सामान्य शिक्षण सिद्ध त॑ तथा वि धियाँ 


.. ( बी० एड०, बी० टी०, एल० टी०, एम० एड० के पाठ्यक्रमानुसार ) 





ध लेखक 
निरंजन कुमार सिंह 
रीजनल कालेज श्राफ एजुकेशन, अजमेर । 
भूतपूर्व प्रवक्‍ता, राजकीय सेण्ट्रल- पेडागाजिकल इंस्टीट्यूट, इलाहाबाद... 


कम क्‍ प्रकाशक है 
शामनारायणलाल बेनीमाधव 
प्रकाशक एवं पस्तक-विक्रेता 


5 ३ कटरा रोड, इलाहाबाद-२ अर जा 
हज कक, | मूल्य रु० ६१५० पैसे 


: प्रकाशक... हक 
.._ रामनारायणलाल बेनीसाघव कर 
.. प्रकाशक तथा पुस्तक-विक्रेता... 
इलाहाबाद मल 





आसुख 

शिक्षा-विज्ञान के क्षेत्र में श्रब यह मत सर्वमान्य सा है कि शिक्षक के लिए . 

विषय का ज्ञाता होना ही पर्याप्त नहीं है, भ्रपितु शिक्षण-कला के सैद्धांतिक एवं 
: व्यावहारिक दोनों पक्षों का म्मज्ञ होना भी आवश्यक है। इसी कारण शिक्षकों के 

. प्रशिक्षण पर इतना बल दिया जा रहा है। सामान्य शिक्षण सिद्धांतों एवं विधियों . 
. के सम्यक ज्ञान के आधार पर ही शिक्षक अपना शिक्षण कार्य प्रधिकाधिक सोहेश्य 

सफल, रोचक और प्रभावपूर्ण बना सकता है। पश्रत: इस विषय पर ऐसी पाद्यपुस्तकों _ 
_ की आवश्यकता सदा बनी रहेगी जो शिक्षण की दृष्टि से शिक्षकों को एक प्राधार 

प्रदान कर सके और उन्हें शिक्षण कार्य सम्पन्न करने के लिए ही नहीं, बल्कि इस 

: दिशा में नवीन प्रयोग करते रहने के लिए भी भ्रनुप्रेरित एवं शअ्नुप्राणित करती रहेँ। 

प्रस्तुत पुस्तक इसी दिशा में एक प्रयास है । द 


है प्रशिक्षण महाविद्यालय में भ्रध्यापन कार्य करते समय मुझे इस विषय पर 
. हिन्दी और अंग्रेजी की श्रनेक पुस्तकों के अनृशीलन का श्रवसर मिला। यह पुस्तक ._ 
. उसी का प्रतिफल है। श्रतः मौलिकता का अ्रधिकार में नहीं जता सकता। प्रंग्रेजी _ 
.. में>उपलब्ध इस विषय की पुस्तकें प्रशिक्षण महाविद्यालयों के पाठ्यक्रमानुसार न रहने - 
से प्रशिक्षाथियों को अनेक कठिनाइयों का अनभव होता रहता है। हिन्दी में उपलब्ध 
. पुस्तकों में भी सभी प्रकरणों का समावेश नहीं है। श्रतः झ्राशा है कि इस अभ्रभाव की _ 
पूति प्रस्तुत रचना द्वारा संभव हो सकेगी । 


है पुस्तक में सभी प्रकरणों पर अपेक्षित विस्तृत सामग्री और उनका विवेचन _ 
. प्रस्तुत किया गया है जिससे सभी शिक्षक सामान्‍य रूप से एवं प्रशिक्षण महाविद्यालयों 
.. के प्रशिक्षार्थी विशेष रूप से लाभ उठा सकें तथा शिक्षण कार्य के प्रति उनमें एक 
.. सुनिश्चित तथा सुयोजित दृष्टिकोण और धारणा बन सके । इसी दृष्टि से शैक्षिक _ 
. भ्रक्रिया, शिक्षण की प्रकृति एवं श्राधारभूत सिद्धांतों का विस्तृत उल्लेख किया गया _ 
. है। आ्राज के शिक्षक का काय॑ पूर्व युग के शिक्षक की श्रपेक्षा कहीं श्रिक जटिल, 
. व्यापक और बहुमूखी हो गया है, श्रत: उसे अपले» कार्यों के प्रति कितना सचेत, 
. जागरूक, एकनिष्ठ और तत्पर होना है और उसका वह कैसे ,उचित निर्वाह कर _ 
. सकता है, इसकी प्न्तद्‌ ष्टि तृतीय भ्रध्याय-- शिक्षक! के प्रध्ययन से प्राप्त हो सकेगी । _ 
.. इसी प्रकार शिक्षण-सृत्रों, सामान्य सिद्धांतों, विधियों एवं युक्तियों पर भी विस्तृत _ 








आह, 


.. प्रकाश डाला गया है और तत्संबंधी विविध मत-मतांतरों का विवेचन भी प्रस्तुत 


.. किया गया है। पाठों के प्रकार पर यथेष्ठ विषय-सामग्री और शिक्षण की दृष्टि से 


. उनकी विशेषताग्रों का उल्लेख किया गया है। इस विवेचना में इस बात का पूर्ण 
ध्यान रखा गया है कि शिक्षण का व्यावहारिक पक्ष किसी भी प्रकार उपेक्षित न रह 


हा । जाय । अतः विश्वास है कि इससे शिक्षकों एवं प्रशिक्षायियों का संद्धांतिक ज्ञानवद्धत 
.. ही नहीं होंगा, बल्कि वास्तविक शिक्षण की आधारशिला के रूप में यह पुस्तक 


.._ उपादेय सिद्ध होगी । 
ा एड विविध प्रणालियों--किडरगार्टन, माण्टेसरी, प्रोजेक्ट, डाल्टन, खेल द्वारा 
._ विक्षा, बेसिक शिक्षा आदि का उल्लेख मूल सामग्री के आधार पर किया गया है। 

इस कारण इन प्रणालियों के प्रवत्तकों की दार्शनिक विचारधाराशओों, तत्संबंधी 


.. दैक्षिक विचारों, एवं शैक्षिक प्रयोगों के श्राधार पर इन प्रणालियों का विकास दिखाया 


.. गया है और उनके गृण-दोष विवेचन द्वारा उनकी उपयोगिता पर प्रकाश डाला गया _ 
. है। ये अधिकांश प्रणालियाँ यूरोप एवं श्रमेरिका की देन हैं, अतः भारतीय परिस्थि- 
. तियों में उनके मूल्यांकन का प्रयत्न किया गया है। भारतीय शिक्षा प्रणालियों की 
. दृष्टि से बेसिक शिक्षा योजना, गरुकुल एवं शांतिनिकेतत का भी विस्तृत उल्लेख 
किया गया है। ये शिक्षा-योजनाएं भारतीय सामाजिक और सांस्कृतिक वातावरण 


... के अ्रनुकूल सिद्ध होती हैं। श्रतः हमारे लिए स्वामी दयानन्द, गाँधी भर टैगोर के 


..  शिक्षादर्शन और शैक्षिक प्रयोगों पर विशेष विचार करने की झ्रावश्यकता है; ऐसा 


. न हो कि पाद्वात्य प्रयोगों की चकाचोंध में हम भ्रपती दृष्टि ही खो दें और पअ्रंघकार 


« जे में भठकते रहें। हे 

पुस्तक के सत्‌-अ्रसत्‌ पक्ष के निर्णायक तो सुविज्ञ पाठक ही हें। हम उनकी 
मा सम्मतियों का सदा स्वागत करने और तदनुसार उचित सुधार करने के लिए प्रस्तुत 
द ० हैं। पुस्तक मेरी अ्रनुपस्थिति में इलाहाबाद से छपी है, इस कारण प्रूफ की च्रटियाँ 
... बहुत रह गई हैं। भ्रति झ्रावशयक कुछ संशोधन तो भ्रलग से दे दिए गए हैं, पर सभी 
पक हे संभवनथे | अतः पाठकों से क्षमा प्राथी हूं।. द द 


ग्रध्याय १ 
शक्षिक प्रक्रिया 


शक्षिक प्रक्रिव तथा उसके प्रमख अ्ंग--शिक्षक, शिक्षार्थी 


हर द 
*... पाठ्यक्रम, शिक्षण तथा उसका मह 


अध्याय २ 


शिक्षण की प्रकृति, शिक्षण कला है, शिक्षण विज्ञाच पर 
श्राधारित कला है, शिक्षण एक प्राविधिक व्यवसाय है; शिक्षण क्रिया 
का तात्पयं--सिखाना शोर सीखना, उत्तम शिक्षण के सिद्धांत, सीखने 


. की प्रकृति, सीखने की सामान्य विशेषताएँ | 


अध्याय ३ 
शिक्षक 


शिक्षक का महत्त्व, गुण एवं कर्तव्य, शिक्षकों का प्रशिक्षण । 


श्रध्याय ४ 
पाठ्यक्रम 


पाठ्यक्रम का महत्त्व, एक संक्षिप्त ऐतिहासिक सिंहावलोकन,.... 
_ वाठयक्रम का श्र्थ और प्रयोजन, वतेमान पाठ्यक्रम के दोष, पाठ्यक्र- |... 
. सामग्री तथा उसके ख्रोत, पाठ्यक्रम रचना के सिद्धांत, पाठ्य विषयों का. 
. संगठन, पाठ्यक्रम के प्रकार, विविध स्तरों के लिए उपयुक्त पाठ्यक्रम, 


रा. (पादय विषयों का क्रमायोजन । 


शिक्षण : प्रकति एवं आधारभत सिद्धांत 


5 


ब२८० ३६... 


शशद 


गा । 
.... अध्याय ५ 


शिक्षण पद्धति के सामान्य सिद्धांत, शिक्षण सूत्र 


तथा शिक्षण विधियाँ 


. सामान्य सिद्धांत--क्रियाशीलता का सिद्धांत, पूर्वाजित ज्ञान... 


एवं प्रनभव से संबंध स्थापन, यथाथे जीवन एवं वातावरण से संबंध 
स्थापत, रुचि, निश्चित उद्देश्य, चयन, विभाजन, सह संबंध, आ्रावृत्ति 
एवं अभ्यास; शिक्षण सूत्र--विश्लेषण से संइलेषण की ओर, स्थूल से 


सूक्ष्म की श्ोर, ज्ञात से श्रज्ञात की शोर, प्रत्यक्ष से अप्रत्यक्ष की और, 


सरल से जटिल की शोर, प्रकृति का अनुसरण, मनोवैज्ञानिकता से 
 ताकिकत्ता की ओर, पूर्ण से श्रंथ की शोर, विशिष्ठ से सामान्‍य की _ 


और, प्रनिश्चित से निदिचत की ओर, श्रनुभव से तक की श्रोर 
विधियाँ--आगमन, निगमत, सुकराती, प्रयोगात्मक, निरीक्षण 
: अ्रन्वेषण, निदिष्ट कार्य विधि, निरीक्षित स्वाध्याय विधि 


अध्याय ६ 


शिक्षण की यक्तियाँ 


६६--१३२ 


रे युक्तियों से तात्पय॑, प्रशनोत्तर युक्ति--प्रइन की श्रावईयकता 
एवं उपयोगिता, प्रदइनों के उद्देश्य, प्रच्छे प्रदनों की रचना एवं... 
. लक्षण, भ्रवांद्धित प्रदन, कक्षा में प्रशत पूछने का ढंग, प्रश्नों के प्रकार-- | 
. शिक्षण प्रदन, परीक्षण प्रइन, (प्रारम्भिक, श्रन्वेषण, पुनरावलोकन 





. प्रइन) 


स्मृति प्रइन, विचार प्रइन, विद्यार्थियों के प्रदगों का समाधान; - 


रा उत्तर का महत्त्व, उत्तर निकलवाना, शुद्ध उत्तर के लिए प्रयत्न, अशुद्ध हा 





उत्तरों को शुद्ध करना युक्तियाँ--कथन, कहानी कहना, वर्णन या. हा, हे हे पा 


ने रण एफ 


अध्याय ७ 


पाठ-योजना तथा कक्षा-प्रबंध 


पाउ-योजना की झ्रावदयकता एवं महत्त्व, लिखित पाठ-योजना 


की आवश्यकता, हरबा् का शिक्षा मनोविज्ञान और उसके पाँच पद, 


हरबार्टीय पदों की श्रालोचना, पाठ संकेत निर्माण, वक्षा-व्यवस्था-- - 


_ शारीरिक एवं स्वास्थ्य संबंधी स्थिति का ध्यान, उपस्थिति का नियम, 


नियमित दिनचर्या, शिक्षण-सामग्री की उचित व्यवस्था, कक्षा-कार्य 


की व्यवस्था, शिक्षक का व्यवहार एवं उसकी सजगता। 


ग्रध्याय ८. 


.. पाठों के प्रकार एवं उनका विकास 
.... पाठों के प्रकार के आधार, ज्ञानात्मक, क्रियात्मक, भावात्मक; 
ज्ञानात्मक--विकासात्मक (भ्रगमन पाठ, निगमन पाठ), दृढ़ात्मक 
ः (प्रभ्यास पाठ, पुनरीक्षण पाठ), पुनरीक्षण पाठ--विवरण, सारांश, 
. प्रकरणात्मक रूपरेखा, समस्यात्मक, संचयात्मक, प्रयोगात्मक, दैनिक 
पाठ पुनरीक्षण; कौशल पाठ-महत्त्व, शिक्षण में ध्यान देने योग्य बातें; 


१८५--२१६ 


रागात्मक पाठ-महत्त्व एवं शिक्षा के उद्देश्य, रसानभूति के प्रकार, 


उचित वातावरण की सष्टि, रागात्मक पाठों का शिक्षण, सजनात्मक 
सीखना, प्रेरणात्मक पाठ 


अध्याय ६ 
शक्षणिक उपकरण 


२२०--२६७ 


उपकरणों का महत्त्व, पाठ्य पुस्तक, भद्दृत्त्व एवं उपयोगिता, ...... 

. उत्तम पाठय पुस्तकों की विशेषताएं एवं प्रयोग, श्यामपट्ट।; उदाहरण-- 

. शाब्दिक अथवा मौखिक उदाहरण, दृश्य एवं श्रव्य उदाहरण--पदार्थ,.. 
 नमने, चित्र, रेखाचित्र, डायग्राम, मानचित्र, ग्लोब, पोस्टर, चादे, ] 

. ढाइम लाइन, मैजिक लेण्टनें, एपिडायोस्कोप, रेडियो, ग्रामोफोन, 


. टेपरेकडेर, टेलिविजन, चलचित्र, छायाचित्र, लिग्वाफोन, प्रदर्शन, 





.. अभिनय, परिभ्रमण । 


र्‌ ५ छत २० । (०; * । ह 


ड | 
ग्रध्याय १० 
सामूहिक तथा वयक्तिक शिक्षण 


सामूहिक तथा बेयक्तिक शिक्षण का प्रइन, सामूहिक शिक्षण के 
.. गुण, अवगुण, वेयक्तिक शिक्षण के गृण, अवगुण, वेयक्तिक तथा जा 
सामूहिक शिक्षण का समस्बंध । ...॒य॒य॒ २३०६-०३२० 


अध्याय ११ 
किण्डरगाट्न प्रणाली 


५ फ्रोबेल का जीवन-परिचय, होक्षणिक प्रयोग एवं अनुभव 
... दाशनिक सिद्धांत एवं प्रयोग, शिक्षा के उद्देश्य, किडर गाटन, शिक्षण 
विधि, शिक्षण सामग्री, गुण-दोष । सी 38 
. अध्याय १२ कल 
माण्ेसरी शिक्षा-प्रणाली 


.. माण्टेसरी का जीवन-परिचय, शैक्षणिक अनुभव एवं प्रयोग, . 
.... भाण्टेसरी के शिक्षा संबंधी विचार, शिक्षणव्यवस्था, शिक्षोपफरण, ........ 
.... शिक्षण विधि, माण्टेसरी प्रणाली की विशेषताएँ एवं दोष, किडरगार्देन.. 
० ॒ प्रणाली से तुलना । 5, रे हे मा, ३४७---३७ ? ह 


अध्याय १३ 


प्रोजेक्ट प्रणाली 


पा .. प्रोजेबट प्रणाली की सैद्धान्तिक भमिका, प्रोजेक्ट का प्र्थ व 7 
... तात्पय, मूलभूत सिद्धांत, कार्य-पद्धति, प्रोजेक्ट के प्रकार, प्रोजेक्ट... 
। 4 चुनने में ध्यान देते योग्य बातें, कतिपय कठिनाइयाँ, गृण-दोष विवेचन | ३७२--३६३ 


दे . अलय ये १4 





३९४--४०६ 


अध्याय १४५ 


खेल द्वारा शिक्षा 


. «० खेल द्वारा शिक्षा का प्रवत्तेन, खेल के मनोवैज्ञानिक सिद्धांत, 
विशेषताएं एवं आधारभूत सिद्धांत, खेल और काय, आधनिक शिक्षा- 


प्रणालियों में खेल, खेल के विविध रूप, खेल की शैक्षिक उपयोगिता | ४१०--४२३ 


अ्रध्याय १६ 
- बेसिक शिक्षा-प्रणाली 


.. ब्रेस्तिक शिक्षा प्रणाली का प्रवत्तन, ब्रिटिशकालीन शिक्षा के 
दोष, गाँवी जी का शिक्षा-दर्न, शिक्षा के उद्देश्य, बेसिक शिक्षा का 
उद्धव एवं विकास, बेसिक शिक्षा के आधारभूत सिद्धांत, पाठ्यक्रम, 
शिक्षण विधि, समन्वय शिक्षा प्रणाली, बेसिक शिक्षा की विशेषताएं, 


आलोचता, बेसिक शिक्षा तथा अ्रत्य शेक्षिक विचा रधा राएँ ४२४--४५६ 


अध्याय १७ 
कतिपय नवीन शिक्षण योजनाएँ 


विनेंट का योजना, गेरी योजना, बटेविया योजना, डेक्रालों 


अ“जयौजना। कप 2 इज 


अध्याय श्ण. 
कतिपय नवीन शिक्षण विद्यालय 


क्रियाशील एवं प्रगतिशील विद्यालय, गुरुकुल, शांतिनिकितन | ४७८--४६६ 


रा ग्रध्याय १९ 
विद्यालयों में पथ-प्रदर्शंन एवं परामश 


7० पथ-प्रदर्शत की भ्रावश्यकता, पथ-प्रदर्शन की सेवा और उसके रे 9 । 
.._. प्रकार, पथ-प्रदर्शन के सिद्धांत, प्रमुख कायें, पथ-प्रदशन अधिकारी, 
.. उसके गण एवं कतंव्य, पथ-प्रदर्शन सेवा में प्रधानाध्यापकफ का सहयोग, 


.. शिक्षकों का कत्त॑व्य, शैक्षिक पथ-प्रदर्शन, व्यावसायिक पथ-प्रदर्शन, जे 


* . व्यक्तिगत पथ-प्रदर्शन । हा 
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हा ी 


अध्याय १ 
शअदिक ऑक्रयों 


[ शेक्तिक अक्रिया तथा उसके प्रमुख अंग--शिक्षक, शिक्षार्थी, पाय्यक्रम, पा 


.._ शिक्षण तथा उसका महत्त्व ] 


ऊँ. 
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बालकों को शिक्षित करने को क्रिया को शैक्षिक प्रक्रिया कहते हैं । बालक रे 
की दृष्टि से यह सीखने की क्रिया है ओर अध्यापक की दृष्टि से विद्यालय में प्राण. 


. * विभिन्न साधनों एवं युक्तियों द्वारा बालक के आचरण का परिष्कार करने की प्रक्रिया 


क्‍  है।”? इस प्रकार शिक्षक एवं शि्ञार्थी दोनों के सक्रिय सहयोग से शैक्षिक प्रक्रिया 


द ... समन्न होतीं है। इस तथ्य को ध्यान में रखकर जॉन एडम्स ने शिक्षा को द्विमुखी 
.. प्रक्रिया कहा है जिसमें शिक्षक शिक्षार्थी के समुचित विकास के लिए क्रियाशील रहता... 


.. है |? वह अपने व्यक्तिब के प्रभाव से और विविध रूपों में छान के प्रयोग द्वारा... 
_ शिक्षार्थी के विकास का पथ प्रशस्त करता है |? किन्तु इसका यह तालये नहीं है कि 
शिक्षक सक्रिय रहता है ओर शिक्षार्थी निष्किय | प्राचीन काल में ऐसी घारणा अवश्य. - 


..।/ थी। किंतु अब शिक्षार्थी की सक्रियता को विशेष महत्व प्रदान किया जाता है।. 


० हे < (08/8079]09 ६0 [॥॥86 96780709# (09 


..._ शिक्षार्थी कोई निजींब वस्तु नहीं है बल्कि एक ऐसा जीवित प्राणी है जिसमें विकास... 
... की अदम्य नैसर्गिक शक्ति ओर प्रेरणा विद्यमान रहती है'। अतः स्वयं उसके सक्रिय... | 
सहयोग के बिना शिक्षा का काये सम्पन्न नहों हो सकता |... ४ 


... जॉन ब्यूवीं ने शिक्षा को हिमुखी प्रक्रिया की जगह तिमुखी प्रक्रिया माना है... 
अर्थात्‌ शिक्षक, शिक्षार्थी ओर समाज । उनका कहना है कि शैक्षिक प्रक्रिया में हमें... 


4.,. 5, 4. 8/क86-+?0080फ5 ब्यवे 46प९क४०॥, ९. 853. ४ ः ॒ पे 
2. 76 एएणपा० ० छत्पदाफाओं परकरृकाण 39, 5 व 
3. एफ ग्राहक 97 ऊंट 6 वेए९0एछ769 0 8 हतंघटछाते 900 98... 

00960 &76 (छ० ०१ (9) प॥ह त6८ 8७ए़ीठव0070 छत ऐछ 8ेपटशा0ौ58 
ः पते, 870 (0) (08 ४४७ 0 








ः रा) _. १70%0]6088 77 ॥68 एक7079 [07779 








रा | ा 


मनोवैज्ञानिक एवं सामाजिक दोनो पत्षों को दृष्टि में रखना है । मनोवेश्ञानिक पक्ष में _ 
शिक्षक और शिक्षार्थी का परम्पर सम्बन्ध तथा शिक्ञार्थी की प्राकृतिक शक्तियों, 
प्रवृत्तियों, रुचियों एवं व्यवहारों का अध्ययन शामिल है। सामाजिक पक्तु का अर्थ. हा 
है कि बालक की वास्तविक शिक्षा समाज एवं सामाजिक क्रियाओं में भाग लेने से... 
सम्पन्न होती है । बालक को योग्य सामाजिक सदस्य बनाने के लिए उसे सामाजिक जीवन, 
अनुभव तथा आचार-बिचार से परिचित होना आवश्यक है ओर यह अध्ययन 
सामाजिक क्रियाओं के माध्यम से ही सम्भव हो सकता है। इस प्रकार शिक्षक, 
शिक्षार्थी एवं समाज ये तीनों शैक्षिक प्रक्रिया के अभिन्न अंग हैं | इनके परस्पर आदान- 
प्रदान से यह प्रक्रिया चलती रहती है । द हे 


अनेक शिक्षा विचारकों ने शिक्षक, शिक्षार्थी ओर पाव्यक्रम इन तीन प्रमुख रा का 
अंगों के आधार पर शैक्षिक प्रक्रिया को तिम्चुजीय ग्रक्रिया माना हे क्योंकि इन तीनों... 
के सम्मिलन से ही शैक्षिक प्रक्रिया सम्पन्न होती है । जॉन एडम्स के प्रसिद्ध कथन. 
“शिक्षक ने जॉन को लैटिन पढ़ाई”? से शैक्षिक प्रक्रिया के इन तीनों अंगों का महत्व... 
मली-भाँति प्रकट हो जाता है | इस वाक्य में शिक्षक, जॉन और बैठिन तीन संशाओं 
का प्रयोग हुआ है। शिक्षक पढ़ाने वाला है और पढ़ाना क्रिया के दो कर्म हैं-- 
(१) जॉन अर्थात शिक्षार्थी और (२) लैटिन अर्थात्‌ पाठ्यक्रम । का 
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शिक्षण ( 68८॥77£2 ) | 
क्‍ यग्मपि शिक्षक, शिक्षार्थी ओर पाय्यक्रम शैक्षिक प्रक्रिया के तीन प्रमुख 





आधार हैं किन्तु इन तीनों के परथक-पृथक विवेचन से हमें शैक्षिक प्रक्रिया के व्यावहा- 
_रिक रूप का सम्यक्‌ ज्ञान नहीं हों सकता जब तक हम यह भी नजान लेंकिइन 
तीनों का संम्यक योग एवं थ्रादान-प्रदान किस प्रकार सम्मव होता है। उपयुक्त वाक्य... 
शिक्षक ने जॉन को लैटिन पढ़ाई” में यह प्रश्न उठ खड़ा होता है कि शिक्षक ने... 
न को लैटिन किस प्रकार पढ़ाई! यहीं पर शिक्षण एंवं तदन्तर्गत अन्य... 
अनेक समस्याएँ उपस्थित हो जाती हैं । शिक्षक शिक्षार्थी को किस प्रकार ज्ञान प्राप्ति. 
के लिए उत्तेजित झौं क्‍ 








लिए उत्तेजित झौर उम्रेरित करता है, बालक किस प्रकार शिक्षा अहण करने | 
_अथ । सींखने में प्रवृत्त होता है, सीखने की प्रकृति ओर प्रमुख विशेषताएँ क्‍या हैं, 
शिक्षण के सामान्य सिद्धान्त और विधियाँ क्‍या हैं, पाठ्य साम््री का किस प्रकार | 











(. ह३..) 


शिक्षण में किस प्रकार सक्रिय सहयोग प्राप्त क्रिया जाता है, आदि अनेकानेक प्रश्न 

उठ खड़े होते हैं जिनका अध्ययन शिक्षण क्रिया को सफल बनाने के लिए आवश्यक. 
हो जाता है । वस्तुतः शिक्षण शैक्षिक प्रक्रिया का प्रत्यक्ष व्यावहारिक एवं 
. क्रियात्मक रूप है और शिक्षक के लिए इसकी जानकारी अ्रति आवश्यक है | क्‍ 


क्‍ इस प्रकार शैक्षिक प्रक्रिया पर विचार करते समय निम्नलिखित अंगों पर 
विचार करना आवश्यक हो जाता है-- * 


शिक्षक, शिक्षार्थी, पाठ्यक्रम अर शिक्षण | 
शैक्षिक प्रक्रिया में शिक्षक का बहुत ही महत्वपूर्ण स्थान है। प्राचीन काल में . 

तो वहीं सर्वेसर्वा था किन्तु आधुनिक शिक्षा-विज्ञान के विकास से उसका महत्व कुछ 
कम हो गया है ओर उसने अरब शासक, निवामक, व्याख्याता, उपदेशक और चरित्र- 
निर्माता की जगद निरीक्षक एवं पथ-प्रदर्शक का स्थान अददण कर लिया है। किन्तु _ 
. हम सभी जानते हैं कि शिक्षक के अभाव में शिक्षा की किया संपन्न नहीं हो सकती । 
» अतः उसका स्थान वैसा ही सुदृढ़ बना हुआ है और बह केवल निरीक्षक ही नहीं 
.. है बल्कि वही शिक्षा के रंगमंच का सूत्रधार है, वही शिक्षार्थी को सीखने के लिए 
... उपयुक्त अवसर एवं सामग्रों प्रदान करने वाला है, यहीं आदर्श वातावरण एवं ऐगी 
.. परिस्थितियों का निर्माण करता है जिससे बालक का स्वाभावेक विक्रास संभव 
हो संकेत आम द 
क्‍ शिक्षक शिक्षार्थी की ग्र्नति-प्राकृतिक प्रवृत्तियों, संत्रेगों, क्षमताओं, रुचियों 
. आदि तथा विकास की अवस्थाओं के अनुकुल अपनी शिक्षा योजना बनाता है जिससे _ 
बालक का स्वाभाविक एवं स्वतंत्र विकास हो सके। अतः शिक्षक का स्थान यः " 
.. सदा हीं महत्त्वपृर्ण बना रहेगा गा 


५ डढा० एड्म्स के इस कथन पर कि “आज के शिक्षण में अध्यापक के हस्तक्षेप हे । 
. का कोई स्थान नहीं है ग्रर शिक्षक एवं शिक्षार्थी एक मार्ग के ही सदयात्री हैं। - 
रा (०४७7 बात जज एाॉ०ठतवाएएु डंतेड 0च अंते८ 090 ॥॥6 इ्थगा<द 4 
7020) एडम्स ने लिखा है कि यह कथन टीक द्वोते हुए भी हमारे मन में यह मिट 
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है + लिखा गया है | 
.. शिक्षार्थी 


.. हल के शब्दों में (२?६00667॥7४०) शिक्षा की संज्ञा प्रदान की गईं है 


... की अवस्थाओं के अनुकूल शिक्षण प्रक्रिया आ्रायोजित होनी चाहिए । प्रकृति उसका 


श्याम का भी ज्ञान होना चाहिए | 








#१॥ त0्रागाहद 8 डपका00, 


.. विश्वास है कि दोनों सहयात्रियों में शिक्षक की प्रधानता सदा रही है ओर सदा 


शिक्षक की महत्ता, उसके गुण एवं कर्तव्य के संबंध में थ्रागे विस्तार से _ 


शाज को शित्ता की बाल फरेन्द्रिति ((फरात 0९7६8४€० ) गथदा स्टनली ही 


.. सर्वभान्य विचार है कि शिक्षार्थी ही शिक्षा का के॑द्र है। उसी के विकास के लिए. 
... शिक्षा का सारा थ्ायोजन क्रिया जाता है। आधुनिक शिक्षा शाख्र के जनक जेन 
... जेक रूसो का कददना था कि बालक की आवश्यकता, स्वाभाविक प्रवृत्ति एवं विकास 


.... सबसे बड़ा शिक्षक है | कोमेनियस का कथन था कि बालक को शिक्षण के अनुकूल 

... बनाने की जगह शिक्षण को बालक के अनुकूल बनाया जाय | * रूसो के पश्चात्‌ जो भी... 
... शिक्षण प्रणालियाँ विकसित हुई! उन सभी में बालक को ही शिक्षा का फेखद्ध माना « । 
.._ गया | इसीलिए अब यह शिक्षक के लिए. आवश्यक हो गया है कि वह बालक का. 
.. भी झ्रध्ययन करें। यदि श्याम को संग्कृत पढ़ानी है तो संस्कृत के ज्ञान के साथ-साथ हा । 


शिक्षा को दृष्ठि से बालक को जानना एक विशेष अर्थ रखता है । इसका... 
 श्र्थ उसके वाह्य रूप, रचना, नाम ओर आ्राकृति आ्रादि से नहीं बल्कि उसकी आंत- 
_रिक्र शक्तियों से है। ब्रालक के व्यव्द्धारों और क्रियाओं का अध्ययन, मानसिक्कर 
शक्तियों का अध्ययन, नैसगिक प्रवृत्तियों, संवेगों और मनोभावों, रुचियों एवं सीखने 
कीं प्र्कृः गति का अध्ययन ही बालक को जानने का वास्तविक तालय॑ है | इसीलिए - 
शाज को शिक्षा का दृष्टिकोश मनोवेज्ञानिक हों गया है | अब शिक्षा का स्वरूप बालक 
के विकास की दृष्टि से ही निरूपित क्रिया जाता है। उसकी जिज्ञासा कों जगाना, 
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(४) 


खने के लिए. उद्मेरित करना, उसे स्वयं-शिक्षा के लिए अग्रसर करना शिक्षा का. 
पुख कार्य है। उसकी अन्‍्तः शक्तियों को उद्बुद्ध करना और उन्हें प्रकाशित होने. 
। अवसर देना, उसकी स्वाभाविक क्रियाशीलता को स्फुरित करना और वेयक्तिक 
शेषताओं का ध्यान रखते हुए अनुकूल दिशा में विकसित होने के लिए उचित 
थतियाँ का निर्माण करना शिक्षण प्रक्रिया का प्रमुल लक्ष्य हो गया है। इसी दृष्टि 
शिक्षा में खेल एवं पाठयेतर क्रियाओं का समावेश बढ़ता जा रहा है | 


बालक के विकास में उसकी आनुवंशिकता तथा वातावरण का भींबड़ा 
(थ रहता है अतः श्राज की शिक्षा में शिक्षार्थी की आनुवंशिकता और वातावरण 
| भी अध्ययन आवश्यक माना जाता है और उन्हें अनुकूल बनाने का प्रथल्त किया... 


आज की शिक्षा में दएड और आतंक के लिए कोई स्थान नहीं है। उनके 
स्तिष्क में कोई शान जबदस्ती नहीं ठसा जाता और न उन्हें जबद॑स्ती सच्चरिन्न हीं 
नाने का प्रयत्न किया जाता है। आंतरिक शक्तियों के समुचित विकास द्वारा हीं 
नके बौद्धिक और चारित्रिक उल्कर्ष का प्रयत्न किया जाता है। बालक के व्यक्तित्व 
7 सम्मान किया जाता है, उसकी वर्तमान आवश्यकताओं का ध्यान रखा जाता है. 
गेर उसके अनुकूल ही शिक्षश-प्रक्रा निरूषित की जाती है। |. 


टयक्रम 


शैक्षिक प्रक्रिया का तीसरा अंग पाठ्यक्रम है | आधुनिक शिक्षा सिद्धान्तों के. 
बतंन के पहले पाठथक्रम का महत्व शिक्षार्थी से भी वढ़कर था ओर पाठयविषयों का. 
न शिक्षार्थी को येव-केन प्रकारेण करा देना ही शिक्षा का ध्येय. माना जाता 





[। किन्तु शिक्षा विचारकों ने इसका विरोध किया ओर शिक्षा को पाठयविषयों के ४. 


र से सुक्त करने का प्रयत्न क्रिया | साथ ही नवीन शिक्षा-सिद्धान्तों के प्रवर्तन से... 


क्ञार्थी का महत्व बढ़ा और वहीं शिक्षा का केन्द्र माना जाने लगा। तब से पाठय- 
म की प्रधानता समाप्त हुईं | किन्तु इससे पाठ्यक्रम का स्थान नगश्य नहीं माना जा. 
कता, जैसा कि एडम्स के पूर्बोक्त कथन ( मास्टर नेजॉन को लेटिन पढ़ाई ) में... 


[लक ओर पाठ्यक्रम दोनों ही कर्म के रूप में व्यवह्यत हुए हैं। नवीन शिक्षण में... 
ज्ञार्थी ओर पाठ्यक्रम के यथार्थ एवं उचित संबंधों को सभी स्वीकार करते हैं।? 
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(९. 3) 


.. प्रयोजनवादी विचारकों, विशेषतः जॉन ब्यूब्री ने पाठ्यक्रम को शिक्षा का बहुत हीं. 
.. आवश्यक अंग माना है | 


.. विषयों से ही नहीं लिया जाता बल्कि उसके अंतर्गत वे सभी ज्ञान एवं अतुभव 
.._ शामिल हैं जो बालक को विद्यालय में सुलभ दोते हैं, चाहे वे कक्षा में हों या कक्षा 
... के बाहर खेल के मैदान में, पुस्तकालय एवं वाचनालय में, विविध पाठयेतर क्रियाओं 


... झनुसार “व्यायत्ष अर्थ में पाठ्यक्रम संपूर्ण विद्यालय के वातावरण का द्योतक है. द 
... जिसमें बालकों फे लिए श्रायोजित संभस्त पाठ्यविषय, किय्राएँ, पठन कार्य एवं अनु 
.. भव शामित्ष है | इस हृष्ट से पाठ्यक्रम का महत्य अर भी बढ़ गया है | बालक 


.. विषयों तथा क्रियाश्रों के निर्वाचन संबंधी अध्ययन पर विशेष बल दिया जाने लगा 
.. है। इस संबंध में आगे विस्तार से लिखा गया है |” 


रा शिक्षण 


.  है। इसी रूप में इन तीनों का संपरक, योग और परत्पर आदान-ग्दान संभव होता... 

. है। अतः शिक्षा की संपन्नता और सफलता इस शिक्षण पर ही निर्भर है। यदि... 
शिक्षक इसकी विशेषताओं से अ्रव॒गत नहीं है तो वह शिक्षार्थी और पाठ्यक्रम के... 
- साथ न्याय नहीं कर सकता और न उन दोनों में सम्यक्‌ संबंध ही जोड़ सकता है। 





आज वी शिक्षा में पाठ्यक्रम का श्रर्थ कक्षा में पढ़ाये जाने वाले पाठय- 
2 _ में, सामाजिक सेवा के कार्यों में, यात्रा एवं परिभ्रमण में। बठ तथा क्रोमेबग के 5 ५८ 


रा _ की शिक्षा का वह मुख्य साधन है | इसीलिए पाठ्यक्रम की रचना, संगठन एवं पादूय- द 


ः यह लिखा जा चुका है कि शैक्षिक प्रक्रिया के तीनों प्रमुख अ्रंगों-शिक्षक, 
. शिक्षा्थी और पाठ्यक्रम को परस्पर मिलाने वाली क्रिया का नामहीं शिक्षण... 


उसके लिए. यद् जानना आवश्यक है कि शिक्षण का अर्थ एवं ताधर्य क्या है, 
शिद्ण की प्रकृति एवं उसके आधारमूत सिद्धांत क्‍या हैं, अच्छा शिक्षक किसे कहते... 
हैं, किस प्रकार शिक्षण के साथ-साथ बालक द्वारा सीखने की क्रिया चलती रहती है... 
तथा सौखने की प्रकृति एवं उसकी प्रमुख विशेषताएँ क्या हैं! इनका अध्ययन... 
शिक्षण की सफलता की दृष्टि से आवश्यक हों जाता है। अतः अगले अध्याय में... दा 

गका विस्तृत विवेचन प्रस्तुत क्रिया जा रहा है। मम ५ 
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सारांश 


जॉन एडम्स के अनुसार शिक्षा एक हिमुखी प्रक्रिया है जिसमें शिक्षक 

शिक्षार्थी के विकास के लिए प्रयत्नशील रहता है किन्तु शिक्षार्थी मी निश्चेष्ठ ओर 
निष्किय नहीं रहता बल्कि आात्म-विकास के लिए. अपना सक्रिय योंग प्रदान करता . 

. रहता है। जॉन ब्यूवी ने शिक्षा को हिमुखी प्रक्रिया की जगद त्रिमुखी प्रक्रिया माना 
.. हे--शिक्षक, शिक्षार्थी ओर समाज | किन्तु सामान्य रूप से इस त्रिमुखी प्रक्रिया के 
. _» तीन आधार शिक्षक, शिक्षार्थी एवं पाठ्यक्रम माने जाते हैं। इनकी विशेषताओं के 
: संबंध में जानना हमारे लिए अति आवश्यक है। हम अर 


.. इन तीनों अंगॉं--शिक्षक, शिक्षार्थी और पाठ्यक्रम के परस्पर संपक और 
आदान-प्रदान की क्रिया का नाम शिक्षण है। शेकज्षिकर प्रक्रिया का व्यावद्वरिक 
एवं क्रियात्मक रूप हीं शिक्षण कहलाता है। इसका अध्ययन शिक्षुक के लिए. 
... बहुत आवश्यक है जिससे वह अपना शिक्षण-कार्य ठीक प्रकार से चला सके । 


आल बा 
१--शक्तिक प्रक्रिया से आप क्‍या समझते हैं ! विविध विचारों पर अपना 
.. भत प्रकट कीजिए । क्‍ 


२--शेक्षिक प्रक्रिया के प्रमुख अंग क्या हैं ओर उनमें क्‍या संबंध है ! उनकों 
.. मगहता पर प्रकाश डालिए | 




























जो क अध्याय २ हम 
| े शक्षण : प्रकृति एवं आधारभूत सिद्धांत 
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शिक्षण की भ्रक्ृनति 


व्यापक दृष्टि 


हक 











परिया: 


पन्न होती है | हम यहाँ इसी शिक्षण क्रिया के संबंध में विचार करेंगे । 








ण शिक्षा सिद्धांत, पृ० २ क्‍ रा. 


हा [ शिक्षण की प्रकृति, शिक्षण कला है, शिक्षण विज्ञान पर आधारित कला | । 
.. है, शिक्षण एक आविधिक व्यवसाय है, शिक्षण क्रिया का तात्पर्य- सिखाना और 
.. सीखना, उत्तम शिक्षण के सिद्धांत, सीखने की अ्रक्ृति, सीखने की सामान्य 


5 *-7२४8/.. ह 


। शिक्षण प्रक्रिय “विकास का वह क्रम है जिससे मनुष्य . 
. अपने को आवश्यकतानुसार भौतिक, सामाजिक तथा आध्यात्मिक वातावरण के... 

. अनुकूल बना लेता है ।”? इस दृष्टि से जीवन के समस्त ्षेत्रों एवं विविध क्रिया-..... 
_ कलाएों से प्राप्त अनुभव शिक्षण के अंतर्गत आ जाते हैं ओर यह शिक्षण आजीवन... 
खलता रहता है। किन्तु शिक्षण का यह व्यापक दृष्टिकोण अस्पष्ट, अनिश्चित हा 
. खबवं अविधिक ( 07774] ) सा है अतः हमें निश्चित, स्पष्ट ओर सविधिक . 

(0074 ) शिक्षण की प्रकृति ओर अर्थ पर विचार करने की आवश्यकता है।...... 

- व्यापक एवं अ्रविधिक शिक्षण के साधन ओर खोत अनेक संस्थाएँ हैं जैसे गृह अथवा... 
५ समाज, राज्य एवं धर्म संस्थाएं आदि क्योंकि इनके माध्यम से बालक की हक । । " 
शिक्षा होती है ।* यहां शक्ता अर्थात्‌ माता-पिता द्वारा शिक्षण का बहुत ही अधिक... 
द भहत्त है ओर विद्यालय में श्राने के पहले बालक को शिक्षा का एक मात्र साधन ; । क्‍ ५ 
वही है | किन्तु ये साधन नियमित एवं व्यवस्थित शिक्षण के साधन नहीं हैं । अतः हा हा. 
नियमित, व्यवस्थित एवं निश्चित शिक्षण के लिए समाज द्वारा ऐसे शिक्षालयों की... 
व्यवस्था होती है जहाँ प्रशिक्षित एवं दक्त व्यक्तियों (शिक्षकों ) द्वारा शिक्षण क्रिया... * 





(85 ) 


शिक्षण वह साधन है जिसके द्वारा समाज के अनुभवी सदस्य अपरिपक्व 

एवं शिशु सदस्यों का जीवन से सामंजस्य-स्थापन के लिए पथ-प्रद्शन करते हैं |?7? 
.. मानव जगत में इस शिक्षण कीं महत्ता निर्विवाद सिद्ध है। पशु जगत में इसका _ 
. उतना महत्त्व नहों हैं क्योंकि उनके बच्चे शीघ्र ही अपने जीवन-यापन में समर्थ एवं 
.. सक्षम हो जाते हैं किन्तु मानव शिशु बहुत ही असहाय होता है और उसे जीवन में 
... सामंजस्य स्थापित करने योग्य बनाने के लिए दीघकाल तक ( लगभग २०-२५ वर्ष - 
की अवस्था तक ) शिक्षा देनी पड़ती है। इस शिक्षण ग्राम द्वारा वह समाज के एक 


ओमग्य सदस्य के रूप में अपना स्थान ग्रहण करता है और उचित आचरण एवं. 
व्यवहार करने में समर्थ होता है | 


शिक्षण वह साधन है जिसके द्वारा शिशु सदस्यों को एक उपयुक्त एवं व्यव- _ 
.. स्थित वातावरण में यथाशीघ्र इस प्रकार प्रशिक्षित किया जाता है कि वे जीवन एवं 
.. जगत के साथ समायोजन स्थापित कर सर्के” और जीवन की परिस्थितियों को उन्नत 

बनाने में अपना योगदान दे सके | इस प्रकार शिक्षण द्वारा बालक को वह ज्ञमता 


.. प्राप्त होती है जिससे वह व्यक्तिगत उत्कर्ष के साथ-साथ सामाजिक जीवन तथा मानव. 


.._ सम्यता एवं संस्कृति के उत्कर्ष का भी प्रयत्न करता रहे | 


शिक्षण एक कला है--शिक्षण एक कला है, यह एक नैसगिक प्रतिभा है। 
इसी दृष्टि से शिक्षक की भी एकऋन्कलाकार की संज्ञा दी जाती हे | आय देखने सम " 
. आता है कि कुछ शिक्षकी मे तन्‍्मयता एवं कुशलतापूर्ण शिक्षण का चमत्कार . 
प्राकृतिक, जन्मर्जीत अथवा देवीं रूप से विद्यमान रहता है ओर वे अनायास हीं 

बाणी तथा विषय-वस्तु को प्रस्तुत करने की मनोहर शैली से शिक्षार्थियों का. 


सन विमुग्ध कर लेते हैं ओर उन्हें शिक्षा ग्रहण करने के मार्ग पर अभिमुख कर देने में 


को एक कला मानते है 


कक 


जिस प्रकार किसो संगीतज्ञ में संगीत के प्रति, चित्रकार में चित्र-कला के प्रति _ 
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.. देना युक्ति संगत ही प्रतीत होता है । 


६. १४, | 


.. इस दृष्टि से कला के नाम से अ्रमिद्दित करना उपयुक्त ही है । 







! कला है विज्ञान नहीं । 


.. और प्रवणता दीख पड़ती है और उसमें उसे आनन्द की अनुभूति प्राप्त होती है। 
.. यह अन्‍्तःप्रेरणा की वस्तु है ओर ऐसा क्यों होता है इसका कोई वजश्ञानिक कारण, ... 
.._.. व्याख्या, विश्लेषण ओर तक नहीं प्रस्तुत किया जा सकता। इसबात के मीं प्रचुर: 
... उदाहरण हैं कि जिन लोगों में यह स्वाभाविक रुचि, अन्तःप्रेरणा, नेसगिक तन्‍्मयता, 
.. उत्साह ओर प्राकृतिक प्रेरणा नहीं है, वे विद्वान्‌ू, विचारक एवं गहन अ्रध्येता रहने 
... पर भी शिक्षण में सफल नहीं हो पाते | इस दृष्टि से भी शिक्षण को कला की संज्ञा _ 


रा शिक्षण बालक को शिक्षित करने की क्रिया है। इसमें सिद्धांत का महत्व... 
.... केवल उसके प्रयोग को उत्तम और संदर बनाने की दृष्टि से है। ऐसे विषय, जिनमें... 
. फ़िद्धांत का ज्ञान प्रयोग की दृष्टि से प्रात किया जाता है कला के अंतर्गत रखे जाते 

.. हैं। शिक्षण भी ऐसा ही विषय है जिसकी सफलता बच्चों के सीखने के मार्ग प्रदर्शन 

... ई)#6€5४07 ०7,697४ ४8) की क्रिया में निहित है | यद्यपि इस मार्ग प्रशन 

.. की अनेक विधियों, प्रशालियों अ्रथवा शैलियों का प्रतिपादन शिक्षा शास्तियों ने किया. 
... है फिर भी उनें झ्राध्यंतरिकता (577]6०४४॥४ए) का इतना अधिक स्थान रहता... 
.. है कि कोई भी सामान्‍य विधि या प्रणाली प्रातिम शिक्षक के अन्तः्पर्श मात्रसे.... 
... चमत्कृत हो उठती है; ठीक जिस प्रकार एक ही भाषा, एक हीं वर्य विषय और एक... 
. है छन्द विधान रहने पर भी किसी कुशल कवि के व्यक्तित्व की अभिव्यंजना और मर्म- 
.. _स्र्शी शैली का आश्रय पाकर कोई कविता चमत्कृत हों उठती है। जिसकों क्रिया में... 
... इस आध्यंतरिकता तथा शैल्ली के प्रयोग का यह व्यक्तिगत चमत्कार देखने को मिलता... 
है उस क्रिया को कल्ला की कोटि में रखना उचित हीं प्रतीत होता है । शिक्षण को... 


है ० ..  रेमांट ने शिक्षा की कला की संज्ञा देते हए लिखा है” कि विज्ञान में कि 
.. निश्चित तथ्यों को व्याख्या होती है, रूप की व्यापकता होती है, निश्चित पारिभमाषिक.... 
ब्दों का व्यवहार होता है ओर विषयों का अध्ययन केवल उन्हीं की जानकारी के 
लिए होता है। किन्तु जिन विषयों को हम कला कहते हैं उनका उद्देश्य ज्ञान के... 
अतिरिक्त कुछ झार है अर्थात्‌ उनका प्रमुख उद्दश्य जानना नहीं, वरन्‌ कुछ. । पे 
करना है, चाहे उनमें भी कुछ निश्चित तथ्य ओर पारिमाषिक शब्द मले ही हों।. - 
कण भी इसी प्रकार का क्रिया-प्रधान विषय है, ज्ञान-प्रधान नहीं। अतः स्पष्ट है... 


(अनुवादक--देवनारायण मुकर्जी) ए० १४-१४. 


शिक्षण विज्ञान पर आधारित कल्ना है--प्रत्येक कला के दो पक्ष होते... 
 हैं--सिद्धांत एवं प्रयोग | कला का जब कोई रूप व्यवह्ृत होता है, उसका व्यापक. 
.. अयोग और प्रसार होने लगता है तो उस प्रयोग एवं व्यवहार के आधार पर उसके | 
सिद्धांतों का भी निरूपण होता चलता है और वह कला एक शाज्लीय स्वरूप अहश 
कर लेती है। जैसे संगीत ओर कविता के प्रयोग एवं प्रचलन पर उत्तरोत्तर संगीत... 
. शास्त्र और काव्य शास्त्र का निरूपण होता गया, भाषा के प्रचलन के बाद... 
. भाषा विज्ञान का जन्म हुआ, उसी प्रकार शिक्षण क्रिया प्रारम्म हो जाने पर... 
. उसके प्रचलन के साथ-साथ उत्तरोत्तर उसका सेद्धांतिक अथवा शास्त्रीय पक्ष भी... 
विकसित होता गया ओर अनेक सिद्धांतों के निरूपण हुए। अतः शिक्षण क्रिया 


के भी दो पक्तु हैं--सिद्धांत और प्रयोग । इसके सिद्धांत पक्कु को शिक्षा-विज्ञान की 


संज्ञा प्रदान की जाती है। इसीलिए शिक्षण को विज्ञान पर आधारित कला कहा... 


जाता है | 


द कुछ विचारकों ने शिक्षण को मुख्यतः कला मानते हुए. उपयोगी विज्ञानों 
. जैसे कृषि-विज्ञान, खनिज-विज्ञान, नाविक-विशान आदि के समकक्ष रखा है जिनमें 
. अयोग के लिए ही हम सिद्धांतों का अध्ययन करते हैं और प्रयोग ही हमारा मुख्य 
लक्ष्य रहता है। शुद्ध विशान जैसे पदार्थ विशान, रसायन शास्त्र में भी प्रयोग एवं 
. सिद्धांत दो पक्त हैं किन्तु उनमें प्रयोग का महत्त सिद्धांत निरूपण के लिए रहता है... 
. जबकि कला अथवा उपयोगी विज्ञान में सिद्धांत का महत्व प्रयोग के लिए समझा. 
. जाता है | अतः शिक्षण क्रिया शुद्ध विज्ञान की कोटि से अपने आप प्थक हो जाती 
है और उपयोगी विज्ञान के समकक्ष रखी जाती है । 


शिक्षण ऐसी कला है जो प्रगतिशील शिक्षा-विज्ञान पर आधारित है।? 
. इस शिक्षा-विज्ञान का विकास अभी विगत शताब्दी से ही हुआ है और बह विकास. 
. अभी जारी है तथा जारी रहेगा । इसलिये यह नवोन विज्ञान है। इस विज्ञान का 
.. नेत्र शिक्षा मनोविज्ञान, बाल सनोविज्ञान, प्रायोगिक एवं व्यावहारिक मनोविज्ञान 
.. है और इसके विकास की सामग्री अन्य विज्ञानों जैसे प्राणि विज्ञान, समाज विज्ञान, 
.. दर्शन, इतिहास आदि से भी उपलब्ध होती है | यह एक प्रकार का सेवा-विज्ञान 
.._( 567४7५6 5067०6 ) है क्योंकि इसका उद्देश्य बालकों के विकास का अध्ययन... 
. करना है ओर उन साधनों का अनुसंधान करना है जिनके द्वारा विद्यालय प्रशासन, 
. शिक्षण, विद्यालय योजना, संगठन, व्यवस्था, पाठ्यक्रम, शिक्षण विधि, सीखना तथा... 


4७७७॥॥७॥७॥/एशश७७आआ ० जाया अल न की कच मकर है 
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|. बालकों के लाभ के लिए करना चाहता है।? 


पे . ग्राप्त हुईं है | क्योंकि हम देखते हैं कि कला के रूप में शिक्षण क्रिया अति प्राच 


... समय-समय पर होने वाले सुधारों एवं परिवतनों के अ्रध्ययन से बहुत कुछ सीखा जा 
... सकता है और शिक्षण के वेज्ञानिक अध्ययन द्वारा उसमें आगे भी सुधार किया जा 


वेल, हरवबर्ट, हरबाट स्पेन्सर, ब्यूबी आदि शिक्षकों एवं शिक्षा विचारकों ने प्राचीन 
... बालकेन्द्रित शिक्षा बन गई है जैसा हम प्रथम अध्याय में विस्तार से लिख चुके हैं |2 


हुई हैं उनका अवलोकन आगे के अध्यायों में हम करेंगे | 


यान देने वो आात है. कि 


बने, अपितु अवसर, परिस्थिति एवं प्रसंगानुसार इनका प्रयोग करे तथा अपने व्यक्तिगत 
योगदान द्वारा उसे और भी उपादेय बनाने का प्रयत्न करे | इससे इन सिद्धान्तों एवं 
विधियों की प्रगति होती रहेगी और किसी प्रकार की रूढ़िबादिता का समावेश न हो 


सकेगा | रीति निर्वाह की दृष्टि से इन सिद्धान्तों एवं विधियों का अध्ययन और प्रयोग 
किसी भी स्थिति में उचित नहीं है । क्‍ । 


.._ शिक्षण एक प्राविधिक व्यवसाय है--शिक्षण एक कला है अ्रतः शिक्षण 
काय एक प्राविधिक व्यवसाय ( 5 त6त (06९८00&॥707 हे ते ऐसा 


2 समय-समय पर प्रचलित शिक्षण विधियों, संगठनों तथा सीखने कीं पद्धतियोँ 
< हा के प्रति अस्स्तोष के कारण शिक्षा विज्ञान का विक्रास होता गया है | शिक्षा विज्ञान 
का उद्देश्य शिक्षण प्रक्रिया को उन्नत बनाना है आर उसे इसमें यथेष्ट सफलता भी. 


.._ शैक्षिक मापन आदि क्रियाओं को अधिकाधिक प्रभावपू् बनाया जा सके | मानव- 
|... ज्ञान के समस्त ज्षेत्रों से इसका सम्बन्ध है ओर वह उस ज्ञान का प्रयोग विकासोन्मुख 


-... काल से चली आ रही है ओर प्राचीन शिक्षकों के कार्यों तथा कृतियों से तथा उसमें 


... सकता है| प्राचीन काल में अध्यापक बालक को किसी प्रकार पाठय विषयों का रटा| 
. देना ही अपने शिक्षण का उद्देश्य मानते थे किन्त कोमेनियस, रूसो, पेस्टालाजी,. 


... शिक्षण सिद्धांतों ओर विधियों में क्रान्तिकारी परिवर्तन कर दिया शोर आज की शिक्षा । 


. शिक्षण सिद्धान्तों के क्षेत्र में इन शिक्षा-मर्नाषियों के प्रयत्नों से अन्य क्या उपलब्धियाँ 


शिक्षण कला एवं तत्सम्बन्धी सिद्धान्तों तथा विधियों के थ्रध्ययन में यह भी... 
पद्घान्त एवं विधियाँ प्रगतिशील विज्ञान के रूप में ही... 

.._. अंगीक्ृत होनी चाहिए | इनका अन्तिम एवं पूर्ण बिकास हो गया है, यह न मानकर 
ये विकास के क्रम में हैं, यही मानना शुभकर होगा। अतः शिक्षक इनका सेवक न... ५ 





उरी । है 
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. समझता जाता था कि कोई भी शिक्षित व्यक्ति शिक्षण कार्य कर सकता है किन्तु यह. 


. छींक नहीं है उपयु क्त विवरण से अ्रव यह स्पष्ट हो गया है कि शिक्षण प्रगतिशील 


. शिक्षा विज्ञान पर आधारित कला है, इसके सिद्धान्त एवं प्रयोग दोनों पक्ष हैं ओर... 
शिक्षण काय अपनाने के पहले इस बात की परम आवश्यकता है कि शिक्षा विज्ञान. 
तथा उसके सिद्धान्तों एवं प्र। योगिक विधियाँ का अध्ययन किया जाय | इसी दृष्टि से. 5 


शिक्षकों को प्रशिक्षित करने के लिए. अनेक प्रशिक्षण विद्यालयों की स्थापना की... 
कराई है| शिक्षक को स्पष्ट ज्ञान होना चाहिए कि शिक्षा के आधारभूत उद्देश्य... 


.. क्या के समुचित शिक्षण किसे कहते हैं श्रोर उन्हें क्रिस प्रकार कार्यान्वत्त किया जा... 
. सकता । हे 


उचित शिक्षण के लिए विषय का पर्याप्त ज्ञान तों होना हीं चाहिए पर यह १ ० 

. भी जानना आवश्यक है कि शिक्षण की उपयुक्त स्थितियाँ क्‍या हैं, पाठय विषय के... 
संगठन की उचित विधि कया है, छात्रों के सीखने के लिए उचित स्थितियों: 

६ [,कायराए शरॉपक्षा०78 ) का निर्माण क्रिस प्रकार किया जाय और विघय- 

. चस्तु को कैसे प्रस्तुत किया जाय | अच्छा शिक्षक होने के लिए यहीं आवश्यक नहीं 


का कि उप्तमे शिक्षण के प्रति ग्रभिरचि हो, सामान्य शिक्षा तथा कुछ विशेष विषयों में. 


क्‍ | उसका विशेष ज्ञान हो, बल्कि यह भी आवश्यक है कि वह प्रशिक्षण विद्यालय में 
लक छात्राध्यापक की हैसियत से शिक्षण विधियों एवं प्रणालियों का विधिपूवक प्रशिक्षण ० 
. आतप्त कर चुका दो ।* 


शिक्षण क्रिया का तालयें--शिक्षण क्रिया में शिक्षक द्वारा शिक्षा प्रदान करना 


( [€००४४7४8 ) आर शत्तार्थी द्वारा शिक्षा भहदण करना (4,62.777772 ) दोनों ा 
शामिल हैं और दोनों साथ-साथ चलते रहते हैं। हम देख चुके हैं कि शिक्षण शिक्षक 


. ओर शिक्षार्थी दोनों के परस्पर आदान-प्रदान ओर सक्रिय योग से संपन्न होता है। 


.._ इनमें से किसी भी एक के अभाव में शिक्षण की कल्पना नहीं हो सकतीं | श्रतः शिक्षा... 


.. देना और शिक्षा अहण करना अर्थात्‌ सिखाना और सीखना दोनों शिक्षण के अंतर्गत... 


हे ०5 निहित हैं। यदि कोई शिक्षक शिक्षार्थी का ध्यान रखे बिना हीं अपने शिक्षुण में तन्लीन 


५ रहता है तो इसे शिक्षण नहों समझना चाहिए। जॉन ड्थूवीं के शब्दों में “सीखने के . ः 
. अभाव में सिखाना अर्थात्‌ शिक्षा देना वेसा हीं है जैसा कि दूकानदार ने वस्तु बेची... 


८... मय ककलमपतफेलनलकन०भव/० /अकाका न भका रकननलनन कमल “मनन जकक नर जप +धानल की भगत ५३ ५५» फ 


गा ५ . 80885479 0 0467 ६0 6800 हा), 


3. “न ४४८००९ 8 ००१ ६०६०४००, 08 #प्रवे७आ खरप# छ0 ठोए पकए० 8... 
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मा 


. पर किसी ने उसे खरीदा नहीं |”? इस कथन से हम सिखाने और सीखने के पंरुपर _ 
.. प्रनिष्ठ संबंध को ठीक प्रकार से समझ सकते हैं। इसी दृष्टि से शिक्षार्थी के सीखने 


_ का पथ-प्रदर्शन ही शिक्षण की उपयुक्त परिमाषा मानी जाती है।? किस प्रकार 


. ये दोनों क्रियाएँ सिखाना (शिक्षक का कार्य) और सीखना (शिक्षार्थी का कार्य के 
. साथ-साथ चलती रहती हैं, इसका एक उदाहरण रिसक ने शिक्षण विधि की परि- 
रे भाषा एवं व्याख्या के सिलसिले में प्रस्तुत किया है जो इस प्रकार है? ;-- । 


० शिक्षक का कार्य शिक्षार्थी का कार्य 
 क--प्रस्तावना आम क--प्रस्तावना.... 
.. “प्रेरित करना, समस्या रखना १-सीखने की प्रेरणा एवं उत्तेजना 
हर रे प्राप्त करना 
 २--शिक्षायों को स्वयं ज्ञान प्राप्ति में. २--समस्या के प्रति स्वयं जागरूक... 
सहायता देना 5 व या । 477 0 7 हे 
(३ ) सहायक सामग्री एवं उदाहरण (१ ) निरीक्षण करना एवं स्थितियाँ 
प्रसुत करना... - .... प्राप्त करना का 
(7) शिक्षार्थी के पूर्व अनुभवों पर. (४) पृव अनुभवों का स्मरण झर 
विचार-विमश करना .... प्रत्यक्षीकरणु के. 
(77) शिक्षार्थी की पूव्र योग्यता को (77) शिक्षक के प्रस्तुतीकरण और 
5 जाँच ( 2/€॥680772 ) | ह व्याख्यों को समना :- 7 
ख-विकासे क्रम... 7 5  खविकास क्रम 7 तार 
 १--शिक्षार्थी को प्रेरणा देना और ९--झ्रात्मीकरण ( ह5प्रकीबापएढ 
क्रियाशीलबनाना  ... -+ ब6ंणधघंठू ) 8 














(३ ) ज्ञात तथ्यों, सिद्धांतों एवं अन्य हा 
.. संबंधित बातों को सुनियोजितः 
... करना द हे 
(2४ ) उदाहरण, प्रयोग एवं व्याख्या रा 

आदि का निरीक्षण एवं गहए. 
करना 5 हे 
. (7) अ्रभीष्ठ तथ्यों के बारे में और 
जानकारी के लिए पढ़ना 


08 789 88 छ९!] 509 [॥8६ ॥6 ॥85 500 ॥ 70 0986 ॥98 00 प्रट70, 8६ है 
40 889 [700 8 शव छपही।या प्री0 6098 ॥85 [6कम6ते, हर 







॥9060 89 ६98 08८07 6 ]6&प्रांतड 
प्रराए85 कद ?7800088 ० ॥95०0फट्ट- 





दल 7 


(79 ) वर्णन एवं भाषण आर .. (7ए) आँकड़ों, तथ्यों, सहायक सामग्री... 
.... तथा उदाहणों का संकलन... 
(०) निर्देशन (अंणंशश. (५) तबना, परीक्षण, निष्कर्ष एकं 
06476८४४0०78) .. सामान्यीकरण ० 
(४) स्पष्टीकरण... (४५१) विचारों को दृढ़ बनाने के लिए... 
....... // क्रियाओं के प्रयोग, अभ्यास एवं... 
पक _ व्यवहार क्‍ रा 
(पगा) कार्य प्रदान करना... (४7) सारांश समझना, तथ्यों को हे 
( ठ35अंड्पधाधए8 )/.. संगठित करना और उनका 


विशेष व्यवहार करना 
(णात)) शिक्षार्थी के अध्ययन क 
निरीक्षण करना 
(75) दृष्टांत प्रदर्शित करना क्‍ 
( 426707४7"877९ ) 
.. (5 ) परीक्षण 
२--विद्यार्थी की क्रियाशों का मापन 
(३ ) प्रश्नों द्वारा 
6 ) परीक्षण हारा ( 6४778 ) 
(॥) उत्तरोत्तर प्रगति निर्णय द्वारा... ः 
(7५) अंकन प्रतिफल द्वारा ( 500- 
.. एंग्ए 9700०06ा5 ) गा हा 
ग--परिणति ( (पॉप0907 78 ग--परिणति ( (णैं्र7०४४९ 
... 8000706४8 ) के .. 8८४ए7४४6४ ) 


... (3) समीक्षा संचालन और संगठन. (3 ) क्रियाओं की समीक्षा करना 


. (7) निष्कर्ष प्राप्ति में सहायता देना. (#£) निष्कर्षों को व्यवस्थित करना हा रे 


... (380) सामूहिक क्रियात्रों और उदा-.. (87) सोदादरण प्रयोगों को प्रसव. 


हरणों के प्रयोगों को संगठित... करना 
. करने में सहायता देना... (९) परीक्षा देना आम 
 ((ए) अंतिम परीक्षा लेता... (४) सामूहिक क्रियाओं में भाग लेना... 


( शिक्षक द्वारा शिक्षण के इस क्रम को. ( शिक्षार्थी द्वारा सीखने के इस क्रम को 
अपनाने की प्रकृति को शिक्षण विधि का अपनाने की प्रकृति को सीखने की विधि 
नाम दिया जा सकता है ) .. का नाम दिया जा सकता हे) 2 


























) की बा दा 


आओ 9. 


..... साथ-साथ सीखता चले | शिक्षार्थी के सीखने पर ही शिक्षण की सफलता निभर है | 
.... अतः हमें सिखाने और सीखने दोनों ही क्रियाओं के आधारभूत सिद्धान्तों 


। . । लेना चाहिए। 


.. हैं जिनका जानना प्रत्येक शिक्षक के लिए आवश्यक है | 


पा (१) उत्तम शिक्षण का अर्थ सीखने का पथ-प्रदर्शन करना हैः 
.....  वैद्याथियों को ज्ञान प्रदान करने की क्रिया तथा उन्हें दुष्प्रवृत्तियों से रोकना ही शिक्षण 
..... क्रिया नहीं है बल्कि इनके साथ-साथ शिक्षार्थी को र य॑ सीखने के लिए प्रयत्नशील 


_. विद्ढ होंगी | इस यात्रा में प्ग-पतग पर शिक्षक हारा पथ-प्रदशन अवरश्यक हे, उदा- 
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- उपयु क्त विवरण से स्पष्ट है कि शिक्षण में सिखाना और सीखना दोनों ही... 
.. अनिवार्य रूप से सम्बद्ध हैं और शिक्षक का सतत्‌ इस बात का ध्यान रखना पड़ता ः 
है कि उसके शिक्षण में शिक्षार्थी का सक्रिय योग बना रहे और वह पाठ-विकास के ..' 


हर ( #एतंबाधर्मांओ[ह 0 ४०४72 छगत 4.,687708 ) को समझ 


उत्तम शिक्षण के सिद्धान्त ?--उत्तम शिक्षण के कुछ आधारभूत सिद्धांत... 


.... अनाना, प्रोत्साहित करना ओर सीखने की क्रिया में उसका _ैयमदशन करना उत्तम. ४ 
._ शित्चण का लक्षण है। इस पथअदर्शन में श्राज्ञा नहीं बल्कि समुचित निर्देशन एवं. . 
... परामर्शों से काम लिया जाता है और ऐसी स्थितियों का नर्माण किया जाता है... 
। रा जिससे विद्याथियों को उचित क्रियाओं के पपादन में सहायता मिले। उत्तम शिक्षण... 
.... यह हैजो विद्यार्थियों को स्वयं ज्ञान प्रात “एन, स्वानुभव से सीखने, अनुसंधान तथा... 
.... अम्वेषण करने और अपनों उत्तरोत्तर प्रगति को समझते हुए आगे बढ़ने का झ्रवसर 
...._ प्रदान करे | योकस और सिमसन ने शिक्षण की उपमा अनुभव के संसार में किये. रा 
... जाने वाले एक ऐसे पर्यटन से किया है जिसका संयोजक शिक्षक हैओर शिक्षाथी... 
... उसके यात्री हैं। शिक्षक एक दक्ष संयोजक के नाते यह जानता है कि इसयात्राको 
किस प्रकार सफल, सोद्देश्य और सार्थक बनाया जाय क्योंकि यदि विद्यार्थियों को इस... 
यात्रा में आनन्द नहीं मिला और वे अजुभव हारा सीख नहीं सके तो यह यात्रा निरर्थक 


9 
ख्प्याड | | 





दरणतः (१) यात्रा की योजना ओर उद्देश्य निर्धारित करना, (२) यात्रा के लिए रा " । 
आवश्यक साधन एकत्र करना, (३) बालकों की रुचि को अर कषित करने वाले... 





( १७ ) 


« विषयों का निर्देश करना, (४) इन विषयों को सोहेश्य एवं सार्थक बनाना, (५) यात्रियों... 
. (विद्यार्थियों) के सुख एवं सुविधा का ध्यान रखना ओर अन्त में (६) उनको अपने... 
 अनुभवां के मूल्यांकन म॑ सहायता प्रदान करना जिससे वे पुनः इस प्रकार की यात्रा 

के लिए अग्रसर होने की तबर रहें।. कर हे 


(२) दया ओर सहाचुभूति का व्यवहार!--उत्तम शिक्षण के लिए यह 
आवश्यक है कि अध्यापक अपने सभी छात्रों के प्रति, चाहे वे प्रतिभाशाली हों 
. अथवा मंद बुद्धि के, दया ओर सहानुभूति का वर्ताव रखे । अ्रच्छा शिक्षक कन्षा के 
. बातावरण को घर के समान सुखद आर सुमधुर बनाए रखता है, वह छात्रों की रुचि 
तथा आवश्यकता का ध्यान रखता ॥, धमकी आर घड़की का आश्रय नहीं लेता, 
छात्रों की कठिनाश्यों को समझने तथा उनको दूर करने का प्रयत्न करता है। वह 
अपनी मृदुलता से ही छात्रों में अनुशासन ओर व्यवस्था की भावना उत्पन्न करता है. 


... तथा उनकी त्रुढियों को सुधारने का प्रयत्न करता है। वह अपनी सहृदयता और 


नुभूति से छात्रों के हृदय को जीत ल्लेता है, उन्हें सदा सक्रिय बनाये रखता है 
. आर अपने व्यक्तित्व, आचरण तथा शिक्षण से उनके ज्ञान, गुण तथा चरित्र का 
.. विकास करता है | द 


सा (३) अच्छी योजना?--श्रच्छा शिक्षक कच्चा में जाने के पहले से ही अपने 
.. शिक्षण की पूरी योजना तैयार कर लेता है और कच्षा में शिक्षण के समय उठने. 
... बाली समस्याओं पर भी पूर्व विचार किये रहता है। विषय-वर्तु का क्रमायोजन, 
 आठ-विकास का क्रम, बीच में उपस्थित होने वालीं कठिनाइयाँ तथा उनका समाधान, 
. छात्रों का पाठ-विकास में उचित योग, प्रयोग एवं अम्यास तथा सींखने की उचित 
स्थितियों का निर्माण (,८०/॥४४78 957002/0078) आदि सभी बातों पर वह विचार 
कर लेता है जिससे शिक्षण सुचाझु रूप से संपन्न हों सके किन्तु इनके साथन्साथ 
.. अच्छा शिक्षुक यथा प्रसंग और अवसर अपनी इस पूर्व निर्धारित योजना में आवश्यक 
. यरिवर्तन के लिए भी तैयार रहता है । रा । 


(४) सहयोग की भावना २--उत्तम शिक्षण शिक्षुक ओर शिक्षा्थियों के परस्पर हे 


.. सहयोग पर आधारित होता है। छात्रों का सक्रिय सहयोग प्रास किये बिना अ्रध्यापक _ 


. शिक्षण में कभी भी सफल नहीं हो सकता | छात्र निष्किय श्रोता नहीं, बढ्कि पाठ- 
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. विकास में सक्रिय योग देने वाला विकासशील प्राणी है, यह समझकर शिक्षक कक्षा 
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... में झनेक ऐसी क्रियाओं का आयोजन करता है जिससे बालक उनमें उत्साहपूर्वक , 

लगे रहें श्रौर स्वयं अनुभव तथा शान प्राप्त करने की दिशा में अग्रतर हों। 

(५) निर्देशात्मकवा --अ्रच्छे शिक्षण में निर्देश (88७07) से 

..... काम लिया-जाता है आदेश ((049॥709) से नहीं। कन्षा म॑ सेनिक शासन की. रा. 

..... आवश्यकता नहों। अध्यापक उचित निर्देश और परामर्श से काम लेता है, वह... 

। < .. छात्रों के सम्मुख लक्ष्य रखता है, उसको प्राप्ति के लिए साधन एकत्र करता है और... 

..."/हफ ऐसी स्थिति उसन्न कर देता है कि छात्र शिक्षण संबंधी क्रियाओं में अपने आप 

. .... संलग्न दो जाते हैं ओर सीखने में दत्तचित्त हो उठते हैं। अच्छा अध्यापक  .- 

दा | । अपना नेतृव छात्रों पर जबदरती नहीं लादता बल्कि अपने निदश एवं झुदुल । 
पा कर । उयबहार तथा आचरण हारा छात्रा के सम्मान का भाजन हो जाता है | 


पु (६) जनतांत्रिकता?--अ्रच्छे शिक्षण में ऐसे जनतांत्रिक वातावरण के 
..... निर्माण का प्रयत्न होता है जिसमें प्रत्येक शिक्षार्थी के अधिकारों का सम्मान संभव... 
.. हों सके | सभी छात्र एक समान हैं, सभी को समान अधिकार प्राप्त हैं, समी समान 
रूप से विद्यालय के क्रिया-कलाएों में भाग लेने के अधिकारी हैं, शमी को एक दूसरे... 
... के अधिकारों का सम्मान रखना चाहिए तथा अपने कर्तंब्यों के प्रति सचेत रहना... 
..... चाहिए आदि जनतसन्त्रात्मक भावनाओं पर अच्छे शिक्षण में पूर्ण रूप से बल दिया... 
... जाता है और अच्छा अ्रध्यापक इसी विश्वास के साथ अपना कार्य करता है । जा 
..... जनतान्त्रिक शिक्षण द्वारा बालकों में समाज सेवा ओर समाज कल्याण । रा सा 
... की भावना जागरित करने का प्रयत्न क्रिया जाता है। वहीं अच्छा शिक्षण है 
.. जिसके द्वारा बालकों के नित्यतग्रति के आ्राचरण, व्यवहार, मनोवृत्ति तथा कार्य- 
.. प्रणाली में जनतान्ब्रिकता का समावेश हो जाय ओर वह अपने अधिकारों एवं " हा 
सुविधाओं के साथ-साथ अपने कर्तव्यों के प्रति भी जागरूक बना रहे | । 




















' ः (७) अशरशकत्तकता हे “आधुनिक बाल-फेच्द्रित शिक्षण बालक की ः 
याशओ्र। पर विशेष बल देने से ऐसा प्रतीत होता है कि झाध्यापक का स्थान है 
। नगशण्य सा हे किन्तु ण्सी बात नहा हू | अध्यापक अपने व्यक्तित्व एवं काया की 





!, (90606 (846॥798 8 5प88०5६98. 
9, ३00 छ80!ग (9 |8 बैंट१70079|८, 





कर 


करने, प्रभावपूर्ण व्यक्त-पठन प्रस्तुत करने विचार-विमश करने, अपनी प्रगति का... 

मापन करने, उचित सामग्री को कंठाग्र करने तथा अधिकाधिक ज्ञान प्राप्त करने की... 
. रण प्रदान करता है। वह छात्रों में इस प्रकार की स्फूर्त ओर उत्सह भर 
. देता है किये आज्मन्प्रय्ञ तथा आत्म-क्रिया द्वारा सीखने के लिए तैयार ही 


.. जाते हैं 


... (८) पूर्वाजित ज्ञान एवं अजुभवों का आधार'--(क) छात्रों के पू्थ.. 
शासन एव अनुभव का ध्याव--अ्रच्छा शिक्षक यह भल्नी-माँति जानता है कि शत्वा 
ग तालय॑ छात्रों के अनुभवों को सुब्यवस्थित और सुसंगठित करना है। अतः द 
किसी भी नयी क्रिया को ग्रस्दुत करने के पहले छात्रों की अ्मिरुचि, प्रवृत्ति, कौशल, 
: व्यवहार, एूर्वाजित ज्ञान एवं अनुभव को जानना आवश्यक है. अर उनके 
आधार पर तथा उनसे सम्बन्धित करते हाई नर्वेन ज्ञान तथा क्रिया को प्रस्तुत 
किया जाता है | द रा 


(ख) शिक्षक द्वारा अपने पूर्व अनुभव का ज्ाभ--कशल शिक्षक 
.. उपयुक्त ध्यान के साथ-साथ इस बात के लिए भी सचेष्ट रहता है कि वह अपने “- 
... शिक्षण सम्बन्धी पूर्व अनुभवों का लाभ उठावे, उत्तरोत्तर अपने शिक्षण की विधियों ४ 
. एबं युक्तियों म॑ सघार करता चले और शिक्षण सम्बन्धी समत्याश्रों के समाधान में... 
... उनका उचित अ्रयोग करे। इस दृष्टि से प्रत्येक शिक्षक को अनुसंघानात्मक तथा 
. स्वर्य संशोधन को प्रवृत्ति रखनी चाहिये। जैसा लिखा जा चुका है शिक्षण एक. 
कला है शिक्षण सिद्धान्तों ओर विधियों के अध्ययन मात्र से यह कला नहीं झा 
९ सकता, बालक उसम॑ पारगत होने के लिए चतत्‌ प्रयाग आर अभ्यास 4 आवश्यकता 
.... होती है, और नित्य ही पूर्व अनुभवों के आधार पर सुधार करने की चेष्टा एवं. 
7... अयल्न से उसमें दक्षता आस होती है। अच्छा शिक्षुक इसी मार्ग का अंनुकरण ; 
5 करता है द मम 


हा (६) प्रगतिशीलता१--कुछ योग्यताओं को प्रदान कर देना ही अच्छे... < 
. शिक्षण का लक्षण नहीं है। वह जड़ अथवा स्थिर ज्ञान का पक्तपाती नहों, बल्कि... 
.. अं एक सतत्‌ प्रगतिशील विधान है। बलके की योग्यता, ज्ञान, आचरण, । 
..._ भनोदृत्ति; रुचि, विचार, क्रिया एवं व्यवहार में निरन्तर प्रगति होते रहना ही अच्छा... हा 
. शिक्षण कहल.ता है। इसके द्वारा बालक के व्यक्तिगत गुणों का विकास इस हट 
.. दृष्टि से क्रिया जाता है कि बह इनका सदुायोग वांछित सामाजिक लक्ष्यों की पतिय 
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ह..।!/फ।फ में झनेक ऐसी क्रियाओं का आयोजन करता है जिससे बालक उनमें उत्साहपूर्वक , 
|... लगे रहें और स्वयं अनुभव तथा ज्ञान प्राप्त करने की दिशा में अग्रसर हों हक 
; रा (५) निर्देशात्मकताः--अ्रच्छे शिक्षण में निर्देश (७पड8७४0ां०7) से. 
... काम लिया:जाता है आदेश (कांठक्वा0०7) से नहीं। कह्षा में सेनिक शासन की ० 
.... आवश्यकता नहीं। अध्यापक्र उचित निर्देश और परामर्श से काम लेता है, वह. 
ला ...._ छात्रों के सम्मुख लद्थ रखता है, उसकी प्राप्ति के लिए साधन एकत्र करता है और... 
मत पा ऐसी स्थिति उत्तन्न कर देता है कि छात्र शिक्षण संबंधी क्रियाओ्रों में अपने आप रा 
27.7 संह्न हो जाते है सीखने में दत्तचित्त हो उठते हैं। अच्छा अध्यापक 
... अपना नेतृत्व छात्रों पर जबरदस्ती नहीं लादता बल्कि अपने निर्देश एवं मुदुल 
...... व्यवदार तथा आचरण द्वारा छात्रों के सम्मान का माजन हों जाता है | 








...... (६) जनतांत्रिकता*--श्रच्छे शिक्षण में ऐसे जनतांजिक वातावरण के. « 
..._... निर्माण का प्रयल होता है जिसमें प्रत्येक शिक्षार्थी के अधिकारों का सम्मान संभव... 
हे । क्‍ ४ ः हि ही सके | सभी छात्र एक समान हूँ, सभी को समान अधिकार प्राप्त हें, सम्ी समान पा 
.... छरूप से विद्यालय के क्रिया-कलापों में भाग लेने के अधिकारी हैं, सभी को एक दूसरे... 
... के अधिकारों का सम्मान रखना चाहिए तथा अपने कर्तंब्यों के प्रति सचेत रहना... 

| चाहिए श्रादि जनतन्त्रात्मक भावनाओं पर अच्छे शिक्षण में पू्ठ रूप से बल दिया 
... जाता है और अच्छा अध्यापक इसी विश्वास के साथ अपना कार्य करता है।. 
.... जनतान्त्रिक शिक्षण द्वारा बालकों में समाज सेवा और समाज कल्याण... 
रा . की भावना जागरित करने का प्रयत्न किया जाता है। वहीं अच्छा शिक्षण है 
.. जिसके द्वारा बालकों के नित्य-प्रति के आचरण, व्यवहार, मनोवृत्ति तथा कार्य- 
. अणाली में जनतान्त्रिकता का समावेश हो जाय और वह अपने अधिकारों एवं... 

_ आुविधाओं के साथ-साथ अपने कर्तव्यों के प्रति भी जागरूक बना रहे | 
























. (७) प्रेरणात्मकता ? --अधुनिक बाल-केन्द्रित शिक्षण में बालक की हा 
क्रियाओं पर विशेष बल देने से ऐसा प्रतीत होता है कि अध्यापक का स्थान... 
नगण्य सा है, किन्तु ऐसी बात नहीं हैं। अध्यापक अपने व्यक्तित्व एवं कार्यों... 
द्वारा छात्रों के व्यक्तित्व एवं क्रियाओं को बहुत प्रभावित करता है और उन्हें उचित... 
प्र शिक्षालय में उचित वातावरण के निर्माण तथा क्रियाओं 
के के पथ-प्रदर्शन का उत्तरदायित्व शिक्षक्र पर ही रहता है। वह छात्रों को विविध. _ 
. क्रियाश्रों की योजना बनाने, तथ्यों एवं सामग्रियों को संकलित करने, उन्हें सुव्यवस्थित 
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करने, प्रभावपृ्ण व्यक्तन्पठन प्रस्तुत करने, विचार-विमर्श करने, अपनी प्रगति' का... 
मापन करने, उचित सामग्री को कंठाग्र करने तथा अधिकामिक ज्ञान प्राप्त करने की 
प्रेरणा प्रदान करता है। वह छात्रों में इस प्रकार की स्फूर्ति ओर उत्साह भर 
देता है किवे आत्मन्ययत्न तथा आत्म-क्रिया द्वारा सीखने के लिए तैयार हो 
जाते हैं कम 


हर (८) पूर्वाजित ज्ञान एवं अनुभवों का आधार!--(क) छात्रों के पूषे 
| ज्ञान एवं अनुभव का ध्यान--अच्छा शिक्षक यह भली-भाँति जानता है कि शिक्षा 
- का तायरय छात्रों के अनुभवों व्यवस्थित और सुसंगठित करना है। अतः. 
किसी भी नयी क्रिया को प्रस्तुत करने के पहले छात्रों को श्रमिरचि, प्रवृत्ति, कोशल, 
. व्यवहार, पूर्वाजित शान एवं अतठुमव को जानना आवश्यक है और उनके 
. आधार पर तथा उनसे सम्बन्धित करते हुए नवीन ज्ञान तंथा को प्रख्खुत 

किया जाता है। क्‍ 


हक (ख) शिक्षक द्वारा अपने पूत्रे अनुभव का लाभ--कुशल शिक्षक 

.. उपयु क्त ध्यान के साथ-साथ इस बात के लिए. भी सचेष्ठ रहता है कि वह अपने 

| रु क्‍ | शित्तण सम्बन्धी पूव अनुभवों का लाभ उठावे, उत्तरोत्तर अपने शिक्षण की विधियों - 
.. एबं युक्तियों में सुधार करता चले और शिक्षण सम्बन्धी समस्यात्रों के समाधान से... 


उनका उचित प्रयोग करे। इस दृष्टि से प्रत्येक शिक्षक को अनुसंघानात्मक तथा... 


स्वयं संशोधन की प्रवृत्ति रखनी चाहिये। जैसा लिखा जा चुका है शिक्षण एक 

कला है शिक्षण सिद्धान्तों ओर विधियों के अ्रध्ययन सात्र से यह कला नहींओा 

... सकती, बल्कि उसमें पारंगत होने के लिए संतत्‌ प्रयोग भ्रार अभ्यास की आवश्यकता 

.. होती है, ओर नित्य ही पूर्व अनुभवों के आधार पर सुधार करने की चेष्टठा एवं 

... प्रयत्न से उसमें दक्षता मात्त होती है। अच्छा शिक्षुक इसी मार्ग का अनुकरण 
.. करता है, ५; 


(६) प्रगतिशीलवा*--कुछ योग्यताओों को प्रदान कर देना ही अच्छे 

... शिक्षण का लक्षण नहीं है। वह जड़ अथवा स्थिर ज्ञान का पक्तुपाती नहीं, बल्कि 
.... बह एक सतत्‌ प्रगतिशील विधान है। बलके की योग्यता, ज्ञान, आचरण, हा 
..._ सनोवृत्ति, रुचि, विचार, क्रिया एवं व्यवहार में निरन्तर प्रगति होते रहना ही अच्छा... 


.. शिक्षण कहल-ता है। इसके द्वारा बालक के व्यक्तिगत गुणों का विकास इस - 


रा ० 9 एछा०8०३घंरक ० या 


ष्ट से किया जाता है कि वह इनका सदुायोग वांछित सामाजिक लक्ष्यों की पूर्ति 
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7 
आह के लिए कर सके। प्रगतिशीज्ञता का तायर्य अध्यापक के द्वारा स्वयं ऋपनी 
..... शिक्षय-विधि में भी उत्तरोत्तरःअगति करते रहना है जिसका उल्लेख आठव शाषिक . 

.. के अग्तर्गत किया जा चुका है । बम क्‍ आर 
न (१०) बालकों की कठिनाइयों का निदान !---उत्तम शिक्षण मे यह देखने _ 
हा पं का प्रयत्न किया जाता है कि बालक की प्रगति में क्या कठिनाइयाँ पड़ रही हैं, किस _ 
० 0 विधय मे वह पिछटा 25]. & तार <्कंया पिछला हुआ हे? कोई विशेष बालक 


.. क्या बाधाएँ हैं ओर संखने मे वह किस प्रकार की त्रुटियाँ करता है! इनसब | 
..... बातों का पता लगाकर उसकी व्यक्तिगत कठिनाइयों को दूर करने का प्रबल 
5 रा किया जाता है 
या (११) झ्रौपचारिक शिक्षण ?--उपयुक्त विशेषता अर्थात्‌ बालकों की 
....' कठिनाइयों के निदान! से स्वतः स्पष्ट है कि उत्तम शिक्षण में ओपचारिक शिक्षण 

.. की व्यवस्था कितनी आवश्यक है। इस औपचारिक शिक्षण द्वारा व्यक्तिगत 
... कठिनाइयों के साथ-साथ सामूहिक कठिनाइयों को भी दूर करने का प्रयत्न किया 


नहीं होती।. न 
.... (१२) बालकों को आत्म-निर्भर बनाना--उत्तम शिक्षण का उद्देश्य... 


पर स्वतस्त्रतापूवंक विचार कर सके और उनका समाधान निकाल सके । छात्रों 
स्वृतन्त्र रूप से स्वाध्याय की तथा कार्य में सफलता प्राप्त करने की प्रवृत्ति का उदय 





बे कम होती तब जाती है और चालक किसी का ञ्राभय न लेकर स्वयं ही अपने... 


सिखाना अर्थात्‌ शिक्षक द्वारा समादित 


.«. .... सामान्य रुप से अन्य बालकों के साथ प्रगति क्‍यों नहीं कर पाता | उसके माग में... 


। जाता है। श्रोपचारिक शिक्षण के लिए आवश्यक विविध विधियों, प्रणालियों का 
.. और युक्तियों से परिचित होना आवश्यक है। अ्रनेक पिछड़े हुए विद्याथियों के. 
. झअच्ययन से यह स्यष्ट हो गया है कि यदि उनकी कठिनाइयों का ठीक निदान 
करके उनके औपचारिक शिक्षण की व्यवस्था की गई होती तो उनकी ऐसी स्थिति... 


छात्रा में पुरोगामिता ( 0090ए७४ ), खतन्‍्त्र चितन आर कार्य विधि की शक्ति क्‍ पा " 
आत्मनिमरता एवं आत्मविश्वास उपन्न करना होता है जिससे वे अपनी समस्यात्रों रा 


; शिक्षण का प्रमाण है। ऐसा होने से घीरे-घीरे प्रदर्शन की... 





मा, 


.. होने वाली क्रिया के सम्बन्ध में विचार किया है। अब हम उसके दूसरे पक्ष सीखने... 
अथात्‌ शिक्षार्थी द्वारा सम्पन्न होने वाली क्रिया के सम्बन्ध में मी संक्षेप में विचार रा 


करेंगे। यहाँ हमारा अभिप्राय सीखने का मनोविज्ञान और उसका सैद्धान्तिक 
. विश्लेषण करना नहीं है, बल्कि यह देखना है कि सीखने का ताल और उसकी... 


सामान्य विशेषताएं क्‍या हैं जिनका ध्यान रखना शिक्षक के लिए शिक्षण में. < 
आवश्यक है सा व कल 2 हक की 
सीखने की प्रकृति सीखना किसे कहते हैं तथा उसकी क्या प्रकृति है, 
इसे विद्वानों ने विभिन्न ढंग से समझाने का प्रयत्न किया है उनमें से कुछ मुख्य 
निम्नलिखित हैं"... की ला 
... बालक अपने वातावरण के प्रति ग्रथवा किसी भी स्थिति से पड़ जाने पर... 

. स्वभावत्त कोई न कोई प्रतिक्रिया करता है किन्तु यह प्रतिक्रिया जन्मजात प्रवृत्ति . 


. के आधार पर होती है| इसमें शिक्षा का कोई हाथ नहीं है। इसे हम प्राकृतिक : 


प्रतिक्रिया (8780760४५6 7६४.90756) कहते हैं। किन्तु सम्भव है यह प्राकृतिक 


.. प्रतिक्रिया सामाजिक दृष्टि से उचित और शिष्ठ न हो | अतः इस प्राकृतिक प्रतिक्रिया... 


.. की जगह उसकी इस प्रतिक्रिया करने की शक्ति का लाभ उठाकर बालक को हम 
.. उचित प्रतिक्रिया (&.]0070]977908 76४७०0०0786) करना सिखाते हैं | इस दृष्टि से... 
.. उचित प्रतिक्रिया को श्रपनाने की प्रक्रिया ही सीखने की परिभाषा मानी जाती है ।? 


प्रत्येक ग्राणी में अनुभव से लाभ उठाने की क्षमता होती है और इस क्षमता... 


.. के उपभोग से वह अपने अनुभव जन्य प्रतिक्रियाओं में संशोधन करता जाता है। 

.. प्रतिक्रिया का संशोघन एक प्रकार का लाभ अथवा अजन ( 2८वुएंआंध07 ) है. 

.. जो हमारे ज्ञान का अभिन्न अंग बन जाता है। अतः अनुभव से लाग उठाने की 
क्रिया का नाम ही सीखना है। पा 


सीखना एक़ प्रकार की क्रिया है जिसके द्वारा व्यक्ति अपने अनुभवों में एक । 


.. नई बात जोड़ता जाता है ओर फ्रिर उन अनुभवों से लाभ उठाता है | वह इन पुराने... 


. अनुभवों से लाभ उठाकर उस कार्य में घीरे-घैरे सिद्ध-हस्त हो जाता है| इस दृष्धि 


.. से बुडवर्थ और माक्विस ने सीखने की परिमाषा यह की है कि “किसी कार्य का... 
सीखना व्यक्ति के अनुभव-कोष में एक नई वस्तु को वृद्धि होना है| सीखने में किसी 
. नई वस्तु का समावेश करना होता है, किन्तु वह नई वस्तु व्यक्ति के स्मृतिकोष में बनी. 


.. रहे और उसके बाद के कार्यों में पुनः परिलक्षित हो ।” रा 





/अन्‍्क न, ५ 
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व्यक्ति अपने अतमवों के झंधार पर आपने ठ्यवह्वारों में संशोधन करता है। ं 
.... इस किया के झावार पर गेदस का कहना है कि “अतुभव द्वारा व्यवद्वार में रूपा-तर बा 
५.५ लाना ही सीखना: है। 7: : 7 


का, हे में बहत कुछ स्थायी रूपान्तर लाना ही सीखना ह पक 
पा, युक्त परिभाषाओं से स्पष्ठ है कि सीखना ज्ञानाजन मात्र नहों बल्कि 
3... ७ थह एक सोहइय प्रक्किया है। व्यक्ति स्थयं क्रिया द्वारा सीखता है, अपने अनुभवों 
द्वारा लाभ उठाता है झोर वातावरण के ग्रति अपने व्यवद्यारों में उचित परिवतन 


575 आदेशोंओर प्रविबन्धों द्रा। मे 
..._ सीखने के प्रकार--किसी बात को सीखने के मुख्यतः चार प्रकार हैं-अनु- 
... करण द्वारा, किसी काम को करके अथवा प्रयत्न एवं त्रुटि द्वारा, सूकबूक द्वारा. 
... और संबद्ध-सहज क्रिया द्वारा सीखना | शिक्षक को इनका साधारण ज्ञान आवश्यक 

है जिससे सिखाते समय इनका उचित प्रयोग कर सकें : द 


प्रारम्भिक अवस्था में सूद्रम बातों का अनुकरण उनके लिए कठिन होगा । 


0३४४॥१९९क##" 








..... द्नहार्ट के अनुसार “किसी निश्चित परिस्थिति में किसी लब्दय कौ प्राति. 
. अथवा समस्या समाधान के लिए किये गये प्रयलों में श्रभ्यास द्वारा व्यक्ति के कार्यों. 


.. करता है। अतः शिक्षण में सीखने की इस प्रकृति का लाम उठाना चाहिए और का 
... बालक हो सीखने के मार्ग पर आसक्रिया द्वारा अग्रसर करना चाहिए न किवाह्य.. 


४ (१) अनुकरण हारा सीखना *--दूसरे को काम करते हुए देखकर बालक... 

स्वयं अनुकरण द्वारा उस काम को करने लगता है।इस प्रकार अनेक क्रियाएँ...... 
बालक सीख लेता है। बिल्ली, बन्दर झ्रादि पर किये गये प्रयोगों से पता चलता... 
है कि मनुष्य में यह एक बड़ी विशेषता है| पशु अनुकरण से बहुत कम सीख पते... 
हैं। अनुकरण द्वारा सिखाने में इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि बालकोंको.. 
.. पहले मृत्त वस्तु अथवा स्थूल क्रियाओं के अनुकरण के लिए प्रोत्साहित किया जाय। 





.. (२) करके अथवा प्रयत्न एवं त्रटि द्वारा सीखना+*--किसी क्रिया को के. । 
५ ह करके सीखने की यह बहुत ] सहज आर ब्यापक नियम ह्े हंस बार-बार | कसी तक 
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हे) 


. कार्य को करने का प्रयत्न करते हैं, उसमें असफल होते हैं, त्रुटियाँ होती हैं, पर... 
. उनका परिहार करते रहते हैं तथा सफल तरीकों को अपनाते जाते हैं और यह 
क्रम उस समय तक चलता रहता है जब तक कि बह काय अच्छी तरह नहीं... 


अगर जाता | लि 
. इस तरीके में थानंडाइक ने तीन विषयों का उल्लेख किया है-+ . 2: 
(क) प 





परिणाम का नियम?--यदि किसी स्थिति में हम ऐसी प्रतिक्रिया... 


करते हैं जिससे हमें संतोष होता है तो फिर बसी ही स्थिति आने पर हम पहले जैसी... 

: प्रतिक्रिया ओर सुगगता से करेंगे | किन्तु यदि किसी स्थिति में हम ऐसी प्रतिक्रिया... 
४ . करते हैं जिससे हमे शांत पर होता हतीफर व सी स्थिति आने पर हम वेसी प्रति. ः 
क्रिया नहीं करेंगे झर्थात्‌ इस प्रकार के सीखने में परिणाम का नियम लागू होता... 
 है। यह सीखना बहुत कुछ संतोष अथवा असंतोष पर निर्भर है। पशुओं मेंतो. 


प्राकृतिक इच्छा की पूति से संतोष ओर पति न होने से असंतोध होता है किन्तु मनुष्य 


. का संतोष-असंतोष पुरस्कार, यश, प्रशंसा, दश्ड, निन्‍दा आदि बातों पर भी 


. निर्भर है। 


इस नियम के अनुसार सींखते समय बालक को प्रोत्साहित करते रहना चाहिए 


और ध्यान रखना चाहिए कि बालक को कार्य में सफलता मिले, जिससे उसे संतोष... 


. ग्राप्त हो अन्यथा असफल होने पर असंतोष के कारण वह सीखना छोड़ देता है। 


......._ (ख) अभ्यास का नियम?--जिस बात को सीखना अभीष्ट है उसे बार- हा . 
... बार को आवृत्ति अथवा अभ्यास द्वारा दृढ़ कर लेना ही अम्यास का नियम कहलाता. 
... है| इससे सीखी हुई बात दृढ़ हो जाती है और उस क्रिया का करना सुगम हो जाता. 


ने 


.. है| अभ्यास न करने पर धीरे-धीरे सीखी हुई बात भूल जाती है। अतः्शिक्षण .. 


में ध्यान रखना चाहिए कि बालक द्वारा सीखने का अभ्यास निरंतर दोता रहे 


(ग) वत्परता का नियम *--जब हम किसी काम को करने के लिए तर. 
। ते हैं तो काम करना या सीखना सुगम हों जाता है ओर तत्यर न रहने पर... 
.. सीखना कठिन द्वोता-है | तयरता के कारण बालक सीखने के लिए उत्मुक रहता है... 
... और सीखने में रुचि रखता है अतः शीघ्रता से सीख लेता है | यदि वह तैयार नहीं... 





अिककतकम कार अकाम_+१४प4७++-/५+० रे लइ 


... है तो रुचि नहीं होगी, उसे असंतोष होगा और सीखना कठिन 
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हों जायगा | अतः 


... देनी चाहिए 





मा ४ . अनुकरण द्वारा नहीं सीखी जाती बल्कि सूक द्वारा आ जाती है। जब किसी समस्या 
....... को सर्वाज्शीण रूप से समझने में बाधा पड़ती है तो इस सूझ के द्वारा ही व्यक्ति 
|... उसका समाधान ढँढ़ लेता है और इसके द्वारा उसे सीखने में सहायता मिलती है 

,...... क्ोहलर नामक मनोवैज्ञानिक ने भूखे बन्दर को एक कमरे में बन्द कर दिया जिसके 



























... पर बे इतने ऊँचे थे कि बन्दर उछल-कूद कर भी उन्हें नहीं पा सकता था। बन्द्र 


पा लगा और उसकी इंष्टि कमरे के कोने में रखी हुई संदूक पर गईं, वह संदूक खींचकर 
.... केले की सीध में लाया और संदूक पर चढ़कर फेला पा लैने में सफल हुआ | इससे 


ः . वे ठीक नतीजे पर स्वयं पहुँच जाते हैं । 


.. को निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना चाहिए--- 





.._ पर विचार करके उसका हल निकालने का प्रयत्न करे । 


चाहिए जिससे सीखने में गतिशीलता बनी रहे 
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52 शिक्षण में सिखाने के पहले बालकों को नये पाठ के लिए उचित प्रेरणा तथा वाता- 
... बरण की सृष्टि द्वारा तैयार कर लेना चाहिए और उसमें उनकी रुचि पैदा कर. 


(३) सूक-बूक से सीखना --कभी-कभी कोई बात करके अथवा देखकर क्‍ 


| . ने उछल-कूद कर केले पाने की कोशिश की पर असफल रहा | अब वद कुछ सोचने 


... बन्दर की सूकबूक् को शक्ति ओर उसके द्वारा सीखने का पता चलता है।यह रा 
.. सीखना उच्च, विकसित प्राणियों में ही संभव है । बालक इस शक्ति द्वारा सीखते हैं।_ 
.... उनके सामने एक-एक बात नहीं, बल्कि सारी की सारी परिस्थिति आ जाती है और... 


बालकों को सूक-बूक द्वारा सीखने में सहायता प्रदान करने के लिए शिक्षक. हा 


... (क) सपूर्ण समस्या प्रस्तुत करना--शिक्षार्थी के सम्मुख किसी समस्या 
.. को संपूर्ण रूप में प्रस्तुत करना चाहिए, खणड रूप में नहीं, ताकि वह पूर्ण समस्या... 


.... (ख) गतिशीलता*---सीखने की क्रिया में निरंतर संलग्न रखने की तपरता 
छात्रों में बनाये रखना चाहिए. श्रौर उसे ठीक दिशा में प्रोस्साहित करते रहना 


_(ग) ज्वानात्मक एवं संबेगात्मक तरता*--सीखने में गतिशीलता बनाये... 
रखने का आधार बालक की ज्ञानात्मक एवं संवेगात्मक ततरता हैं। ज्ञानात्मक्क 
तथबरता का ताथये यह है कि किसी नई बात को सीखने के पहले उसकी झ्रावश्यक 


..._ दीवारों पर वह चढ़ नहीं सकता था| कमरे में छत से कुछ केले लटका दिये गये थे, 





पृष्ठभूमि तैयार रहे । किसी नये नियम के सीखने के लिए उसके पूर्ववर्ती नियमों का... 
. जानना आवश्यक होता है अन्यथा बालक उसे नहीं सीख सकेगा गत 


संवेगात्मक तथरता का अर्थ है कि बालक के मन में किसी बात के सीखने. 


के द के विरुद्ध को भावना, पूवग्रह या धारणा न हों सीखने के प्रति उत्साह, झचि और द 

तत्परता हों तथा वह सीखने में आनन्द का अनुभव करें | हर पा 

... अतः शिक्षक को इन ज्ञानात्मक एवं संवेगात्मक दोनों दृष्टियों से बालकों में... 
सीखने के प्रति तबरता लाने का प्रयत्न करना चाहिए । द रा 


.._ *.. (घ) सफलता प्राप्ति के लिए पर्याप्त श्रोत्साहन एवं सह्ायता-शिक्षक 


. का कचवब्य है कि सूक्त द्वारा सीखने के लिए छात्रों को प्रोत्साहित करें ओर यथावश्यक. 
. सहायता प्रदान करता रहे । छात्रों को प्रस्तुत समस्या के समाधान के लिए उचित _ 
. वातावरण और स्थितियों का निर्माण करे और उन्हें उसमें दत्तचित्त बनाये रखे! 
है समस्या को इस प्रकार प्रस्तुत करे कि बालकों में उसके प्रति रुचि और उत्मुकता 
जग जाय और वह एकाग्र चित्त होकर उसका हल ढंढ़ने में सफल हो | 
(४) संबद्ध-सहज-क्रिया द्वारा सीखना !--अनेक बातें संबद्ध-पहज-क्रिया 


द्वारा भी सीखी जाती हैं। उदाहरणतः भोजन देखकर कुत्ते के मेंह में पानी आ 


.. जाना तो स्वाभाविक है पर बार-बार घंटी बजाकर भोजन देने पर बाद में केबल 


.. घंटी सुनकर ही कुत्ते के मुँह में पानी आ जाना संबद्ध सहज क्रिया का परिणाम है। 
. बालक के सोखने में इस सिद्धांत का बहुत बड़ा हाथ रहता है । हम देखते हैं कि कोई. 


बालक जब किसी अध्यापक से बहुत डाँट-फटकार पाता है और मार खाता है तो वह । कक 
सभी अध्यापकों से डरने लगता है और फिर स्कूल से घबड़ाने लगता है, फलतः शिक्षा... 
.. के नाम से वह भयमीत हो उठता है। यह संबद्ध-सहज-किया का हीं परिणाम है। 


सीखने के उपयुक्त चारों प्रकारों में अध्यापक को यथा अवसर और 
यथा प्रसंग उचित विधि का अनुसरण करना चाहिए। इस विवाद में पड़ने की 


... आवश्यकता नहीं है कि बास्तविक सीखना किस ग्रकार होता है। वस्तुतः सीखने 


.. में ये सभी प्रक्रियाएँ काम करती हैं, किसी एक का ही शआ्ाग्रह उचित नहीं । हा 
सीखने की गति--बालक को सीखने में किन-किन स्थितियों से गुजरना 


“ पड़ता है ओर उसकी कैसी प्रगति होती है, इस संबंध में मनोवज्ञानिकों ने श्रनेक ल् 
. प्रयोग किये हैं और निम्नलिखित निष्कष निकाले हैं+ . - रा 
४ सीखने की पहली स्थिति में गति बहुत तीज होती है क्योंकि व्यक्ति सीखने... 
.._ वाली बस्तु के संबंध में बहुत उत्सुक रहता है, सीखने के प्रति उत्साह होता है, थकावट.._ 
.. नहीं रहती और सीखने का प्रारमस्मिक रूप सरल प्रतीत होंता है . रा 


जन जिलली नी ििललभनक 
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। 


0 सीखने की दूसरी स्थिति में गति कुछ कम हों जाती है क्योंकि उत्साह कम... 
...... रहता है ओर आगे सीखने की क्रिया जटिल प्रतीत होती है। पहले की सीखी 
. हुईबात का शअ्रभ्यात आवश्यक्न रहता है। इस कारण भी आगे प्रगति नई 

7 हो पाती दी यम जा 
पक खने की तीसरी स्थिति में प्रगति रुक सी जाती है। इस स्थिति को सीखने 
.... का पढार ([_6छापांगह एॉ०७7) कहते हैं क्योंकि व्यक्ति सीखने के क्रम में आगे क्‍ 
..... नहीं बढ़ पाता! कुछ मनोवैज्ञानिक इस स्थिति का कारण सीखने वाले की उदासीनता, _ 
। <ः _ ... निरत्साह अथवा अरुचि बताते हैं। कुछ मनोवेज्ञानिक इस स्थिति को आगे की . 
... ...... ग्रगति की तैयारी के लिए स्वाभाविक सा मानते हैं, क्योंकि बाद में रुचि उत्पन्न होते की 
5. “हों प्रगति प्रार्म्म हो जाती है।.. 


मल खने की चोथीं स्थिति में प्रगति तीज़ दोने लगती है क्योंकि पुनः रुचि _ 
....././ जलन हो जाती है | क्‍ 


















.... . पॉाँचवीं स्थिति में सोखने की प्रगति नहीं होती क्योंकि व्यक्ति सीखने की _ 
- उस स्थिति तक पहुँच जाता है जिसके आगे विकास नहीं कर पाता | वह थकान का... 
और उस कारये में बोकिलता अथवा पुरानेपन का अनुभव करने लगता है| कार्य... 
के प्रति ध्यान भी केख्धित नहीं हो पाता | असाधारण व्यक्ति ही इस स्थिति में रुचि _ कम! 
और उत्साह बनाये रखने में सफल होते हैं और काम करते जाते हैं । इसके लिए... ह 
इदू इच्छा शक्ति की ग्रावश्यक्रता होंती है | प्रतियोगिता, आ्रात्मगौरब तथा यश प्राप्ति. 
के लिए व्यक्ति इस व्थिति में भी सीखने के कार्य में दक्षता एवं कुशलता प्राप्त करते 
जाति ह। ......ै.ै.ै..ै...... 
. बालक को नई बात सिखाने में उपयुक्त पाँचों स्थितियों का ध्यान रखना 
चाहिए और जब सीखने की गति मन्द हो जाती है तो निराश नहीं होना चाहिए, | * 
बल्कि बालकों में कार्य के प्रति झचि और उत्साह बनाये रखने का प्रयल करना... 
चाहिए | उनकी उत्सुकता को बढ़ाते जाना चाहिए | कार्य में सतत्‌ संललशील रहने... 
के लिए, उचित प्रेरणा देते रइना चाहिए। विद्यार्थियों को स्वयं कार्य करने और... 
अभ्यास करने का पूरा अवसर देना चाहिए, सीखने के बीच जो कठिनाइयाँ उलन्न....... 
शोती हैं, उनका निराकरण करते रइना चाहिए और उन्हें हताश नहीं होने देना... 
चाहिए | विद्यासियों को किसी दूसरे का नकल करने का अवसर नहीं देना चाहिए... 
ने के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए। कार्य के प्रति छात्रों की... 
बनाये रखने का प्रयत्न करना चाहिए । बालकों को सजगता, 
हिए। यह देखना चाहिए... 











.. क्र उसकी शारीरिक और मानसिक छ्मता कितनी है और यदि उन्हें थकान का _ ० 
.. अनुभव हो तो विश्राम का भी अवसर देना चाहिए और सीखने के कार्य में कुछ 
. नवीनता उतन्न करके नई उमंग पैदा करमी चाहिए। का. द 4 
.... सीखने की सामान्य विशेषताएँ --मनोवेज्ञ/निकों के अनुसार सीखने की... 
. कुछ प्रमुख सामान्य विशेषताएँ निम्नलिखित हैं 7. का, 
(१) सीखना अभिवृद्धि है?---सीखना वह प्रक्रिया है जिससे बालक के मा 


आपने दातावरण के ज्ञान में सतत्‌ बंद्धि होती. रहती है, वड़ अपने चतुर्दिक जीवन 
. के सम्बन्ध में उत्तरो्तर अधिक ज्ञान प्राप्त करने जाता है ओर इससे उसे जीवन 


: के क्रिया-कलापों में अधिक कुशलता और आत्म-निर्मरता प्राम होती है | व्यक्ति 
की शारीरिक और सानसिक अभिवद्धि तो जीवन की एक स्वाभाविक प्रक्रिया है किन्तु . 


. आनुकुल वातावरण तथा उच्च कोटि के शयुभयीं से यह अमभिवद्धि और भी अच्छी 


. ती हैं । अतः प्रभाव ३७४ उस से सालन के लिए झ्नुकूत ! ४ सम्पक्ष बातावरक्ष  - 


को आवश्यकता दे जिसमें शिक्षार्थी को उत्तम एवं उच्चकोटि के अनुभव (क्रियात्मक 
एबं खेल सम्बन्धी, रचनात्मक, सोन्दर्यात्मक्र तथा सामाजिक जीवन के अध्ययन 


... सम्बन्धी सामाजिक क्रियाओं के सम्बन्ध में विविध एवं व्यापक अनुभव) प्राप्त हों 


3 (२) सीखना अमियोजन है?--सीखने के द्वारा व्यक्ति संसार के साथ _ 
.. विविध प्रकारों से सामंजस्य स्थापित करता है। व्यक्ति के लिए यह सीखना आवश्यक 


... है कि इस परिवर्तनशील जीवन और जगत के साथ किस प्रकार अभियोजन किया... 
- जाय। हमारा सामाजिक वातावरण बदल रहा हे, जीवन की परिस्थितियाँ बदल 
. रही हैं, वेज्ञानिक विकास से हमारे आधिक, भोतिक, नैतिक एवं सांस्कृतिक जीवन 


ओर मान्यताओं में बड़ी तीत्र गति से परिवर्तन होते जा रहे हैं। अतः आज के इस... 


 जठिल मानव जीवन तथा सतत्‌ परिवर्तनशील वातावरण के साथ उचित अमियोजन 


.. की क्षमता प्रदान करना झाज की शिक्षा का झुख्य कार्य है और इनके अनुभवों को 


हि हा सीखना शिक्षार्थी के लिए निर्तांत ख्ाानरबक हू 


| पु । "+शकाप्रशिह 79 :4]प57767॥ 


(३) सीखना अनुभवों का संगठन है*--उीखने की क्रिया में मनुष्य अपने पर, 
. अनुभवों की आवृत्ति द्वारा अपने श्ञान, कोशल, श्रादर्श, मनोवुत्ति एवं अमिरुचि, ० 


4, 06. 4. ए०ढदक -> श्वेता ९0०१5 बाद 79टलामांपुपव०७ ता पध्बकांगढ,.... 
०770 9. 45-79 के आधार पर । रा... पा 3 
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.. आदतों तथा वस्तुओं के प्रति दृष्टिकोण में रुपान्तर ओर परिष्कार करता जाता है| 


... बर होती है। अतः सीखते समय अपने अनुभवों के विश्लेषण तथा 'उनके अर्थ को... 
... समझते का अवसर अवश्य मिलना चाहिए। प्रत्येक नवीन अनुभव से पुराने 


...... वरण पर नियन्त्रण शक्ति में निरन्तर बुद्धि होती रहती है और व्यक्ति नवीन अनुभव 
|... के साथ अपने ज्ञान को सुसंगठित करता जाता है | 


का (४) सीखना सोहेश्य क्रिया है?--किसी उद्देश्य ग्रथवा प्रयोजन के रहने 

.. ... पर सीखने की क्रिया अधिक तीत्र और प्रभावपूर्ण तिद्ध होतीं है। निरद्ेश्य अथवा 
..... निष्पयोजन सीखना निरर्थक होता है। अतः आधुनिक शिक्षण में इस प्रकार की 
... स्थितियों का निर्माण किया जाता है जिससे बालक को ज्ञान एवं कौराल प्राप्त करने 
.. की आवश्यकता वातावरण का निश्चित एवं अभिन्न अंग प्रतीत हो। उद्देश्य और 













.. प्रभविष्णुता पायी जायगी। _ 


..... मनुष्य में अपने अनुभवों से लाभ उठाने तथा नयी परिस्थितियों के प्रति पुनरभिन 
|... यॉजन स्थापित करने की अद्भुत क्षमता होती है । पशुश्रों में यद ज्ञगता नहीं के बरा> 


.. अनुभव में रूपान्तर होता है अर्थात्‌ सीखने के द्वारा व्यक्ति के ज्ञान-कोश एवं वाता-.... 


प्रयोजन जितना हों महान होगा, सीखने की क्रिया में उतनी अधिक गति और 


....._ (४) सीखना बुद्धिपूर्ण एवं सजनात्मक क्रिया है?--एक प्रकार की ० 
.. उत्तेजनाओओं के प्रति एक ग्रकार से प्रतिक्रिया करने का सिद्धान्त यान्त्रिक सिद्धान्त... 


... क॒द्ा जाता है। कभी-करमी 'सीखने! का अर्थ मी इसी यान्त्रिक रूप में लिया जाता है ॥ | 








... उसका लाभ उठाता है ओर दूसरी बार अपनी प्रतिक्रिया में सुबार कर लेता है 


3002007) में मी समानता नहीं रहतीं। विद्वानों का कहना है कि दो स्थितिय 








इसलिए प्रत्येक स्थिति को ठीक प्रकार से समझकर उपयुक्त एवं अनुकूल प्रतिक्रिका 
करने की बद्धिक कुशलता आवश्यक ही जाती हे सीखना यान्त्रिक नहीं - हा । 
के बुद्धिपूण हैं। अन्यथा आदत बनने का नियम ही सीखने पर भी लागू... 





.. किस्तु यह उचित नहीं ! सीखना एक बौद्धिक क्रिया है। व्यक्ति पहलीं बार किसी... 
.. उत्तेजना के प्रति जो प्रतिक्रिया करता हैं ओर उसका जो अनुभव होता है... 


ठीक पहले जैसी प्रतिक्रिया पशुओं में पायी जाती है और इसोलिए उनका सीखना... 
बहुत कुछ यान्त्रिक होता हैं| पर मनुष्य विवेकशील प्राणी है ओर वह सीखने 
में अपनी बुद्धि का प्रयोग करता है। साथ हीं सीखने की स्थिति ( [९8708 


में कुछ न कुछ अ्रमियोजन ( &4]08007070 ) की झावश्यकता पड़ती है और... 








२६.) 


हो जाता और ये आदत बनना” तथा सीखना? दोनों समान क्रियाएँ सान ली. ः 
. जातीं। इस बोद्धिक प्रयोग के कारण ही सुजनात्मक विचारों की उत्त्ति सम्भव _ 
.. है। यदि मनुष्य के सीखने में बुद्धि का हाथ नहीं रहता और वह स्थिति का _ 
.. विश्लेषण कर अपनी पुरानी प्रतिक्रिया में रूपाव्तर करने की बौद्धिक शक्ति नहीं 

रखता तो नये विचारों का वह सुजन नहीं कर सकता था। 3 


हे (६) सीखना क्रियाशील होता है --व्यक्ति जब किसी श्रावश्यक्रता का 
 अनुमव अपने अ्रन्त/करण में करता है तभी क्रियाशीलता का स्फुरण होता है। 
इसीलिए यह एक आन्तरिक प्रक्रिया है। सीखने में यदी क्रियाशीलता परिलक्तित 
होती है । क्रियाशीलता के कारण उसकी झसि बनी रहती है। सक्रिय सीखना 
सोद्देश्य सीखना है ओर इसमें सीखने वाले की आन्तरिक इच्छा रहती है और वह 
इसमें स्वयं प्रवृत्त होता हे, निष्किय सीखना बाहर से आरोपित तथा बाध्यपूए 
सीखना है । अतः सीखने के लिए. इस क्रियाशीलता को स्फुरित करने का प्रयत्त 
अवश्य होना चाहिए ग्थांत बालक स्वयं सीखने को ओर प्रवूत्त हो, किसी के 
आदेश द्वारा अथवा बिवशता के द्वारा नहीं । 


के (७) सीखना वैयक्तिक तथा सामाजिक दोनों है?-सीखना एक प्रकार 
.. मे पूर्णतः वेयक्तिक किया है क्‍योंकि व्यक्ति वातावरण के प्रति जो प्रतिक्रिया करता - 

है, उसमें उसी का स्नायुमंडल सक्रिय होता है। जहाँ तक व्यक्ति अपने वातावरण 
की उत्तेजनाओं के प्रति किये गये अपने व्यवहारों म॑ सुधार ओर परिष्कार करता है, 
जहाँ तक सीखना वेयक्तिक क्रिया है| प्रत्येक व्यक्ति आत्मक्रिया द्वारा ही सीखता है, 
. चुसरे लोग उसके लिए बहुत हो श्ीमित अर्थ में सीख सकते हैं। फिर भी व्यक्ति का _ 


... अईइ सोखना सामाजिक वातावरण में ही संभव होता है श्रर्थात्‌ उसकी प्रतिक्रिया ऐसे 





रे . आतावरण मे होती है जिसमे अन्य व्यक्ति एवं भोतिक परदाभथ भी हैं और उन पर 
.... ठसका प्रभाव पड़ना अवश्यंभावी है। अतः व्यापक अथ में व्यक्ति का सीखना 


... सामाजिक मी है। 


हि  डनम उत्तेजनाओं ( 58एणा। ) पर निर्भर है जो उत्ते अपने वातावरण से 
... प्राप्त होती हैं। सभी जीवधारी अपने वातावरण के प्रति प्रतिक्रिया करते हैं पर 
... पशुश्नों की यह प्रतिक्रिया बहुत सीमित होती है | मनुष्य अपने वातावरण से सर्वाधिक: 


3... ५ -पायाकाानपएमरि॑मक-ज सका प-नतन आकर कक कतलन- “अने पार कल कं + नर भतन5 कमल न अा+घ०फन+ + ९ * जाकर * आर स्‍कपा 3५८ ०क ३ + २" केक कम ड़ाप+०नपाना- २० न्‍मसअलीताइन कट 
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.. ग्रभावित होने वाला प्राणी है और अनेक प्रकार से प्रतिक्रिया करने की लुमता रखतः 
। . न है। वह अधिक सामंजस्यपूर्ण ढंग भे सीखने वाला प्राणु है घीलिए वह द 
; “ न्‍ । | अपनी पुरानी प्रतिक्रियाओं से प्राप्त अनुभवों के आधार पर झनवकल पराविक्रया को. 2 ४१ । | | 
...  शॉींघ्र ही समझ लेता है और वसा ही व्यवद्वार करता है | लक, 


यहीं नहीं बल्कि बह वातावरण को भी अनुकूल बनाने के लिए प्रयलनशील 
....... रहता है। शिक्षालय ब्रालक को सीखने की दृष्टि से सर्वाधिक उपयुक्त, अनुकूल एवं 
... -.. प्रभाषपूण वातावरण प्रस्तुत करने का प्रवलल करवा है। 





का (६) वास्तविक सीखना सीखने वाले के आचरण को प्रभावित करता 
..... है--विचारकों ने इधर सच्चे और भूठे सीखने का अन्तर स्पष्ट कर दिया है। 
..._ उनके अनुसार सच्चा सीखना वह है जो व्यक्ति के श्राचरण को डचित दिशा में 
... प्रभावित करता है श्रथांत्‌ व्यक्ति जीवन के साथ उचित अभियोजन स्थापित कर लेत! 
. है और अपने गलत कार्य पद्धतियों को संशोधित कर लेता है । मिथ्या सीखना वह 
.. है जिसमें व्यक्ति के श्राचरण में रूपान्तर नहीं होता | परम्परागत शिक्षण में मिथ्या 
.. सीखने के प्रचुर उदाहरण मिलते हैं। भावों एवं विचारों की प्रेषणीयता की दृष्टि. 
... से समर्थ भाषा का श्रर्जन वास्तविक सीखना है किन्तु उपाधि प्राप्त करने या उच्च... 
शिक्षा के लिए प्रविष्ट होने के लिए अपूर्ण एवं श्रद्धस्कुट भाषा का ज्ञान जिसे... 
वह सहज रूप से अपने व्यवहार में नहीं ला पाता, मिथ्या ज्ञान है। तोते के समान... 
.. यंत्रवत्‌ प्रतिक्रिया मिथ्या सीखना है क्योंकि इससे व्यक्ति के व्यवहार एवं आचरण में... हि 
.._ कोई परिष्कार नहीं होता | सब्चा सीखना उसी समय संभव होता है जब व्यक्ति किसी 
. वास्तविक आवश्यकता की पूर्ति के लिए कोई ज्ञान अथवा कोशल अजित करता है... हा 
. और इस श्रर्जन के द्वारा अपने आचरण को परिष्कृत कर लेता है। शिक्षालयों.... 
में इसी प्रकार के सीखने पर हमें अधिकाधिक बल प्रदान करना है । हक 





























है। शिक्षण एक कला है, किन्तु वह सतत्‌ विकासशील विज्ञान पर आधारित _ रा 












सुगम बनाने के लिए. उसके सिद्धांत पक्ष का अध्ययन तथा ज्ञान आवश्यक है | यह 
.. रिद्धांत पक्ष हीं शिक्षण विज्ञान अ्रथवा शिक्षण शाखत्र कहलाता है। इसका विकास _ 
.. नित्य-्प्रति होता जा रहा हे | किन्तु उसके अध्ययन की साथकता प्रयोग की दृष्टि से 


है। इसका अध्ययन इसी दृष्टि से करना चाहिए, कि उसका उचित प्रयोग किया जा सके _ 


. ऑर प्रयोग के सिलसिले में नवीन शोध एवं अनुसंघान का भी प्रयत्न होता चलने 


शिक्षण एक प्राविधिक व्यवसाय है अतः शिक्षक होने वाले प्रत्येक व्यक्ति के . 


हु लिए इस कला म॑ प्रशिक्षित होने की नि्तांत आवश्यकता है । 


०, । 


शिक्षण क्रिया में सिखाना ( शिक्षक द्वारा ) तथा सीखना ( शिक्षार्थी द्वारा ) . 


दोनों शामिल हैं | इस प्रकार का शिक्षण जिसमें बालक द्वारा सोखने की क्रिया नहीं 
.. ही रहीं है, व्यर्थ है। परम्परागत शिक्षण में बहुत कुछ यह बात पाई जाती थीं पर 
.. आज के बालकेन्द्रित शिक्षण में बालक के सीखने पर विशेष ध्यान दिया जाता है। 
... अतः शिक्षण क्रिया के इन दोनों पत्तों-सिखाने और सीखने--के आधारभूत 
.. सिद्धांतों को हमें समझ लेना चाहिए 2903५ - 


सिखाने के आधारभूत सिद्धान्त--(१) सीखने का पथ प्रदर्शन, (२) दया _ 


.. और सहानुभूति का व्यवहार, (३) अच्छी योजना, (४) सहयोग की भावना, (२) 
को , . निर्देशात्मकता, (६) जनतांतिकता, (७) प्रेरणात्मकता, (८) पू्वाजित ज्ञान एवं अनुमवों 
... का आधार, (६) प्रगतिशीलता, (१०) बालकों की कठिनाइयों का निदान तथा (११) 
.. औपचारिक शिक्षण | सीखना--उचित प्रतिक्रिया को अपनाने की प्रक्रिया ही सीखना 
.. है। अधिक स्पष्ट रूप में कहा जाय तो “किसी निश्चित परिस्थिति में किसी लक्ष्य . 
... की प्राप्ति अथवा समस्या समाधान के लिए किसे गये प्रयस्नों के अभ्यास द्वारा व्यक्ति . 
.. के कार्यों में बहुत कुछ स्थायी रूपान्तर लाना ही सीखना 


सीखने के चार प्रकार हँ--अनुकरण, प्रथत्न एवं ऋदि हारा, सूक-बूक दारा 


... तथा सहज-संबद्ध क्रिया द्वारा। सीखने में परिणाम का नियम, अभ्यास का नियम _ 
.... और ततपरता का नियम ध्यान देने योग्य बातें हैं। शिक्षक को इन चारों प्रकारों का _ 
.... यथावश्यक प्रयोग करना चाहिए | उसे सीखने की गति का भी ध्यान रखना चाहिए. _ 
ः झोर बीच में जो मन्दता या शिथिलता आती है उससे निराश न होकर शिक्षार्थी को का 
.. प्रोत्साहित करते रहना चाहिए। क्‍ । 


सीखने की सामान्य विशेषताएँ--सीखना एक अभिवद्धि है, सीखना अमि- 


गा ० योजन है । सीखना खझनुभव का संगठन हे सीखना साइरश्प क्रिया है, सीखना बुद्धि ह 
। .. घूर्ण एवं खुजनात्मक क्रिया है, सीखना क्रियाशील होता है, सीखना वेयक्तिक तथा 
सामाजिक दोनों है, सीखना वातावरण का हीं प्रतिफल् है, वास्तविक सीखना 
... झाचरण को जुपान्तरित करता है। ४ 














] 


कला है ।” इस कथन की 


हद 





-- शिक्षण सतत विकासोन्मुख विज्ञान पर आ्राधार 
वुक्तिवुक्त बिवेचना कीजिए । ५ | ४. हल 
“धशक्षण क्रिया में सिखाना और सीखना दोनों शामिल हैं ओर सीखने के अभाव 


हँ 





। ््भ सिखाना निरथेक है |! इस कथन के प्रकाश मे ग्रच्छे शिक्षण को विशेषताएँ 








बताइए न गम ० मा 
। ४ > मीखने से आप क्‍या तातदयय समर्ृत हूँ ? उसकी सामान्य विशेषताओं पर प्रकाश 
ग़लिए । ह 677 








ये 
शिक्षक 


[ शिक्षक का सहत्त्व, गुण एवं कत्त व्य, शिक्षकों का अशिक्षरय ] 
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प्रफामाव्रड ख. हर, | ० । 


स्‍ शिक्षा संबंधी समस्त क्रिया-कलापों की संपन्नता और सफलता शिक्षक पर 
.. निर्भर है। सेकेण्डरी एजुकेशन कमीशन ने शिक्षक के महत्त्व पर प्रकाश डालते हुए... 


.. लिखा है कि “शिक्षा के पुनर्निरमाण में सबसे महत्वपूर्ण स्थान शिक्ञक--उसके वैय- 


ह ..क्तिक गुण, शैक्षिक योग्यताएँ, शिक्षण-प्रशिन्षण और विद्यालय एवं समाज में उसका. 
. स्थान आदि--का है। विद्यालय कीं प्रतिष्ठा ओर सामाजिक जीवन पर उसका 5 
." ४ प्रभाव निश्चित ही अध्यापकों की कार्य-कुशलता पर निभर है ० 


| हुमायू कबीर ने लिखा है कि किसी भी शिक्षा के पुनरुत्थान में शिक्षक का 
... केन्द्रवर्ती स्थान है और उसकी शैक्षि ' 
.. की सफलता निर्भर करती है। यदि किसी विद्यालय में अध्यापन का कार्य मली-माँति 
.. होता है तो उसे और किसी बात की आवश्यकता नहीं, परन्तु यदि फिसी विद्यालय... 


(हनन हलक 
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ज्षक दक्षता के विकास पर ही शिक्षा की पुनरंचना 


0० कु मु! ४8४६ सिह ॥09 79077 92007 ॥70 फह ए0ग्राक्शफोछाहते ० 


फिश्यंणांणह 80त॑ 9806 करंएा 
:0पग्रपाणा 9 ४08 78एप्रांथाठा 


(इक) 


0. में अच्छे शिक्षक नहीं हैं तो उससे किसी भी कल्याण की आशा नहीं की जा सकती। 
मा बा द शित्ञा की किसी भी प्रणाली की कशलता, खजन्तिम रूप म॑, शिक्षक के शुर्णों पर हीं. - : रे 
... निर्भ है। अच्छे भ्रध्यापकों के अभाव में अच्छी से अच्छी प्रणाली भी असफल 
7 होगी परल्तु अच्छे अध्यापकों के रहने पर यदि किसी शिक्षा प्रणालीं में चरुटि है तो... 
..... वह भी बहुत कुछ दूर हो जायगी । के मर क्‍ 
विद्यालय की समुचित व्यवस्था के लिए. भी शिक्षक का सहयाग दा वश्थक 
 ., विध्ालय में शैन्षिक सांस्कृतिक, सामाजिक एवं खेल-कूद संबंधी अनेक पसकुर__ 
.. .... क्षेकार्य होते हैं। वे कार्य शिक्षकों में ही वितरित होते हैं। कोई शिक्षक खेल का _ 
... विशेष ज्ञाता होता है, तो कोई साहित्यिक एवं सांस्कृतिक कार्यों का, कोई शिक्षक 
.... संगठनास्मक कार्यों में अधिक रुचि रखता है तो कोई समाज-सेवा के कार्यो में । 
... इस प्रकार वे अपनी रुचि, योग्यता एवं दक्षता के अनुसार अपना काई विशेष 
.... कुशलता के साथ सम्पन्न करते हैं। प्रधानाध्यापक उन पर विश्वास के साथ उनके 
.. योग्य कार्य सौंप देता है. ओर उनके सहयोग से विद्यालय की सारी व्यवस्था चलतीं 
5 रहती है। री क्‍ क्‍ प्त 
.... विद्यालय का सर्व प्रमुख काय है विद्यार्थियों का बोद्धिक एवं चारित्रिक 
.. उल्कपी। इसका उत्तरदायित्व शिक्षकों पर ही है क्योंकि विद्यार्थियों से प्रत्यक्ष और 
.._ सीधा सम्बन्ध उन्हीं का द्वोता है। विद्यार्थी अध्यापकों से निःसंकोच अपनी कठिना- 
... इयाँ प्रस्तुत करते हैं और अ्रध्यापक उन्हें दूर करने का प्रदान हर हैं। अध्यापक 
.. विद्यार्थियों के व्यक्तिगत जीवन से भी परिचित होते हैं। अध्यापक के व्यक्तित्व का, _ ॒ 
.... विचार एवं व्यवहार का, क्रिया एवं आचरण का विद्याथियों पर बहुत अधिक प्रभाव. 
... पडता है। विद्यार्थी अध्यापक से अनेक ग्रेरणाएँ अहण करते रहते हैं । विद्यार्थियों में... 
.. अनुशासन भावना उतन्न करने को दृष्टि से भी अध्यापकों का विशेष महत्व है।. 
योग्य अ्रध्यापकों के रहने पर छात्र अपने आप अनुशासित ओर विनयी बने रहते हैं। 
इन सभी बातों के आधार पर ही जान एडम्स ने अध्यापकों को मानव-निर्माता! की... 
ः संज्ञा प्रदान की है। नेल्सन वार्शिंग ने शिक्षक को शिक्षा योजना में केन्द्रीय स्थान... 
प्रदान किया है और कहा है कि “शैक्षणिक प्रक्रिया में मुख साल होने के नाते... 
शिक्षक का स्थान अवश्य ही प्रमुख है।।.. | रा 



































विद्यालय का समाज के साथ सम्यक्‌ सम्बन्ध स्थापन भी, जों आज की 
5 टकोश ह आर उद्दश्य है--योग्य अध्यापकों के. 
एक और विद्यार्थियों के अभिभावकों को 


















सरलता से विद्यालय के लिए. सक्रिय रूप से सहायक बना सकते हैं और दूसरी ओर... 


विद्यालय को सामाजिक जीवन की आदश संस्था के रूप में निमित कर सकते हैं। 
_ अबेकर ने इसीलिए लिखा है कि सम्यता का उत्कर्ष शिक्षक की योग्यता पर निर्भर. 
: है । विद्यार्थियों के समाजीकरण ( सोशलाइजेशन ) का उद्देश्य अध्यापकों के प्रयत्न ._. 
से ही पूरा हो सकता है । विद्यालय में उपयुक्त शैक्षिक एवं सामाजिक वातावरण का 
निर्माण अध्यापक ही कर सकते हैं । वही प्रत्येक बालक की गति-विधि पर ध्यान रख _ 


सकते हैं और उन्हें वांछित तथा अनुकूल दिशा की ओर प्रवृत्त कर सकते हैं। इस । 
पुकार विद्यालय की सम्पूर्ण व्यवस्था का वास्तविक आधार शिक्षक मंडल है द 


.. शिक्षक के उपयुक्त महत्व को समभते हुए भी उसे जो सम्मान और गौरव । पं हर 
मिलना चाहिए वह उसे प्रासत नहीं है । यही नहीं बल्कि वह बहुत कुछ उपेक्षित भी. 


शिक्षा-मामिक की योजना में उसका स्थान कितना नगण्य है यह हुमायूँ कबीर « 


के इस कथन से स्पष्ट हो जाता हे--“हमारी शिक्षा प्रणाली का सबसे बड़ा दोष यह 

है कि हम सबसे पहले भवन के बारे में सोचते हैं, फिर फर्नीचर के, उसके बाद 

-पुस्कालय एवं प्रयोगशाला के बारे में ओर सबसे बाद में श्रध्यापक के बारे में ।” 
.. ग्रथांतू सबसे पहली बात को अंत में स्थान देते हैं।... द 


संकेश्डरी एजुकेशन कमीशन ने शिक्षकों की स्थिति की ओर राष्ट का 


४ पा _ ध्यान आकर्षित करते हुए लिखा है कि शिक्षकों का प्राचीन गौरव विलुप्त हो चुका शा | 
. है। उनकी आय और उनका वेतन उन्हीं के समान योग्यता वाले अन्य पेशों के... 


लोगों से बहुत कम है। यहाँ तक कि सापेक्षिक रूप से कम योग्यता वाले और कम 


... जिम्मेदारी का काम करने वाले लोग भी शिक्षकों से अधिक वेतन पाते हैं। परिणा- 
.... मत योग्य एवं प्रतिभाशाली व्यक्ति शिक्षण-कार्य की ओर नहीं आते | हम यह समझ 
लेना चाहिए. कि जब तक शिक्षकों को इस स्थिति में सुधार नहीं होता और मेघावी 

. अ्यक्ति इस काय म॑ ग्रवृत्त नहीं होते तब तक शिक्षा-सुघार की बात निर्जन बन में 6 

.. क्रन्दन के समान है। संयुक्त राष्ट्र संघ के शैक्षिक, सामाजिक और सांस्कृतिक संगठन 

. की ओर से प्रकाशित दि एजुकेशन एण्ड ट्रेनिंग आफ टचर्स! पुस्तिका मे उल्लि- गे 

.. खित यह तथ्य पूर्णतः विचारणीय है--विभमिन्न शोधपूर्ण अध्ययनों से स्पष्ट है कि _ रा 
... अध्यापकों की भावात्मक इृढ़ता का प्रभाव छात्रों पर पड़ता है। असंतुष्ट, खिन्न और हा 


-:.. में नहों कर सकते”? 
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का शिक्षक के शुश--विद्यालय में बहुमुल्जी रचि, योग्यता एवं कुशलता सम्पन्न 
|... श्ध्यापर्कों की आवश्यकता पहली क्योंकि आज 
... सामाजिक एवं सांस्कृतिक जीवन का केन्द्र माना जाता किन्तु यह संभव नहीं... 
कि प्रस्वेक अध्यापक में सभी प्रकार के कार्यों को करने की कुशाशता ओर सूदमदशिता 
.. पायी जाय । इसी 
.. उल्लेश यहाँ किया जा रहा है | 
0 5 शी: केश जी ० 
+ संस्कृति की संबृद्धि, बा: 
हा है थिद की गइनता उसके व्यक्तिगत जीवन के लिए 
.... की शिक्षा के लिए भी अमूल्य सिद्धियाँ हैं ।!7 उसे अपने विषय का प्रकाएंड पंडित 
_. तथां शिक्षण-कल्ला का मर्मश होना चाहिए।. चाट एएड' वेपुलस्स ( (॥28700678. 
... ७7 ४४०9७ ) द्वारा 'कामनवेल्थ टीचर्स ट्रेनिंग रटडी में प्रस्तुत अध्यापक के... 
. गुणों की एक वृदह्त््‌ सूची निम्नलिखित हटा: हर 





इक उपलब्धियों का प्रसार और सामाजिक सम्बोध एवं अन्त 




















(१) परिस्थित्यनुकूलता (२) आकर्षण, रूपवान्‌ (३) व्यापक अमि- 





प्रियता, सामाजिक जा 
१६) मौलिकता ( कल्पनाशक्ति तथा साधन सम्पन्नता ) (२०) प्रगतिशीलता 








का विद्यालय पर्णरूप से शैक्षिक... 


लए अध्यापकों में सामान्य रूप से जो गुण अपेक्षित हैं, उनका हक 


सैयदीन ने लिखा हैं झाधब्यापक के व्यक्तिगत सदायार ओर द किक, 


7 हीं उपादेय नहीं हैं बल्कि बालकों ५ 


रुचि ( समाज में; अपने कार्य में और विद्यार्थियों में ) (४ ) सावधानी ( शुद्धता, 

निएचयात्मकृता और सम्पूर्णता ) (४) विचारशीलता ( सहनशीलता, शिष्टाचार,. -.. 
दयाछुतां, सद्मानुभूति, युक्ति; उपयोगिता) (६) सहयोग, सहायता (निष्ठा) (७) निर्मरता..... 
_(हिथिरता) (८) उत्साद (सतकंता, चेतनता, प्रेरणा, स्वाभाविकता) (६) प्रवाहपूर्णता.... 
.. (१०) शक्तिशालिता (साहस, निर्णयात्मकता, दृढ़ता, स्वतन्त्रता, प्रयोननता अथवा... 
. सामिप्रायता) (११) रदन्याय (स्वेच्छाशक्ति, दूरद्शिता, बुद्धि) (१२) स्वास्थ्य जा 
(१३) ईमानदारी (१४) परिश्रम (चै्य, लगन) (१५) नेठवव (अग्रगा मिंता, आत्म. ४ 
. विश्वास) (१६) आकर्षण शक्ति (पहुंच, असन्‍नता, आशावादिता, अऊल्लता, विनोद. 
कता, मृदुलघ्वनि, बुद्धि, चातुरी) (१७) स्वच्छृता (१८) सदाशयता ला, 


महत्ताकांदा) (२१) तसरता (शीमता, समयपरायणता) (२२) शालीनत दा 
लोकाचारिता, सुरुचि, विनश्नता, मैतिकता, सरलता) (२३) अध्यवसाय (बौद्धिक 
ग्रौलुक्य). (९४). आत्म नियंत्रण ( शांति; सम्मान, संतुलन, निम्नह, शील) 














इसी प्रकार अन्य शिक्षाविदों ने भी. अध्यापक के लिए आवश्यक अनेक 
गुणों का वर्णन किया है। उदाहरणतः ब्रे ने अपने स्कूल आर्गनिजेशन'। में अध्यापक ४० 
के लिए निम्नांकित गुणों का उल्लेख किया हे * पर रा 


(१) विद्यार्थियों को आयु, लिंग और सामाजिक स्थिति के अनुकूल बनने... 


को क्षमता (२) हृदय की सच्चाई तथा सहनशीलता (३) घैय एवं सहानुभूति (४) 
उत्साह (५४) सद्यः निर्शयशवित (६) अपने आदेशों पर दृढ़ रहना (७) ध्वनि एवं 
स्वर पर नियंत्रण रखना तथा उसे मधुर, सहज और प्रभावपूर्ण बनाना (८) विद्या- 
_वथयों की रुचि, कार्य-संलग्नता का ध्यान रखना (६) न्याय तथा व्यवहार कुशलता 


. (१०) निश्चित उद्देश्य तथा कार्य को समय पर करना (११) अनुशासन को साधन 


 सानना, साध्य नहीं (१२) दृढ़ता, आत्मनमरता और आत्मनियंत्रण (१३) यथा... 
संभव दण्ड के प्रयोग से बचना (१४) विद्याथियों के शारीरिक एवं मानतिक सुख 
अर सुविधा का ध्यान रखना ओर उनको व्यक्तिगत विकास के लिये अवसर... 


अदान करना । 


... उपयुक्त उदरणों से स्पष्ट है कि अध्यापक के लिए. अनेक गुण अपेच्तित 
_हैं। उसका उत्तरदायित्व इतना महान्‌ है कि इन गुणों की संख्या सीमित नहीं की 
जा सकती । वह समाज का पथप्रदर्शक है | उसके ऊपर बालक का, विद्यालय का, .._ 
. समाज का, राष्ट्र का और अंततोगला मानव-जाति का भविष्य निर्मर करता है। 
. इसी दृष्टि से उसे एडम्स ने मानव-निर्माता की सुंशा प्रदान की है | अतः उसके लिए... 
आवश्यक्र कतिपथ गुणों का उल्लेख श्रागे किया जा रहा है द 


१--ज्ञान एवं अध्यवसांय--किसी भी अध्यापक फे लिए सर्वप्रथम अपने... 


विषय का पूर्ण ज्ञाता होना आवश्यक है। शान के अभाव में ज्ञान प्रदान करने का... 
_कैयि सभत्र है| नहीं हे | किसी विषय का पर ज्ञाता होने का श्रर्थ यह नहीं है कि ः | ः ः 
पूरी सामग्री उसे कश्ठस्थ हो शोर वह कोश बन जाय । इसका अर्थ यह है कि उस... 
_ विषय की सूदरमतम विशेषताओं से वह परिचित हो ओर उस विषय का व्यापक 
अध्ययन किस पकार किया जा सकता है, इसका उसे ज्ञान हो | फेवल पाठ्य- हा < 
: पुस्तकों पर ही निर्भर न रहे बल्कि उस विषय से सम्बन्धित अन्य पुस्तकों और शास्त्रों... 
से भी परिचित हो | भी के० जी० सैयदीन ने ठोक ही लिखा है कि हम किसी पात्र 
से उतना हीं उड़ेल सकते हैं जितना उतमें रला गया है। इसी प्रकार यदि अध्यापक... 
का ज्ञान रिक्त और शुत्य है, और उसमें कोई प्रकाश नहीं हे तो वह बच्चों के हद... 









रासखेलावन चौधरों कृत आधुनिक | 


द्यालय संगठन! में उद्धठा 
प्ृ०१०२-३ के आधार पर ।. हम । 























| 


.... ओर मस्तिष्क को क्या प्रकाश प्रदान कर सकता है ! बदि वह स्वयं ज्योति विहीन हे 
तो दूतरों को किसी मी प्रकार ज्योति नहीं दे सकता 


....... सफल शिक्षक के लिए यह आवश्यक है कि अपने विषय का वह पूण 

द । । ४! सर ज्ञाता तो हो ही, अन्य विषयों तथा सामान्य ज्ञान-विज्ञान से भी परिचित हो । इससे द 
..... उसकी प्रतिमा और प्रखर हो उठती है तथा यथावसर वह उनका उपयोग कर 
... सकता है। यह कहने की आवश्यकता नहीं है कि अध्यापक की विद्गत्ता, प्रतिमा 





.... हो, चाहे सहकारी अध्यापकों के साथ हों, प्रधानाध्यापक के साथ हो अथवा अन्यत्र - 
.. किसी सभा या समाज में हों। अतः उसे हर स्थान पर अपनी सफलता का परिचय 
.. देना चाहिए | 


आज को शिक्षा में समन्वय एवं अनुबंधित शिक्षण प्रणाली की आवश्यकता 
एवं महत्व का अनुभव सभी लोग करते हैं। इस प्रणाली का प्रयोग उसी समय संभव _ 
.. है जब अध्यापक को अपने विषय के साथ-साथ श्रन्य विषयों का भी ज्ञान हो जिससे पर 
.. यथावसर और यथाग्रसंग विविध विषयों से संबंधित उठने वाले प्रश्नों का वह उचित... 
.. उत्तर छात्रों को प्रदान कर सके जे 


. अध्यवसाय की लगन न हो। “थावज्जीवमधीते विग्रः” अर्थात शिक्षक आजीवन ही... 


..._ का पालन अध्यापक का परम कर्तव्य है। अध्यापक को सदा स्मरण रखना चाहिए... 


_पूवंक कर सकता है । 





कु बालक के अनुकूल अपनी शिक्षण योजना बना सके यह तभी संभव है जब... " 





.. एकशांछड- 





रा और अध्यवसाय की परीक्षा हर समय ही हुआ करती है, वह छात्रों के बीच हज 


अध्यापक को यह योग्यता उस समय तक नहीं प्राप्त हों सकती जब तक उसमें... 





.. शिक्षार्थी बना रहता है। “अजरामरवत्‌ प्राज्ञो विद्यामर्थ च चिन्तयेत्‌” ( अपने को. । जि 
.._ अजर-अमर समझ कर _विद्या-आप्ति के लिए प्रयत्त करते रहना चाहिए ) की उक्ति . 


कि ज्ञान का सागर अथाह हे उसमें से वह जितना मी प्राप्त करता चले उतना ही... 
अच्छा है। वह एक शोषकर्तता, अन्वेषणकर्ता और प्रयोगकर्ता है। अन्वेषण की | 
. अवृत्ति रहने पर अ्रध्यापक अपने ज्ञान को नित्य नूतन अध्ययन एवं विचारों के समा- रा 
.. वेश द्वारा परिवद्धित करता रहता है। शिक्षा के क्षेत्र में जो विकास हो रहा है उससे 
भी बह परिचित रहता है और उसके आधार पर वह अपना कार्य अधिक सफलता... 


व (२) बालक की प्रकृति का अध्ययन---आज के शिक्षा का केन्द्र बालक < 
| श्रध्यापक के पांडित्य, अध्यप्साय एवं शिक्षण की महत्ता इस बात में है कि 


० लगाव क्ात गण 6 व्याव ० कह 





5) 


उसे बालक कौ प्रकृति का ज्ञान हों।* बालक के स्वमाव, रुचि, प्रवृत्तियाँ, उद्देग, 
. विकास की अवस्थाएँ, और मानसिक शक्ति के संबंध में अध्यापक मली-भमाँति जानता हो। 
. इस दृष्ठि से उसे बाल-मनोविज्ञान का अध्येता होना आवश्यक है. । एडम्स की प्रसिद्ध 
. जक्ति शिक्षक ने जॉन को लैटिन पढ़ाई? (+४6 (७४:८४ ए०प९७५9४ ]ठआत _ 
०४८४) इस तथ्य को व्यक्त करती है कि अध्यापक को लैटिन अर्थात्‌ अपना विषय. 
. जानने के साथ-साथ जॉन अर्थात्‌ बालक को भी जानना चाहिए। बालक के अध्ययन 
के आधार पर हीं अध्यापक उनकी उत्सुछता और जिज्ञासा कों सदा जगाएं रख 
. सकता है और उचित प्रेरणाएँ एवं समाधान प्रदान कर सकता है । ला 


; (३) शिक्षण कल्ना से परिचय--ज्ञान एवं अध्यवसाय शिक्षक का प्रथम 
. धर्म एवं गुण है किन्तु उसकी सफलता उस ज्ञान के प्रदान करने में है | शिक्षक यह 
ज्ञान किस प्रकार उचित रीति से प्रदान करें, यही शिक्षण कला है। शिछ्रक को इससे 
अवगत होना चाहिए कि कोई भी ज्ञान बालकों के सम्मुख किस प्रक्रार प्रस्तुत किया... 
जाय, उन्हें प्रस्ठुत पाठ की ओर किस प्रकार अमिमुख बनाया जाय, पाठ को किस 
. प्रकार सजीव, रुचिकर, झ्ाकषेक ओर ग्राह्य बनाया जाय और पाठ-बविकास में उनका 
. सक्रिय सहयोग केसे प्राप्त किया जाय। उसे शिक्षण के सामान्य सिद्धान्तों एवं 
. विधियों का, पाठ्य सामग्री के उचित क्रमायोजन का और यथा प्रसंग उनके प्रयोग 
. का ज्ञान होना चाहिए। 


... शिक्षण कार्य एक कला है, क्रिया अथवा प्रयोग है जो अवसर तथा स्थिति 
. के अनुकून अपना रूप धारण करता रहता है। इसी कारण शिक्षण सिद्धांत तथा. 
_विधियाँ स्वयं कोई साध्य नहीं हैं, अपितु वे साधन हैं जिनके द्वारा शिक्षण कार्य 
. सरल एवं सुग्राह्म बनाया जा सके | अध्यापक में इस बात की योग्यता होनीं चाहिए 
. कि वह बालकों की स्थिति के अनुकूल, यथा अवसर एवं थथा प्रसंग शिक्षण 
. . सिद्धास्तों एवं विधियों का प्रयोग कर सके। इसीलिए शिक्षकों का प्रशिक्षण 
. (॥४७४४ांम४) अति आवश्यक है द । 


क्‍ शिक्षण कला के अंतगत कुछ वे गुण एवं विशेषताएँ भी शामिल हैं जो : 
.. शिक्षण कार्य को सजीव, सुरुचिपूर्ण एवं सुग्राह्म बना देती हैं जैसे (क) अध्यापक 
. की ध्वनि तथा वबणुन शली (ख) भाषा | के 


(क) ध्वनि -शिक्षक की ध्वनि स्पष्ट, मधुर ओर प्रभावपूर्ण होनी चाहिए,। 
.. शब्द पूर्ण एवं स्पष्ठ रूप से उच्चरित और श्रवणीय हों | उच्चारण शुद्ध हो।.._ 
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शुद्धता और स्पष्ठता के साथ-साथ ध्वनि में माधुर्य का होना भी आवश्यक | 
ध्वनि ऐसी हो जो कानों को प्रिय लगे ओर आनन्ददायक हों द 
हज कक बान को प्रभावपूणता उपयु क्त विशेषताओं के साथ-साथ और कई बातों 
मा .. पर निर्भर है जैसे गति, यति, बलाघात, आरोह-अवरोह आदि । 
३ गति का तातहय॑ यह है अ्रध्यापक को एक उचित प्रवाह के साथ बोलना... 
2 ा रे चाहिए | कहीं श्रति शीत्रता, कहीं शिथिलता, कहीं मठकना या हकलाना उचित 
...  गतिमें बाघक हो जाते हैं 


.. यति का तालय॑े है कि अपने पठन, कथन, भाषण म॑ उचित विरामस्थलों क! ही ह गा 
...... ध्यान रखे जिसस्ते भावाभिव्यंजन में स्पष्टता बनी रहे और बालक अच्छी तरह... 
ा रा रु उसका अनुसरण कर सके । हे क्‍ मी 
मा बलाघात का ताल है अभीष्ट शब्दों या पदों पर बल प्रदान करना जिससे 
... उचित प्रभाव उलन्न किया जा सके | के, 
... सर की उच्चता या मन्दता का भी ध्यान रखना आवश्यक है। स्वर न तो 
. इतना उच्च या तीत्र हो कि वह कर्कश या कर्णकट्ठ प्रतीत हो और न इतना मन्द 
.. किसुनाई ही नपड़े। कक्षा में बालकों की संख्या के अनुरूप ही अध्यापक को... हा . 
... अपना स्वर रखना चाहिए। ध्वनि में उपयुक्त आरोह-अवबरोह के द्वारा उसकों 
. प्रभविष्णुता बढ़ जाती है । डा द 
































...... इस प्रकार उचित गति, यति, बलाघात, स्वर, आरोह-अवरोह के द्वारा ध्वनि न का 
... में एक लय, प्रवाह और प्रभाव का संचार हो जाता है। ग्रभावपूर्णता के लिए... 

... अध्यापक को दो और बातों का ध्यान रखना पड़ता है, वह है बोलने की उचित सा 
.. मात्रा और प्रसस्‍न सुख मुद्रा । कच्चा में अध्यापक को अनावश्यक वार्तालाप में लिलक.._ 
. नहीं होना चाहिए। उसको प्रसन्‍न मुख मुद्रा की आवश्यकता इसलिए पड़ती है . 
कि प्रसन्‍्नचित्तता से अ्रध्यापक के मुख पर एक नैसर्गिकता, ओजस्थिता और पर 
उत्साह की आ्राभा ऋलकती है तथा ध्वनि में आकर्षण, सुरुचि और समीबता 


# 8] 


भानावी है 0 
<.... कथन या वर्णन प्रस्तुत करते समय अध्यापक की मुद्रा से चपलता नहीं 
भक्त हानो चाहिए। यदि भावातिरेक के कारण नेत्रविकार अ्रथवा हाथोंका | 
संचालन करना भी पड़े तो उसे बहुत ही संयतत तथा शिष्ट रूप में किया जाय। - _ 
अनावश्यक हावन्माव सवधा त्याज्य हे। । 

_ (ख) भाषा--शिक्षण कला की सफल 





लता का एक मुख्य श्राधार अध्यापक 
विषयों के शिक्षण का मूलाघार भाषाही 





. है, वही माध्यम है। अतः अध्यापक को भाषा का ज्ञान तो होना हीं चाहिए। 
अस्पष्ट, अशुद्ध और विक्ृत भाषा में व्यक्त किये गये विचार भी अस्पष्ट, अशुद्ध 
« और बिक्कत हो जाते हैं ओर बालक उन्हें उचित प्रकार से ग्रहण नहीं कर पाते 


ः भाषा में शब्दों का उचित प्रयोग हों। भावों एवं विचारों के अनुरूप शब्द... 
.. चयन होना चाहिए । व्यावहारिक एवं प्रचलित शब्दों का प्रयोग सदा ही वांछित 
_ हैं। बच्चों के शब्द-माण्डार का ध्यान रखते हुए उचित माघा का प्रयोग किया... 
.. जाय जिससे वे समभझते चलें। भाषा सरल और स्वाभाविक हो, क्लिष्ट ओर कृत्रिम... 
. नहीं। वह शुद्ध, स्पष्ट और सप्रवाह हो । जहाँ एक साधारण वाक्य से काम चल... 


.. सकता है, वहाँ जठिल, संयुक्त तथा मिश्रित वाक्यों का प्रयोग नहीं होना चाहिए। 
सुगठन भाषा का आवश्यक गुण है। वाक्यों में शब्दों का मैल ठीक रहना चाहिए॥ 
. खिचड़ी भाषा का प्रयोग नहों होना चाहिः 


मिष्ठ भाषी होना शिक्षक का बहुत बड़ा गुण है। उसे सदा ही सुसंस्कृत 
... एवं शिष्ट भाषा का प्रयोग करना चाहिए। भाषा के संस्कार और संयम से 
.. अध्यापक का व्यक्तित्व भास्वर हो उठता है और छात्रों के हृदय में उसके प्रति 


के भाव पेंदा होते हैं । 


(४) व्यावहारिक कुशलता--उपयु'क्त गुणों के साथ-साथ अध्यापन कार्य... 


... में सफल होने के लिए शिक्षक को व्यवद्दार कुशल द्वोना चाहिए। विद्यालय तथा... 


... बच्षा में श्रनेक ऐसी जटिल परिस्थितियाँ उस्नन्न होती रहती हैं जिनका सामना करने... 
... और समाधान प्रस्तुत करने के लिए प्रत्युयन्न मति ( प्रजेन्स आफ माइंड ), युक्ति..... 


..._ तथा साधन समक्गञता दी आवश्यकता पड़ती है । कहा में बालकों द्वारा प्रस्तुत 


... एव॑ तदनुकूल व्यवहार करने की आवश्यकता पड़ती है। अध्यापक्त कोसदा 
.. अपनी विचार शक्ति का सन्तुल्लनन बनाए. रखना चाहिए. और यथावसर यथोचित 
. व्यवहार करने की जझुमता, बुद्धि और कुशलता होनी चाहिए। ऐसा नहीं रहने 


... पर अध्यापक स्वयं उलझन में पढ़ जाते हैं और समस्या को सुलकाने की जगह... 


.. और भी उलका देते हैं और स्वयं छात्रों तथा सहकारियों के उपहास-पात्र बन... 
. जाते हैं। की आय कि रा 


अध्यापक की व्यवहार कुशलता की सच्ची परीक्षा कक्षा में पढ़ाते समय रा 


. दोतीं है। उसे कक्षा में सदा ही सभ्य, शिष्द तथा भद्ग व्यवहार का परिचय देना... 






.. चाहिए ढिसी ऐसी अस्वाभाविक प्रवृत्ति का परिचय नहीं देना चाहिए जिससे 
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... चअात्रों का ध्यान अनावश्यक हीं उस ओर आकर्षित हों ओर वे शिक्षक के प्रति _ 
..._ अवांछित धारणा बना लें। बहुत से शिक्षक अनजाने ही ऐसी आदतों के शिकार 
... हों जाते हैं जिनके कारण उनकी हँसी होने लगती है जैसे मुख पर व्यथ की 
..... गम्भीरता और बोमिलता का भाव, सिर खुजलाना, पैन्ट के पाकेट में हाथ डालकर 

. पढ़ाना, श्रति हाव-माव, मेज पर हाथ पटकना, अनावश्यक वार्तालाप, आँख, 
.._ माक, कान छूते रहना, खड़िया हाथों में उछालते रहना या मसलते रहना, बात- 
.. आत पर भज्लाते रहना, व्यर्थ का रोष प्रकट करना आदि बहुत सी ऐसी आदतें हैं 
.. उनसे सदा ही बचना चाहिए। अ्रध्यापक को कक्षा के सामने मध्य में स्थित होकर. 
... स्वाभाविक, प्रसन्न मुद्रा में पढ़ाना चाहिए। टहलते हुए, कुर्सी या मेज पर मु 
.. हुए या आधे लेटे हुए पढ़ाना बुरी आदत है । क्‍ | 


6 








5, (५) नियन्त्रण शक्ति--ज्ञान, शिक्षण कला, चरित्र, निष्ठा, व्यवहार 

.._ अुशलता रहने पर भी बिना नियन्त्रण शक्ति के पूर्ण अनुशासन नहीं स्थापित किया . 

.. जा सकता | अध्यापक में प्रेम और सहानुभूति के साथ यदि ढिलाई और अनावश्यक 

.._ जउदारता है तो छात्र अनुचित लाभ उठाने लगते हैं। अतः प्रेम और सहानुभूति 

.. के साथ हृढ़ता ओर नियन्त्रण शक्ति भी आवश्यक है । अध्यापक को छात्रों द्वारा . 
 >आदेश-पालन के लिए हृढ़ रहना चादिए, उनमें इस प्रकार का भाव उत्तन्न.... 
(५ करना चाहिए कि अनजान में भी कक्षा की शिष्टता, मर्यादा और अनुशासन का... 
 3>उल्लंघन न करें। इतके लिए काम चोर विद्याथियों पर विशेष दृष्टि रखने की 
0 आवश्यकता पड़ती है । सब समय पूरी कक्षा पर दृष्टि रखना; शान्त और घीर 
चने रहना, प्रथ्ेक बालक के नाम, गुण, अबगुण, पारिवारिक, आर्थिक एवं 
..._ सामाजिक वातावरण आदि से परिचित रहना, अपने व्यवहार में सदेव सतकता, 

..  सजगता, वदरता और दृढ़ता का परिचय देना आदि नियन्त्रण की दृष्टि से 
.. आवश्यक शुणा हैं | 8. द 2 
..._ (६) उत्तम व्यक्तित्व--उपयु क्त गुणों से विभूषित होकर अध्यापक बच्चों... 
.. के सम्मुख एक ऐसे आदर्श व्यक्ति की प्रतिष्ठा करता है जो बालकों के लिए... 
... अनुकरणीय हो जाता है और उन पर संदा के लिए एक अमिट छाप पड़ जातीं 

है| किन्तु प्रभाव की दृष्टि से इन गुणों के साथ दो एक बातें ओर आवश्यक हो... 
जाती हैं जैसे उचित वेशभूषा, कलात्मक एवं सांस्कृतिक सुरुचि का परिचय, आचरण 
की श्रेष्ठता । अध्यापक का बस््र खच्छ और सुदचिपूर्ण हो। उसके उठने-जैठने, 
चलने-फिरने, बात-चीत, रहन-सहन आदि सभी बातों से सोम्यता और सुसंल्कृति...” 








है 0) 


. में अपने कार्य के प्रति रुचि, निष्ठा, उत्साह और लगन न हों। प्रायः देखा जाता... 


है कि अनेक व्यक्ति कोई और कार्य म मिलने पर अध्यापन में लग जाते हैं और 


.._ किसी दूसरे काम की तलाश में लगे रहते हैं। ऐसे लोग अपने कत्तव्य का निर्वाह 
.. कभी मी नहीं कर पाते। श्रतः उन्हीं लोगों को शिक्षक होंना चाहिए जो शिक्षण 
.. कार्य के प्रति अभिरुचि रखते हों, निष्ठा रखते हों, उसे एक पवित्र और श्रेष्ठ... 
कार्य सममते हों ओर बहुत सी सुख-सुविधाएँ सुलभ न होने पर भी इसे छोड़ने को... 
.. तैयार न हों का 


5 अध्यापन कार्य के लिए अध्यापक में वांछित शक्ति, स्फूर्ति और सामर्थ्य 
. का होना भी आवश्यक है। इसका छात्रों पर स्वभावतः अच्छा प्रभाव पड़ता है 
और साथ हीं शिक्षण कार्य भी अबाध रूप से चलता रहता है |? यह शक्ति, . 


. रजत ओर सामथ्य अध्यापक के शारीरिक, सानासके आर भावात्मक स्वास्थ्य पर “ 
 निमर है। अध्यापक शारीरिक रोगों से तो मुक्त हो ही, मानसिक. बीमारियों से 


भी मुक्त रहे। भावात्मक सन्तुलन ठींक हो। उसमें ईर्ष्या-# प, क्ञोभन्‍रोष, चिड़- 
चिड़ापन और दुराग्रह नहीं होना चाहिए। आमन्‍्तरिक कुण्ठा, मानसिक प्रतिरोध 
अथवा ग्रन्थियाँ, हीनता, चिन्ता, निराशा और जड़ता की भावना रहने से शिक्षण... 
... कार्य ठीक से नहीं चल पाता। नीरोग, सक्रिय, सतक॑, कार्य तत्पर, संलग्नशील 


.... और उत्साही व्यक्ति ही एक श्रेष्ठ अध्यापक बन सकता है | 


(८) चरित्र तथा नैतिकता--श्रध्यापक का सर्व प्रमुख गुण उसका चरित्र... 
है। बालकों का चरित्र निर्माण शिक्षा का एक प्रमुख उद्देश्य है। सच्चरित्र 


अध्यापक ही इस उद्देश्य को पूरा कर सकता है क्योंकि अध्यापक के कार्य, विचार 


हे ह और व्यवहार ही बच्चों के सम्मुख आदर्श रूप में प्रस्तुत होते हैं और बच्चे उन 
. का अनुकरण करते हैं। छात्रों पर अध्यापक के जीवन और चरित्र की अमिट छाप 
पड़ती ह। अतः सच्चरित्र होना अध्यापक के लिये आवश्यक गुण है । 


प्राचीन भारत में शिक्षा द्वारा चरित्र निर्माण पर बहुत ही बल दिया जाता गा बा 


... शा। चरित्र को ज्ञान से मी अरष्ठ स्थान दिया गया है। कहा जाता है कि विद्वान... 


. केवल हमारी प्रशंसा का पात्र होता है पर चरित्रवान्‌ हमारी भ्रद्धा श्रोर प्रेम का भाजन 
होता है। अतः छात्रों की श्रद्धा ओर प्रेम का अधिकारी वही अध्यापक हो सकता है 


क्‍ ... जो सच्चरित्र और नेतिक गुणों से सम्पन्न हो । 


(->कपन+पल्कएनक 33५ कक +म०+ व्यू पनक+ नमन बकल+ 3५० मक 
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रा | ः ( हे हे. हा ह ; 


सच्चरित्रता और नैतिकता की सीमा बहुत ही व्यापक हैं। उसमें सभी 
हा,  आनवीय गशों का समावेश हो जाता है परयसा मान्य रूप स॑ निम्नलिखित (0 अंश आ। न्‍ 
... आवश्यक हा 7 मय पा 2 मम 


का (क) फंतव्य परायणता--अपने कार्यो म॑ किसी भी पक्रार की शिथिलता का 
... न आने देना और सदा समय परायणता का ध्यान रखना ।.... 8 कप 
रा (ख) सत्यवादिता--सदा सत्य बोलना, कठिन से कठिन परिस्थिति में भी 
रे हा झूठ का झराश्रय न लेना ओर अपने प्रभाव द्वारा छात्रों में भी सत्य बोलने की आदत 
.... डालना । द न 


(ग) प्रेम और सहातुभूति, थेर्य <व॑ सहनशीलता--सदा प्रेम और सहा- 
. नुभूति से काम लेना, बालकों से त्रुटियाँ होने पर भी क्रोध न करना और बैय तथा 
.. सहनशीलता का परिचय देना, शांतिपूर्वक बालक वी उछ खलताओं और अशिष्टताओं. 
हा द का कारण जानना और प्रेम तथा से नुभाति द्वारा उसे दर करने का प्रयत्न करना | 


का (घ) न्यायप्रियदा और निष्पक्षता - सभी छात्रों को एक समान समसना 
.. किसी स्वार्थवश किसी विशेष बालक जैसे प्रतिभाशाली, धनी अथवा संश्रांतकुलीन के 
... प्रति पक्तपात न केरना और सभी के साथ निष्पक्ष एवं समान वताव करना | 


(७) ईमानदारी और लोॉभ-निग्रह-- अध्यापन काय को व्यापार नहों 5 । ह 
ः समझना चाहिए $ पे ल्कि उस एक साधना, मानव-सेगा ओर प्वाग का उत्कृष्ट ह ः हा 


: करना चाहिए | क्‍ क्‍ 





.. (च) आात्म-संयम और आत्म-विश्वास--अध्यापक को आत्मनिप्रहीं 
... ओर सामान्य प्रवृत्तियों पर नियंत्रण रखना चाहिए । आत्म विश्वास की मावना 
रहने से वह कक्षा को प्रभावित करता है और अनुशासन बनाये रखता है । 


.._ (छ) सरल जीवन और उद्च विचार--अ्रध्याप का सदा ही यहू 
आदर्श होना चाहिए । इत्रिमता, प्रदर्श,, आ्राडम्बर उसे शांभा नहीं देता | छात्रों... पा 
. के जीवन का निर्माता जब तक स्वयं अपने जीवन का आदर्श रूप प्रस्तुत नहीं करेगा. / 
. तब तक उनके जीवन को आदर्श नहीं बना सकता । वह अपने शि ध्टाचार एवं 5 
_ उदाचार <द्वारा ही छात्रों में भी शिष्शचार और सदाचार की भावना पेदाका 75. 










त्रिक सामाजिक रचना में अध्यापक के लिए. रा 
है। आज के विद्यालयों का उद्देश्य यु. का 








उत्तम नागरिकों का निमाण करना है ओर इसीलिए विद्यालयों का संगठन सामा- ग 


.. जिक आदशों के अनुरूप किया जा रहा है। विद्यालय को एक लघु समाज की संशा... 


: दी गई है। इस समाज के निर्माण का उत्तरदायित्व अध्यापक पर ही है । पर जब 5 


.. तक यह स्वयं सामाजिक भावनाओं से ओतनय्ोत नहीं होगा तब तक विद्यालय रूपी... 
. समाज का निर्माण नहीं कर सकता | छात्रों के साथ व्यवहार करने में अध्यापक को 


. अपनी सामाजिकता का परिचय देना चाहिए | उसका व्यवहार मानवीय हो, सहान- 
_ अति पूण हों और निष्पक्ष हो । सहायता करने के लिए. उसे सदा तत्पर रहना रा 
चाहिए । मा 08 


अध्यापक को अभिभावकों के साथ व्यवहार करने में भी अपनी सामाजिकता 


का परिचय देना चाहिए | समाज भीर, पत्लायनवादी तथा एकान्त सेवी अध्यापक हा 
अभिभावकों का विश्वासमाजन नहीं हो सकता ओर विद्यालय के प्रति उनमें 

अभिर्ुच नहीं पैदा कर सकता। अध्यापक को समाज के अनेक वर्गों तथा विविध... 
. स्वभाव के लोगों से सम्पर्क रखना पड़ता है | अतः इन सभी के साथ उचित व्यवहार 


. करने और उन्हें अपने अनुकूल बना लेने की क्षमता अध्यापक में होनी चाहिए। 


. अध्यापक को सामाजिक जीवन का अच्छा ज्ञान होना चाहिए | उसकी सामाजिक 


.. जोबन की कुशलता पर हीं विद्यालय की प्रतिष्ठा निर्भर है। 


है सामाजिकता का आधार समाज सेवा है। अध्यापक को स्वमाव से ही 
... समाज सेबी होना चाहिए। उसे सामाजिक समस्याओं के समाधान में योग प्रदान 
.. करना चाहिए । सामाजिक विषमताशं को दूर करने का यथासाध्य प्रयत्न करना 
.. चाहिए] विद्यार्थियों में मी सामुदायिक क्रिया-कलापों में भाग लेने की ग्रेरशा तथा 
... समाज सेवा की भावना का संचार करना चाहिए और अपने कार्यों द्वारा इसका 
.. आदर्श प्रस्दुत करना चाहिए। समाज सेवा का ही एक रूप राष्ट्र सेवा है। 
. अ्पध्यापक में देश-भक्ति की भावना अवश्य होनी चाहिए जिससे वह छात्रों में भी. 
.. इसका संचार कर सके क्‍ हा 


.. शिक्षक के कत्त व्य 
.... सामान्य धारणा यहीं है कि शिक्षक का कार्य केवल कत्षा में शिक्षण 
कार्य कर देना है किन्तु यह सर्वथा श्रमपूर्ण है। जिस प्रकार आज का विद्यालय... 
.. केबल शैक्षिक कार्य का ही नहीं बल्कि बालक के सर्वा गीण विकास के लिए अनेक... 
... पाठयेतर क्रिया-कलपों, सामाजिक तथा सांस्कृतिक-कार्यों एवं आयोजनों का केन्द्र 
.. आना हुआ है, उसी प्रकार अध्यापक का कार्य भी केवल शिक्षण कार्य ही हा गा. 

































( ल्‍ रद बे हा द 


.. करना नहीं रह गया है बल्कि उसे बालक के विकास तथा विद्यालय कीं प्रतिष्ठा एवं 


.. भी उतनी ही वृद्धि होती जायगीं। अ्रतः अध्यापक के इन कत्तव्यों का एक संत्तिप्त 
|... विवेचन यहा प्रस्तुत किया जाता है-- 


(१) शैक्षिक कार्य--शिक्षण-कार्य अध्यापक का सब प्रमुख काय है 


. प्रत्येक बालक को विषय सामग्री हृदयंगम हो जाय | उसे निर्वल छात्रों पर विशेष 


.. इस दृष्टि से निम्नलिखित बातें उल्लेखनीय हैं--- 
के लिए पढ़ाये जाने वाले पाठों का क्रम आयोजित कर लेना चाहिए । 


... चाहिए और उनके उद्देश्य पर विचार कर लेना चाहिए । या 


(ग) पाठ सम्बन्धी उपकरणों का चयन और संकलन कर लेना चाहिए अर 


कार्यों एवं पाठ-विकास में उनके सक्रिय सहयोग की ग्राप्ति के लिए भी योजना व 
लेनी चाहिए | 


समस्याओं के सम्बन्ध में पूर्ण विचार कर लेना चाहिए। 


रा. हा (७) पाठ सम्बन्धी अन्य टिपणियों की तेयारी । 








लग से भी ध्यान दिय 


द 4 . उत्कर्ष के लिए अनेक कार्य समन्न करने पढ़ते हैं। इसमें संदेह नहीं कि बालक की रे 
.. विक्षा का ज्षेत्र जितना ही व्यापक और विस्तृत होता जायगा शिक्षक के कत्तव्यों में. 


.... इस शिक्षण कार्य को विद्यार्थियों की दृष्टि से अधिकाधिक उपयोगी बनाना उसका 
|... निश्चित कत्तंब्य है। इसके लिए उसे अपना विषय भलीं-भाँति तैयार कर लेना 
.... याहिए श्र कल्ना में उसकी व्याख्या ओर स्पष्टीकरण इस प्रकार करना चाहिए कि. _ 


....  थ्यान रखना चाहिए । छात्रों में पाठ के प्रति रुचि जागत करने का प्रयत्न करना... 
... चाहिए और पाठ-विकास में उनका सहयोग लेते चलना चाहिए । बालकों कीं ग्रहण 


के े शक्ति का ध्यान रखना चाहिए | शिक्षण कला के सिद्धांतों एबं प्रयोगों से उसे अब . है 
० ५ शत रहना चाहूए आर यथाव<र उनका यथोचित रूप से अनुसरण करना चाहिए | | 


(क) पाठों का क्रमायोजन-- १ महीने श्रथवा कम से कम एक सप्ताह के ह का 


(ख) कल पढ़ाये जाने वाले पाठों को आज ही अच्छी तरह तैयार कर लेना... 


उनकी गप्रयोग-विधि से भी परिचित हो लेना चाहिए । छात्रों द्वारा किये जाने वाले हे रे . रह 


0 







भा जोबों ने उसे कहाँ तक गदर किया है। जो पिछड़ हुए बालक हों, 





(घ) पाठ-विकास के लिए अपेक्षित प्रश्नों, वथा बीच-बीच में उठने वाली 7 , 





आज 
ह (छ) बालकों के ग्रह कार्य की ठीक जाँच होती रहनी चाहिए । यदि समझ... 
. का अभाव है तो ग्रह कार्य भत्ते ही कम दिया जाय, किन्तु उनका संशोधन अवश्य. 

. किया जाय | यहीं बात वक्षा में दिये जाने वाले लिखित कार्य के सम्बन्ध में मी है। 
. बाँखे ने कक्षा प्रबन्ध! में इस संशोधन कार्य पर बहुत ही जोर दिया है। अब 
. विद्वानों का मत है कि शहकाये एवं अन्य लिखित कार्यों की जाँच के लिए. अध्या- 
.. पक को विद्यालय में हीं समय मिलना चाहिए, तभी उसमें निश्चितता ओर निय- 
.. मितता आ सकती है । 


मे (ज्ञ) साप्ताहिक, मासिक अथवा सात्रिक परीक्षाओं द्वारा छात्रों की प्रगति से ३ हि 
.. परिचित होते रहना ओर तदनुसार अपने शिक्षण में भीं वांछित परिवर्तन एवं सुधार 

.. करते रहना चाहिए। अद्धवाषिक तथा वाषिक परीक्षाओं में उसे विशेष सतकता, 
.. निष्यक्षता और सावधानी से उत्तर पुस्तकों की जाँच करनी चाहिए. क्योंकि इन्हीं पर... 

.. विद्याथियों की कक्षोन्नति और कक्षाओं का शैक्षिक स्तर निर्भर है। 220 


(कक) अध्यापकों को यह सदा स्मरण रखना चाहिए कि शिक्षण शास्त्र एक... 


... सतत विकासशील शास्त्र है। नवीन शिक्षा दर्शन, सिद्धान्त और प्रयोग प्रवर्तित _ 


.. होते रहते हैं । अध्यापक को इनसे परिचित रहना चाहिए | नवीन शिक्षण प्रणालियों, 
.. और बिधियों के प्रयोग से भो अवगत रहना चाहिए । अध्यापन कार्य सम्बन्धी विचार हा 
.. गौष्ठियों, सम्मेलनों, अध्ययन गोष्ठियों में भाग लेते रहना चाहिए जिससे शिक्षण 


सम्पन्न करना चाहिए और उसके निष्कर्षों से लोगों 2 2 
.._ यह धारणा बहत हीं दोधपर्ण है कि शिक्षा के सम्बन्ध में नये प्रयोगों एवं प्रवत्तनों, 


.. कार्य सम्बन्धी नवीनतम प्रयोगों वथा मापन एवं परीक्षण की विधियों से भल्री-माँति ._ 
..._ (२) शोधकाये तथा नवीन शिक्षण प्रयोगों का प्रक्तैन--प्रध्यापक का... 


0. शश शिक्षए कार्य से सीधा सम्बन्ध रहता है और वह प्रतिदिन शिक्षण प्रणालियों एवं 


.. विधियों के प्रयोग के सम्बन्ध में नयी-ययी अनुभूतियाँ प्राप्त करता रहता है | अ्रतः 
.. उसका यह नैतिक कतंव्य है कि वह स्वयं उन अनुभूतियों के आधार पर शिक्षण 
.. कार्य सम्बन्धों नयी खोजों को प्रकाश में लाए | विधियों एवं प्रणालियों की व्यावहा- 
... रिंकता और अब्यावद्यारिकता का जितना सच्चा पारखी बह हो सकता है उतना... 
.. दूसरे विचारक नहीं हों सकते। उसे शिक्षण सिद्धान्तों ओर विधियों के ही सम्बन्ध... 


.. में नहीं अपितु पाठ्यक्रम, पाठ्यपुस्तके, परीक्षा; अनुशासन आदि के सम्बन्ध में 


... भी अपने विचार एवं अनुभव व्यक्त करने चाहिए। यदि वह कोई मौलिक प्रयोग... 
तिप्रामत करके उसे भी... 
[| झवगत कराना चाहिए। 


.. करना चाहता है तो अ्रधिकारियों की सहमति एवं अनुम 


























(. पे ) 
रा का कार्य अलग कुछ विचारकों एवं तसबचिन्तकों का है, अध्यापक तो उनका केवल 

... अनुसरण कर्ता है 5 
हे (३) पाठयेतर क्रियाओं का आयोजन--यह लिखा जा चुका है कि 
.. बालक के बौद्धिक विक्रास्त के साथ-साथ शारीरिक, सानसिक, सामाजिक और 


. जैसे खेल-कूद, व्यायाम, सेनिक-प्रशिक्षण, बालचर संस्था, परिभ्रमण, प्रदर्शनी 


... अमारोहों की व्यवस्था करनी पड़ती है । इन कायक्रमों का शक्तिक महत्व सभी को 
... जात है| अध्यापक को इन श्रायोजनों में उत्साह से भाग लेना चाहिए और उन्हें... 
.... सफलता पूर्वक समंज्न करने का प्रयत्न करना चाहिए। इनके संगठन ओर संचालन 
.... से अध्यापक की अग्रगामिता, प्रबन्ध पढ़ता, व्यवहार कुशलता और बहुमुखी रुचि ._ 

.. स्वतः प्रकट हो जाती है । बह ध्यान रखना चाहिए! कि इन कार्यक्रमों की असफलता 
.. से आयोजकों एवं प्रबन्धदों को उपहास का पात्र बन जाना पड़ता है, जिसका 


.. कर सके 





....._ (४) अन्य बिवरणात्मक का रा 
... पाठयेतर क्रियाओं के अतिरिक्त अनेक हिसाव-किताब करने तथा विवरण श्रादि_ 


... लिखने का काम करना पढ़ता है जैसे +-- 





0 हु स्कृतिक विकास के लए प्राठयेतर क्रियाओं का आयोजन करना पढ़ता है _ 


रा । विवाद, सन - वाइउयाने माजा, आभनयष, 8 ६ संन, छापाद नेक कायक्र मा छः ॒ है ४ रा रा 


.._ अमाव विद्यालय के अनुशासन पर भी पड़ता है। श्रतः जो मी कार्यक्रम हो उसमें... 
.. प्रारम्भ से ही सावधानी रखी जाय, विभागीय नियमों का पालन किया जाय और. 
. विधिवत्‌ उसे सम्न्न किया जाय। इनकी सम्पन्नता के लिए आवश्यक दैकि 
अध्यापक स्वयं इन कार्यक्रमों में रंचि रखे और अपने पंथप्रदर्शन में योग्य छात्रों 
को सक्रिय सहयोग प्राम्त करने में दक्ष हो और उचित रूप से कार्यों का वितरण 





ये--्रध्यापक को विद्यालय में शेच्रिक एवं... 





(४) अध्यापक और विद्यालय का अनुशासन--अध्यापक की जीवन 


..._ शैली का, उसके आचरण और व्यवहार का छात्रों पर बहुत प्रभाव पड़ता है। अतः... 


हा  गब्रध्यापक का छात्रा के सम्मुख अप अचार-विचार द्वारा ऐसा आदश प्रस्तुत करना 


... जाहिए कि छात्रों में अनुशासन की भावना अपने आप प्रादुमू'त हो जाय | छात्रों 


हा को छानशाा।सत ओर यिरनय सम्पन्न बनाने कक लिए अध्यापक को स्वयं भी अनुशासित, ५. हर 


... विनय सम्पन्न ओर सयादापू्ण जीवन व्यतीत करना चाहिए। उसे नियमों का 


... पालन करना चाहिए और यथावसर छात्रों में भी नियमों के पालन की भावना 
.. भरनी चाहिए. मा । । 

छात्रों के साथ अध्यापक का संबंध केवल कक्ना में हीं नहों, बल्कि विद्यालय... 
2 के के अन्य क्रिया-कलापों में भी रहता है अतः उन सभी कार्यों में अनुशासन का ध्यान... 
.. अवश्य रखना चाहिए । जिन पाठयेतर क्रियाओं का उल्लेख ऊपर किया जा चुका... 
.. है, उन सभी में मर्यादा-पालन होना चाहिए।.. 
«१ अध्यापक को छात्रों द्वारा अनुशासन के पालन में हृढ़ेता का परिचय देना 
.. चाहिए उन्हें कभी भी अनुशासनहींनता का अवसर नहीं देना चाहिए और न. 
... उनके प्रति ढिलाई करनी चाहिए | अनुशासन के लिए उचित पुरस्कार अथवा दंड _ 


हा का भी आश्रय लेना चाहिए । 





। छात्रों में अपने विद्यालय के प्रति सम्मान की भावना मरकर उन्हें अनु- . 
*- का शांसन प्रिय बनाने का प्रय॑त्न अ्रध्यापक की ओर से होंना चाहिए । छात्र अपनी 


.... शिक्षा संस्था के प्रति गर्ब का अनुभव करें, उसके सम्मुख श्रद्धावनत होकर रहें, उससे... 
.... अपने को उपकृत तथा ऋणी समझे आर इस सरस्वती के मंदिर में सात्तिक 
.. भावना लेकर उपस्थित हों | विद्यालय में ऐसे वातावरण का निर्माण ओर छात्रों के... 


*.. हृदय में ऐसी भावनाओं की उद्धावना अध्यापक का एक पवित्र कर्त्तव्य है और 
... इसके निर्वाह से हीं सच्चे अनुशासन की स्थापना संभव है । 5 


(६) अध्यापक और विद्यार्थी--विद्यार्थियों के सर्वा गीण,बिकास का उत्तर- का 


.. दायित्व अध्यापक पर है| वहीं सच्चे अथों में विद्यार्थियों के भावी जीवन का. 
.. निर्माता है। अतः विद्याथियों के साथ अध्यापक का बहुत ही घनिष्ठ संबंध है। 


.. यद्यपि आजकल वक्षा में विद्याथियों की अधिक संख्या हो 












| जाने के कारण 
बंध स्थापित होना चाहिए वैसा. 
रध्यापक अपने अनेक विद्यार्थियों रा 

है। कुछ अध्यापक 





अध्यापक का हे उनसे जिस प्रकार का ब्यक्तिग 


































(५० रा 


._ जानबूमकर विद्रार्थियों के प्रति निरपेक्ष भाव बनाये रखते हैं और समसते हैंकि.._ 
. .. इससे छात्रों पर नियंत्रण बना रहेगा। यह भावना भी ठोक नहों | .वस्ठुतः विद्यार्थिथों हा 
... से पूर्ण परिचय और उनसे निकट सम्पक बनाये रखते हुए भी अध्यापक उनकी... 
..._ श्रद्धा का पात्र जब बना रहे, तभी उसकी योग्यता और दच्युता सराहनीय समझी जा. | 
ः हक सकती है | बालक से पूर!| परिचय का अथ है उसकी मानसिक और बौद्धिक योग्यता, पा । 
.... द्वमता, शक्ति, सामथ्य और रुचियों से भी अवगत होंना। अध्यापक नाना विधि... 
से इन बातों का परिचय प्रास कर सकता है। अच्छा तो यह होगा कि अध्यापक 
..._ सभी का योग्यता संबंधी विवरण लिखित रूप में अपने पास स्ले का 


ऐ ग्रध्यापक को छात्रों के साथ केवल कक्षा के परिचय मात्र से हीं संतुष्ट न 
.... होकर पाठयैतर क्रियाओं के द्वारा भी व्यक्तिगत परिचय करना चाहिए । यार: देखा 
... जाता है कि कुछ विद्यार्थी कक्षा के अध्ययनात्मक अथवा बौद्धिक कार्यों में उतने 
.. सफल नहीं होते पर श्रन्य पाठयेतर क्रियाओं में बड़े कुशल होते हैं। अध्यापक को 
.. चाहिए कि छात्रों की इन अभिरुचियों एव कुशलताओं को प्रोत्साहित करे और 
|... उनका पथ-प्रदर्शन करे। इधर व्यावहारिक मनोविज्ञान के विकास से अच्छे विद्यालयों में. 
... परथ-प्रदर्शन सेवाओं की योजना भी शुरू हों गई है ओर इसके लिए विशेष प्रशिक्षित... 
.. मनोवैज्ञानिक की नियुक्ति भो होने लगी है। वह छात्रों का शैक्षिक, व्यावसायिक ._ 
.. तथा भावात्मक पथ-प्रदर्शन करता है | का 


...... अध्यापक छात्रों की व्यक्तिगत कठिनाइयाँ तथा ख-सुविधाओं के ध्यान. 
... द्वारा भी उनसे अपना संबंध सुदृढ़ कर सकता है। छात्रों के पारिबारिक जीवन 
... सेभी अध्यापक को परिचित रहना चाहिए। उनकीं शैक्षिक कठिनाइयों को 
. यथासस्भव दूर करने का प्रयत्ष करना चाहिए | रे 


|... छात्रों के साथ निकट सम्पर्क स्थापित करने के लिए एक उपाय यह हैकि 
. मर अल्येक अध्यापक के संरक्षण में एक निश्चित क्षेत्र के बालक बाँठ दिये जाते हैं और 
. उनकी देखभाल वह अध्यापक करता रहता है। इससे छात्रों के अमिभावकों से _ 
.. भी सम्बन्ध स्थापित हो जाता है और विद्याथियों पर अध्यापक का प्रभाव बना रा 
. रहता है। विद्यार्थी भी आवश्यकता पड़ने पर अपने संरक्षक अध्यापक के घर 
. जाकर अपनी कठिनाइयों का निवारण कर लेते हैं । जम । 


. विद्यार्थी के साथ सम्पक स्थापन में अध्यापक को सदा इस बात का स्मरण ' 





में रहना चाहिए। यदि उसमें स्वयं ही आलस्य, प्रमाद, निष्कर्मश्यता, नियमों की 


अवहैलना आदि दोष होंगे और शिष्टाचार तथा सदाचार का अभाव होगा तो. क्‍ 
छात्रों के लाभ की जगह द्वानि की ही सम्भावना है । 


(७) अध्यापक और प्रधानाध्यापक--विद्यालय की| प्रगति इन दोन फही. 
. कत्तेब्य परायणता पर निर्भर है। आजकल विद्यालयों में प्रधानाध्यापक्ष तथा 
अध्यापकों में प्रायः अच्छे सम्बन्ध नहीं रहते | प्रधानाध्यापक जब अपने को विद्यालय... 
का एक निरंकुश स्वामी अथवा एकछुत्र शासक्र समझने लगता है तो अध्यापक 
असन्तुष्ट रहते हैं | दूसरी ओर कुछ अध्यापक मी दलबन्दी द्वारा कुछ न कुछ 
. पड़यन्त्र करते रहते हैं। वस्घ॒ुतः दोनों को हीं सहयोग ओर सोहाद से काम लेना... 
. चाहिए। अध्यापकों में परस्पर एकता तो रहनी चाहिए क्रिन्तु उनकी एकता 
_ रखनात्मक दृष्टि से हों। उन्हें प्रधानाध्यापक के आदेशों का अवश्य पालन करना 
चाहिए और यदि कोई आदेश उचित नहीं है, तो उसके सम्बन्ध में शान्ति से 
अपने विचार प्रधानाध्यापक के सम्मुख उपस्थित करना चाहिए। विचार-विमर्श 
. से हीं सब बाते निश्चित होनी चाहिए। आदेशों की अ्रवहेलना से पूरे विद्यालय . 
. का वातावरण उच्छु खल-सा हों उठता है। अतः प्रधानाध्यापक्ष के साथ सदा . 
. सहयोग की ही नीति अपनानी चाहिए । क्‍ 


(८) अध्यापक और समाज--अध्यापक ही समाज और विद्यालय के 
बींच की कड़ी,है। समाज और विद्यालय के बीच सुदृढ़ सम्बन्ध स्थापन में बह 
.. जितना उपयोगी सिद्ध हो सकता है उतना कोई नहों। वह समाज का एक मान्य 
नेता होता है। ऐसी स्थिति में समाज के प्रति अध्यापक के कुछ कर्तव्य अनिवार्य 

से हो जाते हैं। इस दृष्टि से पहला कर्त्तव्य है समाजन्सेवा । अध्यापक जितना 
. भी समय दे सके, समाज-सेवा में लगाये। सामाजिक कुरीतियों को दूर करने ओर 
. समाज को सुशिक्षित बनाने का प्रयक्ष करे, पिछड़े हुए लोगों में स्वच्छुता, निरक्षुरता- .. 
. निवारण, चिकित्सा, अकछुतोद्धार, भ्रमदान आदि के लिए कार्य करे ओर सम्य तथा 
. सुसंस्कृत जीवन-यापन के लिए पथ-प्रद्शन करे । द हर 


५ अध्यापक विद्यालय के विविध सामाजिक एवं सॉस्कृतिक क्रियाकलाप गा । 
८ पे द्वारा समाज का नेतृत्व कर सकता है। वह सामाजिक समस्याओं के समाधान में 
. योग प्रदान कर सकता है और स्थानीय राजनैतिक कड्ठता को अपनी सेवावृत्ति; 
. त्याग और निःस्वार्थ की भावना से दूर कर सकता है। समाज को रचनात्मक 
. कार्यों में लगाकर वह सामाजिक विप्रमता और कलह को 


कलह को शान्त कर सकता है। क्‍ 
.._ सामाजिक कार्यों में भाग लेने में अध्यापक को इस बात का ध्यान रखना चाहिए 

































(बज) 


.. कि वह स्वयं सामाजिक विषमताश् के जाल और अपने स्वार्थों की सिद्धि में लित 
.. नदह्दो जाय। उसे सदा दी अपने 
... कार्यों में और समाज सेवा में संलग्न होना चाहिए । 


या (६) शिक्षकों में सहयोग-भावत्ा--विद्यालय की सफलता के लिए. 
.. शिक्ष को का श्ापस का सहयोग सबसे अधिक महत््वपूर् है क्योंकि विद्यालय के क्‍ 
... आअदिनिश सम्यक में श्र काय सम्पादन मे वहों संलग्न रहते हैं। जिस विद्यालय मे 


शा शिक्षक मणइल बिखरा हुआ झरार परस्पर कड्डता तथा भेद-भाव से ग्रस्त रहता हे 
|... वहाँ की स्थिति कभी भी सुधर नहीं सकती । सभी अध्यापकों का यह कत्तव्य झ्ठै 


.._ समाधान कर लें! 


... चाहिए । उसे बैर का रूप नहों घारण करने देना चाहिए । 


शिक्षकों का भशिक्षण 


. कुल लोगों का कथन है कि कवि और कलाकार की भाँति शिक्षण की... 
जन्मजात होती है। यह एक नैसर्गिक गुण है जो सब को प्रास नहीं 


प्रतिमा भी ज् 















किन्तु अब लोग प्रशिक्षण का महत्व समझने लगे हैं। सावजनिक शिक्षा के 
प्र प्रचार एवं 'प्रसार से अधिकाधिक शिक्षकों की आवश्यकता पड़ती जा रहीं है 





भेतिक आादर्शों का सम्बल लेकर ही सामाजिक _ 


.. कि वे एक दूसरे को सदायता कर, विद्यालय के समस्त कार्य को अपना कार्य 
.. समझ, एक दूसरे की कठिनाइयों को दूर करने का ग्रवत्न करें और आपस में समय- 
.. समय पर उठ खड़ी होने वाली समस्याश्रों का सदूभावना के साथ मिल्ल-जुल कर 


....._ सभी शिक्षकों को विद्यालय के उत्कर्ष में एकदलीय भावना के साथ छुटे..| 
.._हहना चाहिए. उन्हें समझना चादिए कि वे सभी निश्चित उद्देश्य की पूर्ति में... 
_ संलग्न हैं। एक दूसरे को निन्‍दा दी बात सोचनी नहीं चाहिए । परस्पर यदि... 
कोई मनोमालिन्य है, तो उसका निपठारा भी विवेकपूर्ण ढल्क से तत्काल ही कर लेना. ३5 


भ्रतः प्रशिक्षण की अवश्यकता नहीं । पहले यह घारणा अधिक प्रचलित 
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इन्हें कुशल शिक्षक बनाने के लिए शिक्षणकार्य एवं विधि से परिचित करना आआव- पा] 
श्यक है। शिक्षण एक कला है, वह एक प्रयोग है। जिस प्रकार अन्य कलाओं में. या, 
_पारंगत होने के लिए प्रतिमा के साथ-साथ अ्रध्यपन, प्रयोग और अभ्यास की आव- हा कि 
ता पड़ती है और उस कार्य की समस्त गतिविधि से परिचित होना पड़ता है हि] 

प्रकार शिक्षण कार्य के लिए भी प्रशिक्षित होना झावश्यक है। इधर नवीन हा 


(६ ४रे ) 


और प्रयोगों की जन्म दिया है, जिनसे परिचित होने के लिए, भी शिक्षकों का प्रशि- 
 छ्वण शावश्यक्र है | सेकेण्डरी एजुकेशन कमीशन ने शिक्षक्ों के मशिक्षण पर बहुत... 
.. बल दिया है| प्रशिक्षित शिक्षक हीं छात्रों में उचित रीति से शिक्षा के प्रति उकश्ठा 
आागरित कर सकता है ओर उन्हें स्वयं शिक्षा प्राप्त करने की विधि से परिचित करने... 
में सफल होता है । ८ 


सारांश 


शिक्षा की योजना में सबसे महत्वपूर्ण स्थान शिक्षक का है। विद्याथियों के 

.. ब्रोद्धिक एवं चारित्रिक उत्कर्ष का दायिल उसी पर है। शिक्षालय और समाज का _ 
. सम्यक्‌ संबंध उन्हीं के द्वारा स्थापित रद्द सकता है। विद्यालय की संपूर्ण व्यवस्था के... 
आधार स्तम्म शिक्षक ही हैं। शिक्षक के मुख्य गुण हैँ--शान एवं अध्यवसाय, 


.. बालक की प्रकृति का अध्ययन, शिक्षण कला से परिचय, उपयुक्त ध्वनि तथा 
... बर्णन शैली, व्यावद्यारिक कुशलता, नियंत्रण शक्ति, उत्तम व्यक्तित्व, अध्यापन काये..._ 


के प्रति रुचि, निष्ठा, शक्ति और सामर्थ्य, चरित्र तथा नैतिकता, सामाजिकता। 


. शिक्षुक के कर्ततव्य- शैक्षिक कार्य, शोध कार्य एवं नवीन शिक्षण प्रयोग, पाठयेतर । 
.... क्रियाओं का आयोजन, विद्यालय में अनुशासन स्थापन, छात्रों के साथ संपक, 
... ग्धानाध्यापक से सहयोग, सामाजिक संबंध तथा परत्पर सहयोंग की भावना । इन 


.... सभी कत्तव्यों की पूति के लिए शिक्षकों का प्रशिक्षण श्रावश्यक है | 


मन 

8 १-- शिक्षा-योजना की सम्पन्नता और सफल्लवा शिक्षकों पर निर्भर है !” रा | 6 " 
.. इस कथन की सम्यक्‌ विवेचना कीजिए |. रा 
। २--आधुनिक शिक्षण कला के विकास को देखते हए शिक्षक के लिए किन- रा 
.. किन गुणों का होना आवश्यक है. हा जा 
क्‍ ३--शिक्षक के प्रमुल कत्तव्यों पर विवेचनात्मक प्रकाश इालिए | 
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अध्याय ४ 


पाल्यक्रम 


[ महत्व; एक संज्षिप्त ऐतिहासिक सिहावलोकन, पाड्यक्रम 


हा [ पाव्यक्रम व 
_ का अर्थ और अयोजन, वतसान पाब्यक्रम के दोष, पाठ्यक्रम-सामओ तथा उसके 


.. स्रोत, पादयक्रम रचना क सिद्धान्त, पादय विषयों का संगठन, पाठ्यक्रम के अकार, 
.... विविध स्तरों के लिए उपयुक्त पादयक्रम, पादूय विषयों का क्रमायोजन ] 
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पादयक्रम का महत्त. रे 
पाख्यक्षम कलाकार (शिक्षुक) के द्वाथ की बह तूलिका है जिससे वह 


.. खझने कला-मन्दिर (शिक्षालय/ में अपनी सामग्री (शिक्षार्थी) को अपने आदर्शों . 
.. (शिक्षा के उद्देश्यों) के अनुरूप निरूपित करता है।” कर्मिंघम के इस कथन से... 
... स्पष्ट है कि बालक के निर्माण की दृष्टि से पाठ्यक्रम का कितना श्रधिक महेख 
. है | बालक को रचना और उसके भावी विकास का रूप बहुत कुछ पाठ्यक्रम कर ०» 
निर्भर है। विद्यालय के समस्त कार्यो का आधार पाठ्यक्रम ही है | इसीलिए शिक्षा-.... 
_. विदों ने पाठस्क्रम को शक्तिक विधान का माण माना हा हा 





रा .. धशकत्ता वी योजना निर्धारित करते समय सवध्रथम यही समस्या उपस्थित हे ० 
. होती है कि बालक को क्या सीखना है और उसके जीवन के लिए क्या-क्या विषय... 
.. अथवा ज्ञान उपयोगी हैं। इसी दृष्टि से पाठ्यक्रम का निर्धारण किया जाता है। ५ 
अतः रे ब्रात में कोई -संदेद नहीं कि पाठ्यक्रम बालक की शिक्षा का प्रमुख _ 
साधन है। 5. आम आह 








पाहयकंस का महत्व ६ स बात से भी समझा जा सकता है कि अधुनिक शिक्षा". 
के विकास के पूर्व पाठयक्रम ही शिक्षा का केन्द्र था। उस समय बालक की: 





(६ ५४ ) 


. अपेज्ञा पाठ्यक्रम को अधिक महत्त्व प्रदान किया जाता था। आधुनिक विचार 


फलस्वरूप शिक्षा पाठयक्रम केन्द्रित न होकर बाल-केन्द्रित हों गई है। बालक की... 


.. प्रकृति, शक्ति, रंचि और आवश्यकताओं को अधिक महत्त्व दिया जाने लगा है। 
... किन्तु इससे पाउ्यक्रम की उपेक्षा नहीं की जा सकती, क्‍योंकि उसके अभाव में बालक 
की शिक्षा हीं सम्भव नहों है | अन्तर इतना ही है कि पहले पाज्यक्रम' हीं. 


. साधन बन गया है। साधन के बिना साध्य को सिद्धि कैसे सम्भव हो सकती 


 ह,! अठः शिक्षा की प्रक्रिया में पाठ्यक्रम का महत्व किसी भी प्रकार कम नहीं... 
हो सकता | /' 9 हा 


शिक्षालय संगठन की दृष्टि से पाठ्यक्रम का महृत्त्त्बहुतदी अधिक है। 


5 _पाख्यक्रम को दृष्टि में रखकर हीं शिक्षकों की नियुक्ति करते हैं तथा शिक्षण की योजना जा 
. ओर समय-सारिणी बनाते हैं। विद्यालय-भवन, कक्षाओं, प्रयोगशालाओं, पुस्तका- 


लय तथा शिक्षुणोपयोगी उपकरणों की भी व्यवस्था उसी के अनुसार की जाती है । 

समस्त शिक्षण एवं परीक्षण कार्य पाज्यक्रम के ही आधार पर होते हैं। विद्यालय के 
.. समस्त कार्यों का अभियोजन (एडजस्टमेन्ट) और समायोजन (कोआडिनेशन) भी 
.. इसी पर निर्भर है। इसके अभाव में विद्यालय की कोई भी व्यवस्था सुचार रूप से - 


.. नहीं चल सकती | 


उपयु शत संध्या] | रपट हे कि पाख्यक्रम शिक्षा १] धं शिक्षालय संगठन न 2, 


.. का एक अपरिदार्य साधन है और उसकी रचना कीं ओर विशेष ध्यान देने 


... की आवश्यकता है। इसी कारण इस सम्बन्ध में अनेक सत प्रतिपादित किये... 
. जाते हें। क्‍ ा क्‍ 


एक संध्षिप्त ऐेतिहासिक सिंहावलोकन 


शिक्षा के प्राचीन इतिहास पर दृष्टिपात करने से पता चलता है कि शिक्षा... 


.._. का आधार पाख्यक्रम ही रहा है ओर इसका जन्म या उद्भव तत्कालीन जीवन के 


.. क्रिया-कलापों के आधार पर हुआ है। चाहे हम प्राचीन भारतीय शिक्षा को लें... 
.. अथवा चीनी शिक्षा को, यूनानी शिक्षा को लें अथवा रोमन शिक्षा को, सभी जगह... 
..._ जन-जीबन के दैनिक क्रिया-कलापों से दी पाव्यक्रम की उसत्ति हुई है । इसीलिए उसे... 

.. व्यावहारिक पाज्यक्रम (फंक्शनल करिक्यूलम) की संज्ञा दी गई है। बालक को बढ़ा... 
का होने पर जिस प्रकार के कार्य सम्पन्न करने हो तेथे | ड्न्हों द की पाम्यक्रम के रूप में 


लेनी दोती थी तो योदा .. 





.._ स्थान दिया जाता था। भावी शिल्पी को शिल्प की शिक्षा 
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... को युद्ध शास्त्र कीं; तथा पुरोहित को पूजा और कर्मकाश्ड की । पाठ्यक्रम के सम्बन्ध 
.. मेँ यह व्यावहारिक आधार ही सबते पदले हम शिक्षा के ज्षेत्र में व्यवद्त होते हुए. 


.. देखते हैं। एक बार स्पार् के नरेश एजिसिजॉस (8०005) से पूछा गया कि 


“वयस्क होने पर जो कार्य उन्हें करना है ।” यहीं विचार उत सजा पाठ्यक्रम का 
।...... आधार था | यूरोपीय सम्यता एवं संस्कात के प्राचीन केद्ध यूनान के शिक्षा दाश- 
.... निकों ने बौद्धिक दृष्टि से कुछ प्रमुख शैक्षिक विषयों की उद्भावना अवश्य को 
|... किन्तु उन्होंने भी व्यावहारिक पाठ्यक्रम का हां योजना बनाई थी जिसमें जीवन के 


... जाताहै। 


... व्याकरण (आमर), साहित्यशाख (रिटारिक) तथा तक शाह (लाजिक) रखे गये ये । 
.....  प्लेगे ने तर्क शास्त्र अ्रथवा तत्व विज्ञान (डायलेक्टिक्स) को पाठ्यक्रम का आधार 
.... माना था क्योंकि उसका विचार था कि किसी भी सत्य के ज्ञानात्मक बोध के लिए 


५५. 


चों के लिए क्‍या सीखना सर्वापयुक्त है वों उसका सहित उतः यही था कि _ 


.. बौद्धिक, शारीरिक, नैतिक और सौन्दर्यात्मक पक्षों का अपूर्व समन्वय पाया 


बौद्धिक दृष्टि से प्राचीन यूनान के पाठ्यक्रम में तीन विषय (47४ प7)-- 


.. यहीं मूल शा है । प्राचीन यूनान के बौद्धिक पाठ्यकम (इंटेलेक्चुअल करिक्यूलम) 
..._ का जो दूसरा रूप है उसमें चार विषय (0एतसंएंपाा) गणित, ज्योमेट्री, खगोल- 
... शास्त्र अथवा ज्योतिष शात्र और संगीत थे | इसमें गणित का सबसे अधिक महत्व... 
... था। प्राइथागोरस ( ५८० से १०० ६० पू० ) ने दूसरे विज्ञानों-- भूगोल, पदाथे.... 
... विज्ञान और चिक्रित्सा-शासत्र को भी शामिल करने का प्रयास किया पर इन्हें उचित 
... स्थान नहीं मिल सका । पाथ्यक्रम में शारीरिक शिक्षा का भी स्थान ब्रावश्यक था। 
... यूनानी लोग शारीरिक शिक्षा को मानसिक शिक्षा से कुछ हीन मानते हुए भीशारी- 
.. रिक शिक्षा के बड़े समर्थक थे।| यूनानिर्या ने बोद्धिक ओर शारीरिक के साथ-साथ 
... सौन्दर्यबोधात्मक (३८४:४८४०) तथा नेतिक शिक्षा के लिए भी पाव्यक्रम में स्थान 
.. प्रदान किया था | इस पाठ्यक्रम में व्यावसायिक अथवा कला-कोशल की शिक्षा का ही 
... सर्वथा अभाव था और प्लेदो के 'रिपब्लिक' में कला-कौशल के प्रति एक तिर्कार 
.... की हो भावना पाई जाती थी क्योंकि इस काय का सम्बन्ध दास से वा। रतन मा 
.... वाद्यकम बहुत कुछ यूनानी पाठ्यक्रम के ही अनुकरण पर था। पर उन लोगों. . 
... ने ग्रीक भाषा के साथ अपनी भाषा की शिक्षा भी जोड़ दीं थी जिससे उनके 
. पाठ्यक्रम में दो भाषाओं की शिक्षा का समावेश हुआ । यह पाठ्यक्रम परमघरागत 
( ट्रेडिशनल ) अथवा विषय प्रधान पाठ्यक्रम ( सबजेक्ट मैटर करिक्यूलम ) के नाम रह. रा 
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द क्षेप में पाउ्यकंम का प्रारम्मिक रूप यही है । इसके बाद उसका क्रमिक 
. विकास होता रहा | सानव ज्ञान-विज्ञान की वृद्धि के साथ-साथ नवीन विषयों का 
 आविभाव होता रहा और जीवन की आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए शिक्षा में इन्हें. 
.. स्थान मिलता गया | पाख्यक्रम की उस प्रारम्सिक अवस्था से लेकर हम किस प्रकार _ 
_ वर्तमान कोर करिक्यूलम' अथवा ड्यूवी के अनुबन्धित (इंटिग्रेटेड) पाव्यकर्मा तक 
पहुंचे, इसके इतिहास की यहां आवश्यकता नहों है। पर इतना कहना 
आवश्यक है कि विविध शिक्षा-दर्शनों--मानववाद, आदर्शवाद, प्रकृतिबाद तथा 

. यथा्थैवाद आदि के विकास का प्रभाव पाठ्यक्रम पर भी पड़ता गया। प्रसिद्ध शिक्षा 
विशेषज्ञ हर्बार्ट ने विविध विषयों की एकता और उनमें समन्वय स्थापन के सिद्धान्त . 
का प्रतिपादन किया। फिर बाल-केन्द्रित पाथ्यकम ( चाइल्ड सेन्टर्ड करिक्यूलम 9... 

.. अथवा प्रसिद्ध शिक्षाविद जॉन ड्यूवी द्वारा प्रतिपादित क्रियात्मक पाध्यक्रम (एक्डिविंदी _ 

. करिक्यूलम) का विकास हुआ । अरब पादयक्रम की रचना में बालक के विकास और 
जीवन एवं समाज की आवश्यकता की पूर्ति, उसकी प्रकृति, शक्ति, क्रियाशीलता, 
..._ स्वभाव, रुचि आदि का विशेष ध्यान रखा जाता है और इनके अनुसार ही शिक्षा 
.. « के विविध विषयों का निर्धारण किया जाता है | द 


गम , पाठ्यक्रम के इस नवीन स्वरूप के प्रतिपादन से शिक्षा के क्षेत्र में एक नवीन 
.. क्रान्ति हो गई है । अभी कुछ दिलों पूर्व तक तो पाठ्यक्रम के परम्परागत रूप और 
.... नवीन बाल-केन्द्रित व्यावहारिक रूप में काफी वाद-विवाद चलता रहा । पर अब यह _ 

.. विवाद समाप्त हो चुका है और नवीन रूप ही सर्वमान्य-सां है | मा  र 


पाठ्यक्रम, उसका अर्थ और प्रयोजन 


रे सामान्य रूप से कक्षाओं में पढ़ाये जाने वाले विषयों से ही पाठ्यक्रम का _ 

: अर्थ लिया जाता है, किन्तु शिक्षा-सिद्धान्तों के निरन्तर विकास तथा पाठ्यक्रम के. 
.... परिवतित रूपों के कारण पांठयक्रम की एक निश्चित परिभाषा प्रस्तुत करना सरल 
.. नहीं है। कुछ विद्वानों ने इस पर मानसिक अनुशासन (पेन्टल डिसिप्लिन) तथा _ 
... सामाजिक दृष्टि से उपयोगी आदतों (सोशली यूजफुल हैबिद्स)” के रूप में विचार _ 
.... किया है किन्तु यह पाठ्यक्रम का सैद्धान्तिक अथवा दाशनिक पक्ष है। फिर प्रश्न 
.... यह उठता है कि पाठ्यक्रम की रचना का आधार कया हो ! सामाजिक रचना के 
.... तत्व, राज्य के स्वरूप, जीवन का निर्माण; मानव-प्रकृति का सिद्धान्त, शिक्षा के. 
..... उद्देश्य, मनुष्य के सीखने की विधि आदि अनेक आधार-तत्व पाठ्यक्रम की रचना के: 
.... सम्बन्ध में प्रस्तुत किये जाते हैं |? के हे 
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पाद्यक्रम का अंग्रेजी शब्द करीक्यूलम लैटिन माषा से लिया गया है 


...  चाले पादय विषयों की शद्ुला को हम पाठ्यक्रम कह सकते हैं | उस दौड़-पथ को पार 

.. करके हीं हम शिक्षा की मंजिल पार करते हैं । किन्तु इस दृष्टि से विद्यालय में शिक्षा 
.. के लिए निर्वाचित कुछ विषयों को हीं पाठ्यक्रम की संज्ञा गरदान कर देना पाठ्यक्रम... 
.. का एक संकीर्ण अर्थ है। आ्राधुनिक शिक्षा-विशेषज्ञों के अनुसार पाठ्यक्रम का 
... तालर्य उन वास्तविक अनुभवों से लिया जाता है जिनका चयन ओर संगठन बालक 


... 'पथवप्रदर्शन में प्राप्त होने वाले बालक के समस्त अनुभव पाठ्यक्रम के अन्तर्गत आ. 
. जाते हैं। पाठ्यक्रम केवल पाठ्य-विषयों, पाठय-पुस्तकों तथा अध्ययन-सामग्री तक 
.. हीं सीमित नहीं है । उसका क्षेत्र इनसे कहीं अधिक व्यापक है | विद्यालय का सम्पूर्ण... 
... जीवन ही पोठ्यक्रम है । पाठ्यक्रम में बालक के समस्त अनुभव, जिन्हें वह कक्षा में. 
.. आथवा बाहर विभिन्न विषयों के शिक्षण द्वारा प्राप्त करता है, अन्य पाठयेतर कियाओं 


. समाझओं से प्राप्त करता है, खेल-कूद से प्राप्त करता है--समी समाहित हैं ।? वस्तुतः - 
.. याद््यक्रम वह साधन है जिसके द्वारा बालक वातावरण से अपने को अ्भियोजित 
_ करता है। इसका उद्भव भी बालक के तात्कालिंक जीवन की क्रियाओं से होता 


.. जा सकता है। इसी कारण अब “परम्परागत विषय प्रधान पाठ्यक्रम” का विरोध 
.. किया जाता है | बस्तुतः बालक के अनुभव को ही सर्वोत्तम शिक्षक माना जाता है... 
«. आर यहाँ तथ्य पाठ्यक्रम के प्रति एक नवीन दृष्टिकोण प्रदान करता है । 





. बालक की शिक्षा का प्रमुख साधन है। पाठ्यक्रम का अर्थ उन क्रियाओं 


५ व हगपे 9 0 


। जिसका अर्थ है दौड़ का मार्ग (२०६०६-००प४७ ) अर्थात्‌ शिक्षा में पढ़े जाने. | 


... के जीवन को सुसभन्न बनाने के लिए किया जाता है। विद्यालय के संरक्षण और... 


... इरा ग्राप्त करता है, पुस्तकालय और बाचनालय से प्रास करता है, गोष्ठियों तथा. 


 है। जीवन की इन क्रियाओं की मीमांसा सरल कार्य नहीं है ओर न उन्हें विविध 
विषयो--गणित, इतिदास, विज्ञान आदि के रूप में सरलता से वितरित ही किया... 





.. शिक्षा का उद्देश्य बालक का सर्वाज्ञोेण विकास माना जाता है| पाठ्यक्रम ा 


लिया जाता है जिनसे बालक का सर्वाज्ञीग विकास हो सके | अतः केवल बौद्धिक 
शिक्षा की दृष्टि से निर्बाबित कुछ विषयों को ही पाठ्यक्रम की संज्ञा प्रदान करना... 
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(७) 


 शुर्णों के उत्कर्ष की दृष्टि से आयोजित सभी क्रियाएँ पाठ्यक्रम के अन्तर्गत अ 
जाती हैं। कर्निंघधम ने पाठयक्रम को ऐसी क्रियाओं का सिलसिला माना है जिन्हें 
पुरानी पीढ़ी आगत पीढ़ी के लिए इसलिए. आयोजित करती है कि उनके माध्यम से 
चालकों का विकास समाज के आदर्श व्यक्तियों के रूप में होगा।* जा 


बाल-केन्द्रित अथवा क्रियात्मक पाठ्यक्रम की नवींन विचार धारा के महान 
 अतिपादक ड्यूबीं के अनुसार पाठ्यक्रम बालक की क्रियाओं करा सतत प्रवाह है, 
व्यवस्थित विषय-सामग्री द्वारा जिसकी श्च|खला बनी रहती है और उसका लोत 
 आलक की रुचि तथा उसकी स्वानुभूत आवश्यकताएँ हीं होती हैं ।” इस नवींन 
_ ऋृष्टिकोण से अब परम्परागत शैक्षिक विषयों का स्वरूप बदल गया है। कक्षा- 
शिक्षण के साथ-साथ अब अनेक नवीन कार्य-योजना--व्राद-विवाद, विचार-गोंष्ठी, 
अ्रयोगशालाओं में शोध एवं प्रयोगात्मक कार्य, श्रव्य-दृश्योपकरणों का प्रयोग, 
. अिन्रपट, रंगशालाएँ तथा अभिनय, वाचनालय, पुस्तकालय, खेल-कूद तथा अन्य 
. सामाजिक एवं संस्कृतिक - आयोजन--का समावेश क्रिया जाता है। इस प्रकार 
 पाद्यक्रम जीवन की आवश्यकताओं, क्रियाओं एवं अनुभवों का ही समवाय है । 
. ई० ए० क्रग ने पाठ्यक्रम योजना ((प्ात+एप्रोपाओ ।077778) में पाँच प्रकार 
. की सहगामी क्रियाश्रों का उल्लेख किया है 


के (१) विद्यालय के विविध कार्यों का परिचय और परिभाषा; (२) संपूर्ण 
_ विद्यालय योजना का विकास, (६) शिक्षण तथा क्रार्य-क्रम के अन्य पक्षों की रूप 
. रेखा; (४) शिक्षकों की विशेष सहायता तथा (५) अ्रष्यापन ओर अध्ययन पर बल 
प्रदान करना | इससे हम समझ्त सकते हैं कि आज पाठ्यक्रम का श्रर्थ ओर तात्पय 
. कितना व्यापक हों गया है | 


बतमान पाठ्यक्रम के दोष 


हा दि पाठ्यक्रम निर्धारण के आधुनिक सिद्धान्तों का प्रतिपांदन बहुत दिने 
- से किया जा रहा है, किन्तु उनका समुचित रूप से पालन करने में हम अभी तथ 
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के दोष निम्न लिखित लि 8 मय 
पांठयक्रम बहत हीं संदीर्ण है। इसका एकमात्र उद्देश्य छात्रों को विश्वविद्यालय 


शिक्षा के लिए एक उपक्रम मात्र रह जाता है ओर विद्यार्थी अन्यकार में पड़े हुए 
निरुच्श्य ही इस शिक्षा को ग्रहण करते रहते हैं | 


(२) पस्तकीय तथा संद्धान्तिक३--माध्यमिक शिक्षा का वर्तमान पाठ्यक्रम 
शिक्षा का एक उपक्रम होने के कारण माध्यमिक्र शिक्षा का पाठ्यक्रम भी उसी के 


मा अव्यावहारिक हो जाता है 


(३) अत्यधिक. विषय"-..-हस पाय्यक्रम में विषयों की अधिकंता भी एक 
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असफल ही रहे हैं। व्यवहार में अभी बहुत कुछ परम्परागत पाठ्यक्रम का ही _ 
अनुगमन हम करते जा रहे हैं जो आज के वेज्ञानिक शेद्षिक दृष्टिकोण को देखे... 
हुए बहुत ही दोषपूण है। सेकेएडरी एजुकेशन कमीशन के अनुसार बतमान पादयक्रम 


(१) पाठयक्रम अत्यन्त संकी्ण है?--माध्यमिक शिक्षा का वर्तमान 


में प्रवेश पाने के लिए. तैयार करना है | इसका स्वयं न तो कोई निश्चित लक्ष्य है. 
झोर न वह अपने आप में पूर्ण हां है। इस प्रकार यह पाठ्यक्रम विश्वविद्यालयीय 


पुस्तकीय मात्र है। उससे बालकों को जो ज्ञान प्राप्त होता है वह सेद्धांतिक रूप में... 
दी प्राप्त होता है | उसे वे व्यवहवत करने में असमर्थ से बने रहते हैं। विश्वविद्यालयीय 


.. अनुरूप बना हुआ है ओर जो विषय विश्वविद्यालय में पढ़ने हैं, वहीं विषय. हे 
यहाँ रख दिये जाते हैं।* इससे यह पाठ्यक्रम अवांछित रूप से पुस्तकोय और... 


अपिपिलस- 2. (सक-टबन-« 





मुख्य दोष है । छात्रों को ऐसे भी विषय पढ़ने पड़ते हें जिनका उनके जीवन में कोई... 
उप्रयोग नहीं । विषय का शिक्षण भी अनावश्यक विस्तार के साथ किया जाता है।._ 
परिणामतः उन्हें वे र॒ट भर लेते हैं। ऐसी शिक्षा से बालकों के चिन्तन एवं तर्क. 


... विषयों की अधिकता के साथ-साथ इसमें यह भी दोष दे किइन विषयों... 
. में परस्पर कोई सम्बन्ध नहों है आर प्रत्येक विषय एक दूसरे से अलग करके पढ़ाया... 
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(४) व्यावहारिकता का असाव!--याट्यक्रम में ऐसे विषयों एवं कियाओं 

. कौ स्थान नहीं प्रदान किया गया दे जिनसे बालक व्यावहारिक जीवन में सफल हो 
.. सके। बालक के सम्पूर्ण व्यक्तित्व के विकास के लिए आवश्यक विविध क्रियाओं 
को पाठ्यक्रम में स्थान देना आवश्यक है।...... द क्‍ 


(४) किशोर छात्रों की आवश्यकता एवं रुचि विभिन्नता की 
उपेक्षा दर ञ्यतामान पास्यक्रम का एक अमुल दाष यह ह्ठे कि किश' र बालकों हे 
की आवश्यकता, अभिर्चि ओर वेयक्तिक विभिन्नता का कोई ध्यान नहीं रखा 
गया है | कम, द हा ' 


(६) परीक्षा की प्रधानता 3--वर्तमान पराय्यक्रम परीक्षा के भूत से आक्रान्त । 
_ है। परीक्षा उत्तीर्ण करने की दी दृष्ठि से सभी विषय रखे जाते हैं ओर पढ़ाये जाते _ 
_हैं। इसका प्रभाव यह हुआ है कि परीक्षा में उत्तीण हो जाना ही शिक्षा का उद्देश्य 


बन गया हैं ओर इसी उद्देश्य को छात्र, अध्यापक तथा अभिभावक सभी अपने 
. सामने रखते हैं । 


(७) प्राविधिक तथा व्यावसायिक शिक्षा का अभाव।--यद्यपि साध्यमिक _ 


जा जू शिक्षा पर विचार करने के लिए नियुक्त सभी कमीशनों ने प्राविधिक ( टेक्निकल ) _ 


... क्रम में इन विषयों को उचित स्थान नहीं प्रदान किया गया है।॥ वर्तमान पाठ्यक्रम. 
.. आअधिकांशतः साहित्यिक बना हुआ है। परिणामतः माध्यमिक शिक्षा प्राप्त करने के 





.. बंद बालक चाहने पर भी आत्मनिर्भर नहीं बन पावे और उन्हें या तो बेकारी का । 
.. सामना करना पड़ता हैया विश्वविद्यालयीय शिण ग्रहण करने के लिए बाध्य _ 
होना पड़ता है “ | 


उपयु'क्त दोषों के अतिरिक्त कुछ और भी दोष शिक्षाविदों ने शिनाये हैं जो 


. इसप्रकार है + 
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( क ) पाण्य सामओं में कुछ पाण्य-पुस्तकों मात्र का ही सहारा लिया जाता _ 
... है। अतः रद्द, विद्यार्थियों को हीं अधिक सफलता मिल पाती है। हक 


का (ख ) विविध विषयों में कोई सम्बन्ध स्थापित नहीं हो पाता ओर वे प्रथक- 
... प्रृथक, एक दूसरे से स्वथा स्वतन्त्र रूप से पढ़ाये जाते हैं 


हा (ग) वास्तविक जीवन से पाठ्यक्रम का कोई सम्बन्ध नहीं रहता | तात्कालिक 
० दर आर्थिक और सामाजिक समस्याओं पर कोई विचार नहीं किया जाता ओर अपने 
.. चत॒र्दिक सामाजिक गतिविधि से आँखें बन्द किये हुए हम कक्षा में अपना मय. 
का, केवल बागूजाल में ही व्यतीत करते रहते हैं क्‍ क्‍ 


(घ) बालक के विकास और वृद्धि के सिद्धान्तों तथा सीखने की विधियों का _ 
... कोई ध्यान नहीं रखा जाता और न उनके आधार पर कक्षा का शिक्षण ही 
.. आयोजित किया जाता है । 


( छ ) छात्रों का अपनी शिक्षा में कोई हाथ नहीं रहता और उनके 


ण॒ की सारी योजना तथा कार्यक्रम शिक्षक द्वारा ही निर्धारित होता है। 


रा छात्रों को कया पढ़ना है, कब पढ़ना है, कैसे पढ़ना है ओर उन्होंने पढ़कर 




















.. प्रगति की है या नहीं, श्रादि सभी बातें उन्हें बाहर से बतायीं जाती हैं, वे स्वयं कुछ... 
. भी निर्णय नहीं करते । | 


... रचनात्मक कार्य, चित्रपट, परिभ्रमण आदि कार्यो के लिए. इस पाठ्यक्रम में कोई... 

.. स्थान नहीं मा | 
ः ४ छा छ्‌ ) प्थ-प्रररान (गाइडेन्स) के लिए कोई अवसर नहों । अध्यापक अर हर पा 
छात्र परस्पर सुपरिचित हीं नहीं हो पाते जो प्रमावकारी परथप्रदर्शन के लिए. बहुत 
हीं झ्ावश्यक है । मा | | 
पाठयक्रम निर्माण के सिद्धान्त--जेग्स एस० रास का कथन है कि 
इतिद्दास पर दृष्टिपात करने से भी स्पष्ट हो जाता है कि शिक्षा-दर्शन तथा शिक्षा... 
देश्यों के अनुसार पाठ्यक्रम का रूप बंदलता रहा हैं। जीवन दर्शन तथा... 


रिवर्तन होता रहता है । अतः पाठ्यक्रम का 6 


.... (चर) शिक्षा को उपयोंगी बनाने और जीवन प्रदान करने वाली क्रियाओं 
.. एवं योजनाओं के लिए कक्षा के घंटों में कोई अवसर नहीं मिल पाता । खेल, 


का पाठ्यक्रम की दृष्टि से शिक्षा ओर दशन का बहुत घनिष्ठ सम्बन्ध है और शिक्षा के पा 


चना भा एज परिवर्तनों के अनुसार शिक्षा के पे 

















.. निर्माण का कोई स्थिर एवं शाश्वत सिद्धान्त नहों है बल्कि इसका आधार 


हमारा जीवन-दर्शन, देश-काल तथा श्रन्य सामाजिक, राजनैतिक और आर्थिक 
.... परिस्थितियाँ द की द द 


शिक्षा-दर्शनों की विभिन्नता से पाठ्यक्रम निर्माण सम्बन्धी अनेक सिद्धान्त 
प्रचलित हैं | प्रकृतिवादी शिक्षा विचारकों के श्रनुसार बालक कीं वर्तमान 


. आवयश्कताएं, रुचियाँ और क्रियाएँ हीं पाठ्यक्रम का आधार हैं। उसे खतन्त्र 
बातावरण में स्वतन्त्र रूप से विकसित होने देना चाहिए। बालक को बालक 
(”प्रौढ़ नहीं, बल्कि प्रौढ़ बनने के क्रम में है ) मानकर हीं उतके स्वतन्त्र व्यक्ति... 

... के निर्माण की दृष्टि से पाठ्यक्रम का निर्धारण होना चाहिए। उम्र प्रकृतिवादी 

.. स्पेन्सर ने जीवन की मूल आवश्यकताओं एवं क्रियाओं को दृष्टि में रखते हुए... 
. पाठ्यक्रम रचना का सुझाव प्रस्तुत किया है । उन आवश्यकताओं एवं क्रियाओं 
. को भी वह महत्व के अनुसार क्रमायोजित करता है बथा--(१) आत्म-सुरक्षा, 
. (२) परोक्ष रूप से आत्म-सुरक्षा में सहायता देने वालीं क्रियाएं, (३) संतति-पालन 


एवं शिक्षा-दीक्ञा, (४) सामाजिक एवं राजनैतिक क्रियाएँ ओर (५) अवकाश का 


_ सदुपयोग (कविता एवं ललित कलाएँ)। अतः इन आवश्यकताओं और क्रियाओं 
.... को ध्यान में रखकर ही हमें पाठ्यक्रम में विविध विषयों को स्थान देना 


. आदर्शवादी शिक्षा-विचारक बालक की वर्तमान एवं भावी आवश्यकताओं 


की अपेक्षा विचारों एवं आदरशों के श्राधार पर पाठ्य-क्रम की समस्या सुलमाते हैं। 
.._ संपूर्ण मानव जाति द्वारा अजित अनुभव पाठ्यक्रम का प्रथम आधार होना चाहिये। 
.. बच्चों को पढ़ाये जाने वाले विषयों में मानव सम्यता एवं संस्कृति की झलक होनी... 
... चाहिये मानव अनुभव के दो रूप हैं--प्राकतिक वातावरण सम्बन्धी और समाज 
... सम्बन्धी | अतः इन दोनों के अ्रनतुतार विज्ञान और मानवीय विषय (#प्रशक्ापयंधंट5) 
.... पढ़ाये जायेँ। जैसा कि टीं० परसीनन का कथन है कि “विद्यालय राष्ट्र के जीवन के ही... 
... गआज़वयब हैं जिनका मुख्य कार्य उसकी आध्यात्मिक शक्ति को अज्लुएण रखना, उसकी _ रा 
... ऐतिहासिक परमपरा को बनाये रखना, उसके अतीत की उपलब्धियों को सुरक्षित 
-. रखना ओर उसके भविष्य को सुदृढ़ तथा विक्रासमान बनाना है | अपने विद्यालयों 
.. द्वारा राष्ट्र उन अक्षय खोतों से परिचित होता है जिनसे उसे सदा हीं जीवन में प्रगति 
... की प्रेरणा प्राप्त हुई है और उनके द्वारा उसे अपनी महान संतति के स्वप्तों को... 
....._ चरितार्थ करना एयं साकार रूप प्रदान करना है ।”......अतः पाठ्यक्रम में इन _ 
.... क्रियाओं एवं विषयों का समावेश होना चाहिये जैसे शारीरिक सुडौलता एवं स्वास्थ्य- 
...... शिक्षा, शिष्ठाचार, नीति, धर्म, सामाजिक संगठन 






हित्म, ललित कलाएँ--संगीत 
















( ६४ ) 


|... मिलना चाहिये 


... जिनमें ऐसे विध्यों का समावेश होता हो जिनका साध्य पुस्तकीय, अमूर्त तथा अब्या 
 हारिक ज्ञान पदान करना होता है | पाव्यक्रम जीवन को वास्तविकताओं पर आधा- 


है । जानेन्द्रिय यथार्थवादियों का विचार है कि श्ञानेन्द्रियों द्वारा ही हम समस्त शान 


.. जाय | स्पेन्सर और हक्‍्सले ने वैज्ञानिक शिक्षा तथा संस्कृत का विशेष प्रतिपादन 
... किया है के 





और चित्रकला, हस्त शिल्प, विशान--गणित, इतिहास और भूगोल । अंतिम दोनों... 
विषयों को जिनमें मानव-प्रगति का उल्लेख ओर चित्रण होता है, केद्वीय स्थान, 


ओर 
की ः क 
जप. 
मा 
हि 
 ं ही 
व 
मा! 


यथार्थवादी शिक्षा विचारक इस प्रकार के पाख्यक्रम का पूर्ण विरोध करते हैं 


डक परे स्‍८--पहर. 


् लक वनिन ववस्ललन धुन कप 


.... रत होना चाहिये। सामाजिक यथार्थवादी पुस्तकीय अध्ययन का विरोध करते हैं. जे | 
... और व्यक्ति तथा समाज के एक सदस्य के रूप में मनुष्य के श्रध्यवन पर बल दैते 


... अह्ण करते हैं ग्रतः प्राकृतिक वस्तुओं के अध्ययन का सबसे अधिक महत्व है तथा 
. साहित्यिक विषयों के अध्ययन की जगह वेशानिक विषयों के अध्ययन पर बल दिया _ 


रा प्रयोजनवादी शिक्षा विचारकों के अनुसार पास्यक्रम में उन विषयों का समा- 

क्‍ हा बेश होना चाहिये जो भावी जीवन भें उपयोगी सि ज्ञान के साथन्साथ कुशल. * पक 
। जीवन-यापन की बुमता प्रदान कर सक ओर सामाजिक प्रगति को अग्रसर करने में 
.. संद्यायक हों यथा शारीरिक प्रशिक्षा एवं स्वास्थ्य-विज्ञान, भाषा, इतिहास, भूगोल, गणित, 
.. विज्ञान, कृषि-विज्ञान बालिकाओं के लिये गह-विज्ञान आदि | बालक को किसी व्यव- 


] 





. साय की भी शिक्षा अवश्य मिलनी चादिये । पव्यक्रम में बालक की क्रिया, व्यवसाय एवं... है 













... अनुभव का भी स्थान मिलना चाहिये | श्रतः उसमें पाख्य-विषयों के अतिरिक्त उन... 
क्रियाओं का भी समावेश हों जो सोद्देश्य हों, जिनसे बालक के स्वतंत्र विकास में सहा-..... 
.._यथता मिलते, सामाजिक गुणों की अभिवृद्धि हो और सामाजिक कुशलता तथा व्यावसा- 





. गा दक्षता प्राप्त हो 


..... उपयक्त मतभेदों को देखते हुए पाव्यक्रम-रचना में बड़ी उलभने पैदाहों 

.. जाती हैं |अतः उनके विवाद में न जाकर आधुनिक शिक्षा में समाहरक (>टोब्टाए)... 
_ अथवा समन्वयात्मक प्रवृत्ति परिलक्षित होने लगी है अर्थात्‌ समी विचारधाराओं से... 
-मंगलकारी तत्वों को स्वीकार कर लेना ओर उनके उपयुक्त समन्वय द्वारा पाठ्यक्रम... 
चना का सिद्धान्त स्थिर कर लेना ह्वी श्रेयस्कर माना जाने लगा है।ये सिद्धान्त... 





गवे कपाज एतपपफ्रव्थ 9, 285-864....._ 


६. ६३ ४) 


१--पुरोदशिता का सिद्धान्त २--परंपरावादी सिद्धांत! ३--सुजनात्मकता 
. का सिद्धांत! ४--जीवन की तैयारी का सिद्धांत ६--क्रियात्मकता” । राइबन ने 
. इन सिद्धांतों का विस्तृत विवेचन किया है?” जिसका सारांश निम्नलिखित है।..... 


(१) पुरोदर्शिता--इस सिद्धांत के अनुसार पाख्यक्रम में उन विषयों का - 
समावेश होना चाहिए जिनके द्वारा बालकों में अपने वर्तमान एवं भविष्य की 


परिस्थितियों के साथ सामंजस्य स्थापित करने की छमता उत्पन्न हो और वे अतीत के... 


. दास तथा रुढ़ियों एवं परस्पराओं के अन्धमक्त न बनें | इस सामंजस्थ की क्षमता के... 

. डाश ही व्यक्ति तथा समाज की यगति संभव होती है। अतीत के श्रति मोहान्ध एवं 

- शअढ्गत्त समाज का हास झावरवक हैं। जो व्यक्ति और समाज युग एवं परिस्थितियों ह हा 

... के झनुकूल अपने आचार-विचार से परिवतन करते रहे वे निश्चय ह्दी उन्नति के पथ . हे । 
प्रर बढ़ते गये । हु 


.._ इस सिद्धांत का यह तात्यय नहीं है कवि हम अपने अतीत को सर्वथा भुला दें, 
.._ बल्कि इसका आशय इतना ही है कि अपने अतीत की परप्पराओं ओर विचारों में जो 
.. मंगलकारी तल हैं उन्हें अहण करें और जो बातें युग के श्रतिकूल एवं अमंगलकारी हैं. 
.. उन्‍हें त्याग दें। अर्थात्‌ पाव्यक्रम द्वारा प्रगतिशील नागरिकता की शिक्षा मिलनी 
... आाहिए | ही लय सा आओ 
क्‍ सामाजिक प्रगति बहुत कुछ इस बात पर निर्मर है कि उसके नागरिक 
. अपने अवकाश का सदुपयोग किस प्रकार करते हैं। इस दृष्टि से हमें पाउ्यक्रम सें 
 कल्ला, शिल्प, संगीत, नाटक, काव्य तथा रचनात्मक कार्यों को विशेष स्थान देना 


.. चाहिए। इस सिद्धांत के अनुसार पुरातन साहित्य तथा धरम शाह्ष एवं परम्पराओं 


. के अध्ययन का वह महत्व नहीं रहेगा जो परम्परावादी सिद्धांत के अनुसार समको 
जाता है और जिसका उल्लेख हम आगे कर रहे है | हा 


(२) प्रम्परावादी सिद्धांत--इस सिद्धांत के अनुसार पाज्यक्रम में उन हे । 5: 


.. क्रियाओं एवं विषयों का समावेश होना चाहिए जिनसे बालक में मानवजाति द्वारा... 


.. अर्जित अनुभवों एवं परम्पराओं की सुरक्षित रखने की क्षमता उत्पन्न हो | यह कहने 


.. की आवश्यकता नहीं कि हमारा वर्तमान अतीत का ही परिणाम है और भविष्य का 


9 


.. उपकरण | ऐसी स्थिति में अतीत के ज्ञान एवं अनुभव, रीति-नीति, कीशल, व्यवसाय के 


"2 मतासेकामाकंतस+ कफराकतमनकत+र पेपर 742 सकननकतफनसप ५9११३ 





हा , एठल्‍्ज्ावे 7.00ग78 एाप्रणाए5,.. 2, 0०ए05शएकसए४ जिगरलांणर, रे 
.. ३3. एऐड्काए० एलंएटांफछोठ, 4... शि०्छधाबिणा 0 पीडि, कै. 2०४एप शााणंए 


का 65. एज, 808७8 703 एप70969 0 67०४8 7. 22-240 

































; “० न दी गा पंप कर यृ प्रा द्ृ 5 ग् ह श ग्य्ा सु हु पा * +मह 
 अतमान की समझे सकते हैं आर उसका उत्तम सवना कर सकते है । इंच पासया 


कटी 


का ज्ञान भावी संतति को प्रदान कर हम उत्तम भविष्य का भी निर्माण कर सकते है 


कै 


| प्राथ्यक्रम में उन विषयों का समावेश आवश्यक है जा मानव जावन का 
। आ्रावश्यकताओं की पूर्ति के लिए सदा से ही उपादेव सिद्ध हो चुके है।” भाषा, विज्ञान, 
..._ गशित, स्वास्थ्य विज्ञान, सामाजिक अध्ययन ( इतिहास, भूगोल, नागरिक शात्र, 
5 अआअर्थशात्त्र), धरम, संस्कृति, उद्योग-घत्चे, शिल्य आदि विषय ऐसे ही उपयोगी विषय है । 
(३) सूजनात्मकता का सिद्धान्व--सजन मुख्य दी एक स्वाभाविक प्रदुक्ति 

एबं क्रिया है | के ज्ञान-विज्ञान' का उत्क्ष, आवागमन के साधन, बड़े-बड़े 

. यंत्र, कल-कारखाने आदि उसकी सजनात्मक शक्ति के ही परिचावक हैं। उसकी 
 सजनात्यक शक्ति केबल उपयोगी, स्थूल्न एवं मत बस के निर्माण में ही नहीं, 


डर हि 
हि 
हित 
4 
7 
हट 


_ आपंतु साखयबाबात्मक शक्तियों एवं ललित कलाओशा के छुत्र मे भा पा 


के, 
कफ 
, 


- हैं| कला, काव्य, संगात, चित्र आई भी उसका सजनात्मक शाक्ति क ब्रातक है | 
2 पर ॥ ३8 | हम क्ते कि के 533० ब्व 20000 5005 से ब्र्ट “3 कल 22 ४४ गा दर ली 
अतः इस शक्ति के विकास की हष्टि से पराब्यक्रा का निर्माण होना चाहिए अर 


.... उसमें उपयोगी तथा ललित दोनों ही कलाओं का समावेश करना चाहिए । उपयोगिता... 
.. की होष्ट से भाषा, विज्ञन, गणित, सामाजिक विषय--इविहास, भूगाल, नागरिक 


. शास्त्र, अर्थ शाख--शिल्प, उद्योग-घन्चे आदि, तथा सोन्दव बोधात्मक की दृष्टि से .. 
० | शाहल करता का सम्ावश शाबव का हे | दर ४5 लि ए ञ ग्रवकाश के संदर्षयोंग पट जा 


... लिए कलात्मक एबं सांस्कृतिक तत्वों से परिचित कराने वाले विषय शिक्षा के 
..... आवश्यक उपादान माने जाते हैं द द 


ड़ उचपक 
लक 


डे 
कक 


जुडे डे 


है 


( ..  पजनातमकता के साद्रत का यारास्मक स्तर पर वशषर रूप ये सहस्त अद्ान 
.. . कया जाता है जिससे इस शक्ति के विकास को उचित दिशा प्राप्त हो सके और बालक 
.... अविध्य में एक योग्य निर्माता तथा कलाकार बन सके | इसी दृष्टि से वेसिक शिक् 








य्रणाली में किसी उद्योग, शिल्प या कला को केद्ध मानकर उससे अनुबंधित करते हुए 
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. तथा विविध संस्थाओं, संगठनों और सांस्कृतिक तत्वों को समझकर हीं हम अपर ० 
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जा 


स्व देषयों की शिक्षा मदान करने पर बल दिया जाता है। इसी सिद्धांत पर मोजेक्ट 
छा झर अन्य क्िंवात्मक शिक्षा मी आधारित है | | 





(५०) जीवन का तेयारी का सिद्धांत--इस सिद्धांत हु अनुसार पाव्यक्रम - 
ला होना चाहिए. जिससे बालक में भावी जीवन की आवश्यकताओं को पूरा करने 
तंदी सामने आने वाली समस्याओं के समाधान करने की ऋमता उम्पन्न हो जाय । 
भविष्य का वालय उसके शिक्षा-काल की समाप्ति के झुद यारम्म होने वाले जीवन से 
दी बडी हे अपितु तत्काल आने वाली समस्यात्रों अर्थात्‌ निंल्य्वर्ती भविष्य से भी है। 
*. “जीवन की तैयारी का सिद्धान्त! एक अस्पस्ड शब्दावह्ली है : इसका झर्थ बहुत. 
ही ब्यापक और विश भी हो सकता है और उसमें जीवन के समस्त रूपों और क्षेत्रों का 
यवेश किया जा सकता है | दूसरी ओर इसका संकीण अर्थ भी हा सकता है | यह 

से बाद पर निभर करता है कि हमरा जीवन-दर्शन क्या है और जीवन के आदर्शों .. 


। छैस छल- किस तत्वों का ग्रधानता देते ६ । अभी प्रकृतिबादी हृष्टिकाग के प्रसंग मे... 


न्सर द्वारा ग्रातेपादित जीवन की तैयारी के सिद्धांत मं पे 


पंच आवश्यक क्रियाओं एवं 
वंदनुवार पाह्यक्रस रचना के सिद्धांत का उत्लेख किया जा चुका है | पर बह 
द ; हक ः 3 7! सं घ 
 अच्यत्मवादा जीवन-दर्शन को दाष्टि से बहुत ही संकाण तथा आएगे माना जाता है. 


५ पं 


. पैबाक उन क्रियाओं से श्रम, अच्चात्स का काई स्थान हा नहां और ललित कलाओं 


.. को भी उपेक्षित अथवा अंतिम स्थान दिया गया है 


दा 


था द श्श् 220५ ता नं ध् तर जुर न! जावन का तंवर! ट्प । ;। | एक महरत पशु | ः हा 
सिद्धांत है और इसमें बालक को श्रदान की जाने वाली अनेक बोगताओं एबं... 


है 


क्षमताओं यथा वेबक्तिक, सामाजिक एवं सांस्कृतिक गुणों का उल्लेख किया जाता है... 
.. ओर उनके लिए आवश्यक विषयों तथा क्रियाओं को पाख्यक्रम का आधार माना 


. जाता है। ये योग्यताएँ एवं क्षगताएँ सामान्यकूप से निम्नलिखित हैं :-- | 
(१) जीविकोपाजन की ज्ञगमता । (२) जीवन मे उपस्थित होने वाली समस्याश्रों हा 
रे न की क्षमता और कठिन परिस्थितियों में पेय एवं स्थिरता के साथ तत्लुण । 
... विचार करके उचित मार्ग निकाल लेने की क्षमता । (३) मानसिक शक्तियों के. 


.. विकास सम्बन्धी क्षमताएँ जैसे निरीक्षण, ठुलना, विवेचना, नियम-निधारण, परीक्षण 


एव प्रयोग, सामान्य शान-विज्ञान से परिचव (४) व्यावहारिक कुशलता--शिश- ः 


.. चार, सहयोग, शालीनता, विनप्रता, वार्तालाप की कुशलता । (५) चारित्रिक विशेषवा+- 












५०. कु; पे, सबा, प्रेम, बलिदान, कष्ट साहेणगुवा, इृठ सकता 'क्त्व रा 
गरिक अधिकारों एवं कर्तव्यों के प्रति सजगता, सामाजि न्‍क 








ये करने का शाक्ति आर क्षमता, 































की, 


.. और उनमें रुचि, ललित कलाओं में निषुणता | 


पाव्यक्रम का निर्माण होना 


... रखबार आवश्यक क्रियाओं एवं विषयों के आधार पर 
णशताओं के विकास के 


... चाहिए और साथ ही व्यक्तिगत विशिष्यताओं, राचेयों एवं श्रत 
... लिए विषयों की विविधता का भी पूरा ध्यान रखा जाना चाहिए 


ने (४) क्रियाशीजता का सिद्धांत- इस सिद्धांत के अनुसार पाव्यक्रम मे ऐडी 
.. क्रियाश्रों का समावेश होना चाहिए. जिनक आधार पर 
... ज्ञान प्राप्त करने की दिशा में अग्रसर हों। उनके ऊपर बाहर उ॑ कोई शान या सूचना 
.... थोष देना पाख्यक्रम का आधार नहीं होना चाहिए, बल्कि बालक की. आंद रिक क्रिया 
हे . -शीलता को स्फुरित करते हुए, उसे सक्रिय रूप से अपने अनुभव द्वारा सीखने की 
... प्रेग्णा मिलनी चाहिए। तथ्यों की रठ दाना वास्तावक ज्ञान-यापति नहें। है। 


.. इस सिद्धांत पर विशेष आपत्ति यह है कि म[नव जाति ने जो अर्जित ज्ञान संचित 





हे ज वातावरण, आधार एवं एश्ठमूमि बनाते रहना चाहिए । 





दरशं 


समाधान, सामाजिक प्रगति में योगदान आदि । (७) सस्क्ितिक तत्वों का परिचय 


जीवन की तैयारी के लिए. इन समस्त गुणों एवं शक्तियां के वरकात को दृष्टि में. 


बालक स्वयं अनुभव दारा 


.._ कर लिया है और जिसे सरलतापूर्वक उचित शिक्षण द्वारा वाजप को प्रदान किया... 
..._ जा सकता है, उस ज्ञान को बालक स्व्रानुभव द्वारा नये सिरे से पुनः सीखें, यह बड़ा हर 
._ कठिन, अवैज्ञनिक और मूखतापूण बात लगती हैं। वतभान पीढ़ी का ' धरम अपने 

: यूबैजों द्वारा अर जत ज्ञान को शिक्षा द्वारा शीक्रही सीखकर उस ज्ञान-परस्परा का : 
.. आगे ढढ़ाना है न कि पूर्वजों द्वारा ग्रात ज्ञान का कोई लाभ न उठाकर फिरसे 
रा उसी को स्वरानुभब ओर स्वक्रिवा द्वारा सीखना । इस आपतत्त का निराकरण इस . 
.. अकार संमत्र हो सकता है कि शिक्षण में बालक की आत्मक्रिया एवं स्वानुभूतिको । 
अधिक से अधिक महल्व और स्थान देना चाहिए. और स्वयं शान-आंति के लिए... 
.. उत्सुकता पैदा कर देनी चाहिए । किन्तु अध्यापक को भी उचित पथ-प्रदर्शन के लिए... 
.. तैयार रहना चाहिए कोर बालक की क्रिया एवं अनुभव के लिए जाजित 5 











पा व्यक्म-संगठन के सिद्धांत! --पाव्यक्रम संगठन! पाव्यक्रम निर्माण से... 
मिन्न कोई तत्व नहीं है। बस्तुतः पाव्यक्रम-निर्माण में विविध शैक्षिकि विषयों एवं... 

क्रियाओं का निर्बाचन तथा संगठन दोनों शामिल हैं | अतः पाठ्यक्रम निर्माण में जिन... हा 

'निक एवं तात्विक सिद्धांतों का उल्लेख किया गया है वे पाठ्यक्रम संगठन के भी 0 





का 

की दृष्टि से पाठ्य विषयों को व्यवस्थित रूप देने के लिये जो सिद्धांत शिक्षा शाह्नियों 

ने बताये हैं उन्हें पाठयक्रम-संगठन के सिद्धांत के रूप में नीचे लिखा जा रहा है। 

.. इस उलभन से बचने के लिये कुछ विचारकों ने पाव्यक्रम संगठन के सिद्धान्त की 

. जगह पाठयक्रम-योजना के सिद्धांतर कहना अधिक समीचीन माना है-- हर 

(१) बाल-केन्द्रित2--पाठ्यक्रम-संगठन का आधार बाकृक वी मूलभूत 
आवश्यकताएं, तथा उसकी मानसिक विकास की अवस्थाएं है अथात बालक की आयु, 


३ है 


. आवश्यकताएँ, अ्भिरुचि, योग्यता एवं ग्रहण करने वी शक्तिके अनुकूल ही पाठयक्रम॑ संग- 


.. हित होना चाहिए | इसके द्वारा बालक की प्राकृतिक प्रदत्तियों एवं रुचियों क्षा परिष्कार 
हीना चाहिए | बालक के प्रारम्भिक स्थूल अनुभवों में मानव-जाति के सूहम व्यवस्थित 
. ज्ञान का बीज विद्यमान रहता है और उसे हमें जानने का प्रयत्न करना चाहिए. 


(२) व्यापकता *-.आुनिक शिक्षा सिद्धांतों एवं विचारों के अनुसार, जैसा... 


. कि ड्यूवी ने लिखा है, पाठयक्रम में केवल परम्परागत बीड्धिक विषय ही शामिल 
नहीं है, बल्कि वे सम्पूर्ण अनुभव शामिल हैं जिन्हें छात्र विद्यालय वी बहुमुखी 
.. क्रयाओ--कक्षा-शिक्षण, पुस्तकालय, प्रयोगशाला, खेल-कूद, सांस्कृतिक आयोजन . 
. तथा शिक्षकों से संपफ-आदि से प्राप्त करता है। इस दृष्टि से विद्यालय का 
.. संपूर्ण जीवन ही पाठ्यक्रम है जो बालक के जीवन के सभी क्षेत्रों को प्रभावित 
. करता है और उसके सुन्दर तथा संतुलित व्यक्तित्व के विकास में सहायक होता... 
.. है ।* शारीरिक विकास, स्वास्थ्य, चरित्रनिर्माण, अपनी संस्कृति का ज्ञान, निपु- 
.._शता, विचार शक्ति, बौद्धिक उत्कष, सौन्दर्यानुभूति, रचनात्मक कुशलता, आर्थिक तथा... 
.._ सामाजिक सम्बन्ध, आध्यात्मिक गुण आदि जीवन-विकास के ऐसे क्षेत्र एवं आव- 
.. अतः बोडिक विषयों के निर्वाचन के साथ-साथ शारीरिक, सांस्कृतिक एवं कलात्मक 
उत्कष की दृष्टि से विविध क्रियाओं एवं विषयों का समावेश होना चाहिए | व्यापकता 


उन नलनरलननतप-त सक;ककअका५ ९०>34४ ७ 
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.. का यह तालर्य नहीं है कि छात्रों को जीवन के संपूर्ण ज्षेत्रों के ज्ञान कराने वाले | 
3 द ; । जविपय एक साथ हीं पता वृद्ाएं ज्ञाय । है स्सका तात्यय इतना हा हे 727 
. ... बालक की उत्तरोत्तर प्रगति तथा सर्वाद्भीण विकास की दृष्टि से आवश्यक विषयों का 
. गान सतम हावी माय 5 5 पा 
९ (३) विविधता ओर असारकता व्यक्तिगत मिन्नता, शक्ति, योग्यता आर 





7 किक, 


.. आवश्यकता को ध्यान में रखते हुए। पे ठवक्रम-संगटन में विविधता एव प्रसारकता | 

हे । : हीनी चाहिए जिससे चालक अपने अनुकल वांछित विषय ले सके और आवश्यकता... 

... पड़ने पर उसमें नवीन विषयों एवंव करणों का भी समावेश किया जा सके | छात्र. 
पर उनकी रुख के जिपरीत किसी विषय वी शिक्षा लादना लाभदाबक नहीं ४. 


बज 


से 



















.. होता। कुछ विषय ऐसे अवश्य होते हैं जैसे भाषा, सामान्य ज्ञान एवं सौस्दर्यानुबृति... 
.. संबंधी विषय, जिन्हें सभी बालकों के लिए अजित करना आवश्यक होता हैं। ऐसे 
विषयों और क्रियाओं को हम अनिवाय बना सकते हैं। प्राइमरी कक्लाओं में इन 


.. अनिवाय  वषयों को ही रखा जाता है| इसे ही केद्धीय पाठ्यक्रम (कोर करिक्यूलम) 
। द की संज्ञा दी जाती हैं। माध्यमिक कक्बा-स्तर पर इन अनिवाय विषयो--माण, 
गंशित-- के अतिरिक्त अधिक से अधिक ऐल्छिक (आप्शनल) विप्रयों का! क्रम. हु डे हा 

> | स्थान  मलना चाहए.। इसी. दाप्ट से माध्यमिक स्तर पर साहित्यिक 

बेशानिक, व्यावसायिक, शीयोगिक, ऋलात्मक तथा अन्य प्राविधिक विययों का 
समावेश किया गया है। ऐ्छिक विपयों के निर्धारण में छात्रों की विभिन्न रचियों के... 
शीपीरक्त स्थानीय परिस्थितियों जैसे ग्रामीण अथवा औद्योगिक वातांबरण का 














आधार बावावरण तथा सामाजिक जीवन भी है |? पराटय गालकां सा, 
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के सन पर यह प्रभाव जम जाना चाहिए कि वे स्थानीय समाज के अमिन्न अंग हैं... 
स दृफ्ठि से स्थानीय उद्योगों एवं व्यवसायों को पाठ्यक्रम में उचित स्थान मिलना _ 
ब्वाहिए.। विद्यालय की क्रियाओं में भी स्थानीय जीवन तथा परिस्थितियों एवं आबव- 
 इ्यक्‍ताओं का ध्यान रखना चाहिए और उनके द्वारा विद्यालय तथा समाज में . 
.  आनुरूषता लाने का प्रचलन करना चाहिए । सामाजिक दृष्टिकोणों में होनेवाले परि-_ 


 बतनोीं एबं उत्तरोत्तर नवीन शक्षुक शाधा के अनुसार पाठ्यक्रम से भी परिवतन और | 


परिवद्धन कै लिए स्थान बना रहना चाहिए । ह द जज, 
. ७»... हसें यह सदा स्मरण रखना चाहिए कि विद्यालय सामाजिक जीवन का झभन्न 
. आंग है और उसके द्वारा सामाजिक जीवन का चित्र आमासित होता है, किन्तु साथ 


. ही साथ बह सामाजिक जीवन का स्तर झँचा उठाने के लिए भी प्रवत्त करता रहता ः 
| झतः पाठ्यक्रम स॑ 5 सार्जि के लिए आवश्यक विषयों एव. 
.. क्रियाओं का भी समावेश रहना चाहिए । द 


ई5 ड़ 


हे (५) अवकाश का सदुपयोग एवं सांस्कृतिक अभिरुचि --जीवन के लिए. 
'लप्योगी क्रियाओं एवं ब्यवसायों की दृष्टि से हो पाठ्यक्रम का संगठन नहीं हाना चाहिये, 
बल्कि उसमें उन विषयों एवं क्षियाओं का भी समावेश होना चाहिए जिनसे बालकों क 
द ना अवकाश नमखि पशु एवं कलात्मक दंग से व्यतोत करन की शिक्षा मित्र सके। 
: सी सामानिक, शारीरिक, सोन्दर्यवोधात्मक एवं सांस्कृतिक क्रियाएँ आयोजित होनी _ 
.. आहिए मिनमें से बालक अपनी रुचि के अनुकूल यिंय विषय (हाब्ची के रूप में) चुन _ 
.. सके। इस हष्टि से ललित कलाशों (कत्रिता, संगीत, दृत्य, चित्रकारी आदि) का _ 
.. स्थान आवश्यक हो जाता है. | 


(३) अननुवन्धता +--पराट्यक्रम का संगठन इस रूप में होना चाहिए 'जैसस | 
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- विविध पाठ्य विषयों तथा ज्ञान एवं अनुभव के विभिन्न स्वरूपों का अनुबंधित और 
.. एकीइृत? रूप अस्तुत हो सके । एक दूसरे से असम्बद्ध तथा हथक-हथक विषयों का 
- स्वतंत्र निर्वाचन एवं शिक्षण आज के प्रचलित पाउ्यक्रम का बहुत बड़ा दोष है । 
.. अनुबंधित पाठ्यक्रम द्वारा इस दोष का बहुत कुछ निराकरण हो सकता है। इस अनु- 
.. बंधित पाख्यक्रम में विविध विषयों के अनुबंध के साथ-साथ प्रत्येक विषय की पाठ्य 
. सामग्री में भी पूर्वापर सम्बन्ध बनाये रखने पर बल दिया जाता है । 2, 
रे अनुबंध से मिलता-जुलता एक और शब्द सहसम्बन्ध”, का भी इस असंग में. 
.. उल्लेख किया जाता है जिसका तात्पर्य एक विषय से दूसरे विषय का सम्बन्ध स्थापूत 
.. करते हुए समस्त पाठ्य विषयों की शिक्षा प्रदान करना है। इन दोनों शब्दों के अयोग 
. में प्रायः उलझन पैदा हो जाती है | अतः प्रथंक से इनका एक संक्तित विश्लेषण आगे 
. ग्रस्तुत किया गया है | यहाँ इतना ही यथेष्ठ है कि पाठ्य विषयों को किसी क्रिया के: 
.. आधार पर अनुबन्धित रूप से प्रस्तुत किया जाय अथवा कम से कम उनसे सह-सस्वन्ध 
. तो अवश्य ही बना रहे जिससे बांलकों को शान की अखण्डता और जीवन में उसकी 
 ब्यावह्यरिकता तथा उपयोगिता का अनुभव हो सके । मम 
उपयक्त प्रमुख सिद्धांतों के अतिरिक्त पाज्यक्रम संगठन अथवा पाख्यक्रम 













(८) पाठ्यक्रम संठुलित* हो । ऐसा न हो कि जीवन के किसी एक पक्ष की ही _ 
हो जाय | मोटे तौर पर निम्नलिखित बातों में संतुलन का ध्यान रखा जाय :-- 





(४): दा उदार एवं सांस्कृतिक शिक्षा तथा प्राविधिक एवं औद्योगिक शिक्षा में* - 
) विज्ञान एवं मानवीय विधयों में? _ मा 
४) व्यावहारिक एवं आनुशासनिक मूल्यों  । 
४)शाश्वत एवं सामयिक मूल्यों, में”! 7 
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(७३: ) 


(५१) सामान्य ज्ञान एवं गहन अध्ययन में: 





(५7) वैयक्तिक एवं सामाजिक आवश्यकताओं की दृष्टि से? 


(६) पाठ्यक्रम का विकास आध्यन्त सिलसिलेबार होना चाहिए अयतू उात ० 
उत्तरोत्तर क्रमिक विकास पाया जाय । प्रत्येक स्तर का पादयक्रम अपने पूर्ववर्ती स्तर... 
. पर अधारित हो और परवर्दी स्तर के लिए आधार भूमि का कम करे | यह क्रम... 

ज्ञात से अज्ञात की ओर चलना चाहिए।.... पक ज 


प्रत्येक विषय का विकास शिक्षा के विविध स्तर ( प्राइमरी, पूर्व माध्यमिक, 

.. माध्यमिक, विश्वविद्यालयीय ) को ध्यान में रखते हुए एक व्यवस्थित क्रम से किया 
जाय | यह क्रम इस प्रकार पररोचित से अपादयत की ओर*, सरल से जख्लि 
की ओर*, मूर्त से अमूर्स की ओर", स्थूल से सूचम वी ओर , सचप प विस्तार 


.. की ओर*, पू्ण से खंड की ओर”, प्रत्यक्ष से अमत्यक्त वी ओर", सामान्य से 


.._ गहन की ओर? ?, मूल से ब्युतपन्न की ओर! ?, विशेष स. सामास् की ओर'* ' 
.. प्रचलित से प्राविधिक की ओर? *, विरूप से ललित की ओर 5] 


... विषयों के साथ परिमाण सम्बन्धी मेल स्थापित रहना चाहिए जिससे एक समय किसी _ 


..._ एक विषय का अनावश्यक भार बालक पर न पड़े । किसी भी स्तर पर पद विषयों. 


.. की भीड़ न होनी चाहिए | 


(११) एक स्तर के पाठ्य विषयों का दूसरे स्तर के पाठ्य विधर्यो वे इप रे 

.. प्रकार सह-सम्बन्ध एवं समायोजन रहना चाहिए जिससे व्यक्तित्व के समवेत विकास 
... एवं बुद्ध मे अधिकाधिक योग ग्रापत हो सके और विषयों की अनावश्यक आद्चत्त । 
.. ओऔीन हो | यह सह-सम्बन्ध एक विषय के अन्तर्गत विविध प्रकरणों में, एक विषय से. 


"३७-५९ 
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जा हट मा 


डे 





| है रा | इसरे विधय मं, एक कक्षा से क्सरी कच्चा मं, एक स्त से दूसरे स्तर से तथा शत्ता- द 
|... लय और सभाज में बना रहे । का ० 

+.... (१२) पाख्यक्रम का विकास स्वाभाविक परिस्थितियों एव वातावरण के 
| अनुकूल हों। जा । 
.... . (१६३) पाख्यक्रम में शिक्षा के सांस्कृतिक मुल्यों पर बल देते समव वतसान एवं 
> . जीवित संस्कृति को ही दृष्टि भ॑ रखा जाबव, मत मुरातन संस्कृति को नहीं। 


















१४) पाव्यक्रम से ग्त्येक पाव्य सामग्री | का्स । के लिए परयात सेसव दिया 
|. जाय जिससे उसके उद्दृश्यों को याति हा सक। विद्यार्थी की जब नया जवपथ अहर 
5. करना हो तो उसके अध्ययन के लिए पर्याप्त समय ओर सुविधा मिलनी चाहिए । 


हा (१४) उद्देश्यों की याति बालक के अनुभवों पर निर्भर है, किस विद्यालय में 
रा आम साज-सम्जा ; संबिधां एवं सामग्री आदि पर भी विचार करना आवश्यक है | 
पाख्यक्रम की योजना बनाते समय उसे कार्याखित करने वाले सुलभ अध्यापका का भी 


रे '्यान रुख लेना चाहिए. । 


अक 


हम € 


हे प्रतीत होती | 


.... सह सम्बन्ध--प्राख्यक्रम के विविध विपय 'ज्ञान! के विभिन्न ग है । अतः 
इन सभी विषयों का शिक्षण इस रूप से होना चाहिए कि वे परस्पर संबंधित और 


क दूसरे के पूरक प्रतीत हों । विभिन्न विपयों के परस्पर स्वाभाविक संबंध को ही. 












को हैं| उसने विविध विपयों को एक 
रोध करते हुए. उसे अमनो- 


मद 













कक न है “भव ः (८: &2/%७ ही है शक पद ५.४ 
जिससे एक बिंपय॑ < 


ज लेती चले और उनमे स्वाभाविक सः 









... (१६) पाठ्यक्रम सदा शैक्षिक शोधकायों के अनुसार आयोजित होना चाहिए |. 


ये सिद्धांत स्ववः इतने स्पष्ट हैं. कि इनकी विस्तृत समीक्षा की आवश्यकता 





इस प्रकार क्रायोजित . 
के शिक्षण में सहायता 


. विविध विषयों के अध्ययन में एक ही बात की पुनराइत्ति नहीं करनी पड़ती और केवल 
.. एक संकेतमात्र से बालक उस तथ्य को समझ लेता है। इससे पाव्यविषय की रोच- रे बे 
.._कता ऋढ़ जाती है और पूर्व संदित शान एवं अनुभव और भी दृढ़ हो जाता है । 


ही . हच्बाद के अनुसार सह-सम्बन्ध का आधार सनोवज्ञानक हैं | उनका कहना 

. था कि बालक अप॑ने पूर्व संचित प्रत्ययों के आधार पर ही नवीन ज्ञान को ग्रहण 

करता है | प्रत्येक नवीन यत्यय पूर्व संचित प्रत्ययों से मिलकर ही मन में स्थिर होता 

.. है। जब्र यह सिद्धांत एक विषय के शिक्षुण में चरितार्थ हो सकता है तब दो या अधिक 

.. पिषयों के शिक्षण में क्यों नहीं लागू हो सकता । उदाहरणतः इतिहास के शिक्षण. 

.. में यदि हम किसी नये तथ्य को बताने के लिए किसी पृत्र ज्ञात ऐतिहासिक तथ्य को 

.. अस्त॒त करते हैं तो फिर उसी प्रकार हम अन्य भौगोलिक, साहित्यिक एवं राजनैतिक 

. तथ्य को भी नवीन तथ्य के अहण का आधार बना सकते हैं | इससे शिक्षण में विविध 

... विषयों की पृथकता दूर होती है, ज्ञान-मंडार की अधिक संब्रद्धि होती है ओर शिक्षण 

.. भी अधिक सजीब एवं रोचक बन जाता है । द 

गा शिक्षा के उद्देश्यों की एकता सह-सम्बन्ध द्वारा ही प्रात हो सकती है | हरआट 
... ने शिक्षा का उद्देश्य चरित्र-निर्माण माना था। चरित्र-निमाण का आधार दृढ़ इच 

. शक्ति है ओर हद ,इच्छाशक्ति का आधार ज्ञान की अखण्डता है । यह शान - 

. की अखगणइता और एकता सहसम्बस्ध द्वारा ही सुलम हो सकती न्न विपयों 

.... कझो स्वतंत्र ओर प्रथक सबने से शिक्षा के उदृश्यों की अनेकता और शान का विभेदता 

.... ही प्रकट होती है जो मनोविजशञानिक दृष्ठि खे असत्य है । जा 5 

-.... क्रेद्रीकरण - शैन्निक उद्देश्यों की आवश्यक एकता एवं शान की अखएडता 





... पर बल देने के लिए हरा के शिष्य ज़िलर ने अध्यवन के केस्रीकरंण! का सिद्धान्त... 
.. .... यग्रतिपादित किया । उसका कहना था कि विविध विषयों के सहसस्वस्ध के लिए । त््सी 
».... एक विषय को केख या घुरी बना लेना चाहिए । उसके मत से इतिहास? को केद्रीय _ 


... विषय के खूब से स्थान देना चाहिए । दृ्खाद ने थी इतिहास को ममखता प्रदान की 
.. थी, क्वोंछि उसका विचार था कि शिक्षा का उद्देश्य चरित्र अथवा नैतिक उत्कप है और | 
.. इतिहास द्वारा इसमें सब से अधिक सहायता मिलती है । अमेरिकन शिक्षाशाल्री 
.. याकर ने प्रकृति अध्ययन! को केस्लीय विषय माना, क्योंकि उसके अनुसार शिक्षा का _ 
 - जद्देश्य व्यापक बुद्धि एवं अस्तद प्टिः उत्पन्न करना है. और 'परकृति अध्यवन! इसमें .. 


-..... विशेष सहायक होता है | हसबाट के एक अनुयायी डिगार्भी ने अर्थशाखत्र! को केन्द्रीय _ 




















.. विंपय मान क इसके शिक्षण से व्यावहारिक कार्य-कुशलता ग्राम होती है जो शी 
शा का गमरखय जहू एस हू | 0 । । । हे रा ० हा 
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भति और क्रिया प्रधान वस्तुओं का सहसम्बन्ध। इससे बालक के संपूर्ण 
कित्व का समखित विकास सम्भव होता है, क्योंकि उसके ज्ञान, अनुसूति एवं कार्यों 
संठुलन और सामंजस्य बना रहता है । 


(४) विद्यालय एवं समाज का सहसंबंध--इसके द्वारा विद्यालय का जीवन 
चतुर्दिक वातावरण तथा सामाजिक जीवन के अनुरूप बना रहता है और शिक्षा 
शरिक एवं सामाजिक कुशलता प्राप्त होती है । 


_. सह और रूप--आकस्मिक सहसम्बन्ध तथा व्यवस्थित सह- 
नव भी हैं। पाठ पढ़ाते समय यथावसर प्रसंगानुसार किसी अन्य विष्य-सामग्री का 


निश्चित योजना बनाकर किसी अन्य विषय-सामग्री 
स्वन्ध स्थापित करके प्रस्तुत पाठ पढ़ाना व्यवस्थित सहसम्बन्ध कहलाता है। इस 
कार के सहसम्बन्ध के लिए विभिन्न विषयों के लिए 'कि पढ़ाने. 
श्रौर उन प्रकरणों में सहसस्वन्ध 
जिससे वे अपने-अपने विषयों के अध्यापन में अन्य 


"'* शहर, 


प्रयोग कर सके | व्यवस्थित सहसम्बन्ध के भी दो भेद किये 








(७७) 


निस्‍्सन्देह ही सह-सम्बन्ध की उपयोगिता सभी स्वीकार करते हैं। किन्तु यह - 
.._चात सदा ध्यान रखने की है कि पाव्य विषयों का परस्पर सम्बन्ध स्वाभाविक रूप से... 
.. स्थापित हो, अन्यथा विविध विषयों में जबरदस्ती सम्बन्ध स्थापन से सह-सस्बन्ध का... 
.. उद्देश्य ही समास हो जाता है। कुछ विद्वानों का कथन है कि इस योजना द्वारा. 
... कोई ऐसा उपयुक्त और सुसस्वद्ध पाव्यक्रम नहीं बन पाता जिसमें सभी आवश्यक 
.. पाख्य विषयों एवं उनकी सम्पूर्ण अध्ययन सामग्री का समावेश किया जा सके | इसमें 
... शिक्षण की भी कोई सुनिश्चित योजना नहीं बन पाती । उच्चतर माध्यमिक कक्षाओं 
.. के लिए इस ग्रकार के पाञ्यक्रम की उपयुक्तता और भी संदिग्ध हो जाती है क्योंकि 
.. इससे किसी विधय का विशद ज्ञान सम्भव नहीं हो पाता । प्राइमरी कन्नाओं के लिए 
... सहसम्बन्ध की योजना अ्रधिक उपयुक्त 5 रा. 
..... अनुबन्ध-प्रसिद्ध अमेरिकन शिक्षा-शात्त्री प्रो० जॉन ड्यूबी ने सहसस्वन्ध 
... के स्थान पर अनुबन्ध पर बल दिया है। उनके अनुसार पाठ्यक्रम के विभिन्न विषय 

.. सह-सस्बन्ध के रूप में नहीं, अपितु अनुबन्धित रूप में प्रस्तुत होने चाहिए । अनुबन्ध _ 
.. का तात्यय है विभिन्न अथवा विरुद्ध प्रतीत होनेवाली वस्तुओं में अमिन्नता अथवा एकता 
हे की स्थापना करना। इस अनुबन्धित पाव्यक्रम का आधार ड्यूबी महोदय का शिक्षा- 

.. दशन है। उनका कहना है कि मनुष्य का सम्पूर्ण जीवन ही क्रियाओं का एक सतत प्रवाह _ 
. है और इस प्रवाह की प्रत्येक्त क्रिया के मूल में कोईन कोई प्रयोजन रहता है । मनुष्य 





..._ स्वतः एक बुद्धिशील प्रयोजनामिप्रेरित प्राणीः है| अतः मनुष्य जब किसी प्रयोजन से... 


.. प्रेरित होकर किर्स 


है किम अमल कक आय आभार “- िनसपकक 


ही 4. जराशीहिआा छ9परए०जञंपड्ठ णह७फैध 











5 किसी क्रिया में संलग्न होता है तो उसे उस क्रिया के समुचित संचालन के... 
.. लिए, सम्बन्धित उपयोगी ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक हो जाता है | यह उपयोगी शान 








... फिर वह धीरे-धीरे इस बात का भी अनुमव करने लगता है कि इस संकलित ज्ञान में. 
.. कौन-सा ज्ञान उपयोगी है और किसके द्वारा उसका प्रयोजन सिद्ध हो सकता है | इंससे . 
.. उसके ग्राचीन ज्ञान में सुधार होता है तथा उपयोगिता एवं अयोजन सिद्धि की दृष्टि. 
.._ से वह नवीन ज्ञान का संकलन करता जाता है और इनके दारा उसके व्यवहार में 
... परिवर्तन होता चलता है। मनुष्य आजीवन इसी प्रक्तिया द्वारा सीखता अथवा शान _ 
... अहण करता रहता है। मनुष्य के व्यवहार में इस प्रकार का 5त्तरोत्तर परिष्करण'? 
.. होना ही सीखना है ४: द पा! 
रा उपयुक्त विचार के आधार पर हम कह सकते हैं कि मनुष्य अपनी प्रयोजनामि- _ 
.. प्रेरित किया के सफल संचालन के लिए अपेक्षित ज्ञान का संकलन किसी एक विशिष्ट _ 
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के. 


[ अथवा प्रथक विषय से नहीं । न 
उपयुक्त विवरण से यह भी स्पप्ट हो जाता है कि विभिन्न पाख्य विषयों को 
गना चाहिए जिससे वे सभी विपृर्य 
अन सके । इस वाले विपयों को पख्यक्रम में 
स्थान मिलना चाहिये | प्रोजेक्ट प्रणाली में इसी प्रकार के पास्यक्रम-संगटन का 
सिद्धान्त अपनाया जाता है | (० 2 0 
हे पास्यक्रम मं विषयों का अत्याधिक संख्या का बाक्‍्मा कम करने की दृष्टि से भी 
अनुबंधित पाव्यक्रम का विशेष महत्व है। मानव सम्यता के विकास तथा ज्ञान-| 


विषय पषयों की संझ्या का जा सकती है। इनके अनुबंधित शिक्षण से शिक्षक 


शिक्षार्थी के समय और श्रम की बचत होती है तथा बालक के ज्ञान की प्रष्ठभूमि 

विशिष्टीकरण की प्रवृत्ति रोकने के लिए भी अनुब्ंधित पाठ्यक्रम 
विधय-विशेषज्ञ अध्यापक केवल अपने ही विप्रथ. पर बल देते 

विविध विषयों की एकता का आभास तक नहीं होने देते | इससे 

असम्बद्ध तथ्यों का रुकलन मात्र समझने लगते हैं। अनुबन्ध 


अनुबन्धित पाव्यक्रम पर जोर दिया 


0३ 


विषय के रूप में अब अनेक शिल्प या कला जैसे कताई-बुनाई 








समी विषयों को सम्बन्धित करते हुए प्रस्तुत किया जाय । इससे विद्यार्थी को शान : क्‍ 
अखंडता और उपयोगिता-का आभास हो जाता है। किन्तु ज्ञान का प्रत्येक अंश । ५ । 
_सप्रयोजन है, अथवा उससे सतत किसी न किसी प्रयोजन की पूर्ति हो रही है, इसकी... 
अनुभूति बालक को नहीं हो पाती | अनुबन्ध द्वारा इस तत्काल प्रयोजन की सिद्धि का... 
अनुभव बालक को होता रहता है और बालक स्वयं ही विविध विषयों के अनुबन्धित 
रूप की स्थापना कर लेता है. सहसम्बन्ध की स्थापना का उत्तरदायित्व बहुत- की 2 

शिक्षक पर ही होता है और शिक्ञार्थी उसमें सक्रिय योग नहीं दे पाता हा 





प्राठ्यक्रम के उपादान एबं सोत --उपादान का अर्थ मनुष्य-जीवन के । का 
उस जान, अनुभव एवं क्रिया से है जिनके आधार पर हम अध्ययन की विविध विधषय- ः ' 
सामग्री जैसे भाषा, गशित ; सामाजिक विपय, विजशञान आदि को एक सुसंगठित रूप | 
देकर पाव्यक्रम का निर्माण करते हैं । थे उपादान ही एक प्रकार पाज्यक्रम के आधार 
तत्व है आर उनमे से ही आवश्यकतानसार बालक के उचित विकास की दृष्टि स 
विविध विपयों का चयन आर संगटन किया जाता है | किन्तु ये उपादान स्वयं मनुष्य ४. के | 
ि सामाजिक उत्तराधिकार!” पर आधृत हैं और इसीलिए कुछ वि नों ने सामाजिक | 
उत्तराधिकार को ही पाव्यक्रम का लोत माना है | पा  म 


दे “सामाजिक उत्तराधिकार' एक व्यापक अर्थ वाला शब्द है। इसके अन्तर्गत... 
मनुष्य द्वारा किये गये वेयक्तिक एवं सामाजिक विकास के सारे प्रयास शामिल हैं 












तेयों के अनुसार उसने जो... 
गा कण्य नैतिक मान-दंड स्थिर किये हैं और नित्य नूतन आविष्कारों एवं प्रयोगी 
8 इारा बह आज के जीवन का जता कुछ निर्माण कर सका है ये सभी सामाजिक परम्परा हे 
में आ जाते हैं। “जीवन और जगत के सम्बन्ध में मनुष्य द्वारा अजित और संचित 
समस्त ज्ञान एवं अनुभूतियों को ही हम सामाजिक परम्परा की संशा अदान करते हैं।?* 
. “यह सामाजिक परम्परा मानव के आज तक के समस्त क्रियाकलापों के परिणामों का 
. संकलन है, साथ ही। वह आगे किये जाने वाले उसके संभी प्रयत्नों की आधार भूमि 
मी है | यही पाठ्यक्रम का लोत है ।?* मानव जीवन के नानाविध समस्त पक्षों का 


एज प्रयोगों का श्राश्रय लिया है, देश-काल एवं परिस्थितियों 
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सिंह और शाखी--अध्यापन के सिद्धांत 









शुजगत से प्रथक कर ऊँचे उठा देती हैं। ये शक्तियाँ हैं--विचारर 
भव्यक्ति सम्बन्धी ” | इन दोनों शक्तियों के : प्रयोग में मनुष्य ने जो कुछ 
चेत उसे हम सामाजिक उत्तराधिकारः कहते हैं। अभिव्यक्ति 


हैं। विचार अथवा शान क्षेत्र के सम्बन्ध में उसका कथन है कि 
के तीन जगत हैं और शिक्षा का कार्य इन तीनों से परिचित करना है 
--(१) भौतिक जगत, (२) अध्यात्म जगत तथा (३) मानव जगत । भौतिक जगत 
न्‍न्धित ज्ञान के लिए प्रकृति विज्ञान--पदार्थ, रसायन एवं जीव विज्ञान आदि 


अध्यात्म जगत की दृष्टि से दर्श ा न, धर्म एवं नीति विज्ञान; और मानव जगत 





_ ४--अनुबंधित पाठ्यक्रम कक 
(१) प्रथक-प्रथक्‌ विषय रूप पाठ्यक्रम--जैसा कि नाम से ही स्पष्ट है, 
इस प्रकार के पाठ्यक्रम सें भाषा, गणित, विज्ञान, इतिहास, भूगोल आदि विविध 


० । पाठय विषयों को प्रथक्‌-प्रथक्‌ स्वतंत्र अस्तित्व प्रदान करके संकलित कर दिया जाता... 
है और उसी रूप में बालकों को उनकी शिक्षा भी प्रदान की जाती है | 





.. ». इस प्रकार के पाठ्यक्रम का आधार ग्राचीन शक्ति अथवा सामथ्य मनो- 
! हे विशञन? है जिसके अनुसार यह माना जाता था कि भस्तिष्क अनेक शक्तियों का. 
समूह है और उन शक्तियों को विकसित करने के लिए अलंगै-अलग विषयों की शिक्षा... 
. आवश्यक है जैसे गणित द्वारा तक एज॑ सूद्म विचार शक्ति, विज्ञन द्वारा निरीक्षण, 
. अ्रयोग एवं निरणेय शक्ति, साहित्य एवं कला द्वारा सौन्दर्य-बोध तथा कल्पना शक्ति का... 
_ विकास किया जा सकता है | किन्तु यह आधार अब मान्य नहीं है। इस प्रकार के... 
_. पाठयक्रम द्वारा बालक में न तो अध्ययन की रुचि पैदा होती है और न उसका समन्बित 
. ण्व॑ संतुलित विकास ही होता है | वह विविध विषयों की उपयोगिता भी ठीक से नहीं 
. समझे पाता और रण-रटाकर परीक्षा उत्तीर्ण करना ही अपना ध्येय समझने लगता 
_. है। शक्ति मनोविज्ञान अब बहुत पुराना पड़ गया है और आधुनिक मनोविज्ञान... 
_ उसे किसी भी प्रकार की मान्यता नहीं प्रदान करता | हे रा 























प्रकार हर के पाठ्यक्रम का सबसे बड़ा दोष यह है कि इथक्‌-पृथकू विषयों... 

क विषयों की भीड़-सी लग जाती है ओर उनमें स्वाभाविक 
९ सकना असस्भवर-सा हो जाता है। छात्र इन विषयों को आत्मसात. 
. नहीं कर पाते और न जीवन में ही उनकी उपयोगिता रह जाती है। अतः प्राइमरी 
.. एवं पूर्व साध्यमिक कक्षाओं के लिए यह बिल्कुल ही अनुपयुक्त सिद्ध होता है | उच्चतर. 
. माध्यमिक तथा विश्वविद्यालयीय स्तर पर इसकी उपयोगिता हो सकती है जहाँ 
.. विशिष्टीकरण के लिए. प्रथक्‌-प्रथकू विषय का सूह्म एवं गहन अध्ययन आवश्य 
रा हो जाता है पी जम ; 


(२) व्यापक ज्षेत्रीय पाठ्यक्रम *---इस प्रकार 














पाठय पका 
यों को इस अकार संगठित किया जाता हि है कि प्रत्येक विषय अपने 


बड़ी उपयोगिता यह है कि पाठ्यक्रम" में 


08. 


'य विषयों की संख्या कम हो जाती है और बालकों को तत्सम्बन्धी आवश्यक 


०, 


व्यावहारिक ज्ञान भी ग्रास हो जाता है। अनावश्यक सूचनाओं एवं तथ्यों के रखने 
के भार से बालक मुक्त रहते हैं। उनकी ग्रहण शक्ति एवं संतुलित मानसिक विकास 
प्टि से भी इस प्रकार के पाठ्यक्रम का विशेष महत्व है। प्राइमरी 





(सर...) 


. दूसरी ओर जनतान्त्रिक समाज के एक सक्रिय सदस्य होने के नाते सामाजिक तथा । । 


* | नागारक खावश्यकताए भी हैँ [ह्व6 एप्ाा० छहीपुर नें ह््सी झाथ से 2208 रिक्‍्यूलम' का हर ह 
 अयोग किया है | इन अनिवाय विषयों में मातृभाषा तथा राष्ट्र भाषा, गाणुत, सामान्य हे 


०५३ 


विज्ञान तथा सामाजिक अध्ययन को गणना की जाती है | इस प्रकार का पख्यक्रम 
.. आइमरी वक्षाओं के लिए विशेष उपयोगी माना जाता है जहाँ सभी छात्रों को ये... 
.. विषय समान एवं अनिवार्य रूप से पढ़ने पड़ते हैं । किन्तु उच्च स्तर पर सभी 
. के लिए. आवश्यक इन बुनियादी पाव्य विपध्रयों के अतिरिक्त व्यक्तिगत रुचि एवं... 
. अक्ृति की मिन्नता को ध्यान में रखकर विशेष शिक्षा की भी व्यवस्था करनी पड़ती 


. है और ऐसे अनेक ऐ्छिक विषयों को पाठ्यक्रम में रखना पड़ता है जिनमें से बालक " 
. अपनी रुचि, योग्यता एवं सामथ्यं के अनुकूल विषय को चुन सके |. रररः 


रे ४--अनुबन्धित पाठयक्रम १--जैसा कि पहले लिखा जा चुका है, इस पाख्य- 
कस का झाधार यांसद्ध अमेरिकन शिक्षा विचारक प्रो० जॉन डयवी का अमुबन्ध! हा 
. सम्बन्धी विचार है। इसे एकीकृत बाल केन्वित पाव्यक्रम* भी कहते हैं | यह प्रथकू- ... 


. पृथक-विषय रूप पाख्यक्रम के सबंथा विपरीत प्रकार है । इसमें बालक के जीवन से 


संबंधित एवं तात्कालिक प्रयोजन सिद्ध करने वाली किसी क्रिया, योजना अथवा समस्या... 


(४0 है 


को पूरा करने के सिलसिले में विविध विषयों की जानकारी कराई जाती है । इससे... 
. शिक्षा एक सोद्देश्य क्रिया के रूप में बालक के सम्मुख प्रस्तुत होती है और उसमें... 


. बालक की रुचि तथा एककाग्रचित्तता बनी रहती है। इस ग्रकार के पाठ्यक्रम द्वारा... 
. बालक स्वयं अथवा आत्म प्रयत्न से शिक्षा अहण करता है। सीखने का सम्बन्ध... 
. बालक के व्यक्तित्व-विकास के साथ अभिन्न रूप में जुड़ा रहता है ओर उसे साथ-साथ... 








बक दं दृष्टि से भी ठीक ग्रतीत होता है । 


प्राप्त हो जाती है । इस प्रकार अनुबन्धित पाख्यक्रम मा हा 


..._ इस पाठ्यक्रम का सबसे बढ़ा दोष यह है कि हम यह मान लेते हैं कि मनुष्य... 
_ केवल आत्म किया द्वारा सीखता है, दूसरों के अनुभवों के संकलन से नहीं | किन्तु 
. यह ठीक नहीं है । मनुष्य आत्म क्रिया एवं स्वानुभव के साथ-साथ दूसरों के अनुमवों 


[#॥ज आओ] 


के द्वारा भी बहुत कुछ सीखता है। इस पाव्यक्रम में विविध विषयों का व्यवस्थित... 





ज्ञान प्रदान करना भी सम्भव नहीं हो पाता, क्योंकि पव्य विषय सम्बन्धी समस्त ज्ञान _ रा 
















का | नि निश्चित्‌ पाव्य पुस्तकों का भी आ्राभ्रय य नहीं दि | 
दृष्टि से केवल उपयोगी पुस्तकों का चबत _ 
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शिद्ध॒कों का भी हमारे यहाँ अभाव है जो सामान्य र 
। शर्त | झूप में प्दा सकत॑ हा | 


। जाता है जब वक कि बालकों को सामान्य 
विशिष्ट अमिरुचि एवं ज्ञान प्रात करने 
(बिध स्तरों के लिए पाठयक्रम--हमारे देश में शिक्षा के निम्नालिएडव 
र हैं--(१) पू वे. ग्राथामक झथदां नर्सरी । (२) प्राथमिक । (३) वे मसाध्य- 
के । (४) माध्यमिक । (५) विश्वविद्यालयीय । इनमें से पूर्व ग्राथमेक्र तथा 


पाठ्यक्रम पर विचार करना इस पुस्तक की सीमा है बाहर 


बिश्वविद्यालयीय स्तर 


स्तर--हमारे प्रदेश में यह स्तर कच्चा १ से ५ तक अर्थात्‌ ५ वर्ष 
है | इन स्कूलों को बिसिक प्राइमरी स्कूल अथवा जूनियर बासक ः 
यह स्वर ६ से लेकर ११ वर्ष तक को आड बाले बालकों के हि 


कहते लिए. 
खत: उनके स्वाभाविक विकास की दृष्टि से पाठ्यक्रम की रचना की गईं है। यह ध्यान 
रखा गया है कि इसके द्वारा बालकों को अपने प्राकृ द 


तिक एवं सामाजिक वातावरण का 
शक्ति और क्रियाशीलवा के अनुरूप मनो- 


आधार हैं । इनसे बालक की रचनात्मक एवं 
: हीं इनके माध्यम से 








हु ( ट्प ) का 2 हा  । 
... आदि शिल्प विशेष उपयुक्त है। इनके द्वारा स्थानीय समाज एवं बातावरण के ० 
... अड॒कूल पाठशाला के जीवन का सामंजस्य बना रहता है। शिल्प के समावेश से तथा रा 
... >प आधार मानकर शिक्षा देने से विविध विपयों का सह-सम्बन्ध भी स्वामाविक्र रूप 5 
- संस्थापित हो जाता हैं।. 
। कला की दृष्टि से ड्राइंग, चित्रकारी, रंगाई, संगीत और दृत्य को विशेष रूप बे 
... से स्थान दिया गया है । सह ह 
हा भात्रा - भाषा समस्त विषयों की शिक्षा का मूलाधार है। वही अ्रभिव्यक्ति 
.. 55 वचार-विनिमय का साधन है। इस स्तर पर बालक को इतनी भाषा अवश्य ० 
.. आ जानी चाहिए कि वह अपने ब्रिचारों को सरल, स्वाभाविक एवं शुद्ध भाषा से 


. व्यक्त कर सके, दूसरों के द्वारा व्यक्त सरल भावों एवं विचारों को समझ सके, अपनी . 


... प्रश्नों का उत्तर दे सके एवं 
.. . लिख सके | 


.. पाव्य-पुस्तकों को पढ़कर तथ्यों एवं विचारों को अहण कर सके और उन पर आधारित 
अपने भावों, विचारों एवं अनुभवों को सरल भाषा में 


गणित - गणित की शिक्षा द्वारा बालक में विचार एवं तर्क शक्ति का विकास. 
वा है और निर्णय करने ग्रथवा निष्कर्ष निकालने की क्षमता बढ़ती है। अतः इस 


: स्तर पर सामान्य गणित की शिक्षा अनिवाय है, किन्तु बालकों की मानसिक शक्तिके अनु- 
.. अल केवल व्यावहारिक गणित पर ही बल दिया गया है जिसे वे स्वयं अपने शान एवं 





मा अनभव के आधार पर सीखते चलें । इसीलिए दिन-प्रति दिन के जीवन में आनेवाली । 








 अश्न ही उन्हें दिये जाते हैं । क्‍ पा 
। साम्राजिक अध्ययन-- बालकों को प्राकृतिक एवं सामाजिक वातावरण का. 
करने के लिए सामाजिक अध्ययन का विंषय इस स्तर के पाठ्यक्रम में. 


... रखा गया है। इसके अन्तर्गत इतिहास, भूगोल, नागरिक शात््र, समाज विज्ञान, अर्थ- 








.._ शास्त्र सस्वन्धी सामान्य बातें उन्हें बताई जाती हैं । इससे उनमें नागरिकता की भावना 


.. वातावरण से परिचित कराने वाला मुख्य विषय है । इसके अन्तगत भौतिकी, रसा 


... की उदय होता है और वे अपने व्यक्तिगत तथा सामाजिक अधिकार एवं कर्तव्य से 
.._ परिचय ग्राप्त करते हैं | सरल एवं रोचक कहानियों के द्वारा इनकी पाञ्य सामग्री ग्रस्द॒ुत 
पा की जाती है । का 
रा सामान्य विज्ञान एबं स्वास्थ्य विज्ञान--सामान्य विज्ञान मुख्यतः आ्राकृति का. 
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(७) 


. अस्ठ॒तः यह स्तर माध्यमिक शिक्षा का ही पूर्ववर्ती रूप है। माध्यमिक शिक्षा को 
दो भागों में बिमक्त किया गया है । पहला पूर्व माध्यमिक स्तर और दूसरा हायर 
 अकन्डरी अथवा उच्चतर माध्यमिक स्तर | मुदालियर कमीशन ने माध्यमिक शिक्षा. 

.._उम्बन्धी आख्या सें पाठ्यक्रम रचना पर विचार करते हुए; इन दानों स्तरों के लिए 


.. जिस पाठ्यक्रम की संस्तुति की है, उसे हम एक आदर्श पाठ्यक्रम के रूप में अपना _ 
.. सकते हैं हे 


पूर्व माध्यमिक स्तर पर उक्त कमीशन के अनुसार पाठयक्रम में निम्नलि/ ता हि 


क्‍ (5) भाषाएँ--इनमें मातृभाषा (प्रादेशिक भाषा) तथा राजभाषा ( हिन्दी ) . 
..  दानों का समावेश किया गया है | जिन पदेशों से हिन्दी ही मातृभाषा है, वहाँ छात्र. 

. एक और किसी प्रादेशिक भ था का अध्ययन करेंगे | इन दो के अतिरिक्त तीसरी भाषा 
._ का भी समावेश किया जा रहा है | पाटयक्रम सें विदेशी भाषा के रुप में अंग्रेजों की 
.. शिक्षा का समावेश किया गया है, पर उसे अनिवार्य विपय नहीं रखा गया है ।। 


हा (२) सामाजिक अध्ययन--इसके अंतर्गत इतिहास, भूगोल, नागरिक शासत्र और 

अधशासत्र मे पढ़ाई जाने वाली सामग्री ही अनुबन्धित रूप में पढ़ाई जायगी | इन 
.. विपयां से इतनी स्वाभाबिक घनिष्ठता है कि इस स्तर पर एक विषय के रूप में हरी. 
उन्हें पढ़ाना उचित अ्रतीव होता है | न 

(३) सामान्य विजश्ञान--इसके द्वारा छात्रों को सामान्य वैज्ञानिक सिद्धांतों श्ः 
पा परिर चित कराया जायगा | इसकी शिक्षा में प्रायोगिक कायों यों, निरीक्षण, परिप्रमण, 
. निदशन आदि पर विशेष वल दिया जायगा और वास्तविक जीवन एवं वस्तु स्थिति. 
से अवगत कराने का प्रवत्न किया जायगा | 








(४) गणित--इससें अंकगशित, ज्योमेट्री और बीजगणित तीनों का सामान्य - 
ः ः - ज्ञान प्रदान किया जायगा । रा 
ह (५) कला और संगीत--इनका समावेश छात्रों में सांस्कृतिक अभिरुचि उत्पन्न. 
करने और कलात्मक उत्कर्ष की दृष्टि से किया गया है | कम  । 
. (६) शिल्प--बेसिक शिक्षा के सिद्धांत के अनुसार एक मध्यवर्ती अथवा केन्द्रीय « 








.. _ यद्यपि पाठ्यक्रम में अंग्रेजी अनिवाय॑ विपय न 
2. अनिवार्य वि विषय के रूप में ही पढ़ाई जा रही है तो गैर अर हमार | पः 72 
कक्षा ३ से ही इसका समावेश किया गया है। इस प्रकार अंग्रेजी ने भी एक अनियाय॑ ; 

भाषा का स्थान ले लिया है | " । । 














( ८८) 


स्तर पर मुदालियर कमीशन में निम्नलिखित पाठ्यक्रम का सुझाव रखा है और 
यही थोड़े बहुत हेर-फेर के साथ सभी माध्यमिक विद्यालयों में अपनाया गया है।..... 
... आअ--(१) मातृ भाषा या आदेशिक (रीजनल) भाषा अथवा मातृ भाषा और रु. 
.._ पुरातन (क्लासिकल) भाषा की सम्मिलित पाठय सामग्री (कम्पोजिठ कोर्स) जैसे हमारे... 
.. थदेश में हिन्दी के साथ संस्कृत सम्मिलित है । मा 
(२) निम्नलिखित में से कोई एक और मापा-- 
.........  क--हिन्दी (जहाँ हिन्दी मात भाषा नहीं है) 23- 
... ७५. ख--प्रारम्भिक अंग्रेजी (उन छात्रों के लिए जिन्होंने सीनियर बेसिकः 
5 5 . ७ ७हृझैौृ[हजूइसतरपर अंग्रेजी नहीं ली है) रे 
..... ग--उच्च अंग्रेजी ( जिन्होंने पूर्व माध्यमिक स्तर पर अंग्रेजी पढ़ी है). 
.... घ--एक आधुनिक भारतीय भाषा (हिन्दी छोड़कर) मे 
... ड--एक आधुनिक विदेशी भाषा (अंग्रेजी छोड़कर) 
.... चे--एक पुरातन (क्लासिकल) माषा। जि 
ब--(१) सामाजिक अध्ययन---सामान्य पाठ्य सामग्री (कोस), (केवल प्रथम 
दो वर्षों के लिए) पर हा 
(२) सामान्य विज्ञान गणित सहित--सामान्य पाठ्य सामग्री ( केवल 
प्रथम दो वर्षों के लिए ) हो 
स--निम्नांकित में से स्थानीय आबश्यकता को देखते हुए कोई एक शिल्प-- 
... (क) कताई और बुनाई, (ख) काष्ठ शिल्प, (ग) घातठ-शिक्प, (ब) 
_ बागवानी, (ड) दर्जी का काम, (च) छपाई, (छ) वकशाप ग्रेक्टिस, (ज) 
_ सिला लाई कढ़ाई का काम (लड़कियों के लिए ) तथा (रू) माेलिंग । 
| कित किसी एक वर्ग (प्रप) में से ३ विधयं-- 













(क) एक पुरातन भाषा अथवा तीसरी भाषा जो पहले अ्र--(२) से नहीं ली 


.... (स्व) इतिहास, (ग) भूगोल, (घ) अथशात्र ओर नागरिक शास्त्र के तत्व, (ड) 
... मनोविज्ञान और तक शास्त्र के तत्व, (व) गणित (छ) संगीत तथा (ज) शह विज्ञान ।. 
5“ बग २--(विजान) 


(क) पदार्थ विज्ञान, (ख) रसायन, (ग) जीव-विज्ञान, (घ) भूगे 


... तथा (च) शरीर विज्ञान और स्वास्थ्य विज्ञान ( जीव विज्ञान के सा 









हार (ख) हिसाब-किताब (बुककी 


नागरिक शाज््र तथा (ज) 





(क) कला का इतिहास (ख) ड्राइंग और डिजाइनिंग, (ग) पेंटिंग, 
(श्र) माइेलिंग, (डः) संगीत तथा (न्च नृत्य 2 हा 
वर्ग ७--गह विज्ञान) 


(क) यह अर्थशास्त्र, (ख) पोषक तत्व तथा पाक शास्त्र (ग) मात्‌ कौशल 


.. तथा शशु-रक्षा (घ) ग्रह प्रबन्ध तथा ग्रह परिचर्या-- 


.... , 3--अपयुक्त के अतिरिक्त कोई छात्र एक अतिरिक्त विषय किसी भी वर्ग में रू क्‍ 
से ऐच्छिक विषय के रूप में ले सकता है चाहे उसने उस वगग में से दूसरे ऐच्छिक 


... विषय लिये हों या नहीं | 


पाठ्य विषय-निर्धारण 2 --पास्यक्रम में विद्यालय के समस्त विषयों एवं कार्यों . 


.._ का उल्लेख रहता है ए॑ विविध स्तरों पर पाठ्य विषयों की क्रमिक एवं सामान्य 
... रूप-रेखा दे दी जाती है, किन्तु किसी विशेष स्तर पर पाख्य वस्तु की विस्तृत योजना, - 
. तथा कक्षा में कौन विषय, किस समय, कितना और किस प्रकार पढ़ाना है, आदि का. 


... लिए. यह आवश्यक है कि वर्ष के प्रारस्म सें है 
.._ विद्यालय के लिए अपनी साधन सम्पन्नता और विद्यर्थियों व 


.. उल्लेख पाठय-विषय (5५097%9) सें किया जाता है। इस योजना को तैयार करना 


पाठ्य-विषय निर्धारण के रूप--शिक्षण काय के सुव्यवस्थित संचालन के. 
अधिकारी एवं अध्यापकगण 
| आवश्यकता को सम 
... कर पांठयक्रम में से उपयुक्त विषयों का निब्चिन कर लें श्रीर कक्षा को ध्यान में 
.. रखते हुए परे बर्ष के लिए प्रत्येक विषय की पाठ्य सामग्री निर्धारित कर लें | यह 











ता कम] 


.. निर्धारण दो रूपों में हो सकता है--(१) पूरी पाठ्य सामग्री विविध प्रकरणों 

अथवा शीर्षकों के क्रम मे आयोजित की जाय और क्या पढ़ना है इसकी सामान्य 
.. रूप-रेखा मात्र दे दी जाय | (२) दूसरा रूप यह है कि प्रत्येक शीषक या प्रकरण के 
.. अन्तर्गत पढ़ाई जाने वाली सामग्री को अधिकाधिक उपशीर्षकों एवं तदन्तगंत विविध 
..भेदों-उपभेदों में विभक्त करते हुए विस्तार के साथ क्रमायोजित किया जाय | द 
_....... उच्चतर माध्यमिक स्तर पर यह दसरे प्रकार का अर्थात्‌ पाठय बस्तु का विस्तृत 





मा क्रमायोजन ही अधिक उपयोगी होता है। इसमें पूरे वर्ष के लिए पाठय सामग्री 


.. कितनी पाठ्य सामग्री 






.._ निश्चित कर लेने पर यह योजना भी बना ली जाती है कि किस सत्र (7८०४) में 
भरी पढ़ा देनी है । प्रत्येक सत्र के शैक्षणिक कार्य को फिर मासिक 
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अध्यापक विषयसामग्री एवं शिक्षुझु | 
प्रगति के अनुसार आगे... 


८85) की दृष्टि से यह संगत जान पड़ता है, किन्तु वि शेष काय-तत्पर,, 
एवं कुशल अध्यापक ही ऐसा कर सकता है अन्यथा शिक्षण का क्रम हृड जाने 
य बना रहता है। अतः वर्ष के प्रारम्म में ही पाठ्य वि प्रय-निर्धारण «कीः 
तर अधिक उपयोगी सिद्ध होती है । मा 
द उपयोगिता-- पाठय विषय-निर्धारण की आवश्यकता स्वयंसिद्ध है| इसके 
द्वारा अध्यापक के सम्मुख एक स्पष्ट लक्ष्य बन जाता है ओर उसके अनुसार बह 
शिक्षण-प्रगति भी आँकता चलता है। वह आवश्यकतानुसार अपनी गति भी 
सकता है | इस योजना से यह भी लाभ है कि किसी विषय के किसी अंग के 
नहीं हो पाती और सर्वाज्नसंतुलित पाठय सामग्री पर ध्यान बना रहता है । 
+ प्रत्येक अध्यापक के पास इस योजना की प्रतिलिपि अथवा डायरी रहनी चाहिए । 
(नाध्यापक के लिए. भी इसका महत्त्व प्रत्यक्ष है। इसके द्वारा वह प्रत्येक अध्यापक 






















पाठय-विषय-निर्धारण से अध्यापक की कार्यक्षमता में भी वृद्धि हो जाती 
सामने एक स्पष्ट दिनचर्या रहती है जिससे शिक्षण की तैयारी मी शीघ्र हो जाती 
इन्टरमीडियट में दो-दो वर्ष के लिए पाठ्यक्रम निर्धारित 
पहले वर्ष में और कितना दूसरे वर्ष में पढ़ाना है, इसे 
॥ सात्रिक परीक्षाओं की दृष्टि से भी श्सका 
णु आवश्यक 












मा मा 


(३) पाटय-विषय को विविध सत्रों की दृष्टि से विभक्त करते समय ठीक अनु- 
ययात का ध्यान रखना चाहिए । किसी सत्र सें अधिक ओर किसी में कम, ऐसा नहीं 


होना चाहिए । गअधानाध्यापक्र को भी डायरी निरीक्षण के समय इस बात का ध्यान 
रखना चाहिए 3 के व की 





(४) पांठ्यविषय रचना का कोई एक ही रुढ़िग्रस्त नियम नहीं है। सविधा- 

.._नुसार अध्यापक एवं प्रधानाध्यापक पाठ्यसामग्री का विमाजन मासिक या साब्रिक 

..... रूप में कर सकते है, किन्तु यह ध्यान अवश्य रखना चाहिए कि पाठ्यपुस्तक में दिये 

.... हुए प्रकरणों या शीर्षकों की सूची गिना देना ही पर्याप्त नहीं है बल्कि पाठ्यवस्तु 

हा ... (०7६८०), शिक्षण के उद्देश्य (()0]५८ ४५०८४) और इष्टिकोण (9702009) 
 काभों उल्लेख होना चाहिए  /-+-. है 





हा ५) यह देखते रहना चाहिए, कि पूर्व निर्धारित पाठ्य-योजना ठीक से चल | 
... रही है जिससे पूर्बापर सम्बन्ध बना रहे आम 





हल (६) एक कक्षा में अनेक वर्ग (सेक्सन) होते हैं और एक ही विषय का... 
.... शिक्षण अनेक अध्यापक करते हैं | अतः पाठय-विषय निर्धारण के समय सभी अध्यापक 
..... मिलकर निश्चित करें कि एक सत्र सें या अ्रमुक समय तक कितना काये करना है। 
.... उससे उस कक्षा के सभी वर्गों के छात्रों की शिक्षा समान रूप से चलती है और... 
.. शिक्षक्रों के कार्य में भी उम|योजन ((:०००४॥७ ५0४) बना रहता है। समय-समय 
... 'र होनेबाली अध्यापकों की बैठकों में शिक्षण की प्रगति पर विचार होना दा बाहिए और 
... तदनुसार आगामी मी योजना बननी चाहिए | ला 








.... सामान्यतः निम्नलिखित तीन योजनाओं के आधार पर किया जाता है? :---.. . 
.... (१) प्रकरण विधि अर्थात्‌ समस्त पाठय सामग्री यकरणों की सूची के रूप में... 
_ ऋमाबोजित कर ली जाती है और क्रम से उनका अध्ययन किया जाता है । जज 
रा (२) समस्या विधि* अर्थात्‌ समस्याओं की सूची जिन्हें सिद्ध करने के साध्यम 
। पा से समस्त अध्येय सामग्री पढ़ा दी जाती है । | 
। (३) अन्विति विधि* अर्थात्‌ पूरी पाठ्य सामग्री अन्वितियों में विभा 
... क्रमायोजित कर ली जाती है और क्रमशः उनका अध्ययन किया जात 










इन योजनाओं में अन्विति विधि का विशेष महत्व है अतः उसका संक्षिप्त... 
>थ परिचय हमारे लिए आवश्यक है | रिस्क्र महोदय ने कास्वेल एवं कैम्पबेल की पुस्तक 
_ “करिकुलम डेवलपमेन्ट” से उद्धृत करते हुए अ्रन्वितियों के दो प्रमुख प्रकारों का उल्लेख... 
. किया है--(क) विषय वस्तु पर आधारित अच्वितियाँ?, (ख) अनुभवात्मक अन्बि- 
फिर प्रत्येक के तीन-तीन प्रकार हैं--- . 
_ (के) विषय वस्तु पर आधारित अख्वितियाँ--(१) ग्रकरण-अिति्ट, 
मन्‍्यीकरण अन्विति*, (३) वातावरण के किसी विशेष पतक्षु पर आधारित 













...... रख) अनुभवात्मक अच्वितियाँ--( १) रुचिकेद्ध पर आधारित, (२) प्रयोजन रा 
. पर आधारित”, (३) आ्रावश्यकता पर आधारित” । हा ० 5 
(१) प्रकरण अन्विति--सामग्री को कुछ शीषेकों या पाठों के क्रम से 
आयोजित करना और प्रत्येक शीषक के अन्तर्गत तत्संबंधी तथ्यों, सूचनाओं एबं उदाहरणों 
आदि को संकलित करना ही प्रकरण अन्बिति' का रूप है | उदाहरणतः किसी एक 
< कत्षा की इतिहास विषयक सामग्री को समयानुक्रम से घढित होने वाली घटनाओं के... 
. आधार पर विविध प्रकरणों में बाँटकर प्रत्येक प्रकरण कोएक अन्विति के रूप में मान. 
लिया जाता है । इस विधि में परम्परागत पाठ या अध्याय विधि से कोई मिन्नता नहीं... 
.. (२) सामान्योकरण अन्विति--इसके अनुसार किसी विषय सम्बन्धी 
मान्य नियमों, सिद्धांतों अथवा निष्कर्षों के आधार पर अन्बितियाँ बनाई जाती हैं... 
गैर प्रत्येक अन्विति एक पाठ के रूप में छात्रों के सम्मुख आती है। इस बात का ध्यान. 
खा जाता है कि पहले आ्रावश्यक तथ्य, उदाहरण एवं प्रयोग प्रस्तुत किये जायें और 
छात्र स्वयं हो नियमों अथवा सिद्धांतों के सामान्यीकरण पर पहुँच सके... 
॥ था नियम ही प्रस्तुत कर दिया जाय । दूसरे शब्दों में अन्बितियों की... 
विधि को ध्यान में रखते हुए होगी, निगमन विधि को नहीं | विज्ञान, 
दि विषयों में सामान्यीकरण अन्विति का अनुकरण बहुत उपयोगी 






















(६४) 


करने पर हम देखते हैं. कि शिक्षा के सभी विषय किसी न किसी रूप में वातावरण के... 
शान पर आधारित हैं। बातावरण' शब्द बड़ा व्यापक अर्थ रखता है | वातावरण 
प्राकृतिक, भौतिक, सामाजिक, सांस्कृतिक झ्रादि जीवन के सभी पत्तों को आविष्ट 
किए हुए है ओर यहीं नहीं बल्कि बतमान के साथ-साथ अतीत का भी ज्ञान उसके... 
अन्तर्गत समाहित है | सम्पूर्ण विज्ञान, कला, नीति एवं व्यवहार भी उसके अन्तर्गत 
आते हैं । अतः वातावरण किसी विशेष पत्ष को आधार मानकर अध्ययन- 
सामग्री को अन्वितियों से विभक्त किया जां सकता है। इससे शिक्षार्थी में वातावरण 
के प्रति सामंजस्य की ज्ञुमता बढ़ती है और पाठ्य सामग्री का सम्बन्ध बातावरण से... 
बने रहने के कारण वह सोदेश्यता, रोचकता एवं सजीवता का अनुभव भी करता... 
रहता है मर रा 
| (ख) अनुभवात्मक अन्वितियाँ--इस प्रकार की अन्वितियों की स्वना तभी पा 
सम्भव है जब पहले से यह स्पष्ट ज्ञात रहे कि किस विशेष वग के लिए इनकी रचना... 
हो रही है | प्रारम्मिक कन्नाओं के लिए ये अधिक उपयुक्त हैं | इनके तीन ग्रकार 
निम्नलिखित हैं-- . रा 
... (१) रूचि केन्द्र पर आधारित--बालकों की रुचि पर आधारित क्रियाएँ एवं... 
बस्तुएँ जो एक-एक शीर्षक के अन्तगंत क्रमायोजित की जाती हैं | जेसे नाव, वायुयान, 
रेलगाड़ी, कल-कारखाने, यातायात आदि । । ० को. 
(२) प्रयोजन पर आधारित--रुचि से प्रयोजन उत्पन्न होता है । कि किंसी-किसी सीः 
चे वाली वस्तु, जेसे--खिलोना, बैद्री, साइकिल आदि, को देखकर फिर उ हा 
की. “ उत्कंट | जागरित हो सकती है | इस प्रकार की अच्वितियों के लिए अध्यापक को बहुत. " पा 
सचेत और छात्रों की रुचि एवं योग्यता से परिचित रहना चाहिए । ा 
5 (के) के 







[बश्यकता पर आधारित--इन अन्वितियों का आधार बालक की. 
आवश्यकताओ। क । पूरी करने वाली वस्तुएँ एवं क्रियाएँ हैं. उदाहरणतः बालक को 
: पुस्तकालय के प्रयोग, बस्नर तैयार करने, अपना हिसाब रखने आदि की योग्यता की 
आवश्यकता है | इन्हें यूचीबद्ध केरके अन्बितियों के रूप में क्रमायोजित कर सकते 
... अन्विति-रचना के सिद्धांत--अ्रन्वितियों की रचना में निम्नांकित हि 
" का ध्यान रखना आवश्यक हैः मा 
१--अन्वितियों की रचना भौतिक वातावरण के व्यापक मत 




















४ आधार पर होनी चाहिए |... 


शल/९/७पेलेलामलका कक लक छत कल +- पक सककानकक कलेक: 
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पा पा, हा 
२--व्यक्तित्व का अच्चिति सम्बन्धी महत्वपूर्ण समायोजन ही लक्ष्य के रूप में _ 


.. निर्धारित हो और अन्विति सस्वन्धी सभी क्रियाएँ उसी पर केन्द्रित हों। यह लक्ष्य 
... अखिति की अल्ंडता को बनाये रखता है | यह लक्ष्य बोध-शक्ति, योग्यता, मनोइत्ति, 
.. सौन्दर्यानुभूति, रुचि, आदश्श, आचरण सम्बन्धी आदतों आदि के रूप में होना 
आओ कब हा 
.. .... इ३--अखिति में इस प्रकार की आवश्यक एय॑ वांछित क्रियाओं का समावेश _ 
हा रा रहना चाहिए जिनसे लक्ष्य या लक्ष्यों को सुगमता एवं प्रभावपूर्णता के साथ प्रात किया...“ 
। ... प“-शैक्षिक क्रियाओं के चुनाव सें आालः 
. का विशेष झूप से ध्यान रखना चाहिए द 
.. प्--अन्चिति-रचना सें बालकों की व्यक्तिगत आवश्यकताओं, रुचियों तथा 


.. ऑंग्यताओं का भी ध्यान रखना चाहिए । 





#९ ०९ 


के सर्वाज्ञीण विकास के सिद्धान्त 


. में यह ध्यान रखना चाहिए 


विकास करने का अवसर मिले । हा 
स्थितियों के ही थोतक हों और 


उन्हीं साधनों का प्रयोग हो जैसा वे जीवन से घटित होते हैं अर्थात्‌ बथार्थ जीवन- 
परिस्थितियों से ही सम्बद्ध हों, काल्‍्यनिक न हों | आर 
...... ८--अ्रन्विति इस प्रकार की ही कि विद्यालय में उपलब्ध साधनों से ही पूरी हो... 

.. सके, अन्य कियाओं से उसका मेल बना रहे, प्रात समय में ही पूरा हो जाय और 
उससे विद्य यं।लय एवं छात्रों की वेयक्तिक आवश्यकताओं की पूर्ति हो । । 





कहा ाः क्‍ 
मग्री. 






कमी नीस 





६--अच्धिति सम्बन्धी क्रियाओं अथवा सीखने सम्बन्धी अनुभवोंर के चुनाव... 
कि बालकों को प्रयोजन निर्षारित करने, योजना... 


.. अनाने की योग्यता ग्रात्त करने, पुरोगामिता: और सामाजिकता की भावना का... 













3.) लत क्‍ क्‍ 
. के साथ-साथ बालक के श्रन्य पात्ये तर क्रियाओं से जो अनुभव प्राप्त होते हैं वे क्‍ 
समी इसमें शामिल हैं। 


क्‍ वर्तमान पाठ्यक्रम के दोष--संक्रीणंता, पृस्तकीय एवं सैद्धान्तिक विषयों... 
की प्रचुरता, अव्यावहारिकता, छात्रों की आवश्यकता एवं रुचि-विभिन्‍नता की 
उपेज्षा, परीक्षा की प्रधानता, प्राविधिक एवं व्यावसायिक शिक्षा का अभाव | 


क्‍ पात््यक्रम निर्माण के सिद्धान्त--प्रकृतिवादी शिक्षा दर्शन के अनुसार 
जीवन की मूल आवश्यकताएँ एबं क्रियाएँ ही पाठ्यक्रम रचना के श्राधारतत््व 
. हैं। आदर्शवादी शिक्षादर्शन के अनुसार जीवन के शाश्वत आदर्श एवं मूल्य... 


 पराज्यक्रम रचना के आधार हैं| यथाथंवादी विचारधारा जीवन की यथार्थता पर 


. बल देती है। प्रयोजनवादी विचारधारा भावी जीवन की उपयोगिता, जीवन- 
. यापन को दक्षुता तथा सामाजिक जीवन की कशलता के आधार पर पाख्यक्रम 
रचना पर बल देती है। इन विचारधाराशों के समन्वय के आधार पर 
_निम्नाहड्लित सिद्धान्त माने जाते हैं... 
द ..  पुरोदशिता, परम्परावादिता, सजनात्मकता, जीवन की तैयारी, क्रिया- 
. शीलता। 
हु. पाठ्यक्रम का संगठन--बालकेन्द्रित, व्यापकता, विविधता और प्रसार- 
.. कता, वातावरण एवं सामाजिक जीवन से सम्बन्ध, अ्रवकाश एवं सांस्कृतिक 
.. अभिरुचि, अनुबन्धता | 
क्‍ सह-सम्बन्ध का सिद्धान्त--सह-सम्बन्ध का आधार मनोवैज्ञानिक है। 
.. पाख्यक्रम के विविध विषय ज्ञान! के विभिन्‍न अंग हैं । अतः इन सभी विषयों 
.. का शिक्षण इस रूप में होना चाहिये कि वे परस्पर सम्बन्धित और पूरक प्रतीत. 
हों । विभिन्‍न विषयों के परस्पर स्वाभाविक्र सम्बन्ध को ही सह-संबंध” की संज्ञा 
. प्रदान की गई है । विभिन्‍न विषयों की एकता के लिए हरबार्ट के शिष्य ज़िलर 
. ने अध्ययन के केन्द्रीकरण का सिद्धान्त प्रतिपादित किया अर्थात्‌ किसी एक विषय 
. या क्रिया को सभी विषयों का केन्द्रया घुरी मानकर शिक्षा देनी चाहिए। 
.. प्रो० जानडयूवी ने सह-संबंध के स्थान पर अनुबन्ध पर बल दिया। उनके 
. अनुसार पाठ्यक्रम के विभिन्‍न विषय सह-संबंध के रूप में नहीं, अपितु अनुबंधित 
. रुप में प्रस्तुत होने चाहिए | ये हा 
पाठ्यक्रम के उपादान एवं स्नोत-सामाजिक उत्तराधिकार और मानव 
. प्रक्नति, पाज्यक्रम के प्रकार--प्रथक-इथक्‌ विषय रूप पाख्यक्रम, व्यापक ज्षेत्रीय 
.. पाव्यक्रम, केन्द्रीय पाव्यक्रम, अनुबंधित पाख्यक्रम । जा * 








(/ हैद्य. .) 


विविधम्तरों के लिए पाउयक्रम--- ० मम मम मम 
रे (१) प्राथमिक--शिल्प एवं कला, भाषा, गणित, सामाजिक अध्यवन, 
.... झामान्य विज्ञान एवं स्वास्थ्य विज्ञान, शारीरिक शिक्षा हे न 
क्‍ रे (२) पूर्व माध्यसिक--भाषाएँ ( मातृभाषा, राजमाबा, सहराजभाषा ) 
..._ सामाजिक अ्रध्ययन, सामान्य विज्ञान, गणित, कला और संगीत, शिक्षप, 
... शारीरिक शिक्षा । मा, 
मा (३) उच्चतर साध्यमिक--भाषाएं ( एूवं माध्यामक की ही माँति), 
... सामाजिक अध्ययन, सामान्य विज्ञान गणित सहित, कोई एक शिल्प | छतके 
.. अतिरिक्त इस स्तरपर पाठ्यक्रम अनेक धाराश्ं में विभक्त हो जाता है--मानबिकी, 
. विज्ञान, टेक्नालाजी, बाणिज्य, कृषि ललित कलाएँ एवं ग्रह विज्ञान 
* : पाख्य सामग्री का नियोजन--प्रकरण विधि, समस्या विधि, अन्विति 
विधि क्‍ बा । 
. १--पाख्यक्रम का नया दृष्टिकोण क्या हैं ! 
.... २--वर्तमान पाठ्यक्रम के दोषों की विवेचना कीजिए | | 
... ३--पाव्यक्रम निर्माण के क्‍या सिद्धान्त है ! श्राप इन विभिन्‍न धिद्धान्तों 
..... का समन्वय किस रूप में चाहते हैं ! है 
.... छउ०पात्यक्रम संगठन के सिद्धान्तों का उल्लेख कीजिए, | 2. 
...... थू--पाव्यक्रम में सह-पंबंध एवं अ्रनुबन्ध से आप क्‍या सममते हैं ! शिक्षण 
0 की इृष्दि से उसकी उपयोगिता पर प्रकाश डालिए, हा 
रा ६--पाव्यक्रम के उपादान एवं खोत क्या हैं ! इनके आधार पर पाठ्यक्रम... 
7 कीरचना किंत प्रकारं की जा सकती है है रे 
2 4 5 के प्रमुख प्रकारों का उल्लेख कीजिए. और उनके संबंध 
....... में अपने विचार प्रकट कीजिए गा 
....... । ८--पिविध शैक्षिक स्तरों के लिए आप प्रथकू-पृथक्‌ पाठ्यक्रम की रूपरेखा... 
तैयार कीजिए और बताइए कि आप उन्हें क्यों उचित समभते हैं? 





हम अध्याय ५ आम 
शिक्षण पद्धति के सामान्य सिद्धांत; शिक्षणसूत्र'. 
.... तथा शिक्षण विधियाँ 
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.. पाठ्यक्रम पर विचार करते के बाद शिक्षण की दृष्टि से सर्वप्रथम यह 
. उमस्या उपस्थित होती है कि पाठ्य विषय अथवा विषय सामग्री किस्त प्रकार 
.. छात्रों के सम्मुख सख्त को जाय । दूसरे शब्दों में शिक्षक अपना शिक्षुण कार्य 
. किस प्रकार सम्पादित करें | यहीं पर शिक्षण पद्धति की समस्या सामने आ 
जाती है । * क्‍ 
हे वस्तुतः शिक्षण पद्धति उस प्रक्रिया का नाम है जिसके द्वारा शिक्षक अपनी कट 
. शिक्षण सामग्री का उचित प्रयोग कर कै छात्रों को सीखने के लिए उत्पमोरित करता. 
. और सक्रिय बनाता है तथा उचित एवं आवश्यक पथ-प्रदर्शन द्वारा उन्हें सीखने 
. अवसर प्रदान करता है। विषय-वस्तु अथवा शिक्षुण-सामग्री के अभाव हे 
में पद्धति का कोई अस्तित्व नहीं है | भ्रतः पद्धति पर विचार करने का हमारा 
. स्ोपरि अमिप्राय उन शिक्षण-सिद्धान्तों का निर्धारित करना है जिनके आधार 


. पर शिक्षुक अपनी पाठ्य-सामग्री प्रस्तुत करने के लिए सर्वोत्तम विधि का चुनाव... 
ओर प्रयोग कर सके | | . 


शिक्षण पद्धति के सामान्य सिद्धान्त निर्धारित करने के पूर्व हमें यह... 


. साव॑ंभौम रूप नहीं हो सकता शिक्षण की प्रकृति ही ऐसी है। शिक्षण की _ 
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। पा 
मा स्थिति सदा एक सी नहीं रह सकती ऋौर उसमें विविधता एवं विभिन्‍नता ग्रनि> 


..... वार्य सी है।ः ये विभिन्नताएँ अनेक हो सकती हैं किन्त॒ निम्नांकित शा 
.. उल्लेखनीय हैं:-+ै 


(१) विद्यार्थियों की व्यक्तिगत विभिन्‍नता एवं शैक्षिक स्तर । (२) शिक्षकों की. 


..॑. बैयक्तिक एवं शिक्षण योग्यता की विभिन्‍नता (३) विषयवस्तु एवं पाठ सम्बन्धी 
..  विभिन्नता (४) विद्यालय के वातावरण एवं साधन-सम्पन्नता सम्बन्धी भिन्नता तथा 
.._ (५) स्वयं पद्धति संबंधी भिन्‍नता । इन भिन्नताश्रों के कारण शिक्षण पद्धति का कोई 
.सार्वमान्य एवं सार्वमौम रूप निश्चित नहीं हो सकता | इन विभिन्‍नताओओं का उचित 
.. ध्यान न रखने के कारण ही शिक्षण विधि कालान्तर में रीति वद्ध ((0:770%.) 


व॑ रट्िग्रस्त हो जाती है और उनमें गत्यात्मकता नहीं रह जाती | अ्रतः अध्यापक 
.. को सदा ही इनके प्रयोग में अपने विवेक एवं बुद्धिमानी से काम लेना पड़ता 
.. है| विभिन्‍न परिस्थितियों में उचित एवं उपयुक्त पद्धति का चुनाव और प्रयोग 


.. पूर्णतः शिक्षक के विवेक पर निर्भर है | इसीलिए शिक्षा-विशेषज्ञों का विचार है _ 
.. कि शिक्षण विधियों एवं युक्तियों के स्थान पर शिक्षण के सामान्य सिद्धान्तों का. 
... अध्ययन करना अधिक समीचीन है क्योंकि विधियाँ एवं युक्तियाँ तो एक प्रकार 
.._ की व्यावसायिक चाल श्रथवा उपाय हैं जो एक स्थिति में तो बहुत उपयोगी सिद्ध 


.._ हो सकती हैं किन्तु दूसरी स्थिति में बिल्कुल अनुपयोगी । किन्तु सामान्य सिद्धान्त प 
.. स्व॑सान्य एवं सार्वभौम होते हैं और यदि ठीक प्रकार से समझ कर बुद्धिमानी 
..._ के साथ उनका प्रयोग किया जाय तो उनसे अनेकानेक परिस्थितियों में निर्देशन _ 


.. प्राप्त हो सकता है |* ये सिद्धान्त बालक के स्वभाव एवं प्रकृति के अध्ययन पर. 
... आधारित हैं | राइबर्न ने अपनी पुस्तक (दि प्रिसिपुढ्ल आफ टीचिंग! में इन 


सामान्य रिद्धान्तों का विशद्‌ विवेचन किया है जो रंच्षेप में इस प्रकार है ' 
ः १--क्रियाशीलता का सिद्धान्त*--बालक प्रक्ृत्या ही क्रियाशील होते... 


: हैं। यह क्रियाशीलता शारीरिक और मानसिक दोनों ही होती है। बालक 


.. निरन्तर कुछ न कुछ करना चाहता है और वह इस क्रिया के द्वारा सीखता है। 
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इसी कारण “करके सीखने?! के सिद्धान्त का प्रतिपादन सभी शिक्षा विचारकों ने 
किया है। आधुनिक पद्धतियों-किडर गाटन, मान्टेसरी, प्रोजेक्ट, छा रिस्टि 
डाल्टन आदि सभी में इस सिद्धान्त पर बहुत बल दिया गया है। बालक को 
सच्चा ज्ञान तभी प्राप्त होता है जब वह उस ज्ञान का प्रयोग करता है, उसे किसी 
किसी रूप में व्यक्त करता है और उसे अपने जीवन एवं अनुभव का वास्तविक 
अंग बना लेता है। ये समस्त क्रियाएँ उसकी क्रियाशीलता के डचित प्रयोग से 
ही सम्पन्न होती है। अतः शिक्षुक को शिक्षण के समय यह स्मरण रखना चाहिए 
कि बालक की क्रियाशीलता को वह सजग बंनाये रखे और कार्य के माध्यम से 
उन्हें स्वयं सीखने के लिए प्रेरित करता रहे | बांलक कत्षा में निष्क्रिय श्रोता के 
रूप में न रहे अन्यथा उनका ज्ञान पुस्तकीय ज्ञान तक ही सीमित रह जाता है । 
इसका यह तात्पये नहीं है कि बालक प्रत्येक प्रकार के पाठ में स्वयं ही क्रियाशील 
बना रहेगा | इसका तात्पर्य इतना ही है कि शिक्षक अपने पाठ में यथावश्यक 
सक्रियता उत्पन्न करके बालकों को उसमें संलग्न बनाने का प्रयत्न करता रहे 
जैसे सामाजिक विषय के पाठों में अभिनय, विचार गोष्ठियाँ एवं परिषदों का 
आयोजन, परिभ्रमण, मानचित्र तैयार कराना, बाल-सभाएँ, जनतांत्रिक चुनाव 
आदि क्रियाएँ अपनाई जा सकती हैं जिनसे बालकों को यथार्थ एवं व्यावहारिक 
शान प्राप्त होता है। विद्यालय में अनेक प्रकार की पाठयेतर एवं सह पाठ्यक्रम 
कियाओं के आयोजन से बालकों की क्रियाशीलता स्फुरित एवं सजग द्वोती है और 
उनमे सदूविचार, सदूभावना, सद्व्यवहार एवं सामाजिक कुशलता की श्रमिवृद्धि 
होती दे । का! क्‍ 
२--पूर्वांजित ज्ञान एवं अनुभव से सम्बन्ध स्थापन का सिद्धान्त-- 
यह मनोवैज्ञानिक सत्य है कि बालक अपने पूर्वाजित ज्ञान एवं अनुभव के आधार 
पर ही नवीन ज्ञान एवं अनुभव प्राप्त करता है| यदि इस पूर्वाजित ज्ञान एवं 
अनुभव से नये ज्ञान एवं अनुभव का सम्यक्‌ मेल नहीं है तो बालक को उसे 
अहण करने में बड़ी कठिनाई होती है | अतः बाकल द्वारा श्रजित अनुभव ही 
शिक्षण का प्रारम्मिक बिन्दु हे? । इस आधार पर शिक्षक को अपनी पाख्य सामग्री 
सौन्दर्य बोध अथवा किसी भी शैक्षणिक क्रिया को बालक के पूर्व अनुभव से संबंधित 
करते हुए ही प्रारम्भ करना चाहिये |... पक कप 
जीवन एक सतत अनुभव है ।३ हम नित्य ही नये अनुभव प्रात करते हैं 
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(६०२ ) 


. किन्तु जो अनुभव पूर्वाजित अनुभवों से अपना संबंध स्थापित कर लेता है वह 

. स्थायी और हमारे जीवन का अमिन्‍न अंग हो जाता है।अश्रतः शिक्षक को. 
..._ अपनी पाठ्य सामग्री बालक के पूर्वाजित अनुभव के माध्यम से प्रस्तुत करना 
.._ चाहिये तभी वह सरलता से ग्रहण करेगा और उसका ज्ञान सच्चा तथा स्थायी _ 
.._ होगा | ऊपर हम लिख चुके हैं कि वास्तविक अनुभव क्रिया के माध्यम से ही संभव कक 
.. होता है। अतः पूर्वाजित अनुभव का तात्पर्य बालक की किसी न किसी पूर्व 
.. क्रिया से है चाहे वह शारीरिक हो अथवा मानसिक। द 
' ३--यथार्थ जीवन एवं वातावरण से सम्बन्ध स्थापन का सिद्धान्त +- 
.. पाज्य-सामग्री का संबंध बाल्षक के वास्तविक जीवन एवं वातावरण से स्थापित 
..._ करना शिक्षण पद्धति का एक मुख्य सिद्धान्त है। बालक अपने चतुर्दिकू जीवन 
.. में जिन बातों को देखता है, उनसे पाठ्य सामग्री का संबंध यदि स्थापित कर॒ 
.._ दिया जाय तो शिक्षुण का व्यावहारिक मूल्य बढ़ जाता है और बालक का ज्ञान. 

... सिद्धान्त एवं पुस्तक तक ही सीमित न रहकर यथाथ एवं व्यावहारिक बन जाता । 
है। अतः बालक के सामाजिक एवं प्राकृतिक वातावरण से पाठ का संबंध अवश्य _ 
.._ स्थापित करना चाहिए | भूगोल, इतिहास, विशन आदि के पाठ बड़ी सरलता से _ 
..._ बालक के वास्तविक जीवन एवं वातावरण से संबद्ध हो जाते हैं । ली 
गा ४- रुचि का सिद्धान्त”-- सीखने के प्रति बालक की रुचि जागरित... 
.. करना शिक्षक का प्रमुख कर्तव्य है।यह देखा जाता है कियदि शिक्षण का... 
सबंध बालक के सक्रिय जीवन से स्थापित है तो रुचि अपने आप जागरित हो... 
. जाती है। पर रुचि जागरित करने के लिए यह भी आवश्यक है कि शिक्षण को. 
. परहर्य बनाया जाय । क्रियाशीलता और सोदेश्यता रुचि जागरित करने 
. के मुख्य साधन हैं। सीखने के लिए बालक में रुचि जांगरित हो जाने पर हो 
. शिक्षक का कार्य सरल हो जाता है और बालक सहज ही नया ज्ञान एवं अनुभव. 
. आत्त कर लेता है 5 द 0 
.... *--निश्चित उद्देश्य का सिद्धान्त*--शिक्षण पद्धत का एक मुख्य... 
सिद्धान्त यह है कि प्रत्येक पाठ का एक निश्चित उद्देश्य होना चाहिये। शिक्षक... 
सामान्यतः इस बात का ध्यान नहीं रखते और बालक भी नहीं समझ पाते कि वे. 
_पह पाठ किस उद्देश्य से पढ़ रहे हैं | यह स्वयं सिद्ध है कि एक स्पष्द उद्देश्य... 
सामने रहने से शिक्षण-का हा 
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बालक भी रुचि के साथ उसे पढ़ते है | उद्देश्य के अनुसार ही हमें शिक्षण-क्रम 
ओर प्रक्रिया अपनानी पड़ती है। उदाहरणतः कविता-शिक्षण में यदि सौन्दर्य 

धर और रसास्वादून करना हमारा उद्देश्य है तो शिक्षण का ढंग दूसरा होगा 
और यदि कविता पढ़ने का कोशल प्रदान करना है तब पढ़ाने की प्रक्रिया दूदरी 
होगी। अ्रतः कोई भी पाठ पढ़ाने के पहले उसका एक निश्चित उद्देश्य 
निर्धारित करना और उसे बालकों के सम्मुख रखना आवश्यक है | इससे पाठ 
के प्रति बालकों में रुचि, उत्साह, तत्परता और लगन की भावना पैदा 


जाती है।...... हे मो क्‍ 
.. ६--चयन का सिद्धान्त 7--पाठ का उद्देश्य निश्चित हो जाने पर 
उन्सामंग्री का ठीक प्रकार से चयन करना भी क्रावश्यक है। शिक्षुक को यह 
स्पष्ट होना चाहिए कि पाठ में पढ़ाने के कौन से आवश्यक तत्त्व हैं और उनका 
क्रम क्‍या है |? प्रत्येक पाठ में कुछ बातें आवश्यक, कुछ साधारण और कुछ 
विशेष उल्लेखनीय होती हैं । अतः छात्रों की योग्यता एबं कक्षा स्तर के 
अनुसार पाख्य सामग्री का चयन कर लेना चाहिए । अध्यापक इस सामग्री 
के चयन में जितना ही कुशल होगा, उसका शिक्षण उतना ही प्राद्य एवं 
। मफल होगा | 
..... ७--विभाजन का सिद्धान्त 3--पाझ्य सामग्री के चयन के साथ-साथ 
पाठ्य सामग्री का उचित वर्गीकरण और क्रमायोजन भी आवश्यक है| इसके 
लिए पाख्य सामग्री को कुछ सोपानों अ्रथवा अन्वितियों में विभाजित कर लेना 
चाहिये ओर यह ध्यान रखना चाहिये कि प्रत्येक पद या सोपान अपने अगले 
[ सोपान के लिये स्वामाविक आधार बनता चले | इस प्रकार के विभाजन 
से छात्र पाठ को सरलता से ग्रहण करते चलते हैं| प्रत्येक पद के अंत में 
वश्यकतानुसार उसका सारांश भी दे दिया जाय | उचित वर्गीकरण के अभाव 
में पाठ जठिल, उलमन पूर्ण और दुर्बोध हो जाता है तथा बालक ठीक अनुसरण 
नहीं कर पाते।... या 
.. ८--सह संबंध का सिद्धान्त “--पाख्यक्रम के प्रसंग में सह संबंधः के 
बारे में विस्तार से लिखा जा चुका है। शिक्षाविदों का कहना है कि बालक का. 
ज्ञान अथवा अनुमव इतिहास, भूगोल, विशान; गणित आदि विविध. विषयों के 
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.. दूसरे विषय के ज्ञान के साथ संबंधित करने की प्रय 
. विषयों में यह संबंध बहुत हो स्वाभाविक रहता दै जैसे इतिहास, भूगोल, 
.. नागरिकशास्त्र परस्पर बहुत ही घनिष्ठ रूप से जुड़े रहते हैं। विज्ञान के विविध 
...._ विषय परस्पर स्वाभाविक रूप से संबंधित हे। भाषा का सेब सभी विषयों से है। 
... बेसिक शिक्षा प्रणाली एवं प्रोजेक्ट प्रणाली में यह सह सबंध का सिद्धान्त सरलता 
... सेअ्पनाया जाता है। है 


..._ यह भी जानना आवश्यक है कि कक्षा हा 
कम पादन किया है जिनमें से निम्नांकित मुख्य है ++ जा 


(१०४: ) 


नेक खंण्डों में नहीं विभक्त हो सकता। श्रतः एक विषय में प्रात शान को... 
तन होना चाहिये । कुछ 


६--आवृत्ति एवं न्थभ्यास का -सिद्धाग्त'--छात्रों के ज्ञान को ध्थायी 


. बनाने के लिए पढ़ाये हुए तथ्यों की आवृत्ति एवं अभ्यास आवर। है ।अ्रम्यासण्व 
आवृत्ति बहुत कछ पाठों के प्रकार पर निर्भर है 


। शिल्‍्प एवं कौशल के पाठों में _ 


अभ्यास का विशेष स्थान है। शान प्रधान पाठों में आवुत्ति आवश्यक है चाहे यह 


.. आवृत्ति पाठ के प्रत्येक सोपान के अन्त में हो या पूरे पाठ के अन्त मे हो श्रथवा 
.. दोनों जगह हो । विना आइत्ति अथवा अभ्यास के छात्रों का शान अधूरा रह जाता. 
... है और शीघ्र ही विस्मृत भी हो जाता है। आदत्ति छवारा वे पाठ को स्थायी रूप... 

.. से आत्मसात्‌ कर लेते हैं । दम 


शिक्षण सूत्र क्‍ क्‍ 
शिक्षण पद्धति के सामान्य सिद्धान्तों के परिचय के बाद श्रध्यापक के लिये. 
मे पाख्य सामग्री किस क्रम से विधिवत्‌ 


.. १--विश्लेषण से संश्लेषण की ओर 
.. २-सस्थूल से सूक्ष्म की ओर 
.. ६३-- ज्ञात से अज्ञात की ओर 


. ॥प्रणंद से आत्म बी और 


... ४--सरल से जदिल की ओर 
गम ६--- प्रकृति का अनुसरण 
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पं ह >शण्पू), 
.. ७--मनोवैज्ञानिकता से तार्किकता की ओर' 
.... ८>ूण से अंश की ओर? 
... ६-विशिष्ठ से सामान्य की ओर* 6 
. १०--अ्रनिश्चित से निश्चित की ओरई.. 
११--अनुभव से तक की ओर... 


--विश्लेषण से संश्तेषण की ओर--किसी भी वस्तु या तथ्य के ज्ञान. 
के लिये उसके प्रत्येक अंग अथवा अवयव की व्याख्या एवं विश्लेषण आवश्यक 
: है $ इसके द्वारा बालक के अस्पष्ट, अनिश्चित, असम्बद्ध एवं अपूएण ज्ञान को. 
. स्पष्ट, निश्चित, सुसम्बद्ध एवं पूण बनाने में सहायता मिलती है। इस सूत्र के _ । 
. अनुसरण का तात्पर्य यह है कि बालक को पहले किसी वस्तु या तथ्य के पूर्ण रूप 
. से परिचित कराया जाय और फिर उस पूर्ण रूप में विभिन्‍न अंशों या अबबवों ._ 
का विश्लेषण किया जाय और अन्त में फिर उन अबयवों के सम्मिलन से बने हुए. 
.. वस्तु या तथ्य का संश्लिष्ट रूप सामने रखा जाय। उदाहरणुतः व्याकरण की 
. शिक्षा में शिक्षक छात्रों के सम्मुख एक पूर्ण वाक्य प्रस्तुत करता है, फिर उसके 
.. अंश अर्थात्‌ प्रत्येक शब्द का प्रथक्‌ पृथक विश्लेषण करता है और फिर उनके 
: द्वारा बने हुए पूरे वाक्य का संश्लिष्ट रूप सामने रखता दै। यही क्रिय/ भूगोल, 
. ज्यामिति आदि के पाठों में अपनाई जाती है । यदि पुष्प का शञान कराना है तो 
.. पहले पुष्प का पूर्ण रूप प्रस्वुत करना चहिए, फिर विश्लेषण द्वारा एप के प्रत्येक _ 
. अंग का प्रथक्‌ प्रथक्‌ प्रदर्शन और परिचय देना चाहिए और अन्त में सबको. 
.. मिलाकर पूरा पुष्प सामने रखना चाहिये | इसी प्रकार भूगोल में पृथ्वी की रचना 
. की धारणा पहले ग्लोब के द्वारा प्रदान करके फिर विविध खरडों का विश्लेषण 
... और अन्त में संश्लेषण करना चाहिये । यह प्रक्रिया प्रत्येक पाठ के शिक्षण 
.. में अपनाई जाती है अर्थात्‌ किसी वस्तु का ज्ञान पहले अस्पष्ट एव अविश्लेषित _ 
.. #प में, फिर विश्लेषण और अन्त में संश्लेषण द्वारा अदान करना उचित होता _ 
. है| इसी कारण इस सूत्र को शुद्ध रूपसे न तो विश्लेषण विधि कहा जा सकता 
... है और न संश्लेषण विधि। टी० रेमाण्य ने डॉ० लारी के शब्दों में इसे विश्लेषण- 
. उंश्लेषण विधि की संशा दी है।..... ५ 
“पृ छजकणे०््टाट्यों ६० ०/८2। 0तेट 
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पा २ स्थूल से सक््म की ओर--यह एक मनोवैज्ञानिक तथ्य है कि 
..... बालक पहले स्थूल वस्तु का ज्ञान प्राम करता हे और उनके निरुाक्षण एवं 

.... प्रयोग द्वारा धीरे-धीरे सूक्ष्म को समझने में समथ होता है। अतः यही प्रक्रि[.. 

. हमें शिक्षण में भी अ्रपनानी चाहिए । स्थूल से सूक्ष्म की ओर का तात्पय है कि. 
... बालक को स्थूल वस्तुओं एवं उदाहरणों के माध्यम से स्वयं प्रयत्न द्वारा किसी _ 
.. सिद्धान्त, नियम अ्रथवा विचार की उद्भावना कर लेने में सक्षम बनाया जाय... 
.... जैसा कि प्रसिद्ध शिक्षा विचारक स्पेन्सर का कथन है कि हमारे पाठ का आरम्भ _ 
...॑  स्यूल से हो और अन्त सूकूम में हो ।* कर 3 


ह। इस सूत्र की साथकता स्वयंसिद्ध है । किसी भी विषय में चाहे वह विशञान 
हो या भाषा, सिद्धान्त श्रथवा नियम के पहले हमें वस्तु या उदाहरण अवश्य 
. प्रस्तुत करना चाहिए । इस सूत्र के प्रयोग में अध्यापक को सदा सचेत रहना... 
.. चाहिए कि विद्यार्थियों का ज्ञान वास्तविक पदाथ अथवा स्थूल तक ही न रह. 

... जाय, बल्कि उस स्थूल के आधार पर पूद्म को जानने की उत्कश्ठा भी उनमें. 
.. पैदा हों जाय और वे इस प्रक्रिया में निपुण हो जाये | यदि भूगोल का ज्ञान 
.... हम विद्यालय की स्थिति तथा स्थानीय वातावरण से प्रारम्भ करते है तो उसी... 
... को साध्य नहीं बना देना चाहिए बल्कि उसके आधार पर आगे सूक्र्म भौगोलिक... 
.. सिद्धान्तों को समभने की छमता भी प्रदान करनी चाहिए। इसी प्रकार मौतिक 
... विज्ञान की शिक्षा वस्तुओं के निरीक्षण, नाप-तौल आदि स्थूल बातों तक ही _ हा 
... सीमित न होकर उनके द्वारा सामान्य नियम एवं सिद्धान्त निर्धारण अर्थात्‌ सूकम 
..._ ज्ञान तक होना चाहिए । व्याकरण की शिक्षा में पहले चुने हुए उपयुक्त उदा- 
.. ह*ण प्रस्तुत करते हुए उनके आधार पर तुलना एवं व्याख्या द्वारा परिमाषा एवं... 
.. नियम निर्धारण कराना चाहिए । बालक के लिए “वाक्य! का उदाहरण तो... 
.. स्थूल्न है तथा परिभाषा एवं लक्षण श्रादि सूक्ष्म हैं । कि! 





..... इस संज्ञ के पालन में एक और बात का ध्यान रखना चाहिए कि सूक्ष्म 
... पर पहुँचना ही हमारे शिक्षण का उद्देश्य नहीं होना चाहिए ।उदाहरणतः 
... किसी व्याकरण के पाठ में किसी नियन या परिमाषा जान लेने अथवा 





क्‍ .. है, बल्कि उनके पूर्ण प्रतिपादन के लिए; फिर स्थूल अर्थात्‌ , उदाहरणों एवं मा, 
. प्रयोगों की श्रावश्यक्ता पड़ती है। इसके प्रभाव में सूझिम ज्ञान को उपयोगिता | 
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३-ज्ञात से अज्ञात की ओर--यह एक सवंमान्य सिद्धान्त है कि 
बालक अपने पूव ज्ञान के आधार पर ही नवीन ज्ञान ग्रहण करता है। प्रसिद्ध 
शिक्षा मनोवैज्ञानिक हरबट ने इस तथ्य के मनोवैज्ञानिक पक्ष को स्पष्ट किया 


कोर बताया कि किस प्रकार बालक के मस्तिष्क में पूर्व संचित प्रत्यय अथवा 


विचारों से मेल खाने वाले नये विचार एवं प्रत्यय शीघ्र ही आ्राद्य हो जाते हैं 
ये नये विचार या प्रत्यय यदि पूव॑ संचित प्रत्ययों के विपरीत श्रथवा असमान 


होते हैं तो उन्हें ग्रहण करना कठिन हो जाता है। श्रतः पूर्व ज्ञान से सम्बन्धित 
होने पर ही नवीन ज्ञान बालक के मन में सरलता से प्रविष्ट होते हैं| पेस्टालानी 
इस क्रिया को ही ज्ञात से अज्ञात की ओर बढ़ने की क्रिया कहता है | इस सूत्र 
का तात्यय॑ यह हुआ कि शिक्षक को बालक के पूर्व ज्ञान से परिचित होना 


चाहिए और नया पाठ पढ़ाने के लिए तत्सम्बन्धी पूर्व ज्ञान को उद्बुद्ध करके 


उसकी चेतना में ले आना चाहिये और उससे सम्बन्धित करते हुए नये पाठ 


ओ प्रस्तुत करना चाहिये | फिर क्रम से छात्रों को जो ज्ञात होता चले उतके 
सहारे अज्ञात की ओर बढ़ते जाना चाहिये | इससे छात्र में नवीन ज्ञान श्रर्नित 


करने के लिये रुचि उत्पन्न होती है। यह सबसे सरल, स्वाभाविक एवं युक्ति- 


विधि है। बालक को यदि चब्रबृद्धि ब्याज पढ़ाना है तो पहले साधारण 


ब्याज ज्ञात हो जिसके सहारे श्रागे बदना चाहिये । इसी प्रकार रेखा और कोण 
के ज्ञान के आधार पर त्रिभुज का ज्ञान प्रदान करना चाहिये | 


.. इस सूत्र के अनुसरण में यह ध्यान रखने की बात है कि पाठ के 
प्रति छात्रों का अवधान ओर रुचि बनाये रखने के लिए आवश्यक है कि 
पाठ में परिचित एवं अपरिचित दोनों तत्व हों | केवल परिचित बाते रहने से 
बालक पाठ की ओर ध्यान नहीं देते तथा केवल अ्रपरिचित एवं अ्रज्ञात बा 


ही रहने से बालक बोमिलता का अ्रनुभव करने लगते हैं | अ्रतः ज्ञात से 
अज्ञात की ओर बढ़ने से बालकों में पाठ के प्रति रुचि एवं एकाम्रचिततता बनी 
रहती है 


४--प्रत्यक्ष से अग्रत्यक्ष की ओर-'ज्ञात से अ्रज्ञाव की औओर' से 


_मिलता-जुलता यह भी शिक्षुण सूत्र हे कि बालक जिन बातों को प्रत्यक्ष देखते... 
हैं, उनके आधार पर हम अ्रप्रत्यज्ञ की ओर बढ़ें । इतिहास या सामा- 
जिक विषयों के शिक्षण में वर्तमान जीवन के उदाहरणों से हम बालक 
को भूतकाल की घटनाओं एवं जीवन पर प्रकाश डाल सकते हैं 
क्योंकि बालक वतंमान जीवन को देखता है, वह उसके सम्मुख प्रत्यक्ष हैं 
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.. और उसके आधार पर ठलना के सहारे वह अतीत का जीवन भी समझे 
. सकता है।  । 
४--सरल से जटिल की ओर--यह भी सवमान्य सूत्र है कि बालकों... 
| को पहले सरल बातें बताई जायें और फिर क्रमशः जटिल बातों का ज्ञान कराया 
.. जाय | इसी क्रम से पाउन्‍योजना तैयार होनी चाहिये । एक पाठ ही नहीं 
.. अपितु सम्पूर्ण पाख्य विषयों की योजना मे भी यही सिद्धान्त अपनाया जाता है । 
....._ जैसे-जैसे बालक का बौद्धिक विकास द्वीता जाता है, पाव्य विषय जटिल होते जाते... 
... हैं शिक्षण का क्रम भी यही है पहले ही जटिल विषय पढ़ाने से समझता तो 
.. दूर, बालकों में पढ़ने से ही अरुचि हो जाती है । 
7. 7 सरलता का वाप्पने “बालक में शानस्र दवा: गा शक्ति के अनुसार 
... ही समझना चाहिये। हम प्रावः अपने प्रोद मस्तिष्क से कठिन बातों को भी... 
.. सरल समझ लेते हैं और छात्रों पर उसे लादना चाहते हैं।अतः छात्रों की 
.. योग्यता, मानसिक शक्ति; अवधान एवं अहय शांत को समझकर निश्चय 
.. करना चाहिये कि उनके लिये कया बाधगम्य है और उसी बात को पहले 
.. रखना चाहिये तथा फिर शांत से अशात सूत्र का अदसरस करते हुए जठिल 
की ओर बढ़ना चाहिये । इसी दृष्टि से हम छात्रों को इतिहास, भूगोल, नागरिक 
शास्त्र की शिक्षा जीवनी एवं कहानियों से प्रारम्भ करते हैं और राज्य, शासन- 
.... प्रणाली, स्याय) नागरिक अधिकार एवं कततदय आदि जटिल बातें बाद में बताते 
.. हैं। भूगोल में किसी प्रदेश का जलवायु बताने के लिये पहले गम; स्द या नम 
... के रूप मेंबता देते हैं. पर क्रमशः आगे तापक्रम, हवा का दबाव श्रा्दि का 
5 उल्लेख करते हैं... .. । 
5 ६--प्रकृति का अनुसरणु--इस सूत्र का तात्पर्य है बालक की प्रकृति _ 
रे रा के अनुसार शिक्षा । बालक के शारीरिक एवं मानसिक विकास की एक 
... प्राकृतिक प्रिया होती है, उसके अनुसार ही बालक की स्वाभाविक एज उचित 
शिक्षा होती है।इस प्राकृतिक विकास के विरुद्ध चलने से बालक के शैक्षिक _ 
7 विकास मं बाधा पड़ती है। अ्रतः शिक्षा में अस्वाभाविकता, कत्रिमता नहीं ० 
० «हनी चाहिये । रूसो ने इसी दृष्टि से लिखा है कि शिक्षा में ईजमता के 
..... आते ही उसकी सफलता असम्भव हो जाती है ।* अतः बालक की प्रकृति रा 
.... ही उसकी शिक्षा का आधार है | उसकी प्राकृतिक प्रवृत्तियों, संवेगों एवं मान- 
. पक शक्तियों के विकास क्रम को ध्यान में रखते हुए. उनके अनुसार शिदण _ 
कया अपनानी चाहिए | | 
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. ७--मनोचैज्ञानिकता से तार्किकता की ओर- शिक्षण में ताकिक क्रम 
. की श्रपेज्षा मनोवैज्ञानिक क्रम को अपनाना अधिक लाभप्रद होता है। तकात्मक 
क्रम का तात्परय यह है कि अध्यापक पाख्य विषय को ताकिक आधार पर विविध _ 
भागों में विभक्त एवं क्रमायोजित करके छात्रों के सम्मुख प्रस्तुत करता- है और 
उसी क्रम में सम्पूर्ण पाठ्य विषय पढ़ा देता है। किन्तु इस क्रम से पढ़ाने में 
बालकों की जिशासा;, रुचि, आवश्यकता एवं ग्रहण शक्ति की अवदेलना हो 
जाती है । किन्तु मनोवैज्ञानिक क्रम में बालकों की जिशासा, आवश्यकता और 
रुचि का ध्यान विशेष रूप से रखा जाता है और इसके लिये पाठय विषय में 
दिये हुए प्रकरणों | के क्रम में यथावश्यक परिवर्तन भी कर लिया जाता है 
उदाहरणतः भाषा की शिक्षा तकांत्मक क्रम के अनुसार वर्ण एवं घ्वनिसे 
प्रारम्भ होनी चाहिए पर बालक की रुचि वाक्यों एवं साथंक शब्दों में होती है | 
अतः मनोवैज्ञानिक क्रम के अनुसार भाषा की शिक्षा वाक्य एवं शब्द से 
प्रारम्भ होनी चाहिए.। इससे बालक सरलता से विषय वस्तु ग्रहण कर लेते 
हैं । इतिहास के शिक्षण में तर्कात्मक क्रम के अनुसार सारा पाठय विषय काल- 
क्रमानुसार आयोजित होता है और उसी के अनुसार पढ़ाया भी जाता है, 
चाहे बालकों की रुचि उसमें हो या न हो । किन्तु मनोवैज्ञानिक क्रम के अनुसार 
इतिहास की शिक्षा बालक के वतमान सामाजिक जीवन की आवश्यकताश्रों तथा 
वातावरण के आधार पर क्रमायोजित की जाती है। मनोवैज्ञानिक क्रम की सबसे 
बड़ी उपयोगिता यही है कि इसमें बालक के मानसिक विकास के अनुसार विषय- 
_ वस्तु को क्रमायोजित किया जाता है | हर 


.. उपय॑क्त विवरण का यह तात्परय नहीं है कि मनोवैज्ञानिक एवं तार्किक 
क्रम एक दूसरे के विरोधी हैं । वस्तुतः दोनों ही क्रम उपयोगी हैं। प्रारम्मिक 
अवस्था में बालक की उत्सुकता, नैसगिक शक्ति, रुचि एवं आवश्यकता को 
ध्यान में रखते हुए मनोवेज्ञानिक क्रम अधिक श्रेश्यकर है ओर जब बालक. 
_ का ज्ञान बढ़जाता है, बुद्धि से एवं तक से वह काम लेने लगता है, तब 
 ताकिक क्रम का प्रयोग होने लगता है । अतः: दोनों ही उपयोगी हैं | यदि बालक 
. में किसी सिद्धान्त को अहण करने की क्षुमता है तो तार्किक क्रम स्व॒त 
_ मनोवेज्ञानिक क्रम बन जाता है, इसी प्रकार मनोवैज्ञानिक क्रम की 
. निगमनात्मक (0८005८४ए७ ) एवं संश्लेषणात्मक न प्रतीत होते हुए भी. 
_ ताककिक क्रम बन जाता है| हा ३ 
। ८-पूर्ण से अंश की ओर--यह सूत्र विश्लेषण से संश्लेषण की ओर 
का विरोधी प्रतीत होता है किन्तु वास्तविकता ऐसी नहीं है बल्कि इन्हें हम 
































बा . कि बालक को पहले किसी वस्तु का ज्ञान अस्पष्ट, अर निश्चित सा रहता है 


_ एवं निश्चित ज्ञान सुलम हो जाता है । इसी प्रकार पूर्ण से अंश को ओर _ 
. के सिद्धान्त का तात्पय है कि बालक को पहले सम्पूर्ण वस्तु का परिचय होता 


. परिचय से हम पाठ प्रारम्म करते हैं और उसके अवयवों का ज्ञान कराते हैं 


 बख्तु अथवा अवयबी ( 9४४०० ) का ज्ञान होता है और बाद में उसके 
अबयबों का | उदाहरणतः किसी पहाड़ी या वन के दृश्य को देखें । तो पहले 
बन का सम्पूर्ण रूप ही सामने आता है फिर बाद में अलग-अलग पेड़ों, लता- 
.... गुल्मों, चदटानों आदि अन्य अंगों की ओर ध्यान जाता है। अतः शिक्षण में: 
.... इस क्रम को ध्यान में रखना चाहिये । इसी सूत्र के आधार पर माषा शिक्षण... 
.... मेंबाक्य एवं शब्द से चलकर वर्ण एवं मात्रा की ओर आते हैं और उनका 
ज्ञान प्रदान करना उपयोगी माना जाता है | द का, 


.._ परिचय का तात्पर्य यह नहीं कि बालकों को अज्ञात एवं जटिल वस्तु पहले शस्तुत 
.... करनी चाहिए और फिर उसक्रे अंशों पर आना चाहिए। उदाहरणतः कोई 
.... शिक्षक इस सत्र के आधार पर भूगोल की शिक्षा में छोटे बच्चों को पहले ग्लोब 






... विविध अंगों एवं देशों की स्थिति बताता है तो यह ठीक नहीं होगा क्योंकि... 


एक दूसरे का पूरक केह सकते हैं। विश्लेषण का अथ यही बताया गया था । ह 


. किन्तु वस्तु के विविध अंगों के विश्लेषण द्वारा उसके संश्लिष्ट रूप का स्पष्ट . 


. है. उसके विविध अंशों या अ।यवों का ज्ञान नहीं रहता | अ्रतः सम्पूर्ण वस्तु के... 


.. यह सिद्धास्त गेश्टाल मनोविज्ञान पर आधारित है जिसके अनुसार हमें पहले पूर्ण... 


इस सूत्र के अनुसरण में यह ध्यान देने की बात है कि पूर्ण बख्त के. 





.. के रूप में यदि सम्पूर्ण पृथ्वी का चित्र प्रस्तुत करता है और उसके बाद फिर । 


पा, की भौगोलिक शिक्षा तो उसके घर, गाँव एवं स्थानीय वातावरण से प्रारम्भ. 
.... करना ही मनोवैज्ञानिक एवं स्वाभाविक है। अतः इस सूत्र में पूणता का श्र्थ . 
..॑. उस पूणता से है जो बालक को साधारणः ज्ञात है| जैसे चाय का पाठ पढ़ाना है... 


तो हमें पहले चाय काजो रूप दूकानों में मिलता है और बालक के लिए... 

















. के पौधे पर ले जाना चाहिए द 2 
हि ६--विशिष्ट से सामान्य की ओर--टी० रेमाण्ट का कथन है कि. 
.._ स्थूल से सूक्ष्म की ओर' का शिक्षण सूत्र ही कमी-कभी “विशिष्ट से सामान्य की... 
ओर! के सूत्र के रूप में कहा जाता है| किन्तु विशिष्ट से सामान्य की ओर के... 


: अर्थात्‌ उदाहरणों के आधार पर सामान्यीकरण या निष्कर्ष पर पहुँचते .. 





न्‍्त की प्रमुख विशेषता यह है कि इसमें हमें 'अगमन विधि? का अनुसरण... 





























( 82) ) हा ै 084 द 


हैं और फर उस सामान्यीकरण या निष्कर्ष की पुष्टि अनेक प्रयोगों एवं विशिष्ट 
तथ्यों द्वारा की जाती है। दसरे शब्दों में हम कह सकते हैं कि पहले अगमन 
विधि और फिर निगमन विधि का प्रयोग होता है ।! 


..._ इस सूत्र का यही अर्थ नहीं है कि हम सवदा ही विशिष्ट से सामान्य की 

'र बढते हैं, बल्कि यह भी है कि कभी-कमी साधारण साभान्यीकरण 
आधार पर व्यापक सामाम्यीकरण की ओर भी बढ़ते हैं जैसे एक सावारण 
सामान्यीकरण यह है कि गम पानी से शीशे का गिलास दृठ जाता है अथवा 
गर्मी पाकर लोहा बढ़ता है, किन्तु इस साधारण प्रयोग एवं नियम के आधार 
पर आगे चलकर भौतिक विज्ञान में हमे व्यापक सामान्यीकरण की ओर 
बढ़ते हैं।.. 


१०--अनिश्चित से निश्चित की ओर--किसी भी वस्तु, व्यक्ति या 

तथ्य के सम्बन्ध में बालकों की प्रारम्मिक धारणा या विचार अनिश्चित और 
अस्पष्ट सा रहता है | ये विचार भ्रामक भी हो सकते हैं। श्रतः व्यवस्थित शिक्षण 
द्वारा बालक के इन अस्पष्ट, अनिश्चित और भ्रमपूर्ण विचारों को स्पष्ट, निश्चित 

एवं तक युक्त बनाना आवश्यक हो जाता है। अ्रत: शिक्षण का एक प्रमुख सूच 
है--अनिचित से निश्चित की आर” बढ़ना । बालक की अस्पष्ट एवं अनिश्चित 
धारणाएँ यदि समय पर स्पष्ट एवं निश्चित नहीं बनाई गईंतो बालक अन्ध- 

विश्वास, रूढ़ि एबं दोषपूर्ण मनोब्ृत्तियों का शिकार हो सकता है | श्रतः इस सूत्र 

के प्रयोग का अर्थ है कि बालक ने यदि किसी वस्तु, घटना, विचार या नैंतिक 
मूल्य के सम्बन्ध में गलत धारणा बना ली है तो उसे दूर करके उचित, स्पष्ट 

एवं तकंपूण विचार के रूप में बदल दिया जाय । का, 
































उदाहरणुतः एक पुष्प के सम्बन्ध में बालक की पहली धारणा असश्पष्ट एवं 
अनिश्चित सी रहती है। पूरे पुष्प का एक सामान्य चित्र उसके मानस पर 
अंकित हो जाता है, किन्तु पृष्प की पंखुड़ियाँ, परागकेशर तथा श्रन्य विविध 
: भागों का उसे कोई ज्ञान नहीं रहता । इसी प्रकार गणित के अंकों के सम्बन्ध 
में, ज्योमेट्री के विविध आकारों के सम्बन्ध में, भूगोल में अपने चतुर्दिक वातावरण 
के सम्बन्ध में बालक का ज्ञान धूमिल-सा रहता है पर इस धूमिल ज्ञान के आधार _ 
पर हम उसे निश्चित एवं स्पष्ट ज्ञान प्रदान करते हैं। प्रारम्मिक कक्षाओं में. 
वर्षा का माप बताने के लिए अ्रध्यापक्त अधिक औसत या कम शब्द के प्रयोग 














१--आगमन एवं निगमन विधि का उल्लेख इसी अध्याय में आगे किया... 
गय। है | 

























































( १९१२.) 


काम चला लेता है पर बाद में निश्चित ज्ञान के लिये इंच की निश्चित मात्रा. 
“बताता है। पा 
बा ११--अनुभव से तक की ओर-मनोवैज्ञानिकों के अनुसार बालक 
.. पहले अपनी जानेन्द्रियों द्वारा अनुभव प्राप्त करता है और अनुमवों के आधार. .. 
.. पर ही वह ज्ञान ग्रहण करता है | इसी कारण पेस्टालाजी जैसे महान्‌ शिक्षक ने 
...... अनुभव जन्य ज्ञान पर बल दिया था और माण्टेसरी ने बालकों की ज्ञानेन्द्रियों 
..... के प्रशिक्षण पर | किन्तु बालक किसी बस्तु, घटना या परिस्थिति के सम्पक में. 
.... आने पर अनुमव कर लेता पर उनके कारणों को पहले नहीं समझ पाता श्रर्थात्‌ 
... कार्य-कारण में वह कार्य तो जान लेता हैपर कारणों की व्याख्या नहीं कर जज 
... सकता । अतः उचित शिक्षण द्वारा बालकों को अपने अनुभवों के कारणों को... 
..... समभने में सहायता प्रदान की जाती है। यही “अनुमव से तक की ओर” का 
.. शिक्षण सूत्र है| भूगोल की शिक्षा में अध्यापक बालक के इस अनुभव के श्राधार 
. पर कि वर्षा ऋत आते ही वृष्टि होने लगती है, उसके कारणों पर प्रकाश डालता 
. है | क्‍या कारण है कि इसी समय वर्षा होती है, बालक यह रुमक जाता है।.. 
. _ थही अनुभव से तक की ओर बढ़ने की क्रिया है। अतः शिक्षण में बालक के ला 
..._ जीवन को अनुभवों को आधार मानकर आगे बढ़ना स्वाभाविक, मनोवैज्ञानिक... 
... एवं युक्तियुक्त माना जाता है। बालक का जिज्ञासा ,को जागरित किया जाता है... 
.._ के जिस वस्तु, घटना या परिस्थिति का तुम अनुभव करते हो वह क्‍यों उत्पन्न 
... होती है उसके कारण क्या हैं ओर उन कारणों से यदी परिणाम कैसे निकलता । 
है आदि। अतः बालक खयं ही तक करने लगता है और अध्यापक की सहायता... 
.... सेजान लेता है। 





हे शिक्षण विधियाँ का 
रा, शिक्षण के सामान्य सिद्धान्तों एवं सूत्रों के पश्चात्‌ यह जाननाभी ... 
... आवश्यक है कि शिक्षण विधियाँ कया हैं । शिक्षण विधि का तात्पर्य पाठ्य सामग्री... | | 
। . को इस प्रकार सुव्यवस्थित रीति से क्रमायोजित करना है जिससे बालक के मस्तिष्क _ 
...... पर उसका सर्वोत्तम प्रभाव पड़ सके |? अतः अपनी विषय सामग्री किस क्रमसे .. । 
.. आयोजित करें, इसका ध्यान रखना बहुत आवश्यक है। इसके द्वारा शिक्षण _ मा 
.... कार्य सुगम एवं सफल सिद्ध होता है। शिक्षा विशेषज्ञों ने इस दृष्टि सेअनेक |... 
.. विधियों का उल्लेख किया है जिनमें से निम्नलिखित मुख्य हैं... 

। रे ल्‍ ,. न005 र्जाः (020॥772 सा 


4. “लता फ था। गरवेलेए ब्राबहुघणला: जी ग्रब्ाव्पंध त वाउफ्रांणा बछ 00. 
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मा हक, 


5 -अगमसन विधि? 
. २--निगमन विधि: 
 ३->सुकराती विधि). 

.. ४--प्रयोगात्मक विधि! 

.. ध्ू--निरीक्षण विधि: 
 ६--अ्रन्वेषणु विधि” 

७-निर्दिष्ट कार्य विधि 
८--निरीक्षण स्वाध्याय विधि 


. आगमन विधि 


बालकों की स्वयं शिक्षा एवं तक शक्ति के विकास की दृष्ठि से यह... 
विधि बहुत ही उत्तम मानी जाती है क्‍योंकि इसके अनुसार उदाहरणों एवं 
प्रयोगों के द्वारा नियम या सिद्धान्त बताया जाता है।इस विधि में पूव वर्णित 
शिक्षण सूत्रों - विशेष से सामान्य! एवं स्थूल से सूक्षम” की ओर का प्रयोग किया _ 
जाता है। इस विधि द्वारा पाठ का अन्त किसी सामान्य अथवा व्यापक सिद्धान्त 
के रूप में प्रतिफलित होता है। बालकों के सम्मुख पहले अनेक विशेष उदाहरण 


धर 


प्रस्तुत किये जाते हैं श्रौर उनके श्राधार पर तुलना एवं विश्लेषण द्वारा वे एक 


सामान्य सिद्धान्त पर पहुँचते हैं और फिर उदाहरणों द्वारा उस सिद्धान्त की. 
: पुष्दि अथवा प्रामाणिकता सिद्ध करते हैं। उदाहरणतः हिन्दी व्याकरण में यदि 
_ कर्ता और क्रिया का संबंध बताना है तो पहले हम इसके कछ उदाहरण प्रस्तुत 


करते हैं और उन उदाहरणों द्वारा बालक इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि कर्ता . 
के अनुसार क्रिया में लिंग और वचन को दृष्टि से क्‍या परिवर्तन हो जाता है। 


इस विधि के प्रयोग का उद्देश्य है विशेष उदाहरणों अथवा अनुभवों के आधार 


. पर एक सामान्य सिद्धान्त या विचार को निष्कर्ष रूप मेंप्रात्त करना, स्थूल 
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हक ) 


.. _ उदाहरणों के आधार पर किसी सूदम निष्कर्ष पर पहुँचना ओर विशिष्ट निष्कर्षों 
के आधार सामान्य सिद्धान्त स्थिर करना | जी 
... इस विधि के प्रयोग में यह ध्यान रखना चाहिए कि उदाहरण शुद्ध... 
.. उपयुक्त और पर्यात संख्या में हों और उनके आधार पर उचित प्रश्नों द्रा 
.... क्रम से नियम की ओर विद्यार्थियों को अग्रसर किया जाय । इस विधि का विशेष 
.... महत्व इसलिए है कि गणित के नये नियम, विज्ञान के सामान्य सिद्धान्त, व्याकरण 
..... के नियम, भौगोलिक कारणों एवं नियमों को सममने में बड़ी सरलता हो जाती 
.... है| यह विधि मनोवैज्ञानिक भी है क्‍योंकि बालक उदाहरणों के आधार पर्‌ 
स्वयं ही अवलोकन तथा चिन्तन द्वारा निष्कर्ष निकालने अथवा नियम निर्धारित 
.. करने में समर्थ हो जाते है । बा 
द इस विधि के प्रयोग में सामान्यतः निम्नलिखित चार पदों का ध्यान 
रखना आवश्यक है हा ० 
. १-डदाहरणु--पर्यात्॒ संख्या में एक प्रकार के उदाहरणों का चुनना 
... २--तुलना और तत्व निरूपण--उदाहरणों की पृथक-पृथक्‌ तुलना 
.. करते हुए और उनमें समानता तथा अ्रसमानता दिखाकर तक पूर्ण ढंग से किसी. 
.. परिणाम पर पहुँचने का प्रयत्न करना । क्‍ का 
करना ३--नियम-निर्धारण--उपयु क्त प्रयत्न द्वारा सामान्य सिद्धान्त निश्चित. 
करना | । 




































| ४---नियम की पुष्टि--नियम निकालने के बाद फिर अनेक उदाहरणों 
.. द्वारा नियम की सत्ता या प्रामाणिकता पुष्ट करना । 


कं का स्पष्ट परिचय बालक को यह स्पष्ट हो जाना चाहिए कि समस्या क्‍या है 





हा हे उदाहरणों, विवरणों, प्रमाणों या दृष्टान्तों को एकत्र किया जाता है। ला, 
ह (३) एकत्र सामग्री का प्रथव्करण, तुलना और तत्व निरूपण 

० यह पद ऊपर के दूसरे पद के ही माँति है।.... रा 
(४) सामान्यीकरण १--तत्व निरूपण के साथ-साथ एक सामान्य नियम. 

< या निष्कप निकालना । .। 

इन चारों पदों के प्रयोग को और वैज्ञानिक बनाने का प्रयत्न किया गया... 


। "[. -एणटटांगा ० १8... हक । 
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ये चार पद अन्य प्रकार श्ने भी प्रस्तुत किये जाते हैं जैसे (१) समस्या _ । 


.. (२) तथ्यों को एकत्र करना!--सम्स्या के समाधान के लिए विविध कि 





ही 3 


है । पहले पद में बालकों के पूव. ज्ञान को जागरित करके नवीन समस्या को 
स्पष्ट करना ओर उसके समाधान की पृष्ठभूमि तैयार करना, दूसरे पद में... 
. समस्या के हल की कल्पना का अनुभाव ( ॥4990६0४८»$ ) करना और दो एक... 


_प्रयोगात्मक नियम बनाने का प्रयत्त करना, तीसरे पद में तुलना और व्याख्या के. क्‍ 
आधार पर समानता और अ्रसमानता दिखाते हुए अनुमानित नियम की परीक्षा... 
करना, चौथे पद में अनुमानित नियम में यथावश्यक संशोधन करके सामान्य नियम 


स्थिर करना । उदाहरण के लिए हवा का वाष्प के रूप में जमना? पाठ पढ़ाना 


है। पुहले पद में यह क्रिया एक समस्या के रूप स्पष्ट की जाती दै कि हवा वाष्प्‌ 5 


... के रूप में क्यों जमती है ? दूसरे पद में अनेक दृष्टान्त सामओ और अनुमानित 
नियम ( 9790०:४८७$ ) के रूप में प्रस्तुत किये जायँगे, जैसे वायु से धूमिल 
ऐनक, स्वास से धूमिल दर्पण, बर्फ से भरे हुए गिलास पर जल कण का जमाव, 
रात में घास पर श्रोस विन्दुओश्नं का जमाव | इनके प्रश्नों के अनुमानित उत्तर 
.. होंगे--(१) वायु का चिकने पदार्थ से स्पर्श, /(२) अन्धकार और (३) वायु का 
.... ठंडा होना । अ्रब॒ तीसरे पद में इन अनुमानित कारणों की जाँच की जायगी 
_.. और अनेक दृशन्तों तथा प्रयोगों द्वार और पहले दोनों कारणों की सत्यता को 
.. गलत सिद्ध करते हुए तीसरे कारण को सत्य सिद्ध कर लिया जायगा | इस प्रकार 
... अगमन विधि को अधिकाधिक तक संगत, युक्तियुक्त एवं वैज्ञानिक बनाने का 
. अयत्न किया गया है | 
निगमन विधि 


दे यह विधि अगमन विधि के विपरीत है क्योंकि अश्रगमन विधि में तथ्यों 

.... एवं उदाहरणों से प्रारंभ करके सामान्य नियम निकालते हैं किन्तु इसमें सामान्य 
... से विशिष्ट की ओर! अथवा नियम या सिद्धान्त बताकर उदाहरण एवं तथ्य की 
. ओर श्ाते हैं | शिक्षक बालकों को नियम या सिद्धान्त बता देते हैं, फिर प्रयोग... 





.. तीनों कोंणों का योग सदा १८० होता है। अब बालकों की सहायता से वह 


: द्वारा एवं विविध उदाहरण देकर उस नियम या सिद्धान्त की पुष्टि करते हैं। 
जैसे अध्यापक ज्योमेट्री में बालकों को यह नियम बता देता है कि जिभुज के 


: अनेक प्रकार के त्रिभुजों का उदाहरण प्रस्तुत करता है और प्रत्येक त्रिभुज के ._ 


.. कोणों का माप लेकर इस नियभ की सत्यता सिद्ध करता है। बालक प्रत्येक 










. अधिक प्रयुक्त होती है। इस विधि का अवगुण यह हे कि व 
' शक्ति के ही सीवे नियम से परिचित हो जाता है और बाद में प्रयोगों एवं 


. त्रिभुज के तीनों कोणों को नापकर एक ही परिणाम पर पहुँचते हैं और इस 
. नियम को स्थिर कर लेते हैं | यह विधि अड्ञगणित, ज्यामिति, विज्ञान आदि में... 
कि बालक किसी तक 


7] 


_ ऊदाहरणों द्वारा उसकी सत्यता की जाँच करता है | उसे स्वयं प्रयत्न द्वारा नियम. 


..... निकालने का एवं तक॑ शक्ति के विकास का अवसर नहीं मिलता । 


निगमन विधि का प्रयोग दो प्रकार से होता है---(१) प्रत्याशित निगमन 


.. और (२) व्याख्यात्मक निगमन? | प्रत्याशित निगमन में नियम या सिद्धान्त के ._ 


. आधार पर तथ्यों एवं उदाहरणों की सम्भावना प्रदर्शित की जाती है | उदा- 


...._ हरणतः भूगोल में शिक्षक पहले बता देता है कि जलवाय के क्‍या नियम है 
.._ अर्थात्‌ किस स्थिति में कैसी जलवायु होती है।अब इस नियम के आधार पर _ 





किसी विशेष प्रदेश की जलवाय बताने का प्रयत्न किया जाता है। व्याख्यात्मक 


.... निगमन में निर्दिष्ट नियमों या सिद्धान्तों द्वारा तथ्यों या उदाहरणों की व्याख्या... 





करते हैं जैसै किसी प्रदेश की जलवायु बताकर फिर जलवायु के नियमों द्वारा 
. उस विशेष जलवाय के कारणों पर प्रकाश डाला जाय। पा 
निगमन-विधि में पाठ-विकास के लिए निम्नांकित ४ पदों का अनुसरण 
_ क्या जाता है कर रा 
पहले पद में समस्या अथवा नियम या सिद्धान्त का स्पष्टीकरण होता है। 
- यह समझ लेना आवश्यक होता है कि हमारा अ्रभीष्ट क्‍या है श्र्थात्‌ हमें सिद्ध. 

क्या करना है | फिर दूधरे पद में प्रस्तुत नियमों या सिद्धान्तों को विविध तथ्यों या. 


.... उदाहसणों पर लागू किया जाता है और इस प्रकार नियमों की छानबीन की 








.._ जाती है। तीसरे पद में अनुमति नियमों का प्रयोग और जाँच की जाती है और ह हे 
... चौथे पद में अ्रभीष्ट नियम या सिद्धान्त को पृष्ठ एवं प्रमाणित कर लेते हैं। - 
. अगमन और निगमन की विधियों का अन्तर-उपयु क्त दोनों 


रा विधियाँ एक दूसरे के विपरीत-सी हैं | यह विपरीतता निम्नलिखित रूपों में स्पष्ट... 













रा मं की जा सकती है :-- । 

ः १--अगमन विधि में तथ्यों एवं उदाहरणों से सामान्य सिद्धान्त की 
.. की ओर चलते हैं जब कि निगमन विधि में सामान्य सिद्धान्त से तथ्यों एवं 
.._ डदाहरणों की ओर चलते हैं । । 
रा. २--अगमन विधि में सामान्य नियस बालक खयं निकालते हैं जब कि 
.... निगमन में नियम पहले बता दिया जाता है और बालक शिक्षक पर निर्भर 
. रहते हैं | अतः अगमन विधि में बालक पाठ के विकास में सक्रिय भाग लेते हैं... 


... पर निगमन में यह अवसर नहीं मिलता और शिक्षुक ही सारा कार्य सम्पन्न कर 








देता है। मा 
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द ३--अगमन विधि का प्रयोग छोटे बच्चों के लिए बहुत उपयोगी है 
जब कि निगमन विधि का प्रयोग बड़े बच्चों के लिये ही अनुसरणीय है। 


. छोटे बच्चों को सीधे नियम बता देना उनकी विचार एवं तक शक्ति के 
विकास की अवहेलना करना है | अ्रगमन विधि में उन्हें खूब सोचने, विचार 
करने, तक॑ करने का अवसर मिलता है पर निगमन विधि में यह अवसर नहीं 


मिलता | इसमें जाने हुए नियम को उदाहरणों द्वारा पुष्ट करने का प्रयत्न 
अवश्य करना पड़ता है पर अगमन विधि जैसी उनकी मौलिक शक्ति का प्रयोग... 
नहीं हो पाता । है । 
अर  ४--अगमन विधि में बालक श्रन्वेषण करना सीखता है | उसमें 
 स्वय निरीक्षण, अनुभव एवं निर्णय पर विश्वास उत्पन्न होता है जब 


.. कि निगमन विधि में वह अनुकरण करने तथा शिक्षक पर निर्भर रहने का आदी 


.. बन जाता है हा 
... उपयुक्त दृष्टियों से ही अगमन विधि को हम मनोवैज्ञानिक एवं उत्तम 
शिक्षण विधि मानते हैं । हे 
. अगमन--निगसन विधि--अद्यपि अगमन एवं निगमन विधियाँ 
.. परस्पर विपरीत कही गयी हैं किन्तु ये परस्पर पूरक भी हैं | शिक्षण में दोनों 
.. का ही महत्व है । दोनों का प्रयोग सर्वथा परथकू-प्थक्‌ नहीं होता | दोनों का... 
. साथ-साथ प्रयोग ही उत्तम विधि है । जहाँ अगमन विधि का प्रयोग होता है 


.. वहीं निगमन विधि का भी | जब हम अगमन विधि द्वारा कोई नियम निर्धारित 
.. करते हैं तो यह आवश्यक हो जाता है कि और उदाहरणों एवं प्रयोगों द्वारा 


. उसकी सत्यता प्रमाणित कर ली जाय । इसके लिये तत्काल ही निगमन की ._ 
आवश्यकता पड़ जाती है । केवल नियम निकाल कर ही सन्तुष्य हो जाने से 


... बालक का ज्ञान स्थायी नहीं हो सकता । अतः दोनों विधियों को मिज्लाकर 


ध्रगमन-मनिग सन? विधि ही उपयुक्त एव मनोवेज्ञानिक हे इसी अकार ऊंची | क्‍ 


रा  कच्चाओं में जहाँ आरम्म में ही किसी नियम, सूत्र या सिद्धान्त को बता हर 


.. दिया जाता है शब्रर्थात्‌ निगमन का प्रयोग होता है वहाँ अ्रगमन द्वारा 
... उसका परीक्षण विधिध प्रयोगों एवं उदाहरणों की सहायता से करते है तभी 
.._ शिक्षण पूरा माना जाता है | श्रतः दोनों के मिश्रण से ही शिक्षण-कार्य सफल हो 
४  मुकराती विधि आह 
प्राचीन यूनान के प्रसिद्ध दाशंनिक सुकरात ने किर्स 


े किसी <' वस्तु या सिद्धान्त. 
हा रा की सत्यता प्राप्त करने के लिए. 'प्रश्न-विधि ग। उसका कथन था 







(शश्टा ) 


..... कि क्रमयुक्त प्रश्नावली द्वारा श्रामक विचारों को दूर किया जा सकता है और 

जो वास्तविक सत्य होता है उसको हम प्राप्त कर सकते है । सुकरात कि्ी 
.. भी वस्तु का सही रूपजानने के लिए लोगों से प्रश्न पूछता जाता था और 
..' जो उत्तर मिलता था उस पर फिर प्रश्न पूछता जाता था। इस प्रकार 


















बा .. द्वारा भ्रामक विचारों का निवारण करते हुए सही तथ्य, विचार या सिद्धान्त 
.. पर पहुँच जाना ही इस विधि का उद्देश्य था । सुकरात के द्वारा प्रयुक्त 
... होने के कारण इस विधि का नाम ही सुकराती विधि पड़ गया। सुकरात 


- एवं अनेक उलमनों से भरा रहता है। उसे व्यवस्थित, उल्लकन रहित, 


... उच्चे ज्ञान पर पड़े हुए अनेक धूमिल आवरण अपने आप हट जाते हैं: 

.... तथा सारा कुहासा दूर होकर सही तथ्य स्पष्ट इृष्टिगोचर हो जाता है। द 
........._ सुकराती विधि की कार्ये-प्रणाली-सुकरात एक महान्‌ शिक्षक 
... था। उसका हृढ़ विश्वास था कि ज्ञान ऊपर से थोपने की वस्तु नहीं है |. 


. अन्ततः सच्चे निष्कर्ष पर पहुँच जाता था। उपयुक्त एवं सक्रम प्रश्नावली 


.._ का कहना था कि मानव मस्तिष्क ज्ञान से परिपूर्ण है पर वह ज्ञान अव्यवस्थित 


. शुद्ध एवं स्पष्ट करने के लिए प्रश्न [सबसे उत्तम विधि है । प्रश्नों द्वारा... 


व्यक्ति के अन्तःकरण में से जो शक्ति, विचार एवं ज्ञान है उसे प्रकाशित 
... करने का अवसर देना ही शिक्षक का कार्य है | वह कोई बात प्रत्यक्ष. 








. रूप से नहीं बताता था बल्कि प्रश्न द्वारा व्यक्ति से स्वयं ही, अभीष्ट ज्ञान. 





इैष्टि से उठी हुई जिज्ञासा अथवा समस्या पर ग्रश्न पूछना, ज्ञात से 
अशात की ओर क्रम से बदना और स्वशिक्षण के लिए प्रेरित एवं प्रोत्साहित... 
करना बालक की शिक्षा की वैज्ञानिक विधि है | 













लिये आ्राते थे, सुकरात उनसे 






छ्ता श्रौ र प्रश्नों के का तकयक्त क्रम से जिशासु को स्वयं ही आंत्मा- 
< बाध्य कर देता था । इस क्रम से व्यक्ति स्वयं ही अपनी गलत 
को दूर करने और सही ज्ञान प्राप्त करने की दिशा में श्रग्मसर होने 











... अकाशित करा लेता था । इसमें सुकरात बहुत ही कुशल था | उसकी 
रा. यह विधि 'स्त्रय॑ं-शिक्षाः के लिए प्रेरित करती था | यदि किसी वस्तु या 
.. विचार के सम्बन्ध में शंका, जिज्ञासा या कोतूहल है तो प्रश्न पूछो ओर - रा 
. उसके द्वारा जो नहीं जानते हो उसकी ओर बढ़ो, जानने का प्रयत्न. 
करो आर इस प्रकार स्वयं प्रेरित शिक्षा ही सर्वोत्तम शिक्षा है। उसकी .. 


..... धुकरात ने आजीवन इसी विधि का अनुसरण किया। जो भी उसके हा | | 
पाल शका समाधान के लिए, कुछ जानने के लिये या ज्ञान प्राप्त करने के पा 
पैसे उनकी जिज्ञासी शंका या धारणा पर ही आधारित . 
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लगता था और अन्ततः सही ज्ञान प्राप्त कर लेता था। जिस प्रकार एक दाई 
गर्भ के बच्चे को बाहर निकलने में सहायता प्रदान करती है उसी प्रदधार वह 
होगों को उनके नवीन मस्तिष्क-निर्माण में सहायता प्रदान करता था |? 
हे द द 58] 
8 १--इस विधि की पहली विशेषता यह है कि ज्ञान प्राप्ति के छिये विद्यार्थी . 
की रुचि एवं जिज्ञासा जागरित की जाती है | 
. २--बालक की रुचि देख कर ही ज्ञानाजन की ओर उसे प्रोत्साहित 
किया जाता है। के 5 2 कर 
... इन्‍न्‍यू्व्जित ज्ञान के आ्राधार पर क्रम से अज्ञात की ओर अग्रसर 
“होते है मम हा 
४--कोई नई बात बताने की जगह बालक से ही उसे निकलवाने 
का प्रयत्न किया जाता है और यदि उसका उत्तर गलत है तो उचित प्रश्न द्वारा 
.... इसका अनुभव भी उसे करा दिया जाता है जिससे वह उसे दूर कर टीक उत्तर _ 
.. की ओर जा सके । 
० ५--शान प्राप्ति के लिए. प्रश्नों का प्रयोग ही सर्वोत्तम विधि है क्योंकि 
.. शिक्षार्थी इससे समझता है कि उसने स्वयं ज्ञान प्राप्त किया है। आत्मप्रयत्न ही 


हे ज्ञान प्राप्ति की सच्ची सीढ़ी है। 


मर १--इस विधि का प्रयोग हम सर्वथा नवीन तथ्यों के लिए नहीं कर 
... सकते | कमी-कभी अध्यापक बालक से ही नवीन तथ्य निकलवाने का हट के 
... बैठते हैं और इसके लिए व्यर्थ के प्रश्न पूछते रहते हैं। यह उचित विधि नहां है। 
.. प्रश्न का प्रयोग तक युक्त अ्रथवा कार्य-कारण सम्बन्ध वाले तथ्यों के निकालने में... 
.. अधिक उपयोगी धिद्ध होता है पर ऐतिहासिक या भौगोलिक नवीन तथ्य तो बताने 
.. ही पड़ते हैं। विज्ञान, गणित, व्याकरण जैसे पाठों में यह प्रणाली अधिक उपयुक्त 
. है जिनमें पूर्वापर सम्बन्ध जुड़ा रहता है।..|| ० 
| २- इस विधि के अनुसरण में प्रश्नों की कड़ी लग जाती है श्रौर 
.. अध्यापकों में यह गलत धारणा बन जाती है कि श्रच्छा पाठ वही है जिसमें एक 
.. पर एक प्रश्नों का ताँता लगा रहे । पर यह ठीक नहीं | प्रश्न के साथ-साथ _ 


उचित कथन, वर्णन आदि के मिश्रण से ही पाठ रोचक और सजीव होता है। 





हे ७७७७७४७७॥७७७॥७४०॥६॥ ५ आए न कक ४ कक इक महक सबक इक बजे मं ब ऑ सके बैक सेब इक बेअलबं 


। रा | [. लि चंढइटपराटरो ग्राशइशॉ 8 0 एाद्वात परांतिज्ञॉहि 407 70त7 छी0 बरडअंभरल्प.._. 
+. तल एज 0 जाए 0 :06 छएओएऐ गलछ फंड ण करती, 









































. और वे अनावश्यक प्रश्न पूछने लगते हैं। 
: अध्यापकों को सुलभ नहीं है। अवसर, प्रसंग एव आवश्यकता को देखते हुए. 


रा निर्भर है 


. प्रश्नों की रचना एवं उनके उचित प्रयोग की दक्षता ग्राह्म] करनी चाहिए 


ः प्रयोगात्मक विधि. क्‍ 
विविध प्रयोगों द्वारा जब हम बालकों को नया ज्ञान सीखने का अवसर 


तथ्य अथवा सिद्धान्त पर पहुँचता है और ज्ञान प्राप्त करता है। शिक्षक इस 


४ गा बालक किसी सिद्धान्त की सच्चाई की जाँच कर सकता है। 





.... जब वही फल प्राप्त होता है तो बालक सामान्य सिद्धान्त निकाल लेते हैं | इस 
... विधि की उपबुक्तता यह है कि बालक स्वयं ही नियम निकालना जान जाता है 
..._. और उसकी रुचि एवं जिज्ञासा बनी रहती है| “कार्य द्वारा शिक्षा प्रात्त करने 


... दहयोग गाल रहता है 





श्रों के महत्व पर इतना बल 


_ अश्नों के अत्यधिक प्रयोग से बालकों में भी प्रश्न पूछने को आदत पड़े जाती है ._ 
३--उपयुक्त प्रश्नों की रचना एक श्रमसाध्य कुशलता है जो समी 


. तत्काल ही उपयुक्त प्रश्न बना लेना अनुभव अभ्यास एवं 5 ता पर. 
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... उपयक्त कमियों के होते हुए मी सुकराती अथवा प्रश्नविधि आधुनिक 
. शिक्षण की एक अपरिहार्य विधि है, ओर उसका उपयुक्त एवं यथावश्यकब प्रयोग 
निसन्देह ही वांछुनीय है ओर प्रत्येक अ्रध्यापक को इसके अनुसरण के लिए 


प्रदान करते हैं तो उसे प्रयोगात्मक विधि कहते हैं। प्रयोग द्वारा ही बालक किसी 


. विधि में कोई सिद्धान्त बताने के पहले बच्चों को क्रियात्मक प्रयोग का अ्रवसर_ 
देता है और उन्हें प्रयोग करने के लिए प्रोत्साहित करता है । विज्ञान के पाठों 
: में यह विधि बहुत उपयोगी सिद्द होती हे। विज्ञान के सिद्धान्तों को समझाने के 
लिए प्रयोगों की नितानत आवश्यकता पड़ती है | प्रयोग की आवश्यकता विशान- 
... शिक्षण में बार-बार पड़ती है जैसे किसी सिद्धान्त को निकालने के लिए और 
. फिर सिद्धान्त निकालने के पश्चात्‌ उसे प्रमाणित करने के लिए प्रयोगों द्वारा ही. 


मा प्रयोगों द्वारा सिद्धान्त या नियम निकालने की प्रक्रिया वही है जो 
.  अगमन विधि में अनुसरण की जाती है इसमें अनेक बार के प्रयोग करने से 


० .. का शिक्षण सिद्धान्त” इस विधि द्वारा अपने आप ही प्रयुक्त हो जाता है ओर यह... 
..._ ज्ञान अधिक ठोस तथा स्थायी होगा | इस प्रकार के शिक्षण में बालक का सक्रिय... 


प्रयोगों के महत्व के कारण ही आधुनिक विज्ञान-शिक्षण के लिए प्रयोग- .. हा 
लाओ दिया जाने लगा है |शिक्षक खययंयहाँ 
प्रयोग करके विद्यार्थियों को निरीक्षण का अबसर देते हैं और विद्याथियों 

















| ०११०. 


को स्वयं प्रयोग करने के लिए. प्रोत्साहित करते हैं| इससे पाठ क्रियात्मक, रोचक 

एवं सजीव बन जाते हैं और बालक शुष्क सिद्धान्तों को रटने के भार से बच _ 
.. जाते हैं | वे अपने आप तकंसंगत बातें प्रयोगों द्वारा निकाल लेते हैं और सरलता- 
_ यूबंक उन्हें आत्मसात्‌ कर लेते हैं । इस प्रकार से प्राप्त ज्ञान सुव्यवस्थित होता है... 
ओर उन्हें विस्मृत नहीं होता | . क्‍ गा रे 


निरीक्षण विधि ह 
किसी वस्तु अथवा तथ्य का केवल शाब्दिक वर्णन बालकों के मानसपटल 


. पर बैह चित्र नहीं खींच सकता जो उन्हें उस वस्तु या तथ्य के साज्षात्‌ निरीक्षण... 


अथवा सम्पर्क में आने से सम्मव हो सकता है | जब बालक किसी वस्तु को 
देखते हैं तो बिना बताये भी उसके वास्तविक स्वरूप से अबगत हो जाते हैं | वस्तु 


को देखने पर उसके सम्बन्ध में विचार करने, जिज्ञासा प्रकट करने, उनके समाधान 


के लिए प्रयत्न करने आदि शैक्षिक प्रयत्नों की ओर बालक स्वयं ही अग्रसर हो 
जाता है और उस सम्बन्ध में उसकी आत्मप्रकाशन शक्ति का विकास होता 
.. विज्ञान, भूगोल, इतिहास आदि के शिक्षण में निरीक्षण विधि विशेषरूप से 
.. उपयोगी सिद्ध होती है। हम अशोक के स्तूपों एवं स्तम्मों का कितनी ही सज्ञोव॑ 
 चणुन करें किन्तु उसका उतना अच्छा प्रभाव बालकों पर नहीं पड़ेगा, जितना 


.. कि बालकों को इन्हें: स्वयं देखने का प्रभाव | ऐतिहासिक एवं भौगोलिक 


.. स्थानों का परिभ्रमण एवं निरीक्षण वेश्ञानिक प्रयोगशालाश्रों एवं उनमें किये 
. जाने वाले प्रयोगों के निरीक्षण का अवसर प्रदान करना और बालकों को 


... स्वतन्त्र रूप से इनके अवलोकन के लिए प्रोत्साहित करना एक उत्तम शिक्षण 


... विधि है। इससे बालकों में स्वतन्त्र रूप से विचार करने एवं ठुलनना तथा मा 


.. विश्लेषण करने की शक्ति का विकास होता है क्‍ हे 
रा निरीक्षण विधि के प्रयोग में शिक्षक को ।नम्नलिखित बातों का ध्यान | 
...._ रखना चाहिये न 


... निरीक्षण कर लेना चाहिये और उस सम्बन्ध में बालकों को क्या-क्या बातें ज्ञात... 
.. करानी हैं, इसका निर्णय कर लेना चाहि रा 
... २--निरीक्षण के पहले बालकों में उस वस्तु या स्थान के सम्बन्ध में... 


१--बालकों को कोई वस्तु दिखाने के पहले शिक्षक को स्वयं ही उसका... 


... उचित प्रश्नों द्वारा जिजशासा जागरित करनी चाहिए श्रीर समुचित निरीक्षण की... 
.. विधि से परिचित कर देना चाहिए । 2 


३--निरीक्षए के समय बालकों को भल्ली भाँति देखने, समझने और 
... यूबुने का पूर्ण अवसर प्रदान करना चाहिए।.. रा 














































( रू ॥ 








ग ४--निरीक्षण के समय शिक्षक स्वयं बालकों से प्रश्न पूछ कर वस्तु का 
 सम्यक ज्ञान प्रदान करने में सहायक हो सकता है और बालकों का ध्यान प्रमुख 
तथ्यों की ओर आकर्षित कर सकता है। इससे बालकों को वस्तु के सुब्यवस्थित 
- ज्ञान का अवसर मिलता है और वे आगे स्वयं निरीक्षण द्वारा किसी वस्तु की परी 


जानकारी प्रात कर सकते हैं। 
... ४--वस्तु सम्बन्धी अन्य प्रासंगिक बातें भी आवश्यकतानुसार बालकों को 


बतानी चाहिए क्‍ न 0 आर, 
वेषण विधि * 33 5 2० 5 30९, 
अन्वेपण विधि उस विधि को कहते हैं जिसमें बालक स्वयं ही किसी तथ्य 

... या सिद्धान्त की खोज करता है| अन्वेषण विधि अंग्रेजी शब्द हा रिस्टिक मेथड 
.. क$का सभानार्थी है।दारिस्टिक का अर्थ होता है खोज करना। अतः इस विधि 
के नाम से स्पष्ट है कि बालक ऐसी स्थिति में रख दिया जाता है कि बह स्वयं 
ही ज्ञान प्राप्ति की दिशा में अग्रसर हो ओर स्वयं प्रयोग द्वारा तथ्यों, विचारों 
एवं सिद्धान्तों की खोज करे ) शिक्षण-विधि के रूप में इसके प्रवत्तन का श्रेय 
प्रोफेसर आमस्ट्रांग (?706..00775:7072) को है जिन्होंने विशान-शिक्षण के 
लिए इसे एक व्यवस्थित रूप दिया | किन्तु विज्ञान की शिक्षा के लिए ही इसे 
सीमित न रखकर इस विधि का प्रयोग किसी भी विषय के शिक्षण के लिए किया 
जा सकता है | दा क्‍ सा 
श्रन्वेषण विधि का महत्व विज्ञान, भूगोल, इतिहास अथवा व्याकरण के 
.. तथ्यों का ज्ञान कराने की दृष्टि से उतना नहीं जितना कि बालक को यह सिखाने. 
. में है कि किसी भी विषय, तथ्य या सिद्धान्त का ज्ञान किस प्रकार स्वयं प्रात 
किया जा सकता है, किस प्रकार इस ज्ञान को व्यवध्थित किया जा सकता 
... हैं और किस प्रकार उसे प्रयोग में लाया जा सकता है।इस विधि के प्रयोग _ 
.... से बालक में निरीक्षण करने, विचार करने और सही तरीके से कार्य करने की 
.. क्षमता पैदा हो जाती है | आज 
... इस विधि के प्रयोग में अ्रगसन विधि का ही मुख्यतः आश्रय लिया जाता 
. है। बालक स्वयं सांक्रय प्रयत्न द्वारा पाव्य-पुस्तकों से, प्रयोगों से, स्वाध्याय से 
अथवा अध्यापक की सहायता से सूचनाएँ संग्रह करते हैं, तथ्यों का संकलन करते . 
हैं और उनके आ्राधार पर ज्ञान की खोज करते हैं। इस विधि का मूल 
सिद्धान्त व्यक्तिगत शिक्षा? का सिद्धान्त है क्‍्योंबि 


कं 






























क्‍ के इसमें प्रत्येक बालक स्वयं 
प्रयत्म एवं प्रयोग द्वारा _ गान ! प्र करता है। अध्यापक इस विधि में बालकों के 

















































( शर३े ) 


.. साथ कार्य में लग जाते हैं। समस्या देते समय बालकों की मानसिक शक्ति एवं 
शैक्षिक स्तर का ध्यान रखना होता है। समस्या समाधान में बालक स्वयं ही 
निरीक्षण, अध्या पन, परीक्षण के आधार पर आगे बढ़ते हैं और स्वानुभव द्वारा 
समाधान दढ़ने का प्रयत्न करते हैं 


हे “बालक स्वानुमव से ही सही माने में सीखता है” का सिद्धान्त ही इस 
.... वित्रि का मूल सिद्धान्त है | यह एक क्रियात्मक विधि है क्योंकि बालक एक 
... अख्वेषक, आविष्कारक अथवा अ्रनुसंधानकर्ता की भाँति ज्ञान की खोज करता है 
६... और उसकी मानसिक क्रियाशीलता सतत बनी रहती है। वह स्वयं सोचता 
.... रहता है और किसी न किसी प्रयोग में लगा रहता है जिससे किसी निष्कर्ष को 
... प्राप्त कर सके | इसका यह तात्पर्य नहीं कि इस विधि द्वारा प्रत्येक बालक अनु- 
.... संधानक ही बन जाता है किन्तु इसमें संदेह नहीं कि इसके अनुसरण से बालकों 
में वैज्ञानिक दंग से सोचने और व्यवस्थित रूप से काये करने की आदत पड़ती 
है और उनका दृष्टिकोण भी वैज्ञानिक हो जाता है| छात्रों में समालोचनाव्मक 
प्रवृत्ति पैदा होती है और वे उचित प्रमाणों के आधार पर ही किसी कथन को 
स्वीकार करते हैं। यहाँ तक कि पुस्तक या पत्रिका में मुद्रित वस्तु को भी वे 
समीक्षात्मक दृष्टि से ही देखते हैं । हा र्स्टिक विधि में इस बात पर बल नहीं 
दिया जाता कि बालक अधिक से अधिक ज्ञान का संचय कर ले, बल्कि इस बात 
पर बल दिया जाता है कि उसका मानसिक एप बौद्धिक विकात अधिकसे 
अधिक हो | संक्षेप में इस विधि के आधारभूत सिद्धान्त निम्नलिखित है । 


२१---क्रिया द्वारा सीखना--अ्रन्वेषक विधि एक क्रियात्मक विधि है 

समें 'करके सीखने! (,28707/224 ०7 0072) का सिद्धान्त अपनाया जाता... 
है | बालक एक अ्रन्वेषक के रूप में कार्य करता है जिससे उसकी मानसिक 
शक्ति संजग और क्रियाशील बनी रहती है | इस ग्रकार प्राप्त किया हुआ ज्ञान 
स्थायी और अमिट होता है। निष्क्रिय श्रोता बनकर कच्चा में बालक जो सूचनाएँ 
प्राप्त करते हैं, वे शीघ्र ही विस्मृत हो जाती हैं क्योंकि उनके ग्रहण करने में बालक 
का मस्तिष्क सक्रिय एवं सजग नहीं रहता और वे सूचनाएँ बालक को श्रात्मक्रिया._ 
एवं आत्म अनुभव द्वारा नहीं प्राप्त होतीं । न मल < 

... २--स्वानुभव से सीखना--इस विधि में बालक क्रिया द्वारा स्वयं 
अनुभव से ही सीखता है । वह स्वयं खोज करता है तथ्यों का संकलन, परीक्षण, 

चिन्तन तथा नियमन आदि कार्य उसे स्वयं करना पड़ता है जिससे उसकी तर्क... 
एवं विचार शक्ति का विकास होता है | बालक इस प्रकार से सीखने में आतन्द्‌ 
का अनुभव करता है क्योंकि वह स्वप्रेरित एवं स्वस्कूर्त ढंग से कार्य में संलगन 
































हे । ये 


होता है । उसमें कार्यतत्परता, संलग्नशीलता, एका चित्तता, आव्मनिर्भरता 
एवं आत्मविश्वास का भाव बना रहता है | सा 
८ ३--मनोवैज्ञानिक क्रम--इस विधि में पूर्व वर्शित शिक्षण सूत्र मनोवैज्ञा- 
. निक क्रम का अनुसरण किया जाता है | कोई नई समस्या इस रूप में रखी जाती 
.. है कि बालक अपने पूर्व ज्ञान के आधार पर अज्ञात की ओर बढ़ सकें और क्रम 
... से नवीन ज्ञान की खोज में सफल हो सके । मनोवैज्ञानिक क्रम से ज्ञान की खोज 
.. में उनकी रुचि बनी रहती है और वे स्वेच्छा एवं उत्साह से कार्य में लगे रहते 


5 2 हैं वे अपनी शक्ति एवं सामर्थ्य के अनुसार प्रगति करते हैं, जबरदस्ती आगे बढ़ने 
















_ का बन्धन नहीं रहता। बालकों के शारीरिक एवं मानसिक विकास क्रम के 

अनुसार ही किसी कार्य विशेष में उनकी प्रगति की आशा की जाती है। 
... ५४--चज्ञानिक दृष्टिकोश-इस विधि द्वारा बालकों में किसी भी कार्य 

को संपन्न करने का वैज्ञानिक दृष्टिकोण पैदा होता है और वैज्ञानिक ढंग से 
. करने की आदत पड़ती है । कार्य करने की व्यवस्थित पद्धति, तथ्यों का . 
.. वैज्ञानिक परीक्षण और तक संगत निष्कर्ष इस विधि के अनिवार्य गुण है । 
द य गुण--श्रन्वेषण विधि बालक के मनोवैज्ञानिक विकास की दृष्टि से... 
वहुत ही उत्तम मानी जाती है क्योंकि इसके द्वारा बालकों की मानसिक _ 
शक्ति--निरीक्षण, परीक्षण, चिन्तन एवं तक शक्ति तथा समीक्षण शक्ति का 
विकास होता है । उनमें स्वयं शिक्षा की लगन पैदा हो जाती है तथा . 
स्वाध्याय एवं परिश्रम करने की आदत पड़ती है। बालक अन्वेषक एवं 
अनुसंवानकर्ता बन जाता है और बिना समीक्षा के कोई कथन स्वीकार नहीं... 
करता | बालक की वेयक्तिक विशिष्ठता के विकास की दृष्टि से भी यह विधि 


... ऋहुत उपयोगी है। 






अन्वेधण पद्धति का प्रयोग केवल विज्ञान शिक्षण के लिये ही नहीं अपितु * 
न्यू विषयों की शिक्षा में भी उपयोगी सिद्ध होता है। माषा व्याकरण की शिक्षा 


.. में बालक अनेक उद्हरणों को एकत्र कर उनके आधार पर नियम निकालता 






.  है। यह प्रक्रिया अन्वेषण विधि का ही अनुसरण है। इसी प्रकार भूगोल की... 


... शिक्षा में जब बालक कुछ परिस्थितियों के आधार पर किसी स्थान का जलवायु... 







.. पता लगाता है और इसी प्रकार के अनेक उदाहरणों के आधार पर किसी 
. सामान्य नियम पर पहुँचता है तो यह प्रकिया अन्वेषण विधि का ही अनुसरण 


... है| इतिहास में जब हम मूल विवरणों या सामग्रियों के आधार पर किसी ऐति- 






० - हापिक घटना का उल्लेख करते हैं तो यह प्रक्रिया भी अन्वेधण विधि का ही. क्‍ 
आधार ले लेती है । विज्ञान के शिक्षण में तो किसी भी प्रयोग के आधार पर 




















आम 


नियम या सामाम्यीकरणु का प्रयत्न इसी विधि के आधार पर किया जाता है| 
अर्थात्‌ जब भी हम बालक को एक अन्वेषक की स्थिति में रखते हैं और वह प्रात 
सामग्री के आधार पर ज्ञान की खोज करता है और अपने किसी निरंय पर. 
पहुँचता है तो हमें समझना चाहिये कि हम अन्वेषण विधि का प्रयोग कर 
रहे हैं । 05 मत आय मल कम 
अन्वेषणु विधि की सीमाए--अ्रन्वेषण विधि के उपयक्त गुणों और 
उपयोगिताओं का यह ॒तात्पय नहीं है कि हम इस बिधि का प्रयोग हर विषय में. 
हर समय कर सकते हैं | अ्रतः इसकी क्या सीमायें हैं और इसका प्रयोग कहाँ तक 
संभव है, इससे भी हमें परिचित हो लेना चाहिये :-- ० 
.... १--किसी विषय के शिक्षण में अनेक अवसर ऐसे आरा जाते हैं जब हम. 
बालकों से यंह आशा नहीं कर सकते कि वे स्वयं ही नवीन ज्ञान या. 
सूचना प्राप्त कर लेंगे । ऐसे अवसर पर उन्हें नयी बात बता देना शिक्षक 
[ कर्तव्य हो जाता है। कभी-कभी इस आाशा में कि बालक स्वयं ही नये 
तथ्यों को खोज लेगा, अध्यापक व्यर्थ ही समय व्यतीत कर देते हैं और 
इसके विपरीत कभी-कभी अध्यापक सारी सूचनाएं स्वयं ही बता देते हैं। ये 
नोंहीबातें ठीक नहीं हैं। अत्रतः शिक्षक को इस तिवेक से काम लेना 
चाहिए कि बालक किस बात का पता लगा सकता है और किस बात का नहीं | 
... २--इस विधि के अनुसरण में बालक की वैयक्तिक क्षमता का सदा 
ध्यान रखना चाहिए। प्रत्येक बालक की मानसिक शक्ति, कार्यक्षगता और 
कार्य करने की गति भिन्‍न होती है । अतः वेयक्तिक भिन्‍नता का ध्यान 
रखते हुए, प्रत्येक बालक से नए. खोज की आशा रखनी चाहिए । सभी बालकों 


से समान आशा रखना भूल है। सभी में अन्वेषक होने की योग्यता या ऋुमता 
नहीं रहती 


३--यदि मानव द्वारा अर्जित ज्ञान बालक पुनः अपने जीवन में नये 
सिरे से खोजना प्रारम्भ कर दे तो समय का अपव्यय ही माना जायगा और 
यह सम्भव भी नहीं है। अतः इस विधि के अनुसरण में इस बात का ध्यान 
रखना आवश्यक है कि पाठ्य विषय में कौन-सा प्रकरण किस प्रकार के प्रयोग _ 
एवं खोज की अ्रपेज्षा रखता है, किस सीमा तक विद्यार्थी को स्वयं शान 
प्राप्ति की दिशा में संलग्न रखना है और कोन सी बातें सीधे उन्हें बता देनी 
या उन्हें स्वयं पाव्य पुस्तकों से जान लेनी है | 


. ४--इस विधि के अनुसरण में शिक्षक को यह भी ध्यान रखना चाहिए. 
_ कि बालक कहीं गलत ढंग से प्रयोग न कर बैठें और जह्दीबाजी में गलत 























































८: 5 की जॉय 


( €२६ ) 


निष्कर्ष न निकाल ले । इससे बालकों के विकास पर बुरा प्रभाव पड़ता है. 
और कभी-कभी वे अपनी गलती समझने पर भी निरुत्साहित हो जाते हैं। 
अतः प्रारम्भ से ही अ्रध्यापक का निर्देशन एवं पथ प्रदशन ठीक से होना 





चाहिए, जिससे बालक ठीक ढंग से काम पूरा करें और सही परिणाम निकाल... 


सके । बालकों को इसके लिए प्रोत्साहित करते रहना चाहिये | 


है ची कक्नाओं में ही इसका प्रयोग उपयोगी होता है जब कि बालकों 
.. का ज्ञान कुछ अधिक हो जाता है ओर उस आधार पर वे आगे की खोज कर 
.. सकते हैं| उनका अपने अंगों पर नियन्त्रण भी रहता है। जिससे वे वैज्ञनिक 
_अन्त्रों के शिक्षण सामग्रियों के प्रयोग और प्रयोगात्मक कार्यों को सम्पन्न कर 
सकने में सफल हो सकते हैं। प्रारम्मिक कक्षाओं के लिए. यह विधि विशेष _ 
उपयुक्त नहीं है क्योंकि अविकसित तथा अपरिपक्व मस्तिष्क वाले इन छात्रों से 
हम किसी प्रयोग एवं खोज की आशा नहीं कर सकते । 
.. ६--हमारे देश के सामान्य स्कूलों में इस विधि का अनुसरण इस 
_ ऋष्टि से भी कठिन है कि इसके लिए. प्रर्यात्त शिक्षण सामग्री यन्त्रों, एवं उचित 
 अयोगशालाशओों की आवश्यकता पढ़ती है जो इन स्कूलों में सम्भव नहीं है। 
विशेष प्रकार के कक्षा-मवन जहाँ इन प्रयोगों को बालक सम्पन्न कर सके, 


हमारे सामान्य स्कूलों में छुलम नहीं है । अतः यह विधि व्ययसाध्य विधि 


है जिसका अनुसरण कुछ साधन सम्पन्न स्कूलों में ही सम्भव है।| . 
७--इस विधि के अनुसरण के लिए. विशेष दीक्षित अध्यापकों की 





... आवश्यकता है, जो टीक प्रकार से छात्रों का निर्देशन और पथपग्रदर्श कर. 
. सके | उन्हें बालकों के मनोवैज्ञानिक अध्ययन के साथ-साथ इस बात में भी . 


.._ निपुण होना चाहिए कि कौन समस्या किस रूप में उनके सम्मुख प्रस्तुत की जाय 


..._ और उन्हें किस प्रकार के प्रयोग द्वारा उचित निष्कर्ष निकालने में सहायता प्रदान. 


रे इस प्रकार उपयुक्त सीमाओं का ध्यान रखते हुए इस विधि का 
.. अनुसरण विज्ञान शिक्षण में ही नहीं, अपितु अ्रन्य विषयों के शिक्षण 
.. में भी निस्सन्‍्देह उपयोगी है और इसमें आधुनिक मनोवैज्ञानिक विधियों 

. व्यक्तिगत शिक्षा, आत्म निभरता आदि का समावेश हो जाता है 


इस विधि में शिक्षक पढ़ाने के पहले ही विद्यार्थियों को पाठ घम्बन्धी 








5 सभी शुरणों का जैसे स्वयं शिक्षा, क्रियात्मक शिक्षा, स्वतन्त्रता, मौलिकता, सा 


देता है और उन्हें सम्पन्न करने के लिए कुछ संकेत भी प्रदान कर | 
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( ह२७-) 


देता है जिसके आधार पर बालक पुस्तकालय से सामग्री प्राप्त कर अथवा 
घर पर ही अपना कार्य पूरा करता है । इससे विद्रार्थी में स्वयं ज्ञान प्राप्त 
के लिए. परिश्रम करना पड़ता है और निर्दिष्ट काये की दृष्टि से साधनों को 
जुटाने के लिए विचार शक्ति एवं अ्रन्तदर्ष् से काम लेना पड़ता है । इससे 
बालक में साधन सम्पन्तता ( ९८४०४४८८६७०७८४$ ) का गुण पैदा होता 


है और जो कुछ साधन सुलभ हो सकते हैं, उनसे काम लेना सीख 
जाता है | 5 हज 
निर्दिष्ट कार्य विधि के अनुसरण में शिक्षुक को निम्नलिखित बातों का 
ध्यान रखना चाहिए--- हे या 

१--निर्दिष्ट कार्य निश्चित और स्पष्ट होना चाहिए जिसे बालक अच्छी 
तरह समझ सके और काये पूरा करने में उन्हें विशेष कठिनाई न हो। यह 
काय न तो इतना सरल होना चाहिये कि बालक उनकी अवहेलना करने लगे 
और न इतना कठिन होना चाहिए. कि वे उसे पूरा करने में असमथ हो ओर 
निरुत्साहित हो उठ । 


.... कभी-कभी परिश्रम से बचने के लिए श्रथवा जल्दीबाजी में अध्यापक 
इस प्रकार के अ्रनिश्चित या अस्पष्ठ निर्दिष्ट कार्य दे देते हैं जिसका प्रयोजन 
छात्रों की दृष्टि से स्पष्ट नहीं रहता। उदाहरणतः “कल के लिए इस पाठ 


के चार प्रृष्ठ पढ़ कर श्राना |” वह निर्दिष्ट कार्य अनिश्चित और अस्पष्ट 
कहा जायगा क्योंकि बालकों को यह नहीं शात है कि इतना अंश क्‍यों पढ़ना 
है, किस दृष्टि से पढ़ना है, किन-किन बातों को ध्यान में रखकर पढ़ना है ! 
वस्तुत: निर्दिष्द कार्य पाख्य विषय से अवगत करने की एक शिक्षण विधि हैं 
और उसका प्रयोजन प्राय: पढ़ाये गये पाठ तथा अगले दिन पढ़ाये जाने वाले पाठ 
के बीच सम्बन्ध स्थापित करना होता है । निर्दिष्द काय द्वारा अगले दिन 
के पाठ की पृष्ठभूमि ठीक प्रकार से तैयार हो सके और बालक उस आधार 
प्र नया पाठ ठीक प्रकार से अहणु कर सकें, इसे ध्यान में रखकर निर्दिष्ट काये 
देना चाहिए, 


. २--निर्दिष्ट कार्य संक्षित और वोधगम्य होना चाहिए.। यदि उसमें 
कोई स्थल या बात कठिन प्रतीत हो तो शिक्षुक स्पष्ठ कर दे अथवा बालकों को 
समझाने की दृष्टि से आवश्यक व्याख्यात्मक कथन दे दे। दे ० हे 









































































(शर्ट -) 


मिलती है तो बालक उस कार्य को रुचि एवं उत्साह के साथ पूरा करते है। अतः 
बालकों के पूर्व ज्ञान एवं नये पाठ दोनों का ध्यान रखकर निर्दिष्ट कार्य का 
चुनाव करना चाहिए |... कम 

. ४--निर्दिष्ट कार्य के लिए अपेक्षित प्रश्नों की रचना बहुत सावधानी 
से करनी चाहिए जिससे किसी प्रकार की उलझन या अस्पष्टता न रहे और न 

देहास्पद उत्तर या परिणाम की गंजाइस ही रहे। निर्दिष्ट कार्य देते 
समय आवश्यक अवलोकन ग्रंथ, पाठ्य पुस्तकें, मानचित्र, सहायक सामग्री 
तथा यदि आवश्यकता समझे तो कार्य-विधि का उल्लेख कर देना चाहिए. 


जिससे घर पर बालकों को व्यर्थ की परेशानी न हो । अन्यथा उन्हें इन बातों के. 
लिए भटकना पड़ता है और समय का अपव्यव होता है । 














५---निर्दि ष्ट कार्य रोचक तथा विचार प्रेरक होना चाहिए. जिससे कारये 
करने की प्रेरणा तथा आनन्द दोनों प्राप्त हों । 


द बसस्‍्तुतः निर्द्ष्य कार्य विधि पाठ योजना का ही एक रूप है। पाठ्य- 
विषय का क्रमायोजन करते समय शिक्षक को निर्दिष्ट कार्य की भी योजना 
बना लेनी चाहिए जिससे निर्दिष्ट कार्य द्वारा पाठ विकास में उचित सहायता 
मिलती चले | निर्दिष्ट कार्य विधि का महत्व इस दृष्टि से भी है कि--( १) 
बालकों में स्वय॑ विचार करने और सीखने की आदत पड़ती है, ( २) अगले 

पाठ की एष्ठभूमि तैयार हो जाती है जिससे पाठ सरल, रोचक और भ्राह्य बन 

जाता है, (३ ) बालकों में स्वाध्याय एवं सुलभ साधनों से स्व॒तन्त्र रूप में काये . 
करने की रुचि जागरित होती है । द 


. निर्दिष्ट कार्य विधि के अनुपरण में कुछ कठिनाइयाँ भी आतो हैं 
. जिनकी ओर शिक्षुक को ध्यान देना पड़ता है। बहुत से बालकों को घर पर 
. अध्ययन करने की आवश्यक सुविधाएँ नहीं प्राप्त होतीं । अतः वह कार्य पूरा _ 
.. नहीं कर पाता। साधन विहीनता ( पुश्तकों एवं अध्ययन सामग्रियों का. 
.. अभाव; प्रतिकूल वातावरण एवं स्थान आदि ) के कारण विद्यार्थी चाहते. 
हुए भी निर्दिष्ट कार्य से लाभ नहीं उठा पाता । कुछ विद्यार्थी निर्दिष्ठ कार्य की 
पूर्ति श्रनुचित ढंग से कर लेते हैं जैसे घर में पढ़े-लिखे भाई अथवा 
.. अभिभावकों से पूछ कर कार्य कर लेना। इससे स्वाध्याय तथा स्वयं कार्य... 
पूरा करने का मूल उद्देश्य ही नष्ट हो जाता है और अध्ययन की दृष्टि 
से बालक आत्मनिर्भर नहीं हो पाता । इस विधि का एक दोष यह भी हैकि 


















































हद 
पता नहीं चलता और यदि कुछ पता चलता भी है तो उसे दूर करने के 
लिए. निर्दिष्ट कार्यों में कोई परिवर्तन नहीं हो पाता । सभी विद्यार्थियों के 
लिए. एक ही निदिष्ट कार्य दिया जाता है जो उस कक्तषा-स्तर के अनुकूल 
ठीक समझा जाता दे। अतः एक ओर प्रतिभाशाली छात्रों के लिए तो 
वह कार्य सरल प्रतीत होता है और दूसरी ओर पिछड़े एवं मन्द-बुद्धि वालों 
के लिए. कठिन । इन दोनों प्रकार के विद्याथियों को इस विधि में नुकसान 
होता है 

निरीकछित स्वाध्याय विधि मम 9 अल ह द 

.... उपयुक्त निर्दिष्ठ कार्य विधि के दोषों का बहुत कुछ परिहार निरीक्षित 
स्वाध्याय विधि द्वारा हो जाता है क्योंकि इस विधि के अनुसरण में शिक्षाथियों 
को कच्चा में ही निर्दिष्ट कार्य देकर शिक्षक के निर्देशन में नियन्त्रित श्रध्ययन _ 
कराया जाता है 

इस विधि का उद्देश्य यह निर्देश देना रहता है कि शिक्षार्थी सुचारु रूप 

से श्रध्ययन करने की रीति समझ लें और अपने कार्य सम्पाइन के लिए उस रीति 
का ठीक प्रयोग करने लगे । इस विधि के मुख्य उद्देश्य निम्नलिखित हैं 
है ( १ ) बालकों में अध्ययन के महत्त्व एवं प्रकृति के प्रति अनुकूल मनोदृत्ति 
उत्पन्न करना ( २ ) अध्ययन की दृष्टि से श्रनुकूल स्थिति एवं वातावरण प्रदान 
. करना | ( ३ ) अध्ययन के लिए प्रभावपूर्ण निर्देशन प्रदान करना और अध्ययन 
क्रिस प्रकार किया जाय इसमें सहायता प्रदान करना । । 


... इस विधि में कक्षा में ही निर्दिष्ट कार्य दे दिया जाता है । श्रध्यापक 
बालकों का पथ्रप्रदर्श और निर्देशन करता है। इससे शिक्षार्थी को स्वयं ही 
कार्य पूरा करना पड़ता है। वह किसी से सद्दायता नहीं ले सकता और अपनी 
मस्या स्वयं सुलराता है | 

सामान्य कन्चा शिक्षण और निरीक्षित स्वाध्याय में सबसे बड़ा श्रन्तर 
यह है कि कक्षा शिक्षण में अध्यापक अपनी विषय सामग्री को समाप्त करने 
पर अधिक ध्यान देता है, बालक उसे कितना ग्रहण कर रहे है. और स्वयं 
कितनी जानकारी प्राप्त कर सकते हैं, इस पर वह ध्यान नहीं देता । निरीक्षित 
स्वाध्याय विधि में शिक्षार्थी को स्वयं कार्य करना पड़ता है श्रतः उसे अध्ययन 
का दंग भी जानना पड़ता है ओर जब तक वह विषय सामग्री अ्रच्छी तरह 
समझे नहीं लेता तब तक आगे बढ़ नहीं सकता | इस विधि में मन्दबुद्धि के 


बालकों की भी प्रगति सम्भव हो जाती 
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निरीक्षित स्वाध्याय विधि में कार्य-प्रणाली की दृष्टि से चार सोपान 


होते हैं; 


 १-समस्या एवं प्रयोजन--अध्ययन सम्बन्धी किसी भी निर्दिष्ट कार्य. 


को देते समय मुख्य समस्या एवं उस कार्य का प्रयोजन स्पष्ट हो जाना चाहिये। 
- विद्यार्था यह भली भाँति समर लें कि प्रस्तुत कार्य द्वारा इस समस्‍या के समाधान 
में क्या सहायता मिल सकती है | इसके स्पष्ट हो जाने पर ही बालक अपना 
निर्दिष्ट काये अधिक मनोयोग से कर सकेगा | 


२--सामान्य अवलोकन अथवा कार्य की रूपरेखा--समस्झा एवं 


.. भ्रयोजन स्पष्ट हो जाने पर यह भी आवश्यक है कि विद्यार्थी अध्ययन कार्य को | 
आद्यंत सामान्य रूप से समर लें । निर्दिष्ट कार्य सम्बन्धी प्रसंग और उसके क्रमिक 
.. खण्डों को समझ लेने पर पूरे कार्य की रूपरेखा स्पष्ट हो सकती है। 


--विभाग, विश्लेषण एवं कार्य सम्पादन--कार्य सम्बन्धी सामान्य... 


रूपरेखा समझ लेने के पश्चात्‌ शिक्षार्थी काय॑ को विस्तार से समझना चाहता 
है| अध्यापक के निर्देशन में वह अपने कार्य को कुछ इकाइयों में क्रमायोजित 


करता है अथवा आवश्यक खण्डों में विभाजित करता है। फिर वह आवश्यक 
तथ्यों को संग्रह करता है और उनका*प्रयोग निश्चित लक्ष्य को सामने रखकर 
करता है | यह सोपान वास्तविक कार्य-सम्पादन का होता है। जो 

४-सार या संक्षिप्तीकरण--अन्त में छात्र सम्पूर्ण कार्य को एक सत्र | ४ 
में व्यवस्थित करता है ओर सारांश या संज्ञिप्तीकरण प्रस्तुत करता है। का 


इस विधि के अ्रनुसरण में सामान्य अध्ययन की अ्रपेक्षा कुछु समय अधिक 


.. लगता है पर विद्यार्थियों में स्वयं अध्ययन करने की अ्रच्छी आदत पड़ती है। 
.... विद्याथियों की व्यक्तिगत कठिनाइयों एवं कमजोरियों से अ्रध्यापक परिचित हो 
.. जाता है ओर उसे दूर करने के लिए उचित निर्देशन प्रदान करता है 


पाराश 


शिक्षण पद्धति उस प्रक्रिया का नाम है जिसके द्वारा शिक्षक अपनी क्‍ 


. शिक्षण सामग्री के उचित प्रयोग से छात्रों को सीखने के लिए प्रेरित करता है 
... और यथावश्यक पथ-प्रदर्शन एवं निर्देशन द्वारा उन्हें सीखने के लिए सक्रिय. 
... बनाता हे | यह प्रक्रिया मुख्यतः निम्नांकित शिक्षण सिद्धान्तों पर आधारित है-- 
...._ (९) क्रियाशीलता का सिद्धान्त, (२) बालक के पूर्वार्नित ज्ञान एवं अनुभव से 
. सन्बन्ध स्थापन का सिद्धान्त, (३) यथार्थ जीवन एवं वातावरण से सम्बन्ध स्थापन _ 











( १३१ ) 


का सिद्धान्त, (४) रचि का सिद्धान्त, (५) निश्चित उद्देश्य श्रथवा प्रयोजन का... 
. सिद्धान्त, (६) चयन का सिद्धान्त, (७) विभाजन का सिद्धान्त, (८) सह सम्बन्ध का 
सिद्धान्त (६) आवृत्ति का सिद्धान्त । द 


. शिक्षण पद्धति के उपयु क्त आधारभूत सिद्धान्तों के बाद यह भी जानना. 


आवश्यक है कि पाठ्य सामग्री किस क्रम से वचल्षा में प्रस्तुत की जाय | इसके... 


. लिए शिक्षण विशेषज्ञों ने निम्नाड्वित सूत्रों का प्रतिपादन किया है (१) विश्लेषण 


से संश्लेषण की ओर, (२) स्थूल से सूद्रप की ओर, (३) शात से अज्ञात की ओर, हे 


है (४) प्रत्यक्ष से अप्रत्यक्ष की ओर, (५) सरल से जटिल की ओर, (६) प्रकृति का _ हे 


अनुसरण (७) मनोवैज्ञानिकता से तार्किकता की ओर, (८) पूर्ण से अंश की ओर, 


. (६) विशिष्ट से 'सामान्य की ओर, (१०) अ्निश्चित से निश्चित की ओर, 
..._ (११) अनुभव से तक की ओर | द 2 


शिक्षण के सामान्य सिद्धान्तों एवं सूत्रों के पश्चात्‌ पाठ्य सामग्री के. 
. सुब्यवस्थित क्रमायोजन को जिसे हम “विधि? कहते हैं, जानना भी आवश्यक है। 
. इस दृष्टि से निम्नाक्षित विधियों का विशेष महत्त्व है--(१) अगमन विधि, 


मो (२) निगमन विधि, (३) सुकराती विधि, (४) प्रयोगात्मक विधि, (५) निरोण॑ण 


ा विधि, (६) अन्वेषण विधि, (७) निर्दिष्ट कार्य विधि, (८) निरीक्षित स्वाध्याय विधि । 


हा शिक्षण सिद्धान्तों, शिक्षण सूत्रों और शिक्षण विधियों के सम्यक्‌ प्रयोग... 
पर ही शिक्षण की सफलता निर्भर है। शिक्षक को संदा ही विषय सामग्री एवं 


परिस्थितियों के अनुकूल इनका प्रयोग करना चाहिये। शिक्षक इनका दास न _ 


... बनकर इनका स्वामी ही बने अन्यथा वह विषय वस्तु को न पढ़ाकर पद्धति का. 
.. ही अन्धानुवर्ती बन जाता है | इनके अयोग में अनेक विभिन्‍नताओ्रों को ध्यान में. 


रखना पड़ता है जैसे बालकों की शैक्षिक विभिन्‍नता, पाठ्य विभिन्‍नता, वातावरण 
. की विभिन्‍नता, विद्यालय एवं कन्ना के साधनों की विभिन्‍नता, स्वयं शिक्षक 
.. की विभिन्‍नता | ञ्रतः शिक्षक की कुशलता इस बात में है कि अवसर एवं 
.. परिस्थिति के अनुकूल शिक्षण पद्धति का निर्वाचन कर ले 


मम 


१--“शिक्षण पद्धति का कोई एक स्थिर, निश्चित एवं सावभौम स्वरूप 

नहों हो सकता क्योंकि उसका निर्धारण कक्षा की स्थिति पर 

.. निभर है जो सदा एक समान नहीं हो सकती। इस कथन की 
हे रा सम्यक समीक्षा कीजिए]. 2० 
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..... का अध्यापन क्यों अधिक आवश्यक माना जाता हैं १ 

३--शिक्षण के कछु प्रमुख सामान्य सिद्धान्तों की विवेचना कीजिए । 

४--शिक्षण सन्नों से क्‍या तात्पर्य है ! कछु प्रमुख शिक्षण सूत्रों को सोदा- 
हरणा स्पष्ट कीजिए | 

पू-“झगमन एवं निगमन विधि परस्पर विपरीत न होकर पूरक क्‍ 
विधियाँ हैं ।” उदाहरण देकर इस कथन की सार्थकता सिद्ध 

कीजिये । रा कक 

६--'“अन्वेषण विधि! से आप क्‍या समभते हैं और उसका प्रयोग किस 
प्रकार के विषयों भें अधिक उपयोगी सिद्ध होता है ! उदाहरण सहित 
लिखिये और उसकी सीमाओ्रों का भी उल्लेख कीजिये । 


७--आधुनिक शिक्षण विधियाँ, क्रिया द्वारा सीखने के सिद्धान्त पर बल 
देती हैं, क्‍यों ! कुछ विषयों के उदाहरण लेकर समभकाइये कि आप 
इस सिद्धान्त का पालन किस प्रकार करेंगे | 














अध्याय ६९ 


शिक्षण की युक्तियाँ 


*.... एल ट्वठपल जीए0 तेंढव8 60 ग्रापणं मं जणत3 बछपत ब्ीएज़ पा... 


पंपत ६० 96 <ब्मामंल्वे &छबए >ए 6 0708. णी छछप5 0056 76 8जती, ६... 
8 पल दाएजाहिवेएव ० एल छंप छी प्रोट इट/एपएा5ह8 8006 पीौडा एणाडांप्राहर... 


धाह पपठ ६९७०४६०,१ ; 
कप ..  5शद्वाएं एव्स्टव्यडावते, 
पिछले अध्याय में शिक्षण के स्रामान्य सिद्धान्तों, सूत्रों एवं विधियों पर 
प्रकाश डाला गया है किन्तु केवल इन्हीं के शान से शिक्षण का कार्य मत्नी 
भाँति सम्पन्न नहीं हो सकता जब तक कि शिक्षक को शिक्षण की युक्तियों का. 
. भी समुचित ज्ञान न हो जाय ! इस अध्याय में हम इन युक्तियों पर ही 
... विचार करेंगे । 


6 इस प्रसंग में सर्वप्रथम हमें यह जान लेना चाहिए, कि शिक्धुण युक्तियों से . 
के हे हमारा क्या तात्पर्य है और शिक्षण विधियों से उसक्नी कया भिन्नता है ! कभी- 


... कभी शिक्षण-विधि एवं शिक्षण-युक्ति दोनों का एक ही तात्पर्य मान लिया जाता... 


.._ है और इसी कारण शिक्षण-युक्तियों को हम शिक्षुण-विधियों की ही सूची में 
.. शामिल पाते हैं | टी० रेमाए्ट ने अपनी पुस्तक दि प्रिसिपुल्स आफ एजुकेशन! 


... में इसका संकेत किया है? कि भ्रम से युक्तियों एवं विधियों को एक ही 


मानकर एक साथ लिखा जाता है जेसे प्रश्नोत्तर विधि, साक्रेटिक विधि, 
विकासात्मक विधि, अ्गमन, निगमन, व्याख्यात्मक, वर्णनात्मक, ह्ा,रिस्टिक, 
.. निरीक्षण, प्रयोगात्मक विधि आदि | किन्तु ये सभी विधियाँ नहीं हैं। जेसे 
प्रश्नोत्तर, व्याख्यात्मक या वर्णुनात्मक विधियाँ नहीं, युक्तियाँ हैं। इन्हें श्रगमन, 
_ निगमन शआ्रादि पूर्व अध्याय में वरणित विधियों के साथ नहीं मिलाना चाहिए | हम ४ 


... लिख चुके है कि शिक्षण विधि का सम्बन्ध विषय सामग्री के सुव्यवस्थित क्रमायोजन _ 


... से रहता है जैसे इतिहास शिक्षण में पाव्य-सामग्री को क्रमबद्ध करने की एक विधि _ 
.._ कास्सेग्ट्रिक विधि है | इस परिभाषा के स्पष्ट न रहने से ही हम शिक्षण-युक्तियों 
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| 


को कथन या व्याख्या द्वारा प्रस्तुत करना एक युक्ति है विधि नहीं। अतः यह 


व्यक्त या प्रस्तुत करने की क्रिया शिक्षण-युक्ति है । 


. भी स्थान दिया गया है जेसे पुनरावृत्ति, अम्यास कार्य एवं ग्रहकाय आदि 
. अतः इनके सम्बन्ध में भी हम इसी अध्याय में विचार करेंगे। क्रम से इन 
_ युक्तियों का उल्लेख आगे किया जा रहा है ;--- 


.. ऑमअन्‍नअरक२३+अक गन कस त 








( १३४ ) 


एवं उपकरणों को भी विधियों के साथ मिला देते हैं। वस्तुतः शिक्षण-युक्ति 
उस प्रक्रिया का नाम है जिसका प्रयोग विषय सामश्री को कक्षा के सम्मुख प्रस्तुत 
करने या व्यक्त करने के लिए किया जाता है। अतः विषय सामग्री की क्रमबद्ध 
व्यवस्था” को शिक्षण विधि तथा विषय सामग्री के प्रस्तुतीकरण या प्रकटीकरण 
के ढंग” को शिक्षण-युक्ति कहते हैं| यदि हम किसी विषय या प्रकरण-सामग्री 
को छात्रों के सम्मुख प्रश्नोत्तर रूप में करते हैं तो इस ढंग या प्रणाली को शिक्षण 
विधि न कहकर शिक्षण-युक्ति कहना उचित होगा | इसी प्रकार विषय-सामग्री 





























अन्तर स्पष्ट रहना चाहिए कि विषय सामग्री को किसी विशेष क्रम से व्यवस्थित या 
संगठित करने की क्रिया 'शिक्षण-विधि? है और उस सामग्री को छात्रों के सम्मुख 











उपयु क्त आधार पर कक्षा शिक्षण की दृष्टि से सामान्य रूप से दो 
थुक्तियों का विशेष महत्व है। हम विषय सामग्री या तो छात्रों की सहायता से 
प्रश्नोच्तर रूप में विकसित करते हैं अथवा श्रध्यापक स्वयं ही सारी बातें बता 
देता है। पहली युक्ति को हम प्रश्नोत्तर युक्ति३ कहते हैं और दूसरी युक्ति को 
शेनात्मक युक्ति कह सकते हैं | वर्णन के अनेक प्रकार या रूप होने से विद्वानों 
ने इससे सम्बन्धित अ्रनेक युक्तियों का उल्लेख किया है जेसे कथन* बन * या. 
विवरण, व्याख्या” एवं निदशेन” । इनके अतिरिक्त व्याख्यान युक्ति* का 
भी उल्लेख किया जाता है। प्रश्नोत्त तथा वर्णन के अ्रतिरिक्त यदि पाउ्य 
पुस्तक को ही पढ़कर विषय-सामग्री प्रस्तुत करते हैं. तो इसे पाठ्य पुस्तक युक्ति" 
की संज्ञा दी गई है। विषय सामग्री के प्रस्तुतीकरण में कुछ सहायक युक्तियों को 
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आधुनिक शिक्षा मनोविज्ञान एवं शिक्षुण कला के विक्रास के साथ-साथ 
.. प्रश्नोत्तर युक्ति का महत्त्व भी बढ़ता गया है। अब सभी स्वीकार करते हैं कि शिक्षण 
.. द्विमुखी प्रकिया है जो शिक्षक एवं शिक्षार्थी दोनों के सक्रिय योग से सम्पन्न होती 
_ है। बालक निष्किय खोता नहीं है, बल्कि पाठ के विकास में उसका सक्रिय 
योगदान रहता है और तभी वह सच्चे रूप में सीख पाता है) इस दृष्टि से 
प्रश्नोत्तर युक्ति बहुत ही उत्तम युक्ति है। यद्‌ बालक को आत्मामिव्यक्ति एवं 
स्वयं मानसिक विकास का अवषर प्रदान करना है | उसकी जिज्ञासा को बढाने 
आर सही माने में तृत करने का प्रयत्न करना है और उसे स्वयं शिक्षा प्रात 
करने के मार्ग पर अग्रसर करना है तो प्रश्नोत्तर युक्ति बहुत ही उपयोगी पिद्ध 
होती है | आधुनिक शिक्षण कला इस बात पर बल देती है कि बालकों को कक्षा 


.. में अधिकाधिक सक्रिय रहने, विचार-विमर्श में भाग लेने का अवसर प्रदान 


करना चाहिए | अध्यापक द्वारा ही व्याख्यान देते रहना शिक्षण नहीं है | इस 
दृष्टि से प्रश्नोत्तर युक्ति की सार्थकता स्वयं सिद्ध है | कोलविन महोदय का यह 


... कथन कितना सत्य है कि विद्यार्थियों को सक्रिय बनाने के लिए प्रश्न सर्वोत्तम 
.. उत्तेजक हैजों श्रध्यापक को सहज ही उपलब्ध है| पाकर महोदय ने लिखा है 


.. कि प्रश्न सम्पूर्ण शैक्षिक क्रिया की कुंजी है। “सभी प्रकार के उत्तन शिक्षण के . 


पा लिए प्रश्न सार्वभीम साधन हैं |?! 


... आज के शिक्षक की कुशलता उत्तम प्रश्नों की रचना करने, उन्हें कक्षा में रा 
. उचित एवं उपयुक्त ढंग से पूछने तथा बालकों से वांछित उत्तर निकलवा लेने 


.. की क्षमता पर निर्भर है। यदि अध्यापक के पास यह क्षमता नहीं है तो वह 


... सफल अध्यापक नहीं हो सकता | इसी दृष्टि से रमएट का कथन है कि शिक्षक की 

निश्चित ही यह एक आवश्यक श्रा्कांज्षा होनी चाहिये कि प्रश्न करने की उत्तम 

. शैली की जानकारी उसे अवश्य हो जाय | इस कथन का यह भी तात्पय नहीं है... 
कि केवल प्रश्न पूछने और उत्तर प्रात करने का नाम ही कन्ना शिक्षण है। 


... प्रश्नोत्तर के साथ-साथ शिक्षुक जब यह देखता है कि कोई सर्वथा नवीन... 


. सूचना देनी है और बालकों से उसे प्रकाशित नहीं कराया जा सकता तो वह 


० . स्वयं कथन या वर्णन द्वारा बालकों के सम्मुख रखता है। सफल शिक्षण के लिये. 


न प्रश्नोत्तर एवं व्याख्यात्मक दोनों युक्तियों का समुचित एवं संतुलित प्रयोग _ द । 


रा -.  शआ्रावश्यक है। 
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प्रश्नोत्तर युक्ति में दो कुशलताएँ शामिल हैं--( १) प्रश्न अर्थात्‌ उत्तम 
प्रश्नों की रचना और उन्हें उचित रीति से पूछना तथा ( २) उत्तर अर्थात्‌ 
बालकों से उचित उत्तर प्राप्त करना एयं उन्हें सही उत्तर देने के लिए सक्षम 


बनाना । इन दोनों का हम अलग-अलग वर्णन करेंगे | पहले हम प्रश्नों के संबंध 
ज्ञातव्य बातें प्रस्तुत कर रहे हैं :--- 


प्रश्न 


प्रश्न की आवश्यकता एवं उपयोगिता--उपयु क्त विवरण से स्पष्ट है कि 

शिक्षण में प्रश्न की कितनी आवश्यकता है| प्रश्न अध्यापक के हाथ में एक ऐसा 
अस्त्र है जो विद्यार्थी के ज्ञानगहण, परीक्षण एवं स्वयं शिक्षण संम्बन्धी समस्त 
क्रियायों में सहायक सिद्ध होता है। संक्षेप में प्रश्न पूछने की निम्नलिखित 
आवश्यकताएं हैं 

( १ ) बालक के पूर्व ज्ञान का पता लगाने तथा उसके आधार पर नवीन 
पाठ की ओर बालक को प्रवृत्त करने के लिए, प्रश्नों की आवश्यकता एवं 
उपयोगिता स्वयं सिद्ध है। 

(२) पाठ में बालक की रुचि बनाए रखने और ध्यान केन्द्रित किए रहने 
के लिए, भाव तया विचार प्रेरक प्रश्नों की बहुत आवश्यकता पड़ती है । 


( ३ ) पाठ के विकास में बालक का सक्रिय सहयोग प्राप्त करने, उसको 
उत्छुकता एवं जिज्ञासा को जागरित बनाए रखने के लिए मा प्रश्न आवश्यक 
युक्ति है। ये प्रश्न शिक्षण प्रश्न कहे जाते हैं | 8 

( ४ ) बालक पाठ की बातें अहण करता चल रहा है या नहीं, इसकी 


जाँच के लिए प्रश्न ही एक मात्र साथन हैं । ऐसे ही प्रश्नों को परीक्षण प्रश्न 
कहा जाता है । द 


" (५ ) प्रश्नों के द्वारा पढ़ाये हुए पाठों की श्रावृत्ति कर लेने से पाठ 
. संबंधी नवीन तथ्य एवं ज्ञान बालकों की स्थायी स्मृति में घर कर जाते हैं और 
“बे शान विस्पत नहीं होते] ८ कि या 

.। कहने का तात्पय यह है कि प्रश्नों की आवश्यकता पाठ प्रारम्भ करने से 
.. लेकर अन्त तक और पुनः परीक्षण तक पड़ती रहती है | आधुनिक शिक्षण एवं 
. परीक्षण का वह एक अनिवाय एवं अपरिहार्य साधन है।.... 
... प्रश्नों के उद्दे श्य--शिक्षण की दृष्टि से प्रश्न की जो आवश्यकताएँ 
ऊपर लिखी गई हैं, वे प्रश्न के उद्देश्यों में मी शामिल हैं। किन्तु कभी-कभी 



























































( औ१३७ ) 


आपचारिक साधन मान लिए, जाते हैं तथा उसी पाठ को अच्छा समझा जाता है 
. जिसमें शिक्षक आद्यंत प्रश्नों की कड़ी लगा दे । पर यह एक भ्रामक धारणा है 
प्रत्येक प्रश्श का एक प्रयोजन अथवा उद्देश्य होता है। निरुद्देश्य ही प्रश्न 
पूछुना उसका दुरुपयोग करना है। साथक प्रश्न बालकों की शिक्षा में साधक _ 
होते है और निरर्थक प्रश्न बाधक | अतः सोद्देश्य प्रश्न पूछना ही शिक्षक का. 
. कर्तव्य है। ये उद्देश्य निम्नलिखित हैं द 
१--बालकों के पूबंशान को जागरित कर वांछित एवं सम्बन्धित तथ्यों 
को हनके स्मृति पटल पर ले आना | रा ॥ 
द . २-नयपूव ज्ञात तथ्यों से प्रस्तुत पाठ या प्रकरण का सम्बन्ध स्थापित करते 
हुए नवीन पाठ के लिए बालकों में दचि जागरित करना | ह 
क्‍ २--नवीन ज्ञानार्जन के लिए प्रेरणा प्रदान करया |. रः 
४--पाठ के विकास में छात्रों का सक्रिय सहयोग प्राप्त करना, पाठ के 


.. अति उनका अवधान बनाए रखना और नवीन तथ्यों, निष्कर्षों एवं परिणार्मा 


को छात्रों से प्रकाशित कराना | 
५४--बालकों की कल्पना एवं विचार शक्ति का विकास करना, उर्हें 
. स्वयं सोचने का अवसर प्रदान करना तथा अन्वेषण एवं अनुसन्धान की दिशा 
. में अग्रसर करना। हस प्रकार बालकों के मस्तिष्क को सचेत, जागरूक एवं 


.. क्रियाशील बनाए रखना | 


६--बालकों की श्रभिरुचि एवं प्रबणता का पता लगाना | 

. ७--बालकों के अजित ज्ञान का पता लगाना । 

... ८-विद्यार्थियों की वैयक्तिक समस्याओ्रों और पाठ्य विषय ब्के शान 

... सम्बन्धी कमजोरियों का पता लगाना | क्‍ 

..... ६--विद्यार्थियों की ग्रहण शक्ति का पता लगाना और यह देखना कि 
पाठ विकास के साथन्साथ वे पाठ को ग्रहण करते चल रहे है या नहीं। पाठ के 

.. किस अंश में किस बाज्नक को क्‍या कठिनाई है, उसे जानना और उसके कारण 
का पता लगाना तथा उसके निराकरण का श्रवसर प्रदान करना । द 

१०--अजित ज्ञान को नवीन परिस्थितियों में प्रयुक्त करने के लिए 

_ बालकों को प्रेरणा देना और शोत्साहित करना । 

द ११--पाठ की पुनरावृत्ति कराना । हल 

द १२--निर्दिष्ट कार्य के रूप में छात्रों को अ्रजित ज्ञान के प्रयोग का 

.. अवसर देना, अम्यास कराना तथा ,अ्रगले नवीन पाठों के लिए आधार भूमि 

.. तैयार करना। कम हे आर 
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छे प्रश्नों की रचना एवं लक्षण-प्रश्नों के उपय क्त उद्देश्यों की 
पूर्ति उसी समय सम्भव हो सकती है जब अध्यापक श्रच्छे प्रश्नों की रचना कर 
सकने में सक्षम हो । उसके लिए यह जानना आवश्यक हैकि अच्छे प्रश्न किसे 
कहते हैं, उसके क्या लक्षण हैं और प्रश्नों की रचना एवं प्रयोग में किन बातों 
का ध्यान रखना चाहिए ! इनका संत्षित विवरण निम्नलिखित है :--- 


द १-- प्रश्न की शब्दावली उपयक्त एवं निश्चित हो। अनावश्यक शब्दों 
का प्रयोग न हो और भाषा स्पष्ट हो । 


२--स्पष्टता के साथ सरलता का भी ध्यान रखना चाहिए.। बालकों 
की भाषा-योग्यता के श्रनुसार ही प्रश्न की भाषा होनी चाहिए । 


... रेझमरन यथासम्मव संच्ित वाक्य में हो । मिश्रित या संयुक्त वाक्‍्यों 
की अपेक्षा साधारण वाक्य सदा ही उपयक्त और उपयोगी सिद्ध होते हैं । वे 


_ सीधे बालकों की समर में आ जाते हैं और उनसे उत्तर भी सरलता से मिल _ 
जाता है| 


क्‍ ४--प्रश्नों के वाक्य एक ही प्रकार के न होने चाहिए, उनकी रचना- 
शैत्ती बदल देनी चाहिए अन्यथा उनका एक-सा सिलसिला अरुचिकर हो जाता 
है। उदाहरणतः पाठ में कभी-कभी यह देखा जाता है कि प्रत्येक कठिन शब्द 
के लिए यह पूछा जाता है “इस शब्द का क्या अर्थ है!” लगातार ऐसे प्रश्क॒ 

बोमिल हो उठते हैं | शब्दों की प्रकृति के अनुसार उनके अश्रथं, खण्ड, रचना, 
व्युत्पत्ति.प्रयोग आदि श्रनेक रूपों में प्रश्ण बनाकर पूछुना चाहिये बिससे रोचकता, 

.. विविधता और उत्सुकता बनी रहे। अन्य विषयों में भी प्रश्नों की भाषा की. 
. बिभिन्‍नता पर ध्यान रखना चाहिये | द गम  । 

... पू॑पाख्य पस्तक की शब्दावली में ही प्रश्न नहीं पूछना चाहिए क्योंकि 

.. बालक पुस्तक की ही रटी हुई भाषा में उत्तर दे देते हैं ओर उन्हें सोच-विचार 

. भी नहीं करना पड़ता । प्रश्न की मादा बदल देने पर ही बालक समझकर उत्तर 

: देते हैं और उत्तर की माषरा भी उनको अपनी बनानी पड़ती है । 


६--भ्रश्न के वाक्य में शब्दों के उचित क्रम पर भी ध्यान रखना 
है : चाहिए | वाक्य रचना शुद्ध एवं व्याकरण सम्मत ही ।. प्रश्न के मुख्य 


.. अथवा उस शब्द पर जोर देने के लिए. उसे यथासम्भव अ्रन्त में रखना चाहिये. 







.._ क्योंकि उसी पर प्रश्न का उत्तर निर्भर करता है । ४ 
.... ७--अश्नों की श्रखला पाठ-विकास की दृष्टि से उपयुक्त हो, उनमें क्रम- 
बद्धता बनी रहे । इससे प्रश्न पूछने का उद्देश्य पूरा हो जाता है क्योंकि पाठ 
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बालकों की समझ में आ जाता है | प्रश्नों का क्रम ठीक रहने से उत्तर अपने- 
आप निकलता जाता है। विज्ञान के पाठों में तो इस क्रमबद्धता के बिना उत्तर 
. निकाल सकना ही कठिन है क्योंकि उसमें कार्य-कारण सम्बन्ध इस प्रकार बना 


रहता है कि प्रश्नों का क्रम ठीक न रहने से निष्कष या परिणाम-प्राप्ति सम्भव 


ही नहीं । पहले प्रश्न का उत्तर ही दूसरे प्रश्न का आधार होता है और दूसरे 
: प्रश्न का उत्तर तीसरे प्रश्न के लिए. आधार देता है। इस प्रकार स्वाभाविक 
रूप से अनुबन्धित प्रश्नों द्वारा पाठ अपनेश्राप विकसित होता जाता है | & 


८--प्रश्न ऐसे होने चाहिए कि उनका उत्तर निश्चित और एक ही 


 हो। अनेक उत्तर वाले प्रश्न अस्पष्ट तथा बालकों को उल्लकन में डालने वाले... 


होते हैं । “शहर में तुमने क्‍या देखा” प्रश्व के अनेक उत्तर हो सकते हैं | इसके 
बदले किसी निश्चित स्थान अथवा प्रमुख दर्शनीय वस्तु को लक्ष्य कर प्रश्न पूछा - 
जा सकता है। 


.. ६-अश्न इतने कठिन न बना दिये जाये कि बालक उत्तर हीन दे 
सके | इससे बालक निराश हो जाते हैं। पाठ की प्रस्तावना के लिए भी एक 
उचित भूमिका बताकर अथवा ज्ञात बातों का उल्लेख कराकर ही नये प्रश्न 
: पूछुना चाहिए. । 
१०--प्रश्न बालकों की मानसिक योग्यता के अनुसार ही पूछने चाहिए । 
. छोटी आयु के बालकों से किसी वस्तु का स्थूल परिचय पूछना ही पर्याप्त है, उससे 
. सूक्म कलात्मक परिचय या सौन्दर्यानुभूति सम्बन्धी प्रश्न नहीं पूछ सकते । 


द ११---प्रश्न की रचना ऐसी होनी चाहिए कि उससे एक विचार या 
. तथ्य का ही सम्बन्ध हो | अनेक तथ्यों या विचारों को व्यक्त कराने वाले प्रश्न 
बालकों को उलमकन में डाल देते हैं जैसे “अकबर की घामिक नीति कया थी 

और उससे उसके राज्य-प्रसार में कया सहायता मिली ! अ्रशोक के बारे में क्या _ 
. जानते हो १” इन प्रश्नों में अनेक बातें शामिल हैं | अ्रतः इन्हें कई सीधे एवं 
. संक्षिप्त उत्तर वाले प्रश्नों के रूप में पूछ सकते हैं। 
रा १२--प्रश्न सोद्देश्य हों | प्रश्न के लिए प्रश्न न पूछा जाय | बहुत ही 
.. साधारण बातों को प्रश्न द्वारा निकलवाने में कोई साथकता नहीं। रा, 


... १३-प्रश विचार प्रेरकः हों बिससे बालकों को कल्पना, तक; स्मरण, _ 
.. चिन्तन एवं अनुमान शक्ति के प्रयोग का अवसर मिले | ऐसे प्रश्न जिनका उत्तर _ 


॥॥/७५॥७०० ३ ॥ल्‍जर ३4 तलकाला म_कक इस तन काका] कत५3 ३५०५ ०/फ्क ५० र+8-त कक + 4 ५३५०००8 सास पत सनक ताल अल 
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. हाथ में क्‍या देखते हो !”?, “इसका रंग क्या हैं १ आदि प्रश्न विचार प्रेरक 


. प्रश्न नहीं मा मय कक या क > 


.. १४-प्रश्न ऐसे पैने! हों कि बालकों की मानसिक शक्ति उद्बुद्ध हो. 

._ सके और वे किसी निश्चित वस्तु, विचार या निष्कष पर पहुँच सक | झस्पप्ट, 
... उलमनपूर्ण तथा अनेक सम्मावित उत्तर वाले प्रश्नों से छात्र ठीक उत्तर नहीं 
... सोच पाते और पाठ-विकास की दिशा भी निर्धारित नहीं हो पाती । 


। वांछित प्रश्न--प्रश्नों द्वारा पाठ विकप्तित करने में शिक्षक को अच्छे 
. प्रश्नों की रचना का ही ध्यान रखना चाहिए और उस प्रकार के प्रश्नों का प्रयोग 
.._यथासम्भव नहीं करना चाहिए जो अवांछित या अनुचित माने जाते है| अवांछित 
प्रश्नों के कुछु रूप निम्नलिखित हैं 


द १--निर्देशात्मक अथवा सांक्रेतिक प्रश्न*--ऐसे प्रश्न नहीं पूछने 
चाहिए जिसमें उत्तर भी निहित हो क्‍योंकि वैसे प्रश्नों का उत्तर बालकों को 
सोचना नहीं पड़ता और प्रश्न के ही श्राधार पर बालक उत्तर दे देते हैं। इसे 
 आवर्त्तन कहते हैं या परावर्तन ?, 'शाहजहाँ के बाद क्या औरंगजेब गद्दी पर 
बैठा ? प्रश्नों में बालकों के सम्मुख एक सकेत या सुझाव आजाता है।ऐसे 
प्रश्न नहीं पूछने चाहिए | हज 
3 २- द्विविधासचक अथवा हाँ या नहीं उत्तर वाले प्रश्न॑-शेसे प्रश् 
..... नहीं पूछने चाहिए जिनका उत्तरहाँ या नहीं में श्राता है। इन वस्तुओं के 
.. क्या दोनों पिरे एक से हैं !?, (सन्‌ १६४७ में क्‍या भारत का बंटवारा हो गया १?; :: 
.. क्या कलकत्ता बंगाल की राजधानी है £? इस प्रकार के प्रश्नों का उत्तर केवल 
..  हाँया नहीं मेंआता है और बालकों को द्विविधा में भी डाल देता है। वे. 
.... अनुमान के बल पर हाँ या नहीं कह देते हैं। यद्‌ एक बालक ने 'हाँ में उत्तर रः हा 
.... दिया है और अध्यापक ने उसे स्वीकार नहीं किया तो दूसरा बालक स्वभावतः 
.. नहीं? में उत्तर दे देता है | ऐसे प्रश्न में बालकों को सोचने या अपनी भाषा. 
.. में कुछ वर्णन करने की आवश्यकता नहीं पड़ती | कभी-करमी अध्यापक के सामने... 
. यदि ऐसी परिस्थिति आ जाय कि उसे ऐसा प्रश्न करना ही पड़े तो उसे उत्तर के । 
बाद हाँ या नहीं का कारण पूछ लेना चाहिये । का ररररः पा 
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न 
३--एलिप्टिकल अ्श्न --इस प्रकार के प्रश्न नहीं पूछने चाहिए जिसमें 
केवल अन्तिम उत्तर वाला शब्द छिपा हो जैसे “अकबर हुमायूँ का क्‍या था? 
'... इस प्रकार के प्रश्नों का उत्तर बालक तत्काल ही रिक्त पूत्ति की भाँति कर देते 
. हैं ।- बालकों को केवल एक शब्द मात्र जोड़ना पड़ता है। वस्तुतः प्रश्न ऐसा 
पूछना चाहिए कि बालकों को पूरा वाक्य बोलना पड़े या वर्णन करना पढ़े | या 

ए.क शब्द के उत्तर वाले प्रश्न अच्छे नहीं समझे जाते | 


४-प्रतिध्वन्यात्मक प्रश्न*--कोई सूचना बताकर तत्काल ही उस पर 
,.. प्रश्न पूछ'देना प्रतिध्वनि प्रश्न कहलाता है। “अ्रशोक विन्दुसार का लड़का 
कप |! इस कथन के बाद ही प्रश्त पूछना कि “विन्दुसार का लड़का कौन था ? 
प्रतिध्वनित प्रश्न कहा जायगा । ऐसे प्रश्नों के उत्तर में बालक पहले तुरन्त सुनी 
हुईं बात ज्यों की त्यों दुहरा देते हैं। कभी-कभी बालकों का ध्यान आकर्षित 
करने के लिए या ध्यान बनाये रखने के लिए ऐसे प्रश्न कभी-कभी पूछे भी जा 

सकते हैं पर इनका प्रयोग बहुत ही कम होना चाहिए । 


४-स्त्रीकारोक्ति या पुष्टिकारक प्रश्न ३--कोई कथन प्रस्तुत करके या 
कोई भी बात बताकर जब अध्यापक छात्रों से उसकी शुद्धता या औचित्य 
स्वीकार कराने के लिए प्रश्न पूछता है कि 'यह ठीक है न ?? यह ठीक है या 
..._ गलत ९? 'क्या तुमने इसे समझ लिया १? 'क्या ऐसा नहीं है !? इस प्रकार के प्रश्नों 
.. द्वारा शिक्षक बालकों से अपनी बात का समर्थन या पुष्टि कराना चाहता है 
यह वांछित नहीं। हम य 
... ६--आल्ंकारिक प्रश्न/--कमी-कमी अध्यापक अपने कथन को 
.. प्रभावषपूर्ण बनाने के लिये उसे साहित्यिक एवं श्रालंकारिक रूप देना चाहते हैं 
.. और उस कथन को प्रश्न रूप में प्रस्तुत करते हैं | वस्तुतः ये प्रश्न होते भी नहीं 
ओर न छात्रों से किसी उत्तर की आशा ही की जाती है। “चीनी आक्रमण के 
कारण अपनी सीमा पर सैनिक शक्ति बढ़ाना क्‍या आवश्यक नहीं हो गया है ? 
इस प्रकार के प्रश्न छात्रों से सहयोग के लिये नहीं बल्कि अपने कथन की 
प्रभविष्णुता के लिये ही है । ; कम 


इन प्रश्नों के अतिरिक्त और भी ऐसे प्रश्न होते हैं जिनका पूछना 
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(६ १४१ ) 


.. अवांछित माना जाता है | अच्छे प्रश्नों की रचना के सिलसिले में यह संकेत 
. किया जा चुका है कि अस्पष्ठ, अ्निश्चित, संदिग्ध और असम्बद्ध प्रश्न नहीं 
पूछने चाहिये। अनेक उत्तर वाले अश्ष भी ठीक नहीं । ऐसे प्रश्न भी अच्छे नहीं 


हि 4 होते जिनके पूछने के पहले ध्ध्यापक को कोई कथन; व्याख्या या व्पप्टोकरणु 


अस्तुत करना पड़े । बहुत लम्बे उत्तर वाले प्रश्न भी अबांछित प्रश्न हैं, जेसे 
धग्रकबर के बारे में क्या जानते हो ?? ऐसे प्रश्नों से कक्षा शिक्षण का उद्देश्य नहीं 


ः पूरा होता और छात्र समझ नहीं पाते कि क्या-क्या कहा जाय | 


.. बक्षा में प्रश्न पूछने का ढंग--अच्छे प्रशों की रचना तथा अवांछित 
प्रश्नों के सम्बन्ध में जान लेने के बाद शिक्षक के लिये यह भी जानना आवश्यक 
है कि वच्चा में प्रश्न किस प्रकार पूछे जाये जिससे अपेक्तित प्रभाव पड़ सके और 

_ पाठ-विकास में अधिकाधिक सफल्ञता प्राप्त हो सके । निम्नांकित बातें इस सम्बन्ध... 

में ध्यान देने योग्य हैं 


१--प्रश्न पहले पूरी कक्षा से पूछुना चाहिए फिर किसी बालक को उत्तर 
देने के लिए संबोधित करना चाहिये | प्रायः किसी एक बालक को संबोधित 
. करते हुए प्रश्न पूछ दिया जाता है जैसे अशोक तुम बताश्रो, भारत कब स्वतन्त्र 
. हुआ ?? इस दंग से प्रश्न पूछना गलत है क्योंकि केवल उसी बालक का ध्यान 
प्रश्न पर रहता है और कक्षा के अन्य बालक उदासीन से रहते हैं | पूरी कक्षा . 
के सम्मुख प्रश्न प्रस्तुत करने से सभी बालकों का ध्यान उस ओर केन्द्रित हो 


जाता है, सभी बालक उसका उत्तर सोचने लगते हैं और जब एक बालक 


पु : उत्तर देता है तो सभी यह ध्यान रखते हैं कि यह उत्तर गलत है या सही। 
. इस प्रकार शिक्षण कार्य में पूरी कक्षा का योग बना रहता है, समी बालक 

ः का रहते हैं। ०१722 028 क्‍ व 
२--प्रश्नों का वितरण समान हो अर्थात्‌ कन्ना के समस्त बालकों को 





.... प्रश्न का उत्तर देने का अवसर प्रदान किया जाय | कुछ ही तेज बुद्धि वाले. 
.._ बालकों से प्रश्न करते रहने से शेष विद्यार्थी उपेक्षित अनुभव करने लगते हैं. 








.. और पाठ से डदासीन हो जाते हैं। पीछे बैठे हुए. विद्यार्थियों, पिछड़े हुए. 
.. विद्यार्थियों एवं मन्द बुद्धि के विद्यार्थियों पर विशेष ध्यान देने की आवश्यकता . 
... ३--बैठे हुए विद्यार्थियों के क्रम से प्रश्न पूछने की आवश्यकता नहीं। का 
. इससे विद्यार्थी सजग हो जाते हैं और अपनी बारी के प्रश्न के लिए विशेष 
. सचेत रहते हैं। कभी यहाँ, कमी वहाँ पूछने से सारी कक्षा सावधान रहती... 





रे पा ं और ठीक उत्तर नहीं दे पाते | 








..._ कि बालक उत्तर का अनुमान कर लें | री | 
..._ £-अशन के पहले अनावश्यक शब्दों या वाक्यांशों का प्रयोग नही 
. करना चाहिये बैसे “अच्छा तुम बताओ?, “अच्छा बताओ! आदि। कि 
... चैतावनी की भी आ्रावश्वकता नहीं मैसे 'कौन बतायगा !! “कौन बता सकत 
.._ है? क्या ठम जानते हो !? आदि । ये सभी अनावश्यक एवं निरर्थक व 
. ऊत्षा के सम्पुख सीधे प्रन को ही रखना चाहिये। 


है ओर बालक यह अनुमान नहीं कर पाते कि. प्रश्न का उत्तर किससे पूछा 
605 हक ओह करन शक न 


. ४-प्रश्न पूछकर बालकों को उत्तर सोचने के लिए. थोड़ा समय अवश्य 


: देना चाहिये | प्रश्न पूछते ही तुरन्त छात्रों को उत्तर के लिए; कहने से वे घबड़ा 


_३४-अश्न को प्रभाषपूर्ण ढंग से पूछना चाहिये। प्रश्न के वाक्य का 
प्रत्येक शब्द स्पष्ट होना चाहिये | तथा उत्तर की दृष्टि से जो शब्द मुख्य हो उस 


पर जोर देना चाहिये । “मुहम्मद गोरी का सबसे प्रसिद्ध आक्रमण कौन था ?? इस 


_अश्न में सबसे प्रसिद्ध पर बल देने की आवश्यकता होगी | 


५. 7 मरने एक उत्साह एवं विश्वास के साथ पूछना चाहिये तभी उसका 
उचित प्रभाव पड़ता है। अनावश्यक विराम देते हुए, श्रटक या हिचक के साथ 


.. ग्रश्न नहीं पूछना चाहिये | स्वाभाविक एवं मृदुल स्वर में एक प्रवाह के साथ 
पश्न पूछना चाहिये। डाँट-डपट कर या कर्कश ध्वनि में प्रश्न नहीं पूछना 


चाहिये । हँसते हुए भी प्रश्न पूछने से कक्षा पर वांछित प्रभाव नहीं पड़ता । गाने 


. वाली ध्वनि में या चीखकर प्रश्न पूछना बालकों के उपहास का पात्र बनना है, 
... अतः इससे भी बचना चाहिये । हक अर 
मर . ७-प्रश्नों का क्रम सतत बना रहना चाहिये । एक प्रश्न का उत्तर 
... मिलते ही दूसरा प्रश्न पूछ देना चाहिये जिससे पाठ की ओर बालकों का च्यान 
... केन्द्रित रहता है। विल्म्ब से प्रश्न पूछने पर पाठ-विकास का क्रम भंग्-सा हो 
.. जाता है और कक्षा की संबीवता भी जाती रहती है । यह आभास नहीं मिलन! 
... चाहिये कि अध्यापक अ्रभी नहीं सोच पा रहा है कि क्‍या प्रश्न पूछे । पहले रे 
.. ही प्रश्न तैयार रहने चाहिये और यदि आवश्यकता एवं परिस्थितिवश उससे 


परिवर्तन करना है तो उसे शीघ्र ही कर लेना चाहिये | तत्काल डचित प्रश्न की 


.. रचना कर लेना अध्यापक का आवश्यक गुण है | 


८“अश्न इस प्रकार की ध्वनि या संकेत के रूप में नहीं पूछना चाहिए 


एवं निरर्थक वाक्य हैं 

































(चर) 








१०--प्रश्न को दोहराना नहीं चाहिये | उत्तर पाने का प्रयास किये बिना 
ही प्रश्न की दोहराना आत्मविश्वास के अभाव का द्योतक है। पहली बार 
में ही प्रश्न इस प्रकार के श्रोजपूर्ण ढंग से पूछना चाहिये कि पूरी कक्षा उसे सुन 
ले | स्वयं प्रश्न दोहराने से बालक भी प्रश्न न सुनने के आदी बन जाते हैं और 
उपेक्षा करने लगते हैं | 








अध्यापक को प्रश्न पूछने के बाद यदि विश्वास हो जाय कि बालकों ने 
नहीं समझा है तो वह किसी बालक से प्रश्न कहने के लिए कह सकता है । 
इस पर भी कच्चा निरुत्तर हो तो प्रश्न का रूप बदलना चाहिये, उसे यरल 
कर अथवा दो-तीन खण्डों में प्रश्न बनाकर पूछना चाहिये । 





.. ११--जिस विद्यार्थी का ध्यान पाठ की और न प्रतीत हो उससे अवश्य 
पूछुना चाहिये | इससे उसका ध्यान पाठ की ओर लगा रहेगा । 


१२--विद्यार्थियों की योग्यता का ध्यान रखकर प्रश्न पूछना चाहिये । 


प्‌ बहुत कठिन बनाने ही नहीं चाहिये अन्यथा विद्यार्थी निरुत्साहित हो जाते 
| प्रश्न इतने सरल भी न हों कि विद्यार्थियों पर कोई प्रभाव ही न पढ़े और वे. 
| करने लगें । रह 3 क्‍ मल 








१३--यदि कोई विद्यार्थी प्रश्न का उत्तर नहीं दे पाता हैं तो उसकी... 
थंता पर विश्वास कर दूसरे से पूछना चाहिये | उसी से उत्तर पाने का... 
हीं करना चाहिये | अध्यापक कभी-कभी प्रश्न को दूसरे ढक्क से अथवा... 
बनाकर पूछ सकता है और उसी छात्र से उत्तर निकलवाने का प्रयत्न भी 
। है किन्तु इस बात का ध्यान रखे कि इसमें अ्रनावश्यक समय न लगे 
विकास की सुचारुता भी बनी रहे | 

















| बिना यह संकेत किए. कि उत्तर सही है, दूसरे बालक से पूछ लेना 
| इससे पूरी कक्षा का ध्यान उत्तर की ओर बना रहता है और बालक 
से काम लेना छोड़कर सही उत्तर जानने का प्रयत्न करते हैं 


१५--विद्याथथियों को उत्तर देने के लिए प्रोत्साहित करते रहना चाहिये। 
पक के प्रश्न करने की कुशलता इसबात में है कि विद्यार्थी प्रश्यों से... 
हों बल्कि नये प्रश्नों की प्रतीक्षा करें और उसके लिए उनमें आ्रातरता 














; ( है४४:.) 

परनों के कार आम आप क्‍ 
पश्न पूछने के विविध उद्देश्यों का उल्लेख पहले किया जा चुका है | किन्तु 

उन उद्देश्यों की पूर्ति इस बात पर निर्भर है कि हम किस प्रकार के प्रश्न पूछते 

हैं | ग्रतः पश्नों के विविध रूप या भेद से परिचित होना आवश्यक है। 


प्रश्वों के भेद का एक आधार तो यह हो सकता है कि किस प्रकार के 


प्रश्सूचक शब्द प्रयोग किया गया है जैसे क्‍यों, कैसे, कौन, कब, कहाँ, किसको 


किस प्रकार। इन शब्दों का प्रयोग प्रश्न-रचना के लिए आवश्यकतानुसार 


करना डी पड़ता है ओर शिक्षक को अवश्य ही यह ध्यान रखना चाहिए कि किस 
प्रशनसूचक शब्द का प्रयोग किस स्थिति में उपयंक्त है। 


प्रश्नों के प्रकार का वास्तविक आधार-पाउ्य सामग्री का स्वरूप और 


पाख्य-विकास की विविध अवस्थाएँ एवं आवश्यकताएँ हैं । 
दृष्टि से प्रश्नों के दों भेद किये जा सकते हैं 
१--शिक्षण प्रश्न 
२--परी क्षण प्रश्न * 
शिक्षण प्रश्त--जिन प्रश्नों के द्वारा पाठ का विकास करने और नवीन 
शान प्रदान करने में सहायता ली जाती है, वे प्रश्न शिक्षण प्रश्न कहलाते हैं 
पाठ पदाते समय बालकों को विचार करने, विवेचना करने, निरीक्षण करने 


तुलना करने, प्रस्तुत सामग्री के आधार पर निष्कप्र निकालने आदि मानसिक 


क्रियाश्रों को श्रेरित एवं प्रोत्साहित करने के लिए शिक्षण प्रश्न पूछे जाते हैं। ये 
अरश्न भाव एवं विचार प्रेरक होते हैं । इनसे छात्रों की तक एवं अमन्वेषण शक्ति 
का विकास होता है और स्वयं शिक्षा के लिए. प्रयत्नशील होते हैं। उनमें 
आत्मविश्वास, श्रात्मनिर्भरता एवं अनुसन्धान की प्रवृत्ति बढ़ती है । क्‍ 
परीक्षण प्रश्न--जिन प्रश्नों से बच्चों के पूर्वश्ञान और योग्यता का पता 


लगाया जाता है और पाठ-विकसित करते समय यह पता लगाते चलते हैं कि 
बालक कहाँ तक पाठ ग्रहण करते चल रहे हैं। पठित अंश कहाँ तक बालकों को 


ग्रहण हुआ है इसके लिए परीक्षण प्रश्न पूछे जाते हैं । पाठ की आवृत्ति के लिए 


भी परीक्षण प्रश्न पूछे बाते हैं 


शिक्षण प्रश्न जहाँ बालकों को नवीन ज्ञान प्राप्त करने ओर नयी सूचना 
अहण करने के लिये अग्रसर करते हैं वहाँ परीक्षण प्रश्न उनके द्वारा णहीत ज्ञान 


3; वच्वदयागए वृष्ठ्ांणा3 की 
[जात तृण्टए0708 के 


(००३#४४कर्पलऊ+ सम सकल १५३ ३७०५ ऊ पक 


































































( शै४८६ ) 


की जाँच के लिए पूछे जाते हैं | परीक्षण प्रश्नों से बालकों की स्मरण शक्ति तीत्र 

: होती है और ख्हीत ज्ञान अच्छी तरह दृढ़ हो जाता है। बालक पाठ में सदा 
ध्यानमग्न रहते हैं ताकि इन प्रश्नों का उत्तर देने में समथ रहें | इस प्रकार 
शिक्षण एवं परीक्षण प्रश्न परस्पर पूरक से हैं । 


2 [ठ-विकास के क्रम में प्रयोग की इश्ठि से परीक्षण प्रश्नों के तीन उपभेद 
. किये जा सकते हैं :-- 
5 ई--पम्रारम्मिक प्रश्न द के 
. २--अ्रन्वेषणु प्रश्न 
३--पुनरावलोकन प्रश्न _ 
..... ह्रारम्सिक प्रश्न--पाठ के प्रारम्भ में बच्चों के पूबज्ञान तथा पाऊ विषय 
सम्बन्धी ज्ञान का पता लगाने के लिए ये प्रश्न पूछे जाते हैं। इन प्रश्नों द्वारा 
बालकों को नये पाठ के लिए प्रेरणा मिलती दे क्‍योंकि पूर्व ज्ञान उनकी स्पृति 
पटल पर आते ही उसे और आगे बढ़ाने के लिए वे प्रोत्साहित हो जाते हैं। 


 अन्येषण प्रश्न--पाठ के बीच में यह पता लगाने के लिए कि बालकों को _ 
के सम्बन्ध में क्या कठिनाइयाँ हैं और पठित अंश वे कहाँ तक अहण कर रहे... 
हैं, थे प्रश्न परे जाते हैं | इसे जानकर अध्यापक अपनी पाठ-योजना में बांहित 


.. विद्यार्थियों के अनुसार आगे बढ़ता है। पाठ की ओर ध्यान केन्द्रित किए रहने 
2 < के लिए ये प्रश्न बहत ग्रावश्यक एवं उपयोगी हैं । द 
....  पुनरावलोकन प्रश्न--पाठ के अन्त में सम्पूर्ण पाठ को पुनराइत्ति करने 
के लिए ये प्रश्न पूछे जाते हैं। इनके द्वारा पाठ की विशेष बातें, सारांश एवं हा 
पूरे पाठ की रुप-रेखा बालक के सामने स्पष्ट हो जाती है और शिक्षक को यह 
पता चल बाता है कि बालकों ने पाठ कहाँ तक हृदयंगम कि किया है। इन प्रश्नों 
का उत्तर प्रात हो जाना शिक्षक की सफलता का द्योतक है द 
मानसिक प्रक्रिया के अनुसार भी प्रश्नों के दो भेद किए. जा सकते हैं --- 
हे १-स्मृति प्रश्न-जिनके द्वारा पूर्व पठित एवं शात बातें पुनः स्मरण 
करायी जाती हैं वे प्रश्न स्मृति प्रश्न कहलाते हैं गा अक 
. £४--विचार प्रश्न--जिन प्रश्नों के द्वारा बालकों को सोचने-विचारने 
की पेरणा मिल्ती है वे विचार प्रश्न कहलाते हैं | इनके द्वारा बालकों की तर्क, 
अनुमान एवं कल्पना-शक्ति जायरित होती है और वे नई बातें सोचते हैं । क्‍ 





परिवर्तन या व्यवस्था कर लेता है, पाठ की गति पर नियन्त्रण रखता हैऔर 


हे हि 


विद्यार्थियों द्वारा प्रश्न तथा उसके प्रति शिक्षक का कत्तव्य कह 
.... बालक प्रक्वत्या ही जिज्ञास होता है और इस जिज्ञासा की तृप्ति के लिए 
_ बह प्रारम्मिक अवस्था में अपने माता-पिता तथा अन्य पारिवारिक सदस्यों से 
. अनेक प्रश्न करता है एवं नई बातें सीखने के लिए. वह आतुर रहता है। 
विद्यालय में प्रविष्ट होने पर बालक अपनी जिज्ञासा-तृप्ति के लिए शिक्षकों से 
 अश्न पूछते है| यह प्रश्न पूछना उनके द्वारा पाठ में रुचि लेने तथा सीखने की _ 
प्रवृत्ति का बद्योतक है| यह देखा जाता है कि जिस पाठ में बालकों की रुचि _ 
अधिक होती है उसमें वे अधिक उत्साह प्रदर्शित करते हैं और अनेक प्रश्न पूछते 
 हैं। जहाँ कुछ भी शंका होती है वे उसके समाधान के लिए तथा अधिक से 
अधिक बातें जानने के लिए प्रश्न पूछते हैं | बालकों की यह रुचि, उत्साह एवं _ 
अधिकाधिक सीखने और जानने की प्रवृत्ति अच्छे शिक्षण का लक्षण है| इससे 
कक्षा का वातावरण भी सजीव बना रहता है। शिक्षक को बालकों की इस 
. अबृत्ति का स्वागत करना चाहिये और उसके प्रति डचित मनोबृत्ति अपनानी 
चाहिए | बालकों के प्रश्वों की उपेक्षा करना अथवा उनकी इस प्रवृत्ति को 
. निरुत्साहित करना मनोवैज्ञानिक दृष्टि से बहुत ही घातक है । शअ्रतः 
_ विद्यार्थ्यों के प्रश्नों के प्रति अध्यापक को निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना 
चाहिए; ५ 
- १९--प्रश्न करने के लिए बालक ं को प्रोस्वाहित करना चाहिए | प्रायः 
. नये शिक्षक्त बालकों को यह श्रवसर नहीं देना चाहते क्योंकि इससे उनके पूव 
. नियोजित पाठ-योजना में शायद बाघा पढ़ने का भय रहता है ै। प्रश्न पूछने से 
 कब्षा में नई स्थिति उत्पन्न हो जाती है जिसका सामना करने के लिए वे सदा _ 
तत्पर नहीं रहते | पर यह मनोदृत्ति उचित नहीं है | विद्यालय के नये वातावरण 
में बालऋ स्वतः ही संकोच से काम लेते हैं ओर यदि शिक्षक ने उन्हें निर्मीक 
एवं निःसंकोच होकर कक्षा में जिज्ञासा-तृप्ति एवं शंका समाधान के लिए 
_ प्रश्न प्रोत्साहित नहीं किया तो उनका उचित ज्ञानवद्धंन नहीं हो सकता तथा 
 कन्षा का वातावरण भी घर जैसा स्वाभाविक एवं सजीव नहीं बद सकता ||. 
... विद्यार्थियों के प्रश्न पूछने तथा उनका उत्तर देने से अ्रध्यापक मेंमी 
. धीरे-धीरे आत्मविश्वास उत्पन्न हो जाता है और वह कक्षा में उत्पन्न होने वाली... 


जटिल से जटिल परिस्थिति की ठीक सामना करने में समर्थ हो जाता है | उसकी 


_ पाठ-तैयारी का दृष्टिकोण भी व्याप्त हो जाता है क्योंकि वह विद्यार्थियों द्वारा... 
पूछे जाने वाले प्रश्नों का भी पहले ही बहुत कुछ अनुमान कर लेता है और 
_ उनके उत्तर के लिए तैयार रहता है। इससे अ्रपने विषय पर उसका पूएण 









































है ह हा ह 


प्रश्न पूछने के लिए. प्रोत्साहित करने का अवसर प्रोजेक्ट प्रणाली 
. तथा श्रन्य प्रकार के क्रियात्मक पाठों में विशेष रूप से दिया जा सकता छल हो 


रा २--प्रश्न पूछने के लिए प्रोत्साहन देने का तात्पये यह नहीं है कि बालक _ 
. जिस भी प्रकार के चाहें प्रश्न पूछ सकते हैं | बालकों को प्रारम्भ से ही ऐसे प्रश्न 
: पूछने की प्रेरणा देनी चाहिए. जो पाठ सम्बन्धी प्रसंग के अनुकूल हों । प्रसंग से 
_ असंबद्ध प्रश्न अथवा प्रश्न के लिए प्रश्न पूछने की प्रवृत्ति विद्यार्थियों में नहीं आने 
. देनी चाहिये । 

... ३--पाठ से सम्बन्धित विचारप्रेरक प्रश्न पूछुने वाले बालकों को प्रशंसा 
सूचक शब्दों से कभी-करमी सम्मानित भी करना चाहिए जिससे ओर बालकों को 

भी ञ्च्छे प्रश्न पूछने के लिए प्रेरणा एवं प्रोत्साहन मिलता रहे | क्‍ 
 ७---शिक्षक को सदा इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि बालक प्रश्न _ 
पूछने की शिष्टता का पालन अवश्य करें | एक साथ कई बालक प्रश्न पूछने के . 
लिए. न खड़े हों । एक समय एक ही छात्र प्रश्न पूछे और उसके प्रश्न का जब _ 
.. पूर्ण समाधान हो जाय तभी दूसरे बालक को प्रश्न पूछने का अवसर देना चाहिए। 
बालक द्वारा पूछे गए प्रश्न का उत्तर इस प्रकार देना चाहिए. कि पूरी कक्षा... 
उसे सुने और लाभान्वित हो क्योंकि बहुत सम्भव है कि वही प्रश्न अनेक बालकों. 
के मस्तिष्क में उठा हो । 


५--बालक द्वारा पूछे गये प्रश्न का उत्तर यदि उस समय अध्यापक नहीं... 
... दे सके तो उसे निःसंकोच बता देना चाहिए कि वह इस समय उत्तर नहीं दे. 

रा शव सकता और ठीक उत्तर बाद में बता देगा का 
...... ६--यदि प्रश्न बहुत सरल है तो उसका उत्तर कद्ा के तेज्ञ विद्यार्थियों... 
.. द्वारा निकलवाने का प्रयत्न अच्छा होगा। यदि प्रश्न कठिन है और कल्षा से 
... उसका उत्तर पा सकने की आशा नहीं है तो शिक्षक को स्वयं ही उत्तर बता देना 

7... खाहिए 








.... ७--यदि शिक्षक के उत्तर से प्रश्न पूछने वाला बालक संतुष्ट नहीं हो 
.. रहा है, तो मी श्रध्यापक को थैय नहीं खोना चाहिए और तक के आ्रधार पर 
उसे सहमत करने का प्रयत्न करना चाहिए.। यदि बालक सचमुच जिज्ञास है और 
सही बात जानने की उत्कण्ठा से ही उसने प्रश्न पूछा है तो उसके प्रति शिक्षक 
के मन में कोई ढुराव नहीं होना चाहिए क्योंकि ऐसे बालक व्यर्थ के प्रश्न नहीं... 
. पूछते | जो बालक प्रश्न पूछने की स्वतन्त्रता का ग्रनुचित लाभ उठाकर मनमाने 
प्रश्न पूछते हैं, उन्हें यह स्वतन्त्रता नहीं देनी चाहिए और शिक्षक को अपने _ 


























१४६ ) रा 


विवेक द्वारा ऐसे बालकों का उचित मार्ग प्रदर्शन करना चाहिए | कुशल शिक्षक 
शीघ्र ही यह पहचान कर लेता है कि कौन बालक सच्ची जिज्ञासा से प्रश्न पूछ 
रहा है और कोन बालक व्यर्थ का प्रश्न पूछ रहा है । क्‍ 


उत्तर--यह लिखा जा चुका है कि प्रश्नोत्तर युक्ति में प्रश्न एवं उत्तर 
दो कुशलताएँ शामिल हैं। जिस प्रकार अ्रच्छे प्रश्न करना एक कला एबं योग्यता 
है उसी प्रकार छात्रों से वांछित उत्तर प्रात्त कर लेना भो एक कला! एवं योग्यता 


है। इन दोनों कलाश्रों में पारंगत शिक्षक अपने शिक्षण-कार्य में अवश्य ही 
सफल होता है | 


उत्तर का महत्त्वत--पाठ के विकास में पश्न के ही समान उत्तर का भी 
महत्त्व है। छात्रों से प्राप्त उत्तर पर ही पाठ का विकास निर्भर है। उनके उत्तर 
से ही यह ज्ञात होता है कि वे प्रश्तुत पाठ सम्बन्धी ज्ञान कहाँ तक ग्रहण कर रहे 
हैं और पाठ का ठीक प्रकार से अनुसरण कर रहे हैं या नहीं। छात्रों की मान- 
_ सिक शक्ति, ग्रहण शक्ति और उनकी बोद्धिक उपलब्धि का पता भी उत्तर द्वारा 
चलता है । अध्यापक उत्तर के आधार पर यह जान लेता है कि कत्षा में 
विद्यार्थियों का क्‍या बौद्धिक स्तर है, कौन तीत्र बुद्धि वाले बालक हैं और कौन 
. मंदबुद्धि वाले बालक | कक्षा के सामान्य बौद्धिक स्तर को दृष्टि में रखकर ही 
. वह अपनी प्रश्नावली भी तैयार करता है। अ्रतः प्रश्नों की सफलता भी उत्तर 
_ पर ही निभर है तथा प्रश्न एवं उत्तर दोनों की अ्रनुकूलता पर ही पाठ-शिक्षण 
की सफलता निर्भर है । 


शिक्षक ने छात्रों की जिस पू्व योग्यता के अनुमान पर अपनी पाठ-योजना' 
में जिन प्रश्नों की रचना की है यदि छात्र उन प्रश्नों के उत्तर देने में असमर्थ 
हैं तो शिक्षक को अपनी पाठ-योजना में मी परिवर्तन करना पड़ता है। इस 
: प्रकार छात्रों के उत्तर ही पाठ-योजना की सफलता और असफलता के परि- 
चायक है तथा वे शिक्षक को पाठ-योजना में उचित परिवर्तन करने के लिए. 
संकेत-चिह्न का कार्य करते हैं । 





..._ शिक्षण काय में दो क्रियाएँ शामिल है---शिक्षुक द्वारा सिखाने का कार्य _ 
और शिक्षार्थी द्वारा सीखने का कार्य । वस्त॒तः ये दोनों कार्य व्यावहारिक दृष्टि से... 
अश्व एवं उत्तर के रूप में संचरित होते हैं| शिक्षक सिखाने का बहुत कुछ कार्य... 

. अरश्नों द्वारा संपादित करता है और छात्र सीखने का कार्य अ्रपने उत्तर द्वारा प्रकट 

. करता है। अतः प्रश्न और उत्तर शिक्षण कार्य के अनिवार्य साधन हैं और इनके 

 अभाष में आधुनिक शिक्षण की कल्पना ही नहीं की जा सकती। केवल प्रश्न 





























































हर हम का (्‌ १५० ) न 
पूछना पाठ विकास की दृष्टि से कोई महत्त्व नहीं रखता. जब तक कि उसके 
. डच्त उत्तर न मिलते जायेँ । प्रश्न! शब्द यदि शिक्षक का झप 8 28 
है तो “उत्तर! शब्द से शिक्षार्थी का; और इन दोनों के परस्पर सहयोग से 
. ही पाठ का विकास आज के शिक्षण का वास्तविक रूप माना जाता है | कभी- 
.. कभी पाठ विकास में छात्रों के सक्रिय सहयोग का श्र्थ प्रश्नों द्वारा छात्रों की... 
.. उत्तेजित करना ही लगा लिया जाता है और उचित उत्तर की चिन्ता नहीं की _ 
. जांती | यद्द एक भ्रम है। छात्रों का सक्रिय सहयोग उनके द्वारा व्यक्त डचित 
. उत्तर द्वारा ही सफल एवं सार्थक मानना चाहिये । नि 
..... शिक्षार्थियों के मानसिक विकास की दृष्टि से 'उत्तर' का महत्त्व स्वयं सिद्ध 
है| उत्तर देने से बालकों की भावामिव्यंजन की ऋमता बढ़ती है। भाषा पर 
. अधिकार प्राप्त होता है और सही ढंग से अपने विचारों को प्रकाशित करने को 
योग्यता आती है। यदि प्रारम्मिक अवस्था में भाषा एवं शैली की त्रुथ्ियाँ होती. 
भी हैं तो शिक्षक के निर्देशन से उसमें सुधार हो जाता है | उत्तर देने के प्रयत्न 
द्वारा बालकों में निर्भीकता, साहस एवं आत्मविश्वास की भावना उत्न्‍न्‍्न होती है, 
कल्पना एवं तक शक्ति का विकास होता है और स्मरण शक्ति तीत्र होती है । 
उत्तर मिकलवाना तथा उत्तर के प्रति शिक्षक की मनोबृत्ति यम 
उत्तम प्रश्न स्वना के ही समान वांछित उत्तर प्राप्त करने की कला भी... 
बड़े प्रयत्न एवं अभ्यास से आती है। प्रायः नये अध्यापकों एवं छात्राध्यापकों 


के सामने यह समस्या आती है कि वे किस प्रकार वांछित उत्तर छात्रों से बे 
... निकलवा लें। वे परिश्रम से पाठ-योजना तैयार करते हैं, अच्छे से अ्रच्छे प्रश्न. 
.... बनाकर ले जाते हैं पर जब छात्रों से उचित एवं अ्रनुकूल उत्तर नहीं पाते तो वे व्यम्म 
हो उठते हैं, आत्मविश्वास खो बैठते हैं और उनका सारा प्रयास विफल हो जाता... 
है। अच्छे एवं वांछित उत्तर न मिलना कोई अ्रनहोनी और अप्रत्याशित बात _ 
नहीं है क्योंकि शिक्षार्थी मी तो मानव हैं जिनमें चिन्तन, तक विवेक और 
कऋह्पना करने की शक्ति है और वैयक्तिक विभिन्‍नता के कारण उनकी प्रति" 









 क्रियाएँ भिन्‍न-भिन्‍न हो सकती हैं | श्रतः शिक्षक को अवांछिंत एवं प्रतिकूल उत्ता हि 
. प्र घीरज एवं झ्ात्मविश्वास न खोकर शांतिपूर्ण एवं स्वाभाविक ढंग से उसका... 

सामना करना चाहिए: । उसे तत्काल ही निर्णय कर लेना चाहिए कि क्या उचित 
तरीका हो सकता है। अतः उचित उत्तर निकलवाने के सम्बन्ध में कुछ बातें... 
बहुत ही ध्यान देने योग्य हैं जिनका उल्लेख नीचे किया जा रहा है :-ए _ रा. 
.. १--विद्यार्थियों को पहले ही इस शिष्टाचार से अ्रवगत करा दिया जाय... 
कि प्रश्न का उत्तर वही बालक देगा जिसे शिक्षक संबोधित करेगा | यह लिखा. 
















(पर) 


जा चुका है कि प्रश्न पहले पूरी कक्षा के सम्मुख प्रस्तुत किया जाय और फिर किसी 
एक बालक को उत्तर के लिये सम्बोधित किया जाय | इस नियम के पालने 
से कन्नचा का अनुशासन ठीक बना रहता हे । प्रश्न सुनते ही अनेक बालक उत्तर देने 
के लिए उतावले हो उठते है, हाथ उठाकर जोर से हिलाने लगते हैं और कभी- 
कभी कोई बालक खड़ा हो जाता है। बालकों को बता देना चहिये कि ये आदतें 
अशोभनीय हैं, प्रत्येक को उत्तर का अवसर मिलेगा अतः अधीर होने की आव- 


श्यकता नहीं | वे खढ़े न हों, हाथ संयत ढंग से उठाएँ और शिक्षक जिसे संबोधित 
या इंगित करे वही उत्तर दे। इस शिष्टाचार से कक्षा का वातावरण शांत, 
संय्त'एवं स्वाभाविक बना रहता है ओर शिक्षक को सही उत्तर निकलवाने 
में सुलभता होती है क्‍ . 
कुछ धृष्ट या उच्छे खल बालक यदि इस शिष्टाचार का यथावत्‌ पालन 
न करें और हाथ हिलाने या चंचलता-प्रदर्शन से बाज न श्राययें तो उन्हें यह 
स्पष्ट बता देना चाहिये कि उनसे उस समय तक उत्तर नहीं लिया जायगा जब 
तक कि वे ठीक आच रण नहीं करेंगे | 
छात्रों की यह शिष्टाचार भी बता देना चाहिये कि वे ठीक दक्ञ से खड़े 
होकर उत्तर दें। मनमाने दक्क से, क्ुके हुए, बैठे हुए अथवा हाथ हिलाते हुए. 
उत्तर नहीं दे । खड़े होने के ठीक ढंग पर आग्रह अ्रवश्य करना चाहिये साथ ही 
प्रसन्‍न, उत्साहपूर्ण मुद्रा से उत्तर देने के लिये भो कहना चाहिये । 


* २--कत्षा के सभी बालकों को उत्तर देने का अवसर प्रदान करना चाहिये |. 
इससे पूरी कछा सजग, सजीव और सचेत बनी रहती है। नो मन्द बुद्धि वाले 
बालक हैं वे भी उत्तर देने के लिये तैयार रहते हैं | ऐसा न करने से उपेद्ित 
बालकों को जब कभी एकाध अवसर दिया जाता है तो वे ठीक से बोल नहीं 
पाते । मनोवैज्ञानिक दृष्टि से भी यही उचित है कि पाठ-विकास में पूरी कक्षा 
का सक्रिय सहयोग लिया जाय । सही उत्तर प्राप्त करने के लिये भी यह 
आवश्यक है 


.... ३--मन्द बुद्धि; भीर अथवा संकोची बालक के प्रति विशेष प्रेम एवं 
. सहानुभूति की आवश्यकता पड़ती है। उन्हें उत्तर देने के लिये प्रेरित एवं 
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... धू--अ्रपूर्ण, अशुद्ध या अप्रासंगिक उत्तर-स्वीकार नहीं करना चाहिए. ओर 
छात्रों को पहले ही बता देना चाहिए कि वें सोच कर शांत एवं स्थिर चित्त से. 
: सही, पूर्ण एवं प्रसंगानुकूल उत्तर ही दें । किन्तु यह ध्यान रखना चाहिए कि किसी 
. भी स्थिति में अशुद्ध उत्तर पर छात्र का उपहास नहीं करना चाहिये | क्रोध या. 
. ज्ञोभ नहीं प्रकट करना चाहिए और शान्‍्तिपू्वक भूल-सुधार के लिए. उचित 
: पयत्न करना चाहिए। रे 
... ६--सामूहिक उत्तर देने के लिए कक्षा को मना कर देना चाहिए । 
.. सम्मिलित ख्र में उत्तर देने से कक्षा का अनुशासन तो भंग होता ही है, पिछड़े 
. हुए और उत्तर न जानने वाले विद्यार्थी और भी हानि में रहते हैं क्योंकि वे उत्तर 
. देने से वंचित रह जाते है । 
... ७--प्रायः पूर्ण वाक्य में ही उत्तर प्रहण करना चाहिये। कभी-कभी _ 
. विज्ञान एवं गणित जैसे विषयों में वाक्‍्यांशों में भी उत्तर अमीष्ट हो सकता है पर 
इसे प्रोत्साहन नहीं देना चाहिये । पूर्ण वाक्य में उत्तर देने से विषय के साथ-साथ 
बालक की भावाभिब्यक्ति की शक्ति तथा माषा की शुद्धता एवं प्रॉंजलता भी 
विकसित होती है । 


अवसर प्रदान करना चाहिए | की 
८--यदि कोई बालक उत्तर देने में असमर्थ है तो उसी से उत्तर प्राप्त 


..._ स्थिति में किसी अच्छे बालक से उत्तर निकलवाकर उस बालक को पुनः उत्तर 

.... देने का अवसर देना उचित होगा। किंन्तु यह ध्यान रखना चाहिए कि उस 

..... बालक ने ठीक समभ लिया है, केवल उत्तर के शब्दों को नहीं दोहरा रहा है। _ 
इस बात की जाँच मी कभी-कभी कर लेनी चाहिए। 


रा €--यदि किसी प्रश्व का उत्तर दो-तीन छात्रों से लेना है तो पहले जो. 
ः कर उत्तर प्राप्त हो, उसपर सही या गलत किसी प्रकार का संकेत नहीं देना चाहिए 
... और दूसरे तथा तीसरे बालक से उत्तर माँगना चाहिये | सही का संकेत देने से 

.. बाद वाले बालक उसे ज्यों का त्यों दोहरा देते है और अपने विचार नहीं व्यक्त 
.. क्र पाते । गलत कह देने पर भी वे अनुमान से ही काम लेते हैं | प्रयत्न होना... 
चाहिए कि प्रश्न को सुनकर बालक जो कुछ अपनी जानकारी के आधार पर॒ 
. उत्तर देना चाहता है वही उत्तर वह दे, किसी अनुमान से काम न ले । रा 


१०--छात्रों के उत्तर को कमी भी नहीं दोहराना चाहिए | इससे समय. 














. करने का आग्रह नहीं करना चाहिये। इससे समय का अपव्यय होता है। ऐसी. हा 








(काश 





नष्ट होता है, साथ ही विद्यार्थी भी पहले उत्तर की ओर ध्यान केन्द्रित नहीं 
करते और अध्यापक द्वारा दोहराये जाने वाले उत्तर सुनने के अभ्यस्त हो जाते 
हैं। उत्तर का दोहराना अध्यापक के आत्मविश्वास की कमी का द्योतक है। यदि 
किसी उत्तर पर बल देने के लिये उसे पुनः कक्षा के सम्मुख रखना आवश्यक 
हो तो उसे स्वयं न दोहराकर किसी बालक द्वारा प्रस्तुत करा ले | 











११--छात्रों के उत्तर में यदि कुछ अंश सही है और कुछ अंश गलत 
तो ठीक अंश को स्वीकार करते हुए गलत अंश को ठीक करने के लिये बालक 
को प्रोत्वाहित करना चाहिये | 








१२--सामान्यतः बालकों से उत्तर निकलवाने में उनकी कोई सहायता 
नहीं करनी चाहिए । इससे बालक आत्मनिर्भर नहीं हो पाते और उन्हें पूर्ण 
रूप से सही उत्तर देने का अभ्यास नहीं हो पाता | यदि कोई बालक उत्तर देने 


में अ्ठक रहा है या अधूरा उत्तर दे रहा है तो स्वयं पूरा न करके उसी से उत्तर 
को शुद्ध एवं पूरा कराने का प्रयत्न करना चाहिए 




















१३--उत्तर न मिलने या गलत उत्तर मिलने पर छात्र के प्रति क्रद्ध नहीं 
होना चाहिए. और न डाँट-फटकार कर उसे भयभीत ही करना चाहिए | हर 
- स्थिति में अ्रध्यापक को पैय एवं आत्मविश्वास से ही काम क्षेना चाहिये । संत्रस्त 
_ करने से बालक का मानसिक एवं भावात्मक दमन होता है और उससे सही 
उत्तर पाना और भी कठिन हो जाता है । 








१४--अ्रच्छे उत्तर मिलने पर प्र शंसासूचक शब्दों 'शाबास!, बहुत अच्छा! 
का कभी-कभी प्रयोग बाल क्लों को प्रोत्साहित करने की दृष्टि से अ्रच्छा रहता है 


किन्तु इसका बहुत अधिक प्रयोग अनुचित है । बहुत श्रच्छे उत्तर की ही सराहना, 
करनी चाहिए | 


उत्तर किस रूप में हों ! द हम 
ऊपर बार-बार यह लिखा गया है कि अच्छे एवं शुद्ध उत्तर ही स्वीकार 
किये जायें | इससे हमारा क्‍या तात्पर्य है और शअ्रच्छे उत्तर का स्वरूप क्या है; 5 
मी समझ लेना आवश्यक है 7 5 
... >--भाषा की दृष्टि से शुद्ध उत्तर--उत्तर की भाषा सर्वदा शुद्ध होनी _ 
चाहिये। वाक्य रचना व्याकरणसम्मत हो। मनमाने ढंग से शब्दों का क्रम 


वाक्य में नहीं होना चाहिये । भाषा और विचार का इतना घनिष्ठ सम्बन्ध है 
कि अशद्ध भाषा से विचार की शुद्धता भी जाती रहती है | मांव एवं विचार के 
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# ४ का . अनुसार उपयुक्त शब्दों के प्रयोग पर बल देना चाहिये आर यथावश्यक सुधार 
... कराते चलना चाहिए । 


भाषा की शुद्धता में इस बात का भी ध्यान रखना चाहिये कि हिन्दी. 
बोलते समय हिन्दी शब्दों का ही प्रयोग वांछित है। हिन्दी और अंग्रेजी दोनों 
शब्दों की मिली-जुली भाषा का प्रयोग अनुचित है। क्‍ हक 
भाषा सरल तथा स्पष्ट हो। उलमनपूर्ण भाषा में उत्तर नहीं स्वीकार 
करना चाहिये। 


भाषा के प्रयोग में स्थानीय भाषा का प्रभाव प्रायः परिलक्षित होता है। 
. बालक स्वभावतः घरेलू बोली के शब्दों का प्रयोग करते हैं। वाक्य रचना में. 

मी स्थानीय प्रभाव देखा जाता है। इसे दूर करना चाहिये और परिनिष्टित- 
एवं शिष्टजनोचित शब्दों के प्रयोग पर ही आग्रह करना चाहिये। भद्दे एवं 
ग्रामीण दोष वाले शब्दों के स्थान पर शुद्ध एवं सुस॑स्क्रत शब्दों के प्रयोग पर 
बल देना चाहिये और आवश्यकतानुसार खयं ऐसे उचित शब्दों के उदाहरण 
द्वारा बालकों को इस दिशा में प्रेरित करना चाहिये | स्थानीय प्रभाव उच्चारण 
में विशेष रूप से देखा जाता है अ्रतः शुद्ध उच्चारण के लिये उत्साहित करना 
चाहिये । रह कम 

.. पूर्ण वाक्‍्यों में ही उत्तर स्वीकार करना चाहिये। इससे बालक खतः 
: शुद्ध वाक्य रचना एवं सुरुचिपूर्ण भाषा का व्यवहार करने के लिये प्रयत्नशील'ः 
“रहँगे। 








... २--तथ्य तथा साव एवं विचार की दृष्टि से उत्तर की शुद्धत--. 
..॑ उत्तर ऐसा होना चाहिये कि अ्रपेक्षित भाव एवं विचार पूर्ण रूप से स्पष्ट हो . 
..._ जाय | स्पष्टता का जो सम्बन्ध भाषा से है उसे ऊपर लिखा जा चुका है। यहाँ 
.... हमारा तात्पर्य तथ्यों एवं विचारों से है। अधूरे विचार या तथ्य उत्तर में न 
... स्वीकार किये जायें। बालक को पूरी बात कहने के लिये प्रोत्साहित करना 

. चाहिये 





उत्तर सदा ही प्रसंगानुकूल हो ओर जितना अ्रपेक्षित है उतना ही होना... 
.. चाहिये । विपय से असम्बद्ध उत्तर तो नहीं ही स्वीकार करना चाहिये और 
... बालक को यह अनुभूति करा देना चाहिये कि जे पूछा गया है उसी से सम्बन्धित 
. / खतर देना ठीक है ४४... .॒.॒. 
. कुछ बालक अपने उत्तर में भ्रनपेज्षित और अनावश्यक बातें भी जोड़ 
। श्रर्थात्‌ उत्तर का विस्तार उतना ही हो जितना प्रश्न द्वारा अपेक्षित है ॥ 
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 शाहजहाँ के बाद कौन गद्दी पर बेठा !? प्रश्न का उत्तर इतना ही अपेक्षित हैं 
कि औरंगजेब गद्दी पर बैठा ।? पर कुछ बालक पूरा इतिहास बताने लगते हैं कि 
शाहजहाँ के चार पुत्र थे और उनमें सभी को अलग-अलग धोखे से परास्त कर 
औरंगजेब ने शाहजहाँ को कैद कर लिया और गद्दी पर बैठ गया । ये सारी बातेँ 
यहाँ पर असंगत है। अतः प्रश्न की सीमा का ध्यान रखते हुए ही उत्तर देने 
पर बल देना चाहिये | द 


कम से कम शब्दों में पूरी बात कहने की ज्ञगता भी अच्छे उत्तर के लिए. 
आवश्यक है | अतः व्यर्थ ही बढ़ाकर उसी बात को कहने की आदत छात्रों में 
नहीं पैदा होनी चाहिये और शिक्षक को ऐसी जगह छात्रों को उचित निर्देश दे 
देना चाहिये 


छात्रों से यह आग्रह करना चाहिये कि उन्हें जो बात कहनी है बह एक 
बार में स्पष्ट रूप से कहें, बार-बार एक ही बात न दोहरायें | 


यदि एक प्रश्न के उत्तर में दो-तीन अथवा अनेक बातें कहनी हैं तो 
उन्हें क्रम से बालक कहें जिससे विचारों में सुसम्बद्धता बनी रहे। बिना क्रम से 
कहने पर वास्तविक विचार भी धूमिल पड़ जाता है । 


अशुद्ध उत्तरों को शुद्ध करना 


रे शिक्षक के सम्मुख यह समस्या प्रायः आती है कि श्रशुद्ध उत्तर को शुद्ध 
. किस प्रकार कराया जाय | ये अशुद्ध उत्तर दोनों प्रकार के होते हैं-- (१) भाषा 
की दृष्टि से ओर (२) तथ्य एवं विचार की दृष्टि से। श्रशुद्ध उत्तरों को ठीक- 
कराने के सम्बन्ध में निम्नलिखित बाते ध्यान देने योग्य हैं :--- 


.... “यदि उत्तर अंशतः शुद्ध है और अंशतः अशुद्ध है तो शुद्ध अंशको.. 
स्वीकार करते हुए श्रशुद्ध अंश की ओर बालक का ध्यान आक्ृष्ट करना चाहिये... 
. और तक संगत विधि से शुद्ध कराने का प्रयत्न करता चाहिये | यदि एक बार 
के संकेत में वह बालक अपना उत्तर शुद्ध नहीं कर लेता है तो अच्छे बालक से 
शुद्ध उत्तर प्राप्त कराकर उसे पुनः अबसर देना चाहिये | यदि अच्छे विद्यार्थियों 
से भी शुद्ध उत्तर न मिले तो शिक्षक को स्वयं ही श॒द्ध उत्तर बता देना चाहि 


अशुद्ध उत्तर को शुद्ध कराने का तरीका शिक्षक को परिस्थिति के अनुसार 
अपनाना चाहिये | कोई एक तरीका सभी परिस्थितियों में लागू करना ठीक 












































( श्यू६ ) 


जे २--अशुद्धता यदि भाषा और तथ्यात्मक दोनों इष्टि से है तो भाषा की 
 अशुद्धता ठीक कराते हुए तथ्यात्मक अशुद्धता को ठीक कराने का प्रयत्न होना 
चाहिये 


... ३--अशुद्ध उत्तर मिलने पर भी शिक्षक को ज्ञोम या रोष नहीं प्रकट 
करना चाहिये बल्कि सहानुभूतिपूर्ण व्यवहार से ही शुद्ध उच्तर की ओर उन्हें. 
प्रोत्साहित करना चाहिये.। 


४--उत्तर की अशुद्धता का कारण भी छात्रों को स्पष्ट हो जाना चाहिये | 


रण इससे बे भविष्य में शुद्ध उत्तर देने के लिये विशेष सजग हो जाते हैं 













“पूर्ण अशुद्ध उत्तर कमी भी स्वीकार नहीं करना चाहिये और न 
ऐसा उत्तर देने वाले बालक की उपेक्षा ही होनी चाहिये। यदि दो-एक प्रयत्न 
में वह ठीक उत्तर नहीं दे पाता तो अन्य बालकों से शुद्ध उत्तर पूछकर उसे शुद्ध 
उत्तर देने का अवसर देना चाहिये । किन्तु शिक्षक को समय, पाठ-विकास की 
'सुचारुता, विषय की गहनता और महत्ता श्रादि का ध्यान रखते हुए ही इस 
: प्रक्रिया को अपनाना चाहिये | ऐसा न हो कि इसी में समय व्यतीत हो जाय, पाठ 
अधूरा रह जाय या मुख्य बात॑ छूट जाये | क्‍ 


६--यदि शिक्षक को यह आभास मिले या अनुभव हो कि उसके प्रश्न 
की जलता के कारण शुद्ध उत्तर मिलने में कठिनाई हो रही दे तो उसे तत्काल 
.. ही उसमें सुधार कर ले, सरल रूप दे दे अथवा दो-तीन सरल प्रश्नों में विभक्त 
. करके क्रम से शुद्ध उत्तर प्राप्त करने का प्रयत्न करे | 


यदि गलत शब्दों के प्रयोग के कारण प्रश्नों में दुरुहता आ गई है तो 


५ ः शब्द को सुधार लेना चाहिये | 






कर ७--यदि उत्तर की अ्रशुद्धता बहुत ही साधारण किस्म की है, तथ्य या 
... विचार ठीक हैं और कक्षा ने आशय अहण कर लिया है तो शिक्षक उसे छोड़ 


सकता है | इसका निर्णायक भी शिक्षक ही है कि इस अशुद्धता पर वह समय दे क्‍ 
... यान दे। कुछ अशुद्धियाँ आगे चलकर स्वयं ही ठीक हो जा सकती हैं । 






८--शअशुद्ध उत्तर को शुद्ध कराने में कभी-कभी कक्षा के शिष्टाचार एवं 


रा अनुशासन की समस्या भी सामने थ्रा जाती है । उदाहरणतः अशुद्ध उत्तर मिलने. । 
पर शिक्षक अन्य बालकों से शुद्ध उत्तर चाहता है और इस प्रयास में पाँच-छः 














विद्यार्थी कछ्चा में खड़े कर दिये जाते हैं। पर यह दृश्य शोभनीय नहीं होता 








् मा हक 


हा .._ दो-एक बालक यदि उत्तर नहीं दें तो सबसे तेज विद्यार्थी से पूछना चाहिये यदि: 5 ' 
.... वह भी समर्थ नहीं है तो स्वयं वता देना चाहिये अथवा शिक्षण युक्ति में वांछित... 
.._ परिवतन करना चाहिये | 


६--कभी-कभी यह भी समस्या आ जाती है कि अशुद्ध उत्तर इसी समय. 
ठीक करा लिया जाय या बाद में । इसका निर्णायक भी शिक्षक हो है। कोई 
निश्चित नियम निर्धारित नहीं किया जा सकता | महत्त्वपूर्ण उत्तर तो तत्काल ही... 
शुद्ध करा लेने चाहिये क्योंकि उसी उत्तर के आधार पर पाठ का विकास निभर 


. करता है 


पेशनात्मक यीकतया 


जैसा पहले लिखा जा चुका है कि पाठ विकास के लिये प्रश्नोत्तर के साथ- 


. साथ शिक्षक द्वारा प्रस्तुत वर्णन का मी बहुत महत्त्व है जिसके अनेक रूप हें 
. जुसे-- 
. १--कथन, कहानी कहना 
. २--वर्णुन या विवरण 
. ३--व्याख्या 
४--निर्दशन 
. पू--व्याख्यान देना 


....  वस्तुतः ये युक्तियाँ परस्पर संधा भिन्न नही हैं और अनेक बातें ऐसी हैं... 
.._ जो इन सभी के बारे में लागू होती है क्‍योंकि ये वर्णन के ही विभिन्न रूप हैं। 
.. फिर भी शिहूण में स्पष्टता एवं सुगमता की दृष्टि से इनका इथकूधुथक वन 
... किया जा रहा है। 


.._ कथन 


पड़ती है । 





वस्तु सामग्री या घटना या विचार का मौखिक उल्लेख करना ही कथन 
.. कहलाता है। शिक्षक को कल्चा में अनेक विचार, तथ्य या घठना यथातथ्य रूप... 
... में सुनानी पड़ती है जिससे बालक परिचित हो जायें और ददयंगस कर लें। 
.. उद्देश्य यह रहता है कि जो विचार, तथ्य या घटना छात्रों के सम्मुख मौखिक रूप... 
.._ से प्रस्तुत की जाय उसका स्पष्ट चित्र बालकों के मानस पठल पर खिच जाय। 
.. अतः कथन को अ्रधिक से अधिक रोचक एबं ग्राद्म बनाने की आवश्यकता 


जा, कथन का उपयोग--कक्षा-शिक्षुण में कथन की उपयोगिता स्वयं सिद्ध । < 
.. है| इसके बिना हम पाठ का विकास कर ही नहीं सकते। ऐसे पाठों में मी, 
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जिनमें अधिकांशतः प्रश्न ओर उत्तर द्वारा बालकों से ही विषय सामग्र' प्रकाशित 


एवं विकसित कराई जाती है, बीच-बीच में कथन का ग्रयोग आवश्यक हो जाता... 
है। समाज-अध्ययन सम्बन्धी एवं सूचना अधान विषयो--भूगोल, इतिहास, 


. मागरिकशास्त्र, अ्रथशास्त्र आदि--में इसका उपयोग विशेष रूप से होता है। भाषा 
के पाठों में भी इसका प्रयोग आवश्यऋ-सा है | वैज्ञानिक एवं प्राविधिक विषयों 


रे 


.. में भी जहाँ सूचना प्रदान आवश्यक होता है, कथन का आश्रय लेना पड़ता है। 


.... प्रारम्मिक एवं पूर्व माध्यमिक वक्षाञओं में तो सामाजिक विषयों की 
. शिक्षा में कहानी का प्रायः आश्रय लेना पड़ता है जो कथन का ही एक सरल 
. एवं रोचक रूप है । प्रारम्मिक एवं पूर्व माध्यमिक स्तर पर यह एक बहुतही 
प्रमुख शिक्षण-युक्ति है | अ्रतः इसका वर्णन आगे एक प्रथक युक्ति के रूप में किया. । 
गया है | द 


कथन के प्रयोग में शिक्षक को विशेष सावधानी रखनी पड़ती है क्योंकि 
. इसके प्रयोग में शिक्षक तो सक्रिय रहता है और बालक निष्क्रिय श्रेता | ऐसी 
स्थिति में यदि कथन लम्बा हो जाता है तो पाठ बोमिल हो जाता है ओर बालक 
ठीक से ग्रहण नहीं कर पाते । कथन प्रस्तुत करना एक कला है। यदि स्वर, 
ध्वनि एवं वाणी के उचित प्रयोग द्वारा कथन सजीव एवं रोचक बना सकने में 
शिक्षक सफल नहीं हो पाता तो भी पाठ नी रस हो जाता है और बालक ऊक्झसे 


_ जाते हैं। जिन शिक्षक्रों के पास यह कला है और वे सजीव एवं रोचक कथव 


: प्रस्तुत करने में दक्ष हैं, उन्हें भी कथन के प्रयोग में सावधानी रखनी चाहिये और 
जहाँ उसका प्रयोग श्रावश्यक हो जाय, वहीं उत्का सहारा लेना चाहिये अन्यथा 


मा । छात्रों को सक्रिय रखना आर पाठ-विकास से उनका सहयोग लेते रहना हा ह | 






हु मुख्य युक्ति समझना चाहिये । 


..... कथन को अभाषपूर्यो कैसे बनाया जाय--जैसे-तैसे अपनी बातों को... 
प्रकट कर देना कथन नहीं कहल्लाता | शिक्षुक को इस बात का ध्यान रखना 


.._ चाहिये कि कथन प्रभावपूण होना चाहिये जिससे बालक ध्यानपस्न हो सकें 









... ओर व्यक्त भावों, विचारों एवं तथ्यों को ग्रहण कर सकें | कथन में प्रभविष्णुता ' 
. लाने के लिये निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना आवश्यक है--- हा हा 





0 (“कथन स॑ शुद्ध, सरल, स्पष्ट एवं सजीब भाषा का अबोग करना. क्‍ 
रा चाहिये जिससे छात्र सरलतापूर्वक समझ सकें और आत्मसात कर सकें। ० 
उच्चारण सदा स्पष्ट और शुद्ध होना चाहिये । ० 








(६ श५ू६ ) 


२-कथन प्रस्तुत करने में छात्रों की मानसिक योग्यता, अहण शक्ति 
एवं रुचि का ध्यान रखना चाहिये, अन्यथा छात्रों का ध्यान कथन की ओर 


. एकाग्न नहीं हो सकेगा । कुछ शिक्षक छात्रों के शैक्षिक स्तर का ध्यान रखे बिना... 


.. ही किलिष्ट भाव एवं भाषा के द्वारा अपनी योग्यता प्रद्शन में लग जाते हैं 


जिसका कोई लाभ नहीं होता | शिक्षक को सदा इस प्रवृत्ति से दूर रहता... 


चाहिये। हु 
. ३--कथन की गति न तो बहुत तेज होनी चाहिये ओर न धीमी | एक 
.._ सामान्य गति रखनी चाहिये। रुक-रककर अनावश्यक विराम देते हुए बोलने . 


.. से कथन का प्रभाव नष्ठ हो जाता है। कथन में स्वर की अनुकूलता का भी 


. ध्यान रखना चाहिये । कहता की संख्या देखते हुये स्वर (0:०0) अ्रधिक वा कम. 
बना लेना चाहिये । ग 
. ४--कथन को रोचक बनाना चाहिये जिससे छात्रों की उत्छुकता बनी. 


.. रहे और वे ध्यानमग्न होकर सुन सकें। कहानी में हम इस शुण को विशेष रूप 


... से पाते हैं कि बालक सदा उसे सुनने के लिये लालायित रहते हैं । 
द ५--कथन को सजीव एवं सुग्राद्य बनाने के लिये उदाहरण, दृष्ठांत, चित्र, 


.. नमूना, मानचित्र, रेखाचित्र, चार्ट आदि उचित सहायक सामग्रियों का प्रयोग 
.. करना चाहिये जिससे सूच्तम एवं अमूर्त भाव तथा विचार भी स्पष्ट एवं मू्त 


.. होते चलें | 


: ६--कथन की सजीवता के लिये भाषा के प्रयोग में मी कुछ बातों का 
.._ ध्यान रखना पड़ता है जैसे लोकोक्तियों एवं मुद्दाविरों का प्रयोग | उचित शब्द... 
.. चयन एवं चुयकुलों के प्रयोग से कथन में सरसता श्रा जाती है के 

... ७--कथन में सुसम्बद्धता का ध्यान रखना चाहिये | भावों, विचारों एवं _ 
. तथ्यों के पूर्वापर सम्बन्ध को ध्यान में रखने से हो यह सुसम्बद्धता रहती है। 


पहली बात का श्रगली बात से सम्बन्ध होना ही चाहिये। अमम्बद्ध बातों को क्‍ 


.._ बालक न तो गहण कर पाते हैं और न छुनना ही चाहते हैं | श्रतः जो कुछ कहना ._ 


.. हो उसे पहले से क्रमायोजित कर लेना चाहिए। 


८:--कथन की सामओ पहले उचित खण्डों एवं सोपानों में विभक्त कर कर ह 





गा लेना चाहिये और उन्हें ऋमबद्ध कर लेगा चाहिये | ये खण्ड या सोपान न तो बहुत | 


... बड़े-बड़े हों और न बहुत छोटे ही | एक खण्ड या सोपान में एक मुख्य विचार " 





... द्वोना चाहिये जिससे समभने में उलभन न हो । प्रत्येक सोपान के पश्चात्‌ बालकों... 


.. से सारांश अ्रथवा आवत्ति करा लेनी चाहिये | फिर उससे सम्बन्धित अ्रगला खण्ड 


... आरम्भ करना चाहिये | इस प्रकार बालकों की रुचि बनी रहती है । 








































गा पा द बे क्‍ रा 


.. आवश्यकता से अधिक बड़ा हो जाय । बीच-बीच में छात्रों से प्रश्न करके उनके. 
.. द्वारा भी कथन सम्बन्धी अनेक बातें निकलवायी जा सकती हैं। इससे भी 
. छात्रों की रुचि बनी रहती है | कथन द्वारा सारा पाठ बता देना आधुनिक 
. शिक्षण युक्ति के विरुद्ध बात है। कभी-कमी सुझाव अ्रथवा आधार देकर छात्रों 
.. से ही कथन सम्बन्धी बात प्रकाशित करा लेने से छात्रों की कल्पनाशीलता जग 
. जाती है और वे कथन के प्रति विशेष सजग हो उठते हैं। 


१०-- कथन में अनावश्यक एवं अप्रासंगिक बातें या घटनाएं नहीं लानी 


- रखना चाहिये जिससे पाठ निश्चित समय में समास हो जाय 
हब ११--कथन उपदेशात्मक नहीं होना चाहिये | कथन में व्यथ के 
+... उपदेश देने से बालक डदासीन हो जाते हैं ओर शिक्षक की नकल भी करने 
5. ० शंगते हैं। 
१२--कथन में उत्तरोत्तर उत्कष लाना चाहिये प्रारम्भ में ही बड़े 
से उच्च स्वर से कथन प्रस्तुत करने और फिर घीमापन आ जाने पर कथन 
_ प्रभावहीन हो जाता है | घठनाओं, भावों एव॑ विचारों के महत्त्व एवं उत्कर्ष- 








0 . ध्यान रखना चाहिये | इससे कथन थोड़ी अभिनयता श्ला जाती हे और कथन 


... चाहिये कि यह नाठकौयता अधिक न हो जाय | वाणी का चढ़ाव-उतार खबर की... 

.... विविधता का ध्यान रखना चाहिये पर भाव-भंगिमा की अतिशयता नहीं होनी 
..  चाहिये। पा । 

कहानी कहना रा. क्‍ 

रा, कथन का एक सबसे सरल, रोचक एवं बालकों के लिए प्रिय रूप कहानी 

2. कहना है । पूर्व माध्यमिक स्तर तक सामाजिक विषयों के शिक्षण में इनका विशेष 





.. होती हैं। वैज्ञानिक कहानियों द्वारा बालकों में विज्ञान के प्रति रुचि जागरित 


६--कथन लगातार इस प्रकार नहीं प्रस्तुत करना चाहिये कि वह « 


_ जाहिये और न अनावश्यक विस्तार होने देना चाहिये| समय का भी ध्यान 


१३--कथन प्रख्ुत करने में उचित हाव-भाव, मुद्रा एवं मंगिमा का... 


... सरस, सजीव और प्रभावपूर्ण हो जाता है। पर शिक्षक को यह ध्यान रखना... 


० का प्रयोग होता है । भाषा में द्रतपाठों की दृष्टि से कहानियाँ सबसे अधिक उपयोगी । 


... करने में सहायता मिलती है | कहानी का सबसे बड़ा गुण उसका मनोरंजनाव्मक 


20 है। कहानियाँ मानव-सभ्यता के आदि काल से ही मनोरंजन एवं आनन्द मा 






8 


... का मुख्य साधन रही है। विद्वान-मूर्ख 








खै, शिक्षित-अ्रशिक्षित, बालक एवं बृद्ध 


आल 


.... सभी को समान रूप से कहानी मंत्रमुमरध कर लेती है| कहानी केवल मनोरंजन 
_ का ही साधन नहीं है बल्कि सूचना एवं शिक्षा प्रदान करने, नीति एवं सदाचार 


बताने की भी अच्छी युक्ति हे। हमारे देश में मनोरंजन के लिए. जहाँ वृहत्कथा- 


मंजरी ओर कथासरित्सागर सदश रोचक कहानी-पन्थ मिलते हैं वहाँ मानव 
व्यवहार सम्बन्धी नीति भरी उपदेशात्मक कहानियों के लिए पंचतंत्र एवं हितो- 


पदेश जैसी रचनाएं. भी मिलती हैं। साथ ही जीवन एवं जगत के गूढ़ रहस्यों 
की मीमांसा करने वाली उपनिषदों की कहानियाँ भी हैं जिनके द्वारा सहज ही 
दाशनिक रहस्यों को भी समझने में हम प्रवृत्त हो जाते हैं | इस प्रकार कहानी 
वह रोयक, प्रिय एबं सरल तथा सुबोधपूर्ण माध्यम है जिसके द्वारा हम ऊँची... 
से ऊँची बात प्रकट कर सकते हैं | पा 


कहानी का सबसे प्रमुख गुण है जिज्ञासा को जागरित किये रहना। 


बालक स्वभावतः जिश्ञासात्रिय होता है और वह उस वृत्ति की तृष्ति चाहता... 


है | इसलिए वह कहानी सुनने में तल्लीन हो जाता है और एकाग्रन्ित्त बना. 
रहता है | कहानी में आगे की बात जानने के लिए बालक उत्सुक, आतुर और 
लालायित रहता है। इससे वह स्वयं जानने के लिए. सक्रिय एवं सचेत मनः 
स्थिति बनाये रखता है | 


द बालक के पास प्रारम्मिक अवस्था में शब्द भमण्डार का अभाव रहता है, . 
सामान्य ज्ञान तथा अनुभवों का अभाव रहता है और मनोगत भावों, विचारों... 
एवं अनुभूतियों के प्रकाशन की शक्ति का भी अभाव रहता है। इस अभाव को... 


दूर करने के लिए सबसे उपयुक्त साधन कहानी है । कहानी द्वारा माषाकी 
शक्ति (भाव भ्रहणु करने एवं भाव व्यक्त करने की शक्ति) अपने आप सहज रूप... 


में विकसित हो जाती है। द 
.... कहानी-शिक्षण की उपयोगिता संक्तेप में निम्नलिखित हैं । 
१--सामान्य ज्ञान की वृद्धि--कहानी द्वारा मनोरंजनात्मक ढंग सेही 


बालक संसार के अनेक जीव-जन्तुओं के नाम तथा गुण-अवशुण से परिचितहो 
जाता है | सिंह हिंख पशु है, कुत्ता स्वामिभक्त होता है, लोमड़ी चालाक 


जानवर है, हिरन बहुत तेज दौड़ता है आदि बातें कितनी सरलता से उसे ज्ञात 
हो जाती हैं हा का 
सानव-व्यवहार, सदाचार, शिष्टाच र, विविध परिस्थितियों मं व्यावहारिक । ः 
कुशलता एवं आचरण की रीति का ज्ञान बड़े ही सरल रूप से कहानी द्वारा प्राप्त. 
हो जाता है । क्‍ रा ः 
१६ 
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द २-- तक, विवेक, संकल्प एवं कल्पनाशक्ति की अभिवृद्धि कहानियों... 
द्वारा यथेष्ट मात्रा में होती है | बालकों में स्वयं रचना करने की शक्ति का उद्धव 
... एवं विकास होता है । चित्रों एवं संकेतों के अधार पर वे घटना सूत्रों को समझने 
. तथा नई कहानी रचने लगते हैं। ही 
३--अवलोकन एवं निरीक्षण शक्ति का विकास होता है। कहानियों के 
कथानक विकास द्वारा बालकों में भी सृक्मद्शिता एवं अन्तर्दशिता का विकास 
होता है। बालकों में नवीन कल्पनाशक्ति जागरित हो जाती है । 
. ४--भावों एवं विचारों को प्रभावपूर्ण दंग से व्यक्त करने की-चुमता 
: ग्राप्त होती है। मिकक और संकोच की भावना दूर होती है| बोलने में स्वाभा- 
. विकता, सरसता एवं प्रवाह आ जाता है । 
.. पू॑-भावाभिव्यक्ति की दृष्टि से उचित शब्दों ओर मुहावरों का ज्ञान 
होता है | 
द ६--वक्ता औ९ श्रोता के बीच घनिष्ठता एवं आत्मीयता की स्थापना 
का जितना अच्छा साधन कहानी है उतना और कोई साहित्यिक रूप नहीं है। 
अध्यापक अन्य प्रकार के वर्णन में छात्रों का आत्मीय नहीं बन पाता, परन्तु 


कहानी द्वारा वह उनमें घुल-मिल जाता है। कक्षा का वातावरण घर जैसा 
बन जाता है | ब 





क्‍ बच्चों में कहानी सुनने की उत्कए्ठा यदि पैदा हो जाती है तो वे _ 
पाठशाला आने के लिए सदा उत्सुक एवं तत्पर बने रहते हैं। कहानियों द्वारा 
_पठन रुचि का विस्तार होता है और बालक पढ़ने में आनन्द लेने लगते हैं।.. 
........ ८-कहानियों से स्मरणशक्ति का विद्ञाप्त होता है। कहानी तो अपने आप 

.. समरण हो जाती है और उसके आनन्ददाबक तत्त्वों के कारण बालक कहानी को. 
.... समरण रखने के लिए प्रयत्नशील रहते हैं जिससे वे दूसरों को वह कहानी खुना 
... सके | इससे स्मरणशक्ति से कार्य लेने का अभ्यास बढ़ता है।._ 


० कहानी कहने में ध्यान देने योग्य बातें--उपर्युक्त विवरण से स्पष्ट हो... 
... गया होगा कि शिक्षक के लिए. कहानी कहने की कला में प्रवीण होना कितना 

.. आवश्यक है। कुछ शिक्षक्रों में तो यह गुण जन्मना होता है और वे इसके द्वारा... 
.. कल्षा का मन मोह लेते हैं। किन्तु अन्य शिक्षकों को भी इस कला से परिचित 
... होना चाहिये | कुछ बातों पर ध्यान देने से यह कला सीखी जा सकती है | ये. 
मा, बाते निम्नलिखित हैं :-- आप > पक ग 2  ग ः 
या १--कहानी का चुनाव, उसकी भाषा 'श्वं कथन का ढंग बालकों कौ 


.... आयु, योग्यता, ज्ञान एवं अमिरुचि के अनुकूल हो जैसे प्रारम्भिक स्तर पर पशु 


पक्षी सम्बन्धी काल्पनिक कहानियाँ, फिर आगे पौराणिक कहानियाँ, लोक- 


.... कथाएँ; साहसी यात्रा सम्बन्धी कहानियाँ, आविष्कार एवं अनुसंधान सम्बन्धी. 


.... कहानियाँ, सामाजिक, पारिवारिक एवं मनोवैज्ञानिक कहानियाँ आदि उत्तरोत्तर रे 


.. क्रमिक रूप से कही जा सकती हैं । 


रे २--ऋकहानी सदा कही जाय, पढ़ी न जाय | यदि कहानी पढ़कर सुनाई 
जाती है तो बालकों की उत्कस्ठा, रचि और लालसा समाप्त हो जाती है।... 
३--शिक्षुक को कहानी अच्छी तरह ज्ञात होनी चाहिए. और अपनी 


.... भाषा में कहानी सुनानी चाहिए | इससे कहानी में एक नवीनता आ जाती है 


क्‍ कहानी के क्रमिक विकास एवं प्रत्येक घटना का ज्ञान होना चाहिये और 
पूरी तैयारी के बाद कहानी सुनना चाहिए । कक्षा में यह कहना कि श'अरे मैं .. 


.. यह कहना भूल गया! और फिर पीछे की बात सुनाना कहानी की रोचकता को 


.. चाहिये । 


. नष्ट कर देता है | अतः कहानी आद्यंत क्रम से ज्ञात होनी चाहिए तभी कथा- 
: प्रवाह सुसंबद्ध हो सकता है| कहीं भी बीच में श्रसंबद्धता या रिक्तता नहीं आनी 


४--शिक्षुक को कहानी कहने में स्वयं आनन्द की अनुभत्र करना 


...._ चाहिए । कहानी कहने वाला जब स्वयं कहानी में तन्मय हो जाता है तभी श्रोता .. 
|. भी उसमें तन्मय हो पाते हैं। शिक्षक के कथन के ढंग पर ही कहानी की रोचकता 
... निर्र करती है। पर 





। ५१--कहानी में कुछ स्थल बड़े ही मार्मिक होते हैं| ऐसे स्थल के वाक्य _ 

... अपने मूल रूप में दोहराएं जा सकते हैं, पर दोहराने में शब्दों को बदलना 
._ नहीं चाहिए | रा 
< ६--कऋहानी में घट्नात्मक स्थलों को जहाँ तक संमव हो आधिक से 
द ः अधिक स्पष्ट रूप में चित्रित किया जाय | भाषा सरल एवं शुद्ध हो तथा बात- 
.. चीत के रूप में ही कहानी प्रस्तुत की जाय । भाषा के प्रवाह तथा ध्वनि के आरोह- 
.. अवरोह द्वारा कथन प्रभावपू् बनाने का प्रयत्न करना चाहिए । 


० ७--कहानी का वर्णन स्वाभाविक हो | जानबूक कर नाटकीयता नहीं... 
... लानी चाहिए | उचित भाव-मंग्रिमा अवश्य अपनानी चाहिए | शिक्षक को स्वयं... 





.. अफुहल मुद्रा में कहानी सुनानी चाहिए । 


कहानी के भावाव्मक स्थान, विनोदाव्मक श्र |! त्मक स्थल को... 





.. तदनुरूप प्रभावपूर्ण बनाने का प्रयत्न आवश्यक है । 





में एकरसता नहीं... 
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होनी चाहिए | हास्यरस की कहानी में छात्रों को हँसने का उचित अवसर देना 
चाहिए पर शिक्षक को स्वयं अदृहास नहीं करना चाहिए.। उसके लिए स्मित 
हास ही यथेष्ट है | 


द मध्यम गति से कहानी कहनी चाहिए। श्रोताओं के अनुसार ही अध्या- 
पक को अपनी ध्वनि एवं गति निरूपित करना चाहिए । 


८--कहानी कहते समय शिक्षक को इस बात का प्रयत्न करना चाहिए 
... कि घटनाचित्र बालकों के मानसपटल पर खिंच जायें | इसके लिए उसे अपनी 
.. कल्पनाशक्ति का प्रयोग करना चाहिए । वह अपने मनःचित्रों को जिर्तना ही हा 
.. ग्रेषणीय बना सकेगा उतना ही अपने उद्देश्य म॑ सफल होगा 


६---कहानी सोद्देश्य होनी चाहिए. और शिक्षक को यह ध्यान रखना 

चाहिए कि बालक उस उद्देश्य को समझ भी लें | विशुद्ध मनोरंजन ही कहानी 
का उद्देश्य नहीं होना चाहिए | कोई न कोई नैतिक, व्यावहारिक एवं सामाजिक 
कुशलता संबंधी अ्रभिप्राय प्रकट होना चाहिए । 
. १०--कहानी कक्षा के स्तर को देखते हुए. निरूपित कर लेनी चाहिए.। 

एक ही कहानी यदि हमें विभिन्‍न कक्षा में सुनानी है तो उसका रूप एवं उसको 
भाषा तदनुकूल बना लेनी चाहिए । पा 
११--यदि कहानी वहुत प्रसिद्ध और बालकों के लिए परिचित हैतो 


उसके कथन का ढंग बदल देना चाहिए | उदाहरणतः कहानी के ही किसी... 


.. प्रमुख पात्र की आत्मकथा के रूप में कहानी कही जा सकती है। इससे कहानी हे 
.. में एक नवीनता आ जाती है । 


१२--कहानी इस रूप में प्रस्तुत की जाय कि वह छात्रों को काय के लिए क्‍ 


क्‍ ः स्‍ " : प्रैरित एवं स्फुरित करे । कहानी द्वारा प्रस्तुत आदरशों एवं उद्देश्यों के लिए छात्र: 
.. क्रियाशील हो उठे । 







१३--कहानी में आवश्यकतानुसार सरल पद्मों का भी समावेश किया जा 


... सकता है। पद्म के सुपाठ का प्रभाव छात्रों पर पड़ता है और कहानी के प्रति 







.... झचि बढ़ जांती है | ही सा 
क्‍ १४--चिन्नों के प्रयोग से कहानी में आराकपंण पैदा हो जाता है, क्योंकि 


ध रे चित्र कल्पना को जगाने में सहायक सिद्ध होते हे | जो कथासूत्र केवल कथन द्वारा | 










< . छात्रों के मनस्पठल पर चित्रित नहीं हो पाते, वे चित्रों द्वरा आसानी से चित्रित. 
हो जाते हैं। नवीन कल्पनाश्रों की उद्धावना में भी वे सहायक हेते हैं | : 


ता भयाभसल6/ हतरशपः्त_रमलपल ७ या ५ पकममकन्‍्न]5 45; ० कक कर 4६३ वकाक कान 070 ७० १९ 0० 
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ः १५--ऊऋहानी अधिक लम्बी न होनी चाहिए, अन्यथा बालक आनन्द 
की जगह बोकिज्ञता का अनुभव करने लगते हैं | यद्‌ कहानी कुछ बड़ी है तो 
डसे कुछ खण्डों में विभाजित कर लेना चाहिए, किन्तु यह विभाजन ऐसा न हो कि. 
सरसता भंग हो जाय | एक खण्ड या सोपान वर्णन कर लेने पर दो-एक प्रश्न 
भी पूछे जा सकते हैं श्र उसके द्वारा कथासूत्र को आगे बढ़ाने के लिए छात्रों 
को उत्प्रेरित किया जा सकता है। 


चणुनज्न या विवरण 


.... कथन के सहश ही वर्णन या विवरण भी मौखिक रूप से किसी बात को 
कहने की एक विशेष युक्ति और इसका अपना महत्त्व है| वस्तृतः किसी व्यक्ति, 
वस्तु या घटना के शाब्दिक चित्रण को ही वर्णन की संज्ञा प्रदान की गई है। 
यह शाब्दिक चित्रण इस प्रकार होना चाहिए कि वर्शित वस्तु का स्वरूप, आकार- 
प्रकार बालकों के मनस्पठटल पर अंकित हो जाय । वर्णन द्वारा शिक्षक बालक 
को इस रूप में कह्पनाप्रवण बना देता है कि बालक स्वयं ही सुने हुए शब्दों 

द्वारा वस्तु के यथार्थ स्वरूप को समझ लेता है। यही वर्णन की विशेषता है। 

_थदि शिक्षक के शब्दचित्र में इतनी शक्ति एवं सामथ्यं नहीं है तो उसके वर्णन 

की कोई उपयोगिता नहीं है | नीरस एवं शिथिल वर्णुन से छात्र भी शिथिलता 

का अनुभव करने लगते हैं और वे निष्किय श्रोता मात्र रह जाते हैं । उनमें कोई 

: प्रेरणा या कहपना नहीं जगती और न वे सुने हुए शब्दों द्वारा भावों एवं विचारों 

का कोई मानसिक चित्र ही बना पाते हैं | “ 


णुन का प्रयोग--पाव्यक्रम में कोई भी ऐसा विषय नहीं है जिसके 

_ शिक्षण में वर्शन की आवश्यकता न पड़ती हो। यह एक ऐसी युक्ति है जो 

_ अनेकानेक परिस्थितियों में शिक्षक के लिए बहुत सहायक सिद्ध होता है। इति- 
_हास का अध्यापक अतीत के घठ्नाचित्र को बालक के मन में साकार करना 
चाहता है, भूगोल का अध्यापक विश्व के किसी सुदूरवर्ती प्रदेश के जीवन का 
विवरण प्रस्तुत करना चाहता है, साहित्य का शिक्षुक किसी प्राकृतिक सुषमा का 
. मनोहर चित्रण करना चाहता है, विज्ञान का शिक्षक वैज्ञानिक उपकरणों का ठीक- 
ठीक स्वरूप अंकित करना चाहता है। ये सभी बाते शिक्षुक की वर्णुन-पढुता पर 

निर्भर है। यदि वह वर्णन को रोचक और सजीव बना सकता है तभी वह 

.. शिक्षार्थियों के मनस्पटल पर इनका वास्तविक चित्र अंकित कर सकता हे 

._ टी० रेमाण्ट का यह कथन ठीक ही है कि सभी अवस्थाश्रों में मूलभूत श्रभिप्राय यह 
. रहता है कि शिक्षार्थी अनुभव का एक निश्चित मानसिक चित्र बना लेने में 
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. सफल हो जाये? | यदि्‌ यह मानसिक चित्र नहीं बन पाता है तो वर्णन सफल 
. नहीं कहा जायगा । जिस प्रकार संगीतज्ञ के लिए श्रवण मानसिक चित्र की शक्ति 

.. आवश्यक है उसी प्रकार शिक्षार्थी के लिए दृश्य मानसिक चित्र की शक्ति | 
. शिक्षक के वशन में इस शक्ति को प्रदान करने की क्षमता होनी चाहिए | 


नर्में कुछ ध्यान देने योग्य बातें--वर्णन करते समय शिक्षक का 

यह उद्देश्य रहता है कि वह वस्तु या घटना का शब्द चित्र इस प्रकार प्रस्तुत करे 
.. कि छात्र उसका मानसिक चित्र स्मरण रखें । इसके लिए. शिक्षक को निम्नक्षिखित ह 
. बातें अवश्य ध्यान में रखनी चाहिए :-- 
आह “बन में सबसे पहली आवश्यकता इस बात की है कि शिक्षक के 
.. मन में वर्णन की जाने वाली वस्तुओं, घटनाओं अथवा स्थानों का स्पष्ठ चित्र 
... रहना चाहिए.। तभी वह इनका स्पष्ट एवं शुद्ध चित्र छात्रों के मन में अंकित 

. कर सकेगा | 

२- वर्णन की सबसे बड़ी विशेषता है संप्रेषणीयता” अर्थात्‌ अपनी 
अनुभूति को छात्रों तक इस रूप में पहुँचाना कि वे उसे आत्मसात कर लें 
और वही अनुभूति उन्हें हो जाय। बालक अपने अनुभवों के प्रकाश में ही 


वर्णन का तात्पर्य अहण करता है, श्रतः शिक्षक को इस पंग्रेषणीयता का सदा ध्यान हे 


_ रखना चाहिए । । 
. संप्रेषणीयता की दृष्टि से भाषा का सबसे अ्रधिक महत्त्व है| सरल, शुद्ध 

. एवं उपयुक्त शब्द चयन द्वारा ऐसी भाषा का प्रयोग करना चाहिए. कि बालक 

. उसे अच्छी तरह समझ सके और वस्तु का यथार्थ चित्र ग्रहण कर सके | 


३--वंणन में अज्ञात वस्तुओं का चित्र ज्ञात वस्तुओं के प्रकाश में अथवा 


४ .. ही गह्श्य द्वारा स्पष्ट करना चाहिए। किन्तु ज्ञात का चुनाव इस सावधानी से 












.. होना चाहिए. कि बालक सरलतापूबक अज्ञात वस्तु का सम्बन्ध जोड़ सकें और. 
... अज्ञात का सही अनुमान कर लें । उदाहरणतः पृथ्वी नारंगी के सहश है, पर्वत. 

चट्टान की बहुत ऊँची दीवाल के सदश है।.. ': 5 
..... ४--वर्शन बहुत बिस्तृत नहीं होना चाहिए | विस्तृत वर्णन से बालकों... 
.. का ध्यान भंग हो जाता है और एकाग्रचित्त से वे शिक्षक की सभी बातें अहणु 
.. नहीं कर पाते, उन्हें अ्र्च हो जाती है और पाठ के प्रति तन्‍्मयता समाप्त हो 
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जाती है। अतः अनावश्यक, अनुपयुक्त एवं अप्रासंगिक बातों तथा भाषा का 
कऋलेवर हटाकर वांछित बातों का ही वणन करना चाहिए। इससे मुख्य विषय 
श्रोकल नहीं हो पाता, श्रर्थात्‌ वर्णन संज्षित होना चाहिए।.....ः 
... वर्णन की संक्तितता पर मी शिक्षुक को विचार कर लेना चाहिए | वह 
इतना छोटा नहीं होना चाहिए कि उसका बालकों के ऊपर कोई प्रभाव ही न 
पड़े श्रौर महत्त्वपूर्ण बातें छूट जायें अथवा जो विचार प्रस्तुत करना चाहते है 
हु अच्छी तरह स्पष्ट न हो | श्रतः स्पष्टता, शुद्धता और ग्राह्मयता का ध्यान रखते 
हुए ही" वर्णन का कलेवर निश्चित करना चाहिए । इस बात का अवश्य ध्यान 
रखना चाहिए कि बालक वर्णन सुनने की आवश्यकता अवश्य ही अनुभव करें|. 


५---जब केवल भाषा द्वारा ही वस्तु या विचार का स्पष्ट मानसिक चित्र 

अंकित करना सम्मब न हो तो सहायक शिक्षण सामग्री का प्रयोग अवश्य करना 
आहिए | वर्णन में नमूना, रेखाचित्र; मानचित्र, चाट, श्यामपद्द आदि के प्रयोग 
: द्वारा हम अधिक स्पष्ठ एवं सही चित्र दे सकते हैं | तलना और उदाहरण द्वारा 
भी वर्णन को सजीव रूप में प्रस्तुत किया जा सकता है। द 


. ६--बर्णन बालकों के बीड्विक स्तर के अनुकूल होना चाहिए | श्रपने 
बौद्धिक स्तर से ऊँची बातें बालक अहण नहीं कर पाते अतः ऐसा वन बोमिल 
हो उठता है । यदि वर्णन बौद्धिक स्तर से निम्नकोटि का होता है तो बालक 
उसमें रुचि नहीं रखते और उनका ध्यान इधर-उधर बंटा रहता है | 


है पाठ-योजना तैयार करते समय ही शिक्षक को यह निश्चय कर लेना 
चाहिए कि किस स्थान पर बन करना उपयुक्त होगा। जब तक बालकां के 


योग से प्रश्नोत्तर द्वारा पाठ विकसित हो रहा है तब तक वर्णन नहीं करना. 
चाहिए | 


या श्नंगों का चित्र प्रस्तुत करना चाहिए. | इससे बालक किसी भी वस्तु का विस्तृत. 
: वर्णन सुनना पसन्द करते हैं | यदि पहले श्रवयवों से ही वर्णन प्रारम्भ किया ._ 
जाता है तो बालक उस वस्तु के पूर्ण स्वरूप का चित्र नहीं बना पते।... 
५ ६---कमयुक्तता एवं सुसम्बद्धता वर्णन की आवश्यक विशेषता है।. 
शिक्षक को पूर्व तैयारी में ही सभी बातें क्रमायोजित कर लेनी चाहिए और किर 

:सुपम्बद रूप से उन्हें प्रस्तुत करनी चाहिए |. 0 
हे १०--यह बात सदा स्मरण रखनी चाहिए 
है अपितु वह नूतन ज्ञान प्रदान करने का साधन है 






























कि वर्णन घ्वतः साध्य नहीं 














८--वर्णन में वस्तु का पूर्ण चित्र प्रस्तुत करके उसके विविध अबयवों 





























( रत ) हा न 
.. ही वर्णन नहीं होना चाहिए | बालक नई बातें सीख लें, इसे ध्यान में रखकर 
. वर्णन करना चाहिए. द 2! हे 

व्याख्या 


.. ,_ ता एवं बर्थ की दृष्टि से किसी कठिन बात को सरल करके समभाना... 
. ही व्याख्या है | पाठ में आए हुए प्रत्येक कठिनाई या जटिलता को इस रूप में रे 
.. स्पष्ट करना कि बालक उसे तत्काल अहण कर ले, व्याख्या का उद्देश्य है। 
.. अ'नात्मक पाठों, उदाहरणतः सामाजिक विषयों में व्याख्या की आवश्यकता 
.. कम पड़ती है किन्तु भाषा के शिक्षण में इसका प्रयोग अपेक्षाकृत अधिक होता 
. है विज्ञान एवं गणित के पाठों में सिद्धान्तों सूत्रों एवं नियमों को समभाने के 
लिए व्याख्या की आवश्यकता पड़ती है | सूत्रों को समभाने के लिए प्रतीकात्मक 
. भाषा को सरल, सुबोधपूर्ण और विश्लेषणात्मक रूप में प्रस्तुत करना पढ़ता है | 
.. इसी प्रकार नियमों या सिद्धान्तों को भी उदाहरण द्वारा स्पष्ट करके समकाना 
पड़ता है। भाषा के पाठों में शाब्दिक कठिनाइयों को समभाने के साथ-साथ 
. भावों एवं विचारों की कठिनाइयाँ भी छुलकानी पड़ती हैं। अतः व्याख्या 


। क्‍ एक ऐसी युक्ति है जिसके बिना हमारा शिक्षण बालकों के. लिए सुप्राइ: एंव: 
- सफल नहीं हो सकता |... ह 


व्याख्या करने सम वही शिक्षक सफल्त हो सकता हे जिसका भाषा पर खधि- 5 । 


. कार हो और शब्द-भण्डार प्रचुर एवं व्यापक हो । डसे अपने विषय का अच्छा." 


.._ शान हो और अन्य “विषयों का भी सामान्य ज्ञान हो जिससे समय पर उनका ९ 
.. उपयोग कर सके । शिक्षक में यह च्मता भी होनी चाहिए कि बह यथा प्रसंग. 


मे . आवश्यक उदाहरणों का प्रयोग कर सके | 





व्याख्या करने में ध्यान देने योग्य बातें--व्याख्या करते समय शिक्षक 


.._ को निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना चाहिए :-- 






+ व्याख्या में शुद्ध एवं सरल से सरल भाषा का प्रयोग करना चा हैए. .. 


शा द : अन्यथा व्याख्या का उद्दश्य ही नष्ट हो जाता है | कुछ शिक्षकों में व्याख्या करते. 







| ० ..  सवथा त्याज्ष्य है| सरल एच छोटे-छोटे वाक्यों में व्याख 
... आसानी से विचारों एवं भावों को अहरा कर लेते हैं | 


.. समय भी क्लिष्ट शब्दावली के प्रयोग का मोह बना रहता है । यह दृष्टिकोण 


९“ व्याख्या का उद्देश्य सदा ही गुल्थियों एवं जटिलताओं को स्पष्ट... 


४ कर करना होता है । अ्रतः शिक्षक को यह ध्यान रखना चाहिए. कि उसकी व्याख्या 








स्पष्ट हुईं है या नहीं । व्याख्या में क्रमयुक्तता एवं सुसम्बद्धता आवश्यक है, तभी 








विषय की स्पष्टता बनी र॒ ैहै। शिक्षक को स्पष्टता का तात्पर्य बालक 
की योग्यता एवं ग्रहण शक्ति के अनुसार ही लेना चाहिए, अपनी दृष्टि से नहीं 
कभी-कभी शिक्षक अनेक बातों को इसलिए सरल रूप से स्पष्ट नहीं करते 
कि उन्हें अपनी दृष्टि -से कोई कठिनाई नहीं प्रतीत होती | 








३ --व्याख्या इतनी अधिक लम्बी नहीं होनी चाहिए कि बालक उससे 
ऊब जाय और न इतनी कम ही होनी चाहिए कि विषय की गुत्थी ही न सुलक 
... ससके। व्याख्या में व्यर्थ कलेवर बृद्धि का प्रयास अ्रर्चिकर हो जाता है 
द संगानुकूल उचित मात्रा में ही व्याख्या होनी चाहिए 


“--कंठिनाई उपस्थित होने पर ही व्याख्या करनी चाहिए। जो बातें. 
बालक स्वयं ही समझ सकते हैं, उन्हें बढ़ा-चढ़ाकर दूसरे शब्दों में प्रस्तुत करना 
व्याख्या का दुरुपयोग करना है । शिक्षक कुछु प्रश्नों द्वारा समझे सकता है कि. 
बालक कहाँ समझ रहे हैं और कहाँ नहीं समझ रहे हैं | श्रत: कठिनाई उपस्थित 
डोने पर उसे स्पष्ट करना चाहिए | व्याख्या आगे के लिए. कभी स्थगित नहीं 
करना चाहिए | प्रसंग उपस्थित होते ही स्पष्टीकरण कर देना चाहिए श्रन्यथा 
आगे की बात भी बालक नहीं समर पाते | 








हे ५--व्याख्या करने के पहले विचार-प्रेरक प्रश्नों द्वारा छात्रों को स्वयं 
: अर्थ एवं भाव ग्रहण के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए | यदि वे स्वयं ही अर्थ 
निकाल लेते हैं तो उन्हें बहुत आनन्द आता है। इसपर यदि वे पूरी बात न 
समम सके तो शिक्षक को अवश्य ही स्पष्ट व्याख्या कर देनी चाहिए. | 
.... व्याख्या को रोचक एवं सजीव बनाने के लिए आवश्यक उदाहस्णों 
_ दृष्टांतों एवं अन्य शिक्षण सामग्रियों का प्रयोग करना चाहिए | 
| ७--व्याख्या के बीच में छात्रों को प्रश्न पूछुने श्रथवा अपनी क ठनाई 
 अस्तुत करने का अवसर देना चाहिए । विद्यार्थियों की शंकाओं का निराकरण 
करने से व्याख्या अधिक सुबोधपूण हो जाती है । जा 
.. ८-व्याख्या आरम्म करते समय मुख्य विषय की श्रोर बालकों का _ 
ध्यान आकृष्ट करना चाहिए जिससे वे अच्छी प्रकार समझ लें कि किस स्थल वा. 
प्रसंग की व्याख्या की जा रही है । 2 
...... #--<याख्या उपदेशात्मक नहीं होनी चाहिए. | वह विषय को स्पष्ट 
करने का एक साधन या युक्ति मात्र है, स्वतः कोई साध्य नहीं है।. 





































































( (७०... ) द ह 


. छात्रों ने ग्रहण कर लिया है। यदि कुछ कमी प्रतीत हों तो पुनः समझा देनाः 
चाहिए | 


भाषा शिक्षण में व्याख्या करने की विधियाँ--यह लिखा जा चुका: 








है कि भाषा शिक्षण में व्याख्या का विशेष रूप से अधिक प्रयोग करना पड़ता है। 


. शब्दों की क्लिष्टता, भावों एवं विचारों की दुरूहता दूर करने के लिए. व्याख्या 
. आवश्यक युक्ति है | 


कठिन शब्दों के अर्थ बताने की अनेक विधियाँ हैं जैसैन- «| 
१-“पर्यात्त अथवा समानार्थो शब्दों द्वारा--अ्रर्थ बताने की परम्परागत 
विधि यही है कि हम कठिन शब्द का कोई सरल पर्यायवाची शब्द बता देते हैं; 
वधुन्धरा-पथ्वी, मास्कर-सूर्य आदि | इससे बच्चों का शब्द-मण्डार बढ़ता है 
और वे एक अर्थ वाले अनेक शब्दों से परिचित हो जाते हैं । 


२--विलोम द्वारा जैसे अनुराग, विराग, मन्द, तीत्र, हष, विषाद आदि 

२--सहचर शब्दों के उदाहरण--सहचर शब्द कभी तो विपरीतार्थक 
होते है जैसे स्वगं-नरक, राग-द्वेष; कभी मिलते-जुलते अ्र्थ वाले जैसे ईर्ष्या-देष, .. * 
अन्वेषण, आविष्कार; कभी भिन्न अर्थ वाले पर उच्चारण में मिलते-जुलते जैसे... 
अनल-अनिल, वसन-व्यचन आदि | 


४>अनेकार्थी शब्दों का जश्ञान--जहाँ एक शब्द के अनेक अर्थ होते हैं. ः 
.. वहाँ प्रस्तुत प्रसंग का अर्थ विशेष रूप से बताना चाहिए और आवश्यकता- 
. नुसार श्रन्य अथ भी स्पष्ट कर देना चाहिए | | 


स ५--वाक्‍्य प्रयोग द्वारा-शब्द का वाक्य में प्रयोग करने से भी कभी- हा 
हे कभी अ्रथ स्पष्ट हो जाता है | 


5 ६--परिभाषा यथा व्याख्या द्रा--कभी-कभी कठिन शब्द का पर्याय कं रा 
... मिलने पर उसकी परिभाषा या विशेष स्पष्टीकरण द्वारा अर्थ बताना पड़ता है. 


४१: जैसे अध्यात्म, पुरधाथ आदि । 







हा ७-पतीकात्मक शब्दों का अ्र्थ समकफाना--किंसी विशेष वस्तु या भाव 
हे . के लिए प्रयुक्त शब्द का श्र्थ मूल वस्तु या भाव को ही प्रस्तुत करके बता दिया. ः 
..._ जाय जैसे ऊषा का अर्थ प्रसन्नता या प्रकल्लता से रात्रि का अर्थ दुख से, अधंकार 
हा पे का अर्थ अज्ञान से, प्रकाश का श्रर्थ सुख या ज्ञान से आदि 


.._ यदि कोई शब्द किसी मूर्त्तमान बस्तु का प्रतीक बनकर आया है तो उस . 








(. -१७१- ) 2 का 


_बस्तु का परिचय देना उपयुक्त होगा । यदि प्रत्यक्ष वस्तु का परिचय संभव न हो हा 


.. तो श्यामप्टठ पर उसके रेखाचित्र द्वारा उसका स्वरूप बताया जा सकता है । 


यदि कठिन शब्द क्रिय[र्थक है तो डचित भाव-भंगिमा या अभिनय द्वारा. 


. स्पष्ट किया जा सकता है। 


८--व्युत्पत्ति द्वारा--कुछ कठिन शब्दों का अथ उनके मूल रूप को क्‍ पा क्‍ 


.. जिनसे वे निकले हैं सामने रखकर स्पष्ट किया जा सकता है। 


..। आल हार बायीं बने है. शब्दों को विग्रह द्वारा अलग- 
. अलग कर देने से अर्थ अपने आप स्पष्ट हो जाता है। खण्ड द्वारा शब्दार्थ स्पष्ट 


... करने में अनेक उपायों से काम लेना पड़ता है जैसे समास-बिग्नह, संधि-विच्छेद 


. उपसर्ग एवं प्रत्ययों कों प्रथक्‌ करके समझाना आवश्यकतानुसार संधि-विच्छेद, 
... समास-विग्रह, अथवा उपसग और प्रत्यय अलग कर देने से अर्थ स्पष्ट हो 


“जाता है। 


.. भाषा के समानार्थी शब्द द्वारा स्पष्ट किया जा सकता है | 


१ १--शाब्दिक उदाहरण--किसी घटना साहश्य, अन्तःकथा, कहानी; 


..._ उपमा, रूपक, उत्प्रेज्ञा आदि की सहायता से भी कठिन भावों की व्याख्या सरल 





| करण में भाषा की सरलता एवं छोटे-छोटे वाक्‍्यों की रचना श्रावश्यक होती है 


| इसके अतिरिक्त कहानी, घटना-विवरण, अन्त कथा, साइश्य, सूक्तियों एवं 
.. कहावतों के प्रयोग से कठिन भावों एवं विचारों की व्याख्या में विशेष सहायता 
.. मिलती है। शिक्षक को इन विधियों द्वारा अपनी व्याख्या छुप्नाड़, सजीव एवं 


हि ः । रोचक बनाने का प्रयत्न करना चाहिए 
हा ः निदशन द 





१०--भाषान्तर द्वारा--किसी दूसरी भाषा के कठिन शब्द को मातृ- 


.. हो जाती है। शाब्दिक कठिनाइयों को उपयुक्त विधियों से दूर करने के श्रतिरिक्त 
.. भावों णवं विचारों की दुरूहता को स्पष्ट करने की भी विधि शिक्षक को शात॒ 
. रहनी चाहिए | इसके लिए प्रायः वर्णन का आ्राश्रय लेना पड़ता है। यह क्लिष्ट 
.. भावों एवं विचारों को क्रम से अलग-अलग रुखकर समकाता है। इस स्पष्टी- 


जा पाठ विकास में नवीन शान एवं सूचनाएं प्रदान करने के लिए निदेशन ः 

«.. एक आवश्यक युक्ति है | निर्दशन वस्तुतः कथन छत्र वेसुन के ही समान विषय- ... 

... प्रतिपादन के लिए मौखिक श्रभिव्यक्ति का साधन दै। एक रोचक, सजीब, स्पष्ट 

.. एवं सुवोधपूर्ण वर्णन को ही निर्देशन की संज्ञा दी गई है। भाषा एवं भाव- 
. अहण की कठिनाई तो दूर करने के लिए. अ्रध्यापक व्याख्या की युक्ति 


/” '' ही , अमित 0020: , 5 008 












































चाहिये | विषयांतर से शिक्षक को सदा-ही बचना चाहिये। प्रसंगानुकूल निर्दर्शन 
...._ चाहिए कि बालकों को भी तक एवं चिन्तन करने की प्रेरणा मिले 
् . न्‍ दृष्टान्तों एवं उदाहरणों का भली भाँति प्रयोग करना चाहिये । 


.. प्रति उदबुद्ध करते रहने का प्रयत्न आवश्यक है । प्रश्नों द्वारा शिक्षक को यह पता... 
. चल जाता है कि बालक कहाँ तक उसका अनुसरण कर रहे हैं| इसी आधार 


का ह ह / आवृति करा लेनी चाहिये | 


( १७२  ) 


अपनाता है, किन्त विषय को मली भाँति प्रतिपादित करने और क्रमबद्ध एवं 
तर्कयुक्त ढंग से प्रस्तुत करने के लिए निर्द्शन युक्ति को अपनाता है। विज्ञान. 
के पाठों में निर्दर्शन-युक्ति का विशेष प्रयोग होता है क्योंकि इस विषय में कार्य- 
. कारण सम्बन्ध को अच्छी तरह समझकर ही सिद्धान्तों को समझा जा सकता है। _ 
_निर्दर्शन की दृष्टि से निम्नांकित बातों को ध्यान में रखना आवश्यक है :-- 


(--पाठ का उद्देश्य अच्छी तरह कक्षा के सम्मुख स्पष्ट कर देना _ 








चाहि . 
.. २--इस उद्देश्य को ध्यान में रखते हुए विषय का निदेशन होना चाहिए. , 
जिससे उद्देश्य की प्राप्ति हो सके | जिस ज्ञान, कुशज्ता क्षमता या अम्यास को. 
देना हमारा उद्देश्य है, वह उद्देश्य निदंशन के श्रनन्‍्त में यदि प्राप्त हो जाता है 
तो निद्शन सफल माना जायगा। 
३--निर्दर्शन तकंयुक्त एवं क्रमबद्ध होना चाहिये। भाषा सरल एवं . 

बालकों के मानसिक स्तर के श्रनुकूल हो । 22. 
क्‍ ४--गति सामान्य हो । छात्रों की योग्यता के अनुसार ही मन्द या तीत्र | 
गति अपनाई जाय । 
५---पाठ का केन्द्रीय भाव मुख्य रूप से स्पष्ट करना चाहिए और फिर _ 

उससे संबंधित अन्य प्रासंगिक बातें समझानी चाहिये | 
...... ६--विषय को खष्ट करने के लिए श्यामपट्ट पर प्रमुख तथ्यों या संकेतों 
का उल्लेख करना चाहिये | द 


७--निदंशंन पाठ के मुख्य भावों एवं तथ्यों पर ही आधारित होना _ 
हे ही पाठ-विकास की दृष्टि से वांछित और अपेद्तित है। निर्दर्शन इस रूप में होना | 


८--निर्द्शन को स्पष्ट, रोचक एयं सुग्राह्म बनाने के लिये शैक्षिक उपकरणों, | 





६--निदेशन करते समय यशथाप्रसंग प्रश्न पूछुकर छात्रों को विषय के का 





.. पर शिक्षक निर्दर्शन की प्रकिया आगे बढ़ाता है | अंत में भी प्रश्नों द्वारा पाठ की 


.. व्याख्यान रा मा 
. व्याख्यान भी वर्ण॑नात्मक युक्ति का ही एक रूप है किन्तु उपयुक्त 






रो रूपो--कथन, वर्णन, व्याख्या एवं निर्दर्शन में शिक्षक छात्रों का सक्रिय... 


. सहयोग प्राप्त करने के लिये भी प्रवत्तशील रहता है और सदा इस बात का ध्यान 
. रखता है कि विषय सामग्री छात्र अवश्य अहण करते चलें | माध्यमिक ककाओं 


. के शिक्षण में यही चारों रूप अपनाए जाते हैं । किन्तु जब शिक्षक स्वयं ही विषय. 


.. प्ामग्री भाषण के रूप में प्रस्तुत करता है, छात्र निष्किय श्रोता बने रहते हैं तो यह 
. वर्णन व्याख्यान-प्रणाली बन जाती है। विश्वविद्यालयों में इस प्रणात्षी का 
. अनुसरण विशेष रूप से किया जाता है। पर हमें यह स्मरण रखना चाहिये कि 
. माध्यमिक स्तर पर शिक्षार्थी का बौद्धिक विकास ऐसा नहीं रहता कि वह शिक्षक 
. के इस प्रवाहपूण भाषण को अहण करता चले । 


व्याख्यान प्रणाली में सबसे बड़ा दोष यह है कि पाठ विकास में छात्रों हा 


का कोई सक्रिय सहयोग नहीं रहता और इसी कारण वे ठीक से उस ज्ञान को 


. नहीं प्राप्त कर पाते। शिक्षण ( ६6६०४४४४ ) एवं श्रधिगम (|6बकायंए2ु )...... 
. दोनों एक साथ होने चाहिए अर्थात्‌ शिक्षुक जो कुछ कहे, बालक उसे सीखते चलें... 
. किन्तु व्याख्यान प्रणाली में केवल शिक्षक ही सक्रिय रहता है, शिक्षार्थी निष्किय ._ 


.. रहते हैं | इस प्रणाली में बालकों की रुचि, जिज्ञासा, प्रहणशक्ति एवं मानसिक प्रगति 
. का कोई ध्यान नहीं रहता । परिणामतः बालकों को स्वानुभव एवं क्रियात्मक शान 
. का अवसर नहीं मिलता । स्वयं सीखने ( 50 ६६708 ) का अ्रवकाश इस 
.. प्रणाली में बिलकुल ही नहीं रहता । पाठ बोभिल हो जाता है और बालक अपने 


.. स्थानों पर झँघते रहते हैं। जो थोड़ा-बहुत शब्द ज्ञान बालकों को प्राप्त होता है... 


.. बह मी शीघ्र ही विस्मृत हो जाता है क्‍योंकि इस प्रणाली में उन्हें कुछ जानने के... रे 


. लिए आत्म प्रयत्न नहीं करना पड़ता | 
हे . माध्यमिक स्तर पर शिक्षण युक्ति की दृष्टि से ब्याख्यान प्रणाली उपयुक्त 
.. ग्रणाली नहीं है। सरलता के कारण कुछ शिक्षक इसका प्रयोग करते रहते हैं पर _ 


.. उन्हें यथाशीघ्र ही इसे छोड़कर अन्य वर्शनाव्मक युक्तियों-कथन, वर्शन, व्याख्या हे पा 


एवं निद्शन में से ही आवश्यकतानुसार किसी का प्रयोग करना चाहिए | 
.. पाख्य पुस्तक युक्ति 


.... पाय्य पुस्तक प्रणाली एक परम्परागत प्रणाली है। आधुनिक मनोवैज्ञान 
... निक शिक्षण प्रणालियों के प्रवर्तन के पहले पाठ्य पुस्तकों .को कक्षा में पढ़ा देना... 

. ही शिक्षण कहा जाता था | शिक्षक न तो प्रश्न और उत्तर की मंभठ में पड़ते... 
हैं और न वर्णनात्मक युक्तियों के ही। वे कह्चा में कभी तो ख्यं ही पुस्तक 
. पढ़कर समझाते जाते हैं अथवा कुछ छात्रों द्वारा पुस्तक पढाकर कठिन अंशों को... 


हर स्पष्ट करते जाते हैं | यह युक्ति बहुत ही दोपपूरण है। इसमें बालकों का अवधान 
पाठ की ओर केन्द्रित नहीं हो पाता | बालकों की रुचि और प्रति का | 





































हक ( १७४ ) 


कोई ध्यान नहीं रखा जाता ओर शिक्षक पाज्य पुस्तक को समझा देने ; 

_ अपना कर्तंब्य पूरा मान लेते हैं | बालकों के लिए पुस्तक भारस्वरूप बन जाती. 

..._ है और उसे आध्योपान्त रखने में ही वे अपनी सफलता मानते हैं। यह युक्ति 
.._ अमनोवैज्ञानिक है और आधुनिक शिक्षण सिद्धान्तों के विरद्ध पड़ती है। कक्षा ._ 
का वातावरण नीरस एवं निर्जीव-सा रहता है।| जा 

.... इस युक्ति का सबसे बड़ा दोष यह है कि बालक पुस्तकीय कोड़ा बन. 

. जाता है और उसके ज्ञानाजेन की सीमा पुस्तक तक ही रह जाती है | विचार 

. एवं तकंशक्ति का बिकास नहीं हो पाता और न वे स्वयं निरीक्षण, अनुभव एवं 
.. क्रियाशीलता के आधार पर नवीन ज्ञानाजन के लिए प्रयत्नशील हो “पाते हैं। 
. अतः पाख्य पुस्तक युक्ति के लिए आधुनिक शिक्षण में कोई स्थान नहीं है । 
निष्कर्ष 


उपयु क्त युक्तियों--प्रश्नोत्तर, वर्णनाव्मक, व्याख्यानात्मक, पाख्य पुस्तक 
प्रणाली के विचारपूर्ण अवलोकन से यह स्पष्ट हो जाता है कि अध्यापक को कक्षा 
की स्थिति, बालकों के मानसिक एबं बौद्धिक स्तर, पाठ के प्रकार एवं आवश्य- 
कता के अनुसार इन युक्तियों का उचित प्रयोग करना चाहिए.) एक ही पाठ में 
प्रश्नोत्तर एवं बर्णुनात्मक दोनों की आवश्यकता पड़ सकती है और कभी-कभी 
: पाव्य पुस्तक का भी सहारा लेना पड़ता है। भाषा के पाठों में पाव्य पुस्तक की _ 
बहुत आवश्यकता पड़ती है। अतः इन विविध युक्तियों का सापेक्षिक महत्त्व 
समभते हुए एक अथवा एकाधिक का प्रयोग करना चाहिए । वस्तुतः शिक्षक ही 
इसका उपयुक्त निर्णायक है कि किस अवसर पर किस युक्ति का प्रयोग किया जाय | 


धारणा सहायक यक्तियाँ 


...... उपयुक्त युक्तियों का विशेष महत्त्व मुख्यतः पाठ का विकास करने एवं .. 
..... नूतन ज्ञान प्रदान करने को दृष्टि से अ्रधिक है | किन्तु पाठ अथवा नवीन ज्ञान 
... को बालकों के मस्तिष्क में अच्छी तरह जमाने के लिए शिक्षक को कुछ और 
... युक्तियों का मी सहारा लेना पड़ता है। इनके प्रयोग से कक्चा में बालकों द्वारा . 
... सीखा हुआ ज्ञान या कौशल स्थायी सुदृढ़ एवं पक्का हो जाता है। ये युक्तियाँ 
.. मुख्यतः निम्नलिखित हैं ० 
ड १ -पुनराबत्ति,' २--अ्रभ्यास कार्य,” ३--गरहकार्य,१ ४--समीक्षा* । 
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.. इन युक्तियों का प्रयोग पाठों के प्रकार पर निर्भर है। किस पाठ में 

इनमें से किस युक्ति का प्रयोग आवश्यक होगा, इसे हम विभिन्‍न पाठों के 
रूप को समझकर निर्धारित कर सकते हैं । आगे पाठों के प्रकार एवं कक्षा में 
भाठ-शिक्षण का उल्लेख करते समय इन युक्तियों का भी विवेचन किया जायगा | 
_ फिर भी यहाँ इनका संक्षित अवलोकन आवश्यक है । 


पुनरावृत्ति हक आम 
कक्षा में पाठ-शिक्षण के पश्चात्‌ पनरादत्ति आवश्यक है क्योंकि इसके 
द्वारा ना सीखा हुआ ज्ञान अ्रच्छी तरह जम जाता है। पनरावृत्ति से यह ज्ञात 
हो जाता है कि छात्रों ने पाठ कहाँ तक ग्रहण किया है और किस अंश को अहण 
करने में वे असफल रहे हैं। जो अंश बालकों की समझ के नहीं आया है, उसे 
शिक्षक पुनः प्रश्नों द्वारा अथवा वर्णन द्वारा अ्रथवा उदाहरणों द्वारा समझा 
सकता है। इस प्रकार पाठ का सम्पूर्ण अंश श्रच्छी तरह समी विद्यार्थियों की 
समझ में श्रा जाता है | पुनरादत्ति के अभाव में शिक्षक यह नहीं समझ पाता कि 
वस्तुतः बालकों ने प्रस्तुत पाठ सीख लिया या नहीं । 


पुनरावृत्ति का तात्पय यह नहीं है कि सम्पूर्ण पाठ ज्यों का त्यों दोहरा 
. दिया जाय । शिक्षक को ऐसे विचारप्रेरक एवं भावप्रेरक प्रश्न पूछने चाहिए कि 
बालकों को सोच-समझ कर उत्तर देना पढ़े और यह पता चल जाय कि जिन 
. विशिष्ट उद्देश्यों को दृष्टि में रखकर पाठ पढ़ाया गया है, उनकी पूर्ति हो गई है. 
. था नहीं । यदि पाठ द्वारा किसी सिद्धान्त का प्रतिपादन किया गया है तो उसके 
: व्यावहारिक एवं प्रयोगात्मक पक्ष पर पुनराधृत्ति में प्रश्न पूछे जा सकते हैं । 
पढ़ाते समय जिन प्रश्नों द्वारा पाठ का विकास किया जाता है, उन प्रश्नों 
को पुनराघत्ति में कदापि नहीं पूछना चाहिए। इससे छात्र ज्यों का त्यों 
हुआ उत्तर दोहरा देते हैं | पुनराइत्ति में बालकों को ऐसा कार्य दिया जा सकता 
. है जिससे यह जाँच हो सके कि बालकों ने पाठ समझ लिया है 
. अभ्यास कार्य पर हा | 
.. अभ्यास काये का भी उद्देश्य शिक्षण द्वारा प्रदत्त ज्ञान अथवा कोशल 
. को पक्का करना और स्थायी बनाना रहता है| इसके द्वारा बालक अजित ज्ञान 
. का प्रयोग करना सीख जाता है ओर नई-नई परिस्थितियों में मी उसका प्रयोग 
“करने की चमता प्रात कर लेता है। 5 तय जज 
.... धअमभ्यांस कार्य देते समय यह सावधानी रखनी चाहिए कि जो शान 
बालक अजित कर चुका है और विषय-वस्तु श्रच्छी तरह समझ चुका है, उसी 
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.. पर अभ्यासकायय दिया जाय अन्यथा बालक के लिए उल्लकन उत्पन्न हो जाती है 
आर वह कार्य अदचिकर हो उठता है। 


... अभ्यासकार्य बालक के वास्तविक एवं व्यावहारिक जीवन से सम्बन्धित क्‍ 
होना चाहिए ऐसे अ्रभ्यासकार्य जिनका सम्बन्ध बालक के जीवन तथा वाता- 





.. बरण से नहीं होता, शैक्षिक दृष्टि से उपयोगी नहीं सिद्ध होते। अभ्यासकार्य ा 


.. खानापूर्ति के लिए नहीं होना चाहिए बल्कि सोद्देश्य होना चाहिए. और उसके 
द्वारा बालकों को अपने अजित ज्ञान के समुचित प्रयोग का अवसर मिलना चाहिए | 


.. शहकायें 


एक मुख्य साधन ग्हकार्य भी है | प्रत्येक प्रकार के पाठ में इसकी आवश्यकता 

पड़ती है। शिक्षक पढ़ाए हुए. पाठ के आधार पर बालकों को घर से काम करके 

.. ले आने के लिए कहता है और दूसरे दिन उसे देखता है। इससे बालकों को 
.. अर्जित ज्ञान के प्रयोग का अवसर मिलता है ओर उसका अभ्यास हो जाता है 


गृहकार्य एवं श्रभ्यासकार्य में अन्तर यह होता है कि अभ्यासकार्य कक्षा में ही 


दिया जाता है और इसका संशोधन भी वहीं हो जाता है जब कि गहकार्य में 


अभ्यासकार्य की ही भाँति ग्रहीत ज्ञान को स्थायी और सुहृद बनाने का. 


बालक घर से काम करके दूसरे दिन ले आते हैं और तब शिक्षक उसका संशोधन. रा 


करता है। 


रे इधर यह विषय विवादमप्रस्त हो गया हट कि बालकों को ग्रहकाय दिया हा न्‍ रे 

.... जाय या नहीं | कुछ विचारकों का कथन है कि दिन के ५-६ घन्‍्टे कार्य करने के 
... बाद बच्चों को गहकारय के लिए. विवश करना अनुचित और भारतल्य है। 
..... प्रसिद्ध शिक्षा विशारद ब्रे का कहना है कि गहकार्य, परीक्षा में सफलता प्रात्त करने... 
5 0 < । ' की दृष्टि से भले ही छु लाभ प्रद हो ग्रन्यध। इससे हानि ह्दी हानि होती दे । 
... किन्तु इसके विपरीत अनेक विचारकों का यह कथन है कि शण्हकाय के बिना 
.. बालक के ज्ञान में परिपक्व॒ता नहीं आ सकती। व्यावहारिक दृष्टि से गहकार्य 





..._ की उपयोगिता को कोई भी अस्वीकार नहीं करसकता | खहकार्य के पक्ष में... 


| मुख्यतः निम्नलिखित तक दिये जाते है ;-- 


क--कद्चा में बालक प्रतिदिन अनेक विषय की शिक्षा ग्रहण करता है. 
..... और नई-नई बातें सीखता है । पर उन्हें वह एक बार में ही भली माँति आत्म- 
... सात नहीं कर पाता और यदि उसे दुहरा न ले तो भूल जाने की सम्भावना बनी |ै। 
. रहती है। अतः आ्रावश्यक है कि कक्षा में पढ़ी हुई बातों को वह दोहरा ले | यह... 


.. गृहकार्य द्वारा ही हो सकता है। 














ख--कुछ विषय ऐसे हैं जिनका प्रयोग बार-बार न किया जाय तो 
निपुणता नहीं आ सकती जैसे गणित, भाषा आदि । क्या में गणित का एक 
नियम या एक ढंग का प्रश्न बता दिया जाता है पर उस प्रकार के अनेक प्रश्न 


जब तक न हल किये जायें, वह ढंग अच्छी तरह नहीं आ सकता | ऐसा अ्रवसर 
णश्दकारय द्वारा मिल जाता-है। ८ तर जल न पड कम 





.. _गश्हकायं द्वारा बच्चों को अपना कार्य ठीक से श्रायोजित करने और. 
पूरा करने का अवसर मिलता है और इससे उनमें स्वयं शिक्षा, झ्रात्मनिर्भरता 
और अग्रगामिता ( इनिशिएटिव्ह ) की शक्ति उत्पन्न होती है | क्‍ 


ध--प्रतिदिन ग़हकार्य करने से बालकों में नियमित श्रध्यवसाय एवं 
समय परायणता की आदत पड़ती है | 






रू--गहकाय से माता-पिता को भी बालक के काये को देखने का अवसर 
मिल्ञता है और वे आवश्यकतानुसार उसकी सहायता कर सकते हैं| इससे वे 
बालक की दैनिक प्रगति से परिचित होते रहते हैं। इस प्रकार गहकाय शिक्षुक 
तथा अ्रभिभावक के परस्पर सहयोग स्थापन की एक कड़ी है । 


... इस प्रकार शहकाय अवश्य ही एक उपयोगी यक्ति है । पर इसकी भी 
सीमाएँ हैं जिसके आगे फिर हानि होने की सम्मावना रहती है जैसे :-- 








क--अधिक गहकाय॑ में व्यस्त रहने के कारण बालक को खेल एवं 
नोरंजनों से वंचित रहना पड़ता है। *इसके अतिरिक्त वह पाठ्य विषयों के 
बाहर का सामान्य पठन काये मी नहीं कर सकता। इस युग में बालक के 
. स्वोगीण विकास एबं व्यक्तित्व निर्माण की दृष्टि से सामान्य पठन काय बहुत हो 
“आवश्यक है। 5 हज हा. शहर कल । 










अबसर नहीं मिलता । गहकारय की व्यस्तता से बालक शआ्रावश्यकता पड़ने पर भी 
माता-पिता के कार्यों में सहायक नहीं हो पाते । निधन माता-पिता तो उसकी 
शिक्षा को बाघक समझने लगते हैं । 7 7 ता का का 
निधनता के कारण अनेक बालक अस्वास्थ्यकर घरों में निवास करते 
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...._ग--बालक जब ग्रहकार्य पूरा करने में असमर्थ होते हैं तो वे तेज छात्रों... 
से नकल करके काम चला लेते हैं अथवा भ्ूठ बोलने, बहाने बनाने और धोखा 
देने की आदत बना लेते हैं।... द 
कैसा यृहकाय दिया जाय ० पा 
क्‍ ग्हकार्य के पक्ष एवं विपक्ष में विचार करने से यही उपयुक्त जान पड़ता. 
है कि गहकार्य थोड़ा होना चाहिए और हर दृष्टि से विचार करके णहकार्य का... 
. रूप और उसकी मात्रा निर्धारित हो । इस दृष्टि से शिक्षा विचारकों ने निम्नांकित... 
 मुम्ताव प्रस्तुत किए है :-- द द न 
-बालकों की आयु एवं स्वास्थय--ण्हकार्य कितना दिया जाय, 
थह इस बात पर निर्भर करता है कि बालकों की आयु क्या है और उनका 
स्वास्थ्य कैसा है | प्राइमरी कल्षाश्रों में १ घन्टे का णहकाये ही पर्याप्त समझा जा... 
सकता है । जूनियर हाई स्कूल स्तर पर ११-२ घन्टे तक का और हाई स्कूल 
स्तर पर २-२३ घंटे तक का गहकाये उचित माना जा सकता है । इस बात का... 
ध्यान रखना चाहिए कि गहकार्य उनके ऊपर भार न सिद्ध हो और वे उसे पूरा 
करके भी अपने मनोरंजन एवं विश्राम के लिए. अवसर पा सके । हा 
द पाठ्य विषयों के अतिरिक्त सामान्य पठन कार्य के लिए छात्रों को अवकाश 
मिलना चाहिए। अ्रतः णहकाये अधिक नहीं होना चाहिए.। प्रधानाध्यापक को 
इस सम्बन्ध में अध्यापकों से परामर्श करके ग़हकाय॑ की मात्रा निर्धारित कर देनी 
चाहिए और अध्यापकों को तत्सम्बन्धी निर्देश दे देना चाहिए. । क्‍ द 


.. ख-गहकार्य देते समय पारिवारिक वातावरण का भी ध्यान रखना 
हिए. | गाँवों के स्कूलों में इस पर अवश्य विचार करना चाहिए क्योंकि वहाँ 


... अधिकांश परिवार ऐसे होते हैं जिनके पास पठन-पाठन की सुविधा नहीं रहती | ._ 
0०777 पशत: बालक अपना ग्हकार्य पूरा नहीं कर पाते और कक्षा में उन्हें डाँट- 
.. फटकार सुननी पड़ती है | इससे उनमें शिक्षा के प्रति अरुचि उत्पन्न हो 












|... ाती है। 


ग--शहकार्य देते समय उसकी मात्रा पर ही विचार नहीं करना है, बल्कि 
.._ यह भी विचार करना है कि गहकार्य किस प्रकार का हो | ऐसा कार्य नहीं देना _ 
.. चाहिए. जो बहुत ही कठिन हो अथवा नये ढ़ का हो | श्रति सरल णहकारय देने 
. से भी बालक उसके प्रति तत्पर एवं संलग्नशील नहीं हो पाते | कक्षा का बौद्धिक 


... सामान्य स्तर देखते हुए ग्हकार्य देना चाहिए. | यदि कक्षा के विद्यार्थियों 





... को प्रतिभाशाली, मंद्‌ एवं औसत श्रेणियों में विभक्त किया गया हो तो प्रत्येक 

































रा हे रे 








दल का उसके अनुसार ग्रहकार्य कठिन, सः 
गकंता है| 


घ-श्हकार्य कक्षा में पढ़ाये हुए प्रकरण पर ही देना चाहिये जिसे बालक 
स्वयं ही बिना किसी की सहायता के पूरा कर सके |. हक 

.... ड---आजकल यह साधारण बात हो गई है कि सभी अध्यापक अपने- 
अपने विषय पर गहकाय दे देते हैं और उसे सवोपरि महत्त्व भी दे देते हैं | इससे 


छात्रों के ऊपर बहुत भार पड़ जाता है। अतः यह नियम बन जाना चाहिए कि 
एक दिन ३-४ विषयों से अधिक पर णहकार्य न दिया जाय | 


च--शहकाय॑ प्रेरणाप्रद होना चाहिए जिससे बालकों को अपनी बौद्धिक 
कुशलता एवं क्षमता के प्रयोग का अवसर मिले | उदाहरणतः किसी पाठ, लेख 
या नोट की कापी करना कोई ग्हकार्य नहीं है । 


ऐसा गहकाये॑ नहीं होना चाहिये जो केवल रठने पर ही जोर देता है| 
आयः परिभाषा, सिद्धान्त, उद्धरण, कविता आ्रादि रठने का णहकाये दे दिया जाता 
| पर यह उचित नहीं। विचार प्रेरक एवं स्वतन्त्र लेख, पाठों का सारांश, 


गणित के अभ्यास, सामाजिक एवं साहित्यिक विषयों में आलोचनात्मक का 
विज्ञान में प्रयोगात्मक कार्य देना अच्छा रहता है। 


... छु--छोटी कक्षाओं में पढ़ाये हुए पाठों के अभ्यास गहकाये में दिये जायें, 
पर ऊची वज्षाओं में नये पाठ की मी तैयारी सम्बन्धी कार्य दिये जा सकते हैं | 
भाषा, इतिहास-भूगोल ऐसे विषय हैं जिन्हें पहले से ही पढ़कर आने पर कछ्ा 
उसे ग्रहण करने में सरलता होती है । 


ज--ण्हकार्य में विविधता लानी श्रावश्यक है। एक 
कार्य प्रतिदिन रहने से बालक ऊब जाते हैं | सभी बालकों को एक ही शहकार्य 
देने की आवश्यकता भी नहीं । बौद्धिक स्तर, रुचि तथा प्रवृत्ति देखते हुए 
विभिन्‍न गरहकार्य दिए जा सकते हैं | इस दृष्टि से बालकों को कुछ समूहों : 


रल एवं सामान्य दिया जा 





























गी रहनी चाहि 
वह उसे पूरा कर रहा हे या नहीं 
















































































.. 2ट-शहकार्य की जाँच अवश्य करनी चाहिए | यदि णहकार्य देकर ही 
शिक्षक संतोष कर लेता है तो उससे गणहकार्य न देना ही अच्छा है।जाँचन 
करना और संशोधन सम्बन्धी सुझाव न देना छात्रों को लापरवांह और कत्तंव्य- 
हीन बना देता है | रे 

समीक्षा हम 2 गज, | 
मे किसी भी सीखे हुए ज्ञान अथवा कौशल के सम्बन्ध में बालकों को 

_अन्तंदृष्टि ([808270), सूक एवं विवेचनात्मक शक्ति प्रदान करने के लिये लय 

. पाठ-शिक्षण में 'समीक्षा' का महत्त्वपूर्ण स्थान है। समीक्षा पाठ की पुनराइत्ति 

नहीं है। छात्रों से पाठ के तथ्यों एवं सिद्धान्तों को पुनः पूछ लेना पुनराइत्ति है... 
किन्तु उन तथ्यों एवं सिद्धान्तों की आलोचना एवं विवेचना करना समीक्षा है। 
समीक्षा का सबसे बड़ा लाभ है--बालकों को अपने श्ञान का प्रयोग करने और 
वास्तविक जीवन तथा परिस्थितियों में उनका मूल्यांकन करने को क्षमता 
प्रदान करना | हक 
शिक्षक को स्वयं ही पाठ की समीक्षा कभी प्रस्तुत नहीं करनी चाहिए | 

. उचित प्रश्नों द्वारा छात्रों को समीक्षा करने के लिए प्रेरित करना चाहिए और 

उचित निर्देशन द्वारा समीक्षा करने की विधियों से अवगत करा देना चाहिए. 
धीरे-धीरे छात्रों में व्तः आलोचनात्मक दृष्टि पैदा हो जाती है और वे किसी 
भीपाठ की आलोचना करने में सक्षम हो जाते हैं।. .ः 
.._ समीक्षात्मक पाठों में समीक्षा! की युक्ति का विशेष महत्त्व है। पाठों 
के प्रकार! पर विचार करते समय इसके सम्बन्ध में विस्तार से विचार किया 
गया है। ० 





पारशण | 
..... शिक्षण विधियाँ एवं युक्तियाँ एक नहीं हैं। शिक्षण विधियों का सम्बन्ध 
.... विषय सामग्री के सुव्यवस्थित क्रमायोजन से होता हैं. जिससे सीखने की दृष्टि से 
.... शिद्दार्थी पर सर्वोत्तम प्रभाव पड़ सके, जबकि शिक्षण युक्तियों का सम्बन्ध 
.... विषय सामग्री को कक्षा के सम्मुख प्रस्तुत करने या प्रकट करने की प्रक्रिया से 
.... है| विषय सामग्री की क्रमबद्ध व्यवस्था को शिक्षण विधि तथा विषय सामग्री 
.. के प्रस्तुतीकरण या प्रकदटीकरण के ढंग को शिक्षण-युक्ति कहते हैं। युक्तियाँ 
ख्यतः निम्नलिखित हैं... ० .४#४#४॒#' 

रा (१) प्रश्नोत्तर युक्ति, (२) वर्णनाव्मक युक्ति--कथन, वर्णन, व्याख्या, 
..... एवं निदशन, (३) व्याख्यान, (४) पुस्तक-पठन (४) धारणा सहायक युक्तियाँ-- 
पुनरावृत्ति, अ्रभ्यास-कार्य, गृहकार्य, एवं समीक्षा 









.... प्रश्नोत्त यक्ति.. 
विद्याथियों को सक्रिय बनाने एवं स्वयं शिक्षा के मार्ग पर अर प्रसर करने 
गी दृष्टि से प्रश्नोत्तर युक्ति सर्वोत्तम युक्ति है। पाकर महोदय का कथन है कि 


प्रश्न संपू शैक्षिक क्रिया की कुंजी है। प्रश्नोत्तर युक्ति में दो कुशलताएँ शामिल 
हैं--प्रशन और उत्तर। मा 


प्रश्न--बालक के पूर्वशान को जगाकर उससे सम्बन्धित करते हुए प्रस्तुत 
पाठ कीओर बालक को उन्हुख करना प्रश्न की सबसे बड़ी उपयोगिता है। 
पाठ के प्रति ध्यान बनाए रखने, पाठ के विकास में सक्रिय सहयोग प्राप्त करने 


नवीन ज्ञानाजन के लिए जिज्ञासा बनाये रखने और विषय की सुग्राह्मयता की दृष्टि 
से भी प्रश्नों का महत्व है। | ह 


प्रश्न रचना एक कला दै । प्रत्येक शिक्षक को इससे अ्रमिज्ञ होना 
चाहिये | प्रश्न सरल, संत्तिप्त, सीधे, स्पष्ट एवं निश्चित उत्तर वाले होने चाहिये । 
उनमें विविधता लानी चाहिये | प्रश्न सोद्देश्य एवं विचारप्रेरक हों और बालकों 
के शैक्षिक स्तर के अनुकूल हों, प्रश्नों का क्रमायोजन ऐसा हो कि पाठ का क्रमिक 
एवं सुसम्बद्ध विकास स्वतः स्वाभाविक रूप में होता चले | निर्देशात्मक, 
द्विविधासूचक, एलिप्टिकल, प्रतिध्वन्यात्मक, पुष्थिकारक एवं आलंकारिक प्रश्न 
नहीं पूछुने चाहिये । प्रश्न पूरी कक्षा से पूछुकर किसी एक बालक से उत्तर के 
लिए कहना चाहिये | प्रश्नों का वितरण समान हो | प्रभावपूर्ण ढंग से प्रश्न 
पूछना चाहिये | प्रश्न दोहराना नहीं चाहिये | असावधान एवं पाठ-विमुख छात्रों 
से प्रश्न अवश्य पूछना चाहिये | अधिकाधिक छात्रों को उत्तर का अवसर देना 




















































( श्टू२ ) 


प्रश्न एवं उत्तर दोनों की अनुकूलता एवं परस्पर पूरकता पर ही पाठ-शिक्षण 
.. सफल हो पाता है। छात्रों के आत्म-प्रकाशन' की शक्ति को बढ़ाने, स्वतन्त्र रूप से... 
. सोचने एवं भावाभिव्यंजन की क्षमता प्रदान करने की दृष्टि से उत्तर का बहुत 
“बड़ा महत्व हैं।. ४. 5 का आओ 
.....॑ उत्तर प्राप्त करने के लिये शिक्षक में आत्मविश्वास, बैगे, सहानुभूति एवं 
छात्रों के प्रति व्यवहार करने की कुशलता होनी चाहिये | परिस्थिति, प्रसंग एवं 
... आवश्यकता के अनुसार उसमें उपयुक्त भाषा-व्यवहार की क्षमता होनी चाहिये। 
.. छात्रों में अनुशासन, शिष्टाचार एवं मर्यादा-पालन की आदत भी उत्पन्न 
करनी चाहिये। दे-चार श्रच्छे छात्रों पर ही जोर न देकर पूरी कक्षा को - 
. और विशेषतः पिछुड़े हुए बालकों को भी उत्तर का अवसर प्रदान करना 
. चाहिये। क्‍ का 
...॑. उत्तर प्रसंगानुकूल, स्पष्ट, शुद्ध, निश्चित और संक्षिप्त होना चाहिये। 
छात्रों से ऐसे ही उत्तर के लिये शिक्षक को आग्रह करना चाहिये | अशुद्ध उत्तरों 
को शुद्ध करने का दंग भी शिक्षक को जानना चाहिये | द 
 बर्णनात्मक युक्ति 


रे पाठ-विकास के लिये प्रश्नोत्तर के साथ-साथ शिक्षक द्वारा प्रस्तुत वन क्‍ । द । के 
का भी बहुत महत्त्व है। वस्तुतः दोनों युक्तियों के मेल से ही पाठ का विकास 





.. प्रयोग करें और किस अवसर पर वर्णनात्मक युक्ति का | वर्णनाव्मक के कई रूप. 
..  हैं---कथन, कहानी कहना, वर्णन या विवरण, व्याख्या; निर्द्शन । 


... ».. कथन--वस्तु सामग्री, घटना या विचार का मौखिक उल्लेख कथन 
... कहलाता है | कथन को अधिक से भ्रधिक रोचक बनाने का प्रयत्न आवश्यक 
... है। कथन संक्तिप्त, सरल, स्पष्ठ एवं सजीव होना चाहिए। गति सामान्य हो, 
..._ न अ्रधिक तीत्र और न मन्द । उदाहरण, चित्र, नमूना, दृष्ठांत आदि द्वारा इसे... 
.. रोचक बनाना चाहिये। कथन में अनावश्यक एवं श्रप्रासंगिक बातें न हों | उचित... 
.. हाव-भाव का भी ध्यान रखना चाहिए | । 
८४ कहानी कहना कथन का सबसे सरल एवं रोचक रूप है। शिक्षक को 
..._ स्वयं कहानी में रचि रखनी और प्रद्शित करनी चाहिए. | घटनाश्रों का क्रमबद्ध 
... वर्णुन होना चाहिये | मार्मिक स्थलों का वर्णन भाव प्रवणता के साथ होना पा 
. आाहिये। कहानी सोद्देश्य होनी चाहिये । रा 


. बशणुन--किसी वस्तु, व्यक्ति या घटना के शाब्दिक चित्रण को बर्णन- 




















होता है | शिक्षक को यह जानना चाहिये कि किस अवसर पर प्रश्नोत्त का 
































क्‍ दर). 
कहते हैं । इसके लिये शिक्षक के पास उपयुक्त शब्द-भण्डार एवं उनके उचित हु 
योग की छमता होनी चाहिये | वर्णन का प्रयोग प्रत्येक विषय में होता है। 


वर्णन में संप्रेषणीयता का गुण अवश्य धोना चाहिये । वरणुन भी संक्षिप्त, सरल, 
पंगानुकूल, सचित्र, सजीव, क्रमबद्ध और सोद्देश्य होना चाहिये । 


.... व्याख्या--भाषा एवं अर्थ की दृष्टि से किसी कठिन बात को सरल 
करके समभझाना ही व्याख्या है| भाषा एवं साहित्य शिक्षण में इसका विशेष 
महत्त है| भाषा की कठिनाई हल करने की विधियों से शिक्षक को अवगत 
होनी चौहिये |... न आम 
.... निदेशन-नणंन का सर्वोत्कृष्ट रूप निर्देशन में मिलता है। नवीन ज्ञान 
या सूचना प्रदान करने के लिये यह आवश्यक युक्ति है। पाठ की समीक्षा, 
स्पष्ठता तथा नवीन तथ्यों एवं तकों का प्रतिपादन निदशन की कुशलता पर 
निर्भर है । 


... व्याख्यान--शिक्षुक द्वारा प्रस्तुत भाषण जिसमें छात्रों के सहयोग का कोई 
यान नहीं रखा जाता, व्याख्यान है | माध्यमिक स्तर पर यह उपयुक्त युक्ति नहीं 
विश्वविद्यालय स्तर पर ही इसका प्रयोग होना चाहिये 
पाख्य-पुस्तक पठन युक्ति एक पिछड़ी हुईं एवं अ्रमनोवैज्ञानिक युक्ति है 
ग्राज का शिक्षित शिक्षक इसका प्रयोग नहीं करता |. || 





.... जउपयु क्तयुक्तियों को सर्वथा पृथक्‌ न मानकर परस्पर पूरक मानना 
चाहिये और पाठ-शिक्षुण में प्रयंग एवं आ्रावश्यकता के अनुकूल इनका प्रयोग 
करना चाहिये । केवल एक युक्ति श्रपनाने से कोई भी पाठ नहीं पढ़ाया जा 
सकता] ० हे 5 हि 

धारणा सहायक युक्तियों में पुनरावत्ति, अभ्यासकाये, गहकाये एबं 

समीक्षा का विशेष महत्त्व है | इनसे छात्रों से रहीत शान को और भी पक्का ए5 
स्थायी बनाने का प्रयत्न अपेक्षित हैं । मा 











श्द८ ) 





४--पाठ शिक्षण में प्रश्नोत्तर एवं वर्णनात्मक युक्तियों का. सापेत्षिक 
महत्व एवं स्थान निर्धारित कीजिए | 
पू---विद्याथियों से किस प्रकार वांछित उत्तर प्राप्त किये जा सकते हैं और 


विद्यार्थियों के प्रति इस दृष्टि से शिक्षक का क्या कर्तव्य है, समका- 
कर लिखिये | 


६--कथन एवं वर्णन में क्‍या अन्तर है! दोनों युक्तियों पर प्रकाश 
_ डालिये | क्‍ का 
७--व्याख्या? का महत्त्व किस विषय में सबसे अधिक है और,,क्यों 
व्याख्या को विधियों पर भी संक्षिप्त प्रकाश डालिये | 
८--धा रणा सहायक युक्तियों का क्‍या तात्पर्य है। इनके कुछ मुख्य रूपों. 
.. का उल्लेख कीजिए | मी 
६--शहकार्य में किन सावधानियों को ध्यान में रखना चाहिए ! इसके... 
विरुद्ध चर्चा आजकल क्‍यों चलाई जाती है और आप उनसे कहाँ... 
तक सहमत हैं ! 8, 4 या 
१०--पुनरावृत्ति और समीक्षा में क्‍या अन्तर है ! दोनों में महत्त्व एवं 
. उपयोगिता पर प्रकाश डालिये | क्‍ | 





































ठ-योजना तथा कक्षा-प्रबन्ध 
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पूर्व अ्रध्याश्रों में उल्लिखित शिक्षण सूत्रों एवं शिक्षण युक्तियों के बथोचित 
प्रयोग पर शिक्षण की सफलता निर्भर है किन्तु इन सूत्रों एवं युक्तियों के समुचित 
योग के लिए पाठ की योजना एवं तैयारी नितान्त आवश्यक है । शिक्षण उस 
समय तक सफल नहीं हो सकता जब तक कि शिक्षुक कक्षा में जाने के पूव भली- 
भाँति यह न विचार कर ले कि उसे कछ्षा में क्या सामग्री पढ़ानी है, शिक्षण के 
उद्देश्य क्या हैं, शिक्षण के लिए. कितना समय है, बालक का पूर्वारनित शान क्या... 
र इन सब को देखते हुए पाठ्य सामग्री को किस क्रम से और किस प्रकार _ 
प्रस्तुत किया जाय, किस अवसर पर किस विधि एवं सूत्न का प्रयोग किया जाय, 
बालकों का पथ-प्रदर्शन किस दिशा में किया जाय, किन शैक्षणिक उपकरणों से 
पाठ को सरल, स्पष्ट, रोचक एवं सुग्राह्म बनाया जाय, आदि श्रादि 














| पाठ-योजना के अ्रभाव में शिक्षुक उपयु क्त बातों पर सही प्रकार 
क्‍ डे नहीं नहीं सोच सकेगा | इसीलिए डेविस ने लिखा है कि पाठ की तैयारी नितांव... 
आवश्यक है क्‍योंकि तैयारी की कमी शिक्षक की प्रगति के लिए सबसे श्रधिक 

। बॉसिंग महोदय के अनुसार अर्जित की जाने वाली उपलब्धियों एवं 
















































६ शॉट -) 


 असंदिग्ध रूप से स्वीकार की जाती है | पाठ-योजना तैयार कर लेने से शिक्षक में 
आत्मविश्वास आ जाता है, वह वक्ता में घें एवं विश्वास के साथ षढ़ाने के 
लिये तत्पर हो जाता है। इसके द्वारा पाख्य सामग्री का चयन, क्रमायोजन 
. एवं संगठन हो जाने से शिक्षक का ध्यान विषय पर ही केन्द्रित रहता है और वह. 
. अनावश्यक विषयांतर से बच जाता है। उसके कार्य -में एक व्यवस्था एवं. 
नियमितता आ जाती है और समय के अनुसार वह अपना पाठ निरूपषित कर॒ 
.. लेता है। अतः पाठ-योजना की आवश्यकता एवं महत्ता स्वयं सिद्ध है। इसके 
पा लाभ एवं मूल्य निम्नलिखित रूप में हम देख सकते हैं: 
. १--पाठ का उद्देश्य सुनिदिष्ट एवं स्पष्ट हो जाता है | , । 
.... २--पूव पाठ अ्रथवा बालक के पूर्वाजित ज्ञान से समुचित संबंध स्थापित 
. हो जाता है जिससे बालकों के लिये पाठ ग्राह्म बन जाता है। 
.. ३--पाख्य सामग्री का वर्गीकरण एवं क्रमायोजन हो जाने से पाठ-विकास 
में एक सुव्यवस्था एवं तक संगति ञ्रा जाती है | 


४--कक्षा की स्थिति का पूर्व अनुमान संभव हो जाता है जिससे पाठ्य 
. सामग्री के आधार पर छात्रों द्वारा की जाने वाली कियाञ्रों की व्यवस्था करने में... 
सरलता हो जाती है । 2 
५--उचित शिक्षण विधि अपनाने एवं युक्तियों तथा उपकरणों के 
चयन में सहायता मिलती है | द मा 
६--पाठ-योजना के आधार पर इस मूल्यांकन में सहायता मिलती है... 
.... कि कद्दा शिक्षण सफल हुआ अथवा नहीं और यदि असफल हुआ तो क्‍या कारण 
.. थे और उनमें किस प्रकार सुधार किया ना सकता है। 


७--सुविचारित प्रेरणादायक प्रश्नों की रचना का अवसर मिलता है।. 
रा ८--शैक्षणिक उपकरणों के श्रायोजन में सहायता मिलती है। यदि 
। . प्रयोगशाला में श्रपेक्षित उपकरण नहीं हैं. तो उसकी जगह अ्रन्य पूरक उपकरणों 
० की व्यवस्था करता है क्‍ | 
क्‍ ६---.पाठ के विकास में क्रम, नियम एवं सुचारता आ जाती है 
..... १०--अधिकाधिक छात्रों का सक्रिय सहयोग प्राप्त करने और पाठ- 
.. विकास में उन्हें संलग्न बनाए. रहने का अ्रवसर मिलता है। विभिन्‍न योग्यता _ 
.. बाल़े छात्रों के अनुसार प्रश्नों की रचना एवं क्रियाश्रों का निर्देशन सम्मव हो 
. जाता है। मम न । 
मा ११--बालकों के लिए कछल्ञा के कार्यों एवं गहकायों की उचित योजना 
का अवसर मिलता है 


































श्दछ ) 
.... १२--पाठ सम्बन्धी सहायक पठन स्रामग्री पर विचार करने और उसे 
प्राप्त करने के लिए प्रयत्न करने का अवसर मिलता है। 
.. १३--शिक्षुक कक्षा में आत्मविश्वास के साथ पढ़ा पाता है जिससे पाठ 
मह्वपूर्ण होता है और कच्चा का अनुशासन बना रहता है | 
.. लिखित पाठ-योजना की आवश्यकता--पाठ-योजना के सम्बन्ध में मन 
में ही विचार कर लेना, क्रम निर्धारित कर लेना और पाठ-विकास का एक चित्र 
बना लेना ही पर्याप्त नहीं है, बल्कि पाठउ-योजना लिखिंत रूप में तैयार करना 


आवश्यक है जिससे किसी बात के भूलने की गंजाइश न रहे । ऊपर जो लाभ 
लिखे गये हैं वे लिखित पाठ-योजना रहने पर ही सही रूप से लागू होते हैं । संक्षेप 


में लिखित पाउ-बोजना के निम्नांकित लाभ हैं". 
क्‍ १--विचार क्रम में एक सुनिश्चय एवं स्पष्टता रहती है और पाठ- 
विकास का एक रूप मन में पक्का हो जाता है । 
२--विषयान्तर नहीं होता हे और तथ्यों की सुसंबद्धता बनी रहती है 
विध्मरण का अवसर नहीं रहता । 

३--लिखित पाठ-योजना के आधार पर पुरानी भूलों एवं दोषों को दूर 
करते रहने का अवसर मिलता है और इस प्रयत्न से पाठ-योजना तैयार करने में 
'उत्तरोत्तर दक्षता प्राप्त होती जाती है। अलिखित पाठ-योजना में त्रूटियाँ एवं 
दोष भी भूल जाते हैं क्योंकि उनका कोई विवरण पास में नहीं रहता ।.|| 











... पाठ-योजना तैयार करने के पूर्व को 
का लाभ और महत्त्व समझ लेने से ही अच्छी 
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(  इईंट्ट 


शक्ति, रुचि मनोवृत्ति का भी ज्ञान होना चाहिए । छात्रों के सम्बन्ध में अधिकाधिक _ 








सकता है| दा ही क्‍ ् 
२--शिक्षा-विज्ञान, शिक्षण मनोविज्ञान विशेषतः सीखने का मनोविज्ञान, 


.. शिक्षक पाख्य सामग्री एवं पाठ-विकास का क्रम-निर्धारंण अधिक स्वाभाविक, 
.. तकयुक्त एवं ग्राह्य बना सकता है।... 


रे ४--शिक्षा के उद्देश्यों का ज्ञान रहना चाहिये विशेषतः वर्तमान देश . 
..._ काल एवं परिस्थितियों के परिप्रेज्य में यह शान आवश्यक है क्योंकि तभी 

.._ शिक्षक पाठ्य सामग्री का सम्बन्ध बालक के जीवन की आवश्यकताओं एवं 
... अनुभवों से स्थापित कर सकता है । 


हा ५--शिक्षक को सदा यह स्मरण रखना चाहिये कि वह पाठ-योजना का. 
. निर्माता है, दास नहीं । वास्तविक कक्षा-शिक्षण के समय परिस्थितियों के अनुसार 
. डचित परिवर्तन की आ्रावश्यकता पड़ सकती है | कुछ निम्चित सूत्रों के अनुसरण । 
_ मात्र से ही अच्छी पाठ-योजना न तो तैयार हो सकती है और न उसके अनुसार | 


.. पूँजी है । यदि शिक्षण कार्य में उसका पृण मनोयोग नहीं है तो उसे सफलता नहीं 

. भिल्लेगी | शिक्षण चित्रकला या संगीत कला के सहश है अथवा निम्न धरातल हि 

... पर सोचें तो बाग लगाने या स्नेहपूर्ण पत्र लिखने की भाँति है। शिक्षक को .. रे 

... शिक्षुण कार्य में अपना हृदय उड़ेल देना है, उसे समझ लेना है कि यह केबल 5० 

... खतरों द्वारा नहीं सम्पन्न होता | अन्यथा वह अपने कार्य को अपने शिष्यों को । 
.. और ख्यं अपने को बरबाद कर देगा 





| कभी-कभी पढ़ाते समय पूर्व अनुमान के विपरीत ऐसी समस्याएँ उत्पन्त 
... हो जाती हैं जिनकी उपेक्षा नहीं की जा सकती और समाधान करना ही पड़ता 
. है। ऐसे समय शिक्षक की तत्काल-बुद्धि, प्रत्यत्पन्नमति एवं साधनसम्पन्नता ही 
..._ काम आती है, कोई रटा-रठाया सूत्र काम नहीं देता।.. 
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गा जानकारी रहने से शिक्षक उसी के अनुसार पाठ-योजना तैयार करने में सफल हो... 


" एवं शिक्षण विधियों का भी सम्यक्‌ ज्ञान होना चाहिये। इनके आधार पर. 


कन्चा-शिक्षण ही उत्तम हो सकता है। शिक्षक का मनोयोग ही सबसे आवश्यक 














पाठ-योजना सम्बन्धी हरबाट के पाँच पद 
... पाठ-योजना की दृष्ठि से पाठ्य-सामग्री को संगठित करने, उसे क्रम से 
: प्रस्तुत करने एवं कच्चा में उसे विकसित करने की एक पद्धति प्रसिद्ध शिक्षा. 
वैज्ञानिक हरबाट ने प्रतिपादित की है। वस्तुतः शिक्षण के इतिहास में पाठ- 
.. योजना का एक ठोस आधार प्रस्तुत करने का यह प्रथम वैज्ञानिक प्रयास था | 
 हरबार्ट ने पाठ-योजना के लिये चार पदों अथवा सोपानों का उल्लेख किया और 


.. फिर उसके शिष्यों ने उन पदों को सुव्यवस्थित करके पाँच पदों का प्रतिपादन 
.. किया ज्ञो हरबार् के (पंचपदी सूत्र! के नाम से प्रसिद्ध है | पाठ-योजना की यह _ 


व्यवस्था शिक्षुण-जगत में इतनी उपयोगी एबं प्रिय सिद्ध हुई कि आज मी 

प्रशिक्षण महाविद्यालयों में उसके आधार पर पाठ-संकेतों? का निर्माण किया. 
जाता है । यद्यपि उस 'पंचपदी सूत्र” की आलोचना भी बहुत हुई है ओर उसकी 

. रीतिबद्धता पर आधुनिक शिक्षा शास्त्रियों ने कह प्रहार किए हैं किन्तु उसका 
रित्याग नहीं हुआ और कुछ देर-फेर के साथ उसका प्रयोग प्रचलित है । 


क्‍ यह पंचपदी सूत्र हरबाट के शिक्षा मनोविशान पर आधारित है | हरबाट 
एक प्रांसद्ध शिक्षा दाशनिक एवं शिक्षा मनोवैज्ञानिक था। शिक्षा दशन के ज्षेत्र 


... में तो हम उसके पर्ब॑ भी शिक्षा विचारकों की एक लम्बी परम्परा पाते हैं किन्तु 
... मनोविशान के्षेत्र में हरबार्ट प्रथम शिक्षाशास्त्री है जिसे शिक्षण प्रक्रिया को 
. मनोविज्ञान पर आधारित करने का श्रेय दिया जा सकता है। यद्यपि हरबार्ट 
. द्वारा प्रतिपादित मनोवैज्ञानिक विचारों में ग्राज काफी परिबतंन हो गये हैं फिर 


.. भी उसके द्वारा प्रतिपादित शिक्षण विधि एवं पंचपदीय व्यवस्था को समभने के 


.... लिये उसके मनोवैज्ञानिक विचारों का एक संक्तित उल्लेख आवश्यक है | 


के हरबार्ट का शिक्षण मनोविज्ञान--हरबार्ट ने श्रपने समय के प्रचलित 
.. सामथ्य मनोविज्ञान” का विरोध किया और बताया कि मानव मन विभिन्‍न 


... शक्तियों जैसे स्मरण शक्ति, तर्क शक्ति; कल्पना शक्ति आदि का पुंजमात्र नहीं है 
.. और न वह इन विभिन्‍न शक्तियों में विमक्‍्त हो सकता है। वह तो एक इकाई 


है मी 
हि. 





.. है। मानसिक प्रक्रिया की तीन श्रवस्थाओ्ओं--ज्ञान*, इच्छा,” क्रिया" का सी 
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प्रथक-प्रथक्‌ एक दूसरे से स्वतन्त्र श्रस्तित्व नहीं हे बल्कि ये परस्पर सम्बद्ध क्रियाएँ 
: हैं । ज्ञान में इच्छा और क्रिया अ्रन्तभू त है तो इच्छा में ज्ञान और क्रिया; इसी 
प्रकार क्रिया में श्ञान और इच्छा अ्न्त्हिंत है| अ्रतः मानसिक प्रक्रिया एक है 
में अलग-अलग शक्तियों की स्वतन्त्र सत्ता नहीं है ।? 
.... हरबार्ट ने जान लॉक के इस सिद्धान्त का प्रबल्ल समर्थन किया कि शिशु 
का मन जन्मना रिक्त होता है, वह एक कोरी पटिया के समान होता है, वह 
कोई संस्कार लेकर उत्पन्न नहीं होता | मन की रचना इस दृश्य जगत के प्रत्यक्ष 
प्रभावों से ही होती है | शानेन्द्रियों द्वारा बालक अनुभव प्राप्त करता है | स्नायु- 
तंत्र द्वारा बाह्य जगत से सम्बन्ध स्थापित होता है और इनके द्वारा वातावरण से 
सम्पक स्थापित होने पर ही हमारे मन की रचना होती है | श्रनुभवों द्वारा एकत्र 
प्रत्यक्षीकरण एबं विचारों से ही मस्तिष्क का निर्माण और विकास होता है | 
मन और वातावरण के सम्पर्क से ही विचार अथवा प्रत्यय” बनते हैं। हमारा 


मन इन ७ को पहले स्वीकार या ग्रहणु5 करता है और फिर उसे आत्मसात 
करता* ६ । 


हरबार्ट का कहना था कि हमारे मन के दो भाग हैं--चेतन मन* और 
अचेतन मन |" विचार पहले इस चेतन मन में ही प्रविष्ट होता है और फिर 
अचेतन मन में चला जाता है और वहाँ सुषुप्तावस्था में पड़ा रहता है। यह क्रम 
चलता रहता है श्रर्थात्‌ जो भी विचार चेतन मन में आते हैं वे वहाँ स्थायी न 
रहकर अ्रच्ेतन मन में प्रविष्ट होते जाते हैं | इस प्रकार श्रवेतन मन में अनेक 
प्रकार के विचार एकत्र होते रहते है। इन्हें हम पृव संचित विचार या प्रत्यय 
कह सकते हैं। जब भी कोई नया विचार शआ्राता है तो उससे मिलता-जुलता 
 अचेतन मन में पढ़ा हुआ विचार उमर कर चेतन मन में आरा जाता है श्रौर नए 


के अहण एवं आ्रास्मसात होने की यह क्रिया निर्तर चलती रहती है । हमें यहाँ 
। हे ना चाहिये कि नया आने वाला विचार यदि पूर्व संचित विचार के 
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56 आप की क्‍ 

है । हम कह सकते हैं कि सरलता से हमें वही विचार प्राद्य होते हैं जो हमारे पूर्व 5 
संचित विचार से किसो न किसी प्रकार सम्बन्धित होते हैं ।! तभी हमाराजशान 
पक्का होता है | यदि नया विचार पृव संचित विचार का विरोधी है तो वह... 
गआह्य नहीं होता । अनुकूल विचार अहण होता है और असमान विचार ग्रहण द 


नहीं हो पाता | यदि नया विचार न तो समान है और न श्रसमान, तब ऐसी 
स्थिति में दोनों तटस्थ रूप से स्थिर बने रहते हैं । 


. विचारों अथवा प्रत्ययों को इस प्रकार अहण करने की मानसिक क्रिया को 
प्रसिद्ध शिक्षा शास्त्री बन महोदय ने 'पर्वानुब॒तंन!ः और पृ संचित विचारों के 


समूह का पूर्वानुवर्ती ज्ञान३ की संज्ञा प्रदान की है। नये अनुभव या विचार 
पूर्वानुवर्ती ज्ञान से सम्बद्ध होकर ही णहीत होते हैं और परिपक्व बनते हैं | 


इस मनोवैज्ञानिक तथ्य पर हरबाट्ट ने अपने शैक्षणिक विचारधारा का 
प्रतिपादन किया है। उसका कहना था कि शिक्षक को शिक्षण में नये विचारों 
को इस प्रकार प्रस्तुत करना चाहिये कि बालक के मस्तिष्क में संचित पुराने 
विचारों से उसका सम्बन्ध स्थापित हो जाय । इससे नवीन ज्ञान एवं विचार 
अहण करने के प्रति बालक में रुच उत्पन्न होगी श्र वह सरलता पे ग्रहण कर 
सकेगा । असमान तथा विरोधी विचार अहण करने में बहुत कठिनाई होती है 
ओर बालक के मन में विरोधी विचारों का संघर्ष चलता रहता है। श्रतः शिक्षक 
को ऐसी स्थिति नहीं उत्पन्न होने देनी चाहिये तथा बालक के पूवांजित शान. 
या विचार को जागरित एवं उससे सम्बन्धित करके नये विचारों को प्रस्तुत. 
करनी चाहिये] ० लक लिए ए मत 
... हस प्रकार हरबाट ने यह प्रतिपादित किया कि बालक की मानसिक रचना 
णुतः शिक्षक के हाथ में है। समुचित शिक्षण द्वारा ही बालक का टीक विकास 
_ हरबारठ शिक्षण को बहुत श्रधिक महत्त्व प्रदान किया | बालक की जन्मजात योग्यता... 
आअथवा सामथ्य की विचारधारा का खण्डन करते हुए शिक्षण द्वारा बालक का... 
निर्माण करने का मत उसने प्रतिपादित किया | उसका कहना था कि बिना शिक्षा... 
के भी बालक विचारों को ग्रहण करते हैं पर उनमें क्रमहीनता, अव्यवस्था एवं... 
संकीर्णता रहती है | शिक्षण द्वारा उन्हें सुव्यवस्थित एवं क्रमबद्ध किया जाता है।._ 
























न अत कह प४/पात९॥॥//्परकलेक ५५ “आकर कपमोलभत आती गप कब 4१७ १०४१३३३/॥॥॥४३//१०४५१४०॥॥५४४४१//३४+३४५४५#/उताक+न के नल +स॥-५+ 9७२१० 4 4५०० ४२ १ 5 
डे 


[, नमगएटए प्रटण उपे68 45 58772 ६0 6 त6876९ (650 7६ 4 परश60 0 
...# 0फलउवेलड बाबत गये) सिलाई |] ध बज क 
5०9, कऔएशलण्कपफा, 7 न तट जय वि की पक आदि कम 
3. 8एएटाटहए/ए८ 7983, मम  आ 

















































- हा हक. 


१ 


शिक्षण का अर्थ ही मन की रचना? से है।? इसी सिद्धान्त के आम पर 
हरबार्ट ने कक्षा में पाठ-शिक्षण के लिये कुछ पदों का प्रतिपादन किया जो आगे 
चलकर पंचपदी सूत्र के नाम से प्रसिद्ध हुआ । इन पदों का उल्लेख नीचे किया. 

जा रहा हे हा, क्‍ 


रबारदीय पद 
रबाट ने उपयक्त पूर्वानुवर्तन के सिद्धान्त के आधार पर शिक्षण की एक 


सामान्य विधि का प्रतिपादन किया | उसका कहना था कि मानसिक एकता प्राप्त 
करने के लिये विचार ग्रहण संबंधी दो प्रकार की मानसिक क्रियाएं होती हैं। 
पहले तो मन में एक-एक करके अलग-अलग विचार ग्रहण होते हैं और फिर 
ये विचार एक चक्र के रूप में सुसम्बद्ध हो जाते हैं| पहली क्रिया को विश्लेषण? 
और दूसरी क्रिया क्रो तुलना एवं सामान्यीकऋर॒ण* कह सकते हैं | इसे और 
पष्ट करने के लिए हरबाट ने चारों पदों श्रथवा सोपानों का उल्लेख किया +-- 
१---स्पध्टता। २--संबंध” ३--प्रणाली” ४--विधि 
१--स्पष्टता-शिक्षुक को पाठ्य सामग्री स्पष्ट रूप से ज्ञात होनी चाहिए। 
उसे सामग्री के प्रत्येक अवयब को इस रूप में प्रस्तुत करना चाहिए! कि शिक्षार्थी 
उन अवबयवों की श्रोर श्रलग-अलग भली भाँति ध्यान दे सके | यह पद उपयुक्त 
श्लेषण की प्रकिया का ही एक रूप है। आगे चलकर हरबार्ट के शिष्य जिलर 
ने इस पद को दो भागों में विभक्त किया (क) प्रस्तावना औौर (ख) प्रश्लुतीकरण"। 
प्रस्तावना का श्रर्थ है श्रवेतन मन में स्थित या सुषुप्त उन विचारों को _ 
जगाना गथवा स्मरण करा देना जो प्रदान किये जाने वाज्षे नए पाठ या ज्ञान से 
संबंधित हों और उन्हें इस प्रकार व्यवस्थित करना कि उनके प्रकाश में नया ज्ञान 
सरलता से ग्रहण किया जा सके | 








....  प्रस्तुतीकरण का अ्रथ हू नया ज्ञान या पाठ बालकों के सम्मुख वास्तविक रूप । 
में प्रस्तुत करना । हरबार्ट के एक अन्य शिष्य राइन ने “स्प्टता' के अंतर्गत इन _ 
दोपदों के साथ एक और पद उद्देश्य कथन? का भी उल्लेख किया । इस प्रकार _ 
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(  श१ह३ ) 


.. (१ ) पस्तावना, (२) उद्देश्य कथन और (३) प्रस्तुतीकरण तीन पद हो गयै। 
इन तीनों षदों का हम कुछ विस्तार से यहाँ उल्लेख करेंगे | के 


... जो ज्ञान बालक के मस्तिष्क में है, उसे जागरित करके उसके चेतन मन में लाने... 
... का प्रयास शिक्षण की दृष्टि से आवश्यक है | बालक के पूर्व ज्ञान को कई प्रकार. 
... से उबबुद्ध करके नए पाठ से संबंधित किया जा सकता है जैसे उपयुक्त गरश्नों द्वारा, .. 
.. किसी घटना या कहानी के उल्लेख द्वारा, चित्र द्वारा, श्रन्य शैक्षिक उपकरणों... 
.. द्वारा आदि | कभी-कभी शिक्षक नए पाठ की ही किसी बात की ब्याख्या द्वारा... 
.. बालक की तत्संबंधी स्मृति जगाकर उसे नए पाठ की श्रोर प्रब्नत्त कर. 
|. सकता है क्‍ ग 
|... वस्तुतः पूर्वज्ञान कों चेतन मन में उमारना और उससे नए पाठ को... 
. संबंधित करते हुए पाठ सीखने के लिए बालक को प्रेरित करना ही प्रस्तावना 
|. का लक्ष्य होता है | उदाहरणत: यदि बालक ने गणित में ऐकिक राशि क 
|... प्रश्न सीख लिया है तो उसके आधार पर त्रिराशिक प्रश्नों का पाठ प्रस्तावित _ 
... किया जा सकता है। इतिहास में बाबर का पाठ पढ़ाने के लिये युद्ध में तोपों 
के प्रयोग को आधार बनाया जा सकता है, भूगोल में मलाया का पाठ पढ़ाने के... 
लिए, 'रबड़' का आधार लेकर कुछ प्रश्नों द्वारा पाठ प्रस्तावित किया जा. 
ः््थ सकता है। व ता 77 मा 
. प्रस्तावना सदा संक्षित होनी चाहिए | लम्बी प्रस्तावना से बालक ऊब 
. जाते हैं और नए पाठ के संबंध में भ्रमित हो जाते हैं। प्रश्न २-३ से श्रधिक 
नहों। वे क्रम से आयोजित हों और स्वाभाविक्र रूप में नए पाठ की ओर 
- बालकों को प्रवूत्त कर | अंतिम प्रश्न का तो सीधा सम्बन्ध नए पाठ से ही होना _ 
 चाहिए। प्रश्नों की जगह यदि कथन, कहानी, उदाहरण, चित्र आदि का प्रयोग 
| किया जाय तो वह क्रिया भी संक्तित ही होनी चाहिए । 2. 
हक उदृश्य कथन--प्रस्तावना के बाद ही उद्देश्य कथन का पद आता है। 
| प्रस्तावना द्वारा बालकों को नए. पाठ की ओर ले आते हैं और नया पाठ क्या. 
| है, यद्द जानते ही उसे स्पष्ट रूप से बालकों के सम्मुख रखा जाता है। इससे 
|. बालकों को ज्ञात हो जाता है कि उन्हें क्या सीखना है| इससे नए पाठ के प्रति 
+ रूचि उत्पन्न हो जाती है। वस्तुतः उद्देश्य कथन का झ्रमिप्रायः नए पाठ के... 
| सीखने का उद्देश्य स्पष्ट करना, सीखने के लिए बालकों को उत्सुक एवं जिशासु 
. बना देना, प्रेरित करना, झचि उत्पन्न करना और सीखने के लिए कार्य-प्रदृत 
कर देना है | उद्देश्य कथन की सफलता इस बात में है कि बालक यह अनुभव । 











प्रस्तावना--प्रस्ताववा का आधार बालक का पूर्वज्ञान है। पाठ संबंधी... 













































हर 3. 


करने लगें कि प्रस्तुत पाठ पढ़ने से ही उनकी जगी हुई जिज्ञासा तृत्र होगी 
अथवा प्रस्तावना द्वारा उनके सम्मुख जो समस्या उठी है उसका समाधान इस 
पाठ के पढ़ने से ही हो सकेगा । उद्देश्य कथन के ठीक निर्वाह से पाठ में स्पष्टता 
एवं सुचारता आ जाती है। पर इसमें उलझन रहने से पाठ के अंत तक बालक 
भी उलभन में पड़े रहते हैं, पाठ वे ठीक समझ नहीं पाते और शिक्षक का 
उद्देश्य प्रा नहीं होता | जिस ज्ञान अथवा कौशल को सीखने की आशा उस पाठ 
से की जाती है, वह पूरा नहीं हो पाता यदि उद्देश्य कथन स्पष्ट नहीं है | जो 
पाठ पद़ाना है, जो नवीन शाम अयवा सूचना देनी है, जो समस्या हल“करनी है, 
. जो नया प्रयोग करना है, उसे स्पष्ट रूप से बालकों को बताना ही उद्देश्य कथन 


का श्रमिप्राय है कु पर कम कह 5 2 
प्रस्तुतीकरण--यह पद वास्तविक पाठ-शिक्षण का होता हे। इसमें 
बालकों को नया ज्ञान प्रदान किया जाता है। बालक उसका पुराने ज्ञान से 
सम्बन्ध स्थापित करते हुए नए शान को सीखते चलते हैं| शिक्षक बालकों द्वारा 
सीखमे की सुविधा को ध्यान में रखकर और शिक्षण प्रक्रिया को भी ध्यान में 
रखते हुए. पाठ्य सामग्री को कुछ भागों में विभक्त कर क्रम से प्रस्तुत करता है 


नये पाठ के शिक्षण में शिक्षक को सदा इस बात का ध्यान रखना चाहिए 
कि पाठ का प्रत्येक भाग, अंग या अवयव क्रम से बालकों को स्पष्ट होता चल्ले 
श्र वे अंत में पूरा पाठ अच्छी तरह समझ लें । बालकों के पूर्वाजित श्ञान एवं 
झनुभव का लाभ उठाकर नया ज्ञान एवं अनुभव इस प्रकार प्रस्तुत करना 
चाहिए कि बालक स्वयं इनका संबंध स्थापित करते चलें और उत्तरोत्तर उनके 


शान में बृद्धि होती जाय | यह तभी संभव हो सकता है जब पाठ के प्रस्तुतीकरण 
में एवं उसके क्रमिक विकास में छात्रों का सक्रिय सहयोग प्रास होता रहे और 








करते हुए पाठ को उनके सहयोग से ही आगे बढ़ाना चाहिए 


क्रिया में तुलना एवं निरीक्षण द्वारा बालकों को नवीन 
ये | उदाहरणों एवं प्रयोगों द्वारा तथ्यों 












पाठ-विकास की 
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( १६५ --) 


. थद जिसे हरबार्ट ने दूसरे पद “सम्बन्ध में रखा था अब इसी पद ्रस्तुतीकरणः 
 मेंहीशामिल मान लिया बाता है।.......रररः डे 
..... पाठ को रोचक, सजीव एवं सुग्राह्य बनाने के लिए. इस पद में नमूने, 
. उदाहरण, चित्र, रेखाचित्र, मानसिक आदि शैक्षणिक उपकरणों का आवश्यकता- _ 
नुतार प्रयोग करना चाहिए | इससे बालकों का क्रियात्मक सहयोग प्राप्त करने 
में सहायता मिलती है, उनकी रुचि पाठ में बनी रहती है ओर उन्हें स्वयं प्रयोग... 
एवं स्वानुभव द्वारा सीखने का अवसर मिलता है। इस आधार पर उन्हें नियम, 
. सिद्धांत या निष्कर्ष निकालने में भी सफलता प्राप्त होती है । ९ 
(२) सम्बन्ध--हरबार्ट ने “स्पष्टता? के बाद सम्बन्ध! नामक पद्‌ का 
. उल्लेख किया था जिसका तात्पय था पुराने शान से नवीन श्ञान का सम्बन्ध 
स्थापित करते हुए थ्रागे बदना | ऊपर लिखा जा चुका है कि यह क्रिया अब 
. प्रस्तुतीकरण में ही सम्पन्न होती जाती है श्रर्थात्‌ बालक जो कुछ सीखता चलता 
.. है उसे मन में पूर्व ज्ञान से सम्बन्ध करता जाता है| अ्रतः इस पद का अब प्ृथक्‌ 
... कोई महत्त्व नहीं है | 


रे (३) प्रणाली--हरबार्ट के अनुसार इस पद में विशिष्ट से सामान्य को 

. अलग करके किसी सिद्धान्त या नियम के सामान्यीकरण' का प्रयास किया जाता. 

.. है। इस पद में तथ्यों का उचित क्रम एव उनका परस्पर सम्बन्ध स्पष्ट हो जाता 
है और कार्य-कारण संबंध के आधार पर तकंपूर्ण दंग से बालक निश्चित सिद्धान्त, 

.. नियम या निष्कर्ष पर पहुँचते हैं | इस पद में पूर्वानुबर्तन की प्रक्रिया पूरी हों 

. जाती है किन्तु स्पष्ठता के लिये इस पद को बाद में अलग से “सामान्यीकरण! 

.. का नाम दिया गया है । 


(४) विधि--हरबार्ट के अनुसार यह अन्तिम पद था जिसमें बालकों को 
.. अपने सीखे हुए शान, विचार या कौशल के प्रयोग एवं अभ्यास का अवसर 
.. मिलना चाहिये | इस पद को शायद इसीलिए हरबार्ट के शिष्यों ने प्रयोग! की 
.. संज्ञा प्रदान की है। इस पद में अर्जित ज्ञान, सिद्धान्त अ्रथवा नियम की पुष्टि 
. अनेक उदाहरणों एवं प्रयोगों द्वारा की जाती है जिससे बालक अपने शान को 
.. नई परिस्थितियों में अथवा नये अवसरों पर प्रयोग में ला सके । यही पद पाठ 
.. की परिणति है और इसी बिन्दु पर वस्तुतः शान की दृष्टि से मानसिक एकता 
.. स्थापित हो जाती है रे जम 





पा  पदादाबोइबंणा 























प्रचलित हरबाः 


... यदि उपयु कत पदों पर विचार किया जाय तो स्पष्ट हो जाता है कि... 
... हरबाट द्वारा प्रतिपादित पूबनिवर्तन के सिद्धान्त पर ही आधारित शक्षण की... 
.... यह सामान्य विधि है | उस पृवनिवर्तन की प्रक्रिया को परा करने के लिये ही 
...... इन चारों पदों का प्रतिपादन किया गया है किन्तु कालान्तर में सुविधानुसार 
... उनके नये भेद एवं नाम बढ़ते गये । पाठ-योजना एवं पाठ-सूच्र-निर्माण में इस 
2 4 समय उस बढ़े हुए. रूप का ही प्रयोग किया जाता है | कोई तात्तविक भेद,न रहते... 

हुए भी विशदता एवं स्पष्टता की दृष्टि से इन नये पदों का जानना आवश्यक ..' 
है। ये पद निम्नलिखित हैं :--- 
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शैक्ञरि के हि त्व है | उदाहरण के लिये प्रस्तावना के अन्तर्गत मुख्य 
क्रिया ई--बालकों के पूर्व शान को उभार कर उससे सम्बन्धित करते हुए नये... 
एक अंग्र मान लेते हैं 
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( हह७ ) 





किया जाता है और विकास में ही तथ्यों की परस्पर तुलना, समानता, अरसमानता, 
निरीक्षण आदि क्रियाएँ शामिल हैं। 'सामान्यीकरण' भी प्रस्तुतीकरण का ही 


अंग है | हम कह सकते हैं कि जिस प्रकार प्रस्तावना” की परिणुति “उद्देश्य कथन” 


है उसी प्रकार “प्रस्तुतीकरण की “परिणति सामान्यीकरण! है क्योंकि विशिष्ट तथ्यों 


के आधार पर सामान्य की ओर अग्रसर होने की क्रिया प्रस्तुतीकरण में चलती. 
हती दे और एक ऐसी स्थिति आ जाती है जहाँ स्पष्ट रूप से कोई नियम, 
निष्कर्ष या सिद्धांत मिकल आता है | 


»पुनरात्षत्ति का पद पाठ के अंत में आता है जिसमें हम पाठ की 


प्रमुख बातों का पुनः अवलोकन करते हैं| शिक्षण की युक्तियों में पुनाराइतति- 


का उल्लेख किया जा चुका है | यह एक साधन है जिससे अर्जित ज्ञान को बालक 


के मस्तिष्क में सुदृढ़ किया जाता है श्रौर शिक्षक को इसके द्वारा यह पता भी चल 


जाता है कि बालकों ने पाठ को कहाँ तक और कितना समझ लिया है। पाठ- 
शिक्षण की सफलता की जाँच इस पद द्वारा हो जाती है | यदि इस पद में पूछे 
गए प्रश्नों का उत्तर बालकों ने शुद्ध, निश्चि त एवं स्पष्ट रूप से दे दिया तो 


सममभना चाहिए कि शिक्षण सफल रहा है| 


'प्रयोग! के बारे में भी “विधि! नामक पद के सिलसिले में लिखा जा 


चुका है । प्रास सिद्धांत, निष्कर्ष या नियम को नये उदाहरणों एवं परिस्थितियों 


में प्रयोग द्वारा पुष्द करना ही इस पद का प्रयोजन है | 
हरबा्टीय पंचपदी प्रणाज्ञी की उपयोगिता 


.... यह लिखा जा चुका है कि पाठ-योजना की एक सुध्यवस्थित प्रणाली को 
जन्म देने का प्रथम श्रेय हरबार्ट को ही है। वह प्रणाली शिक्षा के ज्षेत्र में 
आज तक प्रचलित है, यह उसकी उपयोगिता एवं लोकप्रियता का सबसे बड़ा 
प्रमाण है | वस्तुतः हर॒बाटींय पंचपद थोड़े-बहुत परिवर्तन के साथ आज भी 
सभी प्रशिक्षण महा विद्यालयों में प्रचलित हैं क्योंकि इनसे पाठ्य सामग्री की 
तैयारी करने, उसे क्रमायोजित करने, छात्रों को पाठ की ओर प्रवृत्त करने और 
युक्तिसंगत ढंग से पाठ का विक्रास करने, छात्रों को सक्रिय बनाए! रखने, तथ्यों 
के आधार पर नियम या सिद्धान्त निकालने, शान को छात्रों के मन में सुहृद करने 


















शिक्षकों को मिल जाता है। ज्ञान एवं सूचना प्रधान विषयों में तो इस प्रणाली 
की उपयोगिता सभी स्वीकार करते हैं। रा. रा का । 

















































































( शृह्छ ) 


. आप साम॑जस्थ हो जाता है।। प्रस्तावना, उद्देश्य कथन, प्रस्ततीकरण एव नियमी- 

. करण में तो विविध तथ्यों एवं कारणों द्वारा किसी सिद्धान्त या निष्कर्ष को प्राप्त... 
. करने का प्रयत्न किया जाता है श्रर्थात्‌ अगमन विधि का अनुधरख होता है । 
. अंतिम पद 'प्रयोग! में उस नियम या सिद्धान्त के आधार पर अनेक प्रयोग किए! 
.. जाते हैं जिससे सिद्धान्त की पुष्टि हो जाती है और ज्ञान पक्का हो जाता है। यह 
रा . क्रिया निगमन विधि का अनुसरण है। इस प्रकार दोनों विधियों का सामजश्य 
... हो जाता है और दोनों का यह मिश्रण एक उत्तम विधि मानी जाती है 





जा विज्ञान, गणित, व्याकरण श्रादि ज्ञानाव्मक पाठों में अगमन-नगमन 
.._ विधि का अनुसरण विशेष रूप से वांछित है। व्याकरण के एक पाठ को ले । 
. “विशेषणः पढ़ाना दे | बालक संज्ञा के बारे में पढ़ चुके हैं। शिक्षक बालकों के 
'पूर्वज्ञान 'संज्ञा का आधार लेता है । उसी परआधारित प्रश्नों के द्वारा ' विशेषण? 
. जानने के लिए प्रेरित करता दे । यह्द पाठ की तैयारी और प्रस्तावना है। अरब 
. कुछ विशेषयों से युक्त वाक्य छात्रों के सामने रखे जाते हैं जैसे (काला घोड़ा?, 'लाल 
. गाय! सुन्दर फूल । यहीं पाठ का अस्तुतीकरण! प्रारम्भ हो जाता है | अध्यापक 
... काला, लाल, सुन्दर आदि शब्दों की विशेषता बताता है और इसी प्रकार के _ 
._ अन्य उदाहरण प्रस्तुत किए जाते हैं | यही व्याख्या और तुलना है | इसके बाद 





..._ रण बालक स्वयं निकाल लेते हैं। यह निष्कर्ष या नियमीकरण या सामान्यीकरण 
. हुआ | अंत में बच्चों को नए वाक्यों में विशेषणों के प्रयोग के लिए. प्रोत्साहित. 
.. किया जाता है । यह प्रयोग एवं श्रभ्यास ही अंतिम पद्‌ या सोपान होता है 


.._ हरबादीय पदों की आलोचना 5 जग 
..  हरबार्टीय पदों की उपयोगिता मानते हुए भी उसके दोषों की ओर 













० उच्चित प्रतीत होती हैं | ग्लोवर का कहना है कि हरबार्टीय पदों के कारण पाठ- 
शिक्षण में रढ़िबद्धता आरा जाती है, शिक्षक एवं शिक्षार्थी की स्वतन्त्रता समात 
. हो जाती है, शिक्ञार्थी निष्किय से हो जाते हैं | इसमें बालकों के सीखने की. 
. अपेक्षा शिक्षण पर अधिक बल दिया जाता है। इनके प्रयोग से समी बालक एक... 
दी अभीष्ट निष्कर्ष पर पहुँच जाये, यह भी संभव नहीं है । के 
.. हरबार्टीय पदों की आ्रालोचना संक्षेप में निम्नलिखित हैं-- ला 
.. १-दरबार्टीय पद बौद्धिक एवं ज्ञानात्मक पाठों में तो उपयोगी सिद्ध होते 
| श्र ग्यात्मक पाठों में ये नहीं लागू होते | क्रियात्मक 




















... बह ऐसे शब्दों के लिए. 'विशेषण” का नियम निकलवाता है| परिभाषा एवं उदाह- सा 





प्रनेक शिवा शास्त्रियों ने संकेत किया है और उनकी आलोचनाएँ कई दृष्टि से... 
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पैदा हो जाती है जिससे पाठों में सजीवता और विविधता नहीं रह जाती | ये पद 


( १६६ ) 


पाठों में पाँच सोपान नहीं प्रयुक्त हो सकते | इन पाठों में किसी सुन्दर नमूने या 


उदाहरण द्वारा बच्चों को का के लिए प्रेरित करना ही प्रस्तावना है। विविध 


सामग्रियों के प्रयोग तथा वस्तु-निर्माण की विधि का प्रदर्शन और निरीक्षण ही 


- मूल पाठ एवं प्रस्तुतीकरण है । बालक स्वयं निरीक्षण एवं अनुकरण द्वारा उसे 


सीखते हैं ग्रतः व्याख्या एवं निष्कर्ष का भी महत्त्व नहीं | अ्रन्त में बालक अभ्यास 
के लिए मिन्‍न-भिन्‍न नमूने तैयार करते हैं, अतः “प्रयोग” का महत्त्व इन पाठों में 
अवश्य रहता है।..... मम आओ मत 

.. श्राव प्रधान एवं रसानुभूति सम्बन्धी पाठों में पंचपद्‌ प्रणाली उत्ती रूप में 
नहीं प्रयुक्त की जा सकती | उदाहरंणुतः प्राकृतिक छुटा सम्बन्धी कोई कविता 


पढ़ानी है। शिक्षक पहले भावपूण भाषा में कविता सम्बन्धी सार और सोन्दर्य 


के सम्बन्ध में एक वातावरण की सृष्टि करता है और बच्चों के भावों का उद्रेक 
करता है जिससे वे रसास्वादन करने की स्थिति में आ सकें। फिर बच्चों के 
सम्मुख कविता का सस्वर पाठ प्रस्तुत करता है। यही पाठ की तैयारी एवं 
प्रस्तावना है | तत्पश्चात्‌ दो-एक प्रश्नों द्वारा बच्चों से केन्द्रीय भाव ग्रहण की 


जाँच की जाती है फिर बालक को कविता के भाव-सौन्दर्य की अ्रनुभूति 
कराने का प्रयत्न किया जाता है। कविता के नाद-सौन्दर्य, अलंकार एवं रसात्मक 
तत्वों का भी आस्वादन साथ-साथ चलता रहता है। यही पाठ-प्रदशन अश्रथवा 
प्रस्तुतीकरण है | इस प्रकार मावपोषक पाठों की तैयारी, प्रस्तावना और पाठ- 
प्रदर्शन बिल्कुल दूसरे प्रकार का हुआ क्योंकि इनमें बच्चों के पू ज्ञान तथा 


उन पर आधारित प्रश्नों का उतना महत्व नहीं | कविता के पाठ में तुलना और 


_ नियमन या सामान्यीकरण का भी महत्व नहीं और न हम किसी सिद्धान्त या 


निष्कर्ष पर ही प 
की कविता अवश्य कंठस्थ करते हैं और उनका सपाठ करते हैं क्योंकि भावों का 





चते हैं। प्रयोग और अभ्यास भी नहीं है । बालक समान भाव 


बोधन और रसास्वादन ही उद्देश्य रहता है। हु 
इस प्रकार हरबार्ट द्वारा निर्देष् पंचपद प्रणाली सभी प्रकार के पाठों में 


रे प्रयुक्त नहीं हो सकती | भावात्मक पाठों में अन्तिम तीनों सोपान नहीं प्रयुक्त हैं। । 


कौशल अथवा क्रियात्मक पाठों में तृतीय एवं चतुर्थ पद नहीं हैं | 


. २--हन पदों के अनुसरण पर बल देने से शिक्षण में रीतिबद्धता झा. 
जाती है| एक बंँधी-बधाई प्रणाली सभी पाठों में अपनाने की प्रवृसि शिक्षक में 












































































वस्तु को स्पष्टता एवं बालकों के सीखने की स॒विधा के लिए हैं न कि अपने में ही 

वे लक्ष्य बन जाये | इन पदों की नियमबद्धता में बँघकर शिक्षक स्वतन्त्र विचार 

से कार्य करना छोड़ देता है फलतः शिक्षण में यांजिकता आ जाती है और शिक्षक 
. की मौलिकता समाप्त हो जाती है | 





पड़ता है क्‍योंकि उसे तक एवं निर्दर्शन पर बल देना पड़ता है पर बालक अधिक 


. सक्रिय नहीं हो पाते जो आ्राज के शिक्षण का सबसे बड़ा आधार है ।< बालकों 
. को स्वयं प्रश्न करने एवं जशासा प्रकट करने का भी अबसर नहीं मिलता | 


ख--बालका का स्वयं शिक्षण का अवसर भी कम मिलता है। अध्यापक 


की क्या झ्रावश्यकता है, इस पर वह ध्यान नहीं रख पाता । परिणामतः बालकों 


४३६ 


वैज्ञानिक दृष्टि से इस प्रणाली में यह दोष है | 
अनुचित है । 


.. जाता है 







५ ( इह पाता कि बालक उसे कितना ग्रहण कर रहे हैं | शिक्षण की सफलता बालकों 
... के सीखने में हे, शिक्षक के पढ़ा देने मात्र में नहीं | 


'.) ३ ५ 





.._ बह आधार भी आधुनिक मनोविज्ञान की दृष्टि से सही नहीं है। हरवार्ट इस मत 








. जा सकता है| पर श्राशुनिक मनोविज्ञान कुछ जन्मजात प्रदृत्तियों एवं रत 








४6 इतातेला' लि्वा5 (7700९ 
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३--क - हरबारटीय पदों के श्रनुसरण से शिक्षक को अधिक सक्रिय रहना. 


जिन बातों को आवश्यक समझता है, उन्हीं पर अपनी दृष्टि रखता है; बालकों 


के मानसिक स्तर, अवधान, रुचि एवं मनोवृत्ति को भ्रवहेलना होती है। मनो- ल्‍ 


ग--बच्चों की व्यक्तिगत विशिष्टता पर ध्यान देने का अवसर नहीं 
रहता । सभी के लिए एक ही प्रकार का विधान बन जाता है जो सर्व था 


धर--इन पदों के अनुसरण में क्रिया की प्रधानता नहीं रहती वर्णना- 
व्मकता को प्रधानता हो जाती है अ्रतः पाठ-शिक्षण सैद्धांतिक एवं नीरस हो 


४--शिक्षक पातठ्यवस्तु पर अधिक बल देता है पर उसे यह ध्यान नहीं 


४-- इन पदों का प्रतिपादन जिस मनोवैज्ञानिक आधार पर किया गया. 


का प्रतिपादक था कि बालक जन्मना कोई संस्कार लेकर नहीं उत्पन्न होता . | 
उसका मन कोरी पटिया के सहश होता है और उसका मनोनुकूल निर्माण किया ४ 


कता को भी महत्वपूर्ण स्थान प्रदान करता है । अ्रतः हम बालक की इन 


ह कींड ठजा बएणध6ह8, पर० एशएए इ9396ऐ 
























































( २०१ ) 


शक्तियों को ओमल नहीं कर सकते और बालक की शिक्षा में उमका ध्यान रखना 
ही पड़ता है हो हु मर 
६--हरबार्टीय पदों में तुलना एवं व्याख्या को एक अलग पद का स्थान 
दिया गया है जो निरथक-सा है क्योंकि तुलना एवं व्याख्या तो प्रस्तुतीकरण में 
पाठ-विकास के साथ-साथ चलती ही रहती है | अ्रत: इन पदों का अलग कोई 
स्व॒तन्त्र अस्तित्व नहीं है | 
७--पाठ-योजना बहुत अधिक बौद्धिक या जदिल सी हो जाती है । कभी- 
कभी पृद्व॑शञान की कल्पना मिथ्या सिद्ध होती है और पाठ की प्रस्तावना कृत्रिम 
एवं हास्यास्पद हो जाता है। प्रस्तावना एक प्रकार की झ्ावश्यक औपचारिकता 
एवं कर्तव्य पूर्ति का स्थान ले लेती है और शिक्षक कल्पना कर लेता है कि 
बालकों के पूर्वशान से नवीन पाठ का सम्बन्ध जुट गया है और वे नए पाठ के 
:.. .. लिए उत्सक हो गये हैं । 
८--मनोवैज्ञानिक श्राधार फी ही भाँति हरबाटटीय पदों की आलोचना 
सैद्धान्तिक आधार पर भी की जाती है | हरबाट का कहना था कि इस प्रणाली 
के अनुसरण से मानसिक एकता स्थापित होती है। मन एक इकाई है अ्रतः 
विभिन्न विषयों का शिक्षण इस प्रकार होना चाहिये कि वे मिलकर एक शान 
बन सके | पर विभिन्‍न विषयों की एकता स्थापन द्वारा मानसिक एकता को 
स्थापना एक रहस्य बन जाता है | हमारे जीवन में विभिन्‍न विषयों को प्रथक- 
.... ' थक शान का अस्तित्व प्रत्यक्ष हे । बीवन और मन एक होते हुए भी विषयों 
..... की विभिन्‍नता बनी हुई है। उनमें जो परस्पर सम्बन्ध है, उसे उस सीमा तक 
.. नहीं खींचा जा सकता जहाँ वे श्रपना स्वतन्त्र अस्तित्व ख़ोकर एक हो जायें। 
... अतः जिस सीमा तक वास्तविक सम्बन्ध है हम उसकी एकता समन्वय 
...... अणाली द्वारा स्थापित कर सकते हैं पर उसका अतिक्रमण अ्रनावश्यक एवं 
० अर्थ औ (ही 2 


कुल 











इन अलोचनाओं के बावजूद हरबार्टीय पद अब मी प्रशिक्षण महाविद्या- 
लयों में प्रचलित हैं. क्योंकि उन पदों में आवश्यकतानुसार कुछ परिवर्तन करके 
हम विभिन्‍न पाठों का शिक्षण व्यवस्थित बना सकते हैं। शिक्षक यदि कन्ना की 
परिस्थितियों का ध्यान रखते हुए. अपनी विचार-स्व॒तन्त्रता का उचित प्रयोग कर. 
.... इन पदों में वांछित परिवतन कर ले, इनकी नियमबद्धता एवं दद़िबद्धता में न 
-“. फसे तो ये पद निस्संदेह ही शिक्षण में सहायक सिद्ध होते हैं। 

















































 अबगुणों पर विचार करने के पश्चात्‌ हम अब यह निश्चय कर सकते हैं कि एक 
उत्तम पाठ-योजना के लिये कौन सी विशेषताएँ अ्रपेक्षित हैं-- 
१--पाठ-योजना मनोंकल्पित न होकर निश्चयात्मक एवं लिखित होनी 





चाहिये मत ः 
२--पाठ्य-विषय, इकाई, प्रकरण एवं शिक्षण के बीच होने वाली 
क्रियाओं का पूर्ण ध्यान रखकर पाठ-बोजना बनानी चाहिए । क्‍ 
३--पढ़ाये जाने वाले पाठ के उद्देश्य स्पष्ट रूप से निर्धारित कर लेने 
और पाठ-योजना बनाते समय इन उद्देश्यों की पूर्ति का ध्यान रखना 





..... ४--पाठ-योजना में इस बात का भी अवसर रहना चाहिए जिससे यह. 
जाँच हो सके कि निर्धारित उद्देश्यों की पूर्ति कहाँ तक हो सक्री है | अर्थात्‌... 
बालकों द्वारा प्राप्त शान भ्रथवा कौशल के मूल्यांकन का अ्रवप्तर अवश्य रहना 
चाहिये | द 


५---प्रस्तुत पाठ-योजना पूर्व पाठ से सम्बन्बित होनी चाहिए अन्यथा एक 


विषय अथवा उस इकाई का क्रमबद्ध श्ञान बालकों को नहीं हो पाता । यदि 


मस्तावना किसी अन्य पूव शञान पर आधारित हो तो भी पूर्व पाठ से यथावसर 
सम्बन्ध स्थापित किया जा सकता है | 


इ-ाट-योजना में शिक्षुक के कार्यों एवं प्रयोग में लाई जाने वाली 

















शिक्षण विधि का भी उल्लेख होना चाहिए ।.| जा 
.. ७--बालकों को विशेष रूप से प्रेरणा देने वाली युक्तियों का मी उल्लेख. 
... रखना चाहिये | दम मा 








प--बालकों द्वारा की जाने वाली क्रियाओ्रों का उल्लेख भी पाठ “योजना द 























रहना चाहिए। रा. मा रे ० सा आओ | 
..... १०--पाठ-योजना में बालक के अनुभवों, दैनिक जीवन की आवश्यक- 
ताओं एवं वातावरण की क्रियाओं से पाठ का यदि स्वाभाविक एवं उचित संबंध 














११--पाठ-योजना में छात्रों की वैयक्तिक विभिन्‍नता का ध्यान रखकर _ 


5 8०8. ) 


... १२--मुख्य, प्रेरक एवं उद्धावक प्रश्नों का उल्लेख पाठ-योजना में 
.. अवश्य रहना चाहिए | पूरक प्रश्न कक्षा में स्थिति के अनुसार बनाये जा 
. सकते हैं कि 
.. १३--पाठ-योजना विस्तृत नहीं होनी चाहिये पर वह अपने में पूर्ण 
. अवश्य हो अर्थात्‌ पढ़ाई जाने वाली पाठ्य सामग्री का पूर्ण रूप परिलक्षित 
हो जाय । 
१४--पाठ-योजना में शिक्षण की सहायक सामग्री का उल्लेख किया जाय _ 


.. और उनक्ने प्रयोग सम्बन्धी संकेत भी दिये जायेँ । 


ध १५--पाठ-योजना में पाठ-विकास को ध्यान में रखते हुए प्रत्येक पद या... 
अंश के लिये समय निश्चित कर लेना चाहिये जिससे पाठ सम्बन्धी कोई अंग उपे- 


...क्वित न रह जाय और सम्पूर्ण पाठ समय पर समाप्त हो जाय । 


ह १६---कत्षा में प्रयोग एवं अ्म्यास के साथ-साथ गहकाय का भी उल्लेख. 
: होना चाहिए। 
१७--पाठ-योजना बनाते समय यह ध्यान रखना चाहिए कि प्रस्तुत पाठ 


..._ उस विषय या इकाई के अगले पाठ का आधार अ्रथवा सहायक बन सके । 
... पाउ-योजना सम्बन्धी कुछ सावधानियाँ 


पाठ-योजना तैयार करते समय शिक्षक को कुछ सावधानियाँ बरतने की 


.. आवश्यकता पड़ती है जिससे पाठ-योजना स्वाभाविक, व्यावहारिक एवं मनो- 


मा चाहिए 


... वैज्ञानिक हो सके । 
हे १--पाठ-योजना को अन्तिम रूप से पूर्ण नहीं मान लेना चाहिए । वह 


.. कक्षा-स्थिति के अनुकूल सदा परिवर्तनशील है । शिक्षक पाठ-योजना का निर्माता... 
.. है, दास नहीं | श्रतः पाठ-योजना में लचीलापन झ्रावश्यक है। वेस्टवे का यह .. 


कथन सही है कि पाठन-विधि कोई पूर्ण अपरिवर्तनशील प्रतिमा नहीं है बल्कि 
. परिवतंनशील वस्तु है हर 5०. 
.. २---पाठ-योजना में पाठ के विभिन्‍न भागों एवं सोपानों में सुसम्बद्धता एवं ं हा 

ऋमबद्धता होनी चाहिए। कहीं भी सिलसिला या क्रम भंग नहीं प्रतीत होना 


३--पाठों के प्रकार एवं विभिन्‍नता का ध्यान रखते हुए, तदनुकूल पाठ- 
.... योजना तैयार करनी चाहिए | सभी पाठों में एक ही नियम न लागू कर पाठ के. 


|... अनुसार उचित परिवर्तन कर लेना चाहिए । 





४--पाउ्य सामग्री की शुद्धता, प्रामाणिकता एवं उपयुक्तता पर ध्यान 







































योजना बनाने द 
पू--पाठ्य सामग्री, कन्षा की स्थिति, बालकों की योग्यता, समय, शिक्षण 


ग्धन और उपकरण श्रादि को देखते हुए निश्चित करनी चाहिए। कुछ. ॥ 
ध्यापक अ्रधिकाधिक सामग्री देने का लोभ संबरण नहीं कर पाते और यह 
कि इतनी सामग्री बालकों के लिए बोमिल, भार एबं अ्रप्राह्म 

















. है | उन्हें विशेष गष सावधानी की आवश्यकता है। मर ्ः 





... ....  पाठन्योजना के लिखित रूप को ही पाठ संकेत या पाठ सूत्र कहा जाता 
है| शिक्षक की कन्षा में जाने के पहले पाठ-योजना का यह लिखित रूप पाठ- 
. संकेत” अवश्य तेबार कर लेना चाहिए | इससे पाठ की तैयारी अच्छी हो जाती... 
है और पाठ-योजना सम्बन्धी जो लाभ एवं महत्व इसश्रध्याय के प्रारम्भ में लिखे... 
गये हैं उनकी सार्थंकता और भी बढ़ जातो है। सामान्यतः पाठनसंकेतों के जो... 
रूप इस समय प्रचलित है, वह इस प्रकार है :--- 


7 * “पाठ संकेत सं० २--कत्ता ३--दिनांक ४-घंठा तथा उसकी अवधि 

_ पू--विषय द ६--प्रकरण* हा 

हा ६ 7 2 जि लि से उहुश्यर  . -. द ५ हा ज 
८--विशिष्ट उद्देश्य* कक 
६--शैक्षणिक सामग्री 


























-.. १०--नयूवंशान" मे 
.. ११--प्रस्तावना” 
१२--उद्देश्य कथन"... व 
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क्‍ ( २१०५ ) क्‍ 

१४---प्रस्तुतीकरणा! क्‍ आय हर रे हा ब हे हर " 
.... १प--सामान्यीकरण? 

१६--पुनावृत्ति 3 


१७--श्यामपदट्ट साराश* 
१८:--अ्रपे 


इनमें प्रथम ५ बातें तो केवल सूचना मात्र है। अ्रतः इनके बाद के 
पर क्रम से लिखा जा रहा है :--- क्‍ 


“प्रकरण या शीर्षक--विषय के बाद प्रकरण (पाठ का नाम). 
लिखना आवश्यक होता है | यह कोई आवश्यक नहीं कि शिक्षुक पाठ्य-पुस्तक में 
दिए हुए अध्याय या पाठ का ही नाम शीर्षक के रुप में लिखें। पाठ का नाम _ 
पाठ के केन्द्रीय भाव का द्योतक या परिचायक होना चाहिए, पर वह लम्बा नहीं 
होना चाहिए | इतिहास, भूगोल, सामाजिक विषय के प्रकरण जीवन के व्याव- 
हारिक महत्त्व को देखते हुए आकर्षक बनाए जा सकते हैं। विज्ञान के पाठों में 
भी व्यावहारिक पक्ष परिलच्षित होना चाहिए। भाषा में तो प्रायःपाख्य-पुस्तक का 
पाठ ही प्रकरण या शीषक होता है । 


.... एक प्रकरण में इतनी ही सामग्री चुननी चाहिए कि उसी धरे में पढ़ाया 
जा सके | उससे कम या अ्रधिक सामग्री रखने से कक्षा में कड़ी कठिनाई उत्पन्न 
. हो जाती है और पाठों का क्रम भी बिगड़ जाता है। प्रकरण तथा उसके अ्ंतगंत 
 चाख्य सामग्री के आधार पर ही विशिष्ट उद्देश्यों को निर्धारित किया जाता है $ 


- अतः पाठ्य सामग्री का चयन सावधानी से करना चाहिए, 


..... ७-सासान्य दददेश्य--इसके अन्तर्गत पाख्य विधय के शिक्षण के सामान्य 
उद्देश्यों का उल्लेख किया जाता है, उदाहरणतः यदि इम इतिहास पढ़ा रहे हैं 
द तो सामान्य उद्देश्य में इतिहास की शिक्षा के उद्देश्य लिखे जायेंगे न कि उस दिन 
पढ़ाये जाने वाले प्रकरण का उद्देश्य | ये सामान्य उद्देश्य स्पष्ट होने चाहिए 
उचित शिक्षण प्रणाली का चुनाव किया जा सके और शिक्षुक ध्यान दे 
पढ़ाते समय उन उद्देश्यों की ओर वह अग्रसर हो रहा है या नहीं 
सामान्य उद्देश्य उस विषय के सभी पाठों या प्रकरणों में एक समान रहते 





शीपकों 
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इक) 


. “विशिष्ट उद्देश्य--ये उद्देश्य पढ़ाए जाने वाले पाठ से सम्बन्धित 
: द्वोते हैं श्रौर इसी कारण प्रतिदिन के पाठ के अनुसार निर्धारित करने पढ़ते हैं । ँ 
पाठ्य सामग्री के आधार पर ही इन उद्देश्यों का निर्धारण होता है। ये उद्देश्य. 
. भी निश्चित एवं स्पष्ट होने चाहिए जिससे पढ़ाते समय एवं पाठ के अन्त में 
. शिक्षक यह जाँच कर सके कि इन उद्देश्यों की पूर्ति कहाँ तक हो सकी है | 
हम ६--शैज्ञणिक सामप्री--पाठ शिक्षण के लिए आवश्यक सहायक सामग्री 
.. का उल्लेख पाठ संकेत में अवश्य करना चाहिए | सामग्रियों का नामोल्लेख ही क्‍ 
पति हैं।। का 
द शिक्षक को यह सामग्री कद्चा में जाने से पहले ही एकत्र कर लेनी चाहिर हे 
.. और श्रयोग की दृष्टि से कन्षा में उनके रखने एवं प्रयोग करने की सारी व्यवस्था 
. भी कर लेनी चाहिए जैसे कौन चित्र कहाँ लठकाना है, लटकाने का प्रबन्ध हे 
या नहीं श्रादि । विज्ञान के पाठों में प्रयोग सम्बन्धी सामग्री एवं यंत्रों की जाँच 
भी कर लेनी चाहिए कि उचित एवं उपयुक्त प्रकार से कार्य कर रहे हैं। जो 
शिक्षक इन बातों में असावधानी करते हैं उन्हें शिक्षण के समय बहुत कठिनाई 


होती है, प्रयोग एवं प्रदर्शन असफल हो जाते हैं और पूरा पाठ निरद्देश्य सा सिद्ध. 
होता है | 


3 १०-पूर्वेज्ञान--इसके श्रन्तर्गत बालकों के उस अजित ज्ञान का उल्लेख... 
होता दे जिसके आधार पर पाठ को प्रस्तावित करना है। पूव ज्ञान का तात्पर्य 
... अत्ा में पढ़ाये गये पाठों के श्ञान से ही नहीं बल्कि बालकों के समस्त शान एवं 

.. अनुभवों से लेना चाहिए चाहे वे उन्हें कहीं से भी प्राप्त हुए हों | पूर्वशन का. 


न महज हरबाट के शिक्षण मनोविज्ञान के सिलसिले में पहले लिखा जा चुका है | 








.. पूर्॑ज्ञान के ही आधार पर प्रस्तावना के प्रश्नों की रचना होती है। श्रतः पाठ के. 


... सफल प्रारम्भ के लिए इवज्ञान का सही होना आवश्यक है । 









कप, (-+स्तावना--प्रस्तावना का उद्देश्य बालकों को प्रस्तुत पाठ के लिए. 

० शेर यार ।र करना है | इस सम्बन्ध में विस्तृत प्रकाश डाला जा चुका है। सभी प्रकार 
:ऊ पाठों में पस्तावना का विशेष महत्व है क्‍योंकि इसी के द्वारा बालकों को पाठ... 

. की ओर प्रेरित करते हैं आकप्रक, रोचक एवं प्रेरणादायक प्रस्तावना से पाठ हि 
में बालकों की रुचि उत्पन्न हो जाती है और, अ्रन्त तक उनमें सक्रियता एवं... 














हे 2 रु ०“ | शन्मयत। बनी रहती हे । 





. “प्तावना द्वारा बालकों के पूर्व शान को जागरित करके नये पाठ से रा, 
' अल्‍्बन्ध जोड़ा जाता है । अ्रतः प्रस्तावना के अनेक रूप हो सकते हैं | पाठ. | 
....। नस, वातावरणजन्य अनुभव, वास्तविक पदार्थ शैक्षिक 






































रह | 3 | । द 


सामग्री अथवा किसी प्रयोग द्वारा प्रस्तावना हों सकती है पर यह सदा ध्यान 
रखना चाहिए कि प्रस्तावना इस रूप में हो कि बालक ज्ञात से अज्ञात की ओर 
बढ़ें तथा पाठ में उनकी रुचि बढ़ती जाय। कहानी चित्र अथवा किसी कथन 
द्वारा भी प्रस्तावना हो सकती है । प्रस्तावना सदा ही स्वाभाविक, सरल, सुबोध- 
पूर्ण होनी चाहिए। है द 

प्रस्तावना का चाहे जो भी रूप अपनाया जाय, वह संक्षिप्त एवं रोचक 
हो । जैसे यदि पूवज्ञान पर आधारित प्रश्नों द्वारा प्रस्तावना की जाय तो दो-तीन 
प्रश्न पर्वोत्त हैं | इन्हीं प्रश्नों का उल्लेख गस्तावना में कर देना चाहिए । इन 
प्रश्नों का क्रम ठीक हो और अन्तिम प्रश्न का सीधा सम्बन्ध प्रस्तुत पाठ से 
अवश्य स्थापित होना चाहिए और छात्रों के सामने कोई ऐसी समस्या उत्पन्न हो 
जानी चाहिए जिसके समाधान के लिए प्रस्तुत पाठ का अध्ययन बालक श्रावश्यक 
समभने लगे | वस्तुतः बालकों के प्रस्तुत पाठ के अध्ययन की आवश्यकता का 
अनुभव करा देना प्रस्तावना का एक मुख्य प्रयोजन है | 


१२---उद्देश्य कथन---प्रस्तावना के बाद ही पाठ-शिक्षण के उद्देश्य का 
उल्लेख पाउ-संकेत में कर देना चाहिए | ये उद्देश्य ऊपर लिखे विशिष्ट उद्दृश्य! 
नहीं हैं, बल्कि इस अवसर पर श्रध्यापक छात्रों को यह स्पष्ट करता हे कि वे 
इस पाठ के द्वारा क्या सीखने जा रहे हैं । 


...._ १३--प्रणाली एवं युक्ति--इसके अन्तर्गत यह उल्लेख होता है कि पाठ 
शिक्षण में किन प्रणालियों एवं युक्तियों का प्रयोग करना है जैसे प्रश्नोत्तर, कथन, 
नेदर्शन, मदर्शन एवं प्रयोग, वातांलाप, विचार-विमश आदि | यह उल्लेख भी 

संज्षित अथवा केवल नामोल्लेख के रूप में ही होता है | शिक्षक को पाठ-योजना 
में प्रस्तुतीकरण के पूर्व यह निश्चित कर लेना चाहिए कि इस पाठ को पढ़ाने के 
लिए. कौन सी प्रणाली या युक्ति ठीक होगी | _ 
१४--प्रस्तुतीकरण--यहीं से मूल पाठ की शिक्षा प्रारम्भ होती 











प्रत्येक प्रकार के पाठ में यह पद होता है पर उसके स्वरूप एवं प्रणाली में भिन्‍नता रा 


हो सकती है। अगले श्रध्याय में विभिन्‍न प्रकार के पाठों के वर्णन में यह 
विभिन्‍नता हम देखेंगे । विविध विषयों की पाठन-प्रणाली के अ्रध्ययन से इसे . 
भली भाँति समझा जा सकता है। मा 
.. प्रस्तुतीकरण के श्रन्तर्गत पाठ-विकास की पूरी रूपरेखा लिखनी चाहिए । 
पाठ्य सामग्री को क्रम से व्यवस्थित करके आवश्यकतानुसार दो या तीन भागों 






























































प्रश्न, कथन, उदाहरण, निदेशन, द प्रदर्शन, प्रयोग श्रादि में से जिनका जितना 
प्रयोग किया गया हो उनके सहित--लिखनी चाहिए | कहीं-कहीं बालकों से 
अपेत्तित उत्तर एबं उनके सहयोग का भी संक्षिप्त उल्लेख रहना चाहिए | पर 
इसमें विस्तार की आवश्यकता नहों है और न प्रत्येक प्रश्श का उत्तर लिखना 


ही अ्रपेत्तित है 


। प्रस्तुतीकरण में प्रत्येक भाग के अ्रन्तगंत पाठ-विकास के अन्य अंगों के 

. लिए भी उचित शीषंक दे देने से स्पष्टता आा जाती है जैसे बोध प्रश्न, वस्तु- 
_ विस्तार, भाव ग्रहण, शब्दार्थ या व्याख्या, उदाहरण, निष्कर्ण या नियम, मौन 
पाठ, सस्व॒र पाठ, प्रयोग, प्रदर्शन आ्रादि | ये विविध अंग और उपांग भिन्‍न- 
मिन्‍न पाठों जैसे भाषा-गद्य, पद्म; विज्ञान, गणित, आदि में मिन्‍न-भिन्‍न होंगे 
अतः उनकी पूरी जानकारी कर लेनी चाहिये और केवल आवश्यक अंगों का 
ही उल्लेख करना चाहिये | 


जब पाठ्य सामग्री का एक भाग समाप्त हो जाय तो उतकी आवृत्ति कुछ 


प्रश्नों द्वारा होनी चाहिये और उन्हीं पर आधारित प्रश्नों द्वारा दूसरा भाग 
प्रारम्भ करना चाहिये जिससे क्रम बना रहे | 


१५--सामानन्‍्यीकरण--यह पद केवल विज्ञान, गणित, व्याकरण जैसे 
शान प्रधान विषयों में होता है जिनमें उदाहरणों एवं प्रयोगों के आधार पर 
. छिद्घान्त या निष्क निकाला जाता है। जिन विषयों में सिद्धान्त निरूपण का 
प्रश्न नहीं है, उनमें यह पद नहीं होता । 
.... १३--युनरावृत्ति-न्यह पद भी प्रत्येक प्रकार के पाठ में आवश्यक सा 
: है क्योंकि पूरा पाठ पढ़ाने के बाद उस पर प्रश्न पूछना या प्रयोगात्मक पाठों में 
प्रयोग कराना आवश्यक है जिससे बालकों द्वारा शहीत ज्ञान या कौशल की 
परीक्षा हो बाय |. 5 
९" पुनराबृत्ति का ढंग विभिन्‍न विषयों में विभिन्‍न होगा। वर्णन प्रधान 
विषयों में तो कुछ प्रश्नों द्वारा ज्ञात कर लेते हैं कि बालकों ने मुख्य-मुख्य बातें 
.. कहाँ तक ग्रहण कर लीं पर विज्ञान में प्रश्न पछने के साथ-साथ प्रयोग भी कराये 
जा सकते हैं, गणित में कुछ प्रश्न हल करने के लिये दिये जाते हैं, कौशल-पाठों 
मैं कुछ कार्य दिये जाते हैं और इस प्रकार सीखे हुए ज्ञान की आवृत्ति हो 
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. धुनरावृत्ति के महत्त्व एवं उसकी प्रश्न रचना के बारे में पहले काफी लिखा जा... 
चुका है । 2 ३ 
१७--श्यामपद़ साराश->प।ठ-विकास के साथ-साथ जिन मुख्य तथ्यों 


एवं सिद्धान्तों की ओर विशेष रूप से बालकों का ध्यान आआाकृष्ट करना होता हक, 


उनका उल्लेख श्यामपट्ट पर करना आवश्यक होता है। अतः पाठसंकेत में... 
इन्हें अवश्य लिखना चाहिये | द हे 
..  बक्ष में श्यामपट्ट सारांश दो प्रकार से विकसित किये जा सकते है-- 

(१) पाठ-विकास के साथ-साथ और (२) पुनरावृत्ति के साथ। इतिहास, भूगाल, 


... नागरिक शास्त्र, सामाजिक विषय आदि जैसे वर्णुन-प्रधान विषयों में तो प्रत्येक भाग 


के अन्त में परीक्षात्मक प्रश्नों के उत्तर द्वारा श्यामपट्ट सारांश बिकसित किया 
जा सकता है श्रथवा श्रन्त में पुनरावृत्ति के प्रश्नों के उत्तर के रूप में भी [पर 
विज्ञान, गणित आदि विषयों में पाठ-विकास के साथ-साथ श्यामपरद्ट सारांश का 
. विकास अच्छा होता है । भाषा में तो शब्दार्थ एवं व्याख्या के साथ-साथ श्यामपदट्ट 
. पर भी उनका उल्लेख होते चलता है। 


..._श्यामपट सारांश बालकों के सहयोग से श्र्थात्‌ छात्रों से मिले हुए उत्तर 


_ के रूप में विकसित किया जाय तो अच्छा है। शब्दों में या वाक्य रचना में 


सुधार या परिवर्तन करने के लिये शिक्षक स्वतन्त्र है| पूरे वाक्य की जगह 


... वाक्यांशों में श्यामपट्ट सारांश लिखने से समय एवं श्रम दोनों की बचत होती... 


.. लिखे । गहकार्य के रू में 5 
हा हा भी निर्देश देता है | इससे अगले दिन के पाठ 


.. है| श्यामपट्ट सारांश इस प्रकार क्रमबद्ध हो कि पाठ-बिकास का परिचय अपने 
शक आप हो जाय और पाठ्य सामग्री का संक्षिप्त रूप भी प्रस्तुत हो जाय | रा 
हा प्रयोग एवं गृहकाये--पाठ-संकेत में यह स्पष्ट उल्लेख रहना चाहिये 
.. कि किस प्रकार के प्रयोग एवं श्रभ्यास-कार्य कन्षा में करने के लिये दिये जायगे 
... और कौन से कार्य घर से करके लाने के लिये दिये जाये । 
क्‍ जो नये पाठ कक्षा में पढ़ाये जाते हैं उनका ज्ञान स्थायी बनाने के लिये _ 
. कच्चा में लिखित या प्रयोग का कार्य देना पड़ता है। पर कन्ना में लिखित कार्य 
. के लिये अवसर बहुत कम मिलता अ्रतः णह कार्य देना आवश्यक हो जाता है। 
.. भाषा, इतिहास, भूगोल, विज्ञान और गणित आदि विषयों का शिक्षण पूरा नहीं हो 
... सकता जब तक बालक उनके सम्बन्ध में शिक्षक के निर्देशानुसार घर पर न पढ़े- 








प्रध्या पक कभी-कभी अगले पाठ को पढ़कर आने का. 
की प्रष्ठभूमि बालकों के मस्तिष्क में. 


बन णाती है और कद्ना में पाठ को हृदयंगम कर लेना सरल हो जाता है 



























5 ज्र१० दी 
गहकारय से बालक घर पर कार्य करने के अभ्यस्त होते हैं और उत्तर- 

. दायित्व का भी अनुभव करते हैं। रहकारये की सफलता इस बात में है कि 

..... अध्यापक बच्चों के काम अवश्य देखें और संशोधन करें। ग्रहकाये देते समय | 
...... ही इस बात का ध्यान रखा जाय कि वे कार्य बच्चों के परिचय से बाहर के न 


हों | जो सामान्य त्रुटियाँ उनके कार्य में पायी जाये, उन्हें तो कक्षा में ही बता 
.._ दिया जाय और जो विशेष तथा व्यक्तिगत हों उन्हें व्यक्तिगत रूप से सुधारा जाय । 


पाठ-संकेत सम्बन्धी उपयुक्त पदों का यह तात्पर्य नहीं है कि शिक्षक 
इनका अच्रशः पालन करें | शिक्षक के लिये ये एक आधार एवं झाग-निर्देश 
का काम अवश्य करते हैं पर शिक्षक इनमें उचित एवं आवश्यक परिवर्तन कर 
सकता है और पाठों के प्रकार को देखते हुए. केवल आवश्यक पदों का ही प्रयोग 


_फरना उसके लिये उचित माना जाता है | पाठों के प्रकार एवं उनके शिक्षण पर 
अ्रगले अध्याय में लिखा जा रहा है । 


सफल शिक्षण के लिए कक्ना की व्यवस्था का बड़ा महत्व है। उत्तम 

_ अजा व्यवस्था से शिक्षण कार्य प्रभावपूर्ण होता है, कन्ा की अ्रन्य क्रियाएं भी 
सुगमतापूबंक होती हैं तथा कक्चा-शिक्षण रोचक और सुखद बन जाता है।.... 
निस्संदेह ही कच्ना की व्यवस्था एवं वक्षा के कार्यों का उत्तरदायित्व _ 
शिक्षक पर है। पर इस व्यवस्था के संबंध में कोई निश्चित सर्वमान्य सिद्धान्त 
स्थिर नहीं द्वो पाया है । अध्यापक किस ससद्धान्त या विचार का अनुसरण करे 
क्या सामग्री प्रदान करे, शिक्षक एबं शिक्षार्थियों का परस्पर क्या संबंध हो, 
विद्यार्थियों में अनुशासन की भावना कैसे विकसित हो आदि समस्याएं” उसके हा 
. सम्मुख उपस्थित ड्वोती हैं | पुराने समय में तो शिक्षक का विश्वास था कि आशा 
ही प्रथम ईश्वरीय विश्वास विधान है तथा दश्ड के अभाव में बालक पयप्रष्ट 
हो जाता हे? किन्तु आज का शिक्षक इसे नहीं मान सकता | अतः वर्तमान 
ण सिद्धान्तों की दृष्टि से कक्षा की व्यवस्था किस प्रकार की जाय ! 


.... कुछ और भी समस्याएं है जिनका प्रभाव कन्षा की व्यवस्था पर पड़ता 
....._ शैक्षणिक उपकरणों को तैयारी, अव्य-दश्य सामग्री का प्रयोग, पाठ 
योजना, विद्यार्थियों के विकास एवं प्रगति का लेखा रखना और उसका उचित 


. डपयोग आदि | अतः इन सभी को ध्यान में रखते हुए. कच्चा की व्यवस्था पर. 
विचार करना आवश्यक हो जाता है । 
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कन्ना की उचित व्यवस्था के लिए निम्नलिखित बातों पर ध्यान देना 

आवश्यक हो जाता है--- शु 

..... -शारीरिक एवं स्वास्थ्य संबंधी स्थिति का ध्यान रखना--प्रकाश, 
वायु, तापक्रम, बैठने का प्रबन्ध | ही डे 

द इनमें से कुछ तो शिक्षक के वश की बात नहीं है जैसे कन्ना की दृष्ठि से. 
अच्छे कमरों का निर्माण, उसमें आमने-सामने वातायनों की व्यवस्था जिससे हवा... 


. मिल सके, प्रकाश की व्यवस्था और तापक्रम आदि । किन्तु शिक्षक हाथ पर 


. हाथ घरे ऐैठा रहे, यह भी उचित नहीं | जो कुछ उपलब्ध है उसी में उसे अच्छी 


से अच्छी व्यवस्था करनी चाहिए और जो उपलब्ध नहीं है उसके लिए प्रधाना- 


हर चाये तथा अधिकारियों से श्रनुरोध करते रहना चाहिए | इस संबंध में निम्न- 
. लिखित बातें ध्यान देने योग्य हैं क्‍ 
.._($) प्रत्येक पीरियड के शिक्षण को प्रकाश, वायु श्रादि का ध्यान रखकर 
कक्षा की उचित व्यवस्था करनी चाहिए जिससे काम में इस कारण बाधा न पढ़े. 


तथा संतोषजनक ढंग से बालक काम में लगे रहें। पढ़ाते समय भी इसका ध्यान श 


. रखना चाहिए और पूवे व्यवस्था में श्रावश्यकता पढ़ने पर उचित परिवर्तन कर 
लेना चाहिए. । 


()) बैठने की व्यवस्था ऐसी होनी चाहिए जिससे प्रत्येक बालक को 


प्रकाश मिले, वे श्यामपट्ट, मानचित्र तथा श्रन्य सामग्री देख सके | कमी-कभी 
. प्रकाश की चमक से श्यामपट्ट कार्य दिखाई नहीं पढ़ता | अतः अध्यापक को 


पहले ही विचार करके व्यवस्था करनी चाहिए | शिक्षक को तेज प्रकाश आने 


. वाली खिड़की के पास नहीं खड़ा होना चाहिए, श्रन्यथा बालकों को उस तेज... 
. रोशनी की और मुख करना पड़ता है | इसी प्रकार सामग्री के प्रदर्शन के लिए भी 
. उचित स्थान का चुनाव करना चाहिए । मौसम के अनुसार भी उचित प्रकाश 
एवं वायु के लिए उचित व्यवस्था आवश्यक हो जाती दे।.....||||||| 
द (3) बालकों की श्रावश्यकता को देखकर बैठने की व्यवस्था करनी... 
. चाहिए । कला, ड्राइंग अ्रथत्रा प्रयोगाव्मक कार्य वाली कक्षाओं में बैठने की उचित... 
व्यवस्था आवश्यक हो जाती है। बैठने की व्यवस्था यथासंभव सुन्दर, आकषक 
एवं सब्यवस्थित होनी चाहिए के मा 
बालकों को वर्ण क्रम से बैठाना एक श्रच्छा नियम है किन्तु इसमें कुछ 
 अपवादों का ध्यान भी श्रावश्यक है .जैसे कम सुनने वाले अथवा निबल हृष्टि 
वाले विद्यर्णवर्यों को आ्रागे स्थान देना । 20० 
((ए) इस बात का भी प्रबन्ध रहना चाहिए कि क्या को सामओ, 




































आर] 
...._जस्तकें, मानचित्र, यन्त्र एवं अन्य साधनों का प्रदशन एवं प्रयोग उचित प्रकार 
>7: उसे हे सके 
डिमांस्ट्रेशन टेबुल ऐसी जगह रहे कि उस पर के प्रयोग सभी छात्र ठीक 
सेल देख सके | टेबुल के चारों श्र भीड़ लगाने का तरीका अनुचित है और अ्रनु- 
शासन की समस्या भी खड़ी हो जाती है । कक हर 
... (() बुलेटिन बोड पर सामग्री ठीक प्रकार से प्रदर्शित किया जाय, उसकी 
कलात्मक साज-सज्ञा का ध्यान रखा जाय और समय पर उसे बदल दिया जाय | 
इस काय में छात्रों का सद्रिय सहयोग लिया जाय | ह 








0 02000 (ही छात्रों: की त्साहित करना चाहिए कि वे सदा उचित रीति एवं 
रा रा _ स्वाध्थ्यप्रद दंग से उठें, बैठें और खड़े. रहें । शिक्षक के स्वयं कक्षा में खड़े होने 
झौर बैठने का उदाहरण प्रस्तुत करना चाहिये | द 


(४)) शिक्षक को कार्य करने में स्वच्छुता एवं सुचाइता काआदश 
बनाये रखना चाहिये | कछा का कलेवर भव्य एबं प्रभावपूर्ण हो । इस सम्बन्ध में. 
संबिद्यार्थियों में उचित मनोबृक्ति पैदा करनी चाहिये जिससे वे अपनी कन्षा को 
सव्यवस्थित एवं आकर्षक बनाये रखने में गर्व का अ्रनुभव करें और कमरे की _ 
अन्दर साज-सज्जा, किताबें, मानचित्र, श्यामपद्ट श्रादि की स्वच्छुता उनके स्वभाव 


का झभिन्त अंग बन जाय | हज 


रा २--उपस्थिति का नियम--यह भी बहुत कुछ विद्यालयों में निश्चित-सा 
है | अतः उसका उचित रूप से अनुसरण करना चाहिए जिससे कि अनुशासन 
. मे किसी प्रकार का व्यवधान न उत्पन्न हो। इस संबंध में जो भी नियम हो 
उसका पालन निश्चित दिनचर्या के रूप में होना चाहिए। हट 


.__ उपस्थिति कमी कला प्रारम्म दोने के पहले और कभी अंत में लेना... 
-ठीक नहीं । शिक्षण के प्रारम्भ में ही उपस्थिति ले लेनी चाहिए । 


..... शिक्षक को उन कार्यों के संबंध में जिन्हें प्रतिदिन करना है; एक 
पनश्चित दिनचर्या बना लेनी चाहिए | ऐसे कार्यों को यदि एक दिन किसी 
र प्रकार से तथा दूसरे दिन किसी और प्रकार से किया जाय तो;विद्यार्थो... 
श्चित नहीं हो पाते कि आज इस कार्य को किस प्रकार करें और प्रतिदिन _ 























































है ७ 





( रहु३]) 


की व्यवस्था में औपचारिकता एवं यांत्रिकता आ जायगी, कोई खतन्त्रता नहीं 


रह जायगी, किन्तु यह बात सही नहीं है। यदि हम निश्चित दिनचर्या का 


प्रयोग समय एवं श्रम बचाकर शिक्षण कार्यों में करते हैं तो उससे लाभ होगा 
और बच्चों के अध्ययन की आदतें श्रच्छी बनेगीं | प्रश्न एक निश्चित व्यवस्था 


का है, स्वतंत्रता और निश्चित दिनचर्या का नहीं है । क्‍ 
३--कक्षा की स्थिति के अनुसार दिनचर्या निश्चित करना--कत्ता 


की स्थिति के अनुसार ही प्रतिदिन होने वाले कार्यों के संबंध में निश्चित दैनिक 
कार्य-पणाली अपनानी चाहिए जैसे प्रतिदिन काम श्ाने वाली शिक्षण-सामग्री 


को व्यवस्था | कच्चा का कमरा कितना बड़ा है ! उसमें फर्नोचर की क्‍या व्यवस्था 
है! क्या-क्या शिक्षण-सामग्री है और विद्यार्थियों की संख्या कितनी है ! याद 
विद्यार्थियों की संख्या बहुत कम है तो बैठ ने की किसी विशेष निश्चित व्यवस्था 


की श्रावश्यकता नहीं पड़ती पर यदि छात्रों की संख्या अधिक है तो प्रतिंदन 
ब्रैठने की व्यवस्था परिवर्तन करते रहने से बड़ी उलभन पैदा हो जाती है । 
_ उपस्थिति लेने, किताब-कागज सामग्री वितरित करने और प्रयोगात्मक कार्यों में 
बड़ी बाधाएं उपस्थित हो जाती हैं। श्रतः कक्षा की स्थिति, साज-सज्जा देखते 
हुए इन कार्यों के संबंध में एक निश्चित रीति रटीन बना लेनी चाहिए 


इसी प्रकार उपस्थिति लेने का भी नियम होना चाहिये। उपध्थिति की 
ष्टि से अच्छा होता है कि विद्यार्थियों की सीट निश्चित कर दी जाय | यदि 
कन्चा बहुत छोटी है तब इसकी आवश्यकता नहीं पढ़ेगी । शिक्षण के प्रारम्भ में 


. ही हाजिरी ले ली जाय जिससे शिक्षण-कार्य शीक्रातिशीम प्रारम्भ हो जाय | समय से 
काय प्रारम्भ कर देने की आदत छात्रों में भी डालनी चाहिये | समय पर सभी 





ग्रात्न कच्चा में अवश्य ही अपनी सीट पर बैठ जाय जिससे नियम उल्लंबन श्नथवा 
अनुपस्थिति संबंधी उलझन पैदा ही न हो 


४--शिक्षण साममी की उचित व्यवस्था--कझ्षा की व्यत्रस्था की दृष्टि 


से इसका बहुत महत्त्व है | इस संबंध में निम्नलिखित बातें ध्यान रखने योग्य हैं हक 


( ) कागज, किताबें तथा शैन्षणिक्र उपकरणों के वितरण की उचित 
विधि अ्रपनानी चाहिये और यदि कुछ सामग्रियों का प्रयोग प्रायः प्रतिदिन होता 
हो तो उसकी एक नियमित विधि अपनानी चाहिये जिससे समय की बचत हो 
और कार्य मेंसुगमता मी हो। /  र ज 

(; ) विद्याथियों से कागज, कापी अ्रथवा पूरा किया गया कार्य एकत्र 
. करने की विधि भी निर्धारित कर लेनी चाहिए | 













































































(- १५१४ ) 


अपनी सामग्री बढ़ाते जाने और एक जगह एकत्र कर लेने की विधि भी ठीक 
होती है | बालकों को इस प्रकार प्रशिक्षित किया जाय कि वे इन कारों में नियम, 
अनुशासन एवं शांति से काम लें । पक 
.._ (9) भारी सामान, कोश, संदर्भ पुस्तकों आदि के वितरण के लिये 
. कुशल एबं स्वस्थ बालकों को चुनना चाहिये | पा 
हा (ए ) शिक्षक को जिन सामग्रियों का प्रयोग करना है, उन्हें क्या... हा 
प्रारम्भ करने के पहले ही ठीक कर लेना चाहिए और ऐसे स्थान.पर रखना 
चाहिए जहाँ से आवश्यकतानुसार लिया जा सके और प्रयोग किया जा सके ।. 
हे (५ ) कार्य-सुगमता की दृष्टि से यह अच्छा रहता है कि विद्यार्थियों की 
कापी; कागज एक समान रहे | उस पर नाम, विद्यालय, कक्षा, विषय आदि के 
उल्लेख के लिए शीषंक मुद्रित रहें | इससे ए.करूपता आरा जाती है । द 


( ५३ ) ऐसी कल्षाओं के शिक्षण में जहाँ श्रम्यास के लिए अधिक सामग्री 
की बार-बार आवश्यकता पड़ती है वहाँ मिमियोग्रापड अथवा इुप्लिकेट प्रतियाँ 
तैयार रखनी चाहिए क्योंकि डिक्टेशन देने या श्यामपढ्ठ पर लिखकर छात्रों द्वारा 
नकल कराने में समय बहुत लगता है । यथासंभव श्यामपद्ठ पर लिखे जाने वाले 
अभ्यास कन्चा के पूर्व ही लिखकर तैयार रखना चाहिए और आवश्यकता पड़ने 
पर उसे प्रस्तुत करना चाहिए | हे 


़् | 


(ए१)) सभी सामग्री इस प्रकार मेज पर रखी जाय कि बालक उन्हें 
आसानी से देख सके झौर उनके प्रयोग की सारी प्रकिया भी देख सके | यदि 
पहले से की गई बैठने की व्यवस्था प्रयोगात्मक कार्य के निरीक्षण में बाघक सिद्ध 
हो रही हो तो उसमें श्रवश्य परिवर्तन कर लेना चाहिए. 
.ः (९१) विद्यार्थियों को शुरू से ही सामग्री सैभाल कर रखने ओर उचित 
. रीति से प्रयुक्त करने के लिए प्रशिक्षित करना चाहिए | उनमें सहयोग से काम 
करने ओर सामूहिक कार्य में अपना-अपना हिस्सा ठीक प्रकार से पूरा करने के 
लिए. भी प्रेरित एवं प्रोत्साहित किया जाय | |, हा, 
। ४--कज्षा काय की व्यवस्था--कन्ना के कार्यों के संचालन में एक 
" शा सामान्य सा सिद्धान्त है कि बालकों को कार्य संपन्‍न करने की स्वतन्त्रता मिलनी 
.. चाहिये और जो मी विधि या नियम अपनाया जाय उसमें विद्यार्थियों की कार्य 
. कुशलता को बढ़ाने का ध्यान अवश्य रखा जाय। कार्य संपन्‍न करने की प्रक्रिया 
निश्चित हो सकती हे पा पर उनसे छात्रों की स्वयं कार्य करने की प्रवृत्ति, रच- 
जिक गुणों का विकास, आत्म | गे 
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..._ अभ्यास हो जायें । इससे कक्षा में कोई उलभन 


( ११५, .) 


.. बाधा नहीं पढ़नी चाहिए. । इस सम्बन्ध में निम्नांकित नियमों का अनुसरण उत्तम 
. माना जाता है --- 


() कछ्षा में काय तुरन्त प्रारम्भ होना चाहिये। घन्‍्टा बजते ही बालक 


.. अपनी सीट पर बैठ जायें । यदि शिक्षक तुरन्त कार्य आरम्म करने का आदी नहीं. 
. है तो बालकों में भी दीघंसूत्रता घर कर जाती है और अनुशासन सम्बन्धी _ 


समस्या उत्पन्न हो जाती है | अ्रतः अ्रध्यापक को और कार्यों की अ्पेज्ञा इस ओर 


... अवश्य ध्यान देना चाहिए कि कार्य ठीक समय से प्रारम्म हो। 


(0) शिक्षक को इस बात का श्राअद्द करना चाहिए कि कच्चा के विचार-विमर्श 


.. में सभी बालक मनोयोगपूर्वक भाग लें । बालक खड़े होकर या बैठकर अपने 
विचार प्रकट करें, यह कक्षा की स्थिति के अ्रनुसार तै किया जा सकता है | यही. 
बात बोलने के लिए. हाथ उठाने के सम्बन्ध में भी है | हाथ उठाने से शिक्षक 
_ को यह सुविधा रहती है कि उन विद्यार्थियों को भाग लेने के लिए संचालित 
.. करता है। पर इसे कोई निश्चित नियम नहीं मानना चाहिए । शिक्षक को तो 
.... मुख्य बात यह देखनी है कि केवल कुछ विद्यार्थियों को ही उत्तर देने, बोलने, 
... विचार-विभश में भाग लेने का एकाधिकार न मिल जाय । सभी बालकों को पाठ- 
ला हा विकास में उचित मांग लेने का अवसर मिलना चाहिए | 


(0)) अ्रभ्यासात्मक कार्यों मं एक निश्चित नियम बता देना चाहिए । 


.... एवं तत्सम्बन्धी निश्चित निदेश दे देना चाहिए जिससे एक ही बात पुनः-पुनः न 
... कहना पढ़े, जैसे पूरे पसने का प्रयोग करो, एक ही श्रोर लिखो, कागज इस प्रकार 
... मोड़ो, पन्ने 
.... एक निश्चित रटीन बना लेनी चाहिए । 





नै के ऊपर विषय, नाम, प्रकरण लिखो आदि-शभ्रादि | इस सम्बन्ध में 


जिस कन्ना में श्यामपद्ट का बहुत अश्रधिक प्रयोग हो या अभ्यास काये 


..  अ्रधिक होते हों, उसमें छात्रों को कच्चा में निश्चित स्थान प्रदान करना चाहिए । 
..... बालकों को एक प्रकार से अभ्यास होना चाहिए कि उन्हें कहाँ जाना है; किस _ 
... ओर से जाना है और कहाँ खड़ा होकर लिखना है या कार्य करना है क्‍ 


(९) विशेष प्रकार की क्रियात्मक या कोशल प्रधान कक्षाश्रों में भी 


.. नियमानुसार कार्य करने की आदत बालकों में डालनी चाहिये। उदाहरणतः 
... पाक-विज्ञान को बक्षा में छात्राओ्ं को कार्य प्रारम्भ करने के लिए. सामग्री लेने 
..._ का नियम और काये करने की विधि स्पष्ट रहे और वे सुचाझता से कार्य करने के 





(ए) प्रत्येक विद्यार्थी को दृष्टि से काय को स्वतन्त्रता शझोर उसके ब्यक्तिग त्‌ः द 
































रह या 
'काय संपादन की प्रभावपूर्णता आवश्यक है | इससे सभी छात्र काये में व्यस्त रहते 
हैं ओर अनुशासन की समस्या नहीं उठती | 
(ए)) दर्शकों या निरीक्षकों द्वारा छात्रों के कार्य में बाधा नहीं पड़नी 
चाहिये | विद्यार्थियों का कार्य इस प्रकार चलते रहना चाहिये जैसे उनकी कक्षा 
में कोई आया ही नहीं है 


। ६--कार्य करने की स्थिति में सधार--दैनिक कार्यों के सम्पादन 
में व्यवस्था, तत्परता एवं शीघ्रता की दृष्टि से निम्नाँकित बातों की ओर ध्यान 


... देना चाहिये-- 

... () बालक वच्ता में पंक्तिबद्ध होकर आएँ | क्‍ 
आम () कमरे में प्रवृष्ट होने पर भ्रपनी-अपनी सीट पर उचित आसन में बैठ 
 जाये। शिक्षक तत्काल ही कार्य प्रारम्भ कर दे | 


.......  (0)) प्रयत्न करना चाहिये कि समाप्ति का घन्टा बजते ही शिक्षण समाप्त 
.. कर दे । देर से प्रारम्भ करना और देर से समाप्त करना दोनों ही बुरी आदतें 
.... ॥हैं। समय पर समाप्ति का श्र्थ यह नहीं है कि बालक यदि किसी कार्य में संलग्न 
.. हों तो २-१ मिनठ का विलम्ब न किया जाय। प्रत्येक स्थिति में ओचित्य का 
निर्णय शिक्षक ही कर सकता है।. सा 


(९) छात्रों को अनावश्यक किताबें या कापी लाने की आ्रावश्यकता नहीं, 
इससे कक्षा में बाधा पड़ती है| यदि वे ऐसी सामग्री ले आते हैं तो उन्हें प्रथक 
रखने की व्यवस्था रहनी चाहिये । 














.... (४) धीरे-धीरे बातें करना; काना-फूसी, दाँत किटकिटाना या पीसना, 
किताब, कागज पर पेन्सिल से खेलना अ्रथवा अन्य किसी प्रकार की आवाज 
करना बिल्कुल ही मना कर देना चाहिये | जोर से हाथ हिलाने, शअ्रगुली 
पटकाने अथवा ओर श्रन्य तरीकों से ध्वनि करने का अवसर नहीं प्रदान करना 








(५१) छात्रों को अपनी कठिनाइयाँ प्रस्तुत करने, कोई श्रनुरोध करने 
अथवा सुझाव देने की अ्रनुमति देनी चाहिये 




















5 207 रो) 


रहना आवश्यक है और ग्रति समय शिक्षण को प्रभावपूर्ण बनाने के लिए उसे 
प्रयत्न करते रहना चाहिये | इस सम्बन्ध में निम्नांकित बातें ध्यान देने 
0 यो जा 
... . () लम्बे-लम्बे व्याख्यानों से बचना और पाठ-विकास में छात्रों का अ्रवि- 
... काधिक प्क्रिय सहयोग प्राप्त करते हुए अग्रसर होना । पा 
क्‍ ($) सप्रसन्‍न, सोत्साह एवं रुचि के साथ पढ़ाना, श्रनावश्यक वार्ता- 
लापों में न फँसना, थैर्य एवं सहानुभूतिपूर्य व्यवहार, आरवेश अ्रथवा झ्राक्रोश 
पर नियंत्रण ।  . . .. .. .. द पाप यह 
80) स्पष्ट एवं निश्चित आ्रादेश देना और छात्रों द्वारा उनके पालन पर 
हृढ़ रहना, दण्ड के औचित्य को समझ; कर दश्ड देना, ज्ञणिक श्रावेश 
दश्ड नहीं देना । 
(९) उच्छु खल बालकों के प्रति विशेष सचेष्ट एवं सजग रहना। 
.. (९) पूरी कक्षा पर दृष्टि रखना । यथासंभव तेज बालकों से कठिन प्रश्न 
ओर मन्द बुद्धि के बालकों से सरल प्रश्न पूछना । 
(९१) अवसर एवं परिस्थिति के श्रनुकूल श्रपनी पाठ योजना में परिवतन 
करने के लिए. प्रस्तुत रहना | श्रचानक जटिल परिस्थिति या समस्या उत्पन्न हो 
जाने पर भी स्थिर चित्त होकर समाधान दँढ़ना 


... (४) तत्परता एवं संलग्नशीलता का परिचय देना | सदा स्वच्छ एवं 
संभ्रांत वेश-भूषा बनाये रखना |. 
... [ए7) अपने लिए कक्षा के सामने मध्य में एक निश्चित स्थान रखना 
आर आवश्यकता पड़ने पर ही इधर-उधर जाना | मे प 
(2) किसी आदत या स्वभाव के वशवर्ती होकर कक्षा का ध्यान न भंग 

... करना, जैसे खड़िया उछालना, बाल खुजलाना, बटन खोलते रहना, हाथों को 
..._ मलना या पीठ पर बाँघे रहना, कमर पर हाथ रखकर पढ़ाना, टेबुल या कुर्सी पर 
झुंके हुए अथवा अधलेटे स्थितिं में पढ़ाना, कृत्रिम हाव-भाव, उच 

... साथ पढ़ाना आदि | ये आदतें शिक्षक को उपहास का पात्र बना देती हैं।. 
... (४) निरीक्षण कार्य में तत्परता एवं सावधानी रखना, छात्रों की यथा- 
.. बश्यक सहायता के लिए सदा प्रस्तुत रहना, उनकी रुचि बनाये रखना 
प्रत्येक बालक को अनुभव कराते रहना कि शिक्षक को उसका 



































: . अेॉ हि दा 










































( श्ृश्८ ) 


_ योजना बना लेना बहुत आवश्यक एवं उपयोगी होता है | इससे पाठ-शिक्षण का 

: उद्देश्य स्पष्ट रहता है, पाठ्य सामग्री के चयन, वर्गीकरण एवं क्रमायोजन में 

. सहायता मिलती है, बालकों के शैक्षिक स्तर का ध्यान रहता है, पाठ-विकास में 

: तार्किकता एबं सुव्यवस्था आरा जाती है, शिक्षण विधि, युक्तियों एवं उपकरणों के 

. चयन में सहायता मिलती है, शिक्षण का मूल्यांकन संभव होता है, अपनी 

.. सफलता-असफलता के आधार पर भावी शिक्षण योजना में सुधार करने की 
प्रेरणा मिलती है और शिक्षक में श्राष्मविश्वास का माव पैदा होता है । 


पाठ-योजना लिखित होनी चाहिए जिससे पाख्य-सामग्री एवं रसे प्रस्तुत 
करने के विचार क्रम में स्पष्टता एवं निश्चवात्मकता बनी रहती है | पाठन्योजना .! 
तैयार करने के पूव शिक्षक को पाख्य-सामग्री का, छात्रों के शैक्षिक स्तर का, 
हा शिक्षण विधि का, एवं कन्ना की परिस्थितियों का सम्पक ज्ञान अवश्य रहना 
चाहिए। . रे 
पाठ-योजना की दृष्टि से हर॒बाट ने चार पदों का उल्लेख किया था 
पर उसके शिष्यों ने उन्हें सुव्यवस्थित करके पाँच पदों का प्रतिपादन किया जिसे 
_पंचपद प्रणाली अ्रथवा पंचपदी सूत्र का नाम दिया गया है । उसके चार पद ये-- 
स्पष्टता, सम्बन्ध, प्रणाली एवं विधि। श्रागे चलकर स्पष्ठता के अन्तर्गत तीन पद. 
बन गये--प्रस्तावना, उद्देश्य कथन एवं प्रस्तुतीकरण | इस समय हरबार्टीय 
पर्दा के रूप इस प्रकार हैं--पस्तावना, उद्देश्य कथन या विषय प्रवेश, प्रस्तुतीकरण 
अथवा मूल पाठ, सामान्यीकरण, पुनराजवृत्ति एवं प्रयोग | इन पदों के महत्व _ 
और उनके अन्तर्गत क्या उल्लेख होना चाहिए इससे शिक्षक को परिचित रहना. 
_ चाहिए | 























.. हरबार्टीय पदों की सबसे बड़ी उपयोगिता यह है कि इनसे पाख्य सामग्री ही! 
.._ की तैयारी करने, उसे क्रमायोजित करने, छात्रों को पाठ की ओर प्रवृत्त करने. 
. और युक्तिपूवंक पाठ को विकसित करने, छात्रों को सक्रिय बनाये रखने, तथ्यों ..। 
.... आधार पर नियम या रिद्धान्त निकालने, श्रजित ज्ञान को सुदृढ़ और प्रयोग... 
.. द्वारा स्थायी बनाने की एक व्यवस्थित प्रणाली का आधार मिल जाता है। 
... लेकिन इस उपयोगिता के साथ-साथ इस प्रणाली की श्रालोचना भी की जाती... 
.._ है :--यह प्रणाली सभी प्रकार के पाठों में एक समान उपयोगी नहीं सिद्ध होती, 
. शिक्षण में रीतिबद्धता भ्रा जाती है, शिक्षक अधिक सक्रिय रहता है, बालक कम | 
_ बालकों को स्वयं शिक्षा का अवसर कम मिलता है, पाख्य बस्तु के शिक्षण पर. 
अधिक बल रहता हे--बालकों के सीखने पर कम, मनोवैज्ञानिक एवं सैद्धान्तिक 


आधार पर भी प्रणाली यह खरी नहीं उतरती श्रादि 
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.... पाठ-योजना स्पष्ट ह. इसके लिए पाठ्य सामग्री का स्पष्ट एवं निश्चित. 
जान आवश्यक है | पाठ-योजना को उत्तम शिक्षण के लिए एक साधन ही. 
मानना चाहिए, साध्य नहीं और पाठ्य सामग्री, छात्रों के शैक्षिक स्तर तथा... 
कक्षा की परिस्थितियों के अनुकूल उचित परिवतंन करने के लिए तत्पर रहना... 

चाहिए हम 
क्‍ पाठ-योजना का लिखित रूप पाठ-संकेत या पाठ-सूत्र कहा जाता है 
सामान्यतः पाठ-संकेत निम्नांकित शीर्षकों में तेयार किये जाते हैं--पाठ-संकेत 


संख्या, कक्षा, दिनांक, घंटा, विषय एवं प्रकरण ऊपर सूचनार्थ लिख दिये जाते .. क्‍ 


_ हैं। फिर सामान्य उद्देश्य, विशिष्ट उद्देश्य, शिक्षण सामग्री, पूर्व ज्ञान, प्रस्ता- 
बना, उद्देश्यकथन, प्रणाली, शिक्षक मूल पाठ के प्रति बालकों को तैयार करता _ 

है। प्रस्तुतीकरण के अ्रन्तर्गत मूल पाठ का विकास दिखाया जाता ह ।सामान्यी- 
करण में निष्कर्ष या नियम निकलवाते हैं | पुनरावत्ति द्वारा पढ़ाये गये पाठ की _ 

जाँच होती है, श्यामपट्ट सारांश में पाठ के मुख्य तथ्यों का उल्लेख होता है 
प्रयोग एवं गहकारयों में बालकों को कन्ना में तथा घर से करके ले आने वाले 
कार्यों का उल्लेख किया जाता है । क्‍ 


भरत .. . 5. 
..... १- पाठ-योजना तैयार करने के लिए शिक्षक को किन-किन बातों पर 
..... विचार कर लेना चाहिए ! पे रे 
. २-पाठ-योजना की आवश्यकता एवं डपयोगिता पर संत्धित प्रकाश _ 
72० आलिएय: 
.... ३--पाठ-योजना सम्बन्धी हर॒बार्टीय पदों का संक्तित्त विवरण प्रस्तुत _ 
..... कीजिए और बताइये कि उनका मनोवैज्ञानिक श्राधार क्‍या था! 
 ४--हरबार्टीय पंच पद प्रणाली के गुण-अवगुण पर प्रकाश डालिए और 

... अपने विचार प्रकट कीजिए | 

.. ५--उत्तम पाठनयोचना के लिए कौन सी विशेषताएँ आवश्यक है |... 
.. £६--प्रशिक्षण महा विद्यालयों में पाउ-संकेत-निर्माण के प्रचलित रूप 
..... बताइए और उसके सम्बन्ध में अपनी सम्मति प्रकट कीजिए 
.. ७--कत्ता प्रबन्ध की दृष्टि से शिक्षक को किन-किन बातों की ओर | ः 
ध्यान देने की आवश्यकता है ! पा हा 



































अध्याय ८ 
के प्रकार एवं उनका विकास 


“ 6 द्टतए 7 |470९ फ्रट्यडपाल 06 780: हप्वं75002 . ए पा काया 
प्रा [707688, . रिक्षातरााए.. ढ8एछणिएंट8... पाएपटरी 8शधट्टाव26708,. तृप८४078, 
पेटात0ाइाब्रत05, दरहएटयाएटपराड, एएंदा35, प्राथा3 बात तीढा ए9/0प८्वपारड 
-प्रापश ए2 8९0 पफुछा. पल (चछ८ 09 $9768 रण वदकषा॥प्रहु ए709 ढॉींटटएए९ ३0 
छाफ्ाएगाए धार हा0७फ एज फृषणी$, 7958 एोडशआओंगर 38 ५0९४ ४९४ए00४0॥0ए 


-णए चाह फुछा लपटबपणानी 8ए200685 7 फैट 208880070, प्राद द्वार 
उप्ीहा, 2, 


विगत अध्याय में हमने सामान्य रूप से पाठ-योजना पर प्रकाश डाला है 
जो सभी प्रकार के पाठों के लिए किसी न किसी रूप में थोड़े-बहुत परिवर्तन के. 
साथ उपयोगी है | श्रब इस श्रध्याय में हम यह देखने का प्रयत्न करेंगे कि पाठों 
के प्रकार एवं उनकी पाठ-शिक्षण योजना क्या है और पूर्व श्रध्याय में वर्जित 


सामान्य पाठ-योजना तथा हरबार्टीय पदों में विभिन्‍न पाठों के श्रनुसार क्या 
परिवतन करना वांछित है । 





पाठों के प्रकार ः 

. सीखना एक मानसिक क्रिया है | स्वस्थ, उचित एवं उपयुक्त मानसिक 

.. क्रिया की सम्पन्तता पर ही सीखने की सफलता निर्मर करती है। सरल, स्पष्ट . 
एवं सुचारू रूप से सीखने के लिए ही सम्पूर्ण ज्ञान एवं शिक्षण सामग्री को विभिन्‍न 
.. पालठ्य विषयों में विभाजित करके एक क्रम से बालकों के सम्मुख प्रस्तुत किया 
.. जाता है। पाख्य विषयों का यह विभाजन इसी दृष्टि से किया जाता है कि बालक 
.. की सीखने की मानसिक क्रिया ठोक प्रकार से हो सके और वह आसानी से ज्ञान 
था कौशल प्रास कर सके । भ्रतः इस मानसिक क्रिया के स्वरूप के अनुसार ही. 
विभिन्‍न पाख्य विषयों श्र्थात्‌ पाठों के प्रकार भी निर्धारित किये जाते हैं | मानसिक _ 
या के तीन प्रमुख पत्ष हैं|... जा 
(१) ज्ञानात्मक', (२) क्रियाव्मक्ः और (३) भावात्मक अथवा रागा- 





स्सक | 


७७७७७, 2 अमन मो अप गे पर रक्त अर के ली ओतकक वजन कजकीज लक कक करी 




















































रह क्‍ 
शानात्मक पक्ष का तात्पय उस मानसिक क्रिया से है जब किसी वस्तु या 
पदाथ से हमारी ज्ञानेन्द्रियों का सम्पक स्थापित होता है और हमें उसका ज्ञानां... 
आप होता है। हल 8 । 
... क्रियात्मक पक्ष का तात्पम उस मानसिक क्रिया से है जब हम उस पदार्थ 
के सम्बन्ध में कोई परिवतन लाने की दृष्टि से अथवा उसे ज्यों का त्यों बनाये 
रहने की दृष्टि से किसी प्रकार का ग्रयत्न करते हैं। इस प्रयत्न को ही क्रिया2 
कहते हैं। बी | 
.. भावात्मक अथवा रागात्मक पक्ष का तात्पय उस मानसिक्क क्रिया से है 
जब हमारे मन पर पदाथ का अच्छा या बुरा प्रभाव पड़ता है अर्थात्‌ पदार्थ के 
सम्बन्ध में हमारे मन में कोई अनुभूति पैदा होती है | इस श्रनुभूति को हम रागक 
कहते हैं।.... कु 
इन तीनों के पक्षों के श्राधार पर शिक्षा शास्त्रियों ने पाठों को "भी तौन 
अकारों में विभाजित किया है-- 


2 पा 0 १--शानात्मक पाठ* ( ज्ञानात्मक मानसिक पक्ष के आधार पर ) 
.. २--कौशल पाठ ( क्रियात्मक मानसिक पक्ष के आधार पर ) द ४ 
... ३--भावात्मक पाठ" (रागरात्मक मानसिक पक्ष के श्राधार पर). 
उपयुक्त विभाजन का यह तात्पय॑ नहीं है कि मानसिक क्रिया के ये तीनों... 

हैं। वस्तुतः यह 
विभाजन किसी एक पक्ष की प्रधानता के कारण समभने की पुविधा के लिए. 
किये जाते हैं | उदाहरणुतः श्ञानात्मक पक्ष का तात्पर्य इतना ही है कि उससे 
ज्ञान का पक्ष अ्रधिक हे और क्रिया एवं रागपत्षु गोण। इसी प्रकार क्रियात्मक.. 
पक्ष में क्रिया की प्रधानता है, ज्ञान एवं भाव पक्ष गौण है। रागात्मक पक्ष में 
ग की प्रधानता है और शान एवं क्रिया पक्ष गोण | श्रतः इन तीनों पत्तों के 
अनुसार पाठों के जो तीन विभाजन किए गए हैं उन्हें एक दूसरे से बिल्कुल 
पृथक नहीं मानना चाहिए | प्रत्येक प्रकार के पाठ में शेष दोनों के तत्त्व थोड़े 


"६ दहनमकआासलपा तकरार 8६६ ४०००१॥/११५॥ १३ शर्त] सपकक'॥५ कपेकती4+ ७०७३१ ०१४ १७४/७३००७ ३५०५१ ४४७५ैक का +०५॥॥४ »१८: ३ अगला +॥३-4+-३५०/ २ चुक क२/बैत/कत॒कफ 
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हुत विद्यमान हो सकते हैं । ज्ञानात्मक पाठों में ज्ञान की प्रधानता, क्रिया एवं 
राग के तत्त्व गौण; रागात्मक पाठों में राग की प्रधानता, ज्ञान एवं क्रिया के 


तत्व गौण; कौशल पाठों में क्रिया की प्रधानता, ज्ञान एवं राग के तत्त्व गौण 
अत; इनमें से किसी भी पाठ को पढ़ाते समय उसके प्रधान तत्व के साथ-साथ 


५४ गौशण तत्वों का भी उचित ध्यान रखना चाहिए जिससे उसकी उपेक्षा न हो जाय | 
इन तीनों प्रकार के पाठों का हम प्रथक-प्थक वणन करेगे 


५ ..ज्ञानात्मक पाठ हा 
ज्ञानात्मक पाठों का उद्देश्य बालकों को नवीन ज्ञान प्राप्त कराना एबं 
शान की इृंद्धि कराना है। इन पाठों में तथ्यों एवं सिद्धान्तों के ज्ञान पर विशेष 
. बल दिया जाता है और उनकी स्पष्ट «व्याख्या की जाती है। विज्ञान, गणित, 
सामाजिक विषय ( इतिहास, भूगोल, नागरिकशास्त, अ्रथंशासत्र, समाजशास्त्र 
आदि ), भाषा के अन्तर्गत आ्राने वाले कुछ पाठ जैसे व्याकरण, अलंकार, छुंद- 
शास्त्र, रस सिद्धान्त आदि जश्ञानात्मक पाठों में आते हैं । 
विषय सामग्री के आधार पर शञानात्मक पाठों के भी दो विभाग किए 
जाते हैं-- का है, हा 
.._ (१) बिकासात्मक पाठ जिनमें तथ्यों एवं सिद्धान्तों के सीखने की प्रधानता 
होती है और शिक्षक स्वयं सक्रिय रहकर ज्ञान प्रदान करता है । पा 
.._ (२) दृद़ाष्मक पाठ जिनमें शान को मस्तिष्क में हृढ़ता से स्थिर करना 
होता है। कुछ विचारकों ने विकासात्मक पाठों के भी दो भेद किए हैं-- . 
(१) श्रगमन पाठ और (२) निगमन पाठ 
इसी प्रकार दृदात्मक पाठों के भी दो प्रकार किए गए हैं--- 
(१) अभ्यास पाठ! (२) पुमरीक्षण पाठ? 
..... विकासात्मक पाठों का शिक्षण--इस प्रकार के पाठों [में अगमन एवं 
.  निगमन विधियों का प्रयोग किया जाता है और इसी कारण ऐसे+पाठों के दो 
द अगमन एबं निगमन लिखे गए हैं। श्रगमन विधि उन पाठों में उपयोगी 
सिद्ध होती है जिनमें तथ्यों, उदाहरणों एवं स्थितियों की तुलना तथा व्याख्या 
द्वारा नियमों, सिद्धान्तों अथवा परिभाषाशञ्रों का निर्धारण किया जाता है | 
 विशान, गणित, व्याकरण आदि विषयों में अधिकांश पाठ इसके अन्तर्गत आते 
हैं| ऐसे पाठों में हर॒बाटीय पंचपदी प्रणाली विशेष रूप से उपयुक्त सिद्ध होती है 
- अर्थात्‌ इन पाठों में पाठ-विकास का क्रम यह होता है--- 
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5 (२२३४३) 
(१) प्रस्तावना, उद्देश्य कथन (२) प्रस्तुतीकरण (३। तुलना एवं व्याख्या 
(४) सामान्यीकरण और (५) प्रयोग ( अभ्यास कार्य एवं गहकारयये ) क्‍ 
. इन पाठों में अगमन विधि के प्रयोग का यह तात्परय नहीं है कि निगमनः 
विधि का प्रयोग होता ही नहीं । इन विधियों के वर्णन में लिखा जा चुका है कि 
बस्तुतः ऐसे पाठों में अगमन-निगमन विधि का प्रयोग होता है श्रर्थात्‌ पाठ 
का प्रारम्भ एवं नियमीकरण तक अ्रगमन विधि प्रयुक्त होती हे श्रौर अन्त में. 
प्राप्त सिद्धान्तों के उदाहरण, प्रयोग एवं अभ्यास के रूप में निगमन विधि प्रयुक्त: 


होती है प्र प्रधानता अगमन विधि की रहने से ये पाठ श्रगमन पाठ ही कहे 
जाते है और प्रारम्मिक चार पदों तक अ्रगमन का ही प्रयोग होता भी है | 


विकावात्मक पाठों का दूसरा सेद्‌ है निगमन पाठ। ऐसे पाठों में किसी 
सिद्धान्त या नियम को खोज नहीं की जाती बल्कि स्वीकृत सिद्धान्तों अथवा 
नियमों को बताकर उनकी परीक्षा एवं पुष्टि की जाती है। नियम या सिद्धान्त 
कह्षा में बता दिए जाते हैं और फिर उनके उदाहरण प्रस्तुत किए बाते हैं। ऐसे 
पाठों में हर॒बार्टीय पदों में से केवल्ल तीन पदों का प्रयोग होता है-- द 
५; (१) प्रस्तावना, उद्देश्य कथन, (२) प्रस्तुतीकरण ( सिद्धान्त या नियम, 
विश्लेषण एबं संश्लेषण, सिद्धान्त एवं नियम की पुष्टि ) (३) प्रयोग | 


जैसे अगमन पाठों में हम अ्रन्त में निगमन विधि का प्रयोग पाते हैं उसी 
प्रकार निगमन पाठों में भी हम श्रगमन का प्रयोग देखते हैं क्योंकि सिद्धान्त या. 
नियम प्रस्तुत करने पर उदाहरण, विश्लेषण एवं संश्लेषण करने के पश्चात्‌ 
सिद्धान्तों की पुष्टि की जाती है। ब्रतः अगमन-निगमन विधियाँ परस्पर पूरक 








.... विकासात्मक पाठों में सामाजिक विषयों तथा भाषा ( गद्य, द्ुतपाठ, 
अपठित एवं रचना पाठ, कहानी आदि ) के पाठों में भी हर॒बार्टीय पंचपदी का _ 
प्रयोग न करके कुछ परिवर्तन कर लिया जाता है और केवल तीन पदों का ही 
प्रयोग किया जाता है---.... हमर रा 
(१) प्रस्तावना एवं उद्देश्य कथन, (२) प्रस्तुतीकरण एवं (३) पुनराबत्ति। 
इन पाठों में प्रस्तुतीकरण पद के श्रन्तर्गत अनेक उपविभाग कर लिए. 
जाते हैं जिससे पाठ का विकास क्रम एवं तक॑ युक्त दंग से किया जा सके 
भाषा के गद्य पाठ के प्रस्तुतीकरण में निम्नलिखित शीर्षक अपनाए जाते हैं-- 
...._ (१) मौनपाठ, (२) बोध परीक्षण, (३) भाषा कार्य एवं व्याख्या, (४) शिः 
द्वारा आदर्श पाठ छात्रों द्वारा सस्वरपाठ, (५) पुनराबत्ति ( परीक्षः 















































































































( २२४ ) 


हृहात्मक पाठों का शिक्षण--ज्ञानात्मक पाठों के दूसरे रूप हृढ़ात्मक 
..._ .ाठ हैं जिनके दो भेद--अम्यास एवं पुनरीक्षण पाठ लिखे गये हैं | 
5 0 अभ्योगपाद ७ ० कह 2 जीप 
.... अशभ्यास-पाठ का प्रयोजन बालकों में उचित आदतों को दृढ़ करना होता 
. है| अभ्यास द्वारा किसी वस्तु अ्रथवा बौद्धिक कार्य सम्बन्धी जो प्रतिक्रियाएं बालक _ 
के मन में हैं उन्हें दृढ़ करने का प्रयत्न किया जाता है। इन पाठों के शिक्षण में _ 
किसी ज्ञान या योग्यता में कुशलता प्रदान करने के लिए तत्सम्बन्धी प्रयोग एवं 
अभ्यास बार-बार कराये जाते है जिससे वह प्रास योग्यता साहजिक एवं आत्म- 
सिद्ध हो जाय, बालकों में उस कार्य को करने की ऐसी आदत पड़ जाय कि वह. 
उसे अपने आप करने लगे | यही श्रादत को दृढ़ करना है । हा, 
.. अभ्यास पाठों में आदत-निर्माण के लिए. किसी कार्य को इतनी बार 
 द्ोहराना पड़ता है कि लोग अभ्यास कार्य एवं दोहराना दोनों को समानार्थी 
अथवा एक ही बात मान लेते हैं । पर ऐसा नहीं है। किसी समझे एवं सीखे 
हुए कार्यों तथा अर्जित योग्यताश्रों को समभ-बूक कर सोद्देश्य अम्यास करना 
अलग बात है और किसी कार्य को यान्त्रिक रूप में दोहराना दूसरी बात है। 
दोहराना तो एक प्रकार का साधन या विधि मात्र है, पर समझ कर सोहेश्य 
दोहराना ही अ्रभ्यास कहा जायगा, सभी प्रकार का दोहराना अभ्यास नहीं है। 
शभ्याप्त द्वारा अर्जित योग्यता को इतना सुदृढ़ बनाया जाता है कि वह योग्यता 
एक आंदत बन जाती है । इससे उस कार्य के करने में शक्ति, श्रम एवं समय की 
बचत होती है | जैसे, गणित के प्रश्नों में अभ्यास द्वारा पहाड़ा, जोड़, बाकी, 
.. गुणा श्रादि क्रियाएँ साहजिक बनाई जाती है। जिस बालक में संख्याओं का 
. जोड़, बाकी, पहाड़ा आदि साहजिक हो जाते हैं, वे उन्हें शुद्ध-शुद्ध इल करने में. 
कम समय लेते हैं अन्यथा समय अधिक लगता है। इसी प्रकार भाषा में अक्षरी? 
की शिक्षा में भी श्रभ्यास का विशेष महत्व है। एक बार अच्छी तरह समझ 
के किक सीख लेने पर इस उद्देश्य के साथ इतनी बार उसका अभ्यास होना 
... चाहिये कि बालक को उसका साहजिक ज्ञान हो जाय और बिना सोचे हुए, भी 
.. बह शुद्ध-शुद्ध लिख सके आम 
.... अभ्यास द्वारा साहचार्य” इतने दृढ़ हो जाते हैं. कि अर्जित ज्ञान या तथ्य 
को स्मरण करने के लिए मस्तिष्क पर जोर नहीं देना पड़ता और उसके विस्मरण 
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( रश्थ ) 


का भय्र नहीं रह जाता । अभ्यास का उद्देश्य ऐसा मानसिक साहचर्य उत्पन्त 
करना होता है जो कालान्तर में अपने आप स्मरण हो जाता है। पर जैप्ता पहले 
कहा जा चुका है कि किसी कार्य का अभ्यास तभी कराना चाहिये जब उसे बालक 
अच्छी तरह समझ लें | बिना समझे हुए बार-बार दोहराने या रट्ने से न तो 
बांछित योग्यता प्राप्त होती है और न उस योग्यता को विभिन्‍न परिस्थितियों में 
कार्यान्वित करने की वांछित शक्ति है | परिणामतः ऐसे बालक श्रसफल सिद्ध होते 
है | यह हमें समक लेना चाहिये कि अभ्यास द्वारा मस्तिष्क में पहले से बने 
हुए सम्बन्धू,ही सुहद होते हैं कोई नये सम्बन्ध नहीं बनते | कोई भी मानसिक 
सम्बन्ध बिना समझे हुए. नहीं बनता अतः अभ्यास के पहले समझकर मानसिक 
बन्ध बनाना आवश्यक है | 








वल्तुतः अभ्यास द्वारा किसी श्रजित तथ्य या साहचर्य की याद बनाये रखने 
का ही प्रयत्न किया जाता है किन्तु याद करने की क्षमता उन परिश्थितियों पर 
निभर है जिन परिस्थितियों में वह साहचये स्थापित किया गया हो । ये परिस्थि- 
तियाँ निम्नलिखित हैं-- 


ला प्रथम अनुभव का महत्व '--हमारे जीवन में किसी वस्खु के साथ 

.. अथम अनुभव का बड़ा महत्व होता है । यदि किसी काम के सीखने अ्रथवा वस्तु 
.. के सम्पक में आने का पहला श्रनुभव उत्तम है तो उस कार्य को हम सरलता से 

शीघ्र ही सीख लेते हैं। यदि पहला अनुभव रुचिकर एवं छुखद नहीं है तो 
फिर उस कार्य को समझना और स्मरण करना कठिन हो जाता है | श्रतः शिक्षक 
को चाहिये कि किसी भी वस्तु का ज्ञान प्रदान करने के लिए. पहली बार ऐसी 
परिस्थिति का निर्माण करे जिसका बालक का प्रथम अनुभव उत्तम हो श्रौर 
बालक में उस ज्ञान के लिए रुचि एवं आ्राकर्ण पैदा हो जाय | 





नवीन ज्ञान के प्रति बालक का ध्यान आक्ृष्ट करने के लिए अनुभवत्रों 

की नवीनता पर भी बल देना पड़ता है| पर इस नवीनता का बालक के पूर्व 
शान से उचित सम्बन्ध स्थापित कर लेना चाहिये अन्यथा बालक के लिए बहू. हा दर 
अनुभव दुरूह हो जायगा और उसकी जिशासा भी दब जायगी । श्रतः बालक में. 
 डचित मानसिक साहचर्य स्थापित करने के लिये विषय सामग्री का ठीक चयन, 
ऋमायोजन एवं नवीन प्रृष्ठभूमि में नए दंग से पाठ को प्रस्तावित करना: 
आवश्यक है 5 ला 
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(« प्रभाव की सजीवता '--बालक के मस्तिष्क पर अनुभव सम्बन्धी 
प्रभाव जितना ही सजीव, स्पष्ट एवं गहरा होगा, वह श्रनुमव उतना ही स्मरणीय 
बन जाता है | शिक्षण में शिथिलता रहने से बालक पाठ के प्रति विरक्त बन जाते 

हैं और तथ्यों के प्रति उनका ध्यान एकांग्र नहीं हो पाता | शिक्षण का क्रम ऐसा 
होना चाहिये कि पाठ के प्रति बालकों की रुचि उत्तरोत्तर बढ़ती जाय और 
_ बालक उत्साहपू्वंक सीखने के कार्य में लग जाये । इसी कारण शिक्षुक को स्वयं _ 
प्रसन्‍्तव्ित्त एवं सोत्साह पढ़ाना चाहिये श्रौर विषय सामग्री को सजीव, स्पष्ट 
एबं प्रभावपूण दंग से प्रस्तुत करना चाहिये। शिक्षण में नवीनता एवं विविधता? 
लानी चाहिये जिससे एकरसता? न उत्पन्न होने पाए | ऐसी परिस्थिति में प्रदत्त: 
ज्ञान बालकों को स्मरण रहता है 

३. साहचर्ये की बारम्ब्ारता“--बार-बार दोहराने से भी अ्रनुभव में 
परिपक्वता आती है और स्मृति स्थायी बन जाती है। किसी भी क्रिया को 

सीखने ओर दृढ़ करने के लिए उसे बार-बार दोहराना आ्रावश्यक साधन है। 
शिक्षण में हमें श्राइत्ति के इस महत्व को समझना चाहिये और पाठ के प्रमुख 
तथ्यों एबं तत्वों के ययावश्यक आवृत्ति का अ्रवसर प्रदान करना चाहिये | यह 

आवृत्ति यन्‍्त्रवत्‌ दोहराना मात्र नहीं हे, बल्कि किसी बात को समझकर उसे 
बार-बार क्रियान्वित करना ही उचित शअ्रावूत्ति है । अत 

४. साहेचरये की तात्कालिकता*?--किसी वस्तु के अनुभव होने पर 

तत्काल ही उसे स्मरण कर लेना सरल होता है। अनुभव होने के बाद हम 

जितना ही अ्रधिक समय व्यतीत करेंगे उतना ही उसका विस्मरण होता जायगा। 

खझतः शिक्षण में कोई भी ज्ञान प्रदान करने पर तत्काल ही उसकी आइत्ति, 

.. परीक्षण, पुनरोत्तण” अथवा पुनरवल्लोकन होना चाहिए। इससे स्पति ताजी 
.. बनी रहती है शोर उसे स्थायी बनाने में सहायता मिलती है । इसीलिए पाठ- 

की समाप्ति पर पुनरावृत्ति, प्रयोग, अ्रभ्यास एवं समीक्षा आदि का पद 










































... &. स्मरण करने में सुखद एवं सफल परिस्थितियों का प्रभाव-यदि 
. किप्ती बात के सीखने में बालक को संतोष एवं सफलता मिलती है तो वह उसकी 
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( २२७ ) 
आव्रत्ति करना चाहता है और उसे स्मरण रखता है पर यदि उसे सीखने में 
ग्रसंतोष एवं असफलता का अनुभव होता है तो उसे भूलने का प्रयत्न करता है. 
आ्रोर सीखने में अदचि भी उत्पन्न होती है खद. परिस्थितियों से मान- 
सिक साहचर्य नहीं हो सकता। अ्रतः बालकों को सिखाते समय सुखद 
परिस्थितियों का निर्माण अवश्य करना चाहिए जिससे बातक सीखने में संतोष 
का अनुभव करें| 

यास-पार्ठों में प्रयुक्त हरबार्टीय पद 

. ब्यास-पाठों में निम्नांकित पदों का प्रयोग होता है-- 

... (१ ) प्रस्तावना - इसके द्वारा शिक्षार्थियों में श्रमभ्थास कार्य करने की 
आवश्यकता का अनुभव कराया जाता है और अभ्यास के लिए उत्साह एवं 
तत्परता उत्पन्न की जाती है। श्रभ्यास की आवश्यकता एवं प्रयोजन जान लेने 
पर अभ्यास के प्रति शिक्षा्थियों का ध्यान स्वतः केन्द्रित हो जाता है | ह 

२--प्रस्तुतीकरण--अ्रभ्यास पाठों में प्रस्तुतीकरण का उद्देश्य छात्रों के 
सम्मुख कार्य का पूरा विवरण, प्रत्येक अ्रगों-उपांगों का सही शान एवं कार्य करने 
की प्रणाली आदि को स्पष्ट करना होता हे जिससे शिक्षार्थी प्रारम्भ से ही शुद्ध 
एवं उपयुक्त कार्य-संपादन कर सके। प्रारम्भ से ही कार्य संपन्न करने की रीति 
उचित होनी चाहिए | इस दृष्टि से शिक्षक द्वारा प्रस्तुत आदश का विशेष महत्त्व 
हैक्पोंकि शिक्षार्थी उठी का अ्रनुकरण करते हैं। ./फ।"ै ||. 

३--अमभ्यास एवं आवृत्ति--अभ्यास पाठों में यह पद बहुत मह्व का 
है क्‍योंकि इसमें छात्रों द्वारा अभ्यास कार्य संपादित किए जाते हैं | शिक्षक को 
यहाँ ध्यान रखना चाहिए कि अभ्यास की विधि उपयुक्त हो, उसमें शुष्कता भी. 

















. न हो, विविधता द्वारा उसे सजीव बनाया जाय, छात्रों के अ्रभ्यास-कर्य का ठीक 
निरीक्षण किया जाय और यथावश्यक मार्ग निर्देशन भी किया जाय। छात्रों की. 
प्रगति का लेखा रखना, शैक्षिक खेलों का आयोजन करना, छात्रों को विभिन्न 


टोलियों में विभक्त कर काये कराना आदि कुछ ऐसे उपाय हैं जिनके द्वारा छात्रों 
को कारय के प्रति उत्साहित किया जा सकता है। अभ्यास की विधियों में भी 


आवश्यक विविधता लानी चाहिए । श्रभ्यास कार्य जब नीरस प्रतीत होने लगे 
तो उस समय उसे बन्द कर देना चाहिए । आरम्भ में अभ्यास को अ्रवधि थो: 


रखे फिर क्रमशः उसे बढ़ाते जाये | 








श्रभ्यास-पारठों में उपयुक्त तीन पदों के अ्रतिरिक्त यहकार्य का भी महत्व 
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है क्योंकि कच्चा में अभ्यास के लिए उतना समय नहीं मिलता | घर पर बालक 
....... उस कार्य को अपनी गति, ख्वेच्छा एवं स्वतन्त्रता से करते हैं । 
...... अभ्यास पाठों के शिक्षण में कतिपय सावधानियाँ 





.... १, बाज्ञक कार्य को जब अच्छी तरह समझ लें तभी अभ्यास कार्य 
दिए जाये । बिना समझे हुए यांत्रिक रूप से किसी काये का बार-बार अनुकरण 
करना अभ्यास नहीं है। अतः बालकों को पाठ सीखने की उचित एवं सक्रिय 
प्रेरणा देनी चाहिए जिससे वे उत्साह के घाथ अभ्यास में लग सके । ऐसे पाठों, 
में प्रस्तावना ऐसी रचिकर हो कि बालक अ्रभ्यास करने की आवश्यकता का 

अनुभव करने लगें श्रौर उसका प्रयोजन भी समझ ले । 


.. बालकों को अभ्यास के बीच उनकी प्रगति से परिचित कराते चलें “या 
जिससे कार्य के प्रति उत्साह एवं तत्परता बनी रहें। ............|/|/॥औ“ 


बालकों को श्रभ्यास करने की पूरी प्रणाली शञात रहनी चाहिए अथवा. 
बीच में उनका मन काये से हट जायगा। अ्रतः आरम्म से ही अभ्यास करने... 
की अच्छी एवं पूर्ण प्रणाली से बालकों को परिचित कर देना चाहिए 





























. २ अभ्यास-पाठ में रोचकता लाने का प्रयत्न होना चाहिए। काये- 
संपादन की रीति में भी उचित विविधता ज्ञानी चाहिए। अ्रभ्यासों का रूप 
बदलते रहना चाहिए यद्यपि उसका मूल्ञ सिद्धांत या सूत्र एक ही रहेगा | एक ही 
प्रकार का अ्रभ्यास बोभिल एवं अरुचिकर हो जाता है। कारये के लिए रुचि _ 
अति आवश्यक है | 


... ३. अभ्यास पाठ यथासंभव संद्धिप्त हो जिससे बालकों को मानसिक 
थकान का अनुभव न हो सके । 










४. मानसिक साहचयों का ध्यान रखते हुए. एकाग्रता के साथ अभ्यास 


ण्‌। 


है पु 


द धू्‌ अभ्यास के लिए मुख्य तथ्यों एवं क्रियाओं को ही क्‍ चुना जाय, क्‍ 
निरथक बातें अ्रभ्यास में नहीं आनी चाहिए | 


६, भ्रभ्यास का प्रयोजन बालक के मन में उदबुद्ध प्रतिक्रियाशओ्रों को सुच्द 
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( २२६ ) 
स्वचालन की संभावना हो; जैसे, गणित में पहाड़ों का शञान; भाषा में अक्षरी, 
शब्दप्रयोग एवं वाक्य रचना, पढ़ने-लिखने का ज्ञान; ड्राइंग का श्रभ्यास 
आदि | ला 
७, अभ्यास का परिणाम बालकों के लिए संतोषप्रद होना चाहिए 
व अभ्यास पाठ में बालकों की व्यक्तिगत कठिनाइयों को विशेष ध्यान 
में रखना चाहिए और उन्हें उचित निर्देशन देना चाहिए | व्यक्तिगत शिक्षण के 
अभाव में अनेक बालक पिछड़ते जाते हैं। अ्रतः शिक्षक के लिए श्रभ्यास कार्यों 
का निरीक्षण आवश्यक है जिससे वह बालकों की प्रगति से परिचित रहे और 
पिछड़े हुए बालकों को उचित पथ-प्रदर्शन एवं प्रोत्साहन दे सके | 


8, अभ्यास-पाठों में जो कठिन स्थल हों उनके लिए अतिरिक्त श्रभ्याय् 
. का भीअवसर देना चाहिए और अ्रयावधानी के कारण होने वाली भूल्ों से 
.... सदा बचना चाहिए। 
.. १०, अभ्यास से जब लाभ न दीख पड़े या बालक शिथिलता अ्रथवा 
थकान का अनुभव करने लगें तो उस समय अ्रभ्यास-कार्य बन्द कर देना चाहिए. 
ओर फिर किसी अनुकूल अवसर पर प्रारम्म कराना चाहिए | 


पुनरीक्षण पाठ 


इृढ़ात्मक पाठों का दूसरा रूप पुनरीक्षण पाठों का है। पुनरोक्षण का 
सामान्य श्रर्थ है पढ़े हुए पाठ के पुनः अवलोकन श्रर्थात्‌ दूसरी बार देखने की 
मानसिक प्रक्रिया |! पुनरीक्षण पाठ द्वारा पहली बार के पाठ शिक्षण में सीखे हुए 
शान एवं अनुभव को पुनः स्मरण किया जाता दे । किसी विषय के कुछ पा 
शिक्षण हो जाने के बाद ही उन पर पुनरीक्षण पाठ होता है जिससे बालक सीखे 
_ हुए पाठों को पुनः देख सके | पहली बार पढ़े हुए पाठों से बालक नया ज्ञान 
प्राम करता है, नया अनुभव प्राप्त करता है; उसके मस्तिष्क में नए विचार 
सम्बन्ध अथवा साहचर्य बनते हैं पर पुनरीक्षण द्वारा वे अनुभव एवं शान सुहृद 
होने के साथ-साथ एक समग्र रूप से नए परिधान में सामने श्राते हैं । 


क्‍ पुनरीक्षण पढ़ी हुई सामग्री का पुनःस्मरण या अभ्यास मात्र नहीं है, 
बल्कि उससे कहीं उच्चकोटि की सीखने की क्रिया है। पुनरीक्षण द्वारा पढ़ी 

ई सामग्री एक नई पृष्ठ भूमि में प्रस्तुत होती है। आशय यह है कि जो पाठ 
पहले पढ़ाए गए हैं वे किसी विषय श्रथवा विषय खण्ड या इकाई के छोटे-छोटे 


4... शा गालातों 9702688 रत एुताए 07९० गाब्राद्ानं बॉप्टबत9 आपताहत 8 
पाात्रातीए टब्ी6ते फल्रशंटछ७?, - फ्रेपोश-+पिल #0फटाजला।  एंए 
(लए ॥ इलटठण)087ए 820008, 



















































(7२३०८: पा त 
. विभाजन होते हैं| एक पाठ में विषय एक अंश या कलक मात्र सामने आता ः 
. है और इस प्रकार के अनेक पाठ पढ़ा लेने पर विषय अथवा उसके एक पूरे 
खण्ड या इकाई का एक स्पष्ट चित्र सामने आ पाता है। धुनरीक्षण पाठ द्वारा 
..._ विषय के इसी पूर्ण रूप को ( जो अनेक पाठों के अलग-अलग पढ़ने के बाद बन 
.... थाया है ) सामने रखा जाता है।? इसी कारण पुनरीक्षण में विषय सामग्री की 
.. “एक नई पृष्ठभूमि सामने आ जाती है | इस अवलोकन से सामग्री में अन्तनिहित 
.. नए. सम्बन्धों का पता चलता है। उदाहरणतः अकबरकालीन भारत का _ 
... इतिहास पढ़ाना है | इस इकाई में अनेक पाठ हो सकते हैं--अ्रकबर८का जन्म, | 
... बाल्यावस्था, तत्कालीन भारत की स्थिति, अकबर का सिंहासनासीन होना, अकबर 

- द्वारा साम्राज्य विस्तार, अ्रकबर की राज्य-व्यवस्था, कला शिल्प एवं साहित्य का ._ 
..._ विकास, उसकी धार्मिक नीति, उसकी सफलता के कारण आदि । अब इन पाठों 
5 ० 5 के पढने के बाद ही अकबर के सम्बन्ध में एक पूरा चित्र बालकों के मन में बन पाता - हा 

..... है | इसीलिए अकबर पर पनरीक्षण के समय एक नई प्रृष्ठभूमि सामने आ जाती क्‍ 

..... है और श्रकबर के व्यक्तित्व एवं उसके विविध क्रियाकलापों का सफल मूल्यांकन 
किया जा सकता है जो पहले के प्रथक-प्रथक विभिन्‍न पाठों में सम्भव नहीं हो 
सकता था। द रा 
.. पुनरीक्षण पार्ठों में हम वस्तुतः पीछे मुड़कर पढ़े हुए अनेक पाठों द्वारा. 
बने हुए सम्पूण मानसिक चित्र पर नवीन दृष्टिपात करते हैं. ओर उनमें आए. 
: हुए तथ्यों के परस्पर सम्बन्ध एवं उनका सापेक्षिक महत्त्व समभते हैं । पुनरीक्षण 
... पाठ हमें पाठ्य विषय के अनेक प्रथक्‌-प्रथक्‌ पढ़ाएं गए पाठों के समवेत रूप का. 
... चित्र हमारे सामने प्रस्तुत करते हैं श्रोर उन पर हम नए सिरे से नवीन दृष्टि से... 
.. विचार करते हैं। इस पूरे चित्र को सामने रखने से ही तथ्यों एवं सामग्री का. “ 
.... परस्पर सम्बन्ध, कार्य-कारण » खला, सापेक्षिक महत्व समझ में आता है और 
... सम्पूर्ण सामग्री पर विवेचनात्मक अध्ययन किया जा सकता है। सम्पूर्ण सामग्री. 
.. को हम पुनः व्यवस्थित एवं संगठित करते हैं और उसमें एक सिलसिला या क्रम. 
- स्थापित करने में समथ होते हैं [* दा पा 
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कल, 
पनरीक्षण पाठ के लिए. शिक्षा विशेषज्ञ रीब्ज ने एक दृष्टान्त प्रस्तुत 
किया है जैसे कोई पर्यटक पहाड़ी पर चढ़ते समय मार्ग में अनेझ दृश्यों का--- 


पेड़, टीले, मरने तथा अ्रन्य प्राकृतिक छुटाओों का आनन्द लेता हा ऊपर चलता 
हुँच कर जब वह सुड़कर पीछे के दृश्यों की 





जाता है किन्तु ऊपर चोटी पर पु 
श्रोर देखता है तो मार्ग के वे विभिन्‍न दृश्य अ्रपनी प्रथक-प्रथक सत्ता छोड़ क 
सम्मिल्षित रूप में एक विराद एवं व्यापक दृश्य बन जाते हैं और उनकी 

नई पृष्ठ भूमि इष्टिगोचर होने लगती है | इसी प्रकार पुनरीक्षण पाठ पहले पढ़ाए 
हुए पाठों के सम्मिलित प्रभाव को नवीन भूमिका में प्रस्तुत करते हैं ।ढ 


पुनरीक्षण एवं अभ्यास पाठों में अन्तर--पुनरीक्षण एवं अ्रभ्यास 
दोनों ही बालक द्वारा श्रजित ज्ञान को दृढ करने के लिए पढाए जाते हैं किन्तु 
वे एक नहीं हैं । श्रम्यास-पाठों में सीखी हुई सामग्री यथातथ्य दोहराए जाते है 
जब कि पुनरीक्षण पाठों में पढ़ी हुई सामग्री को एक नए ढंग से, नई पृष्ठभूमि 

देखते हैं | अभ्यास पाठ में श्रावृत्ति द्वारा सीखे हुए अथवा पढ़े हुए तथ्य को 
पूर्ववत्‌ रूप में ही आ्रात्मगात करना और स्वचालित बनाना लक्ष्य रहता है किन्तु 


श्र 


_पुनरीक्षण पाठों में विधय का एक सवोग चित्र विवेचनात्मक रूप में सामने 
आता है| पूब प्राप्त ज्ञान अधिक स्पष्ट, व्यापक बनकर प्रस्तुत होता है । इस 
प्रकार पनरीक्षण एवं श्रभ्यास पाठों के प्रयोजन एवं प्रक्रिया दोनों में भिन्‍्तता पाई 
जाती है पी दा 
... कुछ लोग पुनरीक्षण को परीक्षण पाठ समझ लेते हैं. पर यह एक भ्रम 
 है। परीक्षण में हम अ्र्तित ज्ञान का उसी रूप में पुनः स्मरण मात्र करते हैं जब 
क्र पुनरोक्षण में अजित ज्ञान का नवीन रूप में-पनः स्मरण किया जाता ड्टै। 
. परीक्षण का उद्देश्य यह जाँच करना होता है कि बालकों ने कहाँ तक सीखा 
और ग्रहण किया है पर पनरीक्षण का उद्देश्य सीखे हुए ज्ञान को व्यापक, 
विवेचनात्मक और सुदृढ़ बनाना होता है। पुनरीक्षण पाठ को मूल पाठ-शिक्षण 
के ही समान समझना चाहिए ही ओम 
पुनरीक्षण के प्रयोजन--प्रनरीक्षण के उपयुक्त अर्थ एवं अ्रमिप्राय के 
आधार पर हम उसके प्रयोजन पर विचार कर सकते हैं. || 
१--अनेक पाठों के रूप में पठित विषय सामग्री को पुनः संगठित करके 
नए दंग से छात्रों के सम्मुख प्रस्तुत करना । 0 


... ३--किसी भी विषय की शिक्षा पहले पृथक्‌ पुथक्‌ विभिन्‍न पाठों के रूप 
में प्रदान की जाती है जिससे उन पाठों का परस्पर सम्बन्ध बालकों को स्पष्ट 

































































तन समेकशथ-ािरी को कर 
















हि 0 का, 
हर नहीं होता श्रीर वे सभी पाठ किस प्रकार एक पूर्ण पाठ्य विषय के अभमिन्‍न अंग < 
.. हैं, यह भी बालक समकक नहीं पाते | अत: विभिन्‍न पाठों का अंतरंग एवं परस्पर 
. सम्बन्ध स्पष्ट करना और सम्पूर्णा विषय या उसकी पूर्ण इकाई को पत्र रूप में. 
सामने प्रस्तुत करना पुनरीक्षण पाठों का एक मुख्य प्रयोजन है । । 
कं २--पुनरीक्षण पाठ विषय को एक विस्तृत आधार प्रदान करने में सहायक 
.. होते हैं क्योंकि बालक छोटे-छोटे पाठों के रूप में विषय से परिचित हो चुके रहते 
.. हैं। अलग-अलग पाठों के पढने से विषय के सम्यक्‌ एवं सुसम्बद्ध ज्ञान में जो रिक्तता 
रा. रह जाती है उसकी पूर्ति पुनरीक्षण पाठों से हो जाती है। पाठ को प्रहली बार. 





... पढ़ने में अनेक सीमाएँ एवं बन्धन रहते हैं, समयाभाव के कारण भी बहुत बातें... 















: छूट जाती हैं थ्रतः पुनरीक्षण द्वारा इन अ्रभावों की पूर्ति हो जाती है। पहली... 
. बार किसी नए ज्ञान या सूचना के सम्पर्क में आने पर बालक की ग्रहण शक्ति 
. भी परिमित रहती है किन्तु उस ज्ञान को जब पुनरीक्षण पाठ द्वारा एक नई... 
. देष्ट से देखने का अवसर मिलता है तो बालकों की ग्रहण शक्ति श्रधिक ग्रबुद्ध 2 
रहती है और बालक एक व्यापक आधार लेकर उस पर विचार करता है 
४--पुनरीद्षण पाठों द्वारा पठित सामग्री को और अधिक सजीव एवं. ... 
रोचक बनाने का अवसर मिलता है| पहली बार पढ़ाते समय शिक्षक पर॒ 
पीरियड का बन्धन रहता है पर पुनरीक्षण में यह बन्धन नहीं रहता ओर शिक्षक 
सए तथा प्रक तथ्यां द्वारा मूल सामग्री को स्पष्ट एवं रोचक बनाता है । छात्रों 5 
- में इस कार णविपयव के प्रति रुचि उत्पन्न होती है और स्वाध्याय द्वारा उस 

विपय के व्यापक ज्ञान के लिए वे उत्कंठित हो उठते हैँ । हा, 
ा ४ १नरीज्षण पाठों द्वारा शिक्षक को अपने शिक्षण की कमियाँभी रा 
.. मालूम हो जाती हैं क्योंकि पढ़ाई हुईं पाठ्य सामग्री को वह जब एक नई दृष्टि से 





। < जढ़ाता है और छात्रों से प्रश्न पूछता है तो ज्ञात हो जाता है कि बालकों ने कहाँ 


















कि यदि उन्होंने पहली बार ही पाठ को टीक से समझ लिया होता तो प्नरीक्षण . 


.. तक और किस रूप में विषय को अहण किया था | इस आधार पर वह अपने 
.. शिक्ष ण॒ को श्रालोचना स्वयं कर लेता है। उसे स्वयं संशोधन का अवसर मिलता हि 
.. है | शिक्चाथियों को भी पुनरीक्षण द्वारा अपनी कमी मालूम हो जाती है और वे... 
“ विषय को ठीक प्रकार से ग्रहण करने के लिए उद्यत होते हैं | वे अनुभव करते हैं. 











... मैं वे अधिक सफल रहते। अ्रतः उन्हें भी डचित रीति से अध्ययन करने की 
. प्रेरणा मिलती है।... हा 


.. पुनरीक्षण पाठों का उपयोग--पुनरीक्षण पाठ सभी विषयों हो सकते 
पैशनात्मक विषयों जैसे सामाजिक विषय इतिहास, भूगोल, नागरिक हे 











॥ हर द 
शास्त्र, अथंशास्त्र, साहित्य आदि में विशेष उपयोगी सिद्ध होते हैं क्योंकि इन 
विषयों में अनेक पाठों के पढ़ाने पर विषय सम्बन्धी कोई पूण्ण इकाई बन पाती है 
और पूरी इकाई का शिक्षण समाप्त कर लेने पर उसके पुनरीक्षण से एक विवेचना- 
त्मक दृष्टि बालकों में पैदा होती है । न 
पनरीक्षण में विश्लेषण-संश्लेषण, समालोचना, मूल्यांकन, व्याख्या आदि 
द्वारा पूर्व श्रजित ज्ञान की उपयोगिता बढ़ जाती है। श्रतः ऐसे विषश्रों में भी 
यह उपयोगी होता है जिनमें आलोचना-प्रथालोचना की विशेष आवश्यकता 
धड़ती है जैसे प्रकृति अध्ययन, जीवन विज्ञान, हस्त शिल्प आदि | पुनरीक्षण द्वारा 
ऐसे विषयों के अध्ययन में एक व्यापक आधार मिल जाता है 
द पाख्य विषयों की इकाई योजना शिक्षण विधि? में पनरीक्षण अधिक 
उपयोगी होता है क्योंकि एक विषय को कई इकाइयों में, ओर एक इकाई को 
कई पाठों में विभाजित करते हैं और एक इकाई का शिक्षण पूरा कर लेने पर 
उस इकाई पर पनरीक्षण पाठ हो जाता है । डाह्टन पद्धति, प्रोजेक्ट पद्धति तथा 
अन्य समस्यात्मक पद्धतियों में पुनरीक्षण विशेष उपयोगी सिद्ध हो सकता है। 
.. पुनरीक्षण पाठों के प्रकार--पनरीक्षण पाठ अनेक प्रकार के हो सकते 
हैं | मुख्यतः निम्नांकित हैं -- 
.... १--विव रण पुनरीक्षण “--ऐसे पुमरीक्षण पाठों द्वारा कक्षा में किये गये 
: कार्य का विवरण प्रस्तुत किया जाता है | कच्चा के समस्त छात्रों को कुछ टोलियों 
बाँट लेते हैं और प्रत्येक टोली विवरण के कुछ-कुछ अ्रंरा तैवार करती है श्र फिर 
सभी के विवरण एकत्र करके कोई एक टोली कत्ना के सम्मुख उसे प्रस्तुत करती 
है | यह विवरण पुनरीक्षण मौखिक या लिखित दोनों सम्भव है | यह निश्चित 
है कि विभिन्‍न टोलियों द्वारा प्रस्तुत विवरणों में श्रसमानता होगी | श्रतः पूरे 
विवरण को समन्त्रित करके प्रस्तुत करने वाली दोली अ्रच्छे विद्यायियों की होनी 
चाहिये। इतिहास, भूगोल, नागरिक शास्त्र, प्रकृति-विज्ञान आदि विषयों में 
विवरण पनरीक्षण अधिक उपयोगी होता है । 
२--सारांश पुनरीक्षण *-इस पुनरीक्षण में नया पाठ प्रारम्भ करने के. 
.... पूव विगत दिवस के पढ़ाए हुए. पाठ का सारांश कन्ना के सम्मुख प्रस्तुत किया जाता _ 
.. है| अच्छा हा कि शिक्षक प्रतिदिन पाठ समाप्त होने पर छात्रों का उसका सारांश ः 
.. घर से लिखकर लाने को कह दे जिससे अगले दिन नया पाठ प्रारम्भ करने के 
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. । 3], मा शिक्षा न ल्टीएर ल्टागंतुपल, 
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पहले उसे कज्षा में सुना जा सके अथवा शिक्षक द्वारा प्रस्तुत सारांश से बालक । 
अपने-अपने सारांशों की तुलना करें | शिक्षक के सारांश को. सुनकर छात्रों को. 
अपने सारांश में. सुधार करने का अवसर मिलेगा और अच्छा सारांश लिखने 
की आदत पड़ेगी. | सारांश लिखने के लिए पाठ के प्रमुख तथ्यों एवं तत्त्वों हा 
... की ओर ध्यान देना पड़ता है ग्रतः नए पाठ में छात्र इन बातों का ध्यान रखने 
० ३-परकरणात्मक रूपरेखा पुनरीक्षणः--ऐसे पाठों में किसी विशेष- । 
.. अकरण को चुनकर उस पर विचार-विमर्श किया जाता है और 5स प्रकरण 
.._ सम्बन्धी सभी पाटों की सम्पूर्ण सामग्री पर सामान्य दृष्टि डालते हुए मुख्य-मुख्य 
बातों पर छात्रों का ध्यान आकर्षित किया जाता है। उदाहरणतः “आचीन 
भारतीय सम्बता एवं पंस्क्ृति?? एक प्रकरण है जिसे कई पाठों में विभक्त करके 
पढ़ाया गया है। उन्हें पढ़ा लेने पर शिक्षक अब संपूर्ण प्रकरण को एक मानकर 
उसकी मुख्य-मुख्य बातों, पर छात्रों से विचार-विमर्श करता है | ऐसे पाठों को. 
प्रकरणात्मक पुनरीक्षण पाठ कहते है | ये पाठ भी सामाजिक विषय और प्रकृति- 
विशान में अ्रधिक उपयोगी सिद्ध होते हैं | ये पुनरीक्षण पट बहुत कुछ इकाईगत... 
पनरीक्षण” की भाँति होते हैं जिनमें पाठ्य सामग्री प्रकरण की जगह इकाई के 
रुप में मानी जाती है।. हि पा 
_ #समस्वात्मक पुनरीक्षण 3..-जब पढित सामग्री के आधार पर कोई 
पमया हल करने के लिए छात्रों को दे दी जाती है तो उसे समस्थात्मक.... 
_अनरोक्षण कहा जाता है | छात्र अपनी योग्यता, अनुभव एवं स्वाध्याय द्वारा उस... 
. भपरमस्था का समाधान हूढते हैं । ऐसे पुनरीक्षण पाठों से अर्जित ज्ञान को वास्तविक 
.... परिस्थितियों में अयुक्त करने का अवसर मिलता है, शिक्षण का यथार्थ जीवनसे 
.... सम्बन्ध स्थापित होता है और थे पाठ छात्रों के लिए. बढ़े रोचक एवं उत्साह-.... 
. बद्ध॑क रिद्ध होते हैं | ये पाठ सभी श्ञानात्मक विषयों में उपयोगी होते हैं | इनसे." 
... बालकों की , उतन्त्र विचार-शक्ति प्रबुद्ध होती है और उन्हें आत्म-प्रकाशन हा 
... का अवसर मिलता है। पर ऐसे पुनरीक्षण में शिक्षक को समस्याएँ विशेष. 
.. सावधानी से चुननी चाहिए जिससे वे सैद्धान्तिक या काह्पनिक न द्ोकर व्यावहा- 
.. गिएबंधयायबोबन तैबसद दो! ० गाए 


कप  अग्रीकषए*+-हए अकार के एुनरीक्षण में शिज्क एक. 
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शिक्षार्थी दोनों के परस्पर सहयोग से पाठों का पुनरवलोकन होता है। शिक्षक 
विचार प्रेरक प्रश्नों द्वारा कक्षा में किसी विषय पर विवाद आरम्म कर देता हैं. 
कौर फिर कक्षा के सभी विद्यार्थी विचार-विमश मे भाग लेने लगते है) शिक्षक 
पथप्रदर्शन का कार्य करता है। ऐसे पुनरीक्षण का सबसे बड़ा लाभ यह है कि पूरी । 
क॒द्चा कार्य संलग्न रहती है। इसमें समस्यात्मक पुनरीक्षण के प्रयोग भी संभव हैं। 
दैनिक पाठ के पुनरीक्षण में भी सहकारी पनरीक्षण सहायक हो सकता है 


६-.संचयात्मक पुनरीक्षण*--इस प्रकार के पुनरीक्षण में पूव पठित 

समस्त पाठेका सारांश लिखा जाता है। अश्रतः प्रतीत होता है कि संचयात्मक 
पनरीक्षण सारांश पुनरीछुण के ही समान हैं । पर ऐसा नहीं है क्योंकि सारांश 

पनरीक्षण में केवल पिछले दिन के पाठ का सारांश लिखा जाता है और संचयात्मक 

पनरीक्षण में प्करण या प्रसंग सम्बन्धी पूव पठित सभी पारठों का । अतः इस 

प्नरीक्षण से प्रकरण का संपूर्ण चित्र छात्रों को स्पष्ट हो जाता है।... 

७-- प्रयोगात्मक पुनरीक्षण “--सीखे हुए. श्ञान को नई-नई परिस्थितियों 

में प्रयोग करना प्रयोगात्मक पुनरीक्षण कहलाता है। इससे अजित ज्ञान तो 
मस्तिष्क में दृढ़ होती ही है पर उसकी व्यावहारिकता भी बढ़ जाती है । 

. ८-दैनिक पाठ पुनरीक्षण*--यह पुनरीक्षण प्रतिदिन पाठ पढ़ा लेने ही 

: पर किया जा सकता है जैसे प्रश्नों द्वारा उठ पाठ का सम्बन्ध पहले पढ़े हुए पाठों 
से स्थापित करना । इससे एक विषय के विभिन्‍न पाठों का परस्पर सम्बन्ध बनता _ 
चलता है, छात्रों में आलोचनात्मक दृष्टिकोण पैदा होता है, अर्जित शान को. 
. नए रूप से संगठित करने का अवसर मिलता है और प्रतिदिन के पाठ का सारांश 

_ जान लेने और पूर्व पठित पाठों से सम्बन्ध स्थापित करते रहने से छात्रों को उस ; 

विषय का पक्का ज्ञान हो जाता है | शिक्षार्थी पाठ के प्रति सदा सजग और सतक _ 

. बने रहते हैं । ॒ 2 ४ रा. 
पुनरीक्षण का समय 
द पनरीक्षण का प्रयोजन सीखे हुए. ज्ञान को मस्तिष्क में ् और 
विविध परिस्थितियों में उसके प्रयोग की क्षमता प्रदान करना है। श्रतः पुनर च्ण 

 बाठों की निश्चित एवं नियमित व्यवस्था होनी चाहिए । पाठ पदाने के बाद 

.. इतना समय नहीं व्यतीत होना चाहिए कि छात्र पाठ को बिलकुल ही भूल ये 

.. इतना समय बिताकर पुनरीद्ृण कराना ब्यर्थ होगा। अतः उचित समय का. 
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( १३१६ ) 


.. “न रखना चाहिए | दूसरी ओर पाठ पढ़ाते ही पुनरीज्षण करना भी डचित 
नहीं रहता। पाठ पढ़ाने के कुछ समय बाद ही पुनरीक्षण ठीक होता है। पहली 
बार इसके लिए यथेष्ट समय देना चाहिये और फिर समय कम करते जाना 


. चाहिये | इसके अतिरिक्त विभिन्‍न पनरीक्षणों के बीच का समय भी क्रमशः 


.._ बढ़ाते जाना चाहिए जैसे यदि पहला पुनरीक्षण पाठ के एक दिन पश्चात्‌ हो तो 
.. फिर दूसरा दो दिन पश्चात्‌ और उसके बाद तीन दिन का अन्तर | इसी प्रकार 
बीच की श्रवधि बढ़ाते जाना चाहिये | यह अवधि पनरीक्षण के प्रयोजन, पाठ्य 


. सामग्री का परिमाण तथा पूरी इकाई या प्रकरण की विशिष्टता» देखकर ही 
निर्धारित करना चाहिये। 


द काशल पाठ द द 
कौशल पाठों का तात्पर्य उन पाठों से है जिनमें ज्ञान की जगह क्रिया की 


अधानता होती है | ज्ञानात्मक पाठों में जहाँ तथ्यों, सिद्धान्तों एवं उनके विवेचन 


.. की प्रमुखता रहती है वहाँ कौशल पाठों में तथ्य सिद्धान्त जानना गौण बात है, 


उन्हें कार्य में परिणत करना प्रमुख बात मानी जाती है। कौशल पाठ काये 
प्रधान होते हैं जिनमें सतत श्रभ्यास द्वारा ही पढ़ता प्राप्त होती है, जैसे संगीत... 
चित्र, दृत्य, सिलाई, कढ़ाई, बढ़ईगिरी, कताई-बुनाई तथा अन्य शिह्प आदि |... 
इन विषयों में केवल सिद्धान्त जान लेना पर्याप्त नहीं है बल्कि सिद्धान्त के साथ- 
साथ निरन्तर क्रियात्मक अभ्यास भी श्रावश्यक है | किसी बालक को तरीका 
. बता देने से ही तैरना नहीं थ्रा जाता, साइकिल चल्लाने का सिद्धान्त बता देने से... 
.. साइकिल चलाने नहीं श्राता, उसे तो ये कार्य स्वयं करने पड़ते हैं और 
... तभी वह कौशल सीख पाता है | अ्रतः कौशल पाठों में कार्य का अभ्यास ०25] 
.... मेंख्य बात है जिससे बालक कलाया कार्य विशेष में दक्ष हो जाय। श्रतः 
.._ कौशल पाठों का उद्देश्य किसी कला, शिल्प या कार्य करने की कुशलता पदान 
० । करना है। गा 
० शिक्षण की दृष्टि से कौशल पाठ अ्रभ्यास पाठ से मिलते-जुलते हैं क्‍योंकि 
कं डे शल पाठों में भी कार्य की निरन्तर आवृत्ति आवश्यक होती है। पर इनमें 














... अन्तर यह है कि अभ्यास पाठों में तथ्यों एवं सिद्धान्तों के अभ्यास की प्रधानता.._ 


... रहती है और कौशल पाठों में शारीरिक अ्ंगों--अंगुलियों, मांस पेशियों एवं... 
... विविध अबयबों पर नियन्त्रण का श्रम्यास होता है क्योंकि कौशल पाठों की सामग्री. ः 

। अपेक्षाकृत स्थूल होती है, उनमें अंग संचालन की उपयुक्त विधि पर जोर देना ा 
पड़ता है । जैसे शुद्ध, सुन्दर एवं सुडौल लेखन, टंकन (टाइप राइटिंग), द्रतलिपि... 


(स्टेनोग्राफ़ी), मूर्ति एवं चित्रकला झ्रादि ऐसे ही विषय हैं 



































शास्त्रीय एवं सैद्धान्तिक ज्ञान को व्यावहाहिरक एवं प्रायोगिक रूप देने के... 
लिए कौशल पाठों की आवश्यकता पड़ती है जैसे वैज्ञानिक, ग्राविधिक एवं... 
तकनीकी विषयों में प्रयोग सम्बन्धी कुशलता प्रदान करने के लिए, वैशानिक 
यन्‍्त्रों एवं उपकरणों के ठीक और उचित प्रयोग के लिये कौशल पाठों की... 
आवश्यकता पड़ती है | 


कौशल पाठों के शिक्षण का महत्व... ४ दी 
.. बालकों की स्वाभाविक क्रियाशीलता की शक्ति को उचित रूप से विकसित 
करने एवं सूजनात्मक प्रवृत्ति पैदा करने के लिये कौशल पाठों का मह्व 
सभी स्वीकार करते हैं | बालक स्वभावतः क्रियाशील होता है और क्रिया द्वारा... 
कुछ न कुछ सीखने में संलग्न रहता हे किन्तु कौशल पाठों की शिक्षा द्वाराइस 


सीखने की क्रियात्मक प्रवृत्ति को अधिक सफल और उपयोगी बनाया जा सकता 
है | इस शिक्षा बिना अपने आप सीखने में अनेक असफल प्रयास करने पड़ते हैं, 


समय, शक्ति एवं श्रम का अपव्यय होता है और कार्य में वांछित कुशलता भी 
नहीं प्राम होती | जैसे कोई बालक बदईगिरी सीखने का प्रयत्न करता है और 
उसे उचित प्रकार से सिखाने की कोई व्यवस्था नहीं है तो उसके प्रयास अश्रसफल 
.. होंगे। अतः किसी भी शिज्प या कार्य के सीखने में कौशल पाठों का महत्त्व सदा 
बना रहेगा।.. 5: 0 
... किसी भी कला या शिह्प के सीखने की एक उचित पद्धति होती है और 
उसके अनुसरण से समय एबं श्रम की बचत होती है और साथ ही काय भी 
सरल एवं सुगम प्रतीत होता है। लिखना-पदना सिखाने का उदाहरण हम ले. 
सकते हैं | प्रारम्भ में बालक लिखने में कितना परिश्रम करता है, अ्रगुलियों पर. 



























हीं होते पर उचित पद्धति द्वारा सील लेने पर वह बड़ी _ 
पूर्वक सुन्दर एवं सुडौल श्रत्गषर लिखने लगता है । यह 



























( रदइेंत ) 


. निरथ्थक प्रयत्न करने पढ़ते हैं। अतः मिर्थक प्रयासों से बचने के लिये कौशल 
पाठों का आयोजन आवश्यक है | 


कौशल पाठों की उपादेयता संक्षेप में निम्नलिखित है. 
मा (१) कुशल चेष्टाओं की स्वच्छता '--किसी शिल्प या कला को 
. तत्सम्बन्धी कौशल पाठों द्वारा सोद्देश्य सीखने के कारण अनावश्यक प्रयत्न नहीं 
.. करने पढ़ते, समय, श्रम एवं साधन की बचत होती है क्‍योंकि शिक्षक यह 
स्पष्ट कर देते हैं कि कार्य सिद्धि के लिये क्‍या चेष्टायें आवश्यक हैं।...** 
(२) कुशल चेष्टाओं की सुचारुताः--कार्य में कुशलता प्राप्त कर लेने 
पर कार्य का संचालन सुगम एवं सुचार हो जाता है। कार्य की संपादन-विधि 
में उलमन नहीं रहती, कार्य करने वाले अक्लों पर नियन्त्रण और उनमें 
सम्तुलन एवं समायोजन* स्थापित हो जाता है। उदाहरणतः लिखने या सिलाई 


_ करने में पहले अ्रगुलियों पर नियन्त्रण नहीं रहता और वे सन्तुलित एवं समा- 
योजित दड़ से काम नहीं करतीं। पर उचित शिक्षण द्वारा बालक अपने 


अड्नों से काम लेना जान जाता है और धीरे-धीरे उसके काय में सुचारुता आ 
जाती है | 2, हम 
(३) कुशल चेष्टाओं में सुचारुता --कौशल पाटों के शिक्षण से कार्य _ 
करने की प्रक्रिया में सुगमता आरा जाती है अर्थात्‌ कार्य करने की विधि सरल हो 
- जातीहै, श्रम कम करना पड़ता है | बालक की क्रियाये' साहजिक एवं स्वचालित 
..  हीती जाती हैं श्रीर उसे शारीरिक वा मानसिक थकान कम अनुभव होता है | 
.. इसका उदाहरण हम बालिकाश्रों द्वारा बुनाई-कढ़ाई के कामों में देख सकते है... 
कि एक बार चेष्टाएँ सहज बना लेने पर राह चलते, बातें करते हुए भी 


शक 


... उनको श्रँंगुलियाँ श्रपने श्राप काम करती रहती हैं और त्र्‌दि भी नहीं होती 
.. कौशल पाठों का शिक्षण... । 
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कौशल पाठों के शिक्षण में तीन हरबार्टीय पदों का प्रयोग होता है-- 

(१) प्रस्तावना, (२) प्रस्तुतीकरण एवं (३) अनुकरण एवं अ्रभ्य[स ' 

(१) प्रस्तावना--इस पद में शिक्षुक पूर्व ज्ञान के आधार पर नये ज्ञान के... 
लिये बालकों को तैयार करता है| तैयार करने का श्रथ है बालकों को उचित 


'लनकततन जला जद भर कॉल लनेभबलपकर माह" 
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एबं अनुकूल शारीरिक तथा मान सक स्थिति में ले आना । यह कई प्रकार से 
को प्रेरित एवं प्रवृत्त करने के लिये शिक्षक कार्य सम्बन्धी नया नमूना दिखा 


किसी कार्य के सम्पादन में कठिनाई का अनुभव कराते हुए पाठ को समस्यात्मक 


रूप में रख सकता है। इससे विद्यार्थियों में कार्य के प्रति रुचि और उत्साह पैदा 
होता है | शिक्षक को सदा पाठ के अनुसार ही प्रस्तावना रखनी चाहिए.। किसी 
एक नियम या एक रूप का अमन्धानुकरण नहीं करना चाहिए 
प्रस्तावना के बाद ही उद्देश्य कथन के रूप में स्पष्ट कर देना चाहिए 
कि बालक क्‍या करने जा रहे हैं और उन्हें किस कार्य में कुशलता प्राप्त 
करनी है | 
२) प्रस्तुतीकरण--यद्यपि इस पद का प्रयोग विभिन्‍न कौशल पाठों में 
“मिन्‍्म-मिन्‍न प्रकार से किया जाता है किन्तु साधारणतः इसका प्रयोग निम्नलिखित 
रुप में होता है... 
..... (क) प्रद्शन?--पाठ प्रस्तुत करने के लिये प्रस्तावना के बाद ही शिक्षक 
उस क्रिया का प्रदर्शन करता है | प्रदर्शन में यह ध्यान रखा जाता है कि कार्य के 
प्रत्येक अंग एवं उन्हें सम्पन्न करने की पूर्ण पद्धति बालकों बे लिये अ्रच्छी 
द ० तरह स्पष्ट हो जाय | श्रतः शिक्षक को प्रदर्शन में शीघ्रता या श्राठरता नहीं 








चाहिए कि बालक प्रत्येक पद कों समझते हुए अनुसरण कर सके । 

या अपशान का उद्देश्य कार्य संपन्‍न करने की एक आदश विधि उपध्यति 
. करना होता है। यह आ्रादर्श जितना शुद्ध एबं परिमाजित होगा उतना ही अच्छा 
प्रभाव पढ़ेगा | शिक्षक को कक्षा में प्दशन के पहले एक बार स्वयं सारा प्रयाग 
हिए. जिससे प्रदर्शन सफल सिद्ध हो सके । 











एवं पिछड़े छात्रों का तो अवश्य ही ध्यान रहे जिससे 





तथा अन्य श्रव्य-दृश्य 
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सकता है, कोई यन्त्र या उपकरण दिखा कर जिज्ञासा पैदा कर सकता है अथवा द 


प्रदर्श करते समय शिक्षक को पूरी कछ्ा का ध्यान रखना चाहिए. 


आकर्षण के साथ-साथ कार्य-प्रणाली के विभिन्न रूपों से परिचित होने का भी 


सम्भव है। जिस क्रिया में बालकों को कुशल बनाना है उस क्रिया के प्रति बालकों 


दिखानी चाहिये और कार्य करने की प्रणाली धीरे-घीरे इस क्रम से प्रद्शित करनी द 

































( रषट० ). 





..... प्रदर्शन में कार्य करने की प्रक्रिया एवं पद्धति दिखाने को ही प्रधानता 
देनी चाहिए, सिद्धान्त अथवा नियम सम्बन्धी विवाद गोण रहना चाहिए | यदि 
: छात्रों को कार्य के सम्बन्ध में कुछ सैद्धांतिक ज्ञान हें तो शिक्षक बीच-बीच रा 
दो-एक प्रश्न पूछते हुए. कार्य-संपादन कों श्रागे बढ़ा सकता है। इससे सिद्धान्त 
एवं प्रयोग दोनों का एक साथ परिचय होता जाता है 





| विद्यार्थियों के शैक्षिक स्तर को देखते हुए प्रद्शन के तीन रूप हो सकते . 
. हैं--( १) सामान्य प्रदर्शन, ( २ ) व्याख्या सहित प्रदर्शन, ( ३ ) बिवाद सहित _ 
सामान्य प्रद्शन-- जिसमें कार्य करके दिखाने की प्रधानता रहती है। 

यह विधि निपुण विद्यार्थियों के लिए. अधिक उपयुक्त है| 


व्याख्या सहित प्रद्शन--जिसमे काय-विधि-प्रद्शन की प्रधानता तो 

रहती है पर शिक्षक कार्य का स्पष्टीकरण भी वर्णन द्वारा करता चलता है। 
इस प्रदर्शन में शिक्षक को ध्यान रखना चाहिए. कि मौखिक वर्णन अ्रधिक या 

प्रधान न हो जाय छू : “ 

विवाद सहित प्रदशंनं--जिसमें क्रिया प्रदर्शन के साथ-साथ शिक्षुक एवं... 
शिक्षार्थियों का विचार-विमश भी चलता रहता है। विचार-विमश के लिए. 


प्रश्नोत्तर युक्ति सर्बो पयुक्त है। प्रदर्शन का यह रूप तभी सफल होता है जब 
छात्रों को उस कार्य के सम्बन्ध में कुछ श्ञात हो । 


कच्चा की स्थिति देखते हुए प्रदर्शन के इन झूपों में से किसी का भी । 


.. झनुसरण किया जा सकता है किन्तु प्रधानता सदा ही प्रदर्शन की रहनी चाहिए, 
.. सिद्धान्त के व्याख्या की नहीं | 





















(ख) निरीक्षण--निरीक्षण प्रस्तुतीकरण का कोई प्रथक सोपान या चरण 
हीं दे बल्कि प्रदर्शन के साथ-साथ शिक्षार्थियों द्वारा होने वाली क्रिया 
ै। जब शिक्षक प्रदर्शन करता है उस समय शिक्षार्थी उसे ध्यानपूतरक देखते 
| शिक्षक के प्रदशन में होने वाले क्रिया कल्ाप, कार्य संपन्न करने की विधि, ._ 
कर्य के प्रत्येक अवयव एवं विभिन्न अवयवों का परस्पर संबंध, उपकरणों का. 
... प्रयोग तथा अन्य विधियों का निरीक्षण शिक्षाथियों द्वारा होना चाहिए. | उदा- 
.. दरणतः बिशान के किसी प्रयोग में विद्यार्थियों को यह देखना चाहिए कि उप- 

. कफरणों का किस ग्रकार प्रयोग किया जा रहा है, उनकी साज-सँभाल और प्रयोग- 
विधि क्‍या है, इसे ठीक-टीक देखकर ही शिक्षार्थी कार्य का ठीक अनुकरण कर 

















































(. २४१ 
.. (गे) शिक्षार्थियों द्वारा प्रयोगात्मक प्रयासः--निरीक्षण के पश्चात्‌ 
छात्रों को स्वयं भा उस काय को सम्पन्त करने का प्रयोग करना चाहिए । इस 
प्रयोग में बालक पहले त्रटियाँ कर सकते हैं और अनावश्यक चेष्टाएँ भी, पर _ 
शिक्षक के उचित पथ-प्रदशन में धीरे-धीरे उनके प्रयत्न एवं चेष्टाएँ सफल 
होती जायेगी । “प्रयत्न एवं भूल”? के नियमानुसार वें सुधार करते हुए ठीक 
योग करने लगेंगे । सफलता मिलने पर उन्हें स्वतः सन्‍्तोष का अनुभव होगा। 
शिक्षक को इस प्रयोगात्मक प्रयास के समय शीघ्रता नहीं करनी चाहिए क्योंकि 
शिक्षार्थी धीरे-धीरे ही अपने अ्रंगों के नियन्त्रण एवं गति-संचालन में सक्षम होंगे । 


लकों के व्यक्तिगत भेद का भी ध्याव रखना चाहिए जिसते मन्द बुद्धि के 
विद्यार्थी भी सफलता प्राप्त करते चल । 





.. इस प्रयोगात्मक प्रयत्न में शिक्षुक के निर्देशन का भी विशेष महत्व 
क्योंकि बालकों से प्रारम्भ में त्रटियों का होना स्वामाविक है | किन्तु यह निर्देशन 
प्रयोग प्रारम्भ करने के बाद ही देना चाहिए, प्रयोग के पहले नहीं। इस समय 
शिक्षक को देखना चाहिए, कि बालक प्रयोग की शुद्ध विधि का ठीक-टीक अनु- 
सरण कर रहे हैं या नहीं श्रौर गलती दीख पड़े तो निर्देशन देना चाहिए! । प्रयोग 
के उन स्थलों पर जहाँ अधिकांश छात्र गलती कर रहे हों, सामूहिक निर्देशन 
. होना चाहिए औ्रौर जहाँ दो-एक छात्र गलती कर रहे हों, वहाँ व्यक्तिगत निर्देशन 
ही ठीक हैं। शिक्षक को इस समय विशेष सजग और सतक होकर छात्रों के कार्यों _ 

का निरीक्षण फरना चाहिए जिससे आवश्यकतातुसार निर्देशन दे सके । निर्देशन 
में कभी मी टालमदोल या अबद्देलना नहीं होनी चाहिए, बल्कि तत्काल ही उचित 
निर्देश देना चाहिए । उचित निर्देशन के श्रभाव में छात्र भी असावधानी करने 
लगते हैं। निर्देशन एवं संशोधन सम्बन्धी इस नियम को सदा याद रखना 
चाहिए---“भूल होने पर संशोधन करने की शअ्रपेज्ञा भूल न होने देना ही उपयुक्त 
शिक्षण है ।” कौशल पाठों के शिक्षण में यही मूल मन्त्र ई | प्रारम्भ से हो यह 
प्रयत्न होना चाहिए कि छात्र ठीक प्रकार से कार्य करें, उनसे यूल न होने पाए । 
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( २४२ ) 


अभ्यास है और यह आवृत्ति अनेक बार होनी चाहिए । जितना ही अभ्यास _ 
: होगा, उतनी ही दक्षता एवं कुशलता प्राप्त होगी। यह अभ्यास इतना होना 
. चाहिए कि कार्य को सही तरीके से पूरा करने की आदत बन जाय । जब तक 
. यह आदत न बन जाय, निरन्तर अ्रभ्यास चलते रहना चाहिए । हे 


... श्रभ्यास को उपयोगी एवं प्रभावपू्ण बनाने के लिए शिक्षुक का यह _ 
... कर्तव्य है कि अभ्यास के लिए आवश्यक सभी उपकरणों की व्यवस्था और 
.._ उचित वातावरण एवं परिस्थितियों का निर्माण कर ले। पाठ्य सामग्री एवं. 
. सहायक सामग्री की व्यवस्था तो कच्चा में जाने से पहले ही होनी चाहिए | अभ्यास _ 
के समय सामग्री हू ढना समय का अपव्यय है और शिक्षण-कार्य में व्यर्थ का 
.. व्यवधान उत्पन्न करना है | ० 
अ्रभ्यास के लिये उचित समय-निर्धारण भी आवश्यक है। इतने अधिक _ 
समय तक अभ्यास्त नहीं कराना चाहिये कि बालक में अरुचि उत्पन्त हो जाय 
और न इतना कम समय होना चाहिये कि कार्य का सम्पादन एक मजाक बन 
जाय और कोई दक्षता न प्राप्त हो। शिक्षक पाठय सामग्री देखते हुए उचित ४ 
समय का निर्धारण कर ले । 


2 अभ्यास के लिये यह मी आवश्यक है कि उसके पहले शिक्षार्थियों को _ 
...... कार्य-सम्पादन में जो अनेक अ्रनावश्यक चेष्टाएँ करनी पड़ती हैं, वे दूर हो जायें 
.... थआरम्ममें तो ये अनावश्यक चेष्टाएँ स्वाभाविक हैं पर प्रयोगात्मक प्रयास में 
.. उन्हें दूर हो जानी चाहिये अन्यथा श्रम्यास में वे चरटियाँ बनी रह जाती हैं और 
.. उनका दूर होना कठिन हो जाता है जैसे यदि लिखने में गलत दंग से कल्म पकड़ने 
.. अगुलियों पर ठीक नियन्त्रण न रखने और श्रक्षरों के आकार-प्रकार में दोष रह. 
.. जाने पर फिर सुलेख की आशा करना व्यर्थ है | भ्रतः कार्य करने में अनावश्यक 
चैष्टाओं का निष्कासन आवश्यक है । ः 






। भ्रभ्यास देने में यह ध्यान रखना चाहिए कि कार्य की जटिलता घीरे- 
.._.. धीरे बढ़े अर्थात्‌ 'सरल से कठिन की ओरः का शिक्षण सूत्र याद रखना चाहिये। 
हि । “किसी सरल शअ्रभ्यास के बाद द्दी कोई जटिल अभ्यास नहीं देना चाहिए । कठिनाई ; " 
... रा बढ़ती चाहिये। डदाहरणार्थ अक्षरी के अ्रभ्यास में यदि 'ऋ? की मात्रा 
री का अभ्यास कराना है तो निम्नलिखित क्रम उचित होगी. है 


(१) कृपा, गह, भग, दरृप, अमृत, बृहत्‌, पृथक, गहस्थ आदि | 
(२) ग्हीत, कृतज्ञ, कृतार्थ, कृषि कृषक, कृष्ण, दृश्य, दृष्टि, आदि 
(३) पृष्ठ, सृष्टि, तृशंस, कृत्‌ कृत्य, कृतपन्न, गहिणी आदि 














.. प्रारम्भ में ही कठिन अभ्यास देने पर बालक निराश से हो जाते हैं श्रतः 
“कठिनाई घीरे-भीरे आनी चाहिये। .. . ला पा । 
... अभ्यास में बालकों की रुचि बनाये रखने के लिये यह भी आवश्यक है 

कि बालक अपनी प्रगति से परिचित रहें | जब बालक यह जानता है कि वह 
अभ्यास द्वारा कार्य में सफलता प्राप्त कर रहा है तो उसे ओर सीखने की प्रेरणा 
मिलती है, वह संतोष का अनुभत्र करता है। अपनी प्रगति से अनजान बालक के 
लिये अभ्यास, एक यान्त्रिक कार्य बन जाता है और कार्य की सजीवता तथा कार्य 
पूरा करने का उत्साह समाप्त हो जाता है। इससे प्रगति भी मन्द पड़ जाती है 


यास कार्य के सनय शिक्षक को दोहरा कार्य करना पड़ता है 
(१) बालकों द्वारा सम्पादित कार्यों का निरीक्षण और (२) बालकों द्वारा 


होने वाली त्रुटियों का संशोधन । इन दोनों कार्यों के बारे में ऊपर लिखा जा चुका 
है। पर फिर त्रुटि-संशो धन सम्बन्धी कुछ बातों पर ध्यान रखना आ्रावश्यक है | 


.... त्रुटि संशोधन एक कला है। इसके लिये उचित श्रवसर की परख एवं 
... उचित विधि का श्रनुसरण शआ्रावश्यक है। त्रुटि संशोधन की सफलता के लिये 





शिक्षक में मनोवैज्ञानिक क्षण की पहचान होनी चाहिये श्रर्थात्‌ शिक्षक को यह 
आभास हो जाय. कि बालक इस समय त्रढ्ि-संशोधन के लिये तैयार हैं शरीर 
उचित निर्देशों का पालन करेंगे । यदि इस मनोवैज्ञानिक क्षण का उपयोग नहीं 
किया गया तो छात्रों में निरोध ( इनहिविशन ) की भावना उत्पन्न होगी। त्रटि 





भावना उत्तल्त होनी चाहिये। संशोधन-कार्य में उपेज्ञा होने से बालक गलती 
दत पकड़ लेता है शोर शिक्षक के विजम्बित निर्देशन से 


लगता है। फिर निर्देशों का उचित पालन भी वह नहीं करता | 
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हक सुधार करने की भावना भी । इस पद्धति में यह ध्यान रखना चाहिये कि बालक 
. निरपेत्ष एवं निष्पक्ष दंग से सही आलोचना करना सीखे अन्यथा छात्रों में | 
परस्पर कट्ठता पैदा हो जाती है। विशेष भावुक विद्यार्थी कक्षा के सम्मुख अपनी 
.. आलोचना से बहुत घबड़ाते हैं अतः ऐसे विद्यार्थियों के प्रति विशेष सतकंता के. 
.._ साथ व्यवहार होना चाहिये। छात्रों को यह स्पष्ट बता देना चाहिये कि च्रुटि 
... देखना और छिंद्रान्वेषण में अन्तर है। यथा आलोचना ही वांछित है। इसी 
. कारण शिक्षक को इस विधि का प्रयोग बहुत सावधानी से करना चाहिये। अधि- 
कांशत:ः उसे स्वयं ही निरीक्षण एवं संशोधन करना चाहिये।. 
कौशल पाठों के शिक्षण में ध्यान देने योग्य बातें--कौशल पाठों के 

.. सफल एवं अ्भावपूर्ण शिक्षण के लिये निम्नलिखित बातों पर ध्यान देना 
.. आवश्यक है--- द < 
१--पाठ्य सामग्री तथा शेक्षिक उपकरणों की उचित व्यवस्था एवं 
बवितरणु--पाठ प्रारम्भ करने के पूब शिक्षक की पाठ्य सामग्री, आवश्यक सभी 
साधन एवं उपकरण एकत्र कर लेना चाहिए और यह भी देख लेना चाहिए कि 
शिक्षण सम्बन्धी उपकरण एवं यन्त्र ठीक काम कर रहे हैं। उपकरणों का 
वितरण भी ठीक प्रकार से होना चाहिए । प्रस्तावना के बाद ही छात्रों के सहयोग 
से वितरण कर देना चाहिए | क्‍ पा 
२--कक्षा की उचित स्थिति एवं व्यवस्था--इसके अन्तर्गत प्रकाश, 

वायु एवं अन्य स्वास्थ्यप्रद स्थिति की व्यवस्था, बालकों के उचित रीति से बैठने 
.... की व्यवस्था, कार्य करने के लिए. आवश्यक स्थान, फर्नीचर की व्यवस्था श्रादि 
... शामिल हैं। कच्चा की स्थिति एवं व्यवस्था ऐसी होनी चाहिए कि बालक _ 
.. प्रसन्नतापूर्वक कार्य करने के लिए आक्ृष्ट हो जाय । 
... ३--शुद्ध एवं सही ढंग से कार्य आरमस्म करने पर बल--कौशल 
....  पाठों में इस पर विशेष ध्यान रहना चाहिये कि बालक सही ढंग से कार्य प्रारम्म 
.... करें | इससे उनका सीखना सरल, रुचिकर होगा और प्रगति अच्छी रहेगी। 
.... शशुद्ध दक्ष से कार्य प्रारम्भ करने पर गलत आदत पड़ेगी और सुधार होना कठिन _ 
..._ हो जायगा | प्रार॒म्मिक लिखावट पर ध्यान न देने से हम देखते हैं कि अनेक 
...._ छात्रों का लेखन बहुत खराब हो जाता है और आ्रादत पड़ जाने पर सुलेख की _ 
.. आशा व्यथ हो जाती है | आह | 
... ४--संक्षिप्त निर्देशन--कार्य प्रारम्भ करने के पूर्व अधिक निर्देश नहीं 

ए. क्योंकि छात्रों में काये के प्रति ऊब पैद' दा 





























५ आओ शक 
संद्िप्त निर्देश ही देना चाहिए और बालक जब कार्य प्रारम्म कर देँ तब निरीक्षण, 
आवश्यक त्र॒टि-सुधार एवं निदेशन होना चाहिए।.....||| | |ऑऔ_ 
.. ४--अनावश्यक प्रयत्नों को दूर करना--कार्य संपन्न करने के लिए 
अनावश्यक ग्रयत्नों को प्रारम्भ से ही दूर कर देना चाहिए, जैसे, लिखना सीखते 
समय बालक जोर से कलम पकड़ता है | दबा-दबाकर लिखता है, हाथों और 
अ्ँगुलियों पर बहुत जोर देता है, उ/चत आसन एवं मुद्रा में न बैठकर व्यर्थ ही 
शरीर को मोड़ता और एऐठता है । ये प्रयत्न शुरू में ही दूर करना चाहिए और 
बताना चाहिए कि कितनी सुगमता से लिखने का कार्य हो सकता है और समय 
तथा श्रम की बचत भी होती है | हो 


... ६-निषेधात्मक निर्देश न दिए जायें--त्रुटि होने पर काय पद्धति का 
सही रूप प्रदर्शित करना चाहिए. और व्यक्तिगत सहायता देनी चाहिए | ऐसा नहीं 
करते, इस प्रकार मत करो, इसका प्रयोग ऐसे नहीं होता, तुम्हारा तरीका ठीक 
नहीं श्रादि निषेधों से बालक का आत्म-विश्वास जाता रहता है | “देखो, इत्त 
प्रकार काये करने से शीघ्रता होगी और सफलता मिल्लेगी??, यही निर्देशन 





उपयुक्त 


७--कार्य की आवृत्ति या अभ्यास--शुद्ध रूप से कार्य संपन्न करना 
सीख लेने पर ही उसकी आवृत्ति के लिए छात्रों से कहना चाहिए ओर खूब 
श्रभ्यास कराना चाहिए । जब तक कार्य-प्रणाली का सही ज्ञान न हो, अभ्यास . 


देना चाहिए 














...._ मनन उसी समय लामप्रद होगा जब बालक कार्य सम्बन्धी कुछ अनुभव 
प्रात कर चुके | प्रक्रिया सीखने के दौरान में मनन से तो बाघा | 











है और सिलसिला भंग हो जाता है। श्रतः 
के बाद ही अपनी कार्य-प्रणाली एवं प्रयत्नों पर विचार 
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करना चाहिए तथा आगे अपनी त्रुटियों को परिमार्जित करके उचित विधि 
अपनानी चाहिए। द ० 
व ६--लय (रिद्म) का महत्त्व--कार्य-कुशलता ज्यों-ज्यों बढ़ती जाती है 
.._ हमारी कार्य पद्धति में एक मेल और सामंजस्य दिखायी पड़ता है, कार्य के विभिन्न 
अंगों एवं प्रक्रियाओं में एक संगति पाई जाती है। इस मेल, संगति एवं सामंजत्य 
को हम “लय? के समावेश से और भी रुचिकर एवं सुखद बना सकते हैं तथा 
.. अपना ध्यान अधिक एकाग्र कर सकते हैं। “लय? के समावेश का सबसे सरल 
. साधन संगीत है। संगीत का प्रयोग इसीलिए. शारीरिक श्रम वाले स्कूल कार्यों 
से लेकर सूद्म कलाओं तक में किया जाता है । इससे कार्य में तन्मयता आओ 
. जाती है और बालक मन लगाकर काम में जुटे रहते हैं| पर उचित आयु, 
योग्यता एवं शैक्षिक स्तर प्राप्त हो जाने पर ही बालकों के कार्य में 'लयः का 
समावेश हो सकता है अन्यथा लाम की जगह हानि की सम्भावना रहती है। 
१०- रुचि एवं उत्साह--कौशल पाठों की सफलता इस बात पर 
निर्भर है कि कार्य में बालकों का झआराद्यंत रुचि एवं उत्साह बना रहे। शिक्षक 

को इसके लिए. अपना शिक्षण कार्य सजीव, आकर्षक एवं प्रेरणाप्रद बनाये 
रहना चाहिए। क्‍ ४ 
१--व्यक्ति भेद का महत्त्व - कौशल पाठों में भी बालकों के वैयक्तिक 
विशेषताश्रों एवं विभिन्‍नता का ध्यान रखना चाहिए! | विभिन्‍न बालक की ग्रहण 
शक्ति एवं सम्पन्नताएँ भिन्‍न होती हैं, कोई बहुत शीघ्र सीख लेता है तो कोई 
अधिक समय लेता डे कोई बालक प्रारम्भ से ही सुन्दर एवं सुचारु टड्ढ से काम 
.. करने लगता है तो कोई दूसरा अनेक अ्रनावश्यक प्रयत्न करते हुए अ्नगढ़ दड्ढ से. 
..._ काम करता है | शारीरिक दोषों के कारण मी व्यक्तिगत अन्तर पाया जाता है। 
.. बौद्धिक अन्तर तो रहता ही है। अतः शिक्षक को बालकों के वैयक्तिक भेदों 
.. को ध्यान में रख कर यथायोग्य कार्य देना चाहिये और सभी से एक समान 
... प्रगति की आशा न रखकर व्यक्तिगत रूप से सहायता, प्रेरणा एवं प्रोत्साहन 
9 ा देना चाहिए. कप, मा 
सा १२-घैये एवं स्थिरता से काम लेना--किसी क्रिया में तत्काल ही 
... कुशलता नहीं प्राप्त हो जाती | सीखने में और प्रगति में समय लगता है, अतः 
..... शिक्षक को आतुरता एबं व्यग्रता नहीं दिखानी चाहिये, बालक से काम लेते. 
...._ समय थेर्य का परिचय देना चाहिये और यदि किसी बालक की प्रगति नहीं हो 
.._ रही है तो उसके कारणों का पता लगाकर उसे दूर करना चाहिये और आवश्यक 


.. सहायता प्रदान करनी चाहिये।.. 






















































३--क्रिया के समग्र रूप एवं परिणाम पर ध्यान--कौशल पाठों में 
बालकों का ध्यान सम्पूर्ण क्रिया के परिणाम की ओर केन्द्रित रहना चाहिये 
उसके अड्ञों-प्रत्यंगों पर नहीं । जैसे लिखने में पूरे शब्द पर ध्यान रहता है, प्रत्येक 
श्रक्षर को सोच-सोचकर लिखने पर नहीं ओर न अँगुलियों की स्थिति या कलम 
कड़ने के ढंग पर ही। एक बार कार्य सम्पादन की प्रक्रिया सीख लेने पर 
श्रन्ञों-प्रत्यज्ञों पर सोचते हुए. कार्य करने का प्रयत्न ठीक नहीं रहता। कार्य का 
अ्रभ्यास तो इतना हो जाना चाहिये कि वह अचेतन मन की वस्तु हो जाय, वह 
अपने आप होने लगे | लिखना, पढ़ना, तैरना, साइकिल चलाना, सिलाई, 
कताई, बुनाई, कठढाई या अन्य कौशल यान्त्रिक हो जाने चाहिये । ये कार्य 
. आदतन होने चाहिये। यदि हम बोलते समय एक-एक शब्द सोचकर बोलें तो 
भाषा में कभी भी प्रवाह नहीं आ सकता, तैरने वाला यदि सोचे कि अ्रब इस 
हाथ के बाद दूसरा हाथ आगे बढ़ाना है तो तेज तैर नहीं सकता । अतः क्रिया 
के समग्र रूप एवं परिणाम पर ध्यान केन्द्रित कर कार्य सम्पादित करने की आदत 
बनानी चाहिये | 


१४--उत्तम आदरशे का महत्त्व--कौशल पाठों में शुद्ध एवं सुन्दर 
नमूनों का अधिक महत्त्व है | अच्छे चित्रों, अच्छी लिखावट अथवा शिल्प के 
अच्छे उदाहरणों से बालकों को सुन्दर कार्य की प्रेरणा मिलती है और वे बैसा 
हीअयल करते हैं। 5 / के | पा 
... १४--का्े पूरा करने की बरित गति 
कार्य करने एवं अवधि के भीतर ही पूरा कर लेने की धुन लग जाती है। 

















.. कौशल पाठों में बालकों की थकावद का भी ध्यान रखना चाहिये । अतः 
प्रारश्मिक कक्षाओं में यह समय बहुत कम अर्थात्‌ १४-२० मिनद, पूर्व माध्यमिक 
कक्षाओं में २०-२४ मिनट और माध्यमिक कक्षाओं ३०-४० मिनट से अधिक 

















प्रत्येक अन्ञों, प्रत्यज्ञों से तथा उसे सम्पन्न करने की विधिवत्‌ प्रक्रिया से 
अवगत होना, प्रदर्शन में निपुणता, प्रत्येक चेष्टाओं एवं प्रयत्नों का वैज्ञानिक 





























( रृषटट  ) 


आत्मविश्वास पैदा करते रहना, उन्हें कार्य करने की स्वतन्त्रता प्रदान करना, 

कार्य में अनावश्यक हस्तक्षेप न करना, सदा रचनात्मक सुझाव देना, बैये के साथ 
निरीक्षण एवं प्रगति के लिये प्रोत्साहन आदि मी कौशल पाठों के शिक्षण के. 
. लिये आवश्यक हैं । 


रागात्मक पाठ 


ऐसे पाठ, जिनके द्वारा बालक के रागात्मक भावों को तृष्टि मिलती है, 
.. सौन्दर्य बी य॑ की परख एवं सौन्दर्यानुमव की शक्ति बढ़ती है ओर चित्तवृत्तियों का. 
: परिष्कार होता है, रागात्मक पाठों की श्रेणी में आते है | कविता, कला, संगीत, 

आय, अभिनय आदि ऐसे ही पाठ हैं। इन पाठों का उद्देश्य भावोन्मेश एवं. 


.._सौदर्यानुभूति की क्षमता उत्पन्न करना होता है और इसी दृष्टि से इनका 80 
. भी होता है की क्‍ 8, 





रागात्मक पाठा का महत्त्व एवं उसके शिक्षा के उद्देश्य 


नुष्य ज्ञान, क्रिया एवं इच्छा का पुंज है। जहाँ ज्ञान एवं क्रिया को 
_अब्ुद्ध एवं उन्नत करने के साधन ज्ञानात्मक एवं क्रियात्मक विषय हैं वहाँ हमारी क्‍ 
इच्छाओं को उद्विक्त एवं उन्नत करने के साधन रागात्मक विषय हैं | रागात्मक 
: पाठों द्वारा हमारे भावों का उद्रेक होता है और उनका पोषण भी । इनसे हमारे 
_मनोवेग जागरूक एवं परि'क्षत होते हैं। मानव हृदय में स्थित हर्ष और विषाद 
प्रेम श्रोर घृणा, क्रोध एवं उत्साह, करुणा एबं निर्वेद आदि भाव ही राग 
कहलाते हैं । ये राग ही श्रनुकूल उत्तेजकों एवं उद्ीपकों के कारण उद्रिक्त एवं 
.. अवल होकर संवेगें का रूप धारण कर लेते हैं और मनुष्य को कार्य की प्रेरणा. 
.... अदान करते हैं | श्रतः मनुष्य की क्रियाशीलता को स्फुरित करने के लिये 
.._ रागात्मक ग्रवृत्तियों का विकास अति आवश्यक है। इस विकास में रागात्मक 
ा रा पाठों के शिक्षण से यथेष्ठ सहायता मिलती है।..... शक, 
....._ रागात्मक पाठों के शिक्षण का मुख्य उद्देश्य साहित्यिक एवं कलात्मक 
<ः हो ्यानुभूति का विकास करना होता है। साहित्य, सज्ञीत एवं अन्य ललित 
.. ऋलाश्ों के शिक्षण से बालकों की सौन्दर्यानुभूति की शक्ति जागरित होती है और 
..._ उसका उत्कर्ष होने पर रसानुभूति होती है । । 




















5 हम यह स्पष्ट समझ लेना चाहिए. कि भाव तथा रस व्यक्ति में बाहर से 
. "हीं आरोपित होते | व्यक्ति के हृदय में भाव या रागतत्व विद्यमान रहते हैं पर 
. वे मुषुप्त रहते हैं | रागात्मक पाठों के शिक्षण से ये राग जागरित होते हैं श्रौर 


हा ५ सात नुभूति होती है | यही सभी _बालओं में सौन्दर्यानुभूति की शक्ति एक समान 































( रह 


नहीं होती, कोई अधिक भावुक होता है कोई कम । अतः शिक्षक को प्रत्येक बालक 
जेसमान रूप की रसानुमूति का आग्रह नहीं करना चाहिये... 
...._ रागात्मक पाठों द्वारा हम सौन्दर्य के माध्यम से सत्य की अनुभूति करते 
.. हैं। मनुष्य सदा से ही सत्यम्‌, शिवम्‌, सुन्दरम्‌ का उपासक रहा है ओर उनकी 
.. उपलब्धि के लिए. प्रथत्न करता रहा है। मनोवैज्ञानिक दृष्टि से सत्यम्‌, शिवम, 
सुन्दरम्‌ की उपलब्धि क्रमशः ज्ञान, क्रिया एवं इच्छा के उन्नयन और परिष्कार 
का ही परिणाम है और इन तीनों तत्त्वों की दृष्ठि से ज्ञानात्मक, क्रियात्मक एवं 
आवात्मक _पाठों का समावेश किया जाता है। इन्हें हम इस रूप मे समझ 


सकते है--- 


हा । जशञानात्मक->जश्ान >>श्ानात्मक पाठ . >जसत्यम 
मानसिकपक्ष  क्रियात्मक-->क्रिया ->कीशल पाठ .. >शिवम्‌ 
भावात्मक->इच्छा->भावात्मक या रागात्मक पाठ--2छुन्दरम्‌ 


.. यह लिखा जा चुका है कि मानसिक पत्ष के ये विभाजन केबल प्रधानता 

_ की दृष्टि अन्यथा प्रत्येक में शेष दो तत्व गौण रूप से विधमान है। 

: रागात्मक पाठों द्वारा सौन्दर्य बे अनुभूति होती है पर वह सौन्दर्यानुभूति सत्य 
की ओर ले जाती है और कम की प्रेरणा भी देती है । 


रागात्मक पाठों के शिक्षण का उद्देश्म-- || । 
... रागात्मक पाठों के शिक्षण का उद्देश्य मानव छृदय को रागात्मक वृत्तियों_ 
.. का संशोधन और संस्कार करना है। इसके द्वारा सात्विक इत्तियों का उद्बोधन _ 
. होता है और सत्कर्मों की प्रेरणा मिलती है। काव्य एवं संगीत के अनुशीलन 
: से मनुष्य की बबर प्रवृत्तियों का उदात्तीकरण होता है। । 


... हमारी वर्तमान शिक्षा में व्यक्ति के बौद्धिक विकास पर ही अधिक बल _ 
दिया जाता है, यहाँ तक कि रागात्मक विषयों--कविता, नाटक, संगीत, चित्रकला 
. आदि की शिक्षा को मी ज्ञान प्रधान बना दिया जाता है। परिणामतः व्यक्ति 
. के भावों का उदबोधन, विकास एवं परिष्कार नहीं हो पाता | यही कारण है कि _ क्‍ 
बौद्धिक दृष्टि से उन्नत होते हुए भी आज का व्यक्ति भावात्मक एवं चारित्रिक 
दृष्टि से अविकसित है और इसीलिए आज का मानव सजन की श्रपेज्षा संहार 
को और अ्रधिक बढ़ता जा रहा है। ग्रो० जेम्स का यह कथन शतशः 
“यदि आप का हृदय नैतिकता नहीं चाहता तो आपका मध्तिष्क आपको 
नैतिकता में विश्वास नहीं करने देगा | इसलिए नैतिक उत्कर्ष भावात्मक विषयों 


को शिक्षण का प्रमुख उद्देश्य है ८ आम आम 































































































बा 

»«.ै सव्यक्तिके जीवन में संवेगों का बहुत बड़ा महत्त्व है क्योंकि व्यक्ति के 

. आचरण, व्यवहार एवं चरित्रनिर्माण में संवेगों का विशेष हाथ होता है। 
यही नहीं, संवेगों में मनुष्य को क्रियाशील बनाने की असीम शक्ति होती है. 
संसार के बहुत बढ़े-बड़े कार्यों एवं घटनाओं के मूल में संवेगों का हाथ रहा है. 

. संवेगों से उद्देल्रित होकर धर्म प्रवर्तकों, राजनिर्माताओं, : सैनापतियों, क्रान्ति- 

. कारियों, राष्ट्र-उद्धारकों और यहाँ तक कि संतों; दा्शनिकों और वैज्ञानिकों 
.. ने भी कितने महान्‌ कार्य संपादित किए हैं जो मानव-इतिहास के उज्ज्वल पृष्ठों.. 
. में अंकित हैं | अतः संबेगों के प्रशिक्षण पर विशेष बल देना है। बुद्धि एवं हृदय: 
.. दोनों का समन्वित उत्कर्ष रागात्मक पाठों के शिक्षण का उद्देश्य है | * है 





. सौन्दर्यानुभव की शक्ति बालक में प्रकृति प्रदत्त होती है । अबोध बालक हा 
भी उषा की लाली और चन्द्र-ज्योत्सना देखकर पुलकित हो उठता है | सुन्दर 
. एवं चटकीले खिलौने देख कर उन पर लट्दू हो जाता है, रंग-बिरंगे फूलों को. 
देखकर उसका मन नाच उठता है | सुन्दर एवं मनाहर वस्तुओं के प्रति अनुराग 

की यह भावना उसकी प्रक्षति में है | अ्रतः रागात्मक पाठों के शिक्षण का उद्देश्य ह 
बालक के इस प्रकृति प्रदत्त सौन्दर्यानुभव की शक्ति का विकास करना है। का 


इसी प्रकार हृष-विषाद, प्रेम-बुणा, क्रोध-करुणा आदि रागात्मक प्रवृत्तियाँ 

. डसके ख्भाव में हैं। यदि इनका ठीक विकास नहीं होता तो वे विक्वृत हो. 
जाती हैं, मन में अनेक प्रतिरोध उल्षन्न होते हैं, रचनात्मक प्रवृत्तियों का स्थान... 
विध्वंसात्मक प्रवृत्तियाँ ग्रहण कर लेती हैं । श्रत: रागात्मक पाठों द्वारा बालक 5५ 

... की रागात्मक प्रवृत्तियों का रचनात्मक एवं विद्यापक बनाने का प्रयत्न होना... 
.. चाहिए | रागात्मक प्रवत्तियों के उत्कर्ष से बालक में _सुजनात्मक प्रवृत्तियों का... 
.. उेल्कप होता है। बालक किसी वस्तु की रचना में, उसे साज-सँवाकर सुन्दर ० 
... बनाने में आंतरिक आहाद का अ्रनुभव करता है और जीवन के कल्याण के... 
थे लिए नई-नई शा वस्तुश्रों की रचना करने एवं मौलिक अन्वेषण तथा श्नुसंधान में । ४ 








4 


.. ५. रसावभूति के प्रकार--रागात्मक पाठों का सर्वप्रयुख उद्देश्य रसानुभृति.. 

.. ईैपर ऱानुभूत की अनेक दशाएँ हो सकती हैं। सृष्टि के नाना रूपात्मक 

.. जीन्दर्य के प्रति हमारे मन में जो आकर्षण के भाव और आनन्द की अनुभूति... 
वी है उसके कई रूप हो सकते हैं शरीर इसी कारण रसाजुमूति की दशाएँ मित्र. 









शी हैं: 
























































(२१० ० 


सामान्य एवं प्रारम्भिक दशा में आनन्दानुभूति श्ञनेन्द्रियों द्वारा होती . 
है जैसे अवण द्वारा नाद सौन्दर्य अथवा चन्तु द्वारा रूप सौन्दर्य की अनुभूति 


.. दूसरी स्थिति प्रेम, करुणा, सहानुभूति आदि सामाजिक भावों के उद्‌बोधन 
द्वारा होती है | किसी संत के प्रति मन में अपनेआप श्रद्धा का भाव उमड़ पड़ता है 
दीन-दुखियों के प्रति हमारे हृदय में करुणा फूट पड़ती है, अत्याचारी के प्र 
रे उत्पन्त होता है। इसी प्रकार जन-कल्याण एवं राष्ट्र प्रेम की भावनाएं 
भीहे। 


.... तस़री दशा वह हो सकती है जब बुद्धि द्वारा भी हमारे हृदय में श्रनुभूति 
प्राम होती है, जैसे ललितकलाशं में सर्वश्रेष्ठ काव्यकला की अनुभूति बौद्धिक 
माध्यम से होती है क्‍योंकि इस अनुभूति के लिए भावुकता के साथ-साथ 
भाषा एवं साहित्य का अच्छा ज्ञान आवश्यक है । संगीत में भी शास्त्रीय संगीत 
का रसास्वादन उसी समय संभव होता है जब कि उसका शास्त्रीय ज्ञान स्वयं भी 
हो | इस प्रकार रागात्मक पाठों के शिक्षण में रसानुभूति की पूर्णता के लिए बालकों 
की बौद्धिक पृष्ठभूमि को उन्नत बनाने की आवश्यकता पड़ती है । 


सत्य एवं यथार्थ की रसानुभूति बं।द्विक रसानुभूति कहलाती है। कल्याण 

एवं शिवत्व का आधार लेकर जो रसानुभूति होती है वह नैतिक रसानुभूति 
कहलाती है। “तुलसी संत सुश्रग्बतर, फूल फलहिं पर देत । इतते ये पाहन हनै। 
उतते वे फल देत |” इस कविता से संतहृदय का जो परिचय मिलता है और 
उसका हृदय पर जो श्राह्मदकारी प्रभाव पड़ता है वह नैतिक रसानुभूत ही है... । 
जो रूप और सौन्दर्य पर आधृत है वह सौन्दर्यानुभूति कहलाती है | एक लोकोत्तर _ 
श्राध्यात्मिक अनुभूति भी होती है जो इस सृष्टि से परे श्रात्मा-परमास्मा संबंधी 
यात्म तत्त्वों की गहराई में डूबे हुए उच्च दार्शनिकों, संतों एवं भक्तों को ग्रातत 














० . विद्यालयों में हम जिन रागाध्मक तत्तों एवं सौन्दयनुभूति की बात _ ;ढ 

करते हैं वह प्रारम्भिक स्थिति में मुख्यतः रूप एवं सौन्दर्य पर आधारित है। 
धीरे-घीरे नैतिक एवं बौद्धिक सौन्दर्य की श्रोर छात्रों का ध्यान श्राकर्षित किया... 
| रूप और सौन्दर्य का ज्ञेत्र मी बहुत व्यापक हे। वातावरण, रश्ध्यिति, 


प्राकृतिक सुपमा, कलात्मक वस्तुएं सभी रसानुभूति के साधन बनते 
रागात्मक पाठों के शिक्षण के लिए शिक्षक में आवश्यक गुण 


.. रागाव्मक पाठों के सफल शिक्षण के लिए. पाठ्य विषय का ज्ञान मात्र ही 
काफी नहीं है, बल्कि शिक्षण कला का यथोचित शान, सद्ददयता एबं कला प्रेम 













































कला प्रेमी शिक्षक ही सफल होता है। बालकों को रसास्वादन कराने के लिए... 
.. पहले उस रसास्वादन की क्षमता शिक्षक में होनी चाहिए | वह स्वयं कविता में 
..._ रुचि ले और भावमग्न होकर पढ़ाये | यदि वह खय॑ काव्य में रसमग्न नहीं... 


" 5. . का होना भी आवश्यक है। संगीत और चित्र कल्ना पढ़ाने में एक निसर्ग सिद्ध 


| होता तो छात्रों से रसानुभूति की आशा कैसे कर सकता है १ पा, 
..- शिक्षक को कविता, संगीत अ्रथवा किसी भी रागात्मक पाठ के शिक्षण में... 
.. मार्भिक स्थलों की पहचान होनी चाहिए और उस स्थल को इस प्रकार प्रस्तुत. । 
.. करना चाहिए कि बालकों के हृदय को स्पर्श कर सके, उनके झआवेगों को हा. 
. पंदित कर सके और रसानुभूति हो सके । जज हे 


..... रन पाठों में शिक्षक को ज्ञान पक्न पर उतना ही बल देना चाहिए जितना 
.. संविग्रिक स्पंदन के लिए. आवश्यक है क्यों कि इन पाठों का उद्देश्य तथ्यात्मक 
... श्रथवा सूचनात्मक ज्ञान प्रदान करना नहीं अपितु, बालक की अनुमूलात्मक शक्ति 
. को जंगाना है ताकि वे किसी कविता को पढ़ कर या नाटक देखकर अथवा 
. संगीत सुनकर रसास्वादन कर सकें | 3. मा, 
शिक्षक को यह देखना चाहिए कि रागात्मक पाठों के प्रति बालकों की... 
: अतिक्रिया में क्या भिन्नता है क्योंकि प्रत्येक बालक की प्रतिक्रिया अपने स्वभाव, ._ 
.. इष्टिकोण के अनुसार ही होती है। इसी कारण रसास्वादन की क्षमता भी 
: भिन्‍्न-मिन्‍न होती है। अ्रतः बालकों की इस भिन्‍नता को स्वीकार करते हुए 
. उन्हें सीन्दर्य-दर्शन एवं रसास्वादन के लिये प्रोत्साहित करना चाहिए | 





. _. शिक्षक को छात्रों में भावप्रवणता एवं रसास्वादन की क्षमता उत्पन्न । 
. करने के लिए. पैयय से काम लेना चाहिए। बालकों पर आतंक जमाने अथवा ये 
वचन सुनाने से बालक भावत्रवण नहीं हो जायेंगे | इससे 









.. बहुत उपरेशात्मक (0 मद! 
वो शिक्षक के प्रति वे विरोधी धारणा बना लेते हैं | धीरे-धीरे छात्रों को स्वतंत्र 










० ला न शिक्षक को बालकों में कलात्मक प्रेम पैदा करने के लिए कक्षा में सम्यक्‌ 
... टफि को बथासंभव पनपने का श्रवसर देना चाहिए। अच्छे वातावरण की सृष्टि. 
आह, पर को ख॑ उत्तम आ्राचार-वेचार, आहार, वाणी, वेश-सूपा का. हा 












आदर प्रस्तुत करना चाहिए ।._ 























द सोन्दर्यानुभूति किसी पर थोपी नहीं जा सकती | यदि हम जबद॑स्ती उन 
भाव प्रवण बनाने और कलात्मक रुचि उन पर लादने का प्रयत्न करेंगे तो उन्हें 
ओर अरुचि होगी। बालकों को स्वतंत्र रूप से सौन्दर्य के प्रति विचार व्यक्त 
करने, सुन्दर तत्त्वों का विश्लेषण करने और उन पर विमुग्ध होने का अवसर 
देना चाहिए.। अपने व्यक्तिगत पूर्वाग्रह उन पर नहीं थोपनी चाहिए और न ऐसी 
बातें ही कहनी चाहिए, जो उन्हें हृदय से स्वीकार न हो सके | 


गात्मक पाठों द्वारा रसानुभूति करने में इस बात का ध्यान रखना 
चाहिए कि सौन्दर्य का मानदश्ड एक नहीं होता | कोई वस्तु किसी के लिए 
आकर्षक है तो दूसरे के लिए विकषक। यह बहुत कुछ व्यक्ति की प्रकृति एवं जीवन 
की परिस्थितियों पर निर्भर करता है | कवियों ने संयोग-» गार में चन्द्रज्योत्सना 
का कितना मनोहारी वर्णन किया है और विप्रल्॑ंम-श्र गार में उसी ज्योत्सना का 
कितना वेदनापूर्ण चित्रण | यह सुख-दुःख परिस्थिति जन्य है। पहली अवस्था 
व्यक्ति की सुखद परिस्थिति की है श्रोर दूसरे में दुःख की परिस्थिति। अतः 
स्थित जन्य भिन्नता को ध्यान में रखकर रसानुभूति की श्रपेतज्ञा रखनी 
हुए | क्‍ लय हा 

हि रसानुभूति का सम्बन्ध विद्यालयी शिक्षा में मुख्यतः साहित्य से रहता 
जसमें भावना पत्न की प्रधानता होती है श्रौर ज्ञान पक्ष गौण । भावना पक्ष का 
बोधन एवं विश्लेषण इसमें झावश्यक होता है। कविता में शिक्षक हसी 


आदि 























बात का ध्यान रखता है । कविता द्वारा भाषा-शब्द भणडार, वाक्य रचना 
के ज्ञान पर जोर नहों दिया जाता और यदि प्रसंग वश माषा का ज्ञान होता है 
तो वह अपने आप ही, शिक्षण का वह उद्देश्य नहीं रहता।.. 

... भावना पक्ष को अन्य मानसिक क्रियाश्रों से सर्वथा प्रथक_ नहीं देखना 
चाहिए क्योंकि रसानुभूति एक संश्लिष्ट प्रक्रिया है जो मूलतः सांविगिक होते हुए भी 
| उदाहरण के लिए यथेष्ट 



















देती है | अ्रतः शिक्षक का यह भी कत्तब्य है कि किसी भी भाव की रसानुभूति के 
लिए. उचित वातावरण की सृष्टि कक्षा में अवश्य करे || व 




























. वातावरण का बहुत महत्त्व है | हम देखते हैं कि कोई बालक इतना भावुक होता है 

. कि सुन्दर दृश्य देखते ही अथवा अच्छी कविता सुनते ही माव-विभोर हो उठता 9 

. है और कोई हतना भाव शून्य होता है हि उनपर साहित्य, संगीत एवं कला का. 

: प्रभाव ही नहीं पड़ता | एक बालक हर जगह सुव्यवस्था, संजीदगी, सम्यता . 

. एवं सुरुचि का परिचय देता है तो भाव शूत्य बालक अव्यवस्था, अस्तव्यस्तता, . 

... असमभ्यता एवं कुरुचि का परिचय | यह वातावरण का प्रभाव है| अ्रतः बालक 

: के रागात्मक तत्त्वों के पोषण एवं परिवर्द्धन के लिए विद्यालय का वातावरण 

. सुन्दर, सुव्यवस्थित, कलात्मक एवं सुरुचिपूर्ण बनाना चाहिए । नविद्यालय के. 

अधिकारियों एवं शिक्षकों का कत्तव्य है कि विद्यालय में रंग-विरंगे पुष्पोद्यान है 

को व्यवस्था करे, विद्यालय के अन्य सामानों एवं साज-सज्जा से सुरुचि । 

. टपकती हो, हर वस्तु अपने स्थान पर हो, क्या की सजावट ठीक हो, रा 

.. फर्नीचर सुब्यवस्थित हो तथा पूरे विद्यालय का वातावरण कलात्मक हो। ः 
इसका छात्रों के मन पर अच्छा प्रभाव पड़ता है और सौन्दर्यानुभूति की शक्ति 

बदती है। "| मा आ 

सुन्दर बाह्य वातावरण के साथ-साथ विद्यालय में इस प्रकार के सांस्कृतिक _ 

_ रवं कलात्मक आयोजन किए जायें जिनसे बालकों की भावतश्रवणता एवं संवेदन 

शक्ति विकसित हो | नाटक, कहानी, कविता, संगीत, चित्रकला, शिहृप प्रदर्शनी 


के आयोजन हों और छात्रों को इनमें अ्रधिकाधिक भाग लेने के लिए प्रेरित एवं 
 ग्रोत्माहित किया जाय | द 


रचनात्मक कार्यों द्वारा बालकों की सौन्दर्यानुभव की शक्ति पल्लवित होती. रा 

... है | छात्रों को स्पष्ट बता देना चाहिए. कि कोई भी रचना; शिल्प या अन्य 
.. सामग्री कल्ात्मकता के अभाव में विकृत एवं कुरूप बन जाती है। (काफ्ट 
. विदाउट आ्राट इज ब्र,टेलिटी) | अ्रतः रचना सुन्दर एवं कलात्मक हो। बालक | 
.. अपने कमरे को सजाकर रखें, शैक्षणिक उपकरणों को स्वच्छु एवं सुव्यवस्थित 
.. बनाएँ और अपने आ्राचरण से शिष्टता एवं सुरुचि का परिचय दें | 
..  रागात्मक पाठों का शिक्षण मा । 
। रागात्मऊ पाठों की शिक्षण प्रक्रिया ज्ञानात्मक एवं कौशल पाठों से भिन्न- 
.. भिन्न है क्योंकि शानात्मक एवं कौशल पाठों के शिक्षण का उद्देश्य ज्ञान अ्रथवा रा 
.. कोशल प्रदान करना है पर रागाव्मक पाठों का उख्य उद्दश्य रसानुभूति कराना 

. है पर रसानुभूति उस समय तक सम्भव नहीं जब तक बालक रागात्मक पाठों में 
हित मम को न पहचान सके | इस मर्म को पहचानना, उसका मानव-जीवन _ 











































( रेप ). 


में महरव एवं मूल्य समझना तथा उसके साथ तादात्म्य स्थापित करना रसानुभूति 
केलिए आवश्यक चरण हैं।.....्र्र्र््र््र््ररख 
.... मनुष्य का भावात्मक जगत एक सूक्ष्म एवं अमृत्त जगत है। अतः उसे 
.. बालक के सामने मूत्त एवं प्रत्यक्ष करने के लिए बालक की कल्पना शक्ति को 
, - जागरित करना होता है| कल्पना द्वारा ही भावात्मक सत्ता को साकार एबं मृत्त 
बनाकर उसके साथ रागात्मक सामंजस्थ स्थापित करते हैं और उसमें हम इस 
प्रकार लीन हो जाते हैं कि हमें अपनी व्यक्तिगत सत्ता का भान नहीं रह जाता । 
ऐसी ही स्थित रसानुभूति की स्थिति कहलाती है। अ्रतः रागात्मक पाठों 
शिक्षण के लिए. यह आवश्यक है कि शिक्षण स्वयं कल्पनाप्रवण शव॑ भावप्रवरण 
हो और साथ ही बालकों की भावप्रवशता एवं कल्पनाप्रवणता को जगाने की 
मता भी हो | 5 पा । 

रागात्मक पाठों के अनेक रूप है जैसे साहित्य सम्बन्धी--कविता, नाटक, 
कहानी आदि; कलात्मक--सक्जीत, चित्रकला, ड्राइंग, मूतिकला एवं वास्तुकला 
आदि | इन पाठों के शिक्षण में कोई एक निश्चित पद्धति नहीं अपनायी जा सकतो 
और न हम इन्हें हरबार्टीय पदों के बन्धन में ही बाँध सकते हैं। पाठ्य सामग्री 
कन्ना की स्थिति, बालकों की रुचि एवं शैक्षिक स्तर, सहायक सामग्री एवं 
उपकरण आदि के आधार शिक्षक को उचित शिक्षण प्रणाली का अ्रनुसतरण करना 
चाहिये | सामान्यतः रागात्मक पाठों के शिक्षण में हर॒बार्टीय पदों में कुछ हेर-फेर 
केसाथ निम्नांकित का प्रयोग होता है---....... 

(१) प्रस्तावना एवं उद्दश्य कथन, (२) प्रस्तुतीकरण, (३) अनुभूति परीक्षा 
(पुनराबृत्ति), (४) श्रभ्यास एवं रचना (सदड्जीत, चित्रकला आदि में |) 
हम किसी कविता पाठ को आधार मानकर पदों के प्रयोग को भलीभाँति 

























(१) प्रस्तावना--रागात्मक पाठ की ग्रस्तावना का अर्थ हे--पाआ्य 
मग्मी के अनुकूल उचित वातावरण की सृष्टि, पाठ के प्रति बालकों की रवि 
एवं चित्तबवृत्ति को एकाग्र करना, उनके पूर्व श्ञान तथा बौद्धिक प्रृष्ठभूमि के 
आधार पर उन्हें पाठ सम्बन्धी भाव जगत्‌ की ओर अभिमुख करना | यदि 








शिक्षक इन तीनों कार्यों में सफल हो गया तो पाठ की अस्तावना सफल द्वोगी। 
किसी कविता के लिये उचित वातावरण की सृष्टि करने, छात्रों को उस ओर 











प्रबुत्त करने श्रीर कविता सम्बन्धी भाव जगत्‌ की ओर उन्हें एकांग्र करने के 






















... लिए मुख्य भाव सम्बन्धी संक्षित ओर प्रभावपूर्ण वक्तव्य प्रस्तुत करना, कवि का... 
.. परिचय अथवा जीवन की कोई मार्मिक घटना, भाव प्रेरक प्रश्न, चित्र अथवा 
समान भाव वाली कोई सरल कविता आदि |. 5 भा या 
सफल प्रस्तावना के लिए शिक्षक को पाठ के पूर्णशान के साथ-साथ बालकों . 
की प्रकृति, रचि एवं सोन्दर्यानुभव की शक्ति से परिचित होना चाहिये | इससे े 
... वह समझ सकता है कि इस पाठ को किस रूप में प्रस्तावित करने पर बालक 
.. रसास्वादन कर सकेंगे । 
। प्रस्तावना द्वारा उचित वातावरण की सृष्टि उसी समय सम्मष हो सकती 
है जब शिक्षक शिक्षार्थी के मनोवेगों कों पाठ की ओर प्रेरित कर सके | इसके “ 
लिए उपदेश या भाषण ने देकर उचित प्रश्नों द्वारा उनकी रागात्मक प्रवृत्तियों 
को उदबुद्ध करना श्रधिक प्रभावपूण होता है । 
उद्दे श्य कथन--प्रस्तावना के बाद ही उद्देश्य कथन प्रख्तुत होना चाहिए... 
और छात्रों को बताना चाहिए कि इस रचना द्वारा हम इन भावों का रसा- 
स्वादन करगे। ० द हा 
(२) पस्तुतीकरण--उद्देश्य कथन के पश्चात्‌ भाव एवं विचार सामग्री 
प्रस्तुत की जाती है। यह प्रस्तुतीऋरण सजीव, स्पष्ट एवं प्रभावपूर्ण होना. 
 चाहिए। इसी पद में पाठ्य सामभ्री का विकास एबं छात्रों को उनका रसास्वादन 
का प्रथत्न किया जाता है। प्रस्तुतीकरण के श्रन्तर्गत सामग्री विकास को अनेक 
_उपशीषकों में विभाजित किया जा सकता है जैसे कविता शिक्षण में मिम्नांकित 
पदों का अनुसरण होता है- क्‍ । न । 
..... (१) प्रथम आदर्श पाठ, (२) केन्द्रीय भाव अहण (३) द्वितीय आदर्श पाठ, 
... ४) व्याख्या एवं सौन्दर्यानुभूति, (५) तृतीय आदर्श पाठ, (६) छात्रों द्वारा ५ 
. पभस्वर पाठ । क्‍ या 
रा प्रथम आदशे पाठ--शिक्षक द्वारा सम्यकू ध्वनि, स्वर, गति, यति, लय. 
रे एवं भाव की स्पष्ट अभिव्यञ्ञकता का ध्यान रखते हुए प्रभावपूर्ण दड़ः से होना 
.. चाहिए बिससे बालक कविता के प्रति आकर्षित हो जायें । की । 
ता केन्द्रीय भाव म्रहण-झआदर्श पाठ सुनकर कविता के मुख्य भाव, विषय 
... अथवा असन्ष को छात्रों ने कहाँ तक ग्रहण किया है, इसकी परीक्षा के लिए कुछ 
. अश् है जाये | आर  आ आआआ  आ ऋ+। 
. द्वितीय आदशे पाठ---यह आ्रादर्श पाठ शिक्षुक के निर्णय पर निर्भर हे 


#िह. “॥ «हित लि 


| के विषय एबं भाषों की स्पष्टता के लिए खावशरयक समभकता' । ह 
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याख्या एवं सौन्दर्यानुभूति-प्रस्तुतीकरण का यह सर्वप्रमुख अंश 

शिक्षक कविता के भाव, विचार एवं अभिव्यक्ति सौन्दर्य की विस्तृत व्याख्या 
छात्रों के सहयोग से करता है और उनके रसास्वादन के लिए उचित ग्रेरणा देता 
है। उचित प्रकार के प्रश्नों, व्याख्या, तुलना, विरोधाभास आदि द्वारा कविता 
के भावों, विचारों, कल्पनाओं ओर शब्दचित्रों को प्रस्तुत करने का प्रयत्न किया 
जाता है। कविता के नादसोन्दर्य का भी रसास्वादन होना चाहिए जैसे 
कविता की ठ॒कांत योजना, पंक्ति का मध्यवर्ती अन्त्यानुप्रास, वर्णत्तों के शुरु, 


लघु-क्रम का-संगीत आदि | ममस्पर्शी स्थलों एवं पंक्तियों की विशेष व्याख्या 
एबं उनका रसविवेचन होना चाहिए | 










व्याख्या एवं सौन्दर्यानुभूति के प्रश्न कबिता एवं कक्षा के अनुसार होनी 
चाहिए | छोटी वल्चाश्रों में नाद तथा ध्वनिसौन्दर्य पर बल दिया जाता 
चित्रात्मकता एवं संगीत विशेष रूप से बालकों के आकर्षण के विषय होते हैं | पर 
माध्यमिक कन्नाओं में सरल भाव एवं विचार सौन्दर्य का विवेचन आवश्यक 


होता है | 


इसी प्रकार प्रारम्भिक व्षाञ्ं में सौन्दर्य बोध के लिए गीत तथा नास्य 
प्रणाली का आ्राश्रय लिया जाता है पर माध्यमिक कक्षाश्रों में व्याख्या प्रणाली 
उपयुक्त होती है । उपयुक्त प्रश्नावली द्वारा छात्रों से कबिता के भावों को 
प्रकाशित कराने और आवश्यकतानुसार स्वयं भी व्याख्या प्रस्तुत करने से बालक 

















तृतीय आदश पाठ--कविता का पूर्ण अर्थ जाने लेने, भाव एवं विचार 
सौन्दर्य से परिचित हो जाने पर शिक्षक द्वारा इस आदश पाठ का एक मात्र प्रयोजन 
छात्रों को कविता का एक प्रभावपूर्ण चित्र प्रस्तुत करना होता है जिससे बालक 
तन्‍मय हो जाये |... जम हि 

... सरवर पाठ--अब बालकों द्वारा कविता का पाठ कराया जाता है। 
बालक कविता से भलीभाँति परिचित हो चुके हैं और शिक्षक के आदर्श पांठ सुन. 
चुके हैं और श्रर्थ एवं भाव सम्बन्धी कोई कठिनाई नहीं है, अ्रतः वे उचित ध्वनि, .. 
यति, गति, एवं स्वर से कविता पढ़ सकते हैं।._./ ््र्र्र्र्र 
..... (३) अनुभूति परीक्षा--इसके अनेक दंग हैं। छात्रों द्वारा कबिता के 
सुन्दर स्थलों का चुनाव, इन स्थलों के लालित्य का कारण--अलंकार, रस, 








































( श्पू८ ) 


विशेषता बताना, शब्द विपर्यय या परिवतन द्वारा कविता के सोन्‍्दर्य में होने 
वाली ज्ञति का अनुमान कर सकना, मावाथ लिखना, समान भाव की कविताएं 
अयन करना और तुलना करना आदि । 


कबिता के अतिरिक्त अन्य साहित्यिक पाठों ढारा रसाजुभूति 


... कविता के अतिरिक्त भावात्मक साहित्य की अन्य विधाओं में मी रसानुभू[ति 
: सम्बन्धी पाठ होते हैं जैसे नाटक, कहानी, गद्यकाव्य अथवा भावात्मक निबन्ध 
आदि । ये भी बालकों के भावोदबोधन एवं रसास्वादन के पाठ है,। इनसे भी 
सौन्दर्यानुमव की शक्ति बढ़ती है, माबों का उदात्तीकरण होता है और रुचि- 
परिष्कार होता है | अ्रतः इन रचनाओं के अध्ययन के लिए छात्रों को प्रोत्सा- 
हित करना चाहिए पर यह ध्यान रखना चाहिए कि ये रचनाएं बालकों के 
शैक्षिक स्तर के अनुकूल हों और चरित्रनिर्माण में सहायक हों । द 


नाटक की शिक्षा--नाटक मुख्यतः गद्यात्मक रचना है। यद्यपि कहीं-कहीं 
पद्मों का भी समावेश होता है किन्तु उसको शैली गद्य से मिन्‍न होने के कारण 
उसमें रागात्मक अंश विशेष रूप से आ जाते हैं। नाठकों द्वारा मानवीय प्रकृति 
व॑ चरित्र से अगवत होने का अवसर मिलता है और विविध परिस्थितियों 
एवं श्रवसरों पर मानव-व्यवहार, शिष्टाचार एवं आचरण करने की रीति का 
_ परिचय भी प्राप्त होता है। मानवीय भावों का प्रदर्शन नाटक के माध्यम से जितना 
प्रभावपूण होता है उतना और किसी माध्यम से नहीं और इसी कारण नाठक _ 
पढ़ने या देखने से भावों का उद्रेक् भी उतना ही तीत्र होता है। क्‍ 













नाटकों के शिक्षण के लिए कई सुझाव प्रस्तुत किए जाते हैं जैसे--- रे 


(१) नाव्य पद्धति--अध्यापक कहा में पूरा पाठ इस प्रकार भाव-मंग्रिमा _ 
._ के साथ प्रस्तुत करता है कि पात्रों के भाव एवं चरित्र का पूर्ण प्रकाशन हो जाता . 
. है। पर यह पद्धति शैक्षिक नहीं हो पाती क्योंकि इससे छात्रों का ध्यान मुख्यतः 
भें मेले। ' के दंग पर ही केन्द्रित रहता है और साहित्यिक उपलब्धि नहीं 
|| हे हो पाती के 









(२) अभिनय पद्धति--इसके भी दो रूप हे--(क) रंगमंच पर नाटक को 
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(३) व्याख्या पद्धति--उपयुक्त प्रश्नावली द्वारा कथावस्तु की योजना तथा... 
.. विकास, पात्रों का चरित्र-चित्रण, विविध भावों एवं अनुभूतियों को विवेचना का... 


... प्रयत्न किया जाता है | किन्तु यह शिक्षण गद्यपाठ जैसा हो जाता है । 


.. नाठक के शिक्षण में हमें यह नहीं भूलना चाहिए. कि वह गद्यवत्‌ रचना... 
होते हुए भी भावात्मक एवं रागपूर्ण रचना है । उसकी अभिनेयता एवं संवाद 
शैली छात्रों के लिए बहुत ही प्रिय एवं रोचक वस्तु है । अतः नाटक के शिक्षण... 

... में निम्नांकित पदों का अनुसरण वांछित जान पड़ता है--अस्तावना, प्रस्तुतीकरण, 

.. पाख्यामिनब। 2 के द ः 


.... अस्तावना-इसके अ्रन्तगंत पाठ सम्बन्धी प्रसंग की उद्धावना एवं उसकी 
ओर छात्रों का ध्यान आकषित करना होता है। नाटककार के संत्षित प रचय 





अथवा नाटक के मुख्य भाव पर श्राधारित संत्षिम वक्तव्य अ्रथवा कुछ भावप्रेरक 
प्रश्नों द्वारा भी प्रस्तावना हो सकती है। तत्पश्चात्‌ उद्देश्क्थन जिसमें पाठ का 


उद्देश्य बता दिया जाता है कि इस कृति द्वारा बालक क्या अर्जित करेंगे | 
.. प्रस्तुतीकरण--इसके श्रन्तगत कई चरण ह्वो सकते हैं जैसे--- 

पा (१) आदर्श पाउ--अ्रध्यापक द्वारा उचित भावभंगिमा के साथ सम्पूर्ण... 

... पाठय सामग्री का पाठ । इसमें केवल ध्वनि के आरोह-अवरोह द्वारा भावामि- हा ' 


.. व्यंजन का प्रयत्न होता है, श्रांगिक अ्रम्रिनय द्वारा नहीं। 


.. प्रकाश आदि 





(२) मुख्य भाव ग्रहण--पूरे पाठ पर आधारित दो-एक प्रश्नों द्वारा... 
के विषय एवं कथा-वस्तु योजना पर्‌ प्रकाश | 4 
रा (३) व्यक्त पाठ---छात्रों द्वारा विविध पात्रों के रूप में उचित भाव भंगिमा.._ 
3 के साथ व्यक्त पाठ | इस व्यक्त पाठ में वाचिक अभिनय का ही स्थान है, आंगिक का रे 








(४) व्याख्या--उपयुक्त प्रश्नों द्वारा भावार्थ, चरित्र-चित्रण, भावात्मक 
 सथलों की विशेष व्याख्या, वातांलाप एवं कथन सम्बन्धी विशेषताओं पर । 


पाव्याभिनय--अन्त में पूरे पाठ का अभिनय छात्रों द्वारा बाचिक रूप... 








.. से होगा। अध्यापक के निर्देशानुसार किचित हाब-भाव का भी अवलम्बन लिए हा. 





... अभिनय करेगा । छात्रों को निर्भोकता के साथ संभाषण या संवाद प्र 


हा स्‍्तुत करने... 
.._ के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए रा. 




















' रा । रद द द भर 


.__ नाठक के शिक्षण के लिए चाहे हम किसी भी प्रणाली का प्रयोग करें, 
हमें इस बात का विशेष ध्यान रखना चाहिए कि नाठक एक रागात्मक पाठ है. 
और उसके द्वारा बालकों की सौन्दर्यानुभूति की शक्ति को जगाना है और उनमें 
कलात्मक दचि का विकास करना है। 7 हा कद 
.. कहानी शिक्षण--कहानी बालकों की कल्पना, एवं भावानुभूति की 
शक्ति जागरित करने का अच्छा साधन है। इसीलिए. इसकी गणना भी रागा- 
 ध्मक पाठों के अन्तर्गत की जाती है। कहानी पढ़ाने के लिए: शिन्चुक को स्वयं. 
. कहानी में रुचि लेनी चाहिए और कहानी कहने की कला का ममेजञ होना 
चाहिए | कहानी के भावात्मक, विनोदात्मक अथवा पग्रहसनात्मक स्थलों की. 
पहचान एवं उन्हें प्रभावपूर्ण ढंग से प्रस्तुत करने की क्षमता होनी चाहिए।. 
जहाँ आवश्यकता पढ़े, शिक्षक छात्रों को रस़ास्वादन का अवसर प्रदान करे । 
कहानी के कहने में आवश्यक नाटकीयता भी अपनाई जा सकती है पर वाचिक 
रुप में ही । चित्रों के प्रयोग से कहानी में और आकर्षण पैदा हो जाता है। 
कहानी के शिक्षण में हम पाठ-योजना की दृष्टि से निम्मांकित पदों का. 
अनुसरण कर सकते हैं---प्रस्तावना, प्रस्तुतीकरण, पुनराबत्ति | अी । 
प्रस्तावनता--चित्र द्वारा प्रसंगोद्भावना सम्बन्धी उपयुक्त प्रश्नों द्वारा 
अथवा किसी कथन द्वारा कहानी के प्रति छात्रों को आकर्षित करना । मा 
.. अस्तुतीकरण--कहानी की आवश्यकतानुसार कुछ सोपानों में बाँट ० 
लिया जाय | एक सोपान वर्णन कर लेने पर प्रश्नों द्वारा छात्रों से उसकी संज्षित 
आइत्ति करा ली जाय और फिर दो-एक प्रश्नों द्वारा कथा सूत्र को आगे बढ़ाने. 











... कम से समी सोपान समाप्त कर लेने पर प्रश्नों द्वारा छात्रों के सहयोग 









. से पूरी कहानी का कथानक व्यक्त करा लिया जाय | इस अवसर पर मार्सिक 7 







. चलो 






की व्याख्या एवं चरित्र-चित्रण सम्बन्धी प्रश्न भी पूछे जायैँ।. 
._  पुनरावृत्ति--अन्त में पहले किसी तेज विद्यार्थी से पूरी कहानी संक्षेप में 
. झनाने के लिए कद्दा जाय और फिर दो-एक और बालकों को भी अवसर दिया 
. जाय | कहानी क्रम से खणडशः सुनाते जाने पर भी चार-पाँच बालकों को अवसर _ 
2) बोयगा। छात्रों को कहानी सुनाने के दंग के बारे में आवश्यक निर्देश भी 























( ६६ ) 


. छात्रों को भाषा प्रयोग की विशेषता, मार्मिकता और अर्थ की स्पष्टता का परिचय ; कर 
... मिल जाता है| कथन की प्रभावपूर्णता का मर्म वे समझने लगते हैं और मावानु-. 


.. भूति की शक्ति जागरित होती है । 


.. आशा तो नहों रख सकते पर सभी संगीत का आनन्द अवश्य ले सकते 


. अवस्था में बालक संगीत के केवल नांद सौन्द | 
.. ऊँची कक्षाओं में उन्हें संगीत का शास्त्रीय श्रध्ययन भी कराना चाहिए का 
.._ के शिक्षण में प्रस्तावना संगीत के उदाहरण से ही होती है श्रौर प्रस्तुतीकरण में... 


.... बला द्वारा रसानुभूति -विद्यालय में साहित्यिक पाठों के अतिरिक्त कुछ 
. और ऐसे पाठ या साधन हैं जो बालकों के रसास्वादन की क्षमता को बढ़ाते हैं। 


इन पाठों में कला की शिक्षा का महत्त्वपूर्ण स्थान है | चित्रकला, नमूना, ड्राइड्,..._ 
. मूर्तिकला द्वारा बालकों की भावानुभूति की शक्ति विकसित होती है । कला का... 
हर पा तात्पये केवलु किसी वस्तु की बांद्य अति से ह्दी नहीं है बल्कि उसमें मिहित | 
.. गृह भावों, मुद्राओं एवं अ्र्थों से रहता है जो हमारे दृदय को स्पंदित कर देते... 


.. हैं। कला की शिक्षा में हमें किसी कृति या रचना में निहित आ्रान्तरिक भावों... 
ञ्व श्र्थो को विशेष रूप से छात्रों के सम्मुस्त्र व्यंजित करना चाहिए. है. पा की 


..... बालकों में कला-चित्रों, रेखा-चित्रों और नमूनों द्वारा अ्रपने भावों को. ः क्‍ 
प्रकाशित करने की अदम्य इच्छा रहती है। बालकों की इस स्वाभाविक साब 


.. ग्रक्राशन की क्षमता को उभार कर उनमें कलात्मक रुचि का विकास किया जा... 
.. सकता है। उत्तम कलाकृतियों को दिखाकर तथा उनकी विशेषताश्रों की व्याख्या 


... करके बालकों को सौन्दर्य बोध एवं रसमग्न कराया जा सकता है। 
द प्रारम्मिक कक्षाओं में तो कला शिक्षण सामान्य चित्र एवं रेखांकन तक 


.. ही सीमित रहता है पर माध्यमिक वक्चाश्रों में कला के सिद्धान्त मी सिखाए जा ५ रे 
... सकते हैं। पर ये सिद्धान्त व्याख्यान पद्धति द्वारा नहीं, बलिक सूजनात्मक कियाओों 


पं के समावेश द्वारा ही विकसित कराने चाहिए जैसे किसी उत्तम कल्लाकृति को सा 


.._ देखकर उसका अनुकरण करना, नमूने तैयार करना और उसके सौन्दर्य की... 





संगीत द्वारा रसानुभूति--संगीत के प्रति व्यक्ति में बाल्यावस्था से ही. का 


| . आकर्षण रहता है। छोटा बालक भी संगीत की स्वर॒लहरी सुनकर विभोर हो ः हे 
. जाता है और स्वयं अलाप लेने लगता है। अ्रतः संगीत की शिक्षा सौन्दर्य बोध... 
एवं रसानुभूति का प्रमुख साधन है | सभी बालकों से हम संगीतश होने की 





हैं। 


संगीत द्वारा मानव हृदय का परिष्कार एवं उदातीकरण होता है प्रारम्भिक _ । 











.. शिक्षुक के आदर्श के साथ-साथ संगीत के ताल, लग, स्वर, मात्रा श्रादि की व्याख्या का रा. 


ैन्दर्य पर ही मुग्ध होते हैं पर धीरे-धीरे... 


.. औी होते चलती है और फिर विद्ा्ियों द्वारा अभ्यास होता है। अन्यास में 
शिक्षक द्वारा निरीक्षण, निर्देशन एवं आवश्यकतानुसार आदर्श प्रस्तुत करना 
चलता रहता है।.| जे कल हे 
५ अजगालल सीखना 7 ता यह का 

..._._  सृजनात्मक सीखने का तात्पयय॑ बालक की रचनात्मक शक्ति के प्रयोग से... 

... है जो सोहदेश्य एवं साभिप्राय होती है और जिसमें बालक की कल्पना, तक एवं . 

.._ अम्वेषण शक्ति सक्रिय रहती है। किसी भी नए विचार, वस्तु या क्रिया की 

.._ रचना करने की योग्यता अजित करना और उसका प्रयोग करना उजनात्मक 

.._ सीखना है। सृजन की योग्यता और उसके प्रयोग को प्रेरणा बालक को कक्षा 

 शिक्नण में अनेक प्रकार से ग्रास होती रहती है | जब भी नया विचार उत्पन्न 
होता है, नए भाव की अनुभूति होती है तब उसकी रचनात्मक शक्ति उदबुद्ध हो 
उठती है और बालक कुछ न कुछ सजन के लिए तत्पर हो उठता है। बालक 
. अपनी कल्पना, तर्क एवं अ्रन्वेषण शक्ति का प्रयोग करके नई वस्तु सामने रखना 
....._ खुजन स्थूल एवं सूक्षम दोनों प्रकार का होता है, जैसे शिल्प एवं औद्यो- 
गिक कलाश्रों के शिक्षण से बालक नई वस्तुएँ गढ़ना चाहता है, कागज की. 
चीजें, खिलौना, मिट्टी के बरतन, लकड़ी एवं धातु शिल्प की सामग्री आदि | 

पक्म रचनाओं में वह भावात्मक एवं विचारात्मक सूजन सीखता है, जैसे साहित्यिक _ 
'पाठों “कविता, नाठक, कहानी, निबन्ध आदि द्वारा बालक में साहित्यिक रचना. 
करने की प्रेरणा जगती है और वह खय॑ कुछ न कुछ लिखने के लिए ब्यग्र हो. 

.. उठता है| संगीत और कला की शिक्षा से बालक को सुजनात्मक सीखने का. 

.. खूब अवसर प्राप्त होता है। विज्ञान की. शिक्षा में ए 

. ऋहपना एवं तक को शक्ति जागरित होती है तो दूसरी ओर उनके प्रयोग... 

.._ का अवसर भी मिलता है जिससे नवीन रचना के लिए बालक आतुर होता है 07६ 

...... श्रतः इन विषयों के शिक्षण में यह ध्यान रखना चाहिए कि बालक को... 

... डेलित निदेशन और प्रेरणा मिले । कल्चा में देसे ्रायोजन किए जाएँ जिसे 

पक का शक्ति उपद और विकसित हो। उसे लतन्न भाव 

... प्रकाशन का अवसर और नवीन रचना के लिए प्रोत्ताहन दिया जाय | महानू...... 

.. साहित्यकारों, कलाकारों, वैज्ञनिकों श्रादि के जीवन-आदशों को उनके सामने रखा पा 

.._ जाय श्लौर उनकी कृतियों एवं रचनाओं के उदाहरण देकर बालकों की रचनात्मक... - 
शकिको मारने को पवन किया बाय॥ ० 




























































छत ओर नवीन अन्वेषण, धर रे 








सजनात्मक क्रिया के स्तर--किसी रचना पूर्ण सम्पादन में सामान्यतः . 
.. चार स्तरों का उल्लेख किया जाता है :--प्रस्तावना, श्राश्रय, प्रकाश या प्रेरणा, 
. अमाणीकरण। द ; 
प्रस्तावना के स्तर पर विद्यार्थी रचना सम्बन्धी आवश्यक सामग्री को _ 
. एकत्र करता है और सभी संभव साधनों से सूचनाएँ भी प्राप्त करता है।_ 
आश्रय का तात्पय एकत्र सामग्री एवं सूचनाओं पर प्रयोग की दृष्टि से . 
विचार करना है। उसका मन भीतर ही भीतर रचना के सम्बन्ध में सोचता 
. रहता है और क्रियाशील रहता है यद्यपि प्रत्यक्षतः वह कार्य में संलगन नहीं 
. रहता हे 
.. प्रेरणा के स्तर पर व्यक्ति समस्या के समाधान से परिचित हो जाता गा 
_ 'है। जो विचार मन में घर किए हुए. थे वे उभर कर प्रयत्न रूप में सामने आ _ 
. जाते हैं और परिणाम की आशा होने लगती है । | 
प्रमाणीकरण के स्तर पर व्यक्ति अपनी नवीन कृति-विचार या वस्तु पर 
तक पूर्ण विवेचन एवं मूल्यांकन करने की स्थिति में झा जाता है और देखता है _ 
. कि जो कहपना उसने की थी उसकी परिणति किस रूप में हुई है | 3 
ये चारों स्तर सभी प्रकार की खजनात्मक क्रियाश्रों में आवश्यक नहीं पर 
. शिक्षक को इनका सामान्य रूप से ध्यान अ्रवश्य रखना चाहिए | ० 
. श्रेरशात्मक पाठ! द ४ 
...... प्रेरशात्मक पार्ठों से तात्पर्य उन प्रकार के पाठों से है जिनके द्वारा मनुष्य . 
. सास्विक प्रवृत्तियों को बागरित कर मानवता के उत्कर्ष के लिए बालकों को प्रेरित _ 
. एबं सत्कम में प्रवृत्त करने का प्रयत्न किया जाता है | ये पाठ रागात्मक पाठों से _ 
 मिलते-जुलते हैं किन्तु रागात्मक पाठों में जहाँ संविगिक शिक्षा पर अधिक बल 
_ रहता है, वहाँ प्रेरणात्मक पाठों में आध्यात्मिक एवं नैतिक शिक्षा पर | सांवेगिक 
._ शिक्षा का अर्थ पहले बताया जा चुका है--मानव हृदय में स्थित हृषे-विषाद, _ 
प्रेम-घृणा, क्रोध-उत्साह, भय-श्राश्व्य, करुणा-निर्वेद आदि भावों का उचित _ 
. उत्कर्ष एवं उन्‍्मयन इनका उद्देश्य भी अम्ततोगत्वा चरित्र निर्माण ही है किन्तु _ 
. प्रेरणात्मक पाठों का सीधा सम्बन्ध हमारे आन्तरिक गुणों का उत्कष, अन्तःकरण 
. की परिशुद्धि, सच्चरित्रता एवं मानवीय गुणों की प्रतिष्ठा करना है। इन पाठों 
: द्वारा मनुष्य का अ्रन्तर्मन एवं विवेक जाग उठता है। मैग्ड्रगल के शब्दों में . 
.. आत्मगौरव का स्थायी भाव जब उन्नत होता है तब मनुष्य के वास्तविक चरित्र _ 
. का निर्माण होता है और वह घार्मिक, नैतिक एवं सामाजिक आदर्शों का गठन, 
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_ नियमन एवं अनुसरण करता है | पेरणात्मक पाठ मनुष्य की अन्‍्तरात्मा को 
_जगाकर उसके सच्चे व्यक्तित्व के निम शणि में सहायक होते हैं और उसे सत्यथ पर. 
अग्रसर करते हैं|... गा क 

हमारी वतमान शिक्षा केवल ज्ञान प्रधान होने के कारण एकांगी है अत: हु 
अरणात्मक पाठों का और भी महत्त्व है। आज की शिक्षा का परिणाम है बोद्धिक 
अहंकार जिससे मानव सभ्यता एवं संस्कृति विनाश के कगार पर खड़ी है और 
. किसी भी समय इसका विध्वश हो सकता है। अतः पाठ्य विषयों में प्रेरण त्मक 
पाठों का समावेश आ्रावश्यक है जिससे छात्रों में नैतिकता, श्रेष् नागरिकता के. 
.. गुण, सत्पवृत्तियाँ, जन कल्याण को भावना, सदाचार एवं शिष्टाचार आदि का 
 स्फुण और विकास हो सके 
प्रेरणात्मक शिक्षण के अनेक रूप हो सकते हैं हल 
(१) प्रतिदिन विद्यालय के प्रारम्म में ईश आाथना, महान धार्मिक 
 अन्थों से संक्तिप सुभाषित, प्रेरणा प्रद उद्धरण, रौति सम्बन्धी प्रवचन आदि | 


(९) धार्मिक एवं नैतिक शिक्षा की व्यवस्था हो जिनके द्वारा आदिम _ 


भृत्तियों का निग्नह एवं परिष्कार हो सके । रागात्मक पाठों द्वारा बालकका 
सांवेगिक विकास होता है पर संवेगों के ऊपर विवेक, नीति एवं मर्यादा के अंकुश या 
बिना उच्च चरित्र का निर्माण संभव नहीं। अतः घार्यिक एवं नैतिक शिक्षा 
शी समावेश आवश्यक है। डा० राधाकृष्णन ने यूनिवर्सिटी कमीशन रिपोर्ट में. 
धार्मिक शिक्षा के इस पत्त का प्रतिपादन किया है कि सभी धर्मों के मूल तत्व 
बालकों को बताए जायें प्रमुख धामिक ग्रन्थों का विवेचनात्मक अध्ययन कराया 


किसी प्रकार की धार्मिक संकीणता' 
एवं विद्वेप की भावना न आने पाए। धार्मिक 
एप स्‍था, विश्वास एवं विनय का विकास होता है। 
... इसके श्रन्तर्गत मानव सेवा 5 उपकार, सत्य, न्याय, प्रेम आदि गुणों के अच्छे. 
.. उदाहरण प्रस्तुत किए जायेँ, महान्‌ पुरुषों की जीवन-गाथा बताई जाय और नीति. 
.._ की कहानियाँ सुनाई जायें | । मा रा 
(३) विविध पाठ्य विषयों में प्रेरणात्मक शिक्षण का स्थान--साहित्यिक 2. 
]! एवं « 'जात्मक विषयों में सदाचार एवं नीति सम्बन्धी पाठों का समावेश किया. 
... जाय जिससे बालकों को सौन्दर्य बोध एवं रसानुभूति के साथ-साथ मानवीय गुणों... ४ 
.._ की डच्चता का भी आभास होता चले | गा 
इसी प्रकार इतिहास एवं नागरिक शास्त्र के विषयों में भी ऐसे आदर्श, .. 
| शिष्टाचार के उदाहरण प्रस्तुत किए जा सकते हैं जिनसे विद्याथियों 
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को प्रेरणा मिले ओर वे मद्रात्‌ बनने का प्रयत्न करें | नागरिक शाज््र में केबल... 
_ नियम या शासनतन्त्र का परिचय दे देना हो पर्यात नहीं है श्रपितु नागरिकता 
. के गुणों एवं कत्तव्यों पर बल देना चाहिए. | इतिहास पढ़ाते समय अपने देश के... 


.. गौरव का वर्णन तो किया जाय पर मानव सभ्यता एवं संस्कृति के निर्माण 


: अन्य देशों का योगदान भी बताया जाय जिससे संकीर्ण राष्ट्रीयका की जगह 
विशाल मानवता की भावना पैदा हो सके | भूगोल शिक्षण में विभिन्‍न देशों के 

.. सम्बन्ध दिखाकर हम वुषैत्र कुड़म्बकम्‌ का आदर्श प्रस्तुत कर सकते हैं। 

.. प्ररस्पर सहयोग, एवं अन्‍्योग्याश्रय पर ही हमारा विकास निर्भर है। शिल्प एवं... 
.. उद्योग की शिक्षा द्वारा, श्रम-प्रतिष्ठा का भाव विकसित होना चाहिए । 


क्‍ विज्ञान की शिक्षा में महान वैज्ञनिकों का जीवन, उनकी निष्ठा, 
द सत्यान्वेषण कौ प्रवृत्ति प़्व तट लगन के उदाहरण प्रस्तुत करिए जा सकते हैँ हु ा 
... जिससे छात्रों में वे गुण पैदा हों । द 


(४) खेल और उत्सवों द्वारा भी प्रेरणात्मक शिक्षा के यथेष्ट अवसर 320० हे 
. मिलते हैं। साहित्यिक एवं सांस्कृतिक आयोजन, स्काउटिंग आदि इस दृष्टि से... 


: श्रच्छे साधन हैं | अभिनय, विचार गोष्टी, माषण, कविता पाठ आदि द्वारा भी 
. बालकों को सत्कायों में प्रवृत्त होने की प्रेरणा मिलती है । 


हा प्रेरणात्मक शिक्षा के उपर्युक्त अबसर तभी उपयोगी सिद्ध हो सकते हैं जबब॒. 
शिक्षकों में आस्था, लगन एवं निष्ठा भाव हो, उनके स्वयं के श्राचार-विचार, 
.. संस्कार एवं आदर्श ऊँचे हों और उन्हें इस बात की वास्तविक चिन्ता हो कि 


। रा _ डनके शिक्षार्थी सभी दृष्टियों से महान्‌ बनें 
सारांश 


मानसिक क्रिया के तीन पत्षों--शानात्मक, क्रियात्मक एवं भाबात्मक के 

धार पर पाठों के प्रकार निर्धारित करिए जाते हैं--शानाव्मक, कोशल प्रधान 2 
.... एवं रागात्मक | यह विमाजन केवल किसी पक्ष की प्रधानता के आधार पर हट । 2 
... अन्यथा प्रत्येक में शेष दोनों के तत्व गौण रूप से मौजूद रहते हैं न्‍ा 
को ज्ञानात्मक पाठों का उद्देश्य नवीन ज्ञान प्रदान करना है। विज्ञान, _ का 
.._ गणित, सामाजिक विषय एवं भाषा सम्बन्धी कुछ पाठ जैसे व्याकरण, विचार 
प्रधान निबन्ध, अलंकार श्रादि प्र 
। ज्ञानात्मक पाठों के दो विभाग किए जाते हैं--विकासात्मक एवं 


..... इद्वात्मक 
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विकासात्मक पाठों के दो भेद--अगमन और निगमन पाठ हैं। हृदात्मकः 
पाठों के भी दो मेद--अम्यास पाठ एवं पुनरीक्षण पाठ हैं | 
.. अगमन पाठों की योजना में हरबार्टीय पदों के अनुसार यह क्रम है--.. 
(१/ प्रस्तावना, उद्देश्यक्थन, (२) प्रस्तुतीकरण, ( ३२) ठुलना एवं व्याख्या, 
(४) सामान्यीकरण, (५) प्रयोग (अ्रम्यास एवं ग्हकाय) । रे 
; निगमन पाठों में (१) प्रस्तावना, उद्देश्य कथन, (२) प्रस्तुतीकरण (सिद्धांत 
या नियम, विश्लेषण एवं सश्लेषण नियम-पुष्टि), (३) प्रयोग । 2 
.... अभ्यासपाठों में। १) प्रस्तावना, (२) प्रस्तुती ऋरण, (३) श्रम्यास एवं आर्चात्ति |. 
पुनरोज्ञण पाठ किसी विषय के अनेक पाठ पढ़ा लेने पर ही सम्भव होते हैं 
ओर उनमें नत्तावना, प्रस्तुतीकरण एवं आलोचना के पद प्रयुक्त होते हैं | हा | 
कौशलपाठ कार्य प्रधान होते हैं--शिल्प, कला, उद्योग, टेक्नालाजी 
आदि लिखना-पढ़ना, टंकन, द्वतरि पि, मूर्ति एवं वास्तुकला सम्बन्धी पाठ भी इनके... 
अन्तगत श्राते हैं । ॥ द 
इनके शिक्षण में (१) प्रस्तावना, (२) भ्रस्तुतीकरण (प्रद्शन, निरीक्षण, 
प्रयागात्मक प्रयास) और (३) अनुकरण एवं अभ्यास के पदों का प्रयोग... 
होता है | + 8 पा 
दागात्मक पाठ--कविता, कला, संगीत, दृत्य, अभिनय, चित्रकला आदि |. 
इन पा्ठों से सोन्दर्यानुभव एवं कल्लात्मक शक्ति का विकास हाता है| इनके सफल 
शिक्षण के लिए शिक्षुक का कलाप्रेमी होना भ्रति आवश्यक है | 


द कविता शिक्षण में (१) प्रस्तावना, (२) अस्तुतीकरण (आदर्श पाठ, केन्द्रीय. ० 
_पेअहण, व्याख्या एवं सान्दर्यानुभूति, बालकों द्वारा सस्वर पा / (३) श्रनुभूति 














परीक्षा 
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रा नाटक शिक्षण में (१) प्रस्तावना, (२) प्रस्तुतीकरण (आदर्श पाठ, मुख्य माव 
.... ग्रहण, व्यक्त पाठ छात्रों द्वारा, व्याख्या आदि) (३) पाब्याभिय |... 
....._ कहानी शिक्षण में (१) प्रस्तावना, (२) प्रस्तुतीकरण, (३) पुनराध्त्ति या 
_ कहानी कहना | _ का या हि 
..... ला एवं संगीत शिक्षण में (१) प्रस्तावना (किसी उदाहरण या नमूने 
द्वारा), (२) प्रस्तुतीकरण, (३) अम्यास | || 


टजनात्मक सीखना में (१) प्रस्तावना, (२) आश्रय, (३) प्रकाश या भरणा 
प्रेरशात्मक पाठों में धार्मिक एवं नैतिक शिक्षा का महत्त्वपूण स्थान है 


गैर इनके द्वारा बालकों में नैतिक एवं चारित्रिक गुशों का विकास भरेदित है 























.. १--पाठों के वर्गीकरण का आधार क्या है ! विभिन्‍न प्रकार के पाठों के. 
उदाहरण देकर बताइए कि वे बालक के विकास में किस प्रकार _ 


..._ सहायक रिद्ध होते हैं ! 


. २--शानात्मक पाठों के विभिन्‍न प्रकार बताइए और उनकी शिक्षण _ 


प्रणाली पर प्रकाश डालिए 


. ३-अ्रम्यास पाठों का प्रयोजन बताते हुए, उसकी सफलता के लिए आव- 


शैयक परिस्थितियों का उल्लेख कीजिए | 


.._ ४--पुनरीक्षण पाठ अभ्यास पाठों से किस प्रकार भिन्‍न हैं और उसके 


... शिक्षण से क्या लाभ होता है । है क्‍ 
.. ५---पुनरीक्षण पाठ कितने प्रकार के होते हैं सोदाहरण लिखिए | 


. ६--कोशल पाठों के प्रयोजन एवं उदैश्य पर एक संत्षिम मिबन्ध 


लिखिए | 


हा .. ७--कोशल पाठों के श्रन्तगंत विविध प्रकार के पाठों का शिक्षण प्रणाली 
... पर प्रकाश डालिए। है 


.. ८--कौशल पाठों में शिक्षण में ध्यान देने योग्य प्रमुख बातों का उल्लेख । 





बोध एवं रसानुभूति के विविध स्तरों का उल्लेख कीजिए. 


.. १०--रागात्मक पाठों के शिक्षण के लिए शिक्षक में कौन गुण 


अपेक्षित हैं ! 


... ११--रागाष्मक पाठों के विविध प्रकारों का उल्लेख करते हुए उनकी _ 


शिक्षण प्रणाली पर प्रकाश डालिए 


'पपजनात्मक सीखना! का क्‍या अ्रभिप्राय है ! बालकों की सजनात्मक 
शक्ति के विकास के लिए. आप अपने विद्यालय में क्या आयोजन 


करंगे | 


. ३१३--प्रेरशात्मक पाठों का आ्राधुनिक शिक्षा में महत्त्व बताते हुए. अपने _ 
सुझाव दीजिए कि आधुनिक शिक्षा व्यवस्था में हम उनका समावेश 





६--रागात्मक पाठों का झ्राज की शिक्धा में महत्व बताइए और सौन्दर्य _ 





































5 अष्याबह हे 
शेक्षणिक उपकरण... 


मा ० “पडाप्राक्ाए, फलाल टक्ाप्रण 96 40८0 प७७ पक ४076 प8. हा 
इटपडट लटएलंलालड गलटलटप5 ॥'ए [0 6 शिषावएंणा 9 पृ [98267ए, उग्पे.... 


-वैटा06 फल वंणाए0शक्षारट ० ध्ज़एफंणहछ पीर फ्रध्बव8 फ्रागपढ़ा जांय हाल 
गक््टटा'ए 7799 9६ ॥०प्पाहते,? 
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हमारा सीखना अथवा ज्ञान प्रात करना मुख्यतः ज्ञानेन्द्रियों से प्राप्त अनुभव 

पर निर्भर है। बाल्यावस्था में तो वह और भी सत्य है | जानेन्द्रिय अनुभवर 
डरा ही किसी भी वस्तु या क्रिया का मानसिक चित्र” बनता है और इस मान- 
सिक चित्र के आधार पर ही तत्सम्बन्धी प्रत्यय३ बनता है। बिना मानसिक... 
चित्र के प्रत्ययों का निर्माण सम्भव नहीं, यहाँ तक कि जब हम किसी वस्तु वा. 
प्राणी का नाम सुनते हैं तो वे नाम उस समय तक सार्थक नहीं सिद्ध हो पाते जब. 
तक साज्ञात्‌ ज्ञानेन्द्रिय अनुभव द्वारा हमारे मनस्पटल पर उनका कोई चित्र नहीं 
बन जाता । अ्रतः शिक्षण द्वारा ज्ञान प्रदान करने के लिए ऐसे उपकरणों की _ 









.. आवर्यकता एवं महत्ता स्वयं सिद्ध है जिनके माध्यम से वस्तु, क्रिया, भाव या... 
.. विचार के मानसिक चित्र बनते है और श्रभोष्ट प्रत्ययों का निर्माण होता है। 








... विगत श्रध्यायों में शिक्षण-सिद्धान्तों, सूत्रों एवं युक्तियों के सन्दर्भ में... 
.._ अनेक बार उल्लेख किया गया है कि शिक्षण को सजीव, सुग्राह्म एवं प्रभावपूर्ण .. 
_.... बनाने के लिए यह आवश्यक है कि नवीन ज्ञान, भाव एवं विचार इस प्रकार: । 
.. प्रस्तुत किए जायें कि उनका मूत्त एवं स्पष्ट स्वरूप प्रत्यक्ष हो जाय | अतः भावों, 
विचारों को मूर्त एवं स्पष्ट करने के लिए. शैज्ञणिक उपकरणों की आवश्यकता 





नम 





वी है बिनके द्वारा अ्रयूर, जटिल एवं सह 


 ः एवं सूक्ष्म बातों को मूर्त, सरल एवं... 
.. ्यूल बनाया जा सकता है और बालकों को 


उनका प्रत्यक्ष अनुभव कराया... 





* नम नमन मिक मलिक '०॥# ४०० ३३०३५५ ५३० 
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शिक्षण सूत्रों में प्रत्यक्ष से अप्रत्यक्ष, मृत्त से अमूर्त, सरल से जटिल एवं 
: स्थूल से सूदरम की ओर बालकों को अग्रसर करने का मी उल्लेख किया जा चुका... 

है। यदि इन सूत्रों पर विचार किया जाय कि किस प्रकार अमूत्तं, जटिल, यूक्म रा 
एवं अप्रत्यक्ष की ओर बढ़ने के लिए प्रत्यक्ष, मूर्त एवं स्थूल से कैसे प्रारम्भ करें ० 
तो शैक्षणिक उपकरणों का महत्त्व अपने आप स्पष्ट हो जाता है। शैक्षणिक 





. उपकरण ही मूचता, प्रत्यक्षता एवं स्थूलता प्रदान करने के साधन एवं माध्यम... 
हैँ। इनके आधार पर हम रुझुम, अमूत्त एव अगमत्यक्त सिद्धान्तों की ओर बालकों जा 
को अग्नसर करते हैं । इन्हीं की सहायता से अमूर्त भावों एवं विचारों को साकार. 


रूप प्रदान कर सकते हैं द ५ 
....._ पाठ को सरल, रोचक, सजीव एवं ग्राह् बनाने के लिए शैक्षणिक उप- 
करणों का प्रयोग आवश्यक है। इनके प्रयोग से पाठों को क्रियात्मक एवं व्याव- 
हारिक बनाने में अपूर्व सहायता मिलती हे । द 
.... व्यापक दृष्टि से शेक्षणिक उपकरणों का तात्पय शिक्षण के लिए प्रयुक्त... 
उन सभी साधनों से है जिनके द्वारा शिक्षण कार्य में सहायता ओर, पाठ को 


.... संप्रेषणीय बनाने में सुगमता प्राप्त द्वोती है। श्रतः शैक्षणिक उपकरणों के अनेक 
..._ रूप हो सकते हैं-- 


। . एवं दृश्य उदाहरण 





हि, १--विषय सामग्री को सुब्यवस्थित रूप में उपस्थित करने वाली पाठय 
.. पुस्तकें क्‍ रा, 
|... २--कच्ा शिक्षण का अनिवार्य साधन श्यामपट् | हा 
३--विषय सामग्री को स्पष्ट एवं प्रत्यक्ष करने के लिए प्रयुक्त मौखिक... 


ण, इन उपकरणों के सम्यक्‌ प्रयोग पर पाठ-शिक्षेण की सकलता बहुत कुछ हि 
... जिर्भर है। इमका संद्धित वन नीचे (कया जा रहा हा 


पादय पृत्तक हा 
पाठय पुस्तक की आवश्यकता एवं महत्त्व--शिक्षा अदान फरन की... 





परम्परागत प्रणाली पाठय पुस्तर्का पर आ्राधत रही है| मनुष्य द्वारा अजित शान. ४ 





.. एवं अनुभवों को संचित तथा अ्र्ध 


नणश्ण बनाए रखने का साधन पुस्तक रहीहै ह 


. और उसके द्वारा सदा से ही भावी सन्‍्तति लाभान्वित होती रही | इस परम्परा रा 
का मानव सम्यवा एवं संस्कृति के निर्माण तथा विकास में अनुपम योगदान है।.... 


..._ इसके अभाव में ज्ञान के उत्तरोत्तर विकास की यह तीत्र प्रगति सम्भव नहीं। 
बालकों की शिक्षा की दृष्टि से तो इनका और भी अधिक महत्व हैकक्‍योंकि 












































परतकें ही बालक क्‍ की ज्ञान प्राप्ति के लिए आधारशिला का काम देती हैं और 
उसे भावी जीवन में ज्ञानोपलब्धि के लिए तैयार करती हैं । 
बालकों को शिक्षा प्रदान करने के लिए विद्यालयों में विभिन्न विषयों पर 


जिन पस्तकों का प्रयोग किया जाता है, उन्हें पाठय प॒स्तक कहते हैं क्योंकि 


उनकी रचना एक विशेष उद्देश्य से, पाठ्य विषय को ध्यान में रखते हुए उपयुक्त 
सामग्री का चयन एवं क्रमायोजन करते हुए बालकों के क्रमिक शेज्षिक विकास 


की दृष्टि से की जाती है। अतः पाठ्य पस्तकों की श्रावश्यकता एवं महत्ता 
असंदिग्ध है--- हि 


१--विभिन्न विषयों की पाठ्य पस्तके कक्षा शिक्षण के लिए आधार का 
काम करती हैं। इनके द्वारा समस्त विषयों का एक संश्लिष्ट रूप सामने आ 
जाता है 

२--पाठथ पृस्तकों के आधार पर शिक्षक को प।/ठ-योजना तैयार करने 
में सहायता मिलती है। वह पाठय पुस्तक के आधार पर सम्पूर्ण वृष की पाठ्य 
सामग्री को विभिन्न इकाइयों एवं पाठों भें विभाजित कर सकता है और मनों 
वेशानिक क्रम से पाठ्य विषय को व्यवस्थित करके प्रस्तुत करता है । 


३--पाठय पुस्तक द्वारा छात्रों को प्रत्येक विषय के सीमा-त्षेत्र एवं 


विस्तार का परिचय मिल जाता है । इसके श्रभाव में छात्रों को शिक्षक के प्रति- 
दिन की शिक्षण सामग्री पर ही अवलम्बित रहना पढ़ता है और विषय का समग्र 
रूप स्पष्ट नहीं हो पाता । 


४--पाठय विषय के अ्रन्तगत आए हुए पाठों तथा उनके परस्पर संबंधों 





की जानकारी हो जाती है श्रीर बालक क्रमिक रूप से लिखे हुए पाठों में यह 


सम्बन्ध सूत्र स्थापित कर लेते हैं। इससे विषय के सुसम्बद्ध ज्ञान में सहायता 
मिलती है । 


प५--पाठय पृस्तक शिक्षकों एवं शिक्षार्थियों दोनों को प्रतिदिन के कार्यों 
की प्रगति के प्रति सचेतक का कार्य करती हैं। दोनों परिचित होते रहते हैं कि 
उन्होंने पाठय विषय का कितना अंश समाप्त कर लिया है और कितना बाकी 
है| इस आ्राधार पर शिक्षण-योजना में आवश्यक सुधार एवं प्रयल सम्भव हो 
जाता है 




















एक स्थान पर एकत्र मिल जाती हैं जिससे याद करने और उनका प्रयोग करने 
में सहायता मिलती है। 


“बालक ज्यों-ज्यों ऊंची कक्षात्रों में पहुँचते जाते हैं त्यों-त्यों उनके. 


लिए पाख्य पस्तकों की आवश्यकता बढ़ती जाती है क्‍योंकि वे स्वाध्याय में समर्थ पे 


हो चुके रहते हैं और अधिक लाभ उठाने की स्थिति में हों चुके रहते हैं । 
.. ८--वचक्ता में पढ़े हुए पाठों को आधृत्ति के लिए. पाख्य पुस्तक बहुत 


डप्योगी उपकरण है| इनके श्रमाव में बालक अपने को श्रसहाय-सा पाते हैं। 
. ६--श्सामूहिक्र शिक्षा की दृष्टि से पाठ्य पुस्तक आवश्यक उपकरण हैं। 
भाषा एवं साहित्य जैसे विषयों में तो इनके बिना काम ही नहीं चल सकता इससे... 


समय और श्रम दोनों की बचत होती है । 


४ ०--वैयक्तिक शिक्षण में भी जैसे डाल्य्न योजना में जहाँ बालक प्रथक - ; ः क्‍ 
_ प्रथक व्यक्तिगत रूप से अध्ययन एवं कार्य करते है, पाठ्य पुस्तक एक ब्राधार 


एवं सहायक शिक्षक का काम करती है । 
. ११--ग्रहकाय के लिए भी पाख्य पस्तक बहुत सहायक सिद्ध होती है 


१२--कच्चा में शिक्षक के अनुपस्थित रहने पर बालक पाठ्य पुस्तक रहने 


पढने में लगे रहते हैं और कच्षा में कोलाहल नहीं हो पाता 
.. १३ -परीक्षा की तैयारी में पाउ्य पस्तक से बहुत सहायता मिलती है 





जाता है| 
... पाठ्य 








इनके कारण आधुनिक शिक्षण में श्रनेक दोष आ गए. हैं :-. 


 वस्तुतः उसे ही बालकों के ज्ञानानन का आधार मानकर परोक्षण किया हा 


हक पुस्तकों का दुरुपयोग--पाख्य पुस्तकों के उपयक्त लाभ की | द । 
स्वीकार करते हुए भी उसके दुरुपयोगों से हम आँखे नहीं बन्द कर सकते क्योंकि. 


१“पाव्य पुस्तकों को इतना महत्व दे दिया जाता है कि वे शिक्षक का 
स्थान अहणु कर लेती हैं। वे शिक्षण का उपकरण यथा साधन ने रहकर लक्ष्य है 
_ एवं साध्य बन जाती हैं | फलतः बालक उन्हें रटना ही श्रपना उद्देश्य मान लेते... 
हैं। शिक्षा शास्त्री टी० रेमाण्ट बा कथन है कि पाख्य पस्तकें शिक्षण के लिए 


सहायक एवं पूरक सामग्री के रूप होनी चाहिए पर वही सर्वप्रमुख बन जाती हैँ 
। २--पाख्य पस्तकें शिक्षा में रूदिवादिता एवं एकरूपता ला देती है 


. शिक्षक पाठ-शिक्षण में विविवता एवं रोचकता का ध्यान छोड़कर पाठ्य पृप्तक 


. पढ़ाने में ही सरलता का अनुभव करने लगता है । 
है ३--पाव्य पुस्तकों को ही आ्राधार मान  केगे घेर 








से शिक्षक एबं शिक्वार्थी 



























. दोनों की परोगामिता नष्य हो जाती है। वे पाञ्य पस्तक पर ही निभर रहने 
. लगते हैं और शिक्षा के व्यापक तत्वों की उपेक्षा करने लगते हैं। छात्र पाव्य . 
: पुष्तक र« लेने में और शिक्षक पाठ्य पुस्तक बच्षा में पढ़ा देने में ही अपने-अपने 
. कर्तव्यों की इतिश्री मान लेते हैं और उनकी स्वतन्त्र विचार शक्ति का हास होने 
..._ लगता है; विषय का ज्ञान संकी् हो जाता है और स्वतन्त्र एवं व्यापक अध्ययन 
. की रुचि समाप्त हो जाती है । कह शक श ह 
. ४--पुस्तकीय ज्ञान सैद्धान्तिक होता है जिसका तात्कालिक यथार्थ जीवन. 
.. से व्यावहारिक सम्बन्ध स्थापित किए बिना कोई मूल्य नहीं होता |, केवक पुस्तक 
याद कर लेने से बालकों का ज्ञान व्यावहारिक नहीं हो पाता | इसी कारण उन्हें 
किताबी कोड़ा! की संज्ञा से विभूषित किया जाता है क्‍योंकि वे उस रठे हुए ज्ञान... 
की अपने जीवन को विभिन्‍न परिस्थितियों में व्यवह्वत नहीं कर पाते | द 
द ५--पाख्य पस्तकों द्वारा बालकों को पकी-पकाई सामग्री पहले से ही मिल 
जाती है। अतः पाठ-शिक्षण में बालकों का कोई सक्रिय सहयोग नहीं रह जाता, 
उनमें अन्वेषण एवं अनुसन्धान की रुचि नहीं रह जाती है, आधुनिक मनोवैज्ञा- 
निक प्रणालियों का प्रयोग मी नहीं हो पाता और स्वयं ज्ञान प्राप्तिः एवं स्वाध्याय . 
के प्रयत्न का प्रश्न ही नहीं रह जाता । रे 
६--पाठ्य पसतके पाठ्य सामग्री एवं शानवद्धन को दृष्टि से तो संकीणता 





ला ही देती हैं, शिक्षण प्रकिया को भी निर्जाब बना देती हैं। शिक्षक व्याख्या 
एबं निदशन” का अथवा प्रश्नोत्तः आदि थुक्तियों का प्रयोग न कर बच्चा में न 
छात्रों को पस्तक पढ़ाना प्रारम्भ कर देते हैं ओर दो-एक कठिन स्थलों को समझाते 


यांत्रिक, नीरस और बोझिल हो जाता है कि छात्र अपना ध्यान पाठ में एकाग्र 


.. हल मे असमर्थ से हो जाते हैं। 






उपयक्त दोषों के कारण आधुनिक शिक्षा-शास्त्री पाठ्य पस्तकों का. हा हा 


.. बहुत विरोध करने लगे हैं. क्‍योंकि ज्ञान प्राप्ति एवं शिक्षण प्रणाली दोनों दृष्टियों... 
... से ये हानिकारक सिद्ध हो रही हैं। प्राइमरी एबं माध्यमिक कक्षाश्रों मेंतो 
. इनका प्रयोग जितना ही कम हो उतना ही अच्छा है।यह सही होते हुए भी... 
..... विचार करने पर हम देखेंगे कि ये दोष पाख्य पुस्तकों का नहीं, बल्कि उनके 

.. अनुचित प्रयोग का दोष है| पाठ्य पुस्तकें तो आवश्यक हैं और उनके द्वारा... 












... श्ञानार्जन में बहुत सहायता मिलती है किन्तु इसके लिए. आवश्यक है पाठ्य . जा 
: पुस्तक अच्छी हों और वे हमारी शैक्षिक आवश्यकताश्रों को पूरा करने वाली हों 


सहन" कक का३ कक... ताक 





व >्वंप्रट्बांतग 38 इ्टाए ९0028 पं०ा,.. निदाशा[0त, 


.. उत्तम पाठ्य पुस्तक के गुण--पाख्य पुस्तक को शिक्षणोपयोगी बनाने... 
। के लिए उच्चम निम्नांकित विशेषताएं होनी चाहिए “अप 
.. क--पादठ्य सामश्री सम्बन्धी ६ ४ क्‍ 

... १ पाठ्य सामग्री का वरणन छात्रों की आयु, रुचि एवं मानसिक योग्यता 


सो के अनुकूल होनी नचा हिए | भाषा सरल सजीव एवं स्पष्ट हो । मैली रा क हो 8 8 ये 


.. जिससे बालक पढ़ने में आनन्द का अनुभव कर सके | 


२-पाव्य पुस्तक मे शिक्षण-प्रक्रिया का भी संक्षित उल्लेख हो तथा ः 
.. उचित निर्देशन दिया गया हो जिससे शिक्षकों को अपनी शिक्षण पद्धति इचिकर.. 


.. एवं उपयोगी बनाने में सहायता मिले।.. मे 
क्‍ ३-पाठ्य पुस्तक में जटिल प्रकरणों का उल्लेख यथासम्भव सरल बना... 
कर विस्तार से होना चाहिए जिससे बालक भी पढ़ एवं समझ सके । के 


४--पाख्य पुस्तक में विषय सम्बन्धी सभी प्रकरणों का उल्लेख इस रूप में... 


. होना चाहिए कि वे बालकों में बहुमुखी रुचि उत्पन्न करने में सहायक हों और 
: स्वाध्याय के लिए प्रेरणा दें । क्‍ 


 पू--पाठों का वर्णन जहाँ तक सम्भव हो सके, वास्तविक जीवन-परिस्थि- 


. तियों एवं बालकों के श्रनुभव से सम्बन्धित करके किया जाय | इससे बालक 


. थाठों को बड़े चाव से पढ़ते हैं और आनन्द भी लेते हैं। ऐसे पाठों को प्रहृश 


. करना भी सरल होता है ला 
| ६---पाठय सामग्री का निरूपण भी इस रूप में होना चाहिए कि बालकों 


. को चारित्रिक एवं नैतिक उत्कर्ष के लिए प्रेरणा प्रात्त हो सके। इतिहास के घ . 
.. पाठों में इस निरूपण का विशेष महत्व है क्योंकि उसमें ऐसे अनेक पाठ ही सकते 





बालकों में साम्प्रदायिकता तथा जाति विद्वेपष का भड़काने में सहायक हो... 


: जाते हैं। श्रतः सत्य और शिवत्व दोनों का ध्यान रखकर पादय सामग्री निर्पित...... 


नी चाहिए 


७--अश्लील एवं संकीर् प्रवृत्ति पैदा करने वाली सामग्री नहीं रहनी 


. चाहिए | चरित्र-निर्माण एवं उदात्त प्रवृत्तियों को प्रोत्साहित करने वाली सामग्री _ रा 


ही वांछित है 


. होती है| पादय सामग्री का संत्षिप्त एवं स्पष्ट उल्लेख ही सचिकर होता है 


८--पाठ अधिक लम्बे न हों श्रन्यथा पढ़ने मे ऊब और थकान महसूस । 


गे ६--प्रकरण या अध्याय के अन्त में सारांश, प्रश्न एवं सहायक पुस्तकों. ा रा 






































क्‍ 35० (: रेछ४ ४). क्‍ 
जैसे आवश्यक टिप्पणी, अन्तःकथा आदि भी विद्याथियों के लिए सहायक सिद्ध 
होती दै कि पा को पा 
.. ख--संगठन--पाठय सामग्री की उपयुक्तता के साथ-साथ पाठय पस्तक में 
वादों की व्यवस्था एवं क्रमायोजन पर भी ध्यान देना आवश्यक है। पाठों या प्रकरणों 
के रूप में विषय सामग्री का वर्गीकरण एवं क्रमायोजन इस प्रकार होना चाहिए. 
कि उनमें पूर्वापर सम्बन्ध बना रहे और प्रत्येक प्रकरण अपने आगे आने वाले 
प्रकरण के अध्ययन में सहायक हो एवं उचित एष्ठभूमि का काम दे। पाठों 
का क्रम मनोवैज्ञानिक होना चाहिए और सरल से कठिन की जोर आयोजित 
होना चाहि 
.. प्रत्येक प्रकरण की सामग्री भी सुब्यवस्थित एवं शुसंगठित हो। उसे 
_ शीर्षकों, उपशीर्षकों में विभाजित कर तथ्यों को अधिकाधिक स्पष्ट एवं बोध- 
गम्य बनाना चाहिये । उचित हाशिया का ध्यान रखना चाहिये । चित्रों, रेखाचित्रों, 
ग्राफ, चार्ट आदि को उपयुक्त स्थान पर स्पष्ठ एवं सुन्दर रूप में देना चाहिये 
विषय-सूची, अनुक्रमणिका, सहायक पुस्तकों की सूची आदि आवश्यक सूचनाएं 
ग्रवश्य देनी चाहिये। 


ग--पाठ्य पुस्तक में उदाहरणों का समावेश--पाठ्य-पुस्तक को रोचक, 
ग्राकर्षक एव सुग्राह् बनाने के लिए. आ्रावश्वक उदाहरणों-चित्र, मानचित्र, 
रेखाचित्र, चार्टस एवं सारणियों का समावेश अवश्य होना चाहिए। इनसे 
सिद्धांतों अथवा तथ्यों को समभने में तो सहायता मिलती ही है, पुस्तक भी सजीव _ 
हो उठती है और छात्रों में पठन के प्रति रुचि पैदा होती है। ये उदाहरण सर्वथा _ 
शुद्ध, स्पष्ट एवं ्राकषक हों । 





४ घ--मुख प्रृष्ठ एवं मुद्रणश--पाख्य पुस्तक को आकर्षक एबं उपयोगी 
_ बनाने के लिए. इसका ध्यान रखना आवश्यक है । मुख पुष्ठ का कागज उत्तम, 
_ चिकना और टिकाऊ हो | विषय द्योतक यदि चित्र भी हो और उसकी प्ररचना 
_ ( डिजाइन ) अच्छी हो तो पुस्तक का आकर्षक और बढ़ जाता है क्‍ 









रे पुस्तक के मुद्रण पर विशेष ध्यान देने की आवश्यकता है | कन्ना का ध्यान 
रखते हुए छोटे या बढ़े टाइप का चुनाव होना चाहिए | प्रारम्मिक कछ्ाओं में: 
मोटा ठाइप और उत्तरोत्तर ऊँची कक्षाओं में छोटे ठाइप होते जाते हैं । कागज 
. चिकना रहने पर टाइप चमकीले और सुन्दर लगते हैं। सामग्री को सजाने एवं 
. आकषक बनाने के लिए. शीषक, उपशीषषक, सामान्य सामग्री, टिप्पणी या नोट 
: आदि के लिए विभिन्‍न प्रकार के उपयुक्त दाइपों का चुनाव होना चाहिए। 





( २७४ ) 


छ--लेखक--इस समय सामान्यतः पाख्य पुस्तकों की रचना की प्रच- 


.. लित पद्धति यह है कि राज्य के शिक्षा विभाग अथवा प्राइमरी एवं माध्यमिक शिक्षा. 


. परिषदों द्वारा प्रकाशकों एवं लेखकों से पाख्य पुस्तक आमंत्रित की जाती हैं और 
. कुछ विशेषज्ञों के समीक्षण एबं परामर्श से समर्पित पुस्तकों में से पाठ्य पुस्तकें... 
. चुन ली जाती हैं : इस पद्धति का दोष यह है कि प्रकाशक एवं लेखक अपनी 
. पुस्तक चुनवाने के लिए अ्रनुचित साधनों का सहारा लेते हैं श्नौर सफल भी हो... 
जाते हैं| अ्रच्छी पुस्तकें धरी रह जाती हैं और साधारण पुस्तकें चुन ली जाती... 


.हैं। इससे बजने के लिए विशेषज्ञों एवं अनुभवी शिक्षुक-लेखकों का एक संगठन 
होना चाहिये जो शिक्षा विभाग की देख-रेख में पस्तके लिखें। अ्रनेक विशेषज्ञों... 


एवं लेखकों के सम्मिलित प्रयास से भूलें नहीं रह पातीं और पस्तक सभी दृष्टि से... 
छत्तम होती है।.. । 
जिन कक्षाओं के लिये पाठ्य पस्तकें लिखाई जायें उन कल्नाओ्ं के भ्रध्या- 
. पकों का लेखक मण्डल में उचित प्रतिनिधित्व आवश्यक है | प्रायः देखा गया 
है कि माध्यमिक कल्चाओं की पाठ्य पृस्तके भी विश्वविद्यालय के प्रोफेसरों द्वारा 
. लिखी जाती हैं और वे स्वीकृत हो जाती हैं पर वे विद्यार्थियों की योग्यता, रचि 
_ एवं शैक्षिक स्तर के अनुकूल नहीं होतीं। श्रत: अ्रच्छे एवं अनुभवी कक्ाध्या- 
_ पकों का सहयोग, परामर्श अवश्य लेना चाहिये |- का मा, 
. पाख्य पुस्तकों का प्रयोग पा 
पाख्य पुस्तकों की आवश्यकता एवं महत्त्व पर लिखा जा चुका है पर उसकी... 
प्र सार्थकता बहुत कुछ इनके सही प्रयोग पर निर्भर है। बालकों की आ्रायु, रचि._ 
. एवं शैक्षिक योग्यता के अनुकूल ही पाठ्य पस्तकों का उपयोग होना चाहिये |... 
. पाठ्य पुस्तक का उपयोग इस बात पर भी निर्भर है कि पाठ्य विषय कैसा है श्र 
_ उसकी प्रकृति क्‍या है ! सा 
। प्रारम्मिक कक्नाओं में अधिकांश शिक्षण मौखिक होना चाहिये। अतः 


: पाख्य पुस्तकों का प्रयोग कम से कम होगा । पर भाषा एवं गशित में यह बात 
. नहीं लागू होती | इन दो विषयों में पाठ्य पुस्तकों का प्रयोग श्रावश्यक है किन्तु. 
_ अन्य-अ्रन्य विषयों की शिक्षा मौखिक होगी | माध्यमिक्र कक्षाओं में विद्यार्थी 





_ बौद्धिक दृष्टि से कुछ विकसित एवं अनुभभ्री हो चुके होते हैं श्रतः सभी विषयों... 
ध्यान रखता चाहिये कि एव पुश्त के सहायक उपकरण हो रहें, शक्तिशु का संयूण 





पुस्तकों का प्रयोग उचित समता जाता है। पर इन कद्ाओंमेंसी 


स्थान न अपण कर लें। उच्चतर माध्यमेक्त स्तर पर बालकां को छाध्याय के... 





लिये प्रोव्याहित करता चाहिये भतः पाठ्य पुस्तक को उपयोगिता हा रभीबढ़ 

































(. २७६ -) 


_ जाती है| इस स्तर पर बालक स्वयं पढ़कर बहुत कुछ ज्ञान अजित कर सकते. 
हैं | उन्हें स्वाध्याय के लिये उचित पथग्रदशन अवश्य प्रदान करना चाहिए। 
जो बालक बौद्धिक दृष्टि से पिछुड़े रहते हैं उनके लिए स्वाध्याय द्वारा उचित .' 
. मात्रा में ज्ञानाजन कठिन सिद्ध होता है अतः उनके विशेष पथप्रदर्शन की 
. आवश्यकता पढ़ती है । 


2 विषय की दृष्टि से भी पाख्य पस्तकों के प्रयोग में भिन्नता आ जाती है | 

_ भाषा की शिक्षा में पाख्य पुस्तक का प्रयोग बहुत अधिक होता है | सस्वर पाठ, 
मौन पाठ, बोध ग्रहण, व्याख्या, शब्द मर्डार आदि सभी के लिये पाठ्य पुस्तक 
ही आ्राधार है | पुस्तक के पाठों के आधार पर ही बालकों के भाषा-ज्ञान की 
द्वि का प्रयत्न किया जाता है | भाषा की पुस्तक कक्षा में ही नहीं बल्कि घर पर॒ 
भी बालकों के अ्रध्ययन के लिए आवश्यक है | इतना अधिक महत्त्व होते हुए मी... 
शिक्षक को यह स्मरण रखना चाहिए कि बालकों को श्रपनी भाषा एवं शैली को... 

भी समृद्ध बनाना है अ्रतः पुस्तक को आधार मानते हुए भी स्वतन्त्र भावप्रका- 

शन एवं भाषा के प्रयोग पर बल देना चाहिए जिससे छात्रों में भाषा की शक्ति 

विकसित हो | 


अंकगणित, बीजगणित एवं रेखागणित की पाउ्य पस्तकों का प्रयोग इस- 

लिए अधिक महत्त्वपूर्ण हे कि उसमें दिए गए श्रभ्यास करने आवश्यक हैं और 
उनके आधार पर बालक नए सिद्धान्त सीखते हैं | कक्षा में नए सिद्धान्त सीख लेने. 
पर घर पर उसके प्रश्नों को हल करने के लिए पाव्यपस्तक आवश्यक हो जाती 
. है। कभी-कभी पाठ्य पुस्तकों में (सरल से कठिन की ओर? सूत्र के अनुसार प्रश्नों 
एवं श्रभ्यासों का क्रम नहीं रहता । ऐसे स्थलों पर आ्रावश्यक निर्देश देने चाहिए का 
.. अभ्यास के लिए जो प्रश्न दिए जाये वे कक्षा में पढ़ाये हुए नियमों के आधार ० 
. पर ही हों | यह भी ध्यान रखना चाहिए कि पाठ्य पुस्तक में दिए हुए. पश्नों को. 
.. हल कर लेना ही उद्देश्य नहीं है अपित सीखे हुए. नियम एवं सिद्धान्त सम्बन्धी . 
... सभी प्रश्नों को ( चाहे वे पुस्तक में हों या नहीं ) हल करने की योग्यता छात्रों को 
हो जानी चाहिए। इसी प्रकार रेखागांशत की पस्तक के समस्त प्रमेयों एवं प्रयोग _ 
. का जान लेना ही पर्यात नहीं बल्कि बालकों को विश्लेषण-संश्लेषण विधि द्वारा. 
...._ अमेय को हल करना और उपपत्तियों को निकालना जान जाना चाहिए । इससे 
...._ बालकों तक-शक्ति का विकास होगा और वे स्वयं हल करना सीख जायैँगे | 











है .. सामाजिक (श इतिहास, भूगोल, नागरिकशास्त्र, श्र्थशास्त्र आदि--- . 
मे पाठ्य पुस्तकों का प्रयोग कक्षा में जितना ही कम किया जाय उतना ही अच्छा 





बज 





रा 


हे । है | किन्तु घर पर बालक उन्हें अवश्य पढें जिससे कक्षा में प्राप्त ज्ञान को अधिका- _ । ' 
 धिक सुहृद बना सके | तु रा. 


इस प्रकार विभिन्न विषयों के शिक्षण में पाठ्य पस्तकों का प्रयोग विभिन्‍न 


: प्रकार से होता है और शिक्षक ही उचित निर्णायक है कि पाठ्य पस्तक का कितना... 


विषय एवं कक्षा की दृष्टि से पाठ्य पुस्तकों का प्रयोग तो होगा ही, पर 


.. यह भी ध्यान रखना है कि पाठ्य पुस्तक शिक्षण का उपकरण है, लक्ष्य या साध्य 

नहीं । अनेक शिक्षक पाठ्य पुस्तक को इतनी प्रधानता दे देते हैं कि उसे कच्चा... 
: में पृष्ठानुप्ृष्ठ पढ़ना, शब्दशः व्याख्या करना तथा पाठ्य पस्तक को समाप्त 
करना ही अपना लक्षंय मान लेते हैं | फलतः कक्षा-शिक्षण में पाठय पुस्तक की 


ही प्रभुता एवं उसी का शासन स्थापित हो जाता है | पाठय पस्तक ही शिक्षक 


. का स्थान ले लेती है | किन्तु यह ठीक नहीं है। प्रो० कीटिंग का यह कथन 


... सत्य है कि पाठ्य पुस्तकें तो शिक्षा की केवल आधी सामग्री हैं, ये शिक्षक की... 
... मौखिक शिक्षण में सहायता प्रदान करती हैं पूरक मात्र हैं। जिस प्रकार 
...._ शिक्षण के अन्य उपकरण शिक्षण में सहायता प्रदान करते हैं उसी प्रकार पाठ्य _ 

.. पुस्तकें भी हैं । ५४४३५ । 





“ . ही तक सीमित न रहे बल्कि उसका आधार लेकर वे विस्तृत एवं व्यापक अध्ययन. 
... के लिए प्रेरित हों और पस्तक में दी गई सामग्री को परिपृण बनाने के लिए. 


... तद्विषयक अ्रन्य पुस्तकों का भी अ्रध्ययन करें| बालकों को पाठय पुस्तक के... 


... अध्ययन की उचित विधि भी बतानी चाहिए। पस्तक पढ़ना, प्रमुख तथ्यों एवं 


.. तस्वों को समझना, उन्हें नोट करना, सारांश लिखना, पाठ पर आराघारित प्रश्नों... 
.. का उत्तर लिखना तथा उस ज्ञान को शअ्रन्य पस्तकों द्वारा परिवद्धित करना श्रादि । 
.. बताना चाहिए जिससे बालकों में स्वाध्याय की श्श्वत्ति बढ़े और वे पा सा 
... पुस्तक ही नहीं बल्कि अन्य पुस्तकों का भी सही प्रयोग करना सीख लें क्‍ 





शैयामपटू 


.. शिक्षक को सदा ध्यान रखना चाहिए कि बालकों का ज्ञान पाठ्य पुस्तक 






















और ज्योमिति में डायग्राम एवं रेखाचित्र तथा प्रमुख रसिद्धान्तों एबं तथ्यों का 
उल्लेख; ड्राइंग में प्रचना” आदि श्यामपटट द्वारा ही प्रस्तुत किए जाते हैं | 
_ इससे बालकों को पाठ अधिक स्पष्ट एवं बोधगम्य हो जाता है और वे श्यामपट्टठ 
पर अंकित सामग्री को अपनी अभ्यास-पस्तिका में लिख लेते हैं जिससे उसका 


आवश्यकतानुसार प्रयोग कर सके | भ्रतः आज के शिक्षण में श्यामपद्॒ट का 
महत्व निर्विवाद है। यदि किसी कवक्षा में श्यामपट्ठ नहीं है तो वह कछा अधूरी 


है। अ्रतः कच्चा की व्यवस्था एवं साज-सज्जा में श्यामपट्‌ठ की व्यवस्था अवश्य 
रहनी चाहिए । शक | 5 
श्यामपट्ट की आवश्यकता एवं उपयोगिता 


. १--श्यामपटट के प्रयोग के श्रभाव में शिक्षक द्वारा प्रस्तुत मौखिक शिक्षण 
से बालक की अवरणेन्द्रिय ही सक्रिय रहती है, किन्तु मौखिक शिक्षण के साथ-साथ... 
श्यामपदट के प्रयोग से बालक की नेत्रेन्द्रिय भी सक्रिय हो जाती है जिससे बालक 
का ज्ञान सुदद और स्थायी होता है। श्रवण एवं निरीक्षण दोनों के योग से. 
अबधान में एकाग्रता और प्रगादृता आर जाती है और ज्ञान ग्रहण करने में. 
सुगमता एवं सरलता प्राप्त होती है | मनोवैज्ञानिक दृष्टि से अधिकाधिक ज्ञानेन्द्रियों 
का प्रयोग शान-प्राप्त में बहुत सहायक माना जाता है । क्‍ मा 

२--श्यामपट्ट पर पाठ के महत्त्वपूर्ण अंशों एवं तथ्यों के उल्लेख से 
छात्रों का ध्यान अपने-आप उनकी और श्राकृष्ट हो जाता है और उनका एक 
मानसिक चित्र बन जांता है | 


.... रे>पाठ के कठिन स्थलों को श्यामपट्ट पर चित्र, डायग्राम, रेखाचित्र 
आदि खींचकर अथवा व्याख्या, शब्दार्थ, प्रयोग आदि के उल्लेख द्वारा सरल, 
_ झुबोधपूर्ण एवं सुग्राह्म बनाया जा सकता है । का 
..... ४-पाठ-सारांश एवं पुनराज्ृत्ति की दृष्टि से श्यामपंटट अपरिहाय॑ 
साधन है | 



























.... ५--गणित एवं विज्ञान का शिक्षण तो श्यामपट्ट बिना संभव ही नहीं । 
. गणित के प्रश्नों को हल करने की शआ्ादर्श विधि का प्रदर्शन, सिद्धान्त निरूपण 
_ एवं निष्कष आदि श्यामपट्ठ पर ही होता है। विज्ञान के शिक्षण में भी प्रदर्शन 
एवं सिद्धान्तों का उल्लेख श्यामपट्द बिना संभव नहीं 



















२७६ ) 
पाठ्य सामग्री की प्रमुख बातें, व्याख्या, अभ्यास, गहकार्य आदि प्रदान करने में 
सरलता रहती है । आम! 

७--श्यामपटट सहज ही सुलभ शैक्षणिक उपकरण है तथा स्वह़प 
व्ययसाध्य भी।.... हे 
श्यामपद्र कैसा हो 

श्यामपट्ट अच्छा काला पालिशदार, बड़ा, टिकाऊ, चिकने एवं सम 
धरातल का होना चाहिये जिस पर खड़िया द्वारा स्पष्ट सुलेख एवं चिह्न बन सकें. 
और सुगमता*से मिथ भी सके । कक्षा में वह उपयुक्त स्थान पर सुसज्जित 


हो | श्यामपटणट की पालिश ऐसी चमकदार नहीं होनी चाहिये कि आँखों पर 
चकाचौंध लगे | 


सामान्यतः श्यामपद्ट का उपयुक्त आकार १०८३० सेमी माना जाता है।. 
यदि इस आकार का श्यामपट्ट उपलब्ध न हो तो जहाँ तक सम्भव हो सके, उतना 
बड़ा तो अवश्य ही लेना चाहिए और उस कमी की पूर्ति दूसरे श्यामपद्ट द्वारा 
अथवा लपेट श्यामपट्ट” द्वारा की जा सकती है | टिकाऊ श्यामपद्द से तात्पय ऐसे . 
 श्यामपट्ट से है जो जल्दी घिस न सके। शिक्षक का अनुभव इस ज्षेत्र में श्रविक..... 
महत्व रखता है। उपयुक्त स्थान पर श्यामपद्ट रखना चाहिए | वह इतना ऊँचा 
. रहे कि उसके निचले भाग पर लिखते समय शिक्षक को घुटने के बल न बैठना _ 
विद्यार्थी अपने स्थान पर से बिना हिले और खड़े हुए श्यामपट्ट पर के 
. सम्पूर्ण उल्लेंख एवं सामग्री देख सके | | 

















आस खातान होता हे 
प्रद्म पर प्रयोग के लिए लगभग १ मीटर लम्बा प्वाइन्टर रखना चाहिए | 
श्यामपट्ट का प्रयोग... हा 
श्यामपट्ट के प्रयोग में निम्नलिखित बातों का ध्यान रखना आवश्यक 














श्यामपट्ट पर कब और कितना सारांश या सामग्री लिखी जाय, इसका 
| साभाजिक विषयों में कुछ शिक्षक पाठ-विकास 
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के साथ-साथ प्रमुख तथ्यों का उल्लेख करते जाते हैं और कुछ पुनराबत्ति के समय । 

भाषा में प्रायः कठिन शब्दों कै भी उल्लेख होता है, गणित में नियमों का भी उल्लेख 
होता है, विज्ञान में पाठ-विकास के साथ-साथ उल्लेख होता चलता है। जो भी 
स्थिति हो; विषय, कन्षा के अनुसार श्यामपट्ट का प्रयोग करना चाहिए 


. एणए्यामापट्ट खच्छु करने के लिए हाथ या अ्रँगुली का प्रयोग नहीं करना 
चाहिए, सदा ब्रू श या माड़न का ही प्रयोग वांछित है | 


._. शयामपट्ट पर शुद्ध, स्पष्ट, सुन्दर एवं इतने बड़े अ्रक्ञरों में लिखना 
चाहिए, कि कक्षा के सभी बालक अपने स्थान से सरलतापूबक पढ़ सैके | शि 
को श्यामपद्ट पर सुलेख लिखने का अभ्यास कर लेना चाहिए | 


४--कच्षा प्रारम्म होने के पूर्व ही शिक्षक को कच्चा के पिछले भाग में 
जाकर देखना चाहिए कि श्यामपट्ट -लेख देखने और पढ़ने में कठिनाई तो नहीं 
है भ्रथवा श्यामपट्‌ट पर कहीं से ऐसा अकाश तो नहीं पड़ रहा है जो आँखों पर 
चमक पैदा कर दे और पढ़ने में कठिनाई उत्पन्न हो । यह देखकर श्यामपद्द की 
उचित व्यवस्था करनी चाहिए या बालकों के बैठने की व्यवस्था में परिवर्तन होना 
चाहिए. श्रथवा जिधर से प्रकाश आ रहा है, वहाँ परदे का प्रबन्ध करना 
चाहिए । जो भी व्यवस्था हो, यह अ्रवश्य देख लेना चाहिए कि बालकों की आँख 
पर चमक न आए। 

“लिखते समय शब्दों के बीच, वाक्यों के बीच और अनुच्छेदों 
बीच की दूरी का ठीक ध्यान रखना चाहिए. जिससे उल्लिखित सामग्री व्यव- 
स्थित लगे | बहुत सटा-सटाकर या सघन उल्लेख अच्छा नहीं होता । आप 
_. _ श्यामपट्ट का पूरा भाग भर नहीं देना चाहिए. | इससे दूर बैठे छात्रों को 

: पढ़ने में कठिनाई होती है। 44 

..... ६--लिखते समय शुद्धता का अवश्य ध्यान रखना चाहिए. । अच्चरीः की 

जुटियाँ बहुत हास्यास्पद होती हैं । प्रत्येक शब्द और वाक्य शुद्ध होना चाहिए 

.. .. ७--जिस बात पर बल देना हो, उसका उल्लेख रंगीन खड़िया से किया 

जा सकता है भ्रथवा उसे सफेद खड़िया द्वारा रेखांकित कर सकते हैं । चित्रों 

. रैखाचित्रों आदि में भी आवश्यकताजुसार रंगीन खड़िया का प्रयोग कर सकते हैं । 
किन्तु सदा इस बात का ध्यान रखना चाहिये कि अनेक रंगों की भरमार न हो ० 
जाय | इससे श्यामपट्ट उल्लेख एक तमाशा बन जाता है और स्पष्टता भी नहीं. 
रह जाती मा, रा 


+-श्यामपट्ट पर त्वरित गति से लिखना चाहिए। शिक्षक को तेज... 


3200७/७॥७७७शेशशशा ८ न अकी 



































६ रदर ). 


लिखने का अभ्यास कर लेना चाहिए. | धीमी गति से लिखने का प्रभाव अच्छा 
नहीं पड़ता |. 3 8 हक 0 
६->श्यामपट्ट पर आवश्यक प्रमुख बातें ही लिखनी चाहिए । व्यथ की 
बातें नहीं लिखनी चाहिए और न इतनी अधिक सामग्री का उल्लेख करना 
चाहिए कि उसी के लिखने और बालकों द्वारा नकल करने में सारा 
व्यतीत हो जाय । इससे पाठ में बालकों की रुचि नहीं रह जाती । पाठ-विकास 
की दृष्टि से उचित सामग्री का ही उल्लेख वांछित है।? 


१०--धयामपट्ट पर जो बात लिखी जाय, उसकी व्याख्या या स्पष्टीकरण 
- पहले मौखिक रूप से हो जानी चाहिए। भाषा के पाठों में नए शब्दों का उल्लेख 
' पहले अवश्य किया जाता है पर तत्काल ही उसका श्रर्थ, रचना, प्रयोग अ्रथवा 
ग्रन्य प्रकार का स्पष्टीकरण कर दिया जाता हे | द 
१--शिक्षक को श्यामपट्ट पर सरलता एवं शीघ्रता से डायग्राम, रेख।- 


चित्र, मानचित्र थ्रादि खींचने में कुशल होना चाहिए | इससे पाठ की प्रमविषुता 
जाती है, साथ ही समय की भी बचत होती है । इन्हें बनाने का एक तरीका 


. यह भी है कि पहले से ही श्यामपट्ट पर ऐसी धूमिल्ल रेखा में इन्हें खींच लेना 
. चाहिए जो कन्चा को दिखाई न पड़े और पढ़ाते समय उन्हें स्पष्ट बनाना 
... १२--श्यामपद्ट पर लिखते समय खड़िया को हृढ़ता से एवं उचित रौति से 
. पकड़ना चाहिए, जिससे लेख स्पष्ट हो । धूमिल और न दिखाई सकने वाली _ 
.. रेखाएँ या अद्चर नहीं होने चाहिए। सदा ध्यान रखना चाहिए कि श्यामपट्ट पर 
.. किट-किट की आ्रावाज न पैदा हो । आप, । 
१३--श्यामपद्ट पर सीधी पंक्ति में लिखना चाहिए.। ऊँचे-नीचे अथवा 
 तिरछी पंक्ति में लिखना बहुत भद्दा होता है क्‍ 
.. १४--लिखते समय इस प्रकार खड़ा होना चाहिए कि बालक उल्लिखित 
मग्री देख सके | अपने शरीर से श्यामपट्ट दके नहीं रहना चाहिए | 
० पू--कुछ शिक्षकों की आदत खड़िया से खेलते रहने की होती है | वे... 
हाथ में खड़िया उछालते रहते हैं ग्रथवा मसलते रहते हैं. । यह नहीं होना चाहिए! | 
लिखने के बाद खड़िया यथास्थान रख देना चाहिए | 


(०६ रथ जिनलातता पर कक तक ५क पीर 


[(840 साखएएडाबजएणा) [0 88ए. ही तीर फेडरर 7080 ॥39 062. 776 & 
€्ब्एशाड एात्डादा णिराते, दाते एल व परत एपीएणई, | ॥089 
9९९06 ॥ ध्राश्ार, 0ि। जड़ ॥ लवएीदा॥ ४णएऊ शततोत 00 फट 8 (8 हा “ 
'रष्यतल' इ0पचोवे व फट दो एीछफि,ा [248 ४१8, 
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६--लिखते समय बीच-बीच में कक्षा की ओर देख लेना चाहिए। 
इससे बालक भी सजग और ध्यानमम्न रहते हैं । 

१७--कभी-कभी बोड के किसी भाग पर चित्र बनाकर कागज से दँक 

देते हैं और पढ़ाते समय आवश्यकता पड़ने पर उसे अनावृत्त करते हैं | समय 
बचाने के लिए. यह तरीका अच्छा है | इसे हिडेन बोर्ड टेक्तिकः अथवा “स्ट्रिप 

टीज टेक्निक”?” कहते हैं 
द श्यय---कभी-कभी शिक्षक श्यामपट॒ट को अपनी भेँप या संकोच मिटाने का 
बहाना बना लेते हैं और बोलते समय भी श्यामपठठ की ओर ही देखते, रहते हैं । 
ऐसा नहीं होना चाहिए. ! कच्चा की ओर देखते हुए वर्णन प्रस्तुत करना चाहिए, 
श्यामपट्ट से बातें नहीं करनी चाहिए | 

६-श्यामपद्ट की सामग्री दिखाते समय सदा प्वाइन्थर का प्रयोग करना 

चाहिए | इससे श्यामपट्ठ का कोई भाग आप के शरीर से नहीं छिपने पायगा | 
जिस स्थान को दिखाना हो, प्वाइन्टर से वहीं दिखाना चाहिए, श्यामपट॒ट के उस 
पूरे हिस्से की ओर संकेत करना ठीक नहीं । प्वाइन्टर से काम लेने के बाद उसे 
यथास्थान रख देना चाहिए, उससे खेलना, कक्षा की ओर उसे दिखाना, उससे । 
फश पर टिक्रटिकाना या उसे क्ुुकाना आदि उचित नहीं | क्‍ 


२०--सीधी रेखा खींचने के लिए 'सींघे किनारे वाले रूल?* का प्रयोग 
करना चाहिए | 


हल 


९६९--श्यामपट्ट पर लिखने या बनाने के लिए आवश्यक सभी सामग्री 
व्यवस्थित रीति से पास में रखनी चाहिए | 


व २-न्यथासम्भव आवश्यकतानुसार बालकों को भी श्यामपद्ट प्रयोग का 
अवसर देना चाहिये 

रे श्यामपट्ट प्रयोग के सम्बन्ध में यह सदा स्मरण रखना चाहिये कि श्यामपद्ट 
.. स्वतः कोई जादू या चमत्कार नहीं है | इसका उपयोग एक शैक्षणिक उपकरण क्‍ 
: के रुप में होता है | यदि शिक्षक ठीक प्रकार से इसका उपयोग करना जान जाय 

.. तभी उसके द्वारा कक्षा में चमत्कार लाया जा सकता है शिक्षक ही वास्तविक 

. जादूगार है और श्यामपदट उसके लिये अ्रपरिह्यार्य उपकरण | 


उदाहरण 7 5 
शैक्षिक उपकरणों में “उदाहरण” का स्थान बहुत ही महत्त्वपूर्ण है | 
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शिक्षण को सजीव एवं रुचिकर बनाने तथा पाठ्य सामग्री को स्पष्ट छवं सुआह्य 
बनाने के लिये इसका प्रयोग आवश्यक है | किसी भी गूढ़ एवं जटिल बात को 
समझाने के लिए दृष्टान्त, उपमा, साइश्य या तुलना झ्रादि उदाहरणों का प्रयोग 
उपयोगी सिद्ध होता है । इससे बालक अमूत्त तथ्यों को भी सरलता से हृदयंगम 
कर लेते हैं। व्याख्या के लिये 'डदाहरण” बहुत आवश्यक उपकरण है 
अतः पाठ-शिक्षुण की सफलता बहुत कुछ उदाहरणों के समुचित प्रयोग पर 
निभर है । 
हरण के प्रकार मा जा 
.... सामान्यतः उदाहरण के दो ग्रकार हैं (१) शाब्दिक श्रथवा मौखिक उदा- 
हरण, (२) दृश्य एवं भ्रव्य उदाहरण । 
.. शाब्दिक उदाहरण के अन्तर्गत वे शब्द-चित्र आते हैं जिनका प्रयोग 
किसी कठिन माव या विचार को सरल बनाने और समभाने के लिये किया 
जाता है शिक्षक अनेक उपमाएँ, दृष्टान्त या तुलना का प्रयोग करता है। ये 
उदाहरण एक प्रकार से वणन, व्याख्या या निदशन को ही सरल, स्पष्ट, सजीव 
एवं ग्राद्य बनाने के लिये प्रयुक्त होते हैं । इनके प्रयोग में शिक्षक ऐसे शब्द-चित्रों 
.. का प्रयोग करता है जिससे अ्रमीष्ट भाव या विचार का मूत्त चित्र मनस्पटल पर 
«५ «  अकित हो जाय | 7 गम 
..._ दृश्य उदाहरण के अ्न्‍्तगंत मूर्तस उपकरण आते हैं जिनके द्वारा हम 
सान्षात्‌ वस्तुओं को देखते हैं अथवा उनके बारे में सुनते हैं श्लौर उनकी सहायता 

















.... शाब्दिक उदाहरण का महस्व--शाब्दिक उदाहरणों का प्रयोग अमूत्त _ 
_ विचारों को स्पष्ट एवं मूर्त बनाने के लिये क्रिया जाता है। हमारे भाव एवं. 
विचार अमूत्त तत्त्व हैं। उन्हें हम भाषा का परिधान देकर मू्त एबं संप्रेषण 
बनाने का प्रयत्न करते हैं किन्तु कमी-क्रमी ये भाव एवं विचार सामान्य माषा 
द्वारा स्पष्ट नहीं हो पाते । अतः भाषा के कुछ ऐसे मान्य एवं प्रचलित रूपों का 
प्रयोग करना पड़ता है जिनसे श्रस्पष्ट एवं अमूर्स विचार स्पष्ट एयं मूर्त हो 
जायें । यूक्तियाँ, अलंकार ( उपमा, रूपक, दृष्ठान्त आदि ) मुहाविरे, जनभुतियाँ, 
प्रसिद्ध कथन, कहानी या चुटकुले, यात्रियों द्वारा वर्शित गाथाएँ प्रसिद्ध पद या 
कविताएँ। आदि भाषा के ऐसे ही मान्य एवं अर्थ ब्यंजित करने वाले रूप । 
इनके द्वारा कठिन से कठिन भावों को सरल, स्पष्ट एवं मूर्त बनाया जा सकता है 
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अनुसार शिक्षा प्रदान करने में शाब्दिक उदाहरणों का प्रयोग बहुत उपयोगी 


हता है क्योंकि इन्हीं के द्वारा कठिन या सूक्र्म भावों को चि।त्रत किया 
- जाता है | 
शाब्दिक उदाहरणों के प्रयोग का उद्देश्य 
.... (१) पाठ के प्रति बालकों का ध्यान आक्ृ:ट किए रहना और रुचि 
बनाए रखना--वर्णन श्रथवा पाठ-शिक्षण की किप्ती भी प्रणाली में शाब्दि 


उदाहरणों के प्रयोग से शुष्क एवं बोफिल पाठ भी सरस और रुचिकर ब्यन जाता 
है और बालकों का अ्रवधान पाठ में बना रहता है । 


.._ (२) पाठ को सुवोधपूर्णो एवं सुप्राह्न बनाना--तुलना (समता-ग्रिषमता) 
अलझार, कहानी श्रादि द्वारा यूढ़ एवं अ्रमूर्त तत्वों को स्पष्ट करना | 





(३) कल्पना एवं तकशक्ति को विकसित करना--दष्टान्त, उपमा, 
भावात्मक कथन आदि द्वारा बालक की कह्पनाशक्ति उदबुद्ध होती है, उनमें 
नबीन कह्पनाओं की उद्धावना होती है, तक' शक्ति का विकास होता है, बीद्धिक 


सामर्थ्य की अमिवृद्धि होती है और बालकों के सीखने एवं समभने का स्तर ऊँचा 
उठता जाता है 


(४) अनुभवों को व्यापक वबनाना--शाब्दिक उदाहरण बालक के 
सीमित अनुभत्रों को व्यापक बनाने में सहायक सिद्ध होते हैं। भाषा एवं विचार 
का बड़ा धनिष्ठ सम्बन्ध है | ग्रतः जब शाब्दिक उदाहरण प्रस्तुत किए जाते हैँ 
तो बालक की विचार शक्ति भी बढ़ती है और अनुभूति प्रबणता विकसित होती 
.. जाती है। अनुभव-च्नत्र भी विस्तृत होता जाता है | पर इस उद्देश्य की सिद्धि तभी 
._. होती है जब शाब्दिक उदाहरणों का प्रयोग उपयुक्त, समीचीन एवं पभावपूर्ण 











 थिंयों के हृदय पर गहरा पड़ता है। वे अपने जीवन एवं चरित्र को ऊँचा 
उठाने के लिए प्रेरित होते हैं और उनमें कार्य करने की लगन पैदा हा जाती है । 





दिशा बदल जाती है और सत्कर्मों में व्यक्ति लग जाता है । 


_ शाब्दिक उदाहरणों का प्रयोग--शाब्दिक डदाहरणों के प्रभावपूर्ण क्‍ 
अयगोग के लिए निम्नलिखित बातों को ध्यान रखना चाहिए-- रा ४ हा । ः 





श्रोर 'स्थूल् से सूद््म की ओर? का उल्लेख किया जा चुका है। इन सूत्रों के 








(४ --क्रियाशीजलता का स्फुरण--शा दक उदाहरणों का प्रभाव विद्या- 


प्ररणायद कहानी, संतवचन या प्रसिद्ध कथन एवं उद्धरण सुनकर जीवन की 























अप्रासंगिक ए.वं मूल विषय से ध्यान हटा लेने वाले उदाहरण नहीं देने चाहिए 
अन्यथा विषयांतर हो जाने से बालक उलभन में पड़ जाते हैं।. | 
| २--उदाहरण बालकों की योग्यता एवं ग्रहण शक्ति के अनुकूल हों 
जिससे वे तत्काल ही समझ लें और उन्हें आनन्द भी आए । पर्याप्त मात्रा में 
उदाहरण दिए जाय जिससे विषय समभने में आसानी हो पर वे आवश्यकता से 


अधिक न हों अ्रन्यथा मुख्य विषय छिप-सा जाता है और उदाहरणों का प्रभाव 
भी जाता रहता है | 


३--उदाहरण स्पष्ट एवं सरल भाषा में हो, श्रन्यथा ठीक आशय बालकों 


की समझ में नहीं आयगा । किन्ठ सूक्तियाँ, मुहाविरे और प्रस्चिद्ध कथन रूढ और 
परम्परागत होते हैं, उनमें कोई परिवर्तन नहीं करना चाहिए | वर्णन, कहानी, 
तुलना आदि में भाषा अ्रवश्य सरल बनाई जा सकती है | हा 





४--उदाहरण भाव एवं विचारप्रेरक हों जिनसे शिक्षण में सुबोध- 


पूणता के साथ-साथ चमत्कार और आनन्द पूर्ण स्थिति पैदा हो जाय । 


५ ५--उदाहरणों की विविधता का ध्यान रखा जाय | एक ही प्रकार के 
उदाहरण देने से नीर॒सता ञ्रा जाती है 


..... ६--प्रारम्मिक कक्षाश्रों में बालक के सामाजिक वातावरण से सम्बन्धित 
उदाहरण प्रस्तुत किए जायें । 


७ -सजीव, रोचक और ध्यान श्राकृष्ट करने वाले उदाहरण दिए जायें । 














द ८--बालक ज्यों-ज्यों विकसित होते जायें, उदाहरणों का प्रयोग कम 
होता जाय तथा उनका स्थान भाव एवं विचार-विश्लेषण को दिया जाय | 


६--अ्रशिष्ट, आपत्तिजनक, मिश्या या बनावटी उदाहरण न दिए जाये | ] 
हो १ ०--उदाहरणों के प्रयोग के सम्बन्ध में शिक्षक की पाठ-योजना तैयार 


. करते समय ही विचार कर लेना चाहिए और उनका चयन, प्रयोग विधि, ._ 
: उपयुक्त अवसर एवं प्रसंग सम्बन्धी सभी बातें निश्चित कर लेनी चाहिए | इसका _ 















































































अधिक हो जाते हैं तो वे रचिकर नहीं रह जाते और कभी-कभी तो शिक्षक को 
उपहास का पात्र बनना पड़ता है । 
मम] दृश्य श्रव्य उदाहरण 
दृश्य-श्रग्य उदाहरणों की आवश्यकता एवं उपयोगिता 
शिक्षण को यथार्थ एवं अ्राद्य बनाने के लिए-शाब्दिक उदाहरणों से ही 
सदा काम नहीं चल पाता । विशेषतः प्रारस्मिक एवं पूर्व साध्यमिक कक्षाओं में 
शब्द चित्र उतने सुबोधपूर्ण सिद्ध नहीं होते । भावों और विचारों की गूढ़ता 
-उपमा,; रूपक या साहश्य से स्पष्ट नहीं हो पाती | ऐसे समय दृश्य एवं श्रव्य- 
उदाहरणों की आवश्यकता पड़ती है। इनसे बालकों को वास्तविक ज्ञान प्रदान 
करने में सफलता मिलती है । पाठ भी यथार्थ एवं रोचक बन जाता है क्योंकि 
ये उदाहरण मूत्त एवं प्रत्यक्ष उदाहरण है ओर वे बालकों की दृष्टि एवं श्रव्य 
शक्ति को उत्तेजित कर उन्हें पाठ की ओर आ्राकर्षित करते हैं । 

बाल्यावस्था में देखकर या सुनकर ही अधिकांश ज्ञान प्राप्त होता है | ज्ञान 
एवं अनुभव के लिए चन्षु एवं श्त्रण प्रमुख ज्ञानेन्द्रियाँ हैं। शिक्षण के समय नई 
बातें सिखाने या नया अ्रनुभव कराने के लिए ऐसे उहाहरणों की आवश्यकता 
पड़ती है जो बालक की दृष्टि एवं श्रवण शक्ति को सक्रिय बना सके। इसी 
कारण महान शिक्षा शास्त्रियों ने ऐसे उपकरणों पर बल दिया है। रूसो ने. 
प्रारम्भिक अवस्था में शानेन्द्रियों की शिक्षा पर ही बल दिया है। वह प्रत्यक्ष 
एवं मूत्त बस्तुश्रों के प्रयोग एवं यथार्थ अनुभव के स्थान पर मौखिक वर्णन का 
बह बहुत विरोधी था। पेस्टालाजी ने वस्वुश्नों के साक्षात्‌ एवं प्रत्यक्ष अ्रनुमव 
के श्राधार पर बालकों को पढ़ाने की प्रणाली प्रतिपादित की | 


रा इसमें कोई सन्देह नहीं कि बालक मौखिक कथन की अपेक्षा क्रिया तथा 
प्रत्यक्ष वस्तु की ओर अ्रधिक आक्ृष्ट होते हैं, क्रिया द्वारा काल्पनिक बातों को 
.._ भी साकार रूप मिल जाता है, उनका मनोरंजन हो जाता है, कक्षा का वाता- 
.. बरण सजीव और आकर्षक हो जाता है तथा सुखद परिस्थितियों में बालकों के 
लिए सीखना सरल हो जाता है। मैकोन और राबरटंस का कहना है कि शिक्षक 
इन उपकरणों की सहायता से बालक की एकाधिक ज्ञानेन्द्रियों को उत्तेजित एवं 
योग में लाकर पाठ्य वस्तु को सरल, रुचिकर, स्पष्ट, प्रभावपूर्ण एवं स्थायी 


. रूप से आश्य बनाता है और पाञ्य पुस्तक मेंन मिलने वाली अनेक बातों को 
“अकाश में लाता है 7 7 























( रथ ) 








मालूम हो जाती हैं, उनका सामान्य ज्ञान बढ़ जाता है | श्रोण एस० फाउलर का 

यह कथन कितना सत्य है कि एक चित्र से इतने विचार सामने आ जाते हैं 

... जितना कई पुस्तकों से नहीं | अतः शिक्षण को यथार्थ एवं उपयोगी बनाने के 

है लिए. इन उपकरणों का प्रयोग बहुत आवश्यक है । संक्षेप में इन उदाहरणों की 


उपयोगिता निम्नांकित है :--- 


हु 05. “बालकों के मन में उचित प्रत्ययों का 





नर्माश करना और उनके 


। हर ... २--अधिकाधिक सीखने की प्रेरणा प्रदान करना । 
यह .. औै>्भनुभव प्राप्ति के लिए तकपूणु एव युक्तिसंगत आधार प्रदान करना । 


४--अनुभवों को व्यापक बनाना, अ्र्जित ज्ञान को दृदू करना श्र उसे 








|... स्थायी बनाना । द 
.. ५--सैद्वाग्तिक ज्ञान को प्रयोग में लाने की क्षमता और नवीन प्रयोगों 
। के लिए यूक-बूक की शक्ति प्रदान करना | १ 


... दृश्य-श्रव्य दाहरणों के प्रकार क्‍ 

...../€ कक्ता में प्रयुक्त होने वाले दृश्य-अ्रव्य उदाहरणों के अनेक प्रकार है। 
क--दृश्य उदाहरणों के कुछ प्रकार निम्नलिखित हैं... 
) बास्तबिक पदार्थ, नमूने, सैण्ड टेबुल, माडल आदि |... 














दाइम लाइन श्रांदि। : हा 
मैजिक लैण्टनं, एपिडाय स्कोप |... । 
ख--शभ्रव्य उदाहरण वे है जिनसे ध्वनि उत्पन्न होती है और विद्यार्थी 
उन्हें सुनकर शिक्षा ग्रहण करते हैं जैसे--रेडियो, आमोफोन, टेपरेकडर आदि 
जैसे चलचित्र, 

















ग--कुछ उदाहरण ऐसे हैं जो दृश्य एवं श्रव्य दोनों हैं जे 
. टेलविजन आदि | - ४. । 
प्र--प्रदर्शन हँ 











हक, वार कलम नली कान नस कनकमक व तक ५ 
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विचारों में स्पष्टता लाना | ० जा... 


(२) चित्र, रेखाचित्र2, डायग्राम, मानचित्र,* गलोब, पोस्टर, चार्ट) 
































च--कन्षा में दिखाए जाने वाले इन उपकरणों के अतिरिक्त शिक्षण में 
ऐसे उदाहरणों का भी महत्व है जिनका प्रयोग कल्षा में नहीं किया जाता पर 
बालकों को ही उनके पास ले जाते हैं जैसे--परिभ्रमण, प्रकृति निरीक्षण 
संग्रहालय एवं ऐतिहासिक स्थलों को दिखाना | 
हृश्य-श्रव्य उदाहरणों का चयन... के हा 
.. ->-कअच्चा की स्थिति, प्रसंग एवं अवसर के अनुसार इन उदाहरणों क 
चयन होना चाहिए | पाठ-योजना के समय ही विचार कर लेना चाहिए कि किस 
प्रकार की सहायक सामग्री की आवश्यकता है ओर किस सीमा ब्तक उनका 
प्रयोग समीचीन है। केवल अधिक गणुना के लिए जैसा कि प्रशिक्षण महा- 
विद्यालयों में छात्राध्यापक प्रायः करते हैं, इनका प्रयोग अवांछित है। अनावश्यक 
 आविक सामग्री-प्रयोग से कच्चा में अ्रजायब घर जैसी स्थिति हो जाती है, बालकों का 
ध्यान मुख्य बातों से हटकर सामग्रियों में ही भठक जाता है | अतः पाठ की दृष्टि 
से उपयुक्त; अनुकूल, उपयोगी एवं उचित सामग्री का ही चयन होना चाहिए । 

२-सामग्री अभ्रधिक व्ययसाध्य नहीं होनी चाहिए । विद्यालय की एवं 
स्वयं की साधन सम्पन्नता को देखते हुए उदाहरणों का चयन होना चाहिये। 


“सामग्री सुगमतापूवक सुलभ हो जाय । ऐसे उपकरण के फेर 
नहीं पड़ना चाहिये जो शिक्षक की कह्पना में तो अ्रच्छी हो पर दुलंभ हो 


४--उदाहरण ऐसा होना चाहिये जो थोड़े समय में दिखाया जा सके और 
उससे पाठ का क्रम भंग न हो । 


.... पू--पाठ-विकास की दृष्टि से वांछित प्रभाव डालने वाले ऐसे उदाहरणों 

.. का चयन होना चाहिये जिनसे सामग्री स्पष्ट हो जाय । सामग्री सुन्दर, स्पष्ट, 
. रोचक एवं आकर्षक होनी चाहिये पर इतनी रंगीन और चटठकीली मी न हों 
कि बालक उन्हीं में तल्‍लोन हो जाये और मूल पाठ का ध्यान ही न रहे | गन्दे 































: धूमिल एवं अ्रस्पष्ट दृश्य उदाहरण तो कदापि नहीं चुनना चाहिये । 


... द“क्रियात्मक दृश्य उदाहरण बालकों के लिये बड़े आकर्षक होते हैं। 
अत; ऐसे चित्र जिनमें घटनाएँ, क्रियाएँ दिखाई गई हों, अधिक उपयोगी सिद्ध 
होते हैं 





3-“अनेक भावों एवं तथ्यों वाले चित्रों का चयन उचित नहीं 

बोधगम्य नहीं होते, इनमे पाठ का क्रम टूट जाता है। रा 
प्ू--उपहासजनक सामग्री नहीं चुननी चाहिये । इनसे कक्षा का अनु- 
मंग होता है और पाठ 























एक तमाशा बन जाता है | उदाहरणतः कोई... 





























जीवित चिड़िया कक्षा में ले जाना उपहास का करण हो जाता है। जीबों एवं 
जन्तुओं के चित्र या नमूने ही वांछित सिद्ध होते हैं।.रररः । ० 

६--सामग्री-आकार का मी ध्यान रखना चाहिये । सामओ इतनी छोटी... 
न हो कि पूरी कक्षा उसे ठीक से न देख सके । सामग्री इस आकार की होनी 
चाहिये कि सभी विद्यार्थी अपने स्थान से उसे देख और समझ सके । 











.. १०-ऐस्ी भी सामग्री का चयन होना चाहिये जिसे स्थायी रूपसे 
से अथवा अधिक समय तक सुरक्षित रखा जा सके और यथावसर प्रयोग किया... 
जा सके, जैसे माडल, चित्र, मानचित्र इस प्रकार के हों जो टिकाऊ हों 


दृश्य-श्रत्य सामग्री के लिए प्रयोग सम्बन्धी आवश्यक बातें--कच्षा 
शिक्षण के समय इन सामग्रियों के प्रयोग में निम्नलिखित बातों पर ध्यान रखना 
चाहिये हुये 
१--कक्षा की स्थितियों के अनुसार सहायक सामग्री की उपयुक्तता पर 
विचार कर लेना चाहिये। अवसर एवं प्रसंग के अनुसार मौखिक या दृश्य 





करना मां चाहिये । 
२--आवश्यकता से अ्रधिक सामग्री का प्रयोग नहीं करना चाहिये अन्य था 


मूल पाठ ओभल-सा हो जाता है।.. रा की गा । 5) 





३--आवबश्यकता पर ही इन उदाहरणों का प्रयोग किया जाय | बहू 
सदा ध्यान में रहे कि शिक्षक का मुख्य कार्य शिक्षण है और नवीन ज्ञान बिना 
उदाहरण के यदि स्वाभाविक रुप में प्रदान किया जा सकता है तो ब्यथ ही उदा- 
हरणों का समावेश कर पाठ का कलेवर न बढ़ाया जाय । 





. ४--कत्चा में सहायक सामग्री रखने की उचित व्यवस्था कर लेनी 
चाहिये। प्रयोग में लाने के बाद भी यथार्थान रखने का प्रबन्ध रहना चाहिये 
अन्यथा सामग्री को अस्त-व्यस्तता का प्रभाव छात्रों पर पड़ता 
असावधानी से इन सामग्रियों का प्रयोग करने लगते हैं | 
















को छात्रों से प्रकाशित कराबाबाय | . जि रा 
सामग्री, विशेषतः चित्र, बार-बार नहीं दिखाया जाय | 


























( ः । रह ० ' ) 

































७--चित्र दिखाने के पूव बालकों को उसके लिए किसी प्रश्न या कथन 
द्वारा उत्सुक बना लिया जाय जिससे वे उत्कंठापूवंक देखें और समभने का प्रयत्न 
करें | उदाहरणों की व्याख्या एवं विश्लेषण में छात्रों का पूरा सहयोग लिया जाय 
श्रौर उन्हीं से निष्कष निकलवाया जाय | 








का । ... ८+-उदाहरण के सफल प्रयोग के लिए यह आवश्यक है कि शिक्षक को 
.. छात्रों के पूर्व शान का ठीक पता हो और छात्रों से सहानुभूति भी । इससे हात्रों 
का सहयोग प्राप्त करने में सरलता होती है | सामग्री केवल दिखा देना ही अ्रभी् 
नहीं है, उस पर पर्याप्त विचार-विमर्श होना चाहिए। इसके लिए पाठ-योजना 
के समय हो उदाहरणु-प्रयोग की योजना भी बना लेनी चाहिए | 

६---उदाहरण-प्रयोग में शिक्षक को तत्काल बुद्धि से काम लेना चाहिए 
र जैसी परिस्थिति हो उसके अनुकूल कार्य करने की क्षमता प्रद्शित करनी 
चाहिए | परम्परा पालन के फेर में न पड़कर अवसर के अ्रनुकूल उचित परि- 
बतन करने के लिए, प्रस्तुत रहना चाहिए । 


१०--बालक उदाहरण कहाँ तक समझ रहे हैं, इसकी जाँच भी उचित 
प्रश्नों द्वारा होती जानी चाहिए। उदाहरण साधन मात्र हैं, साध्य नहीं 
अतः उदाहरण को उतना ही महत्व दिया जाय जितना पाठ-विकास के लिए 
खावश्यक है । मा के कक हे 
१--विभिन्न छात्रों की प्रवृत्तियों का ध्यान रखना चाहिए और तदनुकूल 
प्रयोग पर बल देना चाहिए। 
१२--उदाहरणों को पाठ प्रारम्भ करने के पहले ही संग्रह कर लेना 
चाहिए। पढ़ाते समय उन्हें एकत्र करना व्यवस्था एवं अनुशासन की दृष्ठि से 
उचित नहीं | 








































। 
हाथ में लेकर न प्रदर्शित की जाय, उसके टाँगने या रखने का प्रबन्ध पहले से 
ही कर लेना चाहिए रा गे का हा हक .'  । हा 


१४--टाँगने वाली श्रथवा किसी ऊँचे स्थान पर रखी जाने वाली सामर् 
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गा कक अर की जल जी. अल 





अभ्यास अथवा सीखे हुए ज्ञान को सुहद करने के लिए उदाहरण का प्रयोग किया 
जाता है' 


विविध दृश्य एवं श्रब्य उदाहरण 
कतिपय दृश्य एवं श्रव्य उदाहरणों का सत्तित विवरण निम्नलिखित है... 
१--पदार्थ एवं वास्तविक वस्तुए--बालकों के लिए, किसी बस्तु के 
शाब्दिक उल्लेख का उतना महत्व नहीं रहता जितना उर वस्तु के प्रत्यक्ष रूप 
शाब्दिक वणुन स्मरण भी नहीं रहता और न बस्तु का यथार्थ चित्र ही बन 
पाता है। वास्तविक वस्तु के प्रदर्शन से बालक को स्वय ही प्रत्यक्ष अनुभव हो. 
ता है। अ्रतः बालकों की कल्पना को यथार्थ और साकार करने के लिए 
तविक वस्तुश्रों का प्रयोग आ्रावश्यक है | फल-फूल, पत्तियों, पौधों श्रादि का 
प्र जितना देखने से होता है उतना उनके बारे में सुनने से नहीं । अतः विभिन्न 
प्रकार की बस्तुएँ, विविध चदठानों के छोटे-छोटे दकड़े, पौधे फूल, पत्तियाँ 
खनिज पदाथ, घातुए, रूई, रेशम आदि कन्ना-शिक्षण में यथा प्रसंग दिखाए जा 
सकते है | जो वस्तुएं विद्यालय के संग्रह्मलय में सुरक्षित रखी जा सकती हैं, उन्हें 
. एकन्न करनी चाहिए जिससे समय पर वे प्रयोग में लाई जा सके । छात्रों को 
परिभ्रमण द्वारा भी जंगल, नदी, पब॑त, रेगिस्तान, पशु-पक्षी, मिट्टी, फसल 
आदि का प्रत्यक्ष परिचय एवं अनुभव कराना चाहिए । छात्रों को शिक्षणोपयोगी 
वस्तुओं के संग्रह के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए जैसे टिकट, भंडों के चित्र, 
राजचिह्न और संभव हो तो प्रिक्के भी। इससे ज्ञान बर्द्धन के साथ-साथ बालकों 
की संग्राहिका बृत्ति तथा अनुभव शक्ति का बिकास भी होता है | 


... २“+नतम॒ना--सभी प्रकार के वास्तब्रिक पदार्थों का मिलना एवं प्रयोग 
. करना संभव नहीं | कुछ पदाथ इतने बड़े होते है कि उनका प्रयोग उचित नहों | 
अतः ऐसे पदार्थों के नमूने ही उपयोगी सिद्ध होते हैं जैसे, लेटा बक्स, रेल का. 
इंजन | किसी पदार्थ का नमूना उसके चित्र की अ्रपेत्षा अधिक उपयोगी होता है 
क्योंकि उससे यथार्थ और पूर्ण परिचय मिल जाता है। वस्तु का पूरा स्वरूप 
और आकार-प्रकार (लम्बाई, चौड़ाई, मोटाई और दँचाई का आभास) बालकों 
के सम्मुख आ जाता है| नमूनों में एक लाभ यह भी है कि बालक उन्हें 
अच्छी तरह देख सकते हैं 
अ्राकषक होते हैं जैसे पशु-पत्ती ला 
वैज्ञानिक, भौगो लिक एवं ऐतिहासिक तथ्यों को समभ 











है." 


























































( २६२ ) 


ग्रौर उनकी कलात्मक एवं क्रियात्मक प्रतिभा का भी विकास होता है। किसी 


तैयार किया जा सकता है।. गा 5 

कभी-कभी नमूनों से भी वस्तु का उतना यथाथ परिचय नहीं मिल पाता 
जितना बस्तु को प्रत्यक्ष देखने से जैसे अशोक के स्तम्भ, ताजमहल आदि । अतः 
ऐसे मूल वस्तुओ्रों का निरीक्षण होना चाहिए, केवल नमूने दिखाकर ही संतुष्ट नहीं 
होना चाहिए । 


३--सेण्डटेबुल माडल--भूगोल के शिक्षण में इस नमूने का विशेष 
ग्रयोग होता है | मेज पर बालू से भरे ट्रे में नदी, वनस्पति, जीव-जन्तु तथा अन्य 


जा सकते हैं । 
०.....चित्र--नमूनों के बाद चित्र का स्थान आता है क्‍योंकि चित्र से 


का | पर चित्रों का मिलना नमूनों की अपेक्षा अधिक सुगम होता है। नमूनों का 
तैयार करना भी कठिन और खचोंला होता है | 





यह है कि वे आ्रासानी से मिल जाते हैं, सुरक्षित रखे जा सकते हैं और छात्रों को 
उपयोगी चित्रों के संकलन में आनन्द भी आता है । 


के किसी भी वस्तु या दृश्य का चित्र दिखाया जा सकता है जैसे भौगोलिक 
मम खित्र-विभिन्न स्थानों के मनुष्य, प्रथ्वी की गति, सूथे और चन्द्र की स्थिति, 
ज्वालामुखी, ज्वारभाटा, ऋतु-परिवर्तन आदि; ऐतिहासिक चित्र--किले, भवन, 












. के श्रयोग में कुछ सावधानी की आ्रावश्यकता पड़ती है । कल्षा में उपयुक्त, शुद्ध एवं 
.. ध्ष्ट चित्रों का ही प्रयोग करना चाहिए। चित्र ऐसे हों जिनमें छात्रों को अज्ञात 
जो नवीन अनुभव की सामग्री समझने के लिए कुछ ज्ञात सामग्री अथवा पृष्ठभूमि 


थ 
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वस्तु के एक अंग या अवयव का अध्ययन करने के लिए उतने का ही नमूना 





प्राकृतिक वस्तुओं के नमूने सरलता से दिखाए जा सकते हैं। उनसे यथाथ 
वस्तुओं का बोध होता है। ये नमूने अध्यापक के निर्देशन में छात्रों द्वारा बनाए 





किसी वस्तु के एक ओर का ही स्वरूप स्पष्ट होता है जबकि नमूने से समी ओर 





चित्रों से पाठ में रोचकता और स्पष्ठता आ जाती है। चित्रों का लाम _ 





सेना, सिक्के, कलात्मक वस्तुएँ आदि; वैज्ञानिक यन्त्रों के चित्र आदि | पर चित्रों 





भी रहे | इससे चित्रों की व्याख्या तथा अभीष्य निष्कर्ष प्राप्त करने में छात्रों को _ 
सरलता हो जाती है। चित्रों का विश्लेषण छात्रों द्वारा कराना चाहिए। चित्रों 
गर्म छात्रों का अधिकाधिक सहयोग लेने से छात्र पाठ के प्रति आकर्षित 





(पक 
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का 


चाहिए पर कई घटनाएँ एक ही चित्र में न हों क्‍योंकि बालक उलझन में पढ़ 

जाते हैं। भूगोल, इतिहास, त्रिशान, भाषा, कृषि आदि विषयों में चित्रों क 

अपेक्षाकृत अधिक प्रयोग किया जा सकता है। शिक्षक को स्वयं चित्र बनाने 
कुशल होना चाहिए और छात्रों को भी इस दृष्टि से तैयार करना चाहिए 


४--रेखाचित्र एवं डायग्राम-रेखाचित्र एवं डायग्राम ऐसे शैक्षिक 


उपकरण हैं जो सदा ही शिक्षक के हाथ में हैं | उसे बाहर से कोई भी वस्तु नहीं 
लानी पड़ती । चित्रों और नमूनों की भाँति सामग्री एवं पैसे का भी प्रश्न नहीं 





रहता | किसी मी उपकरण के अ्रभाव में शिक्षक खड़िया द्वारा श्यामपटट पर 


आवश्यक रेखाचित्रों अथवा डायग्राम द्वारा पाठ को स्पष्ट करने और समफाने हे 
में सहायता ले सकता है। पर इसके लिए उसे ड्राइंग एवं कला का थोड़ा 


अभ्यास करना पड़ता है । उसम शिक्षण के लिए यह झ्रावश्यक गुण है । 


रेखाचित्र एवं डायग्राम द्वारा भावां एवं तथ्यों को स्पष्ट करने में बढ़ी 


सहायता मिलती है | इतिहास, भूगोल, विज्ञान एवं कृषि के शिक्षण में तो पग-पग 
पर इसकी आवश्यकता पड़ती है| इतिहास में युद्ध का चित्र, साम्राज्य विस्तार, 
कला-कौशल की वस्तुएँ, भूगोल में नदी, पव॑त, समुद्र, जीव-जन्तु आदि के रेखा- 


चित्र, विश्ञान एवं कृषि में विविध उपकरणों के डायग्राम या रेखाचित्र बनाने 


की आवश्यकता पड़ती है | शिक्षक को इस बात का अभ्यास करना चाहिए 
कि वह सरलता, तत्परता एवं शीघ्रतापूर्वक शुद्ध, स्पष्ट एवं सुन्दर डायग्राम 
बना सके 


६--मानचित्र--भूगोल तथा इतिहास-शिक्षण में मानचित्रों के प्रयोग 


बिना काम ही नहीं चल सकता। इसके अभाव में सारी बातें अ्स्पष्ठ एवं 
काल्पनिक लगती हैं| श्रत: इन विषयों का व्यावहारिक ज्ञान देने के लिए मान- 
चित्रों का प्रयोग श्रावश्यक ए.यं उपयोगी है | विश्व का परिचय, विविध स्थानों . 


का परिचय, श्रोद्योगिक स्थान, पैदावार, जलवायु, वर्षा आदि के टीक परिचय के 


लिए मानचित्रों की बहत ग्रावश्यकता पड़ती है | 


.. मानचित्र स्पष्ट एवं सुन्दर होने चाहिए. | विभिन्‍न रंगों के प्रयोग से मान- 
चित्र में स्पष्टता आरा जाती है पर बहुत चटकीले और अधिक रंगों का प्रयोग उसे... 
भद्दा और अस्पष्ट भी बना देता है | अतः उचित मात्रा में ही रंगों का प्रयोग 


करना चाहिए । [शक्षुक को कल्चा में श्यामपट्ट पर मानचित्र खींच लेने की 









































 रह४ 0 





दिखानी श्रावश्यक हैं, उन्हीं को मानचित्र में अंकित किया जाय । मानचित्र का 
में लट्काने की व्यवस्था पहले से कर लेनी चाहिए । | 

७--प्राफ-- संख्यात्मक तथ्यों को दिखाने के लिए ग्राफ का प्रयोग बहुत 
लाभदायक होता है | भारत की जनसंख्या किस समय कितनी थी, इसेआफ 
द्वारा बहुत ही स्पष्ट किया जा सकता है। इसी ग्रकार वर्षा की मात्रा, पैदावार, हा, 
खनिज पदार्थ अथवा औद्योगिक विकास बहुत सुगमता से बनाए जा सकते हैं। 
इतिहास, अथशाखस्र एवं नागरिकशास्त्र में आफ द्वारा अनेक बातें स्पष्ट को जाती. 
हैं| गणित एबं विज्ञान में मी इसकी आवश्यकता पड़ती है। अतः आफ का 
प्रयोग शिक्षक को भली भाँति जानना चाहिए | ग्राफों द्वारा आँकड़ों का ज्ञान 
सरलता से प्राप्त कराया जा सकता है पर ग्राफ़ों का पढ़ना बालकों को श्रच्छी तरह 
बता देना चहिए | 








८--चार्ट पोस्टर टाइम लाइन--इतिहास, भूगोल, विशान आदि विषयों 
में अनेक बातें चाट द्वारा स्पष्ट की जाती हैं | इनके प्रयोग से तथ्यों का स्पष्ट ; 
चित्र सामने आरा जाता है। चार्ट ऐसी सहायक सामग्री है जिसे बालक स्वयं... 
तैयार कर सकते हैं । शिक्षक को इस कला में दद्न होना चाहिए और 
यथावश्यक चाट तैयार कराने चाहिए | कृषि, जीव विज्ञान, स्वास्थ्य विशान, 
शरीर-रचना आदि विषयों में चार्टा के प्रयोग बिना काम ही नहीं चल सकता | 





स्वर भी चार्टों की ही भाँति किसी विशेष घटना या तथ्य को प्रदर्शित. क्‍ 
करने के लिए छात्रों से तैयार कराए जा सकते हैं | बालक स्वय पोस्टर तैयार 
करने में रुचि लेने लगते हैं।..... कटे बा 

टाइम लाइन का विशेष उपयोग इतिहास में होता है । राजवंशों, 
घटनाओं तथा अन्य ऐतिहासिक तथ्यों का कालक्रम दिखाने के लिए दाइम 
लाइन का प्रयोग किया जाता है | टाहम लाइन भी छात्रों द्वारा तैयार कराया. - 
आदिए। 7 5 0 0 सा 
.. विशिष्ट श्रव्य-दश्य सामग्री... 
... ?--मैजिक लैण्टनें--शिक्षण की दृष्टि से मैजिक लैण्ट्न का बहु 
उपयोग है | इसके द्वारा श्रनेक घटनाएँ, दृश्य एवं तथ्य दिखाए जा सकते हैं । 
इस यन्त्र के प्रयोग के लिए दृश्यों, घटनाओं के स्लाइड्स बने होते हैं | विविध 
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वे उन्हें सरलतापूर्व क  अहण कर सकें । दिन में पढ़ाये हुए. पाठों पर यदि 
आवश्वक स्लाइड्स दिखये जायें तो पाठ की बातें स्पष्ट एवं रोचक सिद्ध 
होती हैं क्‍ 





“चिन्नावेस्तारक यंत्र / एपिडायस्कोप )-इस यन्त्र के द्वारा 
सानचित्र, डायग्राम आदि बड़े रूप में छात्रों को दिखाए जाते हैं। इस यन्त्र का 
लाभ यह है कि इसमें मैजिक लैश्टर्न की भाँति स्‍लाइडस की आवश्यकता नहीं 
पड़ती | इसका प्रयोग विदेशों में कन्षा-शिक्षण के लिए बहुत प्रचलित है पर हमारे 


4, 
हि #! हू 


शेश मे सभी कंदालय इतने संपन्‍न नहीं हैं कि इसे रख सकें | 


३-- रेडियो -- रेडियो द्वारा शिक्षक के कार्य में यथेष्ठ सहायता ली जा 5 

गी है। श्र रेडियो का प्रचार अ्रधिकाधिक होता जा रहा है और अधिकांश 
विद्यालयों के पास यह साधन उपलब्ध है | रेडियो का सबसे बड़ा लाभ है देश- 
बदेश के समाचारों से अ्रवगत होना | इससे बालकों का सामान्य शान बढ़ता 
हे और वे मानव-प्रगति के अनेक ज्षेत्रों से परिचित होने हैं। उनकी रुचि का 
विस्तार होता है श्रौर वे सामाजिक कार्यों में रसि लेने लगते हैं। अब रेडियो 
पर प्रत्येक स्तर के विद्यार्थियों के लिए. विशेष रूप से शैक्षिक कार्यक्रम प्रसारित 
किए जाते हैं | इससे कक्षा में सीखा हुआ ज्ञान मए रूप में सामने आता है और 
बालकों की समीक्षा-शक्ति का विकास होता है। रेडियो शिक्षा प्रचार एवं प्रसार 
का बहुत बड़ा साधन हो गया है | रेडियो द्वारा भाषण, वार्तालाप, रूपक आदि 
की शैली से बालक परिचित होते हैं श्रीर उनकी भाषा की शक्ति समृद्विशाली 
बनती है | मनोरंजनात्मक दंग से शिक्षाअदान करने का एक उत्तम साधन 
रैडियो है। रेडियो द्वारा एक ही समय एक प्रकार की शिक्षा बहुत दूर- 
दूर के विद्याथियों को दी जा सकती है जिससे समय, श्रम एवं धन की बचत 


क५. 


डियो के उपयुक्त लाभ होते हुए भी उसकी अनेक सीमाएँ हैं जिनके 


कि 


कारण वह शिक्षक का स्थान नहीं ले सकता । रेडियो के कार्यक्रम तथा: 
समय में और विद्यालय के कार्यक्रम एवं समय में भिन्‍नता हो सकती है 



























































वाली द्विमुखी प्रक्रिया है | श्रतः | बालकों को निष्क्रिय श्रोताश्रों के रूप में ब्रैठे 
रहने के सिवाय कोई चारा नहीं दे | 


समान ही प्रश्ठुत होता है अ्रतः वैयक्तिक विभिन्‍नता के कारण कुछ विद्यार्थी तो 
उसे अहण कर सकते हैं और कुछ नहीं ग्रहण कर पाते |. 


फिर भी रेडियो का शिक्षण की दृष्टि से प्रयोग आवश्यक है यदि उसे हम 





समय से प्रसारित करें कि श्रधिकाधिक विद्यालय लाम उठा झरुझेँ | प्रसारित 
पाठ की यथावश्यक व्याख्या शिक्षक द्वारा कर दी जाय । बालकों को प्रमुख 
बातें नोट कर लेने के लिए प्रोत्साहित किया जाय और ऐसी आदत डाली 
जाय कि बालक स्वयं उसकी आलोचना-प्रत्यालोचना में भाग ले सके । 


मिलती है| भाषा की शिक्षा में जैसे उच्चारण पिखाना, भाषण कला श्रादि 
भी सद्दायता ली जाती है | आमोफोन का मी प्रयोग विद्यालयों में काफी अधिक 
हो रहा है | ग्रामोफोन के प्रयोग में यह सावधानी रखनी है कि शैक्षिक दृष्टि 


उपयोगी रेकार्ड ही बालकों को सुनाए जायें | कुशल वक्तागों के भाषण, महान 
व्यक्तियों के कथन या प्रवचन इनको सुनाएं जा सकते हैं | 


की हो भाँति लिग्व|फोन में रेकर्डस से काम लेते हैं | इसे सुनकर बालक उसका 
अनुकरण करते हैं और भाषा सम्बन्धी अभ्यास करते हैं। इससे उच्चारण में 
झद्ता, एकरूपता आती है और पढ़ने या बोलने की शिक्षा प्राप्त होती है । 
_पह एक व्ययत्ाध्य यन्त्र है और इस देश में अमी इसका सर्वसामान्य व्यवहार 











६--टेपरेकडेर--टठेपरेकरडर का उपयोग भी भाषा की शिक्षा में 
अधिक होता है पर अन्य विषयों के शिक्षण में भी हो सकता है | इस यन्त्र द्वारा 
किसी के भाषण को रेकर्ड करके सुनाया जा सकता है जिससे अ्रपनी त्रटियाँ 
स्वयं भी मालूम हो सके | पठन, उच्चारण, भाषण आदि के आदश रूप 
इसके द्वारा कक्षा में प्रस्तुत किए. जा सकते हैं जिससे बालक भी अनुकरण 
कर सके | अच्छे बालकों के माषण को भी रैेकड करके उन्हें प्रोत्साहित किया 












रेडियो द्वारा प्रसारित शैक्षिक कार्यक्रम सभी विद्यार्थियों के लिए. एक 


एक सहायक उपकरण के ही रूप में रखें, चुने हुए उपयांगी कार्यक्रम ऐसे 


४--आमोफोन--ग्रामोफोन द्वारा संगीत शिक्षण में विशेष सहायता 


*४-“लिंग्वाफोन -भाषा शिक्षण में इसका उपयोग अ्रधिक है| ग्रामोफोन 


संभव नहीं है । साथनसम्पन विद्यालयों में इसका उपयोग होता है।.... 
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वमकआका का आन क कार । कक किक: 





(- २६७०५) ०.०. मा 
का प्रयोग हमारे देश में बहुत कम है क्योंकि यह बहत ही अधिक व्ययसाध्य 
यन्त्र है । अ्रभी तक केवल दिल्‍ली के विद्यालयों में इसका प्रयोग शुरू हो सका 

«है । टेलीविजन श्रव्य एवं दृश्य दानों है अर्थात्‌ इसमें हम वास्तविक क्रिया होते 

.... हुए देखते हैं और उसके सम्बन्ध में सुनते भी हैं । बालकों की दोनों जानेन्द्रयाँ 

आँखें एवं कान --क्रियाशील रहती हैं। चल-चित्र के सभी गुण इस यन्त्र में पाए 

जाते हैं। इससे पाठ रोचक हो जाता है । इसके द्वारा टेलीविजन स्टेशन से 
प्रसारित अनेक विषयों का शिक्षण-कार्यक्रम देखने और सुनने को मिल्ल जाता 
है| बालक बूड़े ही ध्यान एवं रुचि से पाठ ग्रहण करते हैं | कम हे 
८--छायाचित्र आजकल शिक्षण को सजीव, यथार्थ एवं आकर्षक 
बनाने के लिए छायाचित्रों का प्रयोग विशेष रूप से हाने लगा है । छायाचित्रों 
के प्रयोग विभिन्‍न रूपों में होते हैं जैसे ) स्वाइड्स, (२) फिल्म स्लाइड्स, 
(३) स्टीरियोग्राफ, (४) चलनित्र या सिनेमा 


स्ताइड्स-स्लाइडस प्रोजेक्टर द्वारा दिखाए. जाते हैं। किसी वस्तु, 
यन्त्र, घटना या क्रिया का यूक्रम से यूक्म विवरण स्लाइडम द्वारा स्पष्ट रूप से 
कन्ञा को दिखाया जा सकता है | प्रोजेक्टर द्वारा दिखाने से छोटे चित्र भी बढ़े रूप 
में प्रदर्शित होते हैं | एपिडायस्कोप के सहश ही इसकी उपयोगिता 


.. - फिल्म स्लाइड्स -उपर्युक्त स्वाइड्स शीशे पर होती है ण्र फि मे के... 
...._ ऊपर भी स्लाइडस तैयार होती हैं | ये शीशे की सलाइडस के सम बहुत स्थान 
...._ न घेरकर फिल्म की पद्टी के रूप में बहुत कम स्थान घेरता हैं और 

.... ठिकाऊ भी होती है | इनका उपयोग फिल्म के रूप में सरलता से किया 
सकता है 


क्‍ फिल्म स्लाइड्स के प्रयोग में कठिनाई यह होती है कि यदि किसी एक 
विशेष चित्र को दिखाना है तो या ता सारे फ़िल्म को दिखाएँ झ्रथवा 
उस विशेष चित्र को फिल्म में से ध्यानपूर्वक चुनें और केवल उसी को | 
प्रोजेक्ट करें। . ४ ० का 
स्दीरियोम्राफ--इसके द्वारा ऐसे चित्र दिखाए. जा सकते हैं जिनमें 


गम्बाई-चौड़ाई के साथ गहराई का भी अवलोकन ही सके | इससे किसी बस्सु का 
पूण रूप सामने आ जाता है | 


हा... चलचित्र-यद्यपि चलचित्र मनोर जन के ही साधन समभे जाते थे पर 


१8 


श्रव शिक्षा के ज्षेत्र में इनका प्रयोग बदता जा 



























































































का अवधान कथा-बस्तु म॑ केन्द्रित रहता ओर वे सरलता से दिखाई हुई बातें द 
याद कर लेते हैं। इतना प्रभावपूर्ण शैक्षिक उपकरण ओऔर कोई नहीं है | संपन्‍न 
एवं समुन्नत देशों में इसका प्रयोग शिक्षा के लिए. बहुत होने लगा है पर चल- 


चित्र दिखने वाली मशीन इतनी मँहगी होती है कि हमारे देश के विद्यालय उन्‍हें 
नहीं रख सकते | 


... चलचित्रों की शैक्षिक उपयोगिता एवं सीमाएँ--चलचित्रों में अ्रव्य 

. एवं दृश्य दोनों उपकरणों का मेल होने से बालक बड़ी चाव से उन्हें देखते 
_ और सुनते हैं। श्रतः जो बात कक्षा में कोरे वर्णन था व्याख्या द्वारा हम 
नहीं समझा पाते, वही बात चलचित्र द्वारा बालक आसानी से ग्रहण कर 
लेते हैं 


चला चन्न द्वारा बालक को निरीक्षण एवं कल्पना शक्ति तीत्र होती है । 
वह घटनाओ्रों एवं क्रियाओं को चित्रपणट पर चल चित्र द्वारा देखकर उन पर 
विचार करता है श्रौर नाना भाँति की कल्पनाएँ करता है | इससे उसकी रचनात्मक 
प्रतिभा का विकास होता है । 


चलचिन्न के प्रयोग से पाख्य सामग्री इतनी रोचक और अनुरंजनकारी 

हो जाती है कि बालक उनमें रुचि रखने लगते हैं और तत्सम्बन्धी तथ्यों का 
.... जानने के लिए पाख्य पुस्तक के अतिरिक्त अ्रन्य पुस्तकों का मी अध्ययन करते _ 
... हैं | अतः अध्ययन की प्रेरणा प्रदान करने के लिए चलचित्र बहुत अच्छा 
... उपकरण है। | द 
चलचित्र का प्रयोग श्रनेक प्रकार के विषयों एवं पाठों में हो सकता 

है | रसानुभूत वाले पाठों जैसे साहित्य, कथात्मक काव्य, नाठक, संगीत, 
कला आदि में चलचित्र का प्रयोग बहुत ही प्रभावपूर्ण ढंग से किया जा 


ञ््ों रा र बालकों की सौन्दर्य-बोध एवं रसानुभूति की शक्ति विकसित की 














.... नैतिकता की शिक्षा के लिए महापुरुषों की जीवन-गाथा अथवा अन्य 
प्रकार के सामाजिक एवं धार्मिक कार्यों पर आधारित कथा या नावक चलचित्न द्वारा 
.... दिखाये जा सकते हैं। श्रादर्श जीवन का चित्रण पुस्तक में पढ़कर उतना प्रभावपूर्ण 
.... नहीं सिद्ध होता जितना चलचित्र द्वारा। इससे प्रभावित होकर वे उन आदर्शों 
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वारणा बना लेता हरे जैसे वर्षा में होने वाली घटनाश्रों को 


जा सकते हैं | इसी प्रकार भूगोल एवं विज्ञान की बातें भी चलचित्न द्वारा प्रदर्शित 
हो सकती हैं । रह ज' 


खेल-कूद से लेकर वेज्ञानिक प्रयोगों, उद्योग-धन्धों एवं झ्राधुनिक आाविष्का रों 


. का चित्र चल्चित्रों द्वारा बालक सरलतापूर्वक ग्रहण कर लेते हैं और क्रियास्मक 
रूप में चित्रपट पर देखकर वे भी क्रियाशील बनते हैं।... द 


... चलनित्र द्वारा किसी घदना, दृश्य, क्रिया या तथ्य को जितनी प्रभविष्णुता 


5 व धफलतापूबक छात्रों के सम्मुख प्रस्तुत किया जा सकता है उतना और 
.. किसी साथन छ्वरा नहीं। ध्वनि और रह्ढ दोनों के प्रयोग के कारण बखु- 


. स्थिति का सच्चा ज्ञान हो जाता है और बालक के मन पर उसका गहरा प्रभाव द 
. पड़ता है | . 


. चलनित्र द्वारा किसी विषय का समन्वित एवं सुसंबद्ध ज्ञान प्रदान करने 
में भी सहायता मिलती है जैसे कपास पैदा करने से लेकर वस्त्र तैयार करने तक _ 
की पूरी प्रक्रिया हम चलचित्र द्वारा दिखा सकते हैं। द 


चलचित्रों द्वारा शैज्णिक प्रक्रिया में भी शीध्रता लाई जा सकती है | लग्बी- 


.. लम्बी कथाओं अथवा वैज्ञानिक प्रयोगों को थोड़े समय में ही दिखा दिया जाता है... 
.... और समय की बचत हो जाती है।... 


द्रतगति से होने वाले कार्यों को चलनचित्र द्वारा इतमी सामान्य गति से 


.. दिखाया जा सकता है कि कार्य होने की प्रक्रिया बालक ठीक प्रकार से समझ लें । 
किसी वस्तु के आकार को हम सुविधानुसार छोटा या बड़ा करके भी दिखा सकते .. 
.. हैं। इससे मी समभने में सहायता मिलती है । छोटी वस्तुएँ जिर 
|... पाना बहुत कठिन है, बढ़ाकर दिखाई जा सकती हैं। 





हैं श्राँखों से देख ' क्‍ 


चलचित्र की एक उपयोगिता यह भी है कि मन्द बुद्धि के छात्र भी पाठ्य- 


सामग्री की ओर आआराक्ृष्ट एवं ध्यानमग्त रहते हैं और उन्हें भी विषय का बोध 
होता जाता है। ; 


कन्नचा शिक्षण की दृष्टि क्‍ से इतना उपयोगी होने पर भी चलचिंत्र के 


: प्रयोग में कुछ सीमाएँ हैं और हमें कुछ सावधानियाँ रखनी चाहिए जैसे--- 


चलचिच्र का प्रयोग केवल मनोरंजन के लिए नहीं चाहिए ब्न्यथा शिक्षण... 


|. का सारा उद्देश्य ही बिफल हो जाता है | विषय, सामग्री को स्पष्ट-रचिकर एवं _ 
7... बोधगम्य बनाने के लिए ही इसका प्रयोग बांछित हैं । 2 


कभी-कभी चलचित्र द्वारा प्रदर्शित घटनाओं या क्रियाओं से बालक गलत 
एक घंटे में ही दिखा 








































_ चाहिए. | इसी प्रकार किसी वस्वु या क्रिया को बढ़ा या घटा कर जब दिखाया. 
जाता है तब भी बालक गलत वारणा बना लेता है। ऐसे समय भी शि 


द्वारा स्पष्टीकरण की आवश्यकता पड़ती है । अतः यदि वास्तविक वस्तुएँ उपलब्ध 
हों तो उन्हें ही दिखाना चाहिए। ५ 


 चलचित्र द्वारा व्यक्तिगत शिक्षण संभव नहीं है । अतः चलचित्र के प्रयोग 
शिक्षुक को यह जाँच लेनी चाहिए कि बालकों ने कहाँ तक ग्र नुसरण 
और व्यक्तिगत समस्याओं कासमाधान कर देना चाहिए ७.“ | 


इन सीमाओं का ध्यान रखते हुए हमें चलचित्र का प्रयोग करना 
चाहिए | हमारे देश में तो चलचिन्नों का प्रयोग यों ही बहुत सीमित है क्‍योंकि 


इसकी मशीन इतनी मँहगी है कि साध रण विद्यालय उन्हें नहीं रख सकते | 











अन्य शैक्षिक उपकरण... हर 
उपयुक्त शाब्दिक एवं दृश्य-श्रव्य उदाहरणों के अतिरिक्त शिक्षण की दृष्टि 


उपयुक्त कुछ और उपकरण ऐसे हैं जिनके द्वारा विषय-बस्तु को यथार्थ, बोध- 


गम्य एवं ग्राह्य बनाने का प्रयत्न किया जाता है। इनमें निम्नांकित का विशेष 
महत्त्व है द हे 





(१) प्रदर्शन, (२) श्रमिनय, (३) परिश्रमण | 
१--अदशेन--प्रदर्शन का महत्त्व उन विषयों में अधिक होता है जिन 
. सिद्धान्तों या नियमों की पुष्टि के लिए प्रयोग शिक्षण का आवश्यक अंग है । 
. अदर्शन का श्रर्थ ही है किसी क्रिया को प्रायोगिक रूप में छात्रों को दिखाना। 
_भ्रतः विशान, गणित, कौशल एव क्रियात्मक पाठों में प्रदर्शन आवश्यक शैक्षणिक 
उपकरण है। किसी कार्य को संपादित करने की विधि मौखिक रूप से 


समका देने से बालक उसे तम्पादित नहीं कर सकते जब तक उनके सामने कार्य 
करने की संपूण प्रक्रिया प्रयोग के रूप में प्रदर्शित न की जाय | 

















प्रदर्शन में निम्नांकित बातों का ध्यान अपेक्षित है; द 
(१) प्रद्शन के लिए श्रावश्यक संपूर्ण सामग्री पहले से ही एकत्र कर लेनी 
चाहिए ओर उन्हें कच्चा में व्यवस्थित रूप से यथास्थान रखना चाहिए 
इच्छित बस्तु की आवश्यकता पड़ते ही सुविधा एवं सरलताप्‌ 





.._ बालकों को ठीक ज्ञान हो जाय और उचित आदत पड़ जाय | अन्यथा बालक । * 
. उलठे रिरे से यनन्‍्त्रों को उठाते और पढकडढ़ते हैं | 


| (३) प्रदर्शन इस रूप मं होना चाहिए के कन्ना पे सभी बालक उसे पा 
. देख सकें | 


(४) कक्षा में प्रदर्शन करने के पूर्व उस क्रिया का प्रयोग पहलें एक बार 
. कर लेना चाहिए जिससे कछ्चा में प्रयोग असफल न हो । द द हर 
(3) प्रदर्शन के समय बालकों का अवधान कार्य संपादन की पूरी... 
.. अक्रिया समभन्ै में लगा रहे और क्रिया के प्रत्येक अंगों को समझते हुए वे 

प्रयोग की दिशा में अग्रसर हों । इसके लिए प्रयोग में छात्रों का आवश्यक 
... सहयोग लेना चाहिए और उपयुक्त प्रश्नों द्वारा यह जाँच करते रहना चाहिये 
तक हक की ओर उचित ध्यान दे रहे हैं और टीक अनुसरण करते 
जा रहे है| हि 


(६) प्रदर्शन करते समय प्रयोग सन्बन्धी सिद्धान्तों और नियमों की सी _ | 


_ यथावश्यक व्याख्या होती रहनी चाहिए. । प्रयोग द्वारा श्रभीष्ठ रिद्धान्तोंया 


. निष्कर्षों को छात्रों से ही निकलवाने का प्रयत्न होना चाहिए | 


है (७) प्रदर्शन की सफलता इस बात में हैं कि प्रदर्शन के बाद बालक स्वयं _ 
हे जद उस प्रयोग को सफलता के साथ सम्पादित कर सके | श्रतः यह देखने के लिए. 


.. अंत में छात्रों को स्व॒तन्त्र रूप से प्रयोग का भ्रवसर देना चाहिए और सामान्य है 


. चतुटियों का संशोधन पूरी कद्षा के सम्मुख तथा व्यक्तिगत त्रुट्यों का संशोधन _ 





मे व्यक्ति ्तिगंत रूप से कर देना चाहिए 


.. *““अभिनय--किसी क्रिया, घटना अथवा तथ्य का शाब्दिक वन _ 
... उतना रोचक और ग्राद्य नहीं होता (जतना क्रिया का प्रत्यक्ष स्वरूप, घठना का 
. चित होते हुए. या डचित हाव-भाव के साथ बोलते हुए रूपों का देखना | इसके 
अतिरिक्त सीखी बातों को स्थायी बनाने की दृष्टि से भी अभिनय की आवश्य- 





... कंता पढ़ती है । बच्चों का रामायण पढ़ने की जगह रामलीला देखना अधिक 


... करने का प्रयत्न करता है जिन्हें बह अमिनय के लिए. रंगमंच पर प्र 


.. प्रिय क्षणता है | अभिनय की सबसे बड़ी उपयोगिता यह है कि बालक खेल-खेल 
.. में बहुत-सी बातें सीख लेता है, सामाजिक एवं नैतिक आचरण जान जाता है, _ 

.. उसका सांवेगिक विकास होता है और ऐसे आदश्शों को अपने जीवन में व्यवहवत 
ः ते करता 
... है। इससे उसका चारित्रिक गठन होता है| अभिनय करने में बालक स्वतन्त्रता, 
' ह . ; उन्मुक्तता एवं आनन्द का अनुभव करता झ्छै भर आर 2 । 
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से उस विजय का ज्ञान भी प्राप्त कर लेता है। शिक्षण में अभिनय क प्रयोग 
वसख्तुतः खेल द्वारा शिक्षा का ही एक रूप है 


.. सामाजिक विषयों एवं भाषा के शिक्षण में अमिनयः का विशेष उपयोग 
हो सकता है | अ्रतीत की ऐतिहासिक घटनाओं को पित्यक्षु एवं साकार बनाने 
_ लिए अभिनय आवश्यक साधन है। इसी प्रकार भाषा सम्बन्धी पाठों कथा- 
कहानियों, घ्टनात्मक वर्णन, कथोपक थन, मापण, संवाद आदि अभिनय द्वारा 
. यथार्थ एवं प्रभावपूर्ण बनाए जा सकते हैं | 


छात्रों को स्रृतः अभिनय में भाग लेने के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए | 

. इससे उनकी कलात्मक प्रतिमा एवं सजनात्मक शक्ति का विकास होता है । 
..... अभिनय का दृष्टिकोण सदा शात्तक हाना चाहिए, केवल विनोदमात्र नहीं 

._ अभिनय करते समय बालकों की भाषा बिल्कुल विशुद्ध होनी चाहिए। अभिनय. 

एक कला है ब्रतः अमिनय का दंग ठीक प्रकार से सिखाना चाहिए। भाव- 
भंगिमा, दाब-भाव प्रदर्शन तथा मुद्राश्रों में किसी प्रकार की अभद्रता नहीं आनी 

_चाहिए। अभिनय का उद्देश्य बालकों के ज्ञान को बढ़ाना ओर यथार्थ रूप प्रदान | 

करना है | उसके द्वारा उच्च विचारों का विकास, शिष्टाचार एवं सदाचार का. 
सन्निवेश, मानवीय गुणों का प्रदर्शन होना चाहिए और इस बात का ध्यान 

रखना चाहिए कि किसी भी जाति था समुदाय का उपहास न हो | 





का ३-परिभ्रमण--बस्तुओं एवं दृश्यों का जितना सच्चा परिचय परि- 

.. अमण द्वारा होता है उतना किसी मी प्रकार नहीं हो सकता | ताजमहल को 

..._ हम माडल, चित्र, सिनेमा आदि किसी भी उपकरण द्वारा क्‍यों न दिखायें पर 

.. जितना यथाथ और हृदयग्राही परिचय उसके पाक्षात्‌ स्वरूप के देखने से होता... 

.._ उतना इन उपकरणों द्वारा नहीं। इसके अतिरिक्त बालक की निरीक्षण एवं 
.. बिचार-शक्ति का भी परिभ्रमण द्वारा विशेष विकास होता हे । क्‍ 


पहले जिन उपकरणों का उल्लेख किया गया है, वे सभी कक्षा में प्रयोग 
कण जाने वाले उपकरण हैं किन्तु परिभ्रमण ऐसा साधन है जिसमें बालकों को ल्‍ 
ऊँ से बाहर उन स्थानां पर ल जाते हैं. जहाँ उन्हें कोई वस्तु, दृश्य, स्मारक, 
उद्योग-घन्चे, तीर्थ स्थल अथवा कोई ऐतिहासिक, भौगोलिक, वाणिज्यिक और 
वैज्ञानिक सामग्री का निरीक्षण करने का अवसर मिलता है। परिभ्रमण का. 
सबसे अधिक उपयोग प्रकृति-निरीक्षण एवं स्थानीय वातावरण के अध्ययन में 
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( इ०३ 3). ; ६४ ० । हक क्‍ 
फार्मों को दिखाने से बालकों को वास्तविक एवं व्यावहारिक शान प्राप्त होता है. 
आर यह ज्ञान सुदृढ़ भी हो जाता है । :- द (मो 
. परिभ्रमण के लिए छात्रों को ले जाने के पहले शिक्षक को योजना बना लेनी 


. चाहिए कि बालकों को वहाँ क्या-क्या देखना है! तत्सम्बन्धी कुछ निर्देश एवं... 


सुझाव भी बालकों को दे देने चाहिए | बालकों को कुछ प्रश्न भी देने चाहिए... 
जिनके उत्तर वे निरीक्षण द्वारा स्वयं लिखें। निरीक्षण के समय बालकों का 
बिवेबन शक्ति को भी उद्बुद्ध एवं विकसित करना चाहिए । उस स्थल पर जो 


गी दशनीय वस्तुएं हाँ उन पर विद्यार्थी स्वततम्त्र रूप से झपना मत प्रकट करे, 
अपनी धारणाशओं एवं प्रतिक्रियाशों को लिखें | शिक्षक के साथ वे इस सम्बन्ध में... 


सामूहिक एबं व्यक्तिगत रूप से विचार-विमश भी कर सकते हैं 


छोटे विद्यार्थियों को दूर का परिश्रमण नहीं कराना चाहिए, स्थानीय दृश्य... 
ही उनके लिए. पर्यात्र है । जुनियर हाई स्कूल केछात्रों को कुछ दूर तक के. 


ऐतिहासिक एवं भौगोलिक महत्त्व के स्थान दिखाए जा सकते हैं। माध्यमिक ; 
... विद्यालय के छात्रों को इनके साथ-साथ कला-कौशल सम्बन्धी स्थान, वैज्ञानिक 
... प्रयोगशालाएं, श्रोौद्योगिक एवं परिवहन केसर आंद के निरीक्षण के लिए भी 
... परिश्रमण कराना चाहिए । है गा, 
शैक्षणिक उपकरणों में निम्नांकित का महत्त्वपूर्ण स्थान है ;--... 
१पाख्य पुस्तक, २--श्यामपट्ट, (-- मौखिक एवं दृश्य उदाहरण रा. 
..... #-पाठ्य पुस्तक--शिक्षण के लिए यह आ्रावश्यक उपकरण है । कुछ 
.. विषयों में जैसे भाषा एवं साहित्य में इसके बिना काम ही नहीं चल सकता | अन्य... 


... पिष्यों में भी ये एक आधार का काम करती हैं पर यह स्मरण रखना चाहिए कि 


.. पाख्य पुस्तकें शिक्षक का स्थान नहीं ग्रहण कर सकती | वे उपकरण मात्र हैं। 

. इनका दुरुपयोग शिक्षण का उद्देश्य ही बिफल कर देता है रा 
.... अच्छी पाख्य पुस्तकों की रचना राज्य के शिक्षा विभाग एवं शिक्षक 
.. समुदाय का प्रमुख कर्तव्य है। अच्छी रचना में पाठ्य सामग्री, उदाइरण एवं रे. 


... चित्र, संगठन, मुद्रण, मुख पृष्ठ आदि बातों का विचार आवश्यक है 


पादय पुस्तकों का प्रयोग बिषय एवं पाठ के अनुसार शिक्षक को करना... 
हुए । । "2 कप मी . ४ द 
.... २-श्यामपट्ट--शामपट्ट का प्रयोग सभी विषयों की शिक्षा में अनिवार्य 
.. है। इसके प्रयोग से बालक को अवशेद्धिय एवं ने 

.. पढ़ता है और शानाजंन में महायता मिलती है। बालकों 










को रुचि पाठ में बदु.._ 


न्दिय दोनों को सक्रिय रहना... 




























(रेड ) क्‍ । 
जाती है | पाठ-सारांश, प्रमुख तथ्य, चित्र, डायगराम, रेखाचित्र, मानचित्र बनाने 
.. के लिए श्यामपट्ट सहज ही उपलब्ध उपकरण है | श्यामपट्ट अच्छा, काला पालिश- 
दार, टिकाऊ, बड़ा और चिकने एवं समघरातल का होना चाहिए | शिक्षक को 


_ शीघ्रता एवं सरलता से श्यामपट्ट पर लिखने या चित्र बनाने में कुशल होना 
_ चाहिए और उसका प्रयोग यथावश्यक उचित रीति से करना चाहिए । 


३-- मौखिक उदाहरण--इन उदाहरणों में उपमा, रूपक, दृष्टास्त ग्रादि 
अलंकार, मुहाविरे, जनश्रुतियाँ, प्रसिद्ध कथन, अ्रन्तःकथाएँ, कहानी या चुटकुले 
प्रसिद्ध पद या कविताएँ आदि है जिनके द्वारा कथन या व्याख्या को सरल सुबोध- 
पूर्ण, रोचक एवं आद्य बनाया जाता है | इन उदाहरणों द्वारा बालकों का ध्यान... | 
..... पाठ में लगा रहता है, उनकी तक एवं कल्पना शक्ति विकसित होती है, उनके... 
.... अनुभव व्यापक होते हैं, उनकी क्रियाशीलता स्फुरित होती है और वे नवीन सा 
: रचना की उद्मावना करने के लिए प्रेरित दोते हैं। "| ४ शक  । 
उदाहरणों के प्रयोग में विविधता, सजीवता, उपयुक्तता का ध्यान रखना 
.... चाहिए और आवश्यक उदाहरण ही प्रस्तुत करने चाहिए | 
हा .... दृश्य एवं श्रव्य सामप्री--पाठ को यथार्थ, रोचक एवं सुग्राह्म बनाने के 
..... लिए इनका प्रयोग श्रावश्यक है। इन उपकरणों में दश्य उपकरण वे हैं जिन्हें कक्षा. 
में दिखाया जा सकता है श्रौर जो बालकों की नेत्रेन्द्रिय को उत्तेजित कर ज्ञान ग्रहण 
में सहायता देते हैं जैसे वास्तविक पदार्थ, नमूने, सैश्डटेबुल माडल, चित्र, रेखा- 


चित्र, डायप्राम, मानचित्र, ग्लोब, पोस्टर, चार्ट, टाइम लाइन, मैजिक लैण्टर्न, 
एपिडायस्कोप आदि | द 


श्रव्य उदाहरण वे हैं जिनसे ध्वनि उत्पन्न होती है और छात्रों की 


पु 


. अवशोन्द्रिय सक्रिय होती है जैसे रेडियो प्रामोफोन, ठेपरेकर्डर आदि । 


8, 


कुछ उदाहरण ऐसे हैं जो दृश्य एवं श्रव्य दोनों हैं जैसे-... 

चलचित्र, येलीविजन | पा कि 
इन उदाहरणों के अतिरिक्त प्रदर्शन एवं अमिनय भी भहत्त्वपू्ण् उदा- 
परिभ्रमण? ऐसा साधन है जिसमें छात्रों को कक्षा के बाहर जाकर वस्तु, 
दृश्य, घटना निरीक्षण कार्य करना पड़ता है 


































































शक्षण कल्ला को दृष्टि से मौखिक उदाहरणों का क्या महत्व है 
र उनके प्रयोग में क्या सावधानी रखनी चाहिए. 
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( रऐे०५ ) 


२--पाठय पुस्तकों का उत्तन प्रयोग विभिन्‍न विषयों के शिक्षण में किस 
प्रकार होता है ! अच्छी पाठ्य पस्तक की रचना के लिए किन बातों 
का ध्यान रखना चाहिए । द 


 ३--देश्य एवं श्रव्य उदाहरण के विविध रूपों का उल्लेख कीजिए झ्ौर 

े चलनित्र, रेडियो एवं चित्र पर विशेष प्रकाश डालिए 
४“ श्यामपट्ट शिक्षक का अमिन्‍न मित्र है।” इस पर संत्तिम निबन्ध 
.. लिखिए ५ यह 

| ईपद्रशन करते समय अध्यापक को क्‍या सावधानी रखनी चाहिए! 
६--निम्नांकित पर संक्षित टिपणियाँ लिखिए--... 
रक्षमण, अभिनय, डायग्राम एवं चाट | 



















अध्याय १०. 


आदर तथा वे्पकर रिधप 


न [ सामूहिक तथा वैयक्तिक शिक्षण का प्रश्न, सामूहिक शिक्षण केगुण, 
... सामूहिक शिक्षण के अ्रवगुण, वैयक्तिक शिक्षण के गुण, वैयक्तिक परीक्षण के दोष... + 
.. वैयक्तिक तथा सामूहिक शिक्षण का समस्वय | ] ्ि 


आह गज तंपाए ण खटी। #ावा एटाए 500 78 सीगएइशा द्वात॑ ऐड, 





"5 बाएं एंदा टीहटड वंड तएटएएायचा।: तट कांय 8 हरपंतपढ़ वशप्प ५, 
। हि 3७]06580व, 


्क शिक्षा का उद्देश्य एक ओर बालक का वैयक्तिक उत्कर्ष है तो दूसरी 

.. शरीर उसकी तामाजिक कुशलता एवं गुणों की श्र भन्ृृद्धि भी जिससे वह समाज 
.. का एक योग्य सद॒स्य बन सके | इन दोनों पक्षों में किसे प्रधानता मिले, इस 
विवाद के कारण वेयकिक तथा सामूहिक शिक्षण का प्रश्त उठ खड़ा होता है। पद 
रा वेयक्तिक उत्कर्ष के समर्थक कक्षा की इकाई व्यक्तिगत बालक को रखना चाहते 
हैं किन्तु जो लोग बालक को एक कुशल सामाजिक सदस्य के रूप में देखना 
.. चाहते ह वे सामूहिक शिक्षण का समर्थन करते हैं द का 













३, 


 , वैयक्तिक एवं सामूहिक शिक्षण का विवाद मनोविज्ञान फे श्राघार पर 
.. भी उठाया जाता है | कुछ लोग इस विचार के समथक हैं कि मूलतः मानव 
... मकृति एक है, सभी बालकों को एक प्रकार की शिक्षा दी जा सकती है | अतः... 
. सामृहिक शिक्षा होनी चाहिये। प्रसिद्ध विचारक लाक का कहना था कि शिशु 
का सन एक स्वच्छ 









$ कोरा स्लेट है और शिक्षा द्वारा ही उस पर हम विचारों एवं. 
गुणों की छाप लगाते हैं | इस दष्टि से भी सामूहिक शिक्षा को बल मिलता है 
शक्ति मनोविज्ञान के समर्थकों का मत है कि मानव मन अ्रनेक शक्तियों जैसे तक, 
.. कह्पना, चिन्तन, स्मरण आदि का पंज है और इन शक्तियों को विकसित केरना 
. शिक्षा का उद्देश्य है अतः बालकों को एक प्रकार का सामूहिक शिक्षा दी जा. 














ता बहुत महत््व प्रदान करता ः ० 
ह परे के व्यक्ति दूसरे से भिन्न है 





. अतः वेयक्तिक शिक्षण को अधिक महत्व मिलना चाहिये | प्राचीन शिक्षा शाम्त्रियों . 
. पघ्लेटो, अरसतू , रूसी, कमेनियस आदि ने भी बालक के वैयक्तिक विकास पर बल 
.. दिया था किन्तु इसके लिये व्यक्तिगत शिक्षण का प्रतिपादन आधुनिक मनो- 


.. विज्ञान एवं विज्ञान की देन है। फ्राँसित गेह़ठन, डारबिन, मैंडल आ्रादि के . 
















. अनुसन्धानों ने वेबक्तिक विभिन्‍नता का वैज्ञानिक दृष्टिकोण प्रस्तुत क्रिया और 

. किर अनेक मनोवैज्ञानिकों ने खोज करके बालकों के वेयक्तिक शिक्षण पर बल 
.. दिया। फल्नतः ऐसी अनेक शिक्षण-योजनाओ्रों का श्रीगणेश हुआ जिनमें बालक 
..  प्रथकू-पृथक्‌ स्वतन्त्र रूप से अपनी रुचि, शक्ति एवं सामर्थ्य के अनुसार शिक्षा 

 पाप्त कर और अपनी गति से विकास कर सके | द 


वेयक्तिक विभिन्‍्नता का तथ्य स्वीकार कर लेने पर शिक्षा के स्वरूप 


.. एवं गठन में परिवतन होना आवश्यक हो जाता है। यह परिवर्तन दो रूपों में 
विशेष परिलक्षित होता है-- 


(१) पाठयक्रम कैसा हो ! 
(२) कक्षा की इकाई क्‍या हो ! 


पाठ्यक्रम के सम्बन्ध में हम पाते हैं कि श्रब बालक को मानसिक योग्यता, 


. शक्ति एवं रनि की भमिन्‍नता के श्राघार पर पाद्यक्रम में विविधता एवं अनेक 
.. धाराओं का ( मानविकी, तकनीकी, वेशानिक, इझषि, वाशिज्य, गहविज्ञान, 
.. ललित कलाएँ आदि ) समावेश किया गया है। सभी बाजकों को एक ही प्रकार 
.. की शि्षा देने का प्राचीन सिद्धान्त त्याग दिया गया है और बालक को उसकी 
|. वेपक्तिक अभिदचि, प्रद्ृत्ति ओर शक्ति के श्रनुकूल् उचित पाठ्यक्रम के अध्ययन 
का अवछर प्रदान किया जाता है 


दूसरा परिवतन कत्ञा की इकाई के सम्बन्ध में है। प्रचलित शि 


.. व्यत्रस्था में कक्षा का ताले है ->कम से कम तीस-चालीस विद्याथियों का समूह 
.. पर इतने बड़े समूह में बालक की वैयक्तिक समस्याश्रों की ओर ध्यान देना और 
.. उनके वेयक्तिक विकास पर बल देना बहुत कठिन है। अतः सामूहिक शिक्षण 
. के विरुद्ध प्रतिक्रिया होना स्वाभाविक है | इसी का परिणाम वैयक्तिक शिक्षण पर 


ल देना दे | ऐसी अनेक पद्वतियों का प्रवर्तन हुआ है जिससे व्यक्तिगत शिक्षा _ 


है सम्पत्र हो सके डाल्टस योजना और मॉरिसन योजना इसी के परिणाम हैं । * 
कुछ ऐी पद्मवतियों का भी विक्रास हुआ है जिनमें वैयक्तिक एवं सामूहिक दोनों 
प्रकार के शिक्षण का लाभ मित्र सक्रे जैसे, प्रोजेक्ट प्रणाली, खेल प्रणाली, 


प्रश्नोत्तर प्रणाली, समूह विवाद प्रणाली आदि । इन प्रणालियों के सम्बन्ध में. 

































इस) 


.. आगे विस्तार से लिखा जायगा | यहाँ उनका नामोह्लेख मात्र ही पर्यात है | शिशु 
.... शिक्षण प्रणालियों में माण्टेसरी प्रणाली वैयक्तिक शिक्षण 'पर बल देती है पर 
... किडर गार्टन प्रणाली में बालकों की सामूहिक प्रवृत्ति को मी विकसित करने पर. 

.... बल दिया जाता है। इनके सम्बन्ध में भी आ्रागे लिखा जायगा | यहाँ हम अलग- 

अलग सामूहिक एवं वैयक्तिक शिक्षण के गुणों--अ्रवगुणों पर विचार करेंगे 
...._ जिससे वज्षा की इकाई क्या हो, इसका हम उचित निर्धारण कर सकें | हा 
... सामूहिक शिक्षण के गुण 5 5 7 कह 
सामान्य रूप से सामूहिक शिक्षण के गुण निम्नांकित हैं-- । 

रा १--आधिक उपयोगिता--सामूहिक शिक्षण की सबसे बड़ी उपयोगिता 
.. आशिक है। एक शिक्षुक एक साथ बहुत से छात्रों को शिक्षा प्रदान करता है। 
शिक्षण सामग्री के खर्च में भी बचत हो जाती है क्योंकि पूरी कत्षा के लिए एक 

ही बार प्रयोग या प्रदर्शन कर दिया जाता है । वैयक्तिक शिक्षण बहुत ही व्यय- 

. साध्य होता है। प्रत्येक बालक के लिए एथक्‌ शिक्षण रखना और शिक्षण सामग्री 

की व्यवस्था करना बहुत ही व्ययसाध्य है। राष्ट्र का सारा धम यदि केवल 
शिक्षा में ही लगा दिया जाय तो भी यह सम्भव न होगा | साथ ही यह श्रनुचित 

. भी है क्योंकि हमे अन्य सामाजिक, सांस्कृतिक, आर्थिक, औद्योगिक एवं सैनिक 
... त्षत्रों में मी प्रगति करना है और उनके लिये मी धन की उतनी ही श्रावश्यकता 

.. है। श्रतः सामूहिक शिक्षण ग्राथिक दुष्टि से बहुत उपयोगी है पा 
..... .. - २--समय एबं श्रस की बचत--सामूहिक शिक्षण में समय श्रीर भ्रम 
.... को बचत होती है क्‍योंकि उतने ही समय और श्रम में कन्षा के सभी बालक सीख 

.. लेते हैं। एक-एक बालक को पुथक्‌-पृथक्‌ पढ़ाने में समय और श्रम दोनों का हा 

मे अपव्यय होता है ' 
हर ३--रागात्मक पाठों में सामुहिक शिक्षण की उपयोगिता -रागात्मक 
ह हु तथा प्रेरणात्मक पाठों--कबिता, संगीत, कला, कहानी, नाटक, ऐतिहासिक, 
.... धार्मिक एवं पौराणिक गायाश्रों, नैतिक कहानियों एवं निबन्धों में सामूहिक 
..... शिक्षण अधिक प्रभावपू्ण एवं उपयोगी सिद्ध होता है क्‍योंकि समूह में रहने से 
.... बालकों को भाषात्मक प्रेरणा अधिक प्राप्त होती है तथा सांवेगिक विकास अधिक 
.... सम्भव द्वोता है।एकाकी बालक की भावानुभूति प्रवणता को उद्धित करना 

.. सम्भव नहीं होता | शिक्षा विचारक एडम्स का कथन है कि साहित्य, धर्म 

.. संगीत, कविता, कला झादि पाठों में बालकों की संख्या झधिक रहने पर उन्हें 

अधिक लाभ होता है | समूह में रहने पर हमारे संवेग साधारण ' 














की 0 हम 7 हम 
पर भी प्रबल हो उठते हैं| ऐसे पाठ अकेले बालक को पढ़ाने में शिक्षक को भी 
उत्साह एवं आनन्द का अनुभव नहीं होता | 


.. ४--पामाजिक गुणों की वृद्धि--सामू..क शिक्षण से बालकों में सामा- 
 जिकता का भाव पनपता है। एक साथ शिक्षा ग्रहण करने शौर कक्षा में एक 


साथ कार्य करने से उनमें परशपर सहानुभूति और सहायता की भावना उदित और... 


विकसित होती है। उनमें सामाजिक मर्यादा, शिष्टठाचार का पालन करने ओर 
. अनुशासित रहने की भावना का विक्रांस होता है। व्यक्तिगत स्वाथ की जगह... 
. सामाजिक सेब#&ओऔर सामाजिक कल्याण में उसकी आस्था पैदा होती है | व्यक्तिन 
गत शिक्षण में बालक की इसका अ्रवसर ही नहीं मिलता | का 


सामूहिक कन्ना शिक्षण से बालकों में परस्पर प्रेम, त्याग एवं सदूभावना 


न होती है और दूसरों की सहायता करना, उसके लिए अपने हित का उत्सग.._ 


२ देना स्वाभाविक प्रतीत हाने लगता है । 


४-स्पद्धों' की सावना का विकास--सामूहिक शिक्षण से बालकों में. 
अथवा स्वस्थ प्रतियोगिता की भावना पैदा होती हई। साथारण बालक 


. भी अ्रच्छे बालकों का अ्नुकरण करके आगे बढ़ने का प्रवत्न करते हैं। उनमें 


आत्मविकास के लिए. तत्परता, उत्साह एवं स्फूति का संचार होता है। तेज 


विद्यार्थियों मे भी श्रागे बढ़ने के लिए होड़ लगी रहती है और उनमें श्रध्यवसाय 


तथा परिश्रम की आदत बनती है | भावी जीवन निर्माण एवं प्रगति में ये श्रादर्तें ये. पे 


६--स्थयं संशोधन की प्रवृत्ति--सामुहिक शिक्षा में बालकों में एक-दूसरे... 


गत कायों को देखकर ह्वयं संशोधन की प्रवृत्ति पैदा होती है। उनमें श्रपनी के " 
.. आलोचना की मनोबृत्ति और शक्ति वैदा होती है। शअ्रच्छे कार्यों को देखकर... 
.. प्रशंसात्मक भावना का उदय होता है और कुशल काय करने वालों के पति आदर 


- शा सम्मान का भाव जगता है 


..... सामूहिक शिक्षा में बालकों को एक-दूसरे की कठिनाई समझने श्रौर उनसे... 
. लाभ उठाने का भी अवसर मिलता ई 


क्‍ ७--मन्द बुद्धि के छात्रों के लिए उपयोगिता--सामूहिक शिक्षण में... 
अध्यापक इस बात का प्रयत्न करता है कि कक्षा का साधारण से साधारण बालक 
. भी पाठ को समझे ले | इसके लिए वह अपनी बात अनेक ढंग से प्रस्तुत करता. 


. है और भिन्न-भिन्न प्रणालियों एवं युक्तियों का प्रयोग करता है जिससे पाठ-शिक्ष्‌ 































(३३० 7: | 
में नवीनता एवं रोचकता था जाती है | इससे कमजोर छात्र भी पाठ को समझ... 
.. लेता है और तेज छात्रों को पाठ पर और भी अधिक श्रधिकार प्राप्त हो जाता 
... है| शिक्षक अपनी व्याख्या मी सरल, रोचक एवं वैविध्य पूर्ण बनाता है| इससे... 
.. बालक अभिव्यक्ति के अनेक प्रकारों से परिचित होते हैं श्रौर उन्हें निजी शैली के... 
. विकास में सहायता मिलती है | 
गा सामूहिक शिक्षण में कमजोर विद्यार्थी भी धीरे-धीरे मिलकर काम करने 
० डी आदत डाल लेता है श्रौर उसका संकोच दूर हो जाता है । हा 
। ८-शिक्षक को रफूर्ति एवं आनन्द की अलुभूति-्यामूहिक कछ्चा 
... शिक्षण में शिक्षक को उत्साह, स्फूर्ति एवं आनन्द की अनुभूति होती है। वह 
. भ्रधिक क्रियाशील हो उठता है, तत्परता और लगन से पाठ तैयार करता है 
... और बझनेक छात्रों द्वारा उठाए गए प्रश्नों एवं समस्याशत्रों के समाधान के लिएः हक 
तैयार होकर कच्चा में श्राता है | वह विधषय-वस्तु पर अ्रधिकाधिक अधिकार प्राप्त 





.. कछ्या को अधिक से अ्रधिक प्रभावित करने के लिए अन्य शैक्षणिक साधनों का. 
..._ सहारा लेता है द का 
६-- शिक्षण की सल्याकत--सामूहिक शिक्षण से बालकों का सार्पे। पट 
.. भूल्यॉकन सम्भव हो जाता है| बालक स्वतः कक्षा में अपनी स्थिति समझ जाता. 
. है कि कितने बालक उससे आगे हैं | इससे आगे बढ़ने की प्रेरणा प्राप् होती दे और 
कमजोर रियों को दर करते हैं । पूरी कक्षा का भी मूल्यांकन श्रासान रहता है कि... 
.. कितने छात्र उत्तीर्ण हैं। शिक्षक को अपने शिक्षण का परिणाम शात होताहैे 
. जिससे वह अपनी प्रणाली में आवश्यक सुधार एवं परिवर्तन करता रहता है 


....॑. उपयुक्त गुणों के कारण ही सामूहिक शिक्षा-व्यवस्था प्रचलित है।अधुनक 
... शिक्षा मनोविज्ञान के बिरोध के बावजूद भी हम सामूहिक शिक्षा को हटा नहीं पा. 
.. रेहे हैं। किन्दु इसका यह तात्पर्य नहीं कि सामूहिक शिक्षा के दोषों के प्रतिहम 
.... अपनी आँखें बन्द कर लें । हमें उन दोपों को समभाकर उनके उचित निवारण ० 
२ ... का प्रयत्त करना चाहिए | जा 
. सामूहिक शिक्षा के अबगुण 5 हा 
... सामूहिक शिक्षा के अबगुण संक्षेप में निम्नलिखित हैं :-_- रा... 
. “बाल केन्द्रित शिक्षा का अभाव-आ्राधुनिक शिक्षा मनोविशन न 
बात पर बल देता है कि शिक्षा बाल केन्द्रित होनी चाहिए और मुख्य ध्यान ा 
_ पर रहना चाहिए कि बालक कितना सीख रहा है किन्तु सामूहिक कक. 











करता है, अच्छी से श्रच्छी भाषा में व्यक्त करने का प्रयत्न करता है और 





( ३२११ ) हु 


शिक्षण में बालक शिक्षा का केन्द्र या आधार नहीं हो पाता | पाख्य विषय का 
महत्त्व ही सवोपरि रहता है। अध्यापक निर्धारित पाख्य विषय को समाप्त करने 
पर जोर देते हैं चाहे बालक ग्रहण करें या न करें | 


 २--ैयक्तिक विभिन्नता की उपेक्ता--कन्षा के समस्त छात्रों की शारी- 
रिक्र एवं मानसिक क्षमता समान नहीं होती और न उनके सीखने तथा विकास 
को गति ही समान होती है | विद्यार्थियों की रुचि, प्रवृत्ति एवं योग्यता में मिन्नता 
पाई जाती है पर सामूहिक शिक्षा में इन विभिन्‍तताश्रों की उपेक्षा कर दी जाती _ 


है श्रौर सभी" बालकों को एक समान मानकर पाठ पढ़ा दिया जाता है और 


. मान लिया जाता है कि सभी ने समझ लिया है | यह मनोवैज्ञानिक दाष्ट से 
सर्वथा दोष पूर्ण है | द 


३--कक्ना में कुछु बालक तीजत्र बुद्धि के होते हैं, कुछ मन्द बुद्धि के 
सामूहिक शिक्षण में तीत्र बुद्धि के बालक का तो समय नष्ट होता है और मन्‍्द 
. बुद्धि के बालक बिना समझे ही रह जाते हैं | बौद्धिक विकास एवं प्रगति का सही 
मापन नहीं हो पाता । तेज बालक भी श्रौसत विद्यार्थियों के साथ साल भर उसी 
कत्ना में पड़ा रह जाता है जबकि उसे ऊँची कच्चा में होना चाहिए था। इससे 
.. उसमें शिथिलता आा जाती है और श्रनुशासनहीनता भी | 


४--मन्द बुद्धि के बालकों का सामूहिक कन्षा में श्ौर मी नुकसान हू ता 
. है। अध्यापक सामान्य था औसत विद्यार्थियों को दृष्दि में रखकर श्रागे बढ़ता 
जाता है पर मन्द बुद्धि वाले अथवा पिछड़े बालक उस गत से प्रगति नहीं क 


। पाते | इससे वे श्रौर भी पिछड़ते जाते हैं और श्रध्ययन से वे डदासीन हो जाते 


.. प्रवृत्ति वैदा हो जाती है । कट । 
पा ५--सामूहिक शिक्षण व्यवस्था से जनशिज्ञा प्रसार के साथ-साथ कच्चा में... 





... छात्रों की संख्या भी बढ़ती जा रही है इससे शिक्षक के लिए छात्रों के प्रति व्यक्ति]... 
.. गत रूप से ध्यान देना कठिन हो गया है। विद्यार्थियों की व्यक्तिगत कठिनाइयाँ 


. और समस्याएं ज्यों को त्थों बनी रह जाती हैं| अध्यापक के पास इतना अब- । 
.. काश नहीं रहता कि वह प्रत्येक की कठिनाइयों का निराकरण करे | उत्साही 
. शिक्षक भी विवश होकर दिनचर्या का निर्वाह मात्र करने लगते हैं श्रौर बालक 
. भी अपनी समस्याएँ या कठिनाइयाँ रखना छोड़ देते हैं। इससे बालकों की... 


. पुरोगामिता नष्ठ हो जाती है श्रौर शिक्षण एक बोक बन जाता है । ० 
इस दोष के कारण कछ्ना में अनुशासन की समस्या भी पैदा हो जाती हा 



























( है१२.) 


हे लगते हैं 
क्‍ ६--सामूहिक शिक्षण में बालक निष्क्रिय हो जाते हैं | पाठ सम्बन्धी शञान 


..._ को एक समान शिक्षा देने के लिए प्रायः व्याख्यान पद्धति का श्रतुसरण करते 





हीं रहता 


... जिन छात्रों की रुचि उस प्रकरण में नहीं रहती वे पाठ के प्रति ध्यान नहीं दे पाते 
. तथा कन्षा शिक्षण की सुचारता नष्ठ द्वो जाती है | 


- लग जाना पड़ता है | इतसे जो बालक पहले विषय में दत्तचित्त थे और उन 


5 बैक जाता हे दुसरे विधय में वे ध्यान केखद्धित नहीं कर पाते ओर इस कारण 
. नए ब्रिपय के ज्ञान को उपलब्धि भी कम होती है 2० दम 


| पूरी नहीं होती 









के निब्किय भोता या दर्शक बने रहते हैं 





. है। जो बालक पाठ नहीं समभते वे उच्छुड्लडल एवं स्वच्छन्द व्यवहार करने _ 


के लिए शिक्षक पर ही वे पूर्णतः निर्भर रहने लगते हैं क्योंकि शिक्षक पूरी कन्षा 


इससे बालकों को स्वयं प्रयत्न, स्वाध्याय एवं क्रियाशीलता के डचित स्फुण 
_... तथा विकास का श्रवसर नहीं मिलता । स्वाध्याय, स्वयं प्रयत्न, स्वयं अनुसन्धान... 
.. आज के शिक्षण के मूलभूत तत्त्व हैं जिनके ऊपर सामृहिक शिक्षा में कीई ध्यान ही _ 


.... ७--सामूहिक शिक्षा में शिक्षक यह मानकर चलता है कि प्रत्येक पाठ या 
प्रकरण में सभी शिक्षार्थी समान रुचि ले रहे है पर बस्तुतः ऐसा होता नहीं और 


.... “सामूहिक शिक्षण में समय सारिणी ( टाहमठेबुल ) का पालन आव- दे 
. श्यक हो जाता है पर इससे छात्रों के अश्रध्यवत में एवं सीखने में बाधा पड़ती है।.. 
घंटा समात्र होते हो सभी बालकों को उत विपय को छोड़कर दूसरे विषय में... 


.. सीखने में शरानन्द आरा रहा था, वे भी बाध्य हो जाते हैं क्रि दूसरा विषय प्रारम्भ 
.. कर दें | उन्हें जबरदस्ती अपना ध्यान भंग करना पढ़ता है| इससे उनकी प्रगति. 


... ६--सामृहिक शिक्षण में यदि कोई छात्र किसी दिन अनुपस्थित हो गया हा 
सदा के लिए उस दिन के शिक्षण से बंचित हो जाना पड़ता है और 





| 


| 
। 
। 








हर समय अग्रगएय बने रहते है श्रीर पाठ विकास में योग देते रा 





( शर१३१ ) 


१२- सामहिक शिक्षण में शिक्षक प्रत्येक बालक से व्यक्तिगत सम्पर्क 
_नहों स्थापित कर पाता और इस कारण सभी को प्रमावित भी नहीं कर सकता |. 
परस्पर सम्पक के अभाव में कक्षा सम्बन्धी पाठ-विकास एवं अनुशासन सम्बन्धी 
अन्य समस्याएं भी उठती रहती हैं।र्रररः हा 
क्‍ १३--सामुहिक शिक्षण में ज्ञानाजन एवं योग्यता प्राप्ति का मापन सदा 
आपेक्षिक रहता है। कोई स्वतन्त्र मापन सम्मव नहीं है । पा 

इन दोषों के अतिरिक्त सामृहिक शिक्षण के कारण कक्षा संगठन एबं 
व्यवस्था सम्बन्धी कठिनाइयाँ भी रहती हैं जैसे उपस्थिति, शुल्क प्राप्ति, समय- 
समय पर सूचनाश्रों से अवगत करना, समय सारिणी, अनुशासन, प्रतिभाशाली 
विद्यार्थियों एवं पिछुड़े विद्यार्थियों के सम्यक विकास की व्यवस्था आ्रादि द 
सामूहिक शिक्षण के गुण-श्रवगुण पर विचार करने के बाद हमें वैयक्तिक 
शद्गुण के तात्पर्य एवं गुण-अवशगुश पर भी विचार कर लेना चाहिए | 
बैयक्तिक शिक्षण का तात्पथ हि 
... इधर मनोवैज्ञानिक विशेषतः वैयक्तिक विभिन्‍नता सम्बन्धी अनुसन्वानों 
के कारण वेयक्तिक शिक्षण पर विशेष बल दिया जा रहा है क्योंकि यह सर्ब- 
मान्य तथ्य है कि प्रत्येक बालक की निजी विशिष्टताएँ होती हैं शोर उनको 
उचित पथ-प्रदर्शन द्वारा सूजनातमक दिशा में विकसित होने का अवसर अवश्य 
मिलना चाहिए | हम देख चुके हैं कि सामृहिक शिक्षण में यह सम्मव नहीं है। 
न वैयक्तिक शिक्षण अनिवाय सां हो गया है। अब यह कथन सही और 
उचित नहीं माना जाता कि वैयक्तिक शिक्षा से जनतांतिक भावना के ग्रसार में 


चर 


बावा होगी और बालकों में सामाजिक कुशलंता नहीं आरा पाएगी | वैयवक्तिक 
गुणों का पूर्ण विकास जनतांबिकता के विरुद्ध नहीं बल्कि सहायक है | व्यक्तिगत... 
स्वतन्त्रता, वैयक्तिक श्रधिकार एवं कर्तव्य की चेतना ही जनतन्त्र का मूलमन्त्र. 
है| प्रसिद्ध शिक्षा विचारक नन महोदव का कथन है कि प्त्येक्त काये या वस्तु । 
का आधार व्यक्ति ही है और शिक्षा में वे सभी परिस्थितियाँ सुलभ होनी चाहिए... 
: जिममें व्यक्तित्व का पूर्ण विकास हो सके ।' श्रत: बालक के वेयक्तिक विकास 
के लिए विद्यालय में सभी श्रावश्यक सुविधाएँ प्रा होनी चाहिए । इस दृष्टि | रो । 
से पाठ्यक्रम का निर्माण होना चाहिए और इसी दृष्टि से कक्षा की इकाई में मी... 
_ परिवतन होना चाहिए । हा 





उदास असल मकममपमसाने शक ४० पाप सनासकत कसरत तक पसकम भजन कक लय घर र० करत सो ++ ७ ल_कन ता वा मेत)मभतकट २ तप _नकतकन क_ व नेम ज कक... 
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.. अग॒ति कर सके |” 


..  मकार के बालकों को पथक-प्रथक अपनी ज्ञमता 

... करने का अ्रवसर मिलेगा शरौ वेशिष्ट योग्यताएँ 

... इसी दृष्टि से वैयक्तिक शि दे 

.._ शिक्षण की उपयोगिता सत्तेप में निम्नांकित है 
.._ वैयक्तिक शिक्षण के गुण 


... अकाशन का श्रवसर मिलता है। 


... अबसर भी मिलता है शिक्ष 

.. उसे बांछित दिशा में अग्रसर 

.. मन्दजुद्धि दोनों प्रकार के वा 
. से ही आगे बढ़ते हैं 


... योग्यता, रुचि, अ्रवधान पर ध्यान देने क 
.. बालक का स्वाभाविक विकास सम्मव हो 
.. श्तिरोध या संघर्ष उत्पस्त होने का भथ 


( हैश्४ ) 


.._वियक्तिक शिक्षण का तात्पव है बालक को सीखने के 
. किए जायें कि वह बिना समह की पहायता लिए शिक्षा के क्षेत्र में आगे बढ सके 


वह शिक्षक की भी कम से कम सहायता ले और सामूहिक विचार-विमश, . 
कक्षा शिक्षण, पठन एवं प्रश्नोत्तर की जगह केवल व्यक्तिगत अध्ययन द्वारा वह... 


ऐसे अनुभव प्रदान. 


इस व्यवस्था द्वारा प्रतिभाशाली घामान्य एवं मन्द बुद्धि वाले सभी 





(१) बैयक्तिक शिक्षण में बालक ही शिक्षा का केन्द्र श्र 


शिक्षक बालक के अनुसार ही अपनी शिक्षण प्रणाली नियोजित करता है 

पाख्यक्रम एवं शिक्षण योजना बालक के सीखने एवं प्रगति के आधार पर 
निर्धारित होती है | 

(२) वैयक्तिक शि 

मिलता है और वह उस 

शिक्षण प्रदान करता है 


थवा आधार होता 


जेण में शिक्षक को बालक के अध्ययन का पर्याप्त अवसर 
की कठिनाइयों एवं समस्याओ्रों को पमभकर तदनुकूल _ 


(३) बालक को स्वयं मैयत्न करने, विकास करने और स्वतन्त्र भाव- 


उसे श्रपनी बुद्धि एवं क्षमता के अनुसार कार्य करने तथा अग्रसर होने का 

ऊे बालक की स्वतन्त्रता में हस्तक्षेप किए बिना ही द 
करने का प्रयत्न करता है। प्रतिभाशाली अथवा 

लकों का हित इसमें रहता है क्योंकि वे श्र पनी मां 










(४) बालक की व्यक्तिगत विशेषताश्रों--मा 





नसिक एवं शारीरिक क्षमता, 
/ अवश्तर शिक्षक को मिलता है | इससे... 
ता है और किसी भी प्रकार के मानसिक हा 
नहीं रहता क्‍ | 
. (४) बालक स्वयं अपनी शिक्षा सम्बन्धी योजना में भाग ले सकता हे और | 
| कठिनाइयों एवं समस्याओं को जय छुलभाने की प्रेरणा मिलती है।.. 


































स्वाध्याय की आदत पड़ती है। कार्य करने में आ्रात्मविश्वास, आत्मनिर्भरता . 
और आत्मसम्मान का भाव पैदा होता है।. कक 
(६) शिक्षक को बालक से घनिष्ठ सम्पर्क स्थापित करने और अपने 
व्यक्तिगत प्रभावों द्वारा बालक को उचित एवं अनुकूल दिशा में विकसित करने 
का अवसर मिलता है। वह बालक की रुचि, ग्रहण-शक्ति एवं प्रगति से सदा 
परिचित रहता है और उसी के आधार पर भावी शिक्षण योजना बनाते 
चलता है। पक द की 77 0 
(७) वैयक्तिक शिक्षण में समय सारिणी का कोई बन्धन नहीं रहता और 
बालक की रुँचि एवं अ्रवधान के अनुसार बालक पाठ्य विपयों का अध्ययन 
आवश्यक समय तक कर सकता है क्‍ 


(८) वेयक्तिक शिक्षण में बालक की प्रगति का स्व॒तन्त्र मापन ओर विषय- 
निष्ठ परीक्षण भी सम्मव रहता है क्योंकि उसकी प्रगति दूसरे बालक की प्रगति 
की तुलना में नहीं मापी जाती । 


वैयक्तिक शिक्षा के दोष 
व्यावहारिक दृष्टि से वेयक्तिक शिक्षा सम्भव नहीं जान पड़ती क्योंकि 
प्रत्येक बालक के लिए इतनी अधिक संख्या में योग्य, दक्ष श्रीर कुशल अध्यापकों 
का मिलना असम्भव सा है यह युग न-शिक्षा का युग है । शिक्षा का युग है । 
शिक्षा प्रात करने वाले छात्रों की संख्या करोड़ों में है। श्रत: यह सोचना ही 
अच्यावह्ारिक है। 5 7 मम मल 
... २--चैयक्तिक शिक्षा अत्यधिक व्ययसाध्य है| प्रश्येक बालक के लिए, 
शिक्षक और शिक्षुण-सामग्री की व्यवस्था सम्भव नहीं | भारत जैसे निर्धन देश 














पाता । उसमें श्रात्मकेन्द्रित प्रवृत्तियों एवं वैयक्तिक स्वार्थ की प्रमुखता रहती हा 
में अहंकार की भावना भी पैदा हो जाती है मा, रा 
४--सा मु हिक प्रतिस्पर्डा का अभाव रहता है जिससे कास संलब्नता एव 

प्रगति के लिए प्रोत्साहन नहीं मिलता । 7. / 7 
५-- वैयक्तिक शिक्षा में एकाकी बालक को अपना कार्य बोमिल है 

तीत होने लगता है क्योंकि उसके अच्छे कार्य की प्रशंसा करने वाला कोई 
साथी नहीं रहता | यदि उसका कार्य ठीक नहीं हआ्मा तो शिक्षक ही उसे उधार 
देता है, स्वयं संशोधन करने का अ्रवसर नहीं मिलता | परघर बिर्यएवमरा, 



































हे 32006 40002 26000 











...._- वैबाद और एक दूसरे के कार्य को देखकर नवीन पऋ-बूक पैदा होने का अवसर 
रा. . वैयक्तिक शिक्षण में सम्भव ही नहीं है हा 0 





.._ सामूहिक एवं वैयक्तिक शिक्षण के गुण-दोष विवेचन के बाद सहज ही 
... निष्कर्ष निकल आता है कि हमें ऐसी प्रणाली अपनानी चाहिए. जिनमें दोनों ही 
.. सामृहिक एवं वैयक्तिक शिक्षण के गुर्णो का समावेश हो सके । आज के शिक्षा 
.. विचारकों ने इसलिए ऐसी व्यवस्था का समथन किया है जिसमें बालकों को संमह 
में कार्य करने का भी अवसर मिल जाय और उन की व्यक्तिगत विशिष्दताओं का... 
विकास भी होता चले, साथ ही उन्हें अपनी क्षमता एवं गति के अनुसार झ्राोगे... 
न का अवसर मिले | इस प्रकार की शिक्षण योजनाएँ प्रवतित की गई हैं. 
जिनमें बालक टोलियों में कार्य करते ६ 4 ये टोलियाँ भी कार्य के अनुसार छोटी- 
. बड़ी हो सकती हैं। शिक्षक निरीक्षण एवं प्रथम प थ-प्रदर्श करता रहता है 
.. है टॉलियों को कार्य पूरा करने के लिए प्रेरित एवं प्रोत्साहित करता रहता है... 5० 
. और बालकों के व्यक्तिगत कार्यों का ध्यान रखता है। इस प्रकार की योजनाएँ... 
दम इाह्टन-प्रणाली, मारिसन-प्रणाली, एवं विनेट-प्रणाली में देख सकते हैँ | 
.. आज को अन्य उन्नत प्रणालियों में भी इस प्रकार की व्यवस्था एवं सुविधा 
.. दान की ज्ञाती है जिससे बालकों का वैयक्तिक विकास हो रुके और उनकी 
.. सामृहिक भावना के विकास में बाधा भी ने पड़े | प्रोजेक्ट-प्रणाली, खेल द्वारा 
शिन्ना, हा रिश्टिक विधि, प्रश्नोत्तर एवं सामहिक विचार-हि भर्श या विवाद गोष्टी 















































७) 


.. आदि में बालक के वैयक्तिक शिक्षण की पर्यात सुविधाएँ प्राप्त होती हैं 








>अहु 








... वैयक्तिक शिक्षण की सफलता के लिये निम्नांकित बातों का ध्यान अवश्य 
बना चाहिये: एे हज 





.. ई--स्पष्ट एवं सुनिश्चित उ रय निर्धारित करना |. 
.  २--कार्यों की स्पष्ट एव सावधानीपूवक रूपरेखा तैयार करना जा 
न्‍ शोधन का अवसर हो [. 5 5 





२- ऐसे श्रभ्यासों का आयोजन जिनमें स्वयं स॑ 
४“ शिक्षार्थियों के कार्यों का सही मल्यांकन | का 
तय का सदुपयोग और उचित मूल्यांकन |. 











हि 


मूहिक शिक्षण में समन्वय और दोनों की विशेषताओं 
ने की इष्ठ से शिक्षाविदों द्वारा प्रस्तुत कुछ घछुकाव 













दे हु ह | 5 | 


. कि सामूहिक शिक्षा रखी जाय, पर वेयक्तिक ध्यान देने के लिए. क्षा की संख्या 


. १५-२० से अधिक न हो जिससे शिक्षक प्रत्येक बालक से भली भाँति सम्पर्क... 
. स्थापित कर सके, उनकी कठिनाइयों एवं समस्याओं से परिचित हो सके और 


आवश्यक पथ-प्रद्शन कर सके 


२--मैंकमेन की योजना--कह्षा को दो-दो छात्रों की टोली में विभक्‍्त- 


. फरनता--वैयक्तिक तथा सामूहिक दोनों शिक्षण का लाभ उठाने के लए मैकमैन ः 
. महांदय ने यद प्रणाली प्रतिपादित की है कि कत्षा के बालकों को दो-दो की 2 
. जोड़ी में विभक्त कर दिया जाय | पीरियड भी दो भागों में बाँटा जाय, श्राप 


भाग से शिक्षण-कार्य हो, शेष श्राघे में बालक स्वयं पढ़े और स्वृतस्त्र रूप से कारये 


तसे सहयोग भावना का विकास होगा और शिक्षक बालकों के कार्यों का 


. निरीक्षण भी कर संकेगा | इस प्रणाली में दोष यह है कि दो टोली में जो तेज . | 
विद्यार्थी होगा, वही प्रश्नों या समस्यान्रों को हल कर देगा श्रौर मन्दब॒ुद्धि का 


 जीजक उसका श्रनुगामी मात्र रह जायगा। शिक्षक स्वयं भी इतने शभ्रधिक दलों 


का काम देखने में अ्रसमर्थ हो जायगा | 


३--कक्षा को ३ दत्नों में विभक्त करके शिक्षा देना--कुछ विद्वानों क्‍ 


. का सुझाव है कि पूरी कच्चा को ३ दलों में विभक्त कर दिया जाय और उनमें... । 
परस्पर मिल-जुलकर काम करने की भावना उत्पन्न की बाय । ये तीन दल-- 
(१) प्रखर बुद्धि (२) सामान्य बुद्धि और (३) मन्द बुद्धि वालों के होंगे। नई 


. बात तो पूरी कच्चा के सम्बुख्ध बताई जाय और फिर वे ३ दलों में बंटकर अलग- 

. अलग उसका प्रयोग और अभ्यास करें | अध्यापक निरीक्षण करता रहेगा कार्य- 
. समाप्ति के बाद पूरी कक्षा फिर एक साथ होगी । अध्यापक यह भी देखेगा कि दि. 
..मन्द बुद्धि वाले बालकों की टोली में कोई छात्र श्रधिक योग्य है तो उसे सामान्य । 
. बुद्धि वाले छात्रों की टोली में कर लेगा | इस प्रकार कार्व-च्मता एवं श्र्जित 
.. योग्यता के श्राधार पर बालक की प्रगति होती चलेगी | इससे मन्द बुद्धि के छात्रों 
.. में भी स्वस्थ प्रतिस्पद्धां की भावना जगती है और वे आगे बढ़ने के लिए परिश्रम 
. करते हैं। प्रश्न-पत्र पूरी कद्धा को दृष्टि में रखकर तैयार किया जाता है।१० 
. प्रतिशत प्रश्न सभी के लिए, २५ प्रतिशत प्रश्न तीत्र बुद्धि बालों की दृष्टि से. 
. श्रीर २५ प्रतिशत मन्द बुद्धि वालों की दृष्टि से होते हैं। कार्य देखे प्मय भी ._ 
.. तीनों टोलियों के बौद्धिक स्तर को ध्यान में रखते हैं; जैसे पन्‍्द बुद्धि वालों को... 
.. . ४ सरल श्रीर १ कठिन प्रश्न, सामान्य के लिए ३ सरल और २ कठिन तथा सा 
. प्रखर बुद्धि वालों को अधिकतर कठिन और कम सरल प्रश्न देते हैं हे 












इस प्रणाली में बालक की वैयक्तिक विशेषता का भी ध्यान रहता है और 

बालक को समूह में कार्य करने से सामृहिक शिक्षा का भी लाभ मिलता है | 
क्‍ . ४--निरीक्षित स्वाध्याय विधि--वेयक्तिक तथा सामूहिक शिक्षा के 
वय की दृष्टि से अमेरिकन शिक्षा शास्त्री हाल क्वेष्ट महोदय ने एक छुकाव 
प्रस्तुत किया है जिसे निरीज्षित स्वाध्याय विधि कहा जाता है | उनके अनुसार 


प्रत्येक घंटा ६० या ६० मिनट का रखना चाहिए और उसे ३ भागों में विभक्त 
करके निम्नांकित रूप से शिक्षण कार्य होना चाहिए--- 


ऊ पीरियड बालक के पूर्व ज्ञान की जाँच, पिछले पाठ की पुनराबत्ति तथ| 
अगले पाठ की प्रस्तावना आदि | 


















८ पीरियड बालकों की व्यक्तिगत योग्यता के श्रनुसार कुछु समस्याएँ 
ओर आवश्यक निर्देश के लिए। 


झे पीरियड बालकों को व्यक्तिगत रूप से कार्य करने और स्वाध्याय 
के लिए | द हर 


इस प्रकार घंटे के पहले दो भागों में तो बालक एक साथ रहते और 


पढ़ते हैं तथा तीसरे भाग में व्यक्तिगत कार्य करते हैं और उनका स्व॒तस्त्र रूप से 
स्वयं कार्य करने एवं विकास का अवसर मिलता है । 


अध्यापक जा काय एवं समस्याएं छात्रों के सम्मुख प्रस्तुत करता 
भी तीन प्रकार का होता है--(१) पठन सम्बन्धी, (२) श्रयोगात्मक 


(३) व्याख्यात्मक एवं बौद्धिक कार्य | 


...._ इस प्रकार हम देखते हैं कि इस प्रणाली में वैयक्तिक तथा सामूहिक दोनों 
प्रकार की शिक्षा के लाभ मिल जाते हैं।... जा 
... #“मेसन पद्धति--वैयक्तिक तथा सामूहिक शिक्षण के समन्वय की 
_ ईष्टि से मिस मेंसन ने भी एक विधि बताई है। इसके अनुसार बालकों को 

.. खतन्त्र अध्ययन का अवसर दिया जाता है | एक बार विषय पढ़ा देने के बाद 
.. बालकों को मौखिक और लिखित अभिव्यक्ति का अरव॒प्तर देते हैं. जिससे उन्हें 
.. अपनी योग्यता एवं शक्ति के प्रयोग का अवसर मिल जाता है|... ः 
हे .._ इस प्रकार के समन्वय की दृष्टि से मैरी पद्धति 
पद्धति आदि भी उल्लेखरन 










* कप 



































.ह. है ) 


. आलकों को अपनी योग्यता एवं सामर्थ्य को परखने, प्रयोग में लाने, और स्वतस्त्र... 
अभिव्यक्ति का अवसर मिले ओर साथ ही सामूहिक गुणों की भी श्रभिवृद्धि हो 
अतिरिक्त एवं सह पाठ्यक्रम कार्यों से इस दिशा में विशेष सहायता मिलती ह»ै 


खेल-कूद, नाटक, वाद-विवाद, सामुदायिक कार्य शोर विविध सांस्कृतिक समारोह 


आदि के समावेश से ये गुण विकसित होते है | 


कार्य एवं उद्योग द्वारा शिक्षा प्रदान करने से बालक के वेयक्तिक एवं 
सामूहिक विकास का अवसर अपने श्राप सुलम हो जाता है | 


8, पारांश 


.. आधुनिक मनोविज्ञान ने सिद्ध कर दिया है कि मानसिक योग्यता, छ्षमता, 


रुचि में प्रत्येक व्यक्ति दूसरे से मिन्‍न हैं | प्रत्येक व्यक्ति में कुछ अपनी विशिष्टताएँ क्‍ 
होती हैं। श्रतः वैयक्तिक शिक्षण पर अ्रव विशेष जोर दिया जा रहा है। 


शिक्षा के दो प्रमुख उद्देश्यों के विवाद के फारण भी सामूहिक एवं बेय- ; 


. क्तिक शिक्षण का विवाद है | जो लोग सामाजिक गुणों की वृद्धि को प्रमुख मानते... 


: हैं वे सामूहिक शिक्षण के पक्तपाती हैं पर जो वैयक्तिक विशेषताश्रों के उत्कर्ष 


पर बल देते हैं वे वेबक्तिक शिक्षण के समथंक हैं। पर दोनों में ही कुछ गुण... 


: दोष हैं 


सामूहिक शिक्षण के गुश--त्राथिक उपयोगिता, समय एवं अमक्की..... 


बचत, रागात्मक पाठों में विशेष लाभ, सामाजिक गुणों की बुद्धि, स्पर्शा, लगे रा 
. संशोधन, मन्दबुद्धि के छात्रों के लिए उपयोगी, शिक्षण का मूल्यांकन, शिक्षक के 


. लिए स्फूति एवं आ्रमन्दप्रद | 


सामूहिक शिक्षण के अधवगुण--बालकेन्द्रित शिक्षा का अभाव, वैयक्तिक 


. बिभिन्‍नता की उपेक्षा, मन्दबुद्धि एवं प्रतिभाशाली दोनों की छत, छात्रों में . 





पलायन की प्रदलि, छात्रों में निष्कियता, कक्षा में अनुशासन की समस्या, समये 


: में बाधा, छात्रों से शिक्षक के सम्पक का अभाव । पा 


ब्रैयकिक शिक्षण के गुण--बालकेन्द्रित शिक्षा, स्वयं शिक्षा तथा... 
: स्वाध्याय का अवसर, स्वतस्त्र भाव-प्रकाशन, आत्म-्प्रयत्त, प्रत्येक बालक से 
. शिक्षक का सम्यक, वेयक्तिक कठिनाइयों एवं समस्याश्रों का समाधान, प्रगति 






..... वैयक्तिक शिक्षण के दोष--अश्रत्यधिक व्ययसाध्य, शिक्षकों एवं शिक्षण... 
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.. सामग्री का अमाव, समय एवं श्रम को अपव्यय, सामाजिक गुणों का हास, _ क्‍ 
. अहंकार एवं स्वार्थ की प्रचुत्ति, अध्ययन एक भार सा प्रतीत होना । द 


... चैयक्तिक एवं सामूहिक शिक्षण का समस्वय--कक्चा की संख्या करे क्‍ 


... हो, ठोलियों में विभाजित कर विविध कार्य एवं अयोग कराये जायूँ, मन्द, पखर 
जब सामान्य छात्रों की ली बनाई हा शिक्षक का बालकों सेक्यकिग 
._ सम्पर्क रहे, प्रत्येक बालक के कार्य एवं प्रगति की जाँच होती रहे | इस दृष्टिसे.. 
.. श्रनेक प्रणालियों का विकास किया गया है जैसे मैकमैन की योजना) कच्या को रे... 
.... दलों प्रखर, सामान्य एज मन्द बुद्धि वाले दलों में विभाजित कर शिक्षा देना; 
... प्ेसन पद्धति और निरीक्षित स्वाध्याय विधि । श्राश्ुनिक शिव प्रणाली जैन... 
.. प्रोजेक्ट, खेल दाश शिक्षा) हर्ट प्रश्वोत्तर, हारिस्टिक, सामूहिक विचा | ः 
ः विमर्श श्रादि प्न॑ भी बालकों के सामूहिक्र एव वैयक्तिक शिक्षण का उचित समन्वव॒_ 
मंतता हे। | कु क्‍ 


.. प्रश्न क्‍ आम क 
१--सामूहिंक शिक्षण ज क्‍या प्रमुख दोष हैं ! इन दोषों के रहते हुए भी 
उसके प्रचलित बने रहने के क्या कार हूँ. |. 


_२--बैयक्तिक शिक्षण के गुण दोषों को विवेचना कीजिये । 
.. ३--सामूहिक एवं वैयक्तिक शिक्षण के समस्य का आधुनिक शिक्षण 
विधियों में क्या प्रयध्न किया गया है ! सोदाहरण लिखिये।.... 
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अध्याय ११ 
किण्डरगारण्न प्रणाली 


..._[ फ्रोबेलु का जीवन-परिचय शैक्षणिक प्रयोग एवं अनुभव, दाशेनिक 
सिद्धान्त एवं प्रयोग, शिक्षा के उद्देश्य, किंडर गा्टेन शिक्षण विधि, शिक्षण 


सामग्री, गुण-दोष] 
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पयु क्त कथन से शिशु-शिक्षा का महत्त्व समझा जा सकता है, किन्तु 
शिशु-शिक्षण की कोई सुव्यवस्थित योजना १६वीं शताब्दी के पू प्रस्तुत नहीं 
हो सकी थी । इस बात का प्रथम श्रेय फ्रेडरिक विलृहम आगस्त फ्रोबेल को है 
जिसने छोटे बच्चों (२ वर्ष से ६ वर्ष तक) के बच्चों के लिए, किंडर गार्टेन प्रणाली 
का प्रवर्तन किया | फ्रोबेल का जन्म १७८२ ई० में जमेनी के ओबर वेसवाकरँ 
नामक गाँव में हआ था । बाल्यावस्था में ही माँ की मृत्यु हो गई थी । पिता ने 
दूसरा विवाह कर लिया पर विमाता फ्रोबेल को सदा ही मू्ख एवं उद्दए्ड कहकर 
उसकी उपेक्षा करती रहती थी। पिता पादरी थे और अपने में इतने व्यस्त थे 
कि उन्होंने फ्रोबेल की प्रारम्मिक शिक्षा-दीक्षा की कोई व्यवस्था न की । स्कूल में 
वह बुद्ध माना जाता था। अतः घर की उपेक्षा, स्कूल के अपमान और पिता के 
संकीर्ण धामिक दृष्टिकोण से संत्रस्त बालक फ्रोबेल जीवन के प्रति विद्रोही बन 
गया एवं अवज्ञाकारी, झूठा, हठी और निष्कर्मश्य हो गया | आज की मनोवेज्ञा- 
निक शब्दावली में वह एक “समस्या बालक?” था| इस निराशपू्ण जीवन का 
परिणाम यह भी हुआ कि वह दिन-रात जंगलों में घूमने लगा। प्रकृति से 
प्रेम पैदा हो गया और प्रकृति के प्रति उसके मन में एक विचित्र रहस्यात्मक 
भावना जाय उठी । वह अनुभव करने लगा कि प्रकृति के समस्त पदार्थ एक 
दूसरे से सम्बद्ध हैं और उन सबमें एक व्यापक अभिन्‍नता एवं अखण्डता विद्यमान _ 
हैं। यह प्रवृत्ति आगे चलकर उसके जीवन-दर्शन का आधार बन गई।. 


लीला 
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१० वर्ष की आयु में वह अपने चाचा के साथ स्विदजरलैण्ड गया और 


: वहीँ उसे प्रारम्मिक शिक्षा मिली | वहाँ वह ५ वर्ष रहा। चाचा के यहाँ उसे _ | 


.... पहली बार संदेह की जगह विश्वास, निरमेमता की जगह दया और सहानुभूति . 
तथा बंधन की जगह ख्वतन्त्रता का वातावरण मिला | वहाँ से घर लोठने पर 
..... वह वन रक्षक (फारेस्टर) का कार्य करने लगा पर दो वर्ष से श्रधिक नहीं टिक... 
... सका | यहाँ प्रकृति से उसकी ओर भी आत्मीयता स्थापित हो गई। श्लवष 
.... की आयु में उसने जेना विश्वविद्यालय में नाम लिखाया। यह विश्वविद्यालय _ 
...... इस समय साहित्य, दर्शन एवं विज्ञान का केन्द्र था। यहाँ का वाह्मावरण आदरा- 
..... वादी दर्शन, रोमांटिक आन्दोलन और प्रगतिवादी विज्ञान से ओतन्ओोत था। 
... इसका प्रभाव फ्रोबेल पर पड़ा । उस समय का महाव्‌ दार्शनिक फिशतें' यहाँ 
.. शिक्षक था| उसने आत्मचेतना” को सर्वोपरि महंत दिया और उसे ही सूष्टि 
... की निर्मापक शक्ति बताया। यह श्राव्मचेतना निजी वातावरण की सृष्टि 
.. करती है और अखिल विश्व में यही यथार्थ वस्तु है | फिश्ते के शिष्य और . 
..... सहयोग शेलिंग के दर्शन का भी फ्रोबेल पर गहरा प्रभाव पड़ा | शेल्रिंग आत्म « 
....  खेतना का महत््व तो स्वीकार करता था पर उसे सृष्टि का निर्माता नहीं 
.... +...... मानता था। उसे वह एक शआ्रान्तरिक शक्ति मानता था जो प्रकृति को देखती 
.. है, समभती है और परखती है । यह चेतना ही प्रकृति के तत्तवों में एकता ._ 
...... स्थापित करती है। प्रोषेल का 'नीवन की आन्तरिक एकता? शेलिंग के प्रभाव 


फिश्ते और शेलिंग के दर्शन ने एक कह्पनावादी अथवा रोमांटिक ._ 



















... में भी हुआ | रोमांटिक साहित्यकार गोचर जगत के प्रत्यक्ष सत्य से मुह मोइकर _ 
र झपने एक आदर्श जगत की कल्पना करता था। फलतः उसकी क्ृतियों में यथार्थ... 
..... की अ्भिव्यंजना न होकर उसकी आस्तरिक चेतना की भज्ञक पाई जाती थी। 

द * म (टिक विचारक अ्रथवा कलाकार अपने भीतर ही उल्लेख्य सामग्री दृढ़ता 

 था। जेना विश्वविद्यालय इस रोमांदिक आन्दोलन का केन्द्र था। वत्कालीन 
: राज्य, धर्म एवं सामाजिक व्यवस्था के प्रति असंतोष और पलायनवादी प्रवृत्ति 





विचारधारा का बहुत प्रभाव पड़ा | यथार्थ जगत से विभ्रुख रहना उसका बचपन 
ही स्वभाव बन गया था अतः इस आन्दोलन की पलायनवादी प्रद्ृत्ति उसके 


दाह, . दब 
- उाताणंतएडों ढूहु0, 


आन्दोलन को जन्म दिया जिसका प्रवेश साहित्य, कला, धर्म और शिक्षा के क्षेत्र. 


के कारण यह रोमांटिक आन्दोलन बहुत जोर पकड़ गया था। फ्रोवेल पर इस 
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मनोनुकूल सिद्ध हुई और उसके दर्शन में रहस्यावद का समावेश हो या पीजिले 


. पर तत्कालीन प्रसिद्ध कवि गेठे और शिलर का भी प्रभाव पड़ा | शित्र के. 
नाठकों को देखकर वह बहुत प्रभावित हुआ और आगे चलकर उसने अपनी 
शिक्षण प्रणाली में अभिनय, खेल, कठपुतत्ो आदि को प्रमुख स्थान दिया। - 


... ओबेल जेना विश्वविद्यालय में भी अधिक समय नहीं रह सका और 
शिक्षा अहण करना छोड़कर निराशा एवं खिन्‍नता का जीवन व्यतीत करने लगा । 


बह किसानी, कलकी, जिलद्साजी आदि कार्यों में मटकता रहा | इस खाली समय 


में उसने रोमांटिके उपन्यासों को पढ़ा जिससे जेना विश्वविद्यालय में अंकुरित 
उसकी आदर्शवादी विचारधारा पुनः पहलवित हो डठी। कुछ समय पश्चात्‌ 
वह फ्रैंकफर्ट विश्वविद्यालय में वास्तुकला का अध्ययन करने लगा पर यहाँ मी 
वह प्रसन्‍न न रहा | यहीं उसकी मेंठ महान शिक्षा शास्त्री पेस्टालाजी के शिष्य 
तथा पेस्टालाजियन माडल स्कूल के प्रधानाध्यापक आण्टेन स्यूनर से हुई । 


_अधानाध्यापक के इस कथन ने कि “तुम शिक्षक बनो, वास्तुकला छोड़ो, यह 
तुम्हारा कार्य नहीं है? फ्रोबेल की जीवन धारा बदल दी | फ्रोबेल को यह बात 
कभी सूछी मी न थी 'पर उसे ऐसा प्रतीत हुआ कि उसकी मनोवांछिंत वस्तु 


मिल गई हो । उस माडल स्कूल में वह शक्षुक नियुक्त हो गया | २३ वर्ष की 


आयु में उसे पढ़ाने का अवसर मिला | वह अ्रति प्रसन्‍न हो उठा | इस समय वह 


लिखता है “ऐसी अनुभूति हुई कि मुझे वह चीज हासिल हो गई है जिसके लिए. मैं 


. तरसता था। मुझे अपने जीवन का सत्य मिल गया हो | पढ़ाने का काम अनजाना 
लगा ही नहीं ओर ऐसा लगा कि मैं बहुत दिनों से पढ़ा रहा हैं और इसी के 


लिए पैदा हुआ हूँ | अपने उस अलौकिक आनन्द की अभिव्यक्ति के लिए मेरे पास 


शब्द नहीं है । पढ़ाते समय मैं अपनी वास्तविक सत्ता का अचुभव करता हूँ । पता 
._ नहीं चलता कि समय कितनी जल्दी बीत जाता है। बच्चों के लिए. भेरे ह्न्द्य 


में अगाध ग्रेम है। कक्षा से बाहर आते ही फिर कक्षा में जाने के लिए: मैं तड़पने 


लगता हूँ ।” फ्रोबेल प्रथम दिन से ही एक सफल शिक्षक सिद्ध हुआ | वहाँ वह 
शैक्षणिक अजुभव एवं योग... जा) 
2. पसलर्ट मे सकल रहते हुए फोबेल ने पेस्टालाजी के शिक्षण-सिद्धान्तों . 
का अध्ययन किया तथा अपने रिद्धान्तों एवं विधियों का प्रयोग भी प्रारम्भ 

या। उसने यहीं कागज, लकड़ी) दफ्ती आदि से कुछ शिक्षण सामग्री 

तैयार की और डनके अयोग से यह अलुभव किया कि इन सामग्रियों की. 
. हायता से बालकों की क्रियात्मक एवं रचनात्मक शक्ति के विकास में बहुत. 



































. सहायता मिलती है और उनका शैक्षिक विकास अच्छा होता है | शिक्षण संबंधी _ 

.. और जानकारी हासिल करने के लिए, वह पेस्टालाजी के स्कूल बरदून' गया। 

. वहाँ का शिक्षण देखकर श्रत्यन्त प्रफल्लित हो उठा। वह अपनी शिक्षण योजना 

.. बनाने में लग गया | यहाँ उसे अनुभव हुआ कि शिक्षण में खेल और संगीत का _ 

.. बहुत महत्त्व है तथा बालक की प्रारम्मिक शिक्षा माँ के द्वारा होनी चाहिए। 

.. पर यहाँ भी वह अधिक दिन न रह सका | वह अब तीन छात्रों का स्यूटर 

... बन बैठा | इन छात्रों के शिक्षण में उसने रूसो की प्रकृतिवादी शिक्षा का सिद्धान्त . 

.. अपनाया। ये छात्र बड़ी सादगी से रहते थे। शारीरिक श्रम दरते थे, तरकारी 

. पैदा करते थे और प्रतिदिन नियमित रूप से पढ़ते भी थे | पर यहाँ से भी वह ऊब 

.._ गया । उसे ऐसा अनुभव हुआ कि उसके तथा छात्रों के जीवन में किसी आन्तरिक 

.. एकता की कमी है और उनका कोई मार्ग-दर्शक सिद्धान्त नहीं है । उसने लिखा 

.. है कि “सभी कुछ एकता है, एकता में ही सब का निवास है, एकता से ही सब 

. निसृत है, सब एकता की ओर ही अमिमुख है और एकता में ही सब का लय हो 

जाता है ।” अतः रुसो की प्रकृतिवादी विचारधारा के अनुसार शिक्षा देने का 

उसका प्रयास विफल हुआ । उसने उन विद्याथियों को पढ़ाना छोड़ दिया | अब 

. |... च43ह फिर पेस्टालाजी के स्कूल में पहुँचा | इस बार शिशु शिक्षा में उसकी रुचि _ 
.. |... अधिक हुईं। वह अपना ज्ञान बढ़ाने के लिए गाटिगन विश्वविद्यालय में पढ़ने 
0 लगा और धातु विज्ञान का अध्ययन करने लगा । इसके फलस्वरूप उसने अनुभव _ 
किया कि यृष्टि के समस्त पदार्थों में अ्रन्तमंत एकता है। उसने लिखा है कि. 
.... “पत्यर और स्फटित मेरे लिए ऐसे दर्पण बन गए जिनमें मैं मानव जाति तथा ._ 
....... मानव बिकास एवं इतिहास का प्रत्यज्ञ दशन कर सके |” इस प्रकार एकता के 
........ रहस्य पूण नियम को उसने मूत्त रूप देने का अ्यत्न किया | पर यह अध्ययन भी 
२... झट गया क्योंकि नैपोलियन के विरुद्ध जर्मन सेना में वह भरती हो गया | वह 
...... लिखता है कि कोई भी स्वस्थ सबल व्यक्ति उन बालकों का शिक्षुक कैसे बन _ 
.... सकता है यदि वह उनके देश की रक्षा अपने जीवन बलिदान से नहीं कर 
... सकता | सेना में उसने अनुशासन और सामूहिक जीवन के महत्त्व को समझा . 

.. और आगे चलकर अपनी शिक्षा योजना में इसे उचित स्थान प्रदान किया ।_ 

सेना से वापस आकर वह अपने शैक्षणिक कार्यों में लगा। श्यश६ ई० 
में उसने अपने पाँच भतीजों को विद्यार्थी बनाकर कीलहाऊ” में एक स्कूल खोला 
जिसका नाम सार्वमौम जमेन विद्यालय? रखा । शिक्षण में उसने रूसो के “स्वतंत्र 
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स्वाभाविक विकास? के सिद्धान्त को अपनाया । पेस्टालाजी के सकल की ही 
भाँति सारा वातावरण घरेलू था । प्रकृति निरीक्षण, खेल-कूद, गीत, कहानियाँ, 
रचनात्मक कार्य आदि शिक्षा के प्रमुख अ्रंग ये | पर उसने पेस्टालाजी से कुछ 
भिन्‍नता रखी जैसे १- ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा पर उतना बल नहीं था, २-आन्तरिक 
अनुभवों की एकता पर विशेष बल था और ई-पाज्यक्रम शअ्रधिक सरल और 
लचीला था | हि धर क्‍ 


इन श्रनुभवों के आधार पर उसने “मनुष्य की शिक्षा?” नामक ग्रन्थ 
लिखा और बतायु कि यह सृष्टि क्या है? मानवजीवन का क्‍या अर्थ है, शिक्षा 


के मुख्य उद्देश्य क्या हैं? जीवन और विद्यालय में उन्हें किस प्रकार अपनाया 
जा सकता है आदि । 


नल 


आयिक अभाव से कीलहाऊ का स्कूल मी शीघ्र ही बन्द हो गया | वह 
स्विटजरलैएड जाकर शिक्षण कार्य करने लगा । यहीं बर्गडार्फ के स्कूल में काम क्‍ 
करते समय एक अनाथालय के ६ वर्ष से कम आयुवाले बच्चों से उसका संपक 
स्थापित हुआ | उसके मन में शिक्षा की दृष्टि से दो विचार उत्पन्न हुए 


. (१) शिशुओं के सम्मुख व्यवस्थित रूप से ऐसी शिक्षण सामग्री प्रस्तुत 
करनी चाहिए जो उनकी मानप्तिक योग्यताओं को प्रकाशित कर सके, क्रिया- 
शक्ति को उत्तेजित और अनुप्राणित कर सके एवं आन्तरिक संगठन तथा एकता 
का निर्माण कर सके | इसके लिए! वह अनेक खिलौनों, खेलों, गीतों तथा शैक्षिक 
उपकरणों के निर्माण में लग गया । यही उसके मन में खेलोपहारों” का विचार 
पैदा हुआ जिनके द्वारा उसे बहुत ख्याति मिली । 


(२) शिशु शिक्षा के लिए सुयोग्य एवं प्रतिभाशाली माताओं को 


प्रशिक्षित करना आवश्यक है | इस दृष्टि से उसने मात्‌ खेल-गीतों३ की 
रचना की। 


खेलोपहारों एवं खेल-गीतों के विचार लेकर फ्रोबेल जर्मनी लौट आया 
ओर उसने इसे ७ वर्ष तक के बच्चों के लिए कीलहाऊ के पास ही अत्यंत 
रमणीक स्थान ब्लेकेन वर्ग में एक शिशु विद्यालय खोला । इस समय फ्रोबेल की 
आयु ४३ वध थी पर अदम्य साहस एवं उत्साह से वह शिक्षण कार्य में जुट 
गया | इस विद्यालय का नाम उसने किंडर गार्टेन अर्थात्‌ 'बालोद्यानः रखा। 
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( रशेश६ ) 


से शिक्षक एवं 
इसकी ख्याति शीघ्र ही बहुत दूर-दूर तक फैल गई और बहुत ड़ 

शिक्षा विचारक उसे देखने आने लगे । फ्रोबेल ने किडर गार्टेन शिक्षण सामग्री हे 

.. तैयार की, खेल-गीत लिखे और उन्हें सचित्र मुद्रित कराया | वह सारे जमेनी 


। में अपने शिक्षण सिद्धान्तों एवं प्रयोगों के प्रचार में लगा रहा | जमेनी में अनेक _ 


. किडर गार्टेन स्कूलों की स्थापना भी हुई पर श्८४१ में जमेंन सरकार ने 


... उसके विचारों में क्रान्ति की आशंका करके सारे किंडर गार्टेन स्कूलों हु हा 
.. जब्त कर लिया | इसका उसे बहुत धक्का लगा और शीघ्र ही श्टबर में 





... उसकी मृत्यु हो गई । पर आगे चलकर किडर गार्टेन स्कूलों का बहुत 
. प्रचार हुआ और शिशु शिक्षण प्रणाली की दृष्टि से उसे महत्त्वपूर्ण मान्यता 
प्राप्त हुईं । 

: फ्रोबेल् के दाशैनिक सिद्धांत तथा शिक्षा में उनका प्रयोग... 

फ्रोबेल अध्यात्मवादी दर्शन में विश्वास रखता था। वह आदर्शवादी 

. विचारक था। उसके अध्यात्म दर्शन में रहस्यवाद के भी तत्त्व पाए जाते हैं। 

. जिन दार्शनिक सिद्धान्तों पर उसने अपनी शिक्षण योजना (किडर गान प्रणाली) _ 

का विकास किया, वे निम्नलिखित हैं-.- 

१--एकता का सिद्धान्त? 
२--विकास का सिद्धान्त 
... ऐ--स्वयं क्रिया का सिद्धान्त 
.. ४“-स्वतन्त्र एवं स्वामाविक विकास का रिद्धान्त* 
४सामाजिक संस्थाश्रों द्वारा व्यक्तित्व का विकास सा 
एकता का सिद्धांत--फ्रोबेल का मत था कि समस्त वस्तुओं की एकता 


रा ः ः ईश्वर में हे |? सृष्ठि के समस्त पदार्थों में एक शाश्वत नियम विद्यमान है और 
..... वही शासनकर्त्ता है।यह सर्वशासक्त नियम निश्चित ही किसी सर्व॑व्यापक, हा 
पा ० हर ; स्फूरतिमान, सलीव, चेतन तथा सावभीम अभिन्‍नता या एकता पर अवलंबित _ है 













उसी विराट देवी एकता अथवा 
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( डे२७ ) 


ईश्वर से प्रादुभंत हैं, उसी में उनका मल निवास है और सब उसी केद्वर 
दा जीवित रहते हैं। प्रत्येक पदाथ में देवी स्फुण होता हे वह उसी एकता की 
. चेतन तत्त्वहै। .... 
० वस्तुओं की भिन्‍नता सत्य नहीं है, दँदने पर उनमें संबन्ध अवश्य मिली _ 
. है। इस श्कार प्रकृति तथा मनुष्य एक हैं, सभी वस्तुएँ एक हैं | ये बस्तुएँ वे. 
एकता (ईश्वर) के ही विभिन्‍न रूप हैं। श्रतः एकता में ही विभिन्‍नता है क्रौर 
.. विभिन्‍नता में एकता है |? एकता की प्रकृति तयी है. का 
... ऋ-तात्तिक एकता» अर्थात्‌ मानव एवं प्रकृति एक ही तत्त्व श्रथर्वी 
चेतना से निर्मित हैं | हज 2 हज 
ज--उद्गम को एकता? अर्थात्‌ सभी पदार्थ एक ही खोत (एकता थीं... 
ईश्वर) से उद्ध त हैं |, के 2 
._ ग- लक्ष्य की एकता* अर्थात्‌ सभी पदार्थ एक ही देवी पूर्णता की ओर 
डन्मुख होते हैं । क्‍ हा 
......_ शोबेल बार-बार एकता की अनुभूति पर बल देता है। शिक्षा द्वारा वर्द 
.. प्रत्येक जड़-चेतन पदार्थ में एकता का दर्शन कराना चाहता है। इस दृष्टि से 


..._ वह दार्शनिक लीब्निज का अनुयायी है जो इस बात को मानता था कि पदार्थ 
|... मूलतः चेतन है। प्रत्येक परमाणु में जीवन, मन और ऊर्जा है। पाषाणों एंव. 
.... बहते हुए भरनों में अद्भू त ज्ञान की सामग्री है | 


इस एकता के रिद्धान्तः के आधार पर फ्रोबेल ने विद्यालयों में विमिले 
विषयों की असम्बद्ध शिक्षा की कड़ी की आलोचना की और कहा कि विद्यालय की... 


. काम यह नहीं है कि अनेक प्रथक्‌-परथक्‌ विषयों का शान बालकों को करा दिया. 


...._ जाय, बल्कि मुख्य काम यह है कि समस्त वस्तुओं एवं विषयों में निढित 
.. शाश्वत एकता की अनुभूति बालकों को कराई जाय | फ्रोबेल विभिन्‍नता 


क्‍ हि के अस्तित्व की उपेक्षा नहीं करता पर इस बात पर बल देता है किहन 
_ विभिन्‍नताश्रों में वह सारभूत एकता उसी प्रकार व्यज्धित होती है जिस प्रकार _ 


... कलाकार का व्यक्तित्व उसकी अला-कतियों में कलकता है। 
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..._ ओओबेल के अनुसार ईश्वर निश्चय ही 'चिंतःः शक्ति है और वह सृष्टि 
.... के विभिन्‍न पदार्थों में अपने को अभिव्यक्त करता है। वह केवल विचार मात्र: - 
.. नहीं है और न ऐसा विचारक ही जो अपने को सृष्टि से पृथक रख सके | वह रा 
... .... सतत सक्निय चित्‌ शक्ति है। उसका प्रत्येक विचार कार्य एवं उत्पत्ति है।यह 
.. |... विश्व उसके इस शाश्वत रचनात्मक काये का परिणाम है? 


सी, प्रकृति (बाह्य) तथा मानव चेतना (अ्न्तः) मिन्‍न होते हुएमी उसी 
.._ एकता (ईखर) के व्यक्त रूप हैं | हमें इन दोनों (प्रकृति के विभिन्‍न पदार्थ और... 
... चेतना) में ईश्वर को जानना चाहिए। ईश्वर अपनी सार्वभौमिकता को वस्तुओं 
ा। ..._ की विभिन्‍नता और मानव व्यक्तित्व के द्वारा पूर्ण करता है। शिक्षा द्वारा इस 
|... दैवी एकता के नियम को समभना अत्यन्त आवश्यक है । मनुष्य की प्रकृति इस. 
|. दैवी एकता का ही व्यक्त रूप है। मनुष्य भी श्रन्य प्राणियों की भाँति अपूर्ण 

. |. पैदा होता है पर उसमें जन्मजात ऐसी क्रियाशीलता विद्यमान रहती है जो उसे 

.।. पूर्णता की ओर अग्रसर करती है और विकास द्वारा मनुष्य अपना उचित रूप 
|... प्राप्त करता है। विकास का नियम मनुष्य में भी उसी प्रकार कार्य करता है जिस 
प्रकार अन्य सामान्य प्राणियों में | पर मुख्य अ्रन्तर यह है कि अन्य प्राणी जहाँ 
निष्क्रिय रूप से विकास के नियम द्वारा शासित होते हैं और उनमें निष्चेष्ट परिवर्तन हा 
. ता है, वहाँ मनुष्य में सचेत रूप से विकास करने की ज्ञमता रहती है ' मनुष्य । 
... की सबसे बड़ी विशेषता यह है कि विवेकशील प्राणी है और आत्मनिहित दैवी 

.. शक्ति के प्रति सचेत । यहीं पर शिक्षा की आवश्यकता पड़ती है। शिक्षा द्वारा... 
..._ बालक को अपनी इस दैवी शक्ति के पहचानने की ज्ञमता प्रबुद्ध करनी चाहिए। 





....... विकास का सिद्धान्त--फ्रोबेल का दूसरा प्रमुख दार्शनिक सिद्धान्त है... 
5 हे शिव कास का सिद्धान्त |? विकास की प्रक्रिया में दो नियम पाये जाते हैं--गवपरीत 
नियम!* और (सम्बन्ध का नियम |? 


विपरीत तत्त्वों के नियमानुसार संसार की प्रत्येक वस्तु के विपरीत वस्तु _ ः 
जैसे जैसे प्रकाश-अन्धकार, सत्‌-असत्‌, जड़-चेतन | इस आधार पर बाह्य 
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( प्रकृति )! एवं आन्तरिक ( चेतना या आत्मा )/ एक दूसरे के विपरीत है । 
इन दोनों के घात-प्रतिघात से विकास की क्रिया सम्पन्न होती है। बालक के 
विकास में भी यह नियम काम करता है| बालक की अन्त प्रकृति ओर उसका 
बाह्य वातावरण परस्पर विपरीत तत्त्व हैं। बालक की अनन्‍्तः प्रकति का प्रभाव 


बाह्य वातावरण पर पड़ता है तथा वातावरण का प्रभाव उसकी आन्तरिक शक्तियों 
पर पड़ता है और इनके परस्पर प्रभाव एवं प्रतिघात से विकास होता है । 


इस प्रक्रिया से फ्रोबेल यह निष्कर्ष निकालता है कि ये दोनों ( अन्तः एवं 

बाह्य ) विपरीत तत्त्व रहते हुए. भी परस्पर सम्बन्धित हैं. क्योंकि वे एक दूसरे को 
प्रभावित करते है और उन दोनों के घात-प्रतिधात से ही विकास सम्भव होता 
है | यदि ये तत्त्व अलग-अलग पढ़े रहते तो विकास सम्भव नहीं हो पाता | अ्रतः क्‍ 
इनमें भी एक सम्बन्धन्दे | फ़ोबेल इस प्रक्रिया को ही “उम्बन्ध का नियम? कहता 
जो दो विरोधी तत्त्वों को मिलाकर विकास का मार्ग प्रशस्त करती है |* इस 


नियम से बालक बाद्य को अन्तःकरण से और अन्तःकरण को बाह्य प्रकति से 
मिलाता है और अपना विकास करता है । 


“विकास के नियम! के आधार पर फ्राबेल ने बालक के उचित विकास के 
लिए अपनी शिक्षण यांजना प्रस्तुत की है। उसका कथन हे कि शारीरिक 
आवश्यकताओं की पूति हो जाने पर बालक का स्वाभाविक काय यह हीौता 
कि वह अपने वातावरण का निरीक्षण करता हे और बाह्य जगत की और आराक- 


षिंत हाता है ओर फिर वह खेलता है क्यों।क इसके द्वारा उसका अन्तः शक्तियों 
का प्रकाशन और (वी एकता का स्फुरण शैता है | 


.... विकास के इस सिद्धान्त पर फ्रोबल ने किंडर ग्रार्टेन प्रणाली में अनिक 
उपकरणों का भी प्रवर्तन कया | उदाहरणतः हछतीय उपहार ( गेफ्ट ) मे वह 


बालकों को पहले गोला* और घन ( क्यूब ) दिखाता है। ये दोनों विपरीत 
वस्तुएं हैं । गोला एक पारश्वीयः तो घन अनेक पाश्वीय" है | गोला का घरातल 
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- डिशाध्ाएतं (४०८०:८). 
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मत द पक 
|: पुमावदारः है तो घन का सीधा | गोला अस्थिर? है तो धन स्थिर |॥ इन 
। । ... दो विपरीत वस्तुओं के दिखाने के बाद बालक के सामने बेलन ( सिलिणडर ). 
”... रखा जाता है जिसमें गोला और धन दोनों की विशेषताएं मिल जाती हैं | बेलन 
.. एक पाश्वीय भी है और बहुपाश्वीय भी, उसका घरातल घुमावदार मी है 
... ओर सीधा भी, वह अस्थिर भी है और स्थिर भी। अतः गोला और धन 
. दोनों की एकता हम बेलन में पाते है। इस प्रकार “विपरीत तत्त्वों का नियमः 
.. और सम्बन्ध का नियम! दोनों के द्वारा विकास की क्रिया संपन्न होती है । शिक्षक 
.. भी बालक के अन्तःकरण एवं बाह्य वातावरण इन दो विपरीत तत्त्वों से बालक 
. कीशिज्ञा प्रारम्भ करता है और दोनों में एकता स्थापित करने का प्रयत्न 
.. करता है |* ई 
का स्वयं क्रिया एवं स्वयं विकास का सिद्धांत--विकास के सिद्धान्त का 
.. एक अभिन्न पक्ष यह भी है कि मनुष्य में स्वयं कार्य करने को एक जन्मजात 
प्रवृत्ति है जिसके द्वारा वह स्वयं विकास करता है | स्वयं सक्रिय होकर मनोयोग 
: पूर्वक कार्य करना ही स्वयं क्रिया का श्रर्थ है । बालक जो कुछ सीखता है उसमें 
इस क्रिया का महत्त्वपूर्ण हाथ रहता है । एप 
५; इस सिद्धान्त के अनुसार प्रत्येक वस्तु का विकास उसमें स्वयं निहित 
... है। विकास बाहर से नहीं थोपा जा सकता | वस्तु का विकास उसका एक आन्‍्तरिक 
...... नियम है, उसमें स्वतः विकास की शक्ति छिपी हुई है। फ्रोबेल प्रसिद्ध विचारक 
.._ लीब्निज के इस बात का अनुयायी था कि बीज में बृत्त का और बालक में मनुष्य 
... का सम्पूर्ण रूप निहित है, भले ही वह प्रत्यक्ष रूप से दिखाई न पड़ता हो । इसी- 
.. लिए. वह बालक को पौधा, पाठशाला को बगीचा और शिक्षुक को माली के सहश _ 
... मानता है| जिस प्रकार पौधे का विकास आन्तरिक नियमानुसार होता है, माली 
.._ केवल खाद, पानी और उपयुक्त वातावरण तैयार करता है उसी प्रकार शिक्षक _ 
.._ का कार्य बालक की क्रियाशीलता को ध्यान में रखकर शिक्षा के लिए उपयुक्त 
... वातावरण तैयार करना है। फ्रोबेल इस स्वयं क्रिया को शिक्षा का आ्राधार माना ह 
... और बल दिया कि बालक को अपनी प्राकृतिक प्रवृत्तियों एवं प्रेरणाओं के अनुसार 
..._ स्वतः विकास के लिए प्रोत्साहित औ्रौर उत्पेरित करमा चाहिए। शिक्षा बालक 
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के अ्न्तःकरण से स्फुरित होने वाली विकास की प्रक्रिया है,ः बाहर से थोपी जाने 
वाली वस्तु नहीं । क्‍ द 
.... फ्लोेबेल का कहना था कि स्वयं क्रिया वह क्रिया है जो अपनी रुचि द्वारा के 
। निर्दिष्ट हो, अपनी शक्ति द्वारा संचालित हो और बिना किसी बाहरी हस्तक्षेप... 
के स्वतन्त्र वातावरण में सम्पन्न हो । वास्तविक विकास इस स्वयं क्रिया द्वारा ही. 
| सम्भव है | स्वयं क्रिया ऐसी प्रकृति प्रदत शक्ति है जो मनुष्य को सतत कार्य 
करने के लिए. उकसाती रहती है | इसके द्वारा बालक अपनी प्रकृति को प्रकाशित 
! करता है, उसकी अनुभूति करता है और अपने व्यक्तित्व का विकास करता हैः 
स्वयं क्रिया द्वारा स्वयं विकास का अवसर प्रदान करना ही सच्ची शिक्षा है। 


ख्तंत्र एवं स्वाभाविक विकास--ख्वयं क्रिया के सिद्धान्त में स्वतन्त्रता हा 
एवं स्वाभाविक विकास का सिद्धान्त अपने श्राप श्रा जाता है, केवल समझने की ._ 
| सुविधा के लिए. अलग उल्लेख किया जा रहा है। बालक की आत्म ग्रवृत्तियों 
| की स्वाभाविक विकास के लिए स्वतन्त्र वातावरण की आवश्यकता होती है 
| जिससे बालक की क्रियाशीलता में कोई बाधा न पड़े । इस स्वतन्त्र ध्वाभाविक 
| विकास में कोई बाह्य हस्तक्षेप नहीं होना चाहिए। बालक की स्वयं क्रिया की 
| स्फुरित करते हुए स्वतः विकास के लिए प्रेरित करते रहना ही शिक्षक का कार्य द 
है। शिक्षक एक सहायक एवं पथ प्रद्शक मात्र है; शक्ति, शान अथवा जीवन- 
| दाता नहीं है, वह प्रक्ति का अनुसारी है।' बालक के नैतिक, बौद्धिक एवं 
पा व्यावहारिक शक्तियों का विकास अन्तःकरण से होना चाहिए, बाह्य कृत्रिम साधनों 
सामाजिक संस्थाओं द्वारा व्यक्तित्व का विकास--फरोबेल ने मनुष्य 
| . के सामाजिक पक्ष को बहुत महत्व प्रदान किया है। वह बालक के व्यक्तित्व के ४ 
| विकास के लिए सामाजिक जीवन एवं सामाजिक कार्यों को आवश्यक मानता है।. 
|. . मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है। बाल्यावस्था म॑ भी सामाजिक भावना बड़ी है । 
| प्रबल होती है । समूह में ही उनको अन्त शक्तियों का प्रकाशन और प्रस्फुटन 
. होता है । सामाजिक सम्पर्क में आकर और सामाजिक संध्थाओ्रों का सक्रिय सदस्य 
. होकर ही बालक बहुत कुछ सीखता है। अतः बालक की शिक्षा र्म सामाजिक 
कार्यों का बहुत बड़ा हाथ है। फ्रोबेल का कहना है कि बालक मानव उयाद दा | 
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.” सदस्य है और उस रूप में उसका विकास होना चाहिए |? इस सामाजिकता की 
. चद्धि के लिए. उसने अपनी शिक्षण प्रणाली में सामूहिक खेलों की व्यवस्था की 


. तथा सामूहिक गीत, अभिनय आदि पर बल दिया है | इन कार्यों द्वारा वह बच्चों 


























. मे परस्पर सहयोग, सहानुभूति, प्रेम एवं त्याग की भाव ना पैदा कर उन्हें योग्य 
. सामाजिक सदस्य बनाना चाहता था | अं 
कक फ्रोबेल का मत था कि व्यक्तित्व का विकास समाजीकरण द्वारा ही सम्भव 
हा है। विद्यालय एक लेइ् समाज है और इसके माध्यम से सश्मानिक गुण उत्पन्न 
.. होने चाहिए. । श्रन्य सामाजिक संस्थाओं में वह घर, चर्च और राज्य को स्थान 
.. देता है| फ्रोवेल का “बालोद्ान? ( किंडर गाठन ) बालकों का एक ऐसा संसार 
.. था जिसमें सभी अपने अधिकार एवं कत्तव्य के प्रति जागरूक रहते थे। हा, 
.... फोबेल द्वारा प्रतिपादित उपययक्त सिद्धान्तों को हमें एक-दूसरे से प्रथकू 
.._ नहीं समझना चाहिए | वे परस्पर भ्रभिन्न और एक दूसरे के पूरकहैं | व्यक्ति में... 
. निहित देवी एकता? या (ईश्वरीय सत्ता? का बोध शिक्षा का उद्देश्य है पर इसकी... 
 ग्राति बिना “विकास? सम्भव नहीं है श्रत: विकास का सिद्धान्तः साथ में जुड़ा . 
इुआ है| विकास स्वयं क्रिया, खतन्त्र वातावरण पर श्राधारित है और खेल का 
: तथा क्रिया ही उसके सर्वोत्तम साधन हैं । सामाजिकता द्वारा ही उचित विकास. 
सम्भव है | इस प्रकार उपयंक्त सभी सिद्धान्त श्रलग-श्रलग न होकर एक ही 5 
.. मद्दत्‌ सिद्धान्त के आवश्यक एवं अभिन्‍न पच्ष हैं और हमें उसी रूप में उन्हें... 
. समभाना चाहिए।... । 
. फ्रोबेल के अनुसार शिक्षा के उद्देश्य 
...._ फोबेल के दाशंनिक विचारों के श्राधारों पर उसके द्वारा प्रतिपादित 
. शिक्षा के उद्देश्यों को समझा जा सकता है। बालक को अपनी अन्तनिहित देवी 
.. दकता? अथवा आध्यात्मिक शक्ति का बोध कराना ही शिक्षा का प्रमुख 
. उद्देश्य है । दूसरे शब्दों में वह कहता है कि शिक्षा का उद्देश्य है--बालक को 
. मकृति एवं इंश्बर के साथ अपनी अनन्यता एवं एकता की अनुभूति कराना जिससे... . 
है उस शारवत नियम अ्रथवा ईश्वरीय विधान को पहचान सक्के जोप्रकृति के 
. मलक कण में विद्यमान है ओर जिसके द्वारा श्रखिल सृष्टि का संचालन एवं 
2. रा नियमन होता है .म 
शिक्षा का उद्देश्य बालक की अन्तः शक्तियों का स्वतन्त्र एवं स्वाभाविक 
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... विकास करना है जिससे उसके व्यक्तित्व का सवीगीण विकास हो सके | ऋबेः 
.. मानता था कि बालक को भविष्य में जो कुछ होना है, वह उसमें बीज रूप : 
.._ विद्यमान है और उसका स्वाभाविक विकास उसकी स्वयं क्रिया पर निर्भर है 
.. अतः इस नियम के आधार पर शिक्षा द्वारा बालक के स्वतन्त्र व्यक्तित्व के विकार 

.. का प्रयत्न होना चाहिए ।* द 

शिक्षा का उद्देश्य यह है कि बालक एकता” के ज्ञान द्वारा स्वयं 

... तथा वातावरण को समझ सके और वातावरण तथा विश्व के साथ सतत प्रगति 
.. शील सामंजस्व स्थापित कर सके । तभी वह अपने सच्चे स्वरूप का श्ञान प्रा८ 
. कर सकता है।* 

. किंडर गाटन प्रणाली; शिक्षण विधि 
द फ्रोबेल ने अपने दाशनिक विचारों के आधार पर किडर गार्टेन प्रणाली 
. का प्रवत्तन किया । यह प्रणाली ३ वर्ष से ७ वर्ष तक के बच्चों की शिक्षा के 
. लिए है और इस ज्षेत्र में फ्रोबेल की अपूर्व सफलता मिली है। 
....  फ्रोबेल व्यक्ति के विकास के लिए शैशवावस्था को शिक्षा को बहुत ही 
आवश्यक और महत्त्वपूर्ण समझता था क्‍योंकि शैशवावस्था ही व्यक्ति के सम्पूर्ण 
. भावी जीवन का मूल है और यदि उस मूल का विकास उचित प्रकार से नहीं 
. किया गया तो व्यक्तित्व का विकास सम्मव ही नहीं होगा। अतः शैशवावस्था 
. को शिक्षा पर विशेष ध्यान देने की आवश्यकता है | यदि इस अवस्था में बालक 
. को स्वयं विकास की सही दिशा पर चलना मालूम हो गया तो आगे की अ्रवस्था 
अपने श्राप ठीक प्रकार से विकास के सार्ग पर चलती जायगी । इसी अवस्था में 
उसकी प्रवृत्तियों एवं विकास की स्वाभाविक आकांज्षाओं को सही दिशा पर 
लगा देना है। यदि बालक में इस समय सही आदत बन गईं तो वह जीवन भर 
शुद्धता के मार्ग पर बढ़ता जायगा। 2 
..._ शेशवावस्था की इस महत्ता का ध्यान रखते हुए फ्रोबेल ने अपनी शिक्षण" 

योजना में निम्नांकित विधियों पर बल दिया-- 

... १>-स्वयं क्रिया द्वारा शिक्षा--यह लिखा जा चुका है कि फ्रोबेल पालक 
की स्वयं की क्रिया? की शक्ति को उसकी शिक्षा का झ्राधार मानता है । इस दृष्टि 
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..._ से उसका मत प्रसिद्ध शिक्षा शास्त्री हरबार्ट से सिन्‍म था | हरबाट ने शिक्षक के कार्य. 
.._ को विशेष महत्त्व दिया था पर फ्रोबेल ने बालक की आत्मक्रिया को प्रमुखता प्रदान. 
... की। फ्रोनेल् का मत था कि बालक ही शिह्दा सिद्धान्तों का पूर्ण आ्राधार है और 
.. शिक्षक तो बालक के अनुसार चलता है। बालक अपनी सृजनात्मक क्रियाओं के _ 
..._ माध्यम से शिक्षा ग्रहण करते हुए स्वयं विकास करता है।. बालक ही शिक्षा का. 
.. केन्द्र है। शिक्षक का कार्य शिक्षा थोपना नहीं है बल्कि बालक को विकास के 
... मार्ग पर छोड़ देना है। बालक की मैतिक, बौद्धिक एवं व्यावहारिक शक्तियाँ 
.. भीतर से, अन्तःकरण से पोषित और पल्‍्लवित होनी चाहिए, बाहर से नहीं। 
.. उदाहरणतः बालक में यदि विश्वास की भावना उत्पन्न करनी है तो हमें अपने 
: विश्वासपूर्ण कार्यों द्वारा उत्पनन करना चाहिए. न कि विश्वासः के सम्बन्ध में. 
.. प्रवचन और उपदेश देकर । प्रेम की भावना अपने प्रेमपूर्ण व्यवहारों से उत्पन्न 
..._ करनी चाहिए न कि प्रेम के सम्बन्ध में सुललित शब्दावली द्वारा । विचार शक्ति 
.. उत्पन्न करनी है तो ख्यं विचार-क्रिया द्वारा, ह्वान प्रदान करना है!तो स्वयं 
... अनुसन्धान द्वारा न कि विज्ञान के सम्बन्ध में ऊँची-ऊँची बातें करके [. 


... शिक्षा का प्रयोजन व्यक्ति के अन्तःकर॒ण से अधिकाधिक प्रकाश में लाना... 
. है न कि उसके भीतर अ्धिकाधिक ट्रँसना ।* अतः बालक को स्वयं क्रिया द्वारा. 
. अपनी अन्‍्तः शक्तियों को प्रकाशित करने का अवसर प्रदान करना चाहिए। द 
..._ बालक को स्वतन्त्र छोड़ देने पर उसकी स्वयं क्रिया उतके विचारों एवं कार्यों के... 
.. माध्यम से अपने आप अ्रभिव्यक्त होती है और इसके द्वारा वह व्यक्तित्व का 
.. विकास करता है। ह पे ह की कक: 
...... स्वयं क्रिया द्वारा बालक वातावरण को समझता है, उसे अपने अनुकूल 
.. बनाने का प्रयत्न करता है और उसके साथ सामंजस्य स्थापित करता है। स्वयं... 
.._ क्रिया! सिद्धान्त का व्यावहारिक रूप 'करके सीखना है |?” इसी के द्वारा स्थायी एवं 
.._ रच्ची शिक्वा बालक को ग्राप्त होती है अतः यही सवोत्तम शिक्षण विधि है। । 
... खेल द्वारा शिक्षा-फ्रोबेल का मत था कि स्वतन्त्र खयं क्रिया का... 
. पर्वोत्तम माध्यम खेल है। श्रतः शिशुओ्रों की शिक्षा खेल द्वारा होनी चाहिए। 
... शिक्षा में खेल को पहली बार इतना भ्रधिक महत्त देने का श्रेय फ्ोबेल को ही... 
.._ है। उसका कथन है कि «सखवयं-क्रिया? मस्तिष्क का प्रमुख स्वाभाविक गुण है... 
.. _जो खेल के रुप में प्रकट होता है। खेल बालक की रचनात्मक क्रिया और रा 
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पा ( देश ) 

स्वतन्त्रता का ही द्रोतक हे और इसके माध्यम से उसका सहज विकास होता है। 
खेल द्वारा बालक की स्वाभाविक प्रवृत्तियाँ प्रकाशित होती हैं और इसके द्वारा 
बालक अपने आंतरिक भावों की एकता वातावरण से स्थापित करता है तथा 


वेच्छा से अनायास ही ज्ञान अजित करता है| फ्रोबेल के अनुसार “शैशवावस्था 
में खेल मनुष्य की पवित्रतम आध्यात्मिक क्रिया दे | इससे आनन्द, स्वतन्त्रता, 


आंतरिक और बाह्य सुख एवं शान्ति प्राप्त होती है। खेल समस्त सदगुणों का 
मूल है ।? बाल्यावस्था का खेल उसके भावी जीवन का अंकुर है। यदि इस 


अवस्था में आधप्त पहुँचता है तो कभी भी उचित विकास सम्भव नहीं | खेल 
द्वारा बालक के व्यक्तित्व का उचित निर्माण होना चाहिए। खेल से आत्म- 





त्याग एवं परोपकार की भावना विकसित होती है और बालक आगे चलकर ः क्‍ 


एक सुयोग्य नागरिक बनेता है । 


खेल की इन विशेषताओं के आधार पर फ्रोबेल ने अपनी शिक्षण विधि 
में अनेक शैक्षिक खेलों का आयोजन किया। खेलों के माध्यम से ही बालक 
प्रारइम्मिक पढ़ना, लिखना, गणित, ड्राइंग आदि की शिक्षा इस प्रणाली में दी 
जाती है | इसके लिए फ्रोबेल ने अनेक शिक्षोपकरण भी तैयार किए | 


शिक्षा में खेल को इतना महत्व देने का यह तात्पय नहीं है कि अ्रव्यवस्थित 
एवं मनमाने ढंग से खेल खेलें जाय । फ्रोबेल खेल को बालक की रचनात्मक 


प्रवृत्ति मानता है अतः रचनात्मक दृष्टि से उपयुक्त खेलों को अपनाना ही इस 
प्रणाली का गुण है | खेल के प्रयोग में निम्नांकित बातों की ओर ध्यान देना 


आवश्यक है 


खेल द्वारा बालकों को अपने प्रवृत्तियों के समझने में सहायता 
प्राप्त होनी चाहिए। मा 2 
२--खेल में उन बातों को प्रोत्साहित करना चाहिए. जो बालक के नैतिक 


गुणों--सच्चाई, सहयोग, न्याय, आत्म नियन्त्रण, निष्ठा, स्वतन्त्रता, परोपकार, 
सहिषएता आदि के विकास में सहायक हों |... 2 


..... ३--खेल में उन बातों को निरुत्साहित किया जाय तो श्रनुचित व 
हानिकारक हैं | 








४--सामूहिक खेलों पर विशेष बल दिया जाय | दस दृष्टि से नृत्य, 
संगीत और अभिनय भी खेल में आ जाते हैं । 








५--खेल ऐसे हों जो मनोरंजन के साथ-साथ बालकों की रचनात्मक 













( रे३१६ ) 


_ शक्ति को विकसित करें | बालकों की कल्पना शक्ति तथा बौद्धिक और चारित्रिक 


.... विकास भी अवश्य हो 









रे ३--उपयुकत बातावरण की स्ृष्टि--बालक के स्व॒तन्त्र एवं स्वाभाविक 
.. विकास के लिए, विद्यालय में उपयुक्त वातावरण का होना आवश्यक है। 


विद्यालय का वातावरण आनन्दपूर्ण होना चाहिए जिससे बालक वहाँ आने में 


.. प्रसन्नता का अनुभव करें | इस प्रफुहल वातावरण के कारण ही उसने अपने 


.._ विद्यालय का नाम “बालोद्यान! रखा | वहाँ बालकों के ऊपर कोई बन्धन नहीं - 
.... रहता और न पाठ्यक्रम तथा समय सारिणी का आतंक ही | बालक विद्यालय 
.... में मी घर जैसा ही अनुभव करते हैं। वे स्वतन्त्रतापूर्वक खेलों ए.वं विविध क्रियाश्रों 
















. में अपनी इच्छा से माग लेते हैं | सारा वातावरण संगीत, अमिनय, छुत्य एवं 
: अ्रन्य रचनात्मक क्रियाओं से आकर्षक बना रहता है । सह 
.... ४--आत्म प्रकाशन की स्वतंत्रता--किडर ग्राटन प्रणाली में बालकों 
की शअ्न्तःशक्तियों को प्रकाशित होने का पूर्ण अवसर प्रदान किया जाता है। 
इसके लिए फ्रोबेल ने विशेषतः कलात्मक एवं सुजनास्मक भावनाओं के विकास _ 
पर बल दिया । आत्म प्रकाशन की शिक्षा के लिए गीत, अभिनय और रचना- 


ह्मक कार्यों का आयोजन किया । ये तीनों कार्य एक साथ होते हैं | बालक कोई... 


.._ कहानी सुनकर अभिनय द्वारा उसकी घटनाओं एवं वार्तालापों को व्यक्त करता _ 
. है तथा उनके आधार चित्र, ड्राइंग अथवा कागज या मिट्दी आदि से वस्तुएँ 


.._ तैयार करके अपने भाव प्रकट करता है। इससे बालक की भावाभिव्यक्ति की... 













... शक्ति विकसित होती है; कल्पना उद्बुद्ध होती है और ज्ञानेन्द्रियाँ प्रशिक्षित होती... 
... हैं। इसके लिए शिक्षक का यह कत्तंव्य हो जाता है कि बालकों के विकास की _ 
.. दृष्टि से अच्छे गीत, खेल, नाटक, चित्र आदि का चयन एवं संकलन करे।.... 

.. किंडर गार्देन प्रणाली में शिक्षण-सामग्री क्‍ रा. 

० निस्सन्देह ही किडर गार्टेन प्रणाली की प्रसिद्धि एवं लोकप्रियता बहुत 

.._ कुछ उसके उपकरणों एवं सामग्रियों पर निर्भर है | ये उपकरण छोटे बच्चों के... 

.. मनोनुकूल इतने उपयुक्त और उपयोगी सिद्ध हुए. हैं कि वे कभी भी पुराने नहीं. जे 

रद पड़ सकते | ये उपकरण निम्नांकित हैं-- द हा 

१--उपहार!--बच्चों की शानेन्द्रियों की शिक्षा तथा आत्म प्रवृत्तियों 








... के प्रकाशन के लिए उपहारों का विशेष महत्व है। इनकी सहायता से बालक ._ 










... खेल-खेल में बहुत सी बातें सीख लेते हैं | उपहारों की संख्या २० है पर उनमें 
... से प्रथम सात का प्रयोग विशेष रूप से अधिक होता है। इनके द्वारा नेत्रों एवं जा | 





बड़ी होते पर य 


( श३३७ ) 


स्पशेन्द्रिय की प्रशि्ञा होती है | ये उपहार क्रम से इकाई के रूप में सन्दूक में. 


व्यवस्थित रीति से रखे रहते हैं, बालक उन्हें निकाल कर स्वृतन्त्र दंग से खेलता 


है और तरह-तरह की वस्तुएँ बनाता है और सल्दृक में रख देता है । थे उपहार 
तिम्भाकित है 5 हे 


प्रथम उपहार--हसमें छः रंगीन, कोमल ऊनी गेंद होते हैं ; इनमें से. 
तीन प्रमुख रंग लाल, पीला, नीला-के और तीम गौण रंग-नारंगी, हरा एवं 
बेंगनी--के । बालक इन गेंदों को लुढ़काते-ढुलंकाते हैं श्रोर खेल-खेल में उन्हें... 
रूप, रंग, पदाथ, गति, दिशा का ज्ञान हो जाता है और मांसपेशियों के प्रबोग 
का अवत्तर थी मिल जाता है। 


फ्रोबेल गेंद के खेल्ल को श्रत्यधिक महत्त्व प्रदान करता है झीर वह इस 


बात का बड़ा गहन, गम्भीर और रहस्पपूर्ण अर्थ लगाता है कि बालक गेंद से 
ही खेलना क्यों प्रारम्भ करते हैं। वह गोलाकार गेंद को सभी वस्तुओं की एकता 
और बालक की आन्‍्तरिक एकता का प्रतीक मानता है । गेंद बालक ओर विश्व 
. के बीच मध्यक्ष्य रूष है ओर इससे बालक को स्व?! एवं पर!” का कुछ-कुछ 
. बोध हो जाता है। इस प्रवीकात्मझ मूल्य के श्रतिरिकक्‍त गेंद के खेल से बालक 
. के शारीरिक एवं मानसिक विकास में भी सहायता मिलती है, शानेन्द्रियों एवं 
हाथों की गशिक्षा होती है; ध्यान की एकाग्रता पैदा होती है श्रौर बालक में 
. आत्मनिर्भरता आती है। गेंद उछालने, पकड़ने ओर घ माने से पदार्थ, दिशा _ 
. एबं काश का बोध होता है । 
गेंद चे 
| 


पों-ज्य 


; दा का का 


खेल से ही बालक को भाषा का पहला पाठ पढ़ाया जाता है । गेंद... 
गे-पीछे घृमता है, माता (शिक्षिका) गाता है “टिक-ठिक, टिक-टठिक, 


_पहाँ-बहाँ, यहाँ-बहाँ ।” फिर गेंद को ऊपर-नीचे घुमाती हुई कहती है “ऊपर- 
भा, ४४१४ न #(* कर भे पे मम से ब्कराकर जीटने प्र झोर तने पर. - ' र 


#९*9. 


ह ै ह कहती 3 ६ उल्लु हा बट 3 ७ ८८; वो; श्ख़ो गंद उछुलता है ।१7 ह बालक [ क्ष्को का ४ । 


| 


अनुसरण करते 


४ फेबदा ध्यनियाँ ही नहीं सीखते बल्कि खेल-जैल में ही ऊपर, 


नीचे, अनर र, बाहर, यहाँ, यहाँ, चारों शोर आदि शब्द सीख जाते हैं। थोड़ा... 


| 
- हुआ गेंद फ्रोवेल ५ 
. उस ओर घूपता है तव शिक्षिक्रा गाती है दिखो चिड़िया कैसे उड़ती! वा गेज पर. 


॥0एा॑ाणाण 
20 न मम ज नम मनन नवमी शक कक न ७छॉ 





है - - 9, ता इटॉ 


गीव-जस्तुओओं को पहचानने लगता है तब घूमती... 
प्रयुगार जीवन का प्रतीक बन जाता है । गेंद सब इस ओर से... 







(३३८८ ) 


'.. ख़कड़ी के टुकड़े पर गेंद रखकर कहती है “कुत्ता काड़ी पर कपयता है।” आदि | 
इस प्रकार गेंद के साथ अमेक शैक्षिक खेल बालक खैलते हैं। ला 
फ्रोबेल की इन खेलों की दृष्टि से एक बड़ी देन यह है कि उसने इन 


. खेलों को बालक के मानसिक स्तर के अनुसार क्रमाबोजित किया । 






द्वितीय उपहार--इसमें कड़ी लकड़ी के घन; बेलन और चक्र या गोला 


5 हे हैं धन झौर गोला क्ले साथ खेलने से बालक घन की स्थिरता त्‌ झौर गोला 
- की अ्रस्थिरता? का अन्तर समभते हैं। फिर देखते हैं कि बेलन में ये दोनों' 








पा 2 प्विभ्िक्नता एकता! की भावना का उदय होता हे े 


.. विशेषताएँ हैं श्र्थात्‌ घन और गोला की एकता वेलन में पाई जाती है। इससे 


श््द्र 


शेप उपहार द्वितीय उपहार से ही निकाले गए हैं; उदाहरणतः तौसरे,. 
.. चौथे, पाँचवें ओर छुठें उपहार “घन? के ही रूष हैं जो ब्यमेक प्रकार से विभक्त- 


.... किए जाते हैं। सातवाँ उपहार “बेल्ननः है जो विभिन्न रूप में बिभाजित किया 
.. लाता है। ये निम्नांकित हैं--- 











तीय उपहार--यह एक बड़ा घन होता है जो छोटे-छोटे बराबर ८ न 
घनों में विभक्त होता है । इन्हें विभिन्न अकार से जोड़कर बालक डप्योगी एवं 
कलात्मक बस्तुएँ तैयार करते हैं जैसे सोढ़ियाँ, बेंच, दरवाजा, पुल आदि । इसी' 
कारण इसे 'प्रथम रचना बाक्त+ कहते है। इस उपहार द्वारा प्रारम्मिक जोड़ 
ओर बाकी का भी ज्ञान दिया जाता है । द पक 

.. चतुर्थ उपहार--एक बड़ा घन जो आठ आयत आकारों में विभाजिक 
होता है; प्रत्येक श्रायत में लम्बाई चौ गनी और चौड़ाई मोठाई से 
दुगनी होती है | इनकी सद्दायता त्रे भी बालक अनेक प्रकार की वस्तुओं का 


5 रा । निर्माण करता है । 







....._ पंचम उपहार--एक बड़ा घन जो २७ छोटे-छोटे घनों में विभाजित 
_ दोता है | इनमें ३ ऐसे हैं नो बरावर-बराबर आधे भागों में विभक्त हो जाते हैं. 


। । ... और ३ ऐसे हैं जो चार भागों में बिभाजित हो जाते हैं। इनकी रहायता से भी " 
हा रा बालक विभिन्न आकार एवं आकृति की वस्तुएँ बनाता है | । 







षपप्ठ उपहार--एक बल्च घन जिसमें शए८ बड़े-बड़े आयतों में और ६ 





2८ ९०" रन लिन- इसे जवां | ०.१०४०७० श २३४५७ +४१६०५। (7७लतार+मकत कलर । सकल: के-ाल सात कजकननक पते आम «५५१० )४नप१५ जकक: 





. छोठे-छोटे कुन्दों* में विभाजित हो बाते हैं। इनसे भी बालक अनेक आकार 


5 - शिवओआएंए 
0-8, टश०आआए, 







गाए: पा 0205. थे रा हू रा. 
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( हरेशेह ) 


. ग्रकार की वस्तुएं तैयार करता है| संख्या और आकार सीखने में यह उपहार 


विशेष सहायक होता है । 


सप्तम उपहार-इसमें क्‍ दो बेलन होते हैं जो विभिन्न चौकोर एवं तिकोने रे 


टिकियों * में विभक्त हो जाते हैं। रेखागणित के विभिन्न आकारों एवं शकत्नों 


को सिखाने में ये सहायक होते हैं । 


आठवें, नवें और दसवें उपहार धरातल, रेखा और बिन्दुओं की पहचान 


के लिए होते हैं | ये उपहार अनेक प्रकार से प्रयुक्त होते हैं। बालक इनसे... 


गिनना, जोड़ना,, घटाना, गुणा करना, भाग देना और भिन्‍न आदि सरलता से... 
सीख लेता है | उपहारों से बालकों को गिनना, क्रमायोजित करना, तुलना करना, ._ 
जाँच करना, आकार-प्रकार, समता-विषमता, समायोजन और विभाजन आदि... 
ज्ञान प्रदान करने में"बड़ी सहायता मिलती है । ३ 2, के 
२--कार्ये या व्यापार _--फ्रोबेल ने उधहारों के साथ-साथ कार्यांया 


. व्यापारों की मी व्यवस्था की | उपहारों से परिचित होने पर बालकों को कार्यों... 
में लगाया जाता है | ये कार्य भी बालक की अवस्था के अनुसार क्रमायोजित हो _ 
सकते हैं | सबसे पहले “मिटटी का काम?” बालकों को इसलिए दिया जाता है 
कि इसमें सित्राय बालक के दोनों हाथों के और किसी साधन की आवश्यकता 
. नहीं पड़ती | गीली मिट॒टो से बालक अनेक वस्तुएँ तैयार करते हैं | दूसरा कार्य... 
यह है कि बालक रघ्जीन पेन्य्िलों से बिन्दुश्नों (डाट्स) द्वारा विविध आकार की 


चीजे तैयार करते हैं अथवा किसी न॒ुकीली चीज से कागज में ढिद्रों द्वारा शकलें 


तैयार करते हैं। कागज मोड़कर, काटकर भीवे शबक्‍लें तैयार करते हैं। 
 रेखागणित संबंधी आक्रार भी तैयार क्राए जाते हैं। बालक ज्यों-ज्यों बड़े' 


ते हैं और अपनी मांसपेशियों पर नियन्त्रण कर सबने में समर्थ होते जाते हैं... 


कुछ कठिन कार्य भी करने? लगते हैं जैसे माला गँय्मा, पहले से रिंची हुई रेखा... 
या बने हुए छेंदों के सहारे सिलाई करना, कागज बुनना; मोड़ना, कार्डबोर्ड 
पर डिजाइन्स बनाना, चित्र खीं चना, रहज्ञ भरना आदि । इन कांयों में बालक 
बहुत रुचि लेते हैं और उनकी रचतात्मक शक्ति का विकास होता है। कार्यों का... 
प्रमुख उद्देश्य है “बालकों को उनकी संपूर्ण प्रकृति के अनुसार काये प्रदान करना, 
. उनका शारीरिक विकास करना, शानेन्द्रियों को अभ्यास देना और प्रशिक्षित 
करना, प्रकृति तथा सहजीवों से परिचित करना, विशेष रूपसे हृदय तथा... 
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मा ( इंड० 
'हनेह को भावनाओं का उचित विकास करना, बालक को जीवन के मूल तसखों 
की और उन्दुड करना और स्वयं से एकवा आत कराना है|? 


.... ३--थूताकार खेल” -फ्रोबेल बड़ा आश्चर्थ चकित होता था कि बालक 
.. खेलते समव खा ही अपने हाथ मिलाकर इच या गोला वना लेते हैं और उस. 
. रुप में अनेक खेल खेलते हैं । उसने इस खेल प्रणाली को अपने शिक्षण में स्थान 
..._ दिया) आज तक किंडर गार्टन में कुतियाँ गोलाई में रकक्‍्खी जाती है। यद्यपि 
फ्रोबेल इस गोलाई का बड़ा सूक्ष्म ण्बं प्रतीकात्मक ग््थ लेता था पर श्वका 
.. सबसे बढ़ा लाभ तो यह है कि बच्चों को कोई चीज बताने,” कहानी उनाने, 
... कोई वस्तु दिखाने में बड़ी इविधा रहती है और शिक्षक तथा बच्चों में बड़ी 
. निकद्ता बनी रहती है। बच्चों को गोलाई में खड़ाकर “अनेक अकार के शैक्षिक 
._ <वं अतुरञ्ञगकारी खेज खिलाए जाते हैं। फ्रोबेल ने स्वयं ऐसे अनेक खेलों 7 
“० अवर्तन किया था. है 5 ० हज न्‍ 


क्‍ _४--शिशु गीत या खेल गीत*--इस प्रणाली में ऐसे गीतों का प्रयोग 
.. किया जाता है जो बालकों की ज्ञानेन्द्रियों एवं मांसपेशियों को गति देते हैं और 
बालक अनेक वस्तुओ्रों का परिचय प्राप्त कर लेते हैं । इन्हें मातखेल मी कहते हैं 
क्योंकि पहले ये गीत केषल माताओं (शिक्षिकाओं) द्वारा प्रयोग करने के लिए रचे ._ 
.. गए थे। पर बाद में ओर मी गीतों की रचना की गईं । ये गीत बड़े लय युक्त _ 
: होते हैं और भाषा बड़ी सरल | खेल गीतों की पुस्तक अपने ढंग की अनूठी कब्ि 
.. है| फ्रोबेल ने स्वयं अनेक गीतों की रचना की थी जो लय, नाद और संगीत 
. की दृष्टि से उत्तम न होते हुए भी बड़े रोचक और लोक प्रिय थे | श्रब उन गौतों 
.. में पर्यात सुधार कर लिया गया है। ये गीत खेलों और कायों में सम्बन्ध जोड़ने. 
.. के लिए श्रच्छे साधन हैं | शिक्षिका इन गोतों को बालकों के उचित विक्कास की हे, 
.. दैष्टि से क्रमायोजित करती है। प्रत्येक गीत के तीन भाग होते हैं--(१) माता 
..._ शिक्षिका) द्वारा प्रस्तुत भादर्श, (२) उज्लौव, (३) चित्र जो उस गात पर प्रकाश 
दाल सके ला मा न 2 
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.... उपहार, कार्य, चत्ताकार खेल, शिशुगीत और प्रशिक्षित माताएँ (शिक्षि- 
काएँ) किडर गाठटन को बहुत ही आकर्षक, नूतन स्फूर्तिदायक और प्रेरणाप्रद 
शिक्षण संस्था बना देती है । आज भी जब हम किसी किडर गार्टन में बच्चों 
को गोज्ञाई में खड़े होकर किसी पुष्प के बारे में गीत गाते हुए, कूमते हुए, 


हैक कक 


पौधे लगाते, सींचते ओर निराई करते हुए, फूल चुनते ओर उझूँशते हुए देखते 


है तो शिशु गीतों के चमत्कार पर बिना मुग्ध हुए नहीं रह सकते । 


किर्डर गाटन प्रणात्री के गुण 
१“श्त प्रणाली में बालक ही शिक्षा का केन्द्र है। बालकों की रुचि, 


2०5 


किस 


बाग्यता, शाक्त और थआ।वश्यकता पर ही यह शिक्षुण प्रयाली आधारित है। इस 
नशाता मे हि का शिशु मानकर ही, उसकी श्वृत्तियों के अनुसार शिक्षण-कार्य 
था।रत किया गया है, उसे वयस्क मानकर नहीं जैसा कि सामान्य स्कूलों 





हे 


हट] 





हक हद ९ #3५ ० च ५ के हद न न फल ५ को ३ प्‌ दे हि हे ] हि कक हा कं पक मन 

में होता है। थद्याप स डान्ता में पहुछ का शिद्दा विजारक भी शि४ , ऋऔऋन्द्रत 
पु. जज "' दर (१ दर करत. र्‌ पी न ली भ्‌ शी प्र मल है 

शि | के सथक थ पर बवहार मे उस पररणुत कर ५४] “् तर के हे 





जिसका हत्यज्ष झंप किडर गाटन में मिलता हूं। इसमे स्वर्य क्रिया के आधार 
पर स्ववशित्ञा को विव दा उल्लेख पहले विस्तार से किया जा चुका है । 


'किडर गादन! एक ऐसा रमणीय स्थल है जहाँ बालक बड़ी 
प्रसन्‍मता मे जाते रे | यह उनके खेलने का बाग है जहां स्वतन्त्रता, | स्नेह, 
आत्मीयता ओर आनन्द का वातावरण रहता है। सामान्य स्कूलों के श्रातंक, 
आस, इन्चन और बो'भलता का वहाँ लेश भी नहीं पाया जाता | इस वातावरण 


में क्रिया, खेल एवं ख्वतन्त्र-भाव प्रकाशन द्वारा बालक स्वयं शिक्षा एवं विकास 


द्कू घ्श पुर द्रा खर !! ३ ू ते जि | शा कों एवं भ्ि 2288 | श्ने प्रख्यर जा पशा संबं ही; के 
कारण अनुशासन का प्रश्न ही नहीं उठता | बा पतः अनुशासित रह 


हैं। वे रचनात .क क्रियाश्रों एवं खेलों में इतने तहलीन रहते हैं. कि स्वेच्छा- 
चारिता और उच्छहुलता आ ही नहीं सकती । उनकी मूल प्रवृत्तियों का. 


विकास सृजनात्मक दक्ल से होता है जिससे उनके सन्तुलित व्यक्तित्व का निर्माण 
होता हैं। 


३--किडर गाटन प्र णाल्व। में खेल एवं क्रिया द्वारा शिद्धा पर बल दया 
जाता है| बच्चे के लिए सर्वात्तम मनोवैज्ञानिक प्रणाली वही मानी जाती है 
जिप्तमें क्रिया एवं खेल के माध्यम से वे अवायात् शिक्षा ग्रहण करते चले | इससे 


60१०५, 


सीखने के प्रति उनमें रुचि, लगन एबं निष्ठा बनी रहती है, बालक के मन में 





































+ कोई प्रतिरोध या कुएठा नहों आने पाती | ये सारी बातें किंडर ग्रार्न प्रणाली क्‍ 
.. उपलब्ध हैं | वातावरण एवं शिक्षा के समस्त साधन एवं विधि बालक के लिए. 
.. आनम्दप्रद है 
मा ४-“बालकों के शारीरिक विकास पर यथेष्ट ध्यान दिया जाता है। 
..._ बालक शारीरिक परिश्रम करते हैं श्रोर उनमें श्रम के प्रति सम्मान की भावना _ 
.. दैदा होती है| बच्चे मिथ्टी का गिम, बागवानी, चढाई बुनना, सीना-पिर ना 
... आदि काम करते हैं जिससे उन्हें अपने हाथों, अंगुलियों एवं मांब्रपेशियों की गत्नि 
... पर नियन्त्रण प्राप्त होता है 
5... प्रू--ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा पर विशेष बल दिया जाता है। शानेन्द्रियों 
: द्वारा ही हमारा बाह्य गत से संपक और संबंध स्थापित होता है और हम 
उसका ज्ञान प्राप्त करते है | यदि उचित प्रशिक्षण द्वारा शानेन्द्रियों का ठीक 
विकास नहीं होगा तो हमारा बौद्धिक शान भी अधूरा, अ्रपूर्ण एवं ए.कांगी हागा । क्‍ 
दम देख चुके हैं कि किंडर गार्डन में उ हार, काब, गीत, खेल आदि द्वारा 
. बालकों की शानेन्द्रियों को उचित प्र 'शक्षण मिलता है और रूप, रंग, आकार, 
... गंध, ध्वनि आ्रादि की उन्हें श्रच्छी पहचान हो जाती है।...|. पा 
“एकिंडर गार्टन में सौन्दर्य-बोध की शक्ति भी उदबुद्ध एवं प्रबुद्ध होती. 
| रचनात्मक कार्यों एवं संगीत धाय, आभनय, कहानी श्रांदि द्वारा उनकी... 
अल्यनाशक्ति जागरित होती है और उन का कलात्मक प्रतिमा ऋ विकास होता... 
है | प्रकृति निरीत्षण एवं प्रकृति विशन गे शिज्षाद्वारा बालकों में सौन्दबजिमव 
.. की शक्ति विकसित होती है। आइतिक अ्रध्ययन द्वारा प्रकृति के प्रति प्रेम | 
पैदा होता है और प्ाथ ही अनुसन्धान, तक, विचार आदि का भी विकास 
.. होता है द 
५० ईशा पणाली में बालक के वैवक्तिक विकास के पाय-साथ सामाजिक 
हे विकास का भी ध्यान जा जाता है. | (५४5 ९ गाटरमन? एक जय समाज का ही 
.. *प है जहाँ बालक तर ताउतक सामाजिक जीवन के आवश्यक काया को .. 
.. जैखता है । सहयोग, सच्चाई, ईमान (९, करत्तंव्यपरायणता, स्याय और साथी के. हि 
.. लिए त्याग को भावनाओं # पकातस होता है। सामूहिक सेत्ष गति, कंदक ४ 7 
| आदि इन भावना आ के विकास तबरत सहायक होते हैं अजातान्त्रक गुणों की गा 











.. सॉव इस प्रणाली द्वारा रैश गत्रस्था में ही पड़ जाती है । 
- ..  +--फोबेल अध्यात्मतादोी विचारक था और पह व्यक्ति के आध्यात्मिक द 
.. उत्कपं को अपन गहय-याजना का अनु उद्देश्य भानता था। उसका दर्शन 
भी आध्यात्मिक रहथवाद थे एएए ई। देवी एकता, विभिन्‍नता में एकता 








क्‍ ( देडर३े ) 
अखिल सृष्टि तथा ईश्वरीय छत्ता के साथ तादात्मय आदि सूह्धम सिद्धान्त रहस्य- 
चूर्ण प्रतीत होते हैं किन्तु व्यावहारिक रूप में किडर गार्टन प्रसल्ञी मनोवैज्ञानिक 
सिद्धान्तों पर आवारित है और इसलिए उसकी स्पष्टता एवं उपयोगिता में कोई 
सन्देह नहीं है 
किंडर गाटन अ#णाली में दोष 
भ--फ्रोबेल के वे दाशनिक विचार जो किडर गाटन प्रशाली के आधार 
हैं, बड़े ही गूढ़ ओर रहस्यपूर्ण हैं। उनके डपहार भी जिन विचारों के प्रतीक हैं, 
बे विचार शिशुओं की बोध शक्ति के परे हैं जैसे गेंद का उपहार सृष्टि, एकता, 
गति आदि बिचारों का प्रतीक है षबर बच्चों से इन प्रतीकात्मक विचारों को 
 समभने को झ्राशा हम नहीं कर सकते | इन उपहारों के प्रति बच्चों का जो 
आकपण होता है वह रूप, रंग, आकृति आदि के कारण होता है, प्रतीकात्मक 
. अथ या विचार के कारण नहीं। इस अ्रवस्था में बच्चे मू्त बस्तुश्रों के प्रति ही 
आकर्षित होते हैं, अमभूर्त तत्वों की ओर नहीं । 
२--फोर्बेल का यह विचार कि “बाज्ञक की अ्म्त:शक्तियों की ग्भिव्यक्ति 
ही शिक्षा है ओर उसमे निहित आन्तरिक विकास के नियम द्वारा ही वह 
विकसित होता है?” पूर्ण सत्य नहीं हैं । ज्ञान प्राप्ति के लिए बाह्य जगत एवं बाता- 
चरण का समझता आवश्यक है और इसके लिए शिक्षक द्वारा निर्देशन बहुत ही 
. महत्त्वपूर्ण स्थान है। हरबाट ने इसीलिए मिर्देशन एवं शिक्षण कार्य को इतना 
ऊँचा स्थान प्रदान किया। पर फ्राबेल शिक्षक का हस्तलेत विज्कुत नहीं चाहता 
ओर बाद्य निर्देशन को भी महत्व नहीं देता।... | 
. ३--आधुनिक शिक्षण प्रणाली में विबिध बिषयों में सहसम्बन्ध एवं 
समस्यभ्र को बहुत आवश्यक माता जाता है पर करिडर गाउन प्रणाली में इसका _ 
अवसर नहीं मिलता | विभिन्न विषयों का समन्‍्यय बच्चों के लिए प्रभावपूर्ण एवं 
उपयोगी सिद्ध होता है। किडर मार्टन में रचनात्मक कार्यों, पदना-लिखना, 
कृति अध्ययन आदि में समस्धय अवश्य स्थापित होना चाहिए था | ह 
3. ब-यथेति किडर गाठस में बालक के स्वतस्त्र एवं स्वाभाविक विकास 
_ का सिद्धान्त ही आगे रखा जाता है पर उपहारों, कार्यों शादि सुनिश्चित उप- 
करणों पर आधारित होने से सच्ची खतन्वता और स्वामाविऋता नहीं रह जाती 


































































































बालक उन्हीं निर्दिष्य उपहारों, कार्यों के लिए विवश रहते हैं परिणामतः कुछ 


समर के पश्चात्‌ उनके प्रति आकर्षण नहीं रह जाता और ख्तन्‍्त्र भाव प्रकाशन 
के लिए भी अवसर नहीं मिज्ञता । 


9--हंय प्रशाती में सामाजिकरता पर इतथा बल दिया बावा है कि बालक 


































... ( ३४४ ) 


क्के वैयक्तिक पत्त उपेक्षित रह जात 
. अभिरुचि भिन्‍न होती है पर सा 
. विशिष्टताएँ पनप नहीं पाती | 


हा उपयुक्त दोषों के रहते हुए भी कि 
. कै लिए बड़ी उपयोगी और लोकप्रिय सिद्ध 

. में यह प्रणाली प्रचलित है यद्यपि अपनी 

. खेलों, कार्यों, गीतों आदि में 


है | प्रत्येक बालक की रुचि, योग्यता, क्षमता, 
मूहिक कार्यों पर ही बल देने 


डर गाटन प्रणाली शिशुओं की शिक्षा. 
हुईं है। आज अधिकांश उन्नत देशों 
आवश्यकताश्रों के अनुसार उपहारों 
परिवतन और सुधार कर लिए गए हैं । 
..... भावना की दृष्टि से फ्रोबेल रूसो का अनुयायी था 
: शिक्षा? के झ्राधार पर बालकों के प्राकृतिक बिकास पर बहुत बल देता था। 
.. पाथ ही वह पेस्टालाजी के इस मत का भी समर्थक था कि बालकों की शिक्षा. 
... के लिए प्रशिक्षित शिक्षिकाओं का बड़ा महत्त्व है शौर (निरीक्षण एवं अनुभव 
5 तथा आनेन्द्रिय की शिक्षा द्वारा बालकों के विकास में बड़ी हायता मिलती है 
. इन दोनों शिक्षा विचारकों के मतों को मानते हुए भी वह अपने इस विश्वास 
मौलिक विचारक था कि बालक हे सवत्तिम विकास ॑खवर्य क्रियाः द्वारा ही. 
होता है। आज भी उसके उपहार” शिशुझ्नों को वैसे ही विमुग्ध करते हैं, 'कायः 
ट उत्तेजित और श्रनुप्राशित करते हैं, साः 
आकषित और भाव-विभोर किए, रहते हैं, गीत, श्रमिनय 
_ डनके मन को मोह लेती है श्रीर ऐसा जान पड़ता है कि 
टन के खेलते हुए बच्चों की उल्लसित '्वयं क्रिया! 
. आज भी जीवित है | रे 


अभी हमारे देश में & 


क्षीर प्रकृतिबादी . 


४ 


ज्डप्न्‍न्कु डे 


एवं कहानियाँ वैसे ही 
में फ्रोबेल की चेतना. 


उसामसान्य स्तर पर शिशुओं की शिक्षा की 


रा ॥ व्यवस्था! 
... नहीं हो सकी है | इसी क 












... ईन भ्रभावों के कारण 





रण किडर गर्दन का भी उतना प्रचार और अचलन 


| पर आवश्यक साधन उपलब्ध होने पर भारतीय शिशुश्रों 


की आवश्य- 
«80 पार एवं परिवतन करके किंडर गार्टन सणाली को अपनाना... 
। पर निश्चित ही उपयोगी सिद्ध होगा । ६ ४:०8 


पाराश 8 लक 
मा _किडर गार्टन गरणाली मी सवत्तक फ्रेडरिक विह्वम अ्रगस्त फ्रोबेल था। 
'डसके ऊपर शनिक फिल्ते एवं शेलिंग के >रिशवादा वृशन कागहरा ० 
के शा थे हो तत्कालीन परिद्द कवि गेटे औ शलर का भी प्रभाव पड़ा) 
8 व कक, * यह स्वयं भी अध्यात्मवादी एबं रो 
... विचारक बन गया था । २३ पर को आयु में उसे पहल 


से उसकी निजी 


के खैल उन्हें कितना... 


विश्व भर में किडर्‌ हि । 














( रे४५ ) शा 
.. भिला तो डसे ऐसा प्रतीत हुआ कि उस्ते जीवन की मनोवांछित वस्तु मिल गई : 
ओर इसके बाद उसने सारा जीवन शिक्षण कार्य एवं नवीन शिक्षण प्रणाली के .. 








प्रबतन भ॑ लगा दया | उसने पेस्टालाजी क्के स्कूल वबरदून ६ शिज्ञुणु प्रणाली का है है द 


.. अध्ययन किया | पहला स्कूल उसने कीलहाऊ में खोला पर इसे बन्द करना 
पड़ा | फिर उसने ब्लकेन वग में शिशु विद्यालय खोला जो किडर गाठ न नाम से 
 ग्रसिद्ध हआा | | 
फ्रोयेज् के दाशेनिक सिद्धान्त तथा उनका शिक्षा में ँ्रयोग--एकता का 
सिद्धान्त, विकाश्न का सिद्धान्त, स्वयं क्रिया का सिद्धान्त, स्वतन्त्र एवं स्वाभाविक. 
विकास का सिद्धान्त, सामाजिक दंस्थाओ्रं द्वारा व्यक्तित्व का विकास | दे 


७. 


फ्रीवेश् के अनुसार शिक्षा के उद्देश्य--(१) बालक को अपनी अन्त... 


निहित 'देवी एकता! अथवा आध्यात्मिक शक्ति का बोध कराना । (९) प्रकृति 
एवं ईश्वर के साथ अपनी अनन्यता एवं एकता की अनुयूति कराना। (३) अंत: 
शाक्तियाँ का स्वतन्त्र एवं स्वमावक विद्यप्त करना । (४) एकता! के बान द्वारा 
 बातावरण एवं विश्व के साथ सतत प्रगतिशील सामंजस्य स्थापित करना | | 





शिक्षण विधि--शिक्षा एवं विकास की दृष्टि से बाल्यावस्था का महत्त्व, 


ः स्वयं क्रिया द्वारा शिक्षा, उपयुक्त वातावरण की सृष्टि, आत्स प्रकाशनकी 

.. स्वतन्त्रता । मा 
हज 2 श् किश सासभी--5 काय या व्यापार, वृत्ताकार खलन, शिशु गीत. पा 
या खेल गीत द । 

गुण--बालकेन्द्रित शिक्षा, अ्ुल्ल वातावरख, क्रियात्मक एवं खेल द्वारा . 


. शिक्षा, शारोरिक विकास, शानेन्द्रियों का प्रशिक्षण, सौन्दर्य बोध एवं कलात्मक 


विकास, सामाजिक विकास, आध्यात्मिक उत्कपषं, मनोवैज्ञानिक शिक्षण विधि 


दोष -- रहस्यात्मक दशन, निर्देशन का श्रमाव झथवा कम महत्व, समन्वय के हु 


का अभाव, निश्चित शिक्षण सामग्री पर बल, बेयक्तिक विकाव की उपेक्षा 
अश्न | 


१--फ्रोबेल के शिक्षा सम्बन्धी दृष्टिकोश का उल्लेख करते हुए किडर 
गायन प्रणाली के व्यावहारिक स्वरूप पर प्रकाश डालिए | 


--किडर गार्टन प्रणाली के आधारभूत दार्शनिक सिद्धान्त क्या हैं... 





ओर फ्रोबेश ने उनका प्रयोग शिक्षण में किय प्रकार किया ! 
















8 आय 








हे ३--फोबेल शिक्षो पकरण उसकी छाशनिक भावनाओं के 
पर अपने विचार प्रकट कीजिए 

४--किडर गार्डन प्रणाली से आप क्‍्य 

से । ..._ का विवेचन कीजिए के 

... थू-किंडर गार्टन अणाली की शिक्षण विधि पर पकाश डालिए | 


६--किंडर गाटन प्रणाली के प्रमुख शिक्षोपकरणों का उल्लेख करते हुएः 
.... बताइए कि शिक्षण की दृष्टि से उनकी क्या उपयोगिता हे 
. ७- देवी एकता एवं विकास का सिद्धान्त क्या है? शिक्षा के ज्षेत्र में 
. ओोबेल ने इन सिद्धान्तों को किस अकार क्रियान्वित किया है ? 





सी 





प्रतीक हैं ! 





! समभते हैं ! इसके गुण-दोषों 














अध्याय १२ द क्‍ 
माण्ट्सरी शिक्षा-परणाली 


| माण्ठवरी का जीवन-परिचय, शैक्षणिक अनुभव एवं प्रयोग, मास्टेसरी 





के शिक्षा सम्बन्धों विचार, शिक्षण व्यवस्था, शिक्षोपकरण, शिक्षण विधि, माणट 
बरी प्रणाली को विशेषताएँ एवं दोष |] 


जिद ग्राध्वा0प फू धबजीडाबत प्रए०घ 0घ6 पिएतेदाब्गांबों फल दाह... 
फ्दाए ठी पह एप 7 ले 8[90087096008 एदए8/8/078.7?? 
[७7 2७07658060 


माण्ठेसरी शिक्षा प्रणाल्नी का प्रवर्तन इटली की प्रतिद्ध शिक्षिका डा० 


मऔरिया माण्टेसरी ने किया | उन्हीं के नाम पर इस प्रणाली को माण्टेयरी शिक्षा . 
. अणाली ऋहते 


बह प्रणाली भी शिशु शिक्षण अर्थात्‌ इसे ७वर्ष तक के शिशुश्रों को... 


. शिक्षा प्रदान करने की प्रणाली है | मेरिया माण्टेसरी का जन्म सुलाई सन्‌ १८७० 
. में श्य्ली में हुआ | वहाँ त्री शिक्षा की परम्परा न रहने पर भी उन्होंने डच्च : 


का] 


.. शिक्षा गरात्त की । रोम विश्वविद्यालय से डाक्टर आफ सेडिखिन! की डर्षाः 


प्राप्त करने वाली वे प्रथम महिला थीं। स्नातक होने के पश्चात्‌ उन्होंने कुछ 


.. सुमव तक विकलांग एवं मन्द बुद्धि के बच्चों के शिक्षण का कार्य किया | उनके 
आग्रह पर (८६८ में रोम में ऐसे बच्चों के लिए स्कूल खोला गया घहाँ माण्टेसरी. 
ने स्वयं बच्चों को पढ़ाया और उन्हें पढ़ाने के लिए. शिक्षकों को प्रशिक्षित मी 
किया | उनकी शिक्षण अणाली बंडौ सफल रही और विकलांग बालक अन्ब 
.. सामान्य बालकों की भाँति उडने-लिखने में सक्ुम सिद्ध हुए। अ्रव उनके मन में... 
.. एक नया विचार एवं उत्साह उत्पन्न हुआ कि यदि ये हमारे अभावे 
शिष्य जब पढ़ने-लिखने में इतनी प्रगति कर सकते हैं तो सामान्य बालकों कथा... 


.. बालकों की शिक्षा की ओर हुई और उन्होंने उनके लिए. एक नई शिक्ा-प्रणाली... 
.. विकसित की | 
१६०७ में रोम में 'गुढ बिहिंडग? योजना के अन्तर्गत कुछ नई बस्तियों का... 


. अलमाश प्रारम्भ किया गया और यह निणुय हा कि प्रत्येक बस्ती के द्राब्ध ३ व हा 5 





.. से ७ वर्ष क्रक के शिशुओ्रों की शिक्षा के लिए स्कूल भी खोला जाय | इन स्कूलों के 
... शिक्षण कार्य का संचालन, शिक्षकों का प्रशिक्षण, शिक्षण सामग्री की व्यवस्था, 
शिक्षण प्रणाली का निर्धारण शआ्रादि का सारा उत्तरदायित्व मैडम माण्ठेसरी पर 


.. सौंपा गया | उन्होंने इसी वर्ष पहला शिशु विद्यालपर खोला जिसका नाम बच्चों 
.. का गहः ( बिल्ड्रेन्स हाउत ) रखा । यहाँ वे चार वर्ष तक रहीं और उन्हें इस 
... कार्य में अपूर्व सफलता मिली । यहाँ उन्हें अपनी प्रणाली को पूर्ण रूप से निर्भारित 
... और विकसित करने का अवसर मिला । इस प्रणाली के प्रवर्तन में उन्होंने कुछ 
..._ विचार फ्रोबेल और सेग्विन की शिक्षा प्रणाली से, कुछ मन्द बुद्धि के बालकों पर 
.. किए गए अपने शैक्षिक प्रबोगों से, और कुछ प्रायोगिक मनोविद्धान से लिए. और 


.. इनके आधार पर अपनी शिक्षा प्रणाती को अ्रधिकाधिक मनोवैज्ञानिक 
-.. व्यावहारिक बनाने का प्रयत्न किया | हक 
रे १६११ के बाद भाशटेपरी ने दसरे देशों के शिंत्ची विचारकों को अपनो 
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.. शिक्षण प्रणाली से परिचित कराने का निश्चय किया और इसके लिए पुस्तकें 
. प्रकाशित कौं, लेख लिखे, अने # देशों का प्रमण किया, भाषण दि क्षकों को 


.. प्रशिद्धित किया, स्कूलों में अपने शैक्षिक उपकरणों के प्रयोग का प्रचार किया 


.. और स्वयं ऐसे स्कूलों का निरीक्षण किया | उनमें संगठन की अ्रद्भुत छमता थी 
.. उनका निरीज्षण काय बहुत ही प्रेरणाप्रद होता था। अ्रतः इस प्रणाली के. 
_  अचजन मे झ्राशातीत सफलता मिली । यूरोप और अमेरिका में अनेक माण्टेसरी 
.. स्कूलों की स्थापना हुई । द्वितीय महायुद्ध के समय थे भारत में ही थीं और मारत 


8! सरकार के कासनरसा एवं सहयोग से उनन्‍हाने झहगदाबाद मे शिक्षक को अ्रपनी: 


.. शिक्षा प्रणाली में प्रशिन्षित किया | ४ द्रास, बम्बई शरीर पंजाब मे भी इस पद्धति 
.. मे शिक्षकों को प्रशिक्षित किया गया ! अब हमारे देश में भी माण्येसरी स्कूलों 
. काग्रचार बढ़ता ना रहा है।.... क्‍ 
- भारटपश के शिक्षा सम्बन्धी विचार क्‍ गा 
..... भाण्टेरी के अवुसार शिक्षा द्वारा बालक को खतन्त्र वातावरण में स्वयं 
वि कापस का पूरा अवसर देना चाहिए जिससे थे डसिप्रवक शपनता गति के अनसार हे 
. कार्य करते रहें | बालक को विवश करके शिक्षा देने से कोई लाभ नहीं | स्वयं 

. विकास के लिए मास्टेसरी ने खेज और क्रिया को सर्वोत्तम साधन माना और 
 आनतेक खेलों एवं पकरणों का प्रवलन भी किया। प्रत्येक बालक की खंच्‌, 
. शक्ति एवं मानसिक यवृत्ति मिन्न होती है अतः उत्तरी वैय विशेषताओं को 

। हो माण्टसरी ने शिक्षा का आधार दाना । माण्ठेसरी शानेन्द्रियों की शिक्षा पर 














.. विशेष बल दि या बयाक वस्तु का परिचय और ज्ञान शानेनिद्रियों हारा ही होता [ 
| सं्षेप में इस प्रणाली के प्रमुख सिद्धान्त निम्नांकित मम 


हू 
ला 


( २४६ ) 


१- व्यक्तिल विकास का सिद्धान्त--माण्टेसरी ने सर्वप्रथम इस बात 
. पर बल दिया कि प्रत्येक्ष बालक के व्यक्तित्व-विक्रास की दृष्टि से ही विद्यालय 
की शिक्षा एवं समस्त कार्यों को मिरूपित करना चाहिए ।' यह सिद्धान्त शिक्षा 
. क्रेन्चेत्र में नवीन नहीं था किन्तु माण्टेवरी ने जितना इसमें बल दिया उतना और 
.. किसी ने नहीं दिया था और उन्होंने इस विचार को शिक्षण कार्य में अच्छी तरह 
जमा दिया 
माण्टेसरी का विश्वास था कि मनुष्य का प्रथम कत्तंव्य स्व! का बनाए, 
रखना है | प्रत्येक बालक का एक निजी व्यक्तित्व एवं विशेषताएं होती हैं 
शिक्षा द्वारा उसकी इस विशिष्टता का विकास अवश्य होका चाहिए.। किसी भी 
प्रकार उसके इस व्यक्तित्व के विकास में बाधा नहीं पड़नी चाहिए। अतः बालक 
को अपनी रुचि के अनुकूल काये करने, अपनी गति से आगे बढ़ने, अन्तः- 
शक्तियों के विकास के लिए शैक्षिक उपकरणों का मनोनुकूल प्रयोग करने और 
 तात्काल्िक समस्याओं को स्वयं हल करने के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए। 
इन क्रियाओं में उसकी व्यक्तिगत रुचि ओर प्रवृत्ति का विशेष ध्यान रखना 
.. चआाहिए। इसी दृष्टि से उन्होंने इस प्रकार को प्रणाली का विकास किया जिससे 
... प्रत्येक बाह्षक के व्यक्तित्व का विकास हो सके । 
.. इस प्रणाली में शिक्षक के लिए. आवश्यक हो जाता है कि बह प्रत्येक 


.. बालक की झचि और प्रवृत्ति का अध्ययन करे, उत्के कायों का निरीक्षण करे 


.. और उपके विकासशील व्यक्तित्व को मली भाँति समझकर उसे शिक्षा के पथ 
.. परआगगे बढ़ाए। बे 
2 यक्तिगत शिक्षा-यह व्यक्तित्व विकास सामूहिक शिक्षा में सम्भव 
.. नहीं हो पाता । इस कारण इस प्रणाली में सामूहिक शिक्षा की व्यवस्था नहीं है। 

. सामूहिक शिक्षा म॑ प्रत्येक बालक की झोर व्यक्तिगत रूप से ध्यान नहीं दिया जा 
सकता ओर न प्रत्येक बालक को व्यक्तिगत रुचि एवं शक्ति के अनुसार विकास 
.. करने का अवसर मिलता है। अतः माण्टेसरी ने कन्ना शिक्षण प्रणाली का विरोध 
. किया और इस प्रकार की शिक्षण-सामग्री तैयार की जिनसे बालक अपनी रुचि, 
.. शक्ति, गति एवं योजना के अनुसार प्रथऋू-थक कार्य कर सके झौर उचित 
. दिशा में विकास करें | शिक्षिकां केवल निरीक्षण कर और जहाँ कठिमाई हो 
. चबहाँ बालक की सही रूप से कारय करने का पथ-प्रदशन करे | द ५ 


इस व्यक्तिगत शिक्षा का यह दात्पर्य नहीं है कि बालक कभी भी संमूह 


. में न रहें। बालक स्वयं ही कभी-कमी स्वाभाविक रूप में सामूहिक खेलों और 
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रा (जहा । 
-  कायों में लगा लेते हैं। पर पढ़ते या सीखते समय में अलग-अलग काम _ 
... द३--अन्तरनिहित शक्तियों का विकास--फ्रोबेल की तरह माण्टेसरी भी. 

इस विचार को मानती हैं कि शिक्षा बालक की आन्तरिक शक्तियों का स्वाभाविक- 


... विकास है | बालक के विकास की शक्ति स्वयं उसमें निहित है जैसे किसी बीच 
लक नहां लादा जा सकता है बल्कि उसे स्वयं अन्तःशक्तियाँ को अभिव्यक्ति एवं हा 


.. परिस्कुटन का अवसर प्रदान करके ही उसका विकास कियन जा सकता है। 
. इसके लिए शिक्षक का कर्तव्य है कि ऐसे उपयुक्त शैक्षिक वातावरण का _ 
निर्माण करे जिससे बालक आत्मनिहित शक्तियों को प्रकाशित कर सके। 


.. माण्टेसरी बालक की जन्मजात प्रवृत्तियों एवं शक्तियों को उभारना शिक्षा का 


.. प्रमुख अंग मानती हैं । वालक के शरीर और श्रात्मा दोनों का विकास होना. 
... चाहिए पर यह विकास खतन्त्र एवं स्वाभाविक रूप से इस प्रकार होना चाहिए... 
.. कि बह अपने उचित एवं उन्नत व्यक्तित्व को प्राप्त कर सके | हक 


.. ४-ख्य॑ं शिक्षा अथवा आत्म शिक्षण '--इस प्रणाली में बालक स्वयं 
.. अपना शिक्षक है। अध्यापक बलपूर्वक कोई चीज नहीं सिखाता | इसीलिए. 
बालक को स्वतन्त्रता रहती है कि वहु अपनी स्वाभाविक गति से सीखे । अं 
.... हस खयं शिक्षा के लिए माण्ठेसरी ने अपनी प्रणाली में 'डिडेक्टिक 
. यंत्रों' का आविष्कार विया | प्रत्येक बालक जिस उपकरण के साथ काम करना 
| चाहता है, चुन लेता है, अपने इच्छानुसार उपयुक्त ध्यान पर ले जाता है और 
अपनी झुसि के अनुसार काये करता है | ये उपकरण इस प्रकार के बने होते हैं... 
. कि उनका प्रयोग एक ही प्रत्रार से हो सके | अ्रतः बालक जब अपने अलग- 
. अलग दंगों से उसका प्रयोग करते हैं तो उनसे त्र्‌टि होती है पर वे स्वयं अपनी 
.. भूल समभ जाते हैं श्रौर त्रुटि सुधार लेते हैं। शिक्षक उनकी त्रुटियों को देखता... 
. है पर किसी प्रकार का हस्तक्षेप नहीं करता और उन्हें स्वयं संशोधन का अवसर. 





. देता है। बालक की न तो पुरस्कार का लोभ और न दण्ड का भय रहता है।.._ 


जे खा हँ ही कार्य की ओर अग्रसर होते हैं और श्रात्मप्रेरणा से कार्य करना... 





पर बहुत अ्रधिक बल देती हैं। उनका कथन है कि किसी भी रुच्ची शिक्षा के... 
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४- स्वतंत्रता का सिद्धांत--माण्टेसरी अपनी प्रणाली में स्वतंत्रता” रा 
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लिए स्वतन्त्रता की विशेष आवश्यकता है ।' उनका यह भी कहना है कि सच्ची 
स्वतन्त्रता का आधार आत्मनिर्भरता है | अतः बालक की वेयक्तिक स्वतन्त्रता की... 
सक्रिय अभिव्यक्ति को इस प्रकार निर्देशित करना चाहिए कि वह अपने कार्यों... 
के माध्यम से आत्मनिभर बन सके |? शिक्षक और शिक्षार्थी दोनों के लिए यह 
स्वतन्त्रता! आवश्यक है | शिक्षक शिक्षार्थी के ऊपर शाप्न नहीं करता, बल्कि... 

उसकी रुचि का ध्यान रखते हुए उन्हें कार्य-संलग्न बनाए रखता है। वह उनके 
कार्यों में हस्तक्षेप नहीं करता | इसी प्रकार शिक्षार्थी भी शिक्षक के ऊपर आशभित 
या अवलग्बित नहीं रहता । वह सगय पर अध्यापक से यथावश्यक्त परामश एवं 
माग-निर्देश प्राप्ती कर सकता है पर धीरे-धीरे वह आत्मनिर्मरता की ओर बढ़ता 
जाता है। इस ध्वतन्त्रता? के सिद्धान्त में निम्नलिखित बातें ध्यान देने योग्य हैं---. 


0) स्वतंत्रता का अभिप्राय आत्माभिव्यक्ति की पूर्ण स्वतंत्रता प्रदान 
करना है--माण्टेसरी का कहना है कि 'सहज आत्मामिव्यक्तति के लिए शिक्षार्थी 
गे खतन्त्रता प्रदान करना मेरी प्रणाली का आधारभूत सिद्धान्त है।? उसकी 
स्वाभाविक आत्माभिव्यक्ति में बाधा डालना उसका गल्ला घोट देने के समान 
है | अतः बालक को अआत्माभिव्यक्ति एवं स्वयं शिक्षा की स्वतन्त्रता आव« 
श्यक दे द बल 


आत्माभिव्यक्ति एवं स्वयं शिक्षा के विचार को स्पष्ट करते हुए उन्होंने 

एक रोचक एवं शिक्षाप्रद घटना का उल्लेख किया है--/एक दिन बच्चे पानी 
भरे हुए हौज के चारों ओर गोलाई में बातें करते हुए, हँसते-खेलते खड़े ये | 
पानी में कुछ खिलौने तैर रहे थे | एक ढाई वर्ष का बच्चा गोलाई से बाहर छूद 
गया था । मैं उसे बढ़े चाव से देख रही थी कि वह बच्चों के घेरे में पहुँचने के... 
लिए कितना आतुर था | वह पहले बच्चों के निकट पहुँचा और उनके बीच से... 
अपने लिए रास्ता बनाने ज्ञगा पर सफल न हो सका | अब वह इधर-उघर 
देखने लगा । उसके भोले मुख पर गहन उत्कश्ठा की झलक बड़ी ही मनमोहक 
मैं उसका चित्र लेने के लिए लालायित हो उठी पर उस समय मेरे पाख्व॑ 
केमरा नहीं था। बालक की दृष्टि एक कुर्सा पर पड़ी और वह उस कुर्सो को 
बालकों के समीप खींचने लगा जिससे उस पर चढ़कर वह पानी के हौज तथा गा. हर, 
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गो . उसमें तैरते हुए खिलोनों को देख स्रके | उसका मुख आशा से चमक उठा था [ * क्‍ 
न्तु उसी समय शिक्षिका ने उसे गोद में उठा लिया और उसे बच्चों के सिर _ 


... के ऊपर उठाकर यह कहते हुए कि आश्रो, भोले शिशु ठुम मी देखो! उसे 
.._ पानी का हौज दिखाया। यद्यपि शिक्षिका ने बच्चे को प्यार और कोमलता से 
.._ ही उठाया पर मासटेसरी ने उसके इस कार्य को “निर्मम! बताया और लिखा कि 
... निस्सन्देह ही बालक ने तैरते हुए खिलौनों को देखकर उस प्रसन्नता का अनुभव 

.. महीं किया जो प्रसन्नता उसे स्वयं अपने प्रयत्न से देखने पर होती। उन खिलौनों... 
.._ का देखना उसके लिए उतना लाभदायक नहीं था जितना कि विचारपूर्ण झ्ात्म- 


. हो गया । 


.. प्रयत्म द्वारा आन्तरिक शक्तियों का विकास ! शिक्षिका ने बालक की स्वयं शिक्षा? _ 
.. म्ैंबाघा उत्पन्न कर दी। भोले शिशु को एक विजेता की अनुमूति प्राष्त होने 
_ वाली थी किन्तु शिक्षिका की बाँहों में वह एक शक्तिहौद्न बन्दी बन कर रह 
... गया | उसके मुख पर प्रसन्नता, उत्सुकता ओर आशा की लक; जिसे मैं बड़े... 
- ध्वाप से देख रही थी, मुरझा गई और उसकी जगह शिथिलता का भाव उन्पन्न 


५ इस उद्धरण से हम माण्टेसरी के स्वतन्त्रता! का विचार समझ सकते 
.. हैं। बालक के व्यक्तित्व का विकास, अन्तःशक्तियों का परिस्कुटन, आत्मामिव्यक्ति 
.._ का अवसर आदि विचार उस समय तक शिक्षा में महीं अ्रपताए जा सकते जब 


.. तक कि ख्तन्‍्त्रत्वा न प्रदान की जाय । 


० (() स्वतंत्रता का अथे स्वच्छंदता नहीं बल्कि मर्यादा एवं संयम 
... पूर्ण खत॑त्रता से है--माण्टेसरी जिस स्वतन्त्रता पर इतना बल देती हैं बह 
.. स्वच्छुंदवा ( लाइसेंस ) नहीं है । वे रूसो के एमील' की माँति अबाघ खतस्वता 
. के पत्च में नहीं हैं । वे कहती थीं कि विद्यालय के जीवन में अबाध स्वतन्त्रता 
. सम्भव नहीं है । वे बालकों को उच्छ्लल नहीं देखना चाहती थीं | उन्होंने एक... 


७ 


.. अपना अनुभव लिखा है “मैंने देखा कि बालक मेज पर पाँव रखे हुए है और 


.. नाक मे अंगुली डाले हुए दे । शिक्षिका ने किसी प्रकार का हस्तज्ञेप नहीं किया 

.. मैने कुछ बालकों को कोलाहल करते हुए और साथियों को धक्का देते हुए... 
.. देखा | यहाँ भी शिक्षिका ने कुछ नहीं किया। अ्रतः मुझे स्थयं बच्चों के इस 
5 काय को रोकना 7 बाल्यका का श्रशिष्ट व्यवहार से रोकना शिक्षक का 
रा आवश्यक कर्तव्य हं मा । 


माण्टेयरोी का कहना हैं कि साम्राजिक शिष्टाचार और भयांदा का... 












४ थीरे-चीरे डचित रीति से अवश्य होना चाहिए। बच्चों को स्वतन्त्रता वहीं... 


पालन अवश्य होना चाहिए और इसके लिए बालकों की उच्छज्ललता का शमन 


( र५३ ) 


_ सक दी जाय जहाँ तक सामूहिक हित सें बाधा न पहुँचे |? दवरों क्री भावना को 
ट पहचाने वाली बालक की चंचल प्रवृत्तियों को नियंत्रित करने झोर संपमित 
बनाने का प्रयत्न इप्त पणाली की प्रमुख विशेषता है । 


(47) शिक्षक का उचित प्रथ-प्रररशीन--इस प्रणाली म॑ बद्रपि बालकों 
| खतन्व॒ता प्रदान की जादी है और शिक्षक बालक के कार्यों में हस्तक्षेप नहीं 
लता कन्तठु वह हर समय उपस्यित रहता है, बाज्षकों के क्रिया-ऋल्लापों का 
निरीक्षण करता है, उचित पथ-प्रदर्शन करता है, आवश्वकतवानुपार बालक को 
किसी कार्य के सम्पादन का अच्छा तरांका दिखाता है, स्वयं काय के लिए 
ऑत्साहित करता है और सतत अरणु प्रदान करता रहता हैं । अनावश्यक 
हे निर्देशन वह कभी मो नहीं करता ओर सामान्यतः बालों को - स्वयं कार्य करने 

लए छोड़ देता है | हक 


ड् 


(९) साखने के सनमेज्ञानिक क्षुणों का अभुसरण--मास्टेसरी प्रणाली 
का आधार मनोविज्ञान है। हम देखते हे कि कियी का को सीखने का एक 
_ डाचत सनयव होता है और उप समय बालक शीघ्रता एवं सरलता से सोौख लेता 
है | यदि अपवा कार्य पूरा करते में बालक अपफन्न है तो इन प्रणाली में 
उसे दश्डित नहीं किया जाता बल्कि यह समझ लिया जाता है कि अभी उस 
कार्य के लिए उत्तका शारीरिक एवं मानसिक विकास नहीं हो पाया है। अतः 
मनोवैज्ञानिक विकाब-स्तर के अनुसार ही बालक को कोई बात विखाई जाती 
है। अपारपक्व अवस्था में कोई नई बात बताना या ज्ञान प्रदान करना बेकार 
होता है सा का डा 
पे '४/ चल दह्ारा शक्षा-घतन्त्रता का सही प्रयोग रचनाव्मक खेल 
करा दक्ष धरान करने में ही ह माण्ठेपरी प्रणाली में ब[जक शिक्ष एु- 
यन्त्र द्वारा संत-खेज में हो उनका डचित प्रयोग करने लगते हैं और यारम्मिक 
_ हाक्ाजझवशुपाला का ज्ञान, जिखता, पड़ना एवं सावारण गशणशित-याप्त कर 
लेते हैं। खेल द्वारा ही उनकी धजेखियों अवण, दृष्टि, स्पर्श, तय एवं खाद 
का प्राशज्षा हो जाती है | ५. हा मर कक व 
क्‍ यह बात ध्वान देने की है कि इत प्रणाली में बालकों दवारा किए जाने 
जी शाहक कार्यों को ही खेज माना जाता है।ये कार्य बालक! के मश्विषक 
कं /८ जार डालती ६ आर उनमें उस आंतरिक आहाद एबं र्फूर्त का श्रवाव 
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८ सु आम 


(३५४: -) 


. चाया जाता है जो खेल में विद्यमान रहता है। अ्रतः कुछ शिक्षाविदों ने इसे 


 अमनोवेशानिक ठहराया है । 


... (४) स्वर्य संशौधन की स्वतंत्रता--इस प्रणाली में बालकों को ऐसे 
_ अन्त्रों एवं शेक्षिक उपकरणों से कार्य करना पड़ता है कि वे अपनी त्रुटियाँ स्वयं 
. दहँद़ लेते हैं और कार्य-पद्धति में संशोधन कर लेते हैं। शिक्षक इस स्वयं सुधार 

. की पूरी स्वतन्त्रता प्रदान करता है। इससे बालक अध्यापक पर निर्भर नहीं 
. रहते और आत्मनिमर बनते हैं । यह आत्मनिर्भरता ही स्वतन्त्रता की 


"6 (१) देनिक जीवन सम्बधी व्यावहारिक शिक्षा--मीश्टेसरी प्रणली 
में स्वतन्त्रता के लिए बालक को आंत्मनिर्मर बनाना आवश्यक माना जाता _ 
. है। अतः बालक को अपने दैनिक जीवन सम्बन्धी कार्यों को स्वयं सम्पन्न करने 
. की शिक्षा प्रदान की जाती है जिससे वह दूसरों पर निर्भर न रहे । नित्य क्रिया, 
शौच, समान आदि से निवृत्त होना, कपड़ा पहनना, कमरा साफ करना; 


_ स्वच्छुता से रहना, कक्षा में चीजें तरतीब से रखना, मोजन-जलपान परसना 


. आदि कार्यों में उन्हें प्रशिक्षित कर कुशल बना दिया जाता है। छोटे बच्चे बटन 
लगाने, जूते का फीता लगाने ओर रबर या कपड़े के दुकड़ों में हुक लगाने का 
. अभ्यास करते हैं| फिर वे शान्ति और शिष्टता से चलने, बिना श्रावाज किए... 
. अपनी कुर्सी हटाने और कोमल पदार्थों का ठीक से प्रयोग करने की आदत 
_ डालते हैं| इस प्रकार उन्हें दैनिक क्रियाओं को सम्पन्न करने की व्यावहारिक 
. शिक्षा मिल जाती है | इससे वे कुशल, सभ्य एवं सुसंस्कृत बालक बनते हैं । 
उचित रीति से बातचीत करने, शिष्टाचार एवं शीज्ञपूर्ण व्यवहार करने की 


भी उचित शिक्षा प्रदान की जाती है । 


" (४|३) सच्चे अनुशासन की भावना--निस्सन्देह ही ऊपर लिखी गईं 
स्वतन्त्रता एवं तदन्तगत विविध क्रियाश्रों द्वारा श्रनुशासन का एक सच्चा नया 


. रूप हमारे सामने भरा जाता है जो सामान्य विद्यालयों में देखने को नहीं मिलता 


. माण्ठेसरी प्रणाली में यदि बालक शिक्षक के निर्देशों के प्रति कुछ उदासीन है. 


पर अपने कार्य में पूर्णतः संलग्न है तो वह अच्छा ही माना जायगा। दमन के 


द्वारा स्थापित अनुशासन में जड़ता या निष्क्रिय शान्ति को ही अच्छी बात मान 
ली जाती है और बालक की साहजिक क्रियाशीलता को अनुशासनहीनता कहा. 
जाता है। अतः माण्टेसरी ने जबदंस्‍्ती अनुशासन लादने का विरोध किया कर 
इस बात पर बल दिया कि दत्तचित्त होकर किसी कार्य अथवा समस्या को... 
बुलभाने में जो अनुशासन की भावना पनपती है वही श्रेयस्कर है| जबर्दस्ती । 





हम हक 


पढ़ाने की जगह बालक में पढ़ने के प्रत रुचि उत्पन्न करना, शिक्षक की जगह 
बच्चों द्वारा हो परस्पर अच्छा प्रभाव डालना अनु को दृष्टि से उत्तम है। 

अतः सच्ची स्वतन्जता से ही सच्चा अनुशासन पैदा होता है और वही शरनशासन 
स्थायी एवं शुभकर होता है हि 


६--मांसपेशियों की शिक्षा !--माण्ठेसरी का कहना था कि बच्चों की 
शिक्षा में उनके शारीरिक विकास पर विशेष बल देने की आवश्यकता है जिससे वे 
प्पने अंग-प्रत्यंग का संतुल्लन प्राप्त कर सके और उमके संचालन पर नियन्त्रण 


रख सके . उदाहरुणतः लिखना जानने के पहले बच्चों का अपनी अरालियों पर 
नियन्त्रण हो जाना आवश्यक है जिससे वे आवश्यकतानुसार टीक मोड़ और 


गति दे सके । इसी प्रकार अन्य कार्यो के लिए. विविध अंगों का संतुलित विकास 
होना चाहिए । श्रत: इस झगणाली में बच्चों को चलने-फिरने, दोड़ने-खेलने और 


क्ति के अ्रनुखार विविध कार्यों के सम्पादन का अवसर प्रदान कर मांसपेशियों 


के उचित विकास पर ध्यान दिया जाता है। 
 ७--च्वानेन्द्रियों की शिक्षा--माण्टेसरी ने ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा पर बहत 
बल दिया है | बल्कि इते हम माण्टेसरी प्रणाली की सबसे बड़ी विशेषता क 
सकते हैं | ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा स्वतः कोई साध्य नहीं है, बल्कि बालक के बौद्धिक 
एवं मानसिक विकास के लिए आवश्यक साधन है| शशवावस्था ज्ञानेन्द्रियों की 
शिक्षा के लिए बहुत ही आवश्यक और महत्त्वपूर्ण अ्रवस्था है। मास्टेसरी का. 
विश्वास था कि ज्ञानेन्द्रियों तथा मस्तिष्क में धनिष्ठ सम्बन्ध है और यदि शैशवा- 
पसथा में ज्ानेन्द्रियों के उचित विकास का प्रयत्न नहीं किया गया तो बोद्धिक 
विकास भी उचित प्रकार से नहीं हो सकेगा । ज्ञानेन्द्रियों के म्शिक्षण और अभ्यास 
पर ही उनका भावी शानाजन निर्मर है। हा 
ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा के लिए माण्टेसरी ने अनेक प्रकार की शिक्षण सामग्रियोँ.. 
करा आविष्कार किया जिससे आँख, कान, हाथ आदि द्वारा कार्य करने; अनुभव 
ऋरने और शान प्रात्त करने की प्रशिक्षा दी जाती है | सामग्रियों के बारे में और 
उनके द्वारा दी जाने वाली शिक्षा के सम्बन्ध में आगे कुछ विस्तार से प्रकाश 
इला गया है आप आम 8 पी 
पण्टेसरी प्रणाली में शिक्षण का रू. रा, 
.. माण्टेसरी प्रणाली में शिक्षण के सम्पूर्ण रूप को समभने के लिए निम्न- 
लखित बातों का जानना आवश्यक है"... ््््र््ः द 


0(88८पो॥ए पछांपांणट 


सा हे कं.) रे 


..._ (१) विद्यालय भवन और वातावरण 
(२) शिक्षोपकरण 
... (३) शिक्षण-विधि पा के ला 
.. २--विद्यालय सबन ओर बातावरणु--जिस प्रकार फ्रोबेल ने अपने शिशु 
.. बल्रालय का नाम किडर गाटन अथांत्‌ बच्चां का बाग रखा था उसी प्रकार 
.. माग्टेयरी विद्यालय बाल मवन! ( चिह॒ड्रेन्स होम ) कहे जाते है। दोनों नाम के 
... पीछे मूल भावना एकही है अर्थात्‌ शिशु विद्यालय के लिए ऐसा स्थान होना 


... चाहिए जहाँ बालक साहजिकता, अआात्मीय्रता, स्फूर्ति और उल्लास का अनुभव 
.. कर सकें। मा््टसरी विद्यालय का वत्तावरण बिल्कुल धर जैसा होता है. और 
- . बालक जब चाई तब खेलते या पढ़ते है । ः 


विद्याज्षय में एक बड़ा कमरा होता है जिसमें रखे हुए उपकरणों एवं. 


.... अन्‍न्चों से बालक खेलते और क्रिया द्वारा सीखते हैं। इस कमरे से संलग्न अन्य 
... झछोझ-छोटे कमरे होते हैं जो स्नान, भोजन, विश्राम, गोष्ठी तथा शारीरिक श्रम 
/.. कज्ष के रूप में प्रयुक्त होते हैं। इस भवन के पास ही बालकों के खेलने के लिए. 


.. एएने के लिए मेजों में दराज की व्यवस्था रहती है जिससे वे अपना सामान | 


० सा उपवन या बाटिका रहती हे जहाँ बालक खेलते -करते है शझथवा इच्छानुसार यय्रों 
.. द्वारा सीखने का काम भी करते है | वे यहाँ मोजन भी कर सकते है। 
विद्यालय भवन में शिशुओं के अनुकूल छोटी-छोटी मेज, कुर्सियाँ आर 

४ आजइमारवया रखी रहती है। बच्चे कुसियों पर बैठकर शाराभ से लिख-पढ़ सकते. 
५ । रे |. सुविधानुसार खपनी कर्ती इधर-उधर खिपका सकते जा 


हैं। अपन 
. आदि सामानों की सफाई का उत्तरदायित्व उन्हीं पर छोड़ दिया जा 





..... सँमालंकर रख सके | बढ़े कपरे में काफी सोचे श्वामपद्ट बने होते हैं जिससे वे 


5... जब का तब ड्राइंग था चित्र बना सके । 


0 । रख 


खने के कद म॑ स्रभरी शक्षशिक उपकरण व्यवस्थित दंग से रखे रहते 
उपकरण के लए लम्ब-लम्बे और थाड़ी ऊंचाई वाले सन्दृक हांते हैं 


ड़ 


हक! 

| बाह्नक स्वयं उसमें से उपकरणों को तिकाल सके और काम कर लेने पर 

। के | इने सनन्‍दकों का ऊपरी भाग बालक स्वयं फूत-पातया बनाकर सजाए 

.. रहते हैं। ये उपकरण अनेक प्रकार के होते हैं और सुविधा तथा इच्छानुसार 
7 प्रराग करत हैं। इस पणाली में इन उपकरणों वाप से एक 


यु 
5० 
स॑ 
स्त्‌ 


कै 


डी 


जिस 


ड 


... चात पर विशेष बल्ल दिया जाता है कि एक समव एक प्रकार का उपकरण 
सा । केक्‍ल एक ही ज्ञानेन्द्रिय के शिक्षा के लिए प्रयुक्त किया जाय |? भाग्थेसरी का 





' (्‌ . इंपूछ ) 













शिक्षोपकरणों के अतिरिक्त अन्य प्रकार के सामान जेसे बैठने के लिए: 
विभिन्न रंगों के आसन, खिलाने, मनोरंजन की श्रन्य सामग्री, गाने-बजाने के... 
 म्वामान, नाप-तौल के यन्त्र आदि भी कमरे में रखे रहते हैं | इनका प्रयोग बालक 
 स्त्रयं स्तीखता है पड 

स्नान कन्ष में थोड़ी ऊँचाई पर नल लगे होते हैं जिससे बालक रखय॑ ही 
उनका उपयोग कर सकें। ड्रेसिंग कन्न में आ्रालमारी रहती है जिसमें बालक 


के अनुसार ही मेज और कुर्सियाँ रखी रहती हैं । दराजों में चम्मच, 
बाक, मेजपोश, रूमाल, तश्तरियाँ श्रादि रहती हैं। बालक इनकी देखभाल 


-नुसार लगाने के लिए स्वतन्त्र है। 

अपने कमरों भें बालकों को स्वर्य॑ काम करने की प्रशिक्षा दी जाती है 
कमरा भाड़ना, फर्नीचर स्वच्छु रखना, भोजन परसना, कपड़ा घोना आरादि दैनिक 
कार्य वे नियमित रूप से करते हैं । इससे उनमे आत्मनिभरता आ जाती है | घर में 
“ऊँचाई मापने का यन्त्र भी रहता है जिससे बालक अपनी ऊंचाई मापते है और 
उध्का रेकाड भी रखते हैं । 


यद्यपि उन्होंने फ्रोबेल् तथा सेग्विन के शिक्षोपकरणों से मी बहुत-सी बातें लीं | इन्हें. 
डिडेक्टिक आपरेट्स कहते है | इन उपकरणों से बालकों को व्यावहारिक कुशलता 
| प्रदान करने, दैनिक जीवन के कार्यों को संपन्न करने की विधि सिखाने और 
| झानेन्द्रियों को प्रशिक्षित करने में पर्याप्त सहायता मिलती है | ये डपकरण 'सरल 

से कठिन की शोर! के शिक्षण सिद्धान्त के अनुसार क्रमायोजित किए. गए हैं | इनमें... 
| से कतिपय के उदाहरण श्रागे शानेन्द्रियों की शिक्षा? के सिलसिले में दिए गए हैं |... 
| इन उपकरण का प्रमुख उद्देश्य बालकों को आ्राकार-प्रकार एबं पदार्थयत 
 समानता-अ्रसमानता की सूक्रम पहचान की शक्ति प्रदान करना है । सामान्य 
उपकरण निम्नलिखित हैं. 


साबुन, तौलिया तथा अन्य सामान रखते है। भोजन कक्ष में शिशुओं की झँचाई 


खता है और स्वच्छता का ध्यान रखता है| वह अपनी कुर्सी और मेज इच्छा- 


«--शिक्षोपकरण--माण्टेंसरी ने स्वयं अनेक शिक्षोपकरण तैयार किए. 


१--छटे-बढ़े आराकार के घन जिन्हें बच्चे कई प्रकार से ऊपर-जीचे... 


. रखकर वश्तुएँ बनाते हैं और उनके वजन का अन्दाज लगाते हैं । 


से रखकर दीवार, सीढ़ी आदि तैयार करते हैं 2) 
... ३-“-विविध आकारों के आवताकार डब्बे जिन्हें क्र से रखकर बच्चे... 


(. पट 3) 


. जछम्बीया चोड़ी वीढ़ियाँ तैशार करते हैं। इनके बनाने में बालक अपनो तअ्रुटियाँ 
श्वयं सुधार लेते हैं।.. 8 2 
४--कई प्रकार के छोटे-बड़े बेलन । 
४ -जधिन्तन नाप के लकड़ी के गुठके तः 


कक 


गु पर एक. छेंदों वाला तख्ता - 

. जिसमें वे बेठाये जा सके | बालक बदि किय्री छेद में गज्नत गुदका डाल देता 

... है तो उसे अ्रपत्री गल्लवों अ्रन्त में मालूप हो जाती है और बह सुधार कर 

० >सेता है: जी हे 8 
_६--रंगों की पहचान के लिए अनेऊ प्रकार के रंगों का टिकियाँ | 

. ७-+विभिन्‍ चिरऊमी ओर खुरदरो व और ऋटठार वस्त॒ु्ँ जिन्हें 

बच्चे श्ाँखें बन्द करके स्ूश करते और कोीमवजता एवं कठोरतः का अडुभ+ 


कक... ऑक४ | प / 4, ५ 2 नि 


करते है | ह क्‍ 
.  छजैकड़ी के अद्व र जन्‍द एड स। यः ख्लकर शब्द बदाना सांंखत ् 
5 5 शिक्षण विधि-मास्टेवरी अणाली में शिक्षय विधि को हम तीन क्‍ 
5: “भागों में समझे सकते हैं... 0 


हक, ञ। कं, [५ शत न 


जन्टा | के. सजा *घं + /0४३ 7 &0/ +हम /+ ॥ या (न ४ 06 ऋण | के "4 डा )०० ५ 
१-“कमाल्रियांँ को शिक्षा, २--शसानेस्द्रवों को शिच 
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हे 
हज हैं. ४. थ, 0 हू * 2 एप प ! आवक 20! 
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| 


रे ; शः अ ॥ ० हि आकलन /'%, हा लक 5 20 
हर की कमा खियों का गशिक्षंग अदते आप हो जाता ई। नल क्रिया 
मैन शक पाकर के पे फोन, संगान शादि, कपड़े पहनना फरत्तीआर 
ग्बन्धी प्ारे काय हाय-मंह घोता, शोच, स्वान शादि, कपड़े पहनवा, फर्मीचर 

00,008) 


रस्म 
ला प्ॉ-मंज की सवा शादि ऐसे काय है जिसमे के हाथों तथा शन्‍्य शारारिक पा 
.... अ्गों को प्रशिक्षण मिलता है | बालकों की ऐसे शेकज्षिक डपऋरण दिए जाते हैं 
हे पा (जनके प्रयोग से यह शिक्षा मिलती है जैसे रब या कपड़े में बटन या हुक लगाना, 

रस ः >' था अन्य छोट+- 
जा मी हैँ | इन कार्यों 
से से कमन्द्रियों की शिक्षा के साथ-साथ बाज्कों में व्याजदारिक कुशलता भा आंतों 

... है| बालकों से उनका अवस्था के अनुप्तार शारीरिक व्यायाम भी कराए ज॑ 


चिकर बनाए रखने के लिए ताल श्र 


_... टीक रखना तेथा सजाना, कमरा साफ करना, भोजन परसना, बंतेस लाक् करन 















० कण व्यापक, 


के बालक उनके प्रयोग एवं 
 आझानश्यक सुधार कर लेते ६ | पिम्नांकित कंतियय शिक्षापकरणों उदाहरजु 


० शी बज नर ९५०८ | जा5इ5४। | 


द ( ३५६ ) 


जप के साथ संगोत का मां प्रवोग कित्रा जाता है | इसे बच्वे बड़े मनोवग एवं हो 


तमन्‍्मयता के साथ कार्य करते €& 


बी निन्द्रियों का दी | नेन्द्रियों व्द्नो शा | ताप प्रणाली ब्रा पृश्नसे 
बड़ी विशेयता है | इसे ६ वष तक के शिशु सूक्ष्म विचारों का नहों अद्ृण कर 


सकते अतः इस अवस्था को सबसे बड़ी आवश्यकता ज्नेन्द्रियां को शिक्षा है । 


विश. 


ज्ञानेन्द्रियों को शिक्षा के लिए अनेक शिक्षाउकरणा को व्यवस्था का जातो 
| पर इस बात का अवश्य ध्यान रखा जाता है कि एक समय एक ही जाने 
द्रव को सक्रिय रखा जावे। ज्ञानेन्द्रयों की शिक्षा अ्निवारतः स्वयं शक्षा 
पके बालक हो देखने, सुदने, छूने या सूतने का काम करते है, दिक्षक्क उनके 
लिए यह काम केंते ऋछ सकता हे! अतः बालक स्वयं हो कार्यो द्वारा अपनों 
जान-स््र्यां प्राशाक्षत करत है | छानाद्यां का शअक्षा म॑ बालका का स्वर्थ चंधावन 
का अवसर भी पबात मिज्ववा ई ब्याओे आवकांस शेह्वापकरणु इच प्रकार # हूं 
४! में अपनी जूटियाँ सत्र जान लत ६ और 


इतर 


(९) लकड़ी के दाग कुल्ञक ( वंदत ) था कुन्द जिनने अत्यक्र ने दुव डओई- 


द द ६० बना का पाप ष्धू | हे आर इन बंचनों हे अजुक्क4 द्प-द्स छुदर बाले 
. तीन तखते | इन तांनों का प्रयाय और अभ्यास क्रम से कराया जाता ई । 


पहला अ्रभ्यात बहुत हो सरल है । बालक बेलनाकार लकड़ो के इकड़ों 


को एड तख्ते में बने हुए छेदों में बैदाते हैं। ये बेलन एक ही ऊँचाई के दोते 
हूँ पर उनके व्यास मिन्‍न-मिन्‍्त होते हैं श्रतः बालक की ध्यान रजत: उड़ता 
है कि समान व्यास वाले छेद तो 
. यदि बालक अपमान व्यास वाले छेद में पेन बैठाने को कोशिश करता है तो 2 
बह अ्रसफल् होता है क्योंकि बढ़े छेद मे पतला बेलन अ्रथवा छोटे छेद में मोटा... 


बंजन हा आपत में दक से बंठ सकते है | 


तन नहीं बैठ सकता | अतः बाजक अपनी त्रुटि स्वयं छुवार लेता है। 


इसी क्रम में दूसरा अरम्यात कुछ कठिन है क्योंकि इसमें विभिन्‍न वेजनों .. 


की ऊँचाई ओर व्यात दोनों में अन्तर होता है| अतः बालक को ऊँचाई ओर 

ब्यास दोनों का ध्यान रखकर जंसे हो छेद में बेसनों को बैठाना पड़ता है । 
हो . इस क्रम में तीसरा अभ्यात ओर भी कठित है क्योंकि इसमें बेजनों का 
: छ्यूारं तो स्नान हाता पर उसमे क्री ऊच | 8 शन्तर हं।ता है | स्र् प्‌; छ्े | कप ः हे 








. गहराई का ठीक अनुमान करके ही बेलनों को लगाया जा सकता है अन्यथा  । 


. अधिक गरहरें छेंद्‌ में कम ऊँचा बेलन पर वह बहुत नीचे चला जायया | 


पल इन अभ्यासों से बालकों की स्पशेन्द्रिय एवं निरीक्षण शक्ति की प्रशिज्षञा 
.. होती है और बालक विभिन्‍न आकारों की समानता, असमानता की पहचान 


.. करने लगता है । 


रे (२) विभिन्‍न आकार के लकड़ी के घन एवं रंगीन छुड़े । लकड़ी के 
.. घनों से बालक विभिन्‍न आकार एयं स्वरूप की वस्तुएं जैसे मीनार, सीढ़ियाँ और या 
. बेंच बनाता है। वह धीरे-धीरे सीखता है कि छोटे-बड़े आकार”“वाले टुकड़ों में. 


. किसे और कहाँ रखकर कैसी वस्तु बन'ई जा सकती है। इस अभ्यास द्वारा 
.. बालकों को लम्बाई, चौड़ाई, मोटाई, छोटा, बड़ा आदि का तुलनात्मक परिचय 


हो जाता है | इनसे भी नेत्रेन्द्रिय को प्रशिक्षण मित्रता है ओर पहचान की शक्ति. 


.._ बढ़ती है । ये उपकरण फ्रोवेल द्वारा प्रणीत उपकरणों से काफी मिलते-जुलते हैं | 


इस क्रम में बालकों को ऐसे आयताकार तख्ते भी दिए जाते हैं जिनके 

.._ कुछ भाग चिकने और कुछ खुरदुरे होते हैं | बालक स्पर्श द्वारा चिकनापन और 
... खुरद्रापन का अनुभव करते हैं । स्पशेन्द्रिय के प्रशिक्षण के लिए बालकों को... 
.. एक ही आकार-प्रकार के रुमालों से भरा डब्बा देते हैं और बालक को एक 
.._रूमाल देकर वैसा ही रूमाल डब्बे से निकालने के लिए कहा जाता है। स्पर्श 


. द्वारा बालक कपड़े की बारीकी या मोटाई की पहचान करता है | 


(३) अनेक प्रकार के बेलन, गोला, स्तृ५ आदि उपकरण जिनसे बालक 


... विभिन्‍न रुपों एबं आकारों की वस्तुएँ तैयार करते हैं । 


बालकों को नेत्र न्रिय प्रशिक्षण के लिए! विभिन्‍न रंगों की टिकियाँ दी क्‍ 


जा जाती हैं| ये टिकियाँ समान आकार-प्रकार की होती हैं पर रंगों में मिन्‍नता 


. रहती हैं | बालकों से एक समय एक ही रंग की टिकियों को निकालने के लिए कहा 


हे जाता है और क्रम से वे विभिन्‍न रंगों की पहचान कर लेते हैं। रंगों की विशेष 


री पहचान के लिए दो सन्दूक रहते हैं जिनमें ६४ टिकियाँ होती हैं | वालक प्रत्येक जे 
रंग को गोलियों को दथक- थक करता हे । इन गोलियाँ में एक रंग के विविध रा. 








.. छाया रंगों की गोलियाँ भी होती हैं और बालक उनकी पहचान भी धीरे-धीरे... ः 


.. कर लेता है । 





रेखा 








यत समबन्धी आइतियाँ ( बृत्त, तिभुज, चत॒भुज आदि ) बनी होती हैं 


रा. (४) रेखागणित सम्बन्धी आकृतियों को पहचान कराने के लिए' एक न रे । 
बड़ा पन्दुक होता हे जसम ६ द्राज होती हे अर उन दराजों को सतह पर॒ रा 








दम कम 


. एक दराज पर एक ही प्रकार की आकइतियाँ होती हैं पर वे विभिन्‍न नाप की 
अर्थात्‌ छोटी-बड़ी होती हैं। इन आक्ृतियों के अनुरूप लकड़ी की आकृतियाँ 
बनी हुई रखी रहती हैं | बालक लकड़ी की आकृतियों को दराज पर बनी 

 आकतियों में से समान श्राइति खोंब कर रखता है | यदि लकड़ी की आकृति 
दराज की सतह पर बनी आकृति को सब प्रकार से ठीक-ठीक ढक ले 

तो मान लेते हैं कि बालक को एक समान आकृति की पहचान हो गई । 
इस अभ्यास से बालक को लिखने और ड्राइंग की शिक्षा की आधार-भूमि भी 

: तैयार हो जाती है । इनके अतिरिक्त गत्तों पर भी कागज की बनी हुई रेखागशितः 
सम्बन्धी तरह-तरह की आकृतियाँ चिपकी रहती हैं जिनसे बालकों को इनका: 
पहचान हो सके । 

) (पू) श्रवण सम्बन्धी ज्ञानेन्द्रिय की प्रशिज्ञा के लिए. बजने वाली घरिव्यों' 
. की मालाएँ, लकड़ी के बने हुए पद्ठे जिनमें संगीत में काम आने वाली लकीरें 

होती हैं तथा स्वरों के लिए. लकड़ी के छोटे-छोटे कड़े रहते हैं। इनसे संगीत- 
शिक्षण और ध्वनि सम्बन्धी ज्ञानेन्द्रिय का प्रशिक्षण होता है । 


(६) शराणेन्द्रिय एवं स्वादेन्द्रिय प्रशिक्षण के लिए अनेक बोतलों में नमक. 


.. चीनी. काफी, सोडा आदि वस्तुएं रखी रहती हैं औरौर बालक उन्हें चखकर, 





.. कँघकर उनकी पहचान करता है। 

इसी प्रकार विभिन्‍न ऊन के गोले, आयताकार एवं चिकनी, खुरद्रा सतह 
वाली मेजें, अनेक छोठे-बढ़े तथा विभिन्‍न मार वाले लकड़ी के कुन्दे रहते 
हैं जिनके प्रयोग से बालकों की ज्ञानेन्द्रियों को प्रशिक्षित होने का अवसर प्रदान. 
किया जाता है । 


; मास्टेसरी ने बालक के व्यक्तित्व विकास की दृष्टि से ही झ्ानेन्द्रियों की 
शिक्षा पर इतना अधिक बल दिया है | इस प्रणाली में बालक स्वर्य ही विविध 
_ उपकरणों का प्रयोग करता है, वह निर्माता मी है और सुधारक भी। शिक्षक 
. ससे प्रोत्साहित और प्रेरित करता रहता है जिससे बालक में आत्मविश्वास, अतठु> | 
. संघान) पैन और आत्मनिर्भरता के गुण पैदा हो सके । 








३--भाषा और गणित की शिक्षा-यह लिखा जा छुका है कि. 
झानेन्द्रियों की शिक्षा केवल विकास का ही साधन नहीं है बल्कि इसके ढारा 


.. लिखने-पढ़ने की प्रार॒म्मिक शिक्षा का आधार भी तैयार हो जाता है । 


पहले मास्टेसरी का यह विचार नहीं था कि इतने छोटे बच्चों को पदनें- हर. 


. लिखने अथवा प्रारम्मिक गणित की शिक्षा दी जाय किन्तु उन्होंने देखा कि... 


लीन, 

































. शैक्षिक उपकरणों से खेलने ए 
रे उन्मुरख् ही ऊु ठ्त हे काल! जन्होंने श्स प्रकार पे कुछ द्् भ्यास 





... वर्ष की अवस्था तक बच्चा मांसपेशियों के संतुलन में कु 
. जाता है और अंगुलियों के संचालन में भी ऊुछ नियंत्रण ग्राप्त कर लेता है | 
इसी समय कुछ खेलों और क्रियाओं के माध्यम से वह लिखना सीखता हैं| 
लिखने की शिक्षा में तीन क्रियाएं आवश्यन्ष हैं-- 


हल 
(ही 


रा ५) कलम, पेंसिल आदि पकड़ने का अभ्याख--कामज या पाटी पर विभिन्न 
.. आहतियाँ अथवा चित्र खींचकर बालका से उनकी रेखाओं पर पेंविल चलामे 
.. या जुमाने का अभ्यास कराबा जाता है| बार-बार चलाने और घुमाने से बालक 
पंसिल पकड़ने और उसे इच्दानुसार उमान का अन्याव कर लेता हैं | 
(/) अक्षरों का स्वरूप समझने का अ्रभ्यास-- किसी चिकने सादे कागज 
.. आ पटरी पर सेण्डपेपर से बने हुए. अछ्तरों के कार्ड चिपकाकर बच्चों को दिए 
. जाते हैं | एक कार्ड पर एक अदुर रहता हैं। ब।ल्क उस पर बार-ब्वार अँगुली 
.. फरता है और यहाँ तक कि; अख बन्द करके भी उस अक्षर पर शीतरता से ऑ्ँगर 

. फेर लेते हैं। इत् प्रकार प्रत्येक अच्तर की आकृति और वनावट की पहचाम हो 

ः जाती है और उसकी | » पे ्थ बनाने के लिए अँगुलियाँ अम्यस्त हो 
० जाती: हैं। द 


९१ 


न 


हब कक 


| (४44) उच्चारण द्वारा अज्वरों का ज्ञान--जब बालक उपयु क्व विधि द्वार 
.. अछुर के स्वरूप से परिचित हा जाता है तब शिक्षक की सहायता से अक्वर पर 

.. अँगुली फेरते समय उस अक्नर का उच्चारण भी करता जाता है और वार-बार 

अभ्यास द्वारा ध्वनि तथा अ्रक्षर की आक्वति में पूर्ण साहचर्य स्थापित कर लेता 


.. में ही इस अभ्यास से अछूर लिखना जान जाता है।  म 
| गा जच्च लिखना सीखते समय ही श्र्ञरों तथा अनेक शब्दों की 
ध्वनि से परिचित हो चुके होते हैं। अब उन्हें एक डिब्बा दिया जाता 


जिसमें 
डे बोर्ड के कटे हुए अच्ञर रहते हैं | प्रत्येक 





व काम करने में बच्चे स्वतः पढ़ने-लिखने की ओर 


एव काये जोड़ | 
.. दिए जिनसे बालक इन विषयों की शिक्षा की ओर प्रव्वत हो सके | उदाहरंणत; 


... लिखना, पढ़ना और प्रारम्भिक गत का ज्ञान निम्नलिखित ढंग से दिया 


ा। लिखना--इस प्रणाली में (लिखने? की शिक्षा पढ़ने? की शिक्षा से पहले ला 
.._ दी जाती है। लिखने की शिक्षा इस प्रणाली की प्रशंसनीय विशेषता है | लगभग. 
जु-कुछ सक्षम हो. 


.. है | तत्पश्चात्‌ वह स्वयं उच्चरित अछर लिखने लगता है। बालक डेढ़ महीने... 


डिब्बे में तीन-तीन या चार-चार 
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की संख्या म॑ अक्षर रहते है और वे निश्चित खानों में लगे रहते हैं | शिक्षक शब्द ' 
के प्रत्येक अक्षर का सावधानी एवं स्पष्ट उच्चारण करते हुए उस शब्द को 
बोलता है | बालक अपने डिब्जे के अक्षरों में से शिक्षक के उच्चारण के अनुसार 
अपेक्षित अक्लरों को छाटता है ओर उन्हें क्रम से रखकर उस शब्द को रचना 
करता है | इस गरकार बारी-बारी से जब वह अनेक शब्द बना चुकता है तब 
उन्हें बह अध्यापक के सम्मुख पढ़ता है। इस प्रकार पढ़ने का श्रम्यास हो जाता 
है और उसके पात ऐसा शब्द भंडार हो जाता है जिनसे लिखने और पढ़ने दोनों 
का ज्ञान हो ज्राता है। जा 

..._ इसमें उन्देह नहीं कि लिखना-पढ़ना सिखाने की दृष्ठि से माण्टेवरी ग्रणाली 
सर्वोत्तम प्रणाली है | चार वष का बाल्लक केवल डेढु महीने में इतना श्रम्यास 


है। 
&. 


पं? 5 


कर लेते हैं कि वे साधारण स्कूलों के आठ वर्ष के बच्चों की अपेक्षा अधिक 
सुन्दर अक्षर लिखने लगते ६ । मांठेघरी प्रणाली में पढ़ने की क्रिया लिखने के 
बाद आती है के जब अपने लिखे शब्दों को पढने लगता है तब शिक्षक 
कुछु काडा का पैकेट उसे देता है। प्रत्येक काड पर कन्ञा भवन की किसी बक्तु 
का माम दिखा होता है | बालक कमरे में दोइ-दोड़कर प्रत्येक काड को उस 
वस्तु पर रखता है जिएका नाम काड पर लिखा होता हैं। इस क्रिया में बालक 
बड़ा आनन्द लेता है। इस श्रभ्यास के बाद उन्हें वार्याश या वाक्य लिखे कार्ड _ 
देए जाते हैं--जैसे “खड़े हो”, (दरवाजा खोलो”, तीन बार कूदो” आदि | बालक 
उन्‍हें पढ़ता हे और उन पर लिखे हुए निर्देशों का पालन करके अपने समझने 
की योग्यता प्रकद करता है मी 
. गशित--बालकों को खेलने के लिए जो उपकरण दिए जाते हैं, उनसे 
बह स्वतः प्राशम्भिक गशित-गिनना, जोड़ना, धटाना आदि जानने के लिए 
प्रयत्नशील होता हैं । उदाहरणशतः गोलियों तथा लकड़ी के दुकड़ों से बनी हुई 


- सीढ़ियों से वे आगे-पीछे गियना जान जाते है। फिर कुछ वस्छुशों को आधा 


श्ड कक कै 


. तिहाई और चौथाई न॑ विभक करना, उन्हें दुगना-तिशुना करना अथवा एक साथ 
.. रखकर गिनना आदि क्रियाएँ प्रारम्भिक गणित की श्ञान-्य्रातति के लिए उन्हें 

अग्रसर करती हैं ।. जा मा 
सरी अरणाली की विशेषव॒र्"ए जा 
..._ इस प्रणाली के आधारभूत सिद्धांतों एयं शिक्षण विधि के आधार पर 
हम इसकी विशेषताएँ और गुण जान सकते हैं | ये विशेषताएँ इस प्रकार हैं :-- 
.. २--यह प्रणाल्ली बाज मनोविज्ञान पर आधारित है, क्योकि इसमें 

_ ड्वानुभव द्वारा सीखने पर बल दिया जाता है। शिशुश्रों अर्थात्‌ तीन से साब 
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(- इद४ ८) 


वध तक के बच्चों के लिए यह बहुत उपयोगी है | बच्चे खेल-खेल में बहुत- 
- सी बातें सीख जाते है| स्वतंत्र वातावरण, स्वततन्त्र क्रिया एवं खेल इसकी प्रमुख 
. विशेषताएँ हैं | बच्चा सक्रिय रहता है और स्वयं-शिक्षा के आधार पर उसका 
: स्वाभाविक त्रिकास सम्भव होता है | | 


२--- इस प्रणाली में बच्चों को स्वयं विकास की पूर्ण स्वतन्त्रता प्रदान रा 


की जाती है| बालऋ श्रपनी शक्ति एवं गति के अनुसार विकास करता है, उसे 
आत्माभिव्यक्ति का पू् अवसर मिलता है और उसकी आन्तरिक शक्तियों का 
उचित रीति से विकास होता है। स्वयं-विकास का सिद्धान्त अपनाके से बालक 
में आत्मविश्वास, आत्मनिर्भरता, निर्मीकता, अनुसन्धान तथा आत्मशोध की. 
भावना जगती है | 
...._ ३-बच्चों की रुचि, प्रकृति एवं धारणा-शक्ति के अनुतार शिक्षण-विधि ._ 
अपनाई जाती है| इससे बालक की वैयक्तिक विशेषताओं के विकास पर विशेष 
ध्यान दिया जाता है। क्‍ 


४--शानेन्द्रियों की विशेष प्रशित्षा से बालकों के शारीरिक एवं बौ 


_ विकास में सहायता मिलती है। मांसपेशियों की प्रशिक्षा से छोटे-छोटे बच्चे 

भी अपने अंगों पर नियन्त्रण एवं गति प्राप्त करने में सफल हो जाते हैं | हम । 
रा ५-बाहर से कोई हस्तक्षेप नहोने से बालक में स्वानुशासन की भावना. 
_जागरित होती है। आत्म-संयम, बैर्य एवं अनुशासन का पाठ वह अनुभव से का 
_ ही पढ़ लेता है। 0 


६--दैनिक जीवन के कार्यों की प्रशिज्षा से बालक में व्यावहारिक कुश- 


ः लता आरा जाती है और वह सामाजिक आ्राचार-विचार एवं शिष्टाचार से परि- 
चित हो जाता है। 





.. ७--लिंखने-पढने की शिक्षा की दृष्टि से भी यह पद्धति उत्तम है| इसका 


: विस्तृत उल्लेख पहले किया जा चुका है । 











. प्र--अधिकांश शिक्षोपकरण इस प्रकार के हैं कि बालक स्वयं ही अपनी 
| दूंढ़ लेता है । उदाहरण के लिए एक लकड़ी के ब्लाक में विभिन्‍न 
१० छेद बने रहते हैं ओर उनमें बैठाने के लिए. १० लकड़ी के बेलन 





न बैठाता है । 


बच्चों को दिये जाते हैं| निश्चित ही बालक छोटे छेद में बड़ा वेलन नहीं . 
_ बैठा सकता और यदि बढ़े छेद में छोटा बेलन बैठा दिया तो अन्त में एक ऐसा... 
_बैज्ञन रह जायगा जो अन्तिम बचे हुए छेद में नहीं जा सकता है। अतः गा 
 डसको श्रपनी गलती मालूम हो जाती है और छेद के बेरे के अनुसार ही वह. रा ता 








. को आवश्यकता नहीं । यदि आवश्यऋता मह्सूस्त भी हो तो वह आगे हि 
.. भी समय प्राप्त को जा सकती है। अतः बालक की उम्पूण श्रावश्य 


६ हे ६५. ) 


क्‍ मांटेसरी पद्धति की आल्ोचना- शिश-शिक्षा-प्रणालियों में मांटेसरी 

. अणाली जितनी अधिक प्रिय और प्रचलित प्रणाली है, उतनी ही अधिक इसकी 
आज्ोचना भी हुई है। जहाँ एक ओर प्रो० टी० पी० नन इसके बड़े प्रशंसक 

हैँ और कहते हैं कि इस प्रणाली में बच्चों का पूर्ण विकास सम्मब है वहाँ दूसरी 


ओर अमेरिकन शिक्षाशास्त्री किलपेट्रिक इस प्रणाली के बड़े विरोधी है। 


उन्होंने “मांठिसरी इक्जामिन्ड” पुस्तक में तथा जन शिक्षा-विशेषज्ञ विलियम 
न॑ ने “साइकोलाजी आफ अर्ली चाहल्डह्ुुड” में इस प्रणाली की कड़ी अलो- 
चना की है| इस प्रणाली में निम्नांकित दीष बताये बाते हैं ;-. 
न सास्य व्यक्तित्व! सम्बन्धी विचार अवेज्ञानिक है| 
उन्होंने व्यक्तित्व” के सम्बन्ध में केवल जीव-विज्ञान' के ग्राधार पर ही अपनी 
धारणा बना ली०थी और सामाजिक शक्तियों को कोई महत््व नहीं दिया 
था | पर मनुष्य के व्यक्तित्व को टीक से समझने के लिए हमें जीव-विज्ञान . 
तथा समाज-विज्ञान दोनों का आश्रय लेना पड़ता है। केवल जीव-बिज्ञान को 
. आधार मान लेने से व्यक्तित्व केवल छुछ बंशानुगत बीजकोषों का ही पुंज रह 
. जाता है जो सर्वथा अवैज्ञानिक विचार है। द 
..... २--माण्टेसरी ने छोटे बच्चों म॑ मायध्िक क्रियाओं का अभाव समझकर 
... उनकी शानेन्द्रियों की शिक्षा पर ही अत्यधिक बल्ल दिया है। उनका कथन है 
... कि ज्ानेन्द्रियाँ मानसिक क्रिया का ही प्रारम्मिक एवं सरल रूप हैं श्र मान- 
. सिक विकास के लिये ज्ञानेन्द्रियों की अशिकज्षा बहुत आवश्यक है| आधुनिक 
मनोविज्ञान का कहना है कि जझानेन्द्रिय प्रशिज्ञा से मानसिक विकास में थोड़ी 
. बहुत सहायता अवश्य मिलती है पर उसी से सम्पूर्ण मान॒तिक विकास सम्मव 
. नहीं है। झतः ज्ञानेल्धिय-शिक्षा के साथ साथ मानसिक विकास की शिक्षा. 
.. आवश्यक है। आधुनिक मनोविज्ञन के अ्नुस्तारा मानसिक विकास के लिए 
वेगों की प्रशिक्षा ज्ञानेन्द्रिय शिक्षा से अधिक महत्वपूर्ण मा 
हे आलोचकों का यह कथन हई कि झानेन्द्रियों की शिक्षा तो सामान्य 
.. शिक्षा के क्रम में अपने आप ही होती चलती है, उसके लिए अलग प्रशिक्षण 


की 


. और विकास को ध्यान में रखना झानेन्द्रिय शिक्षा पर नये सिरे से विचार - 

. करने की आवश्यकता है और यह भी देखने की जरूरत है कि ज्ञानेन्द्रिय शिक्षा... 

पर इतना समय न दिया जाय कि बालक की अन्य शक्तियों एवं योग्यताओं 
के विकास में बाधा पड़े | हा पा 







































... शझानेच्द्रियों की शिक्षा पर इतना बल देने से मन्द बुद्धि के बालकों को तो... 
लाभ भी हो जाता है, पर सामान्य बालकों का इतना समय व्यर्थ जाता है, 
...._ क्योंकि उनकी ज्ञानेन्द्रिय शिक्षा अपने आप जीवन विकास के क्रम मेंही 
. जाती है हा 88 ० 
को इस प्रणाली में ज्ानेन्द्रिय शिक्षा का दोष यह भी है कि एक समय 
... एक ही शानेन्द्रिय की प्शिक्षा पर जोर दिया जाता है। मान्टेयरी द्वारा 
.. निर्दिष्ट शनेन्द्रिय शिक्षा प्राचीन शक्ति मनोविज्ञान पर आधारित है जिसमें 
क्‍ ... बह माना जाता था कि मस्तिष्क विभिन्‍न शक्तियों का समुदात्न है| पर अब 
. शक्ति मनोविज्ञान! पुराना पड़ गया है। मस्तिष्क मिनन-मिन्‍न शक्तियों का 
... समूह नहीं है वल्कि वह एक इकाई है। अतः उसमें ए्थक-इथक अनेक अस्तित्व. 
.. मानकर उन्हें बिकसित करने का प्रवत्न अमनोवैद़्ानिक हैः 
द ३--इस प्राणल्ली में लिखने-पढ़ने की शिक्षा अछर से प्रारम्म होती है जो... 
आज की मनोवैज्ञानिक विधि के विरुद्ध है। भाषा की इकाई वाक्य और शब्द 
.. हैं, क्योंकि किसी वस्तु, भाव या विचार का पूर्ण चित्र वाक्य और शब्द से 
. से बनता है अतः वाक्य एवं शब्द से होते हुए. अज्लर बोध करना हो मनो- 
वैज्ञानिक विधि है | या द 


.. गणित की शिक्षा कच्चे फल को जबद॑स्ती पकाने के समान है । 
...... ४-ईस प्रणाली में एक बहुत बड़ा दोष है बालकों की भावात्मक शिक्षा 
.... का अभाव | प्रत्येक कार्य को ही बौद्धिक बता दिया जाता है। स्कूल के काय 
... ऐसे हैं कि बालक की खेलने की सहज प्रवृत्ति को संतुष्ट होने का अवसर 
| ... नहीं मिलता | वास्तविक खेल के लिए इस प्रणाली में कोई स्थान नहीं 
... जिन क्रियाओं को माण्टेसरी खेल कहती हैँ वे क्रियाएं साभिप्राय सीखने के 
साधन हैं और उनमें बच्चों को वह आनन्द नहीं मिलता जो खेल में मिलता है 
ब। कल्पनात्मक एवं क्रियात्मक खेलों के अभाव के कारण बच्चों के संवेगों' 
 बै: . एवं भावों का विकास और परिष्कार नहीं हो पाता | बालकों को किसी नाटक _ 
बेहद. में भाग लेने का, काल्पनिक कहानियों जैसे पौराणिक था परियों की कहानियाँ 
उर॒ सुनने का अवसर नहीं दिया जाता | अतः बच्चों का अनुरंजन नहीं हो पाता, रे 


शक्ति मन्द पड़ जातीदै। ४० 


किलपैट्रिक महोदय के अनुसार इस प्रणाली में किताबी शिक्षा पर अना- 
 वश्यक बल दिया जाता है। ४-५ वष में ही लिखने-पढ़ने तथा प्रारम्मिक 


... कल्पनाशक्ति विकसित नहीं होती | उत्सुकता दब जाती है, मावानुभूति की 











(. है६७ ..) 


५-सौन्दर्य बोध की शक्ति के विकास के लिए भी इस प्रणाली में कोई 
स्थान नहीं | बालकों को गाने, नाचने, अमिनय करने, चित्र देखने, चित्र. 
बनाने, रिका्ड बजाने आदि का अवसर नहीं मिलता। पर ये कार्य बच्चों 
को बढ़े प्रिय होते हैं | अतः इनके अभाव में भावप्रकाशन, रचनात्मक प्रतिमा. 
एवं कल्पनात्मक शक्ति का विकास नहीं हो पाता | 


'“ूईस प्रणाली में सामाजिक भावना के विकास के लिए. भी अवसर 
नहीं दिया जाता । प्रत्येक काय व्यक्तिगत दृष्टि से ही रखा जाता है । सामूहि 
शिक्षा का सर्वथा, अभाव रहने से बालकों को परस्पर विचार विनिमय करके 
एवं सहयोग की भावना विकसित करने का अवरुर नहीं मिलता आज की 
शिक्षा में जिस समाजीकरण पर इतना बल दिया जात श्र बालक के 
विकास के लिए जिसे बहुत आवश्यक समझता जाता है उसका इस प्रणाली 
में पूर्ण अभाव है । 


७-इस ग्रणाली में एक बड़ी कठिनाई है समुचित पाव्यक्रम की रचना । 
माण्टेसरी चाहती है कि सब कुछ बालकों की अन्‍्त!प्रकति से ही स्वाभाविक 
| रूप में स्फुरित हो। पर शिक्षा की दृष्ठि से सभी आवश्यक बातें बच्चों के 
| शस्तस में नहीं निकास पाती | वे स्वयं चिन्तित थीं कि धार्मिक शिक्षा को हम _ 
. पाउ्यक्रम में कैसे ले आवे । ह हा 


८- स्वयं शिक्षा का छिद्धांत भी दोषपूर्ण है।इस परणाली बालक: 
स्वयं ही सीखने का काम करता है, अपनी त्रुटि हढ़ता है और संशोधन करता. 
है। अध्यापक उसके काम में हस्तक्षेप नहीं करता | पर इससे बालक के. 
विकास की गति मन्द हो जाती है । बहुत-सी बातें ऐसी हैं जिन्हें शिक्षक की 


सहायता से वह शीम्रता से सीख लेता है और विकास की प्रक्रिया तेज हो _ 
सकती है ! की 


. ६--शिक्षक केवल शिक्षा द्वारा ही नहीं, अन्य अनेक प्रकार से भी बालक 

. के विकास में सहायक सिद्ध होता है; जैसे आचार-बविचार, वेश-भूषा, वाणी... 
एवं सम्पूण व्यक्तित्व द्वारा। इस प्रणाली में बालक इस प्रभाव से वंचित रह... 
जाता है। इस प्रणाली में वातावरण के प्रभाव को विशेष 




























महत्त्व नहीं दिया 





जाता है | मांटेसरी का कहना था कि बालक के अतःकरण में सब कुछ विद्यमान. 


है ओर उन्हीं के विकास का प्रयत्न होना चाहिए। पर यह कथन अवैज्ञानिक 
_है। बालक बहुत-सी बुरी बातें वातावरण से सीख लेता है जिन्हें रोकने की 
. आवश्यकता पड़ती है | शिक्षक का कर्तव्य है कि आवश्यकतानुसार ढीक मनो- 


















६ इहल .ओ 


.._ जैज्ञानिक क्षण को पहचानते हुए. बालक की श्रनुचित प्रद्वत्तियों को रोके और 
उचित प्रवृत्तियों को उत्पन्न करे | 5 
_ १०--इस प्रणाली में स्वतन्त्रता का सिद्धांत! मी व्यावहारिक रूप में 


. अरिणुत नहीं किया जाता यद्यपि सिद्धान्त में इस पर बहुत बल दिया जाता है। 







. बालकों को जो शिक्षोपकरण दिये जाते हैं, उन्हीं से खेलने के लिये वह विवश 
. रहता है और विविध जिज्ञासा एवं कौतूहल को पूरा करने के अन्य साधन नहीं 
पमेल पाते | इससे स्वाभाविक विकास में भी बाधा पड़ती है | निश्चित खेल और 


मा ः निश्चित डि्डिक्टिक यन्त्न। के प्रयोग पर हो आश्ित रहने सड्त अर ली में रूढ़ि 













.. समान 


. और रीतिबद्धता-सी आ जाती है । पा 
. १५१ ञ-मांटेसरी ने जिन डिडेक्टिक यन्त्रों की रचना को हे, उनकी भी 
. आलोचना की जाती है क्योंकि इनसे बालकों की शिर्ज्ञा यन्त्रवत्‌ हो जाती है और 
केबल उन्हीं पर आधारित रहने से बच्चों का विकास एकांगी रह जाता है। जीवन 


की वास्तविकताओं से भी वे परिचित नहीं हो पाते । 


.. १२--वे शिक्षोपकरण बहुत गहगे भी हैं जो हमारे सामान्य विद्यालयों के 
पलिए उपलब्ध नहीं हो छकते। 


हि] 


फकिंडरगांटेस ग्णाज्ञी एवं मांटेसरी प्रखाती पर एक तुलनात्मक हा 
_ इन दोनों प्रणालियों के शिक्षा-सम्बन्धी विद्धान्त; शिक्षण-वित्रि, सामग्री 
एवं गुश-दोष-विवेचन से परिचय प्राप्त कर लेने के बाद अब हम इन दोनों प्रणालियों 
की तुलना कर सकते हैं | इन दोनों प्रणालियों में कुछ बातें तो एक समान हैं 
आर कुल में पिन्नता पायी जाती है -- 


१--दोनों ही प्रणालियों का सम्बन्ध शिशु-शिक्षा (१ से ६ वर्ष तक) से है 


... ओर दोनों का हो प्रचलन बहुत हुआ है | २-दोनों हो प्रणालियों में बच्चों को 
] 


.. -. अन्तःशक्तियों के विक्रास पर जोर दिया गया है। 





रा इन दोनों में ही शिक्षा का केन्द्र 
.. आलक माना गया है। ३-दोनों प्रणालियों में विशेष प्रकार की शिक्षण- 
सामग्रियों एवं उपकरणों ऊीो बह्यायता ली जाती है ओर: [च्चे रुचिपूर्वक 


...... अपने कार्यों में संकग्न रहते है| ४--दोनों ही प्रणालियाँ सव॒तन्त्र वातावरण में 





. खेल एवं क्रियात्मक पद्धति द्वारा बालकों के सहज विक्रास पर ध्यान देती 


.. है| शिक्षुक निर्देशक एवं संरक्षक के रूप में रहता है, वह बलपूर्वक अपना निर्ण 





नहीं लादता ॥ ४-दानों मे हं। बालक को 'शिष्ट एवं सभ्य मागरिक बनाने पर 





क्‍ हे असमानतवा 


१--किडर गाटन प्रणाली का आधार फ्रोबेल के दाशंनिकत विचार ये 


और इसी कारण उनके शिक्षा-सिद्धान्त में खब्लिता-सी है। मांठेवरी प्रणाली का रा 
आधार मनोविज्ञान हैं। ० _..  #॥ क्‍ 


२--किंडर गाटन प्रणाली में बालक एक निश्चित टाइम ठेवुल तथा 
योजना के अनुसार कांये करते हैं, मांठेवरी प्रणाली में बच्चों को स्वतन्त्रता 5 


_ रहती है। वहाँ कोई पूव निर्धारित योजना नहीं, बल्कि बच्चे अपनी रचि से 


कार्य चुन लेते है |, कप । 
३--दोनों प्रशालियों की शिक्षुए-सामग्रियाँ एवं उपकरण सिन्‍्त-भिन्‍न 


प्रकार के हैं ओर उनके प्रयोग की विधि भी मिस्त-मिन्‍्न है। इनके संबंध में 


पहले लिखा जा चुका है | पे 
४--किडर्‌ गान के उपकरण उपहार शआादि के प्रयोग में परिवर्तन भी 


हो सकता है, पर मांठेसरी प्रणाली में डिडेक्टिक यन्‍्त्रों का प्रयोग  अनियारय 
माना जाता है | 


५--फ्रोबेल ने बालक की ऋल्‍पना, सोन्दर्यानुभूति की शक्ति के विकास 


पर्‌ विशेष ध्यान दिया था, श्यीजिए गीत, नाव्य, अभिनय के द्वारा शिक्षा पर 
जोर दिया था। खेल ओर क्रिया का किंडर गाटन प्रणाली में इतीलिए अत्यधिक _ 
महत्व दे। मांथ्ेसरी प्रणाली में गीत एवं नास्यों का स्थान नहीं | साथ ही खेल. 
की सवतम्बता भी अधिक नहीं | उनका खेत अधिकतर डिडेक्टिक यन्‍्त्रों के साथ... 
कार्य तक ही सीमित है । 


६--फ्रोबेल ने अपनी शिक्षा पद्धति में बच्चों के सामाजिक माव ही 


अभिवृद्धि पर विशेष ध्यान रक्खा था और इसीलिए समूहिक खेलज्लों का भी विधान... 
आवश्यक है | मंव्सरी ने व्यक्तिगत विशेषवाश्रों के उत्कष पर ही विशेष ध्यान... 
दिया था, इस कारण सामूहिकता का भाव उसमें नहीं उन्नत हो पाता । अतः 
किडर गाठंन शिक्षा-प्रणाली में सामाजिक गुण ओर मांग्सरी में वैयक्तिक गुणों का... 
उत्कर्ष ग्धिक सम्भव है | | कम] 2 
हमारे देश के लिए इन प्रणालियों की उपयोगिता 


विद्वानों का कथन है कि भारत जैते गरीब देश के लिए ये प्रणालियाँ बा 


उपयुक्त नहीं हैं, वर्योकि शिशु-शिक्षा के ऊपर हमारा देश व्यय कर सकते... 
की स्थिति में नहीं । यह आधिक कारण बहुत ही बड़ा कारण है| मंठेसरी 
प्रणाली के डिडेक्टिक यन्त्र बहुत ही खर्चाले पढ़ते हैं किन्तुह में यह ध्यवा पा 


भाप 


























( हे७० )॥ 


. रखना है कि इन प्रणालियों की उपयोगिता केवल इनकी शिक्षण-सामग्रियों. 
. एवं उपकरणों में नहीं है, बल्कि इनके मनोवैज्ञानिक एवं शैक्षणिक उपादेयता 
. में हैं। शिशु-शिक्षा के मनोवैज्ञानिक और शिक्षात्मक आधार इन दोनों सेही | 
: लेने पड़ेंगे | हमें मांठेसरी प्रणाली की व्यक्तिगत विशेषता और किडर गाटन 
.. की सामाजिक. विशेषता, दोनों को ही अपनाना होगा | किंडर गार्दन के सामूहिक 
..._ खेल, गीत, नाटय आदि द्वारा बच्चों के कलात्मक एवं रचनात्मक विकास को 
... मी अपनाना होगा | संगीत, चित्र, दृत्य, कहानियाँ आदि हमें अवश्य रखने 
हा! . होंगे। इस प्रकार मांग्सरी प्रणली में इन बत्त्वों का जो आमाब है, वह भी पूरा... 
... हो सकेगा | इन दोनों प्रणालियों को विशेषताओं को लेते हुए, उन्हें अल्प ब्यय- 
चाध्य बनाकर हमारे देश में भी शिशु-शिक्षा-संस्थाओ्ं का प्रचलन होना चाहिए, 
.._ पर यह स्थिति उस समय तक सम्भव नहीं जब तक प्राह्भरों शिक्षा सारे देश 
.. में अनिवार्य नहीं हो जाती । अभी थियोसोकिकल सोसायटी की ओर से कई 
.. शिशुशिक्ञा-संस्थाएँ मांटेसरी प्रणाली के अनुसार कार्य कर रही हैं ओर उनका... 
..._ परिणाम भी इच्छा रहा है, पर वे केवल धनिकों की उन्तानों के लए ही... 
..  मुलभ हैं। आम क्‍ 


पाराश 


मंटेसरी शिक्षा प्रणाली का प्रवर्तन इटली की प्रसिद्ध शिक्षिका डू० 
.. मेरिया मांटेसरी ने किया | मांठेसरी ने अपनी उच्चतम डग्नी प्राप्त करने के... 
.._ बाद कुछ समय तक विकलांग एवं मन्द बुद्धि के बच्चों के 
...._ किया ओर फिर उनकी रुचि सामान्य शिशुओं के शिक्षण के प्रति हुई और 
"5 रा १६०८ म॑ पहला शिशु विद्यालय खोला जो बालगणह (चल्ड्ेन्स हाउस) के नाम 
से प्रसिद्ध हुआ । ला 





रा मांटेसरी के शिक्षा संबंधी विचार-- व्यक्तित्व विकास का सिद्धान्त, 
.. व्यक्तिगत शिक्षा, अन्तर्निहित शक्तियों का विकास, स्वयं शिक्षा अथवा आत्म- 


ब.. द्वारा उचित पथ प्रदर्शन, मनोवैज्ञानिक छणों का अनुसरण, खेल द्वारा शिक्षा, 
बे स्वयं संशोधन की स्वतन्त्रता, दैनक जीवन संबंधी व्यावहारिक शिक्षा, सच्चे. 

बे. ...॑ अनुशासन की भावना, मांसपेशियों की शिक्षा, शानेन्द्रियों की शिक्षा | द 

रे मांटेसरी प्रणाली में शिक्षण का रूप--विद्यालय भवन एवं गृह जैसा' | 

.. आनन्दपूर्श वातावरण, शिक्षण के डपकरण--अनेक आकार-प्रकार के घन, 
. बेलन, गुटके एवं तख्ते, रंग!न टिकियाँ, लकड़ी के अर आदि रा 






ब 


ह्लणु का काके.. 


हा शिक्षण, स्वतन्त्रता का सिद्धान्त--आत्म निभरता, संयमपूर्ण स्वतन्त्रता, शिक्षक... 





आम आक द 
शिक्षण विधि--कर्मेन्द्रियों की शिक्षा, ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा, भाषा 
.. [लिखना- पढ़ना) और गणित की शिक्षा क्‍ 
. गुण--बाल मनोबिशान पर आधारित शिक्षा, स्वयं विकास की पूर्ण | 
. स्वतन्त्रता, वेयक्तिक विशेषताश्रों पर ध्यान, श्ञानेन्द्रियों की प्रशिक्षा, स्व नुशासन_ 
की भावना, व्यावहारिक कुशलता, लिखने-पढ़ने की सर्वोत्तम पद्धति, अधिकांश: 
शिक्षोपकरणों में स्वयं शोधन का अवसर | " 
. आलोचना-व्यक्तित्व संबंधी विचार दोधपूर्ण, ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा 
पर अत्यधिक अल और समय का अपव्यय, भाषा की शिक्षा का दोष, भावात्मक 
शिक्षा का अभाव, कल्पनात्मक एवं क्रियात्मक खेलों का अभाव, सौन्दर्य बोध 


का अभाव, सासाजिक भावना के विकास का अभाष; शिक्षोपकरणों की रुढ़ि- 
. बादिता, यांत्रिक शिक्षौ, व्ययसाध्य शिक्षा । द 


प्रश्न 


 १--“मांटेसरी प्रणाली में ज्ञानेन्द्रियों कौ शिक्षा पर किस प्रकार शे 

बल दिया गया है?” उुदाहरश सहित इस कथन की व्याख्या कीजिए | 
2 मांदेसरी प्रणाली के आधारभूत सिद्धान्त क्या हैं और ये इस 
.._ गणाली द्वारा कहाँ तक हासिल किये जा सकते हैं ? द 
.. ३--मंठिसरी प्रणाली में प्रयुक्त शिक्षण-सा+त्री तथा उनके शैक्षिक महत्त्व 
-.. बर विचार प्रकट कीजिए । द 

..... ४-मांठेसरी प्रणाली के गुण-दोषों का विवेचन करते हुए बताइए कि 
. बह हमारे देश के लिए कहाँ तक ग्राह्मय है ? द 
.... 'रेणमाठेसरी प्रणाली के शिक्षुण सिद्धान्त एवं विधियों का वणुत्र 
.कीजि द 
रा ६--मांटेसरी प्रणाली एवं किंडर गराटन ग्रणाली की एक तुलनात्मक 
... विवेचना संक्तेप में प्रस्तुत कीजिए | 




















. अध्याय-. १३ 
प्रोजेक्ट प्रणा ली (हे 


। | भोजेक्ट प्रणाली की सेद्घान्तिक भूमिका, प्रोजेक्ट का अर्थ एवं तात्पय॑ 
.. मूल-यूत सिद्धान्त, काय-पद्धति, प्रोजेक्ट के अकार, ग्रोजेक्ट चुनने में ध्यान देने... 
.. योग्य बातें, कतिपय कठिनाइयाँ, युण-दोष विवेचन ] 


६६/१+ 





रा 006 (८708 त0568 70 फ्रल्वए/ ए०प्गतापरु एल उ]हटा गाद्राधल । 
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हा उभ्य्यलड 4, 0 पाच्टो!, 


.... प्रोजेक्ट प्रणाली की सैद्धान्तिक भूमिका या उसका विचार दर्शन प्रस्तुत 
करने का श्रेय प्रसिद्ध दार्शनिक विलियम जेम्स को है और फिर से उसे शि हम 
. की दृष्टि से व्यावहारिक तथा व्यापक्र बनाने का शेय प्रस्चिद्ध शिक्षा विचारक 
. एवं विशेषज्ञ अमेरिकन प्रोफेसर जॉन ड्यूबी को है | विलियम जेम्स शिक्षा में... 
प्रयोजनवाद (फ्रेमेटिज्म) के प्रवर्तक थे | उनका कहना था कि कोई भी आदश 
अथवा सत्य शाश्वत नहीं है, जीवन का आदर्श देश, काल एवं परिस्थितियों 
. के अनुसार ही निर्मित होता है और इस कारण वह परिवर्तनशील है। किसी 
वस्तु या आदर्श को अच्छाई-बुराई उसके परिणाम द्वारा ही आँकी जाती है। 
उन्होंने प्रत्येक कार्य, सिद्धान्त अथवा वस्तु का उपयोगितावादी दृष्टिकोश 
अस्तुत किया । 
... अ्रयोजनवाद के सिद्धान्तों को ड यूवी ने अपने शिक्षा-दर्शन का आधार 
बनाया | उन्होंने लिखा है कि शिक्षा का उद्दश्य व्यावहारिक ज्ञान प्रदान करना... 
डे और इस व्यावहारिक ज्ञान के लिए क्रियात्मक शिक्षा ही एक मात्र साधन हे 
. ॥ | उनका कहना है कि “वर्तमान स्कूलों के संगठन एवं व्य वष्था का देश, 
थे! काल और समाज के साथ कोई मेल नहीं है समाज, जीवन तथा युग के साथ 

. शिक्षा का मेल तमी स्थापित हो सकता है जब कि स्कूल मी उन्हीं आधारों जा 
7 संगठित किए जायें अर्थात्‌ स्कूल में भी प्रगतिशील व्यक्तिगत और सामा- पा 
जिक जीवन का व्यावहारिक शान प्रदान किया जाय |” उन्होंने इस बात पर... 











... बल दिया कि “आज के युग में सफल जीवन के लिये यह आवश्यक है कि 


( रे७३ ) सा ' का 


4 
| 
| 


प्रत्येक् व्यक्ति में आत्म सम्मान का भाव हो; वह स्वावलंबी हो, किसी उद्योग 
में प्रवीण हो, स्वयं अपनी तथा अपने आश्रितों की आजीबिका चला सके, कार्य 
.. करने में सम्मान का अनुभव करे, उसे पूरा करने में रचि रखे और जीवन 

में कुशल हो ।? द द 


डयूबी का मत था कि सामान्यतः शिक्षा संस्थाओं का ध्यान इस 
बात की ऋऔर नहीं गया है कि आधुनिक औद्योगिक क्रांति के फलस्वरूप हमारी 
सामाजिक रचता में कितना क्रांतिकारी परिवर्तत हो गया है। इन शिक्षा: 
संस्थाओं की उपयोगिता उस समय थी जब हमारा समाज क्ृषि प्रधान था 
आर शिक्षा प्राप्ति फै अनेक अवसर अनायास ही उपलब्ध थे | पर अब गाँवों की 
जगह नगरों का निर्माण एबं प्रसार हो रहा है, प्राचीन पारिवारिक प्रथा नष्ट हो 
गई है और सरल ग्रामीण जीवन समाप्त हो गया है। आज का बालक तैयार 
माल की दुनिया में रहता है और वह नहीं जानता कि इन वस्तुओं का निर्माण 
क्रिप्त प्रकार होता है। आज बटन दबाते ही सारा घर विद्युत के प्रकाश से 


... जगमगा उठता है, पर बालक यह नहीं जानता कि बिजली की उत्पत्ति कैसे 
... होती है। पर पहले कृषि प्रधान सामाजिक व्यवस्था में बालक अपने घर अथवा 
... पड़ोस में तेल पैदा होते हुए तथा बत्ती बनाकर दीपक जलाते हुए देखता था. 
... और इस कार्य में स्वयं में सम्मिलित होकर सारी जानकारी हासिल कर लेता 


था| वह अपने घर या पड़ोस में सूत कातने से लेकर बस्त्र निर्माण तक सारा 
.._ कार्य देखता था, उसमें माग लेता था और सीख लेता था | उसका सामान्य जीवन 
. शैन्षिक्त हृष्ठि से बहुत संपन्न था। घर के कार्यों में हिस्सा बँटाने से उसका 
बौद्धिक एवं चारित्विक विकास अपने-आप होता था । डस समय दैनिक जीवन 


.. में सीखने के अत्यधिक अबसर सुलभ थे पर आ्राज के ओऔद्योगिक प्रधान समाज 


ग में वे अवसर नहीं रहे | शैक्षिक वातावरण के इस परिवतन की ओर शिक्षा- 


.. संस्थाओं ने ध्यान नहीं दिया है।अब भी वचल्षाश्रों में उसी पुरानी किताबी 
. शिक्षा की प्रधानता है, शिक्षक भाषण दैते हैं और बालक निष्किय श्रोता बने 
.. रहते हैं “करके सीखने! का कोई अबसर बालकों को नहीं मिल्नता | स्कूल की 
.. सारी व्यवस्था इस प्रकार की है कि समूह में ही बच्चों को पढ़ाया जा सकता है, 
.. उनके वैवक्तिक शिक्षण का कोई प्रश्न ही नहीं उठता। परिणाम यह है कि. 
.. बाजकंों की बीडद्धिक पुरोगामिता और नैतिकता का हास होता है | बालकों की नैतिक 


.. शिक्षा (आज की शब्दावली में सामाजिक शिक्षा) सामाजिक जीवन एवं कार्यों. 
.. में सम्मिज्ञित होने से ही संभव है पर दुखद बात तो यह है कि हमारे स्कू रू 

















जे. विकास अपने-आप होता है। ड्यूवी 
मै. एवं सामानिक जीवन के आधार पर | 
कब. कल एक ऐसा इढत्‌ परिवार है जहाँ वालक अपने वर परज्ो. * 





हा ५ हा है 8) ध 


भावी सामाजिक सदस्यों का निर्माण ऐसे माध्यम से करना चाहते हैं जिसमें... 
... चेतना का सर्वथा अमाव है।.. हे हे 


... ऐसी परिस्थितियों में शिक्षा में आमून परिवर्तन की आवश्यकता है। 


. शिक्षा के क्षेत्र में आज की सबसे बड़ी माँग यह है कि विद्याथियों को आज की... 


का सामाजिक व्ययस्था में पूर्ण जौवन के. लिए कैसे तैयार किया जाय £€ ड्यूवी नें 
. इस दृष्टि से शिक्षा सम्बन्धी चार मुख्य समस्याओं की ओर ध्यान ब्राकर्षित 
किया ++- ० ० 7 द है 
.... १>-घर तथा वातावरण के जीवन से विद्यालय का बनिष्ठ सम्बन्ध 
.. कैसे स्थापित किया जाय ! पी कम हक की 
... .. २-विज्ञान, कला, इतिहास आदि विविध विषयों की पाठ्य सामओी 
.. कैत्नी हो जो बालकों के अपने जीवन में उपयोगी एवं साथक सिद्ध हो |. 
.... ३--किसी कार्य अथवा व्यवसाय को आधार बनांकर तथा बालक 
... के देनिक अनुभत्रों से सम्बन्धित करके नियमित विषयों का शिक्षण किस । 
. प्रकार प्रदान किया जाय और शूत्य विषयों से उनका सम्बन्ध कैसे स्थापित दे 
. किया जाय! गा । द पा 





.. _. ४“ किस अकार बालक की वैयक्तिक आवश्यकताओं की पिया 
. शक्तियों के विकास की श्रोर ध्यान दिया जाय ह मी 7 8 


..... पेख्ठालाजी की भाँति डूबी भी उत्तम स्कूल के लिए आदर्श घर को क्‍ 
ही नमूना मानते थे | उनका कहना था कि घर में बालक सामाजिक वार्तालाप 
. तथा पारिवारिक विधान के माध्यम से बहुत कुछ सीखता है, वह सामान्य 
._ बातचीत एवं विवार-विभर्श में सम्मिलित होता है, घर-गइस्थी के कार्यों में माग 
. लैता है, इन कार्यों के माध्यम से यथेष्ट शान प्रात करता है, भ्रम, व्यवस्था, दूसरों 

. के अधिकार ए॑ं कर्तव्य के प्रति सम्मान की भावना रखता है और पारिवारिक 
दित के लिए अपने हित का त्याग करता है। इस प्रकार वाह 
का कहना है कि इस पारिवारिक 
आदर्श स्कूल संगठित किए जा 


. ऊँदे ज्ञान आकस्मिक रूप से प्रात करता है. 


लक उसे अधिक अच्छे ढंग से, अधिक _ 
"के साधनों, 


और वैज्ञानिक पथ-प्रदर्शन द्वारा प्रात्त करता हैश्ौर वहाँ... 





ता है | इस प्रकार बालक का नैतिक 








( हरे७५ ) 


(स्कूल) जाने में घर जैतो डी झच और आननरद का अवुभत्र करता है |”? अपने 
इन शैक्षिक विचारों को साकार रूप देने के लिए डयूतरी ने सन्‌ श्यू£७ में 
यूनीवर्सिदी लेबोरेट्री स्कूल! की स्थापना की और एक नई क्रियात्मक शिक्षण- 
प्रणाली को जन्म दिया | इस प्रणाज्ञी का अतुतरण अमेरिका तथा अन्य देशों के 
प्रगतिशोल विद्यालयों (व्रोग्रेत्तिक स्कूल) में किया गया । इन्हीं विचारों को लेकर 
कोलम्बिया विश्वत्रिद्याज्लय के प्रतिद्व शिक्षा शास्त्रों विलियन हड क्िल पैट्रिक्त ने 
थोजेक्ट प्रणाली! का प्रवत्तन किया । द 
... इस प्रण॒ल्ली में क्रिया के माध्यम से शिक्षा प्रदान करने का विचार इस 
रूप में अपवाया गया है कि वह सामान्य विद्यालय के ज्िए उपयुक्त सिद्ध हो 
सके |“ इस परणाला का सवप्रवुद्ध विशेषता यह हे कि बालक स्वयं किसी प्रीजेकद 
( समध्यात्मक काय »का चुनते है, समस्या का सपाधान ढँढ़ते हैं, तदनुरूप कार्य 
में संबान ह्वाते है आर शक्षुक के संरक्षण तथा पथप्ररशंत में उस कार्य को पूरा 
करते ह | ये थाजेक्ट बासकी के अतुभत्र, अवस्था एवं झचि के अनुकूल चुने 
जाते है जिन्हें पम्पन्त करने के लिश्वातले में बालकों को अनेक विषयों का ज्ञान 
प्राप्त हो जाता हे | 
प्रोजेक्ट का अथे एवं तात्पये द 
.. प्रोजेक् का श्रर्य छुनियोजित सोद्देश्य शैक्षिक क्रिया से है। यह सर्वमान्य 
कि सबसे अधिक प्रभावपूण तथा उपयोगी शिक्षा मनोयोगपूर्वक पूर्ण एवं 
_ सोहेश्य क्रिया से ही प्रात होती है और यही प्रोजेक्ट प्रणाली का सार है |? फिर 
भी शिक्षाशाल्त्रियों ने प्रोजेक्ट का अर्थ मिन्‍न-मिन्‍न रूप से व्यक्त किया है... 
विजियम हडे किलपैट्रिक के अनुवार “वरोजेक्ट वह प्रयोगनपूर्ण अथवा 
सोददेश्य क्रिया है जते पूए मनायाग के साथ सामाजिझ वातावरण में सम्पन्न 
किया जाता है |? * यह परिमाषा कितपैद्रिक महोदय ने १६१८ में लिखों थी पर 
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( ३७६ ) 


 अशणाली निर्देशित करता है और उसकी आस्तरिक प्रेरणा प्रदान करता है |”? 


.. जो विद्यालय में प्रस्तुत किया जाता है|”? ह 
.  . डा० जे० ए.० स्टीवेन्सन का कहना है कि “प्रोजेक्ट वह समस्यामूलक 
.... कार्य है जो स्वाभाविक वातावरण में पूर्ण रूप से सम्पन्न किया जाता है [23 


.. विचार करते हुए हम ग्रोजेक्ट का एक पूर्ण अर्थ एवं तात्पर्य समभ सकते हैं 
. इनसे निम्नलिखित बातें प्रकट होती हैं. 
हा (--मीजेक्ट क्रियात्मक प्रणाली है*--इस प्रणाली में कार्य की प्रधानता 
: होती है । कार्य में निहित सिद्धान्त को प्रधानता नहीं दी जाती | प्रकरणों के 
अनुसार संगठित विषयों के शिक्षण में सिद्धान्त पहले पढ़ाए जाते हैं जब कि प्रोजेक्ट 


हि में विद्यार्थी अपने आप सिद्धान्तों को निकाल लेता है । 


._. है उसे वे पूर्णता के साथ सीख्ते हैं । झतः विद्यालय के कार्यों को इस प्रकार 
.. पगठित करना चाहिए कि बालकों को उसके ठीक अभ्यास का अवसर मिले 
. और वे टीक प्रकार से सीख सकें | 
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प्रो० बलार्ड के अनुसार प्रोजेक्ट वास्तविक जीवन का ही एक अंश ह्ढे 


उपथु क्त परिभाषाश्रों में कोई तात्विक भेद नहीं है। इन सभी पर 


प्रणाली में पहले समस्या प्रस्तुत की जाती है जिसका समाधान पाने के सिलसिल्ले 


प्रोजेक्ट प्रणाली का सार यह है कि बालक क्रिया और अभ्यास द्वारा 
हीं कोई चीज सीखते हैं | बिना क्रिया और अभ्यास के कोई चीज नहीं सीखी । 
जाती है | जिस क्रिया के अभ्यास में उनका शरीर, बुद्धि और आत्मा लगी रहती 
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पा । आगे १६३१ में उन्होंने दूसरी परिभाषा म्रस्ठुत की--“प्रोजेक्ट सोहदेश्य अनुभव 
_ की कोई इकाई अथवा सोद्देश्य क्रिया का कोई उदाहरण है जहाँ सर्वप्रसुख प्रयोजन । 
एक आंतरिक प्रवृत्ति के रुप में क्रिया का ल्द्य निर्धारित करता है, उसकी कार्य 











( हे७७ ) 


... २--प्रोजेक्ट कोई साधारण क्रिया नहीं बल्कि समस्यासूज्षक क्रिया 
है7--जिसके समाधान के लिए मानसिक शक्तियों जैसे तक, कहपना, निर्ण॑य, 
_ मूल्याक्नन आदि के निरंतर सक्रिय अभ्यास की आवश्यकता है। समस्यामूलक 
क्रिया? का अपना विशेष महत्त्व है क्‍योंकि प्रोजेक्ट को पूरा करने के लिए योजना 

_ बनाने, तक एवं विचार शक्ति का प्रयोग करने, निणय शक्ति से काम लेने आदि 
मानसिक क्रियाश्नरों की आवश्यकता पड़ती है | प्रोजेक्ट कोई यान्त्रिक क्रिया नहीं 
है बल्कि यह एक शैक्षिक एवं बौद्धिक क्रिया है जिसे पूरा करने में चिन्तन; 
जिज्ञासा, खोम और अनुसन्धान की आवश्यकता पड़ती है।..... ह 
... जब हम अपना पका-पकाया विचार बालकों को प्रदान करते ह तो 
बालकों की विचार करने की शक्ति धोंठ देते हैं क्योंकि बालक हमारे विचारों 
को निष्क्रिय भाव से अहैण कर लेते हैं। इससे उनकी स्व॒तन्त्र विचार शक्ति 
कंठित हो जाती है। इसकी जगह हमें बालकों को समस्या का सामने करने और 
: स्वयं कठिनाइयों पर विजय प्राप्त करने के लिए छोड़ देना चाहिए । इसी पद्धति 
: से उन्हें सच्ची शिक्षा मिलती है और उनके जीवन का पुनर्निर्माण होता है. 
क्योंकि सबल विचार वास्तविक अनुभवों से ही प्रादुभेत होते है और आगे के _ 
अनुभवों में सुधार होता है । 


... ३--प्रोजेक्ठ का भूलतः सामाजिक आधार होता है? |--इसके द्वारा 
बालकों में परस्पर सहयोग की भावना उत्पन्न होती है और उन्हें सामाजिक 
कुशलता प्राप्त होती है। मिल-जुलकर काम करने, सहृदयता, सहानुभूति एवं 
_ सदभावना के साथ परस्पर अम्बन्ध निर्वाह की भावना का विकास होता है। 
सामाजिक आधार का महत्त्व केवल इसी दृष्टि से नहीं है कि इसके छारा सामा- 
_ ज्िक गुण पैदा होते है बल्कि इसके द्वारा मानसिक शक्तियों का भी विकास होता 
है। मानव मस्तिष्क निश्चित ही सामाजिक वस्तु है। इसका निर्माण समाज 
द्वारा हुआ है ओर सामाजिक वातावरण पर ही इसका विकास निभर है।ह 
पहले मनोवैज्ञानिकों का विचार था कि मस्तिष्क विशुद्ध वैयक्तिक वस्तु है जिब्रका 
बाह्य जगत से सीधा सम्बन्ध है | अब व्यक्तिगत मस्तिष्क को सामाजिक जीवन 
का ही कार्य माना जाता है जिसके लिए सामाजिक साधनों से सतत उत्तेजनाएँ 
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हे (  रे७८८- ) 


. आवश्यक हैं और तामाजिक पूर्ति में ही बिसे पौष्टिक तत्त्वों की प्राप्ति होती 
_है। आशय यह है कि सामाजिक जीवन और वातावरण से संबंधित प्रोजेक्ट ही. 
.. शैक्षिक दृष्टि से उपयोगी होता है और उसी से बालकों का उचित विकास 
. सम्भव है। ॒ क्‍ ला) 
_._४--स्वाभाविक बाबाबरण '--्रोजेक्ट केवल पमस्या नहीं है। मस्या 
. और प्रोजेक्ट में मौलिक अन्तर डा० स्टीवेन्सन की परिभाषा के आखिरी भाग ' 
... अर्थात्‌ स्वाभाविक वातावरण द्वारा प्रकट होता है। यह विचार हमें तत्काल ही... 
..._ विद्यालय मवन से परे बाहरी जगत में ले जाता है। इसके ऋतुतार किसी कार्य. 
.. को स्कूल के प्रयोगशाला में पूरा करना ही पर्याप्त नहीं है, ब लक उसे स्कूल से 
बाहर वास्तविक एवं स्वाभाविक परिस्थितियों में सम्पन्न करना चाहिए । अत 


वातावरण कात्रम, किताबी और यान्त्रिक न होकर वार्स्तेविक तथा स्वाभाविक होना 
चाहिए. 





४--»जेक्ट को पूणेता तक पहुँचाना आवश्यक है -अर्थात्‌ बालक 
उस क्रिया में उस समय तक इत्साह और रावपूवक छगे रहें जब तक वह पूरा 
न है| जाय। प्रोजेक्ट के दो पक्ष हैं--(१) उचित उत्तेजना और ( २) युक्तिपूषक 
कार्य निर्वाह |* यदि बालक प्रोजेक्ट के प्रति उच्चित प्रकार से उत्तेजित हो जाये 
और अन्त तक उसे सम्पन्न करने में मनोयोगपूवक संलग्न बने रहें तो निश्चित हि 
ह्दी श्सका शी त्षुक हूँ श्य पूरा हा जायगा। बिना पुणता तक पहुचाए' प्रोजेक्ट 


. का कोई महत्त्व नहीं है, उसमें कोई आाकषण नहीं है ओर उससे किसी उद्देश्य. 
को] पूति नहीं होती | 


ओआजक्ट के मूल सिद्धान्त 


मूल सिद्धान्त की ष्टि से प्रोजेक्ट की प्रमुख विशेष ताएँ: मिम्नलिखित कल ह 
सयाजन, क्रयाशीलता," यथार्थता उपयोगिता” और स्वतन्त्रता | 
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कुछ विद्यना ने इस इंच रूपस रखा है--स्वाभाविकता!, प्रयोजन,” मूल्य है 
अथवा उपयोगिता' और झुचि ।* किन्तु ये बातें उपयुक्त पाँच विशेषताओं में... 
अपने आप श्रा जाती हैं। 


१--प्रयोजन--प्रोजेक्ट एक सामिप्राय क्रिया है। जिश्न समस्या के 
समाधान में बालक संलग्न है, उप्त समस्या के सुलझाने में बालक किद्धी प्रयोजन- 
 पिद्धि का अनुभव करता है। प्रयोजन रहित कार्य को हम प्रोजेक्ट नहीं कह 
सकते | प्रोजेक्ट अर्थात्‌ समस्थामलक काये बालक के ऊपर जबदंस्ती नहीं लादा 
जाता | वह स्वयं हक उसे चुनता है | यदि बालक को लिक्काफा तैयार करने का 
आदेश दे दिया गया तो संमव है बालक को उसमें कोई रुचि न ही और लिफाफा 
पैयार करने का कोई प्रयोजन वह न अनुभव करे। अतः यह काने प्रोजेक्ट नहीं 
छुआ । पर यदि बालक को अपने भाई के नाम पत्र लिखने के लिए आप प्रेरित 
करते हैं श्रीर बालक के सामने पत्र भेजने की समस्‍या प्रस्तुत हो जाती है तो वह 
जलिफाफे की श्रावश्यकता का अनुभव करता है | यह समस्या उसे सुलझानी है ओर 
.. ल्िफ्ाफा तैयार करना ही है। अतः समस्यात्यक कारये के रूप में बह प्रोजेक्ट 
.. उपस्थित हो गया | इसी प्रकार बालिका के सामने फ्राक सीने का प्रोजेक्ट प्रस्तुत 
.. हो सकता है। यदि बालिकाओं को फ्राक सीने का आदेश दे दें तो यह कोई 
... प्रोजेक्ट नहीं हुआ पर यदि उन्हें किसी अभिनय में भाग लेना है और उसके 
... लिए किसी विशेष् प्रकार के फ्राक की आवश्यकता है तो बालिकाओं के सामने 
... एक समस्या उपस्थित होगी और उसे सुलझाने के लिए उन्हें फ्राक छीना पढ़ेगा। 


. इससे उन्हें प्रधन्‍्नता होगी और प्रोजेक्ट पूरा करने पर उन्हें सन्तोष प्राप्त होगा । 


३०, 


। आधुनिक शिक्षा प्रणाली में बच्चों के सामने किसी क्रिया का “प्रयोजन 

.. तत्व! * रखना आवश्यक माना जाता बच्चों को यह स्पष्ट ज्ञात रहना 
. चाहिए कि विद्यात्नय प्रें वे किसी कार्य में क्यों संलःन है और इशका उन्हें क्या 

. ल्वाभ होगा रा पा 

हे २-क्ियाशी जेक्ट एक क्रिया है जिसमें सिद्धान्त या नियम 
पहले बताने की जगह बालक स्वयं ही सक्रिय होकर कार्य करने के सिलसिले में... 
उन्हें सीखता है। क्रियास्मक पद्धति ही इसका आधार है। करके सीखना ही 
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होने चाहिए, कृत्रिम, काल्‍्पलिक था मनगढ़न्त न हाँ । वास्तवि 
..... जीवन की स्वाभाविक वडल्थतियां से कार्य को सम्पन्न करन 


.._ सामाजिक हृष्टि से उपादेय सिद्ध होगा 
/ तरीकों को सीखना पसन्द 
रा ० रा और हम उन तरीकों के) नहीं सीखना चाहते जिनसे उच् 
५07 प्रातहोंदी है।? शत; पोजेक्ष्ट की यह एक 

.. बालकों की तात्कालिक आवश्यकता पूर्ति से सम्ब 
.... उसकी उपयोगिता समभते हुए उत्साह से 


.. चाहिए | अध्यापक की दक्कता और ये! 
..... अस्ताव बालकों की झोर से उसकी ओर न होकर प्रस्तुत हो 
०7. उत्पन्त करके ड र बालकों को सही दिशा में 

० काम में सफल हो सकता <। बालकां पर कि 


शा मा, द (: इ८०- ) ; 


ईपका मूल सन्‍्त्र है। पाठ्य विषयों का संगठन इस अकार के प्रोजेक्ट अथवा 


.. इकाइयाँ के रूप में किया जाता है कि बालक को स्वयं क्रिया के लिए: झवसर 
. आस होता है। इससे बालक को व्यावहारिक शि क्षा ग्रात्त होती है और उसे 


अपनी बुद्धि, तक॑, विचार एवं प्रयत्न ढारा कार्य-सिद्धि के लिए संलग्न होना: 


पड़ता है| बालक शारीरिक एवं मानसिक दोनों प्रकार से जागरूक परैर सचेत 
.._ रहता है, उसके लिए. हाथ और मस्तिष्क दोनों का सहयोग आवश्यक हो जाता है 
5 ; | . ओर उस रचना अआत्म-प्रकाशन एव सत्व प्रदशन का यूथेष्ट अवसर मिलता हे |. 


7 वार्थता--म्रोजेक्ट के समस्यामूलक कार्य वास्तविक एवं यथार्थ 


एवं सामालय 
जेक्ट का मूत्र 

सिद्धान्त है | इससे बालक वास्तविक जीवन की प्रिस्यितियों से पा ते होता. 
अर जा कुछ सौखता है वह उसके जीवन के लए उपयोगी एवं व्यावहारिक 


.. सिद्ध होता है। वर्तमान शिक्षा-प्रणाली में वास्तविक जीवन ए परिश्थितियों से 
.._ शिक्षा का उचित सम्बन्ध नहीं रहता और बा 
.. नहीं हो पाते । किन्तु प्रोजेक्ट प्रणाली में वि 


लेक अपने वातावरण से पूर्ण परिचित _ 
वालय अपने चतुर्दिक समाज तथा 
वास्तविक जीवन के डञ ठुभव प्राप्त 
पाठ्य विषयों का ब्म्बन्ध भी बालक 


तावरण का प्रतिबिम्ब होता है और बालक 
करते हैं | इसीलिए वि लय के कार्य एवं 
के दैनिक जीवन से जड़ा रहता है | 


४->उपयथोमिता --बालकऊ 


ा 7 कीय को करने में रुचि एवं आनन्द लेते रा. 


है जिसमें उन्हें यह अनुभव होता है कि पह कार्य उनके लिए व्यक्तिगत एवं 
किलपैट्रिक का कथन है कि य उस. 
करते हैं जिनसे हमें सफलता और संतोष मिलता है 


डता और असफन्नता 
अुख विशेषता हैकि वह कार्व 
पंत रहता है और बालक 
उस पूरा करने में लगे रहते हैं का 
... ““चखतंत्रता--बालकों को प्रोजेक्ट डनने में पूरी स्वतन्त्रता रहनी 


वाइस बात में है कि प्रोजेक्ट का. 


4 
आर 
न्ट्टा 


उसत पाशिस्यात ० 
नये ष्त ऋरक टी पीस दा इस । है ही 


। प्रकार का बन्धन ने हो, रुमस्या 

के 0७४ ७७७७०. 7 मे लक । हर हर क्‍ 
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स्वाभाविक रूप में उनके सामने उपस्थित हो जाय, वे स्वतन्त्रतापूर्वक उत्त समस्या . 
के समाधान के लिए आवश्यक प्रोजेक्ट का चुनाव करेँ, उसे सम्पन्न करने के . 
लिए स्वयं योजना बनाएँ और अपने ढंग से उसे पूरा कर । 
जिक्ट प्रणाली की कार्य पद्धति और उसके विविध स्तर 
प्रोजेक्ट पूरा करने के लिए निम्नांकित क्रमों या पदों का जानना 
आवश्यक है । द क्‍ 
१--उद्देश्य निर्धारण ।” इसके अन्तगंत दो बातें शामिल हैं--- 
(कु) उछ्कित परिस्थिति उत्पन्न करना£ 
(ख) प्रोजेक्ट चुनना * 
२--प्रीजेक्ट पूरा करने के लिए कार्यक्रम बनाना 
३--प्रोजेक्ट क्रियान्वित करना द 
४--कार्य का मूल्यांकन" 
४--कार्य का विवरण या लेखा रखना” 
१--उद श्य-निर्धारण 
(क) परिस्थिति उत्पन्न करना--बालक उचित प्रोजेक्ट चुन सके, इसके 
लिए. यह आवश्यक है कि शिक्षक उचित परिस्थिति उत्पन्न करे ।.परिस्थिति _ 
_ निर्माण द्वारा बालकों के सामने अपने आ्राप समस्या उपस्थित हो जाती है जिसे हल _ 
करने के लिए वे प्रोजेक्ट प्रस्तावित करने लगते हैं । प्रस्तावित योजना पर बालकों 
एवं शिक्षक में विचार-विमर्श होता और शिक्षक के प्रय-्नदर्शन में डचितः 
ओजेक्ट की ओर बालक अपने आप आकर्षित एवं अ्भिमुख हो उठते है। अतः 
_ बालक के सम्मुख स्वाभाविक रूप में आवश्यक प्रोजेक्ट ( समत्यामूलक काय ) 
का उपस्थित होना ही इस प्रणाली का प्रथम चरण है । 
.... (ख) ओजेक्ट चुनना--प्रस्तुत समस्या के हल के लिए. बालक 
स्व॒तन्त्रतापूर्वक प्रोजेक्ट प्रस्तुत करते हैं जिन पर कक्षा में विचार-विमश होता है, 
शिक्षक की सहायता से उसके गुणु-दोषों की विवेचना होती हैं तथा अन्त मं 


“न ननलनना कतार नम ५० भरकलकनर जाकर 


3  श#प्एएठआाए क्‍ 
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*. व्यावह्ारिकता एबं उपयोगिता की दृष्टि से किसी एक प्रोजेक्ट का चुनाव होता. 
है जिसे बालक पूरा करना चाहते हैं। प्रोजेक्ट के चुनाव में शिक्षक का बहुत 


.._ बड़ा उत्तरदायित्व है | वह प्रस्तुत सभी प्रोजेक्ट स के गुण-दोष एवं व्यावहारि- 


। कता-अव्यावहारिकता, उपयोगिता-अनुपयोगिता की ओर बालकों का ध्यान 


: आकर्षित करवा है और उन्हें ऐसे प्रोजेक्ट के खुनाव मैं सहायता पहुँचाता है जो. 


। रा शैक्षिक दृष्टि सै उपयोगी सिद्ध हों । 


९“ कीर्यक्रम बनाना--प्रोजेक्ट चुन लेने पर उसे पूरा करने के लिए बालक 


.... कार्यक्रम बनाते हैं | शिक्षक इसमें भी सहायता करता है और,उनका पथ-प्रदर्श 
...._ करता रहता है जिससे कार्यक्रम स्वाभाविक, व्यावहारिक एवं शैक्षिक दृष्टि से. 





.. उपयोगी हो तथा सरलतापूवक पूरा होने वाला हो। कार्यक्रम यथेष्ट विचार- 
.. विनिमय के बाद निश्चित होता है। कार्यक्रम हो आने पर उसमें से प्रत्येक. क्‍ 
.. विद्यार्थी अपने अपने लिए कार्य चुन लेता है अर्थात्‌ यह निर्णय कर लिया जाता है... 
.. कि कौन विद्यार्थी क्लिस भाग को पूरा करेगा । आवश्यकतानुसार कुछ विद्यार्थी... 
... मिलकर भी कार्य के किसी भाग को ले सकते हैं। इस कार्य-विभाजन में यह देखना... 
... आवश्यक है कि प्रत्वेक विद्यार्थी अपनी योग्यता एवं शक्ति के अनुसार काम पा. 
५ गया है । पा 

... रै--क्ियानित करना--कार्यक्रम निश्चित हो जाने पर ब।लक अपना- 
अपना काये करने में लग्न हो जाते हैं | वह क्रिया द्वारा ही सीखता ओर नवीन 


... ज्ञान प्राप्त करता है। क्रिया द्वारा ही वह सिद्धान्त और नियम जानता है | उसे .... 






: कार्य पूरा करने के लिए सामग्री एकत्र करनी पड़ती है और अनेक समसस्‍्याएँ उठ. 


.. खड़ी होती हैं जिनके हल के लिए. उसे तत्संबंधी विषयों (विज्ञान, गणित, इतिहास, 





.. कला, आदि ) का ज्ञान प्रास करना पड़ता है। शिक्षक का कर्चव्य है कि हा 


.... उठने वाली विविध समस्याओ्रों के सम्पादन एवं विविध विषयों का ज्ञान प्राप्त 
.. करने में बालकों की सहायता करे और उन्हें अपनी गति एवं अपने ढंग से आगे 
... बढ़ने के लिए प्रोत्साहित करता रहे | द 







४--मूल्यांकन- प्रोजेक्ट को कार्यान्वित करने में मल्यांकन का विशेष 


... महत्व है। कार्य पूरा होने पर बालक उसकी सफलता-असफलता एवं कार्य पद्धति 
| : के गुण-दोषों पर विचार-विमर्श करते हैं| विचार-विमर्श में बालक सक्रिय भाग 
बे. लेते हैं और स्वतन्त्रतापूक्क अपनी सम्मति देते हैं | वे इस आलोचना द्वारा. 

.._ अपनी कार्य-प्रणाली में सुधार करने की दृष्टि से नए. उपाय सोचते हैं । 








है मूल्याकन द्वारा बालकों सं आलोचनात्मक शक्ति का वि कास होता है के - । ० पा 
तक करना सील जाते हैं और उनकी बौद्धिक शक्ति तीत्र होती है। वे त्वयं 








































(_ रेवर ) ५ 


अपने से प्रश्न पूछते हैं', हमने इस क्रिया से क्या सीखा ! इससे क्या निष्कर्ष 
मिकला ? हमने क्‍या त्रुटियाँ कीं ! हमारे उद्देश्यों की पूर्ति कहाँ तक हुई १ अगली 
बार हम किस प्रकार अच्छी सफलता प्राप्त कर सकते हैं! आदि स्वयं आलोचना?” 
की प्रवृत्ति शैज्षिक इष्टि से बहुत उपयोगी होती है। स्वयं ही अपने कार्यों का 
मल्यांकन बच्चों को मावी कार्यक्रम के लिए सजग ओर सावधान बना देता है। 
. ४--कार्ये का लेखा-बालकों को प्रोजेक्ट सम्बन्धी सम्पूर्य कार्य-- 
विवरण ( प्रोजेक्ट के चुनाव से लेकर मूल्यांकन तक के विविध स्तरों का ) 
हेखा रखना खाहि३ः | क्रिया के माध्यम से उन्होंने जिन विषयों का ज्ञान 
_ धद्राप्त किया है उसका विवरण भी उनके पास रहना चाहिए । . इससे बालवीं का. 
. ज्ञाम स्थायी होता है और श्रागे के लिए शैक्षिक भूमिका तैयार हो जातो है। 


प्रोजेक्ट के प्रकार द क्‍ 
द शिन्ना की दृष्टि से प्रोजेक्ट अनेक प्रकार के हो सकते है । कुछ उदाहरणः 
'मिम्नांकित हैं :--- 

क्‍ किलपैट्रिक महोदय ने प्रोजेक्ट के चार प्रकार बताए हैं-- 
.. ?--सजनात्मक प्रोजेक्ट !--ऐसे प्रोजेक्ट जिनमें बालक किसी विचार 
.. या योजना को म्॒त' रूप में क्रियान्वित करते है जैसे नाव बनाना; पत्र लिखना, 
.. अभिनय करना? आदि । ऐसे प्रोजेक्ट में बालक किसी रचनाकार्य का प्रस्ताव 


से | 


याद रखना चाहिए कि प्रोजेक्ट केवल कोई हस्तशिल्प यां उत्पादन कार्य नहीं है | 

. इसमें बोलक का नैतिक एवं बौद्धिक योग आवश्यक है जिससे उसका सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व विकसित हो सके | 

..... २- रसास्वादन अथवा आनंद संबंधी ऑ्रजेक्ट*--ऐसे प्रोजेक्ट जिनके. 
द्वारा सौन्दर्य बोध एवं रसानुभूति प्राप्त करने के उद्देश्यों की पूर्ति होती है जैसे 
कहानी कहना और सुनना, संगीत, दृत्य, चित्र, कविता आदि संबंधी प्रोजेक्ट | 


३--समस्यात्मक प्रोजेक्ट *-.बौद्धिक कठिनाइयों या समस्याश्रों को 


.._ आधारित प्रोजेक्ट ऐसे ही होते हैं--ओस कब और क्‍यों गिरती है! नगरों में। ः 
जनसंख्या क्यों बढ़ती जा रही है ? ज्वार-भाटठा क्यों आता है ! आदि । 
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. रखते हैं; उदाहरणतः किसी विद्यालय मवन का नमना तैयार करना | हमें वह . 


. हल करभमे के लिए चुने गए; प्रोजेक्ट द्वारा बालकों का बौद्धिक विकास होता है. , 
. ओर नूतन शानोपलब्धि होती है | विज्ञान, गणित, भूगोल, इतिहास आदि पर 





























हा , 


४-अभ्यासात्मक अथवा विशिष्ट कौशल संबंधी प्रोजेक्टः--किसी ._ 
...._ विशेष कौशल अथवा ज्ञान में अधिकाधिक अभ्यास कराने वाले प्रोजेक्ट जैसे... 
..._ गणित का अभ्यास, ड्राइंग या चित्रकला सम्बन्धी अभ्यास | द 


प्रोजेक्ट का वर्गीकरण दूसरे प्रकार से भी किया गया है; जैसे--. 


- शखता | हम 
कि २--सामूहिक प्रोजेक्ट ?--इसमें एक प्रोजेक्ट पर कल्ना *के सभी अथवा 
५ अनेक विद्यार्थी मिलकर काम करते हैं। ऐसे प्रोजेक्ट में कार्य के विभिन्‍न अंगों... 

. को बालक बाँट लेते हैं ओर परस्पर सहयोग द्वारा उसे पूरा करते हैं। हा 

एलिसबथ कॉलिन्स ने प्रोजेक्ट के चार प्रकार इस भाँति किए हैं-. 


आल १. खेल प्रोजेक्ट, २. परिभ्रमण प्रोजेक्ट, ३, कहानी प्रोजेक्तट और 
|... ४ नैतिक प्रोजेक्ट । इनसे कार्य की प्रकृति का अन्दाज लग जाता है | 


..... प्रोजेक्ट को सरल* और जटिल इन दो भागों में भी बिभक्त किया जाता... ९ 


.._ नाठक खेलना, पार्सल मेजना, दौवाल बनाना, स्कूल की बाटिका तैयार करना का 
.... अमेरिकन शिक्वाशास्त्री चार्ल्स ए० मबमेरी ने स्कूलों के लिए कुछ 
.. ओजेक्द्स के उदाहरण दिए हैं जिनमें से निम्नलिखित उल्लेखनीय हैं-- 


.... २१-हंस्तकला संवंधी प्रोजेक्ट--इसके अन्तर्गत ग्रह उद्योग रुम्बस्थी . 

.. कार्य, बस्त्र बुनाई, बदुई गिरी, पुस्तक कला, छुपाई, दूकान, कृषि, बागवानी, 

.... सुर्गी पालना, घी-दूध का काम, यह विज्ञान संबन्धी काम जैसे घुलाई, सिलाई, पाक. 
.._ विद्या, खच्छुता आदि । दूकान का प्रोजेक्ट बहुत ही प्रचलित है का 

आप . ४८ ०४)॥ ०७ ॥7०० १० दवाएं [0००५ 
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सर १--ज्यक्तिगत ग्रोजेक्ट--इसमें प्रत्येक विद्यार्थी स्व॒तन्त्र रूप से परथकू 
। ; पूरे प्रोजेक्ट पर कार्य करता है। वह किसी दूसरे की सहायता की अपेक्षा नहीं 


..._ सीखने की प्रधानता रहती है जैसे माला गूँथना, चटाई बुनवा आदि । जटिल: 
.. ओजेकठ वह है जिसमें अनेक क्रियाश्रों एवं कौशलों का मिश्रण होता है जैसे... 








( रेण+ ) 


२--ओऔद्योगिक तथा व्यापारिक प्रोजेक्ट--वारिज्यिक एवं भौगोलिक 

. शिक्षण के लिए ये प्रोजेक्ट चुने जाते हैं। पुल बनाना, रेल, रोड खान, नहर, 

. जज्ञल संबंधी कार्य एवं समस्याएँ। नदियों की घाटी, सामुद्रिक लहरें आदि 

: प्राकृतिक प्रोजेक्ट के उदाहरण हैं । अं 5 के व रा 
३-विज्ञान संबंधी प्रोजेक्ट-आविष्कार एवं अन्‍्वेषण संबंधी 

. समस्याएं जैसे वाष्प इंजिन, बेतार के तार, विद्यत्‌, देलिस्कोप तथा अन्य वेजशानिक _ 

यन्त्र जिन्हें बालक देख चुका है | 


४--शैतिहासिक तथा जीवनी सम्बन्धी प्रोजेक्ट--ऐतिहासिक गायाएँ, 


_ महान्‌ पुदषी के कार्य, अन्य घटनाएँ प्रोजेक्ट के रूप में प्रस्तुत हो उकती हैं। 


भारतीय स्कूलों म॑ं राम का वन-गसन, गौतम बुद्ध का गह-त्याग और शान-प्रासि, 
अशोक का धस-मचार, धदेशी यात्रियों के आगभन आदि ऐतिहासिक प्रोजेक्ट के... 
रूप में लिए जा सकते है [. 7 2 
४--साहित्यिक श्रोजेक्ट -साहित्यिक रचनाश्रों जैसे--हमारे देश में 
रामायण, महाभारत आदि पर आधारित प्रोजेक्ट प्रस्तुत किए जा सकते हैं । 
केसी प्रोजेक्ट्स में इथक-प्रथक्‌ समस्याश्रों के रूप में अलग-अलग विषयों 
. का अध्ययन नहीं होना चाहिए बल्कि किसी भी प्रोजेक्ट के विकास एवं पूत्ि में. 


_ जिन-जिन विषयों की समस्या उठती जायग्ी, उनका ज्ञान बालकों को होता... 
जायगा | उदाहरण के लिए हम “दुकान? का प्रोजेक्ट लें | इसके लिए दूकान के. । 
स्थान की योजना, लम्बाई-चौड़ाई, क्षेत्रफल आदि का शान, वस्तुओं का क्रय-विक्रय, 

हिसाब रखना, लाभ-हानि आदि गणित का ज्ञान प्राप्त होगा। दूकान संबंधी . 
व्यापार प्रचलन का इतिहास, आर्थिक स्थिति तथा सामाजिक रचना और 
प्रथा संबंधी समस्यात्रों से सामाजिक विषय का शान होगा | वूकान की सामग्री... - 
का निर्माण, उनके उत्पादन के स्थान तथा उनकी प्राकृतिक आवश्यकताएँ, 
 आयात-निर्यात आदि भौगोलिक ज्ञान होगा तथा व्यापारिक आदान-प्रदान में 


राष्ट्रीया| तथा नागरिकता की शिक्षा मिलेगी | दूकान सजाने, पोस्टर लिखने, . । 
डिजाइनें तैयार करने की समस्या द्वारा कल्ला और शिल्प का ज्ञान होगा। 


पत्र-व्यवहार को कला भी बालक इसके द्वारा सीखेगा । दूकान की स्वच्छता, 2 “ 
वायु और प्रकाश का महत्त्व, खाद्य सामग्री आदि की सुलभता आदि समस्याओं... 
से बालक का साधारण ज्ञान अच्छा होगा | इसी प्रकार भाषा शोर साहित्य की “ 


शिक्षा भी इन समस्याओं से प्रदान की जायगी । प्यल . 


































(केक 2) 


.. ही विस्तृत ज्ञान उन्हें प्राप्त होगा, पर सदा यह ध्यान रखना चाहिए किये 

.. समस्याएँ स्वाभाविक झूप में ही प्रस्तुत हों ओर स्वाभाविक रूप में ही सम्पा- 

.. दित भी हों। पल द हा 
.. श्रोजेक्ट प्रणाली में कुछ व्यावहारिक कठिनाइयाँ दा 
.. £#-प्रोजेक्ट प्रणाली में एक विशेष कठिनाई है प्रोजेक्ट के चुनाव के 
.... संबंध में | प्रोजेक्ट बालकों को स्वयं दी प्रस्तावित करना चाहिए और उसके 
.... चुनाव में भी उन्हीं का विशेष हाथ होना चाहिए परन्तु यह संभव नहीं हो पाता | 
.. आत्कओंं द्वारा प्रोजेक्ट के प्रस्युतीकरण के लिए उचित परिद्नियतियों का निर्माण _ 

... भी बहुत कठिन कार्य है। जज डे 
: २--प्रोजेक्ट प्रशली के आधार पर पाठ्य विषयों का उचित संगठन 

.. भी कठिन हो जाता है क्योंकि किसी भी प्रोजेक्ट के माध्यम से वांछित सभी 
. विषयों का क्रमिक एवं सुसम्बद्ध ज्ञान प्रदान करना संभव नहीं हो पाता । विबयों 
का ज्ञान छिव्फु८ और बिखरा हुआ रहता है। प्रोजेक्ट द्वारा विविध विषयों 
..._ का समन्वित एवं एकीकृत शिक्षण संभव नहीं होता और उनका ज्ञान अधूरा तथा _ 
. उललमनपूर्ण हो जाता है। निर्वारित पाउ्य विषय की पूरी शिक्षा समयाचुसार 
>सम्मांस नहीं हो पाती |... 

। ३--प्रोजेक्ट प्रणाली में एक बड़ी समस्या यह खड़ी हो जाती है कि स्कूल 

.. के अन्य कार्यों के साथ प्रोजेक्ट का किस प्रकार मेल बैठाया जाय | टाइमठेबुल 
.... में प्रोजेक्ट के लिए. कितना समय प्रदान किया जाय और किस समय, यह सदा... 
.._ भ्रनिश्चित रहता है जब कि अन्य कार्यों का समय बिल्कुल निश्चित-सा है। 
.... अतः समय की उलकन बनी रहती है । विद्यालय के संगठन एवं व्यवस्था... 
में प्रोजेक्ट को सुचारु पूर्वक संचालन के लिए अनेक बाधाएँ उपस्थित हो 
5५०० जाती है।। ॥ ० 
.. ४--प्रोजेक्ट प्रणाली में शिक्षक की स्थिति भी स्पष्ट नहीं रह पाती । उसे 
.... यह सोचना पड़ता है कि कब, किस प्रकार और किस सीमा तक वह छात्रों के. 
.....  क्रिया-कलाप में हस्तक्षेप कर सकता है | बालकों की पूर्ण स्वतन्त्रता मी बनी रहे... 
.... और शिक्षक द्वारा उचित पथ-प्रदर्शन भी होता रहे इन दोनों बातों का निर्णय 
करना कठिन हो जाता है। " 
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( -डरेट७ ) 


५--प्रोजेक्ट प्रणाली में परीक्षा संबंधी भी बड़ी कठिनाई उपस्थित हो जाता 
है । हमारे देश में जहाँ परीक्षा को इतना अधिक महत्त्व प्रदान किया जाता है 
प्रोजेक्ट प्रणाली अपनाना और भी कठिन है क्‍योंकि उस आधार पर पाठ्यक्रमः 
का संगठन संभव नहीं है।. 


६--ओजेक्ट प्रणाली में कन्षा-अनुशासन की भी समस्या बनी रहती है । 

प्रोजेक्ट प्रस्तावित करने, उस पर विचार विमर्श करने, प्रोजेक्ट चुनने, क्रियान्वित' 
करने आदि सभी स्तरों पर कोलाहल-सा मच जाता है क्योंकि बालकों को कार्य 
की पूरी स्वृतन्त्रत; प्रदान की जाती है | उच्छुछ्ुल बालकों को अपनी उहंडता- 
प्रदर्शन का अवसर मिल जाता है| बहुत कुशल और दक्ष शक्षक ही अनुशासन 
बनाए रख पाता है | ० ० हु 
७--्रोजेक्ट प्रणाली की एक विशेष कठिनाई यह भी है कि इसे 
ध्यमिक स्तर की शिक्षा के लिए ही अपनाया जा सकता है जब कि बालकों का 


कुछ बौद्धिक विकास हो चुका रहता है | प्रारम्भिक स्तर के लिए इसे प्रयोग में 
नहीं लाया जा घकता | 


प्रोजेक्ट चुनने में ध्यान देने योग्य बातें 


.. १--श क्लिक दृष्टि से उपयोगी प्रोजेक्ट ही चुने जाये | केवल व्यावसायिक 
ष्टिकोश न अपनाया जाय | 


२--वास्तविक परिस्थितियों के आवश्यकतानुसार ही ग्रोजेक्ट चुने जाय । 


र--प्रोजेक्ट पूरा करने के लिए आवश्यक साधनों की सुलभता का ध्यानः 


रखकर प्रोजेक्ट चुनने चाहिए। ऐसे प्रोजेक्ट चुनने से क्या लाभ जिसको पूरा 
करने के लिए साधन ही उपलब्ध न हों।... 


..... ४-ऐसे प्रोजेक्ट चुनने चाहिए. जिनके लिए सामग्री कम पैसे में ही मिल 
सके | अत्यधिक व्यय साध्य सामग्री वाले प्रोजेक्ट व्यावहारिक नहीं हो पाते | 


.. ४--भोजेक्ड चुनते समय यह ध्यान रखा जाय कि उसे पूरा करने में समय _ 
का अपव्यय न हो | समय पर उसे पूरा हो जाना चाहिए । 


६--शैक्षिक दृष्टि से जो उद्देश्य हम पूरा करना चाहते हैं उसकी .. 
अधिकाधिक पूर्ति की दृष्टि से प्रोजेक्ट का चुनाव होना चाहिए । 5 
... ७--प्रोजेक्ट ऐसा हो जिसके साध्यम से पाञ्य विषयों का अधिकाधिक 
. ज्ञान प्रदान किया जा सके । प्रोजेक्ट ऐसा होना चाहिए कि कम से कम समय 
और साधनों द्वारा श्रधिक से अधिक लाभ बालकों को मिल सके | 



























( रेप ) 


ओजेक्ट प्रणाली के गुण दे क्‍ रा 
कक १--समस्यात्मक काये द्वारा क्रियात्मक शिक्षा--(क) प्रोजेक्ट प्रणाली. 
.. में कार्य आदेश या आज्ञा के रूप में बालक पर नहीं लादते, बल्कि इस ढंग से . 

.. प्रस्तुत किया जाता है कि बच्चे उसके प्रति आकर्षित होकर रुचिपूर्वक कार्य में... 


.. संलग्न हो जाते हैं। उदाहरणतः, बालक को लिफाफा तैयार करने का आदेश यदि 


.. दिया जाय तो सम्भव है बालक को उसमें रुचि न हो | श्रतः यह आदेश प्रोजेक्ट रा 
.. नहीं हुआ । पर यदि अध्यापक बालक को अपने भाई के नाम पत्र लिखने के 


... लिए प्रेरित करता है और बच्चे के सामने पन्न भेजने की समस्‍्ट्ठा प्रस्तुत हो जाती. 
है तो उसे लिफाफे की आवश्यकता होती है | यह समस्या उसे सुलकानी है। 


. डसे लिफाफा तैयार करना है। अ्रतः इस प्रकार समस्यात्मक कार्य से उसकी... 
. शिक्षा प्रारम्म हो जाती है। _ का, 


(ख) जब लिफाफा तैयार करने में अनेक समस्याएँ बीच में खड़ी होती हैं... 


... और उन समस्याओं से सम्बन्धित विषयों का ज्ञान भी बालक को करा दिया जाता. 
.. है तो लिफाफा तैयार करने में नाप, ग्राकार, गिनती आदि गणित ऋा ज्ञान, 


कागज का इतिहास, उसके बनाने की कला, कागज सम्बन्धी कहानि याँ आदि _ 
विविध विषय अपने श्राप उपस्थिति होते जाते हा 


"० (ग) बच्चा स्वयं ही अपनी कठिनाइयों को सुलकाने और नूतन ज्ञान 
.. आप्त करने का प्रयत्न करता है अ्रतः उसका ज्ञान स्थायी होता है। रा 
..._ (घ) नया ज्ञान प्राप्त करने से उसकी जिज्ञासा तीत्र होती है। उसे 
.. निरोज्षण एवं प्रयोग करना पड़ता है और स्वयं अनुमव के सहारे आगे बढ़ना. 
पड़ता 4 057 7 
हा (च) स्वाभाविक वातावरण प्रो० ब्यूवी के अनुसार स्कूल का जीवन बच्चों 
.. के ग्रह एवं वातावरण के अनुरूप होना चाहिए अतः प्रोजेक्ट प्रणाली में समस्‍या- 
..  स्मक कार्यों को स्वाभाविक परिस्थितियों में पूरा करते है। कृषि या बाग- 
.. वानी, दूकान या डाकखाने का काम जो भी चुना जाय, बच्चे ही स्वयं सारा. । 


की समान ही बना रहेगा | द हा 


ः (छ) तक-शक्ति का प्रयोग---धम पात्मक कार्य के घुन्नआभाने में बच्चे को 
. “ना प्रकार का संकल्प-विकहप करना पड़ता है और फिर तक एवं विचार के. 
._ दारा वे किसी निष्कर्ष पर पहुँचते हैं | इससे निणय-शक्ति का विकास होता है। 
. +/० ड्यूबी का कथन है कि 'समस्या? से विचार करने की शक्ति का आ्रादुभाव _ 






( रैेप£ ) 


. होता है | इस प्रकार तक, विचार एवं निशय-शक्ति के विकास से बालक का _ 

.. यथाथे बीड्िक विकास होता है | द के, ८ क्‍ 

(ज) व्यावहारिक ज्ञान--प्रोजेक्ट प्रणाली क्रियात्मक शिक्षा का ही एक 
. उन्नत रूप है। इसमें बच्चे स्वयं कार्य चुनते हैं, प्रयोग करते हैं, अन्वेषण 

.. करते हैं और नूतन ज्ञान प्रा्त करते हैं| अ्रतः सैद्धान्तिक ज्ञान के स्थान पर 
उन्हें वस्तु का व्यावहारिक ज्ञान प्राप्त होता है। शब्द के स्थान पर कार्य से. 


.. परिचय होता है। 


... हस व्यावह्ाारिक ज्ञान का प्रभाव उनके चरित्र-निर्माण पर पड़ता है। 
... मनोयोग से उद्देश्यपूर्ण कार्य की पूति के लिए निष्ठा, लगन, तत्परता, कर्तव्य- 
 परायण और ईमानदारी की आवश्यकता पड़ती है। साथ ही एक कार्य में 
सामूहिक रूप से संलग्न हौने और पूरा करने से सामाजिक गुणों का उत्करष होता _ 

.  है। परस्पर सहयोग, सौहाद, प्रेम एवं त्याग को मावना जगती है । सत्यवादिता 
.. और आत्म-विश्वास आदि गुण अपने आप आ जाते हैं | ३ 
२--मनोवैज्ञानिक दृष्टि से यह प्रणाली उत्तम सिद्ध होती है 
... क्योंकि ;--- 
. (क) क्रिया द्वारा बच्चों की रचनात्मक प्रवृत्ति का विकास होता है । है 
; (व) बच्चों की शिक्षा स्वाभाविक रूप में होती है, आतंक या आदेश द्वारा. 
. नहीं जैसा किसामान्य स्कूलों में पाया जाता है।..| हो 
द (7) ज्ञानेन्द्रियों की शिक्षा और इसके द्वारा बंच्चों को सविक्ल्पक ज्ञान 
की प्राप्ति हे 
.. (थे) स्वयं जशञान--अ्रर्थात्‌ रुचि, प्रयत्न, अ्रनुसंधान एवं अ्रनुमव के आधार 

पर ज्ञान की प्राप्ति | कि 
ा (ड) मनोवैज्ञानिक दृष्टि से यह प्रणाली इसलिए. भी उत्तम मानी जाती 
. है कि यह सीखने के मनोवैज्ञानिक नियमों पर आधारित है, उदाहरणार्थ-- 
तत्परता का नियम--बालक किसी क्रिया या विचार को डस समय 
.. शीघ्रता एवं सरलता से सीखता है जब वह सीखने के लिए हृदय से तत्पर हो | 
.. प्रोजेक्ट प्रणाली में बालक समस्या समाधान के लिए. स्वयं ही प्रोजेक्ट प्रस्ता- 
. -वित करता है, योजना बनाता है और नवीन ज्ञानाजन के लिए तत्पर 
. रहता है। पा द पा 
अभ्यास का नियम--ज्ञान को स्थायी और पक्का बनाने के लिए! सतत 
.._ अभ्यास बहुत ही आवश्यक है | प्रोजेक्ट प्रणाली में क्रिया के अभ्यास का यथेष्ट 


.. होता है। 
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प्रभाव का नियसम-- इस उस्त कार्य को सरलता से सीखते हैं जिसे करने हे 


में हमें संतोष एवं आनन्द का अनुभव होता है। प्रोजेक्ट प्रणाली में बालक. 


स्वयं ही कार्य में रचि एवं मनोयोग से संलग्न होता दे और कार्य पूरा करने... 
में संतोष का अनुमव करता है| इससे प्रभाव का नियम इस प्रणाली में लागू. 


दा ३--बौद्धिक दृष्टि से इस प्रणाली में बच्चों को स्वयं सोचने, तक करने... 
.. और समस्याओ्रों के समाधान के लिए प्रयत्न की आवश्यकता पड़ती है अतः... 


मानसिक विकास होताहै। ता .. तय या उपक्षा:: 


४--पाठ्य विषयों की स्वाभाविकता--बच्चों को विविध विषयों का 


.... ज्ञान स्वाभाविक भूमिका एवं परिस्थितियों में कराया जाता है, अनावश्यक एवं... 
... जबदं॑स्ती लादा नहीं जाता । हि क्‍ 
क्‍ ४--आत्मविकास--बालक अपनी रुचि एवं प्रयत्न से सीखते हैं अतः 
... उनमें आत्मविश्वास और आत्मनिर्मरता की मावना पैदा होती है | इससे वे... 


.. उत्तरदायित्व का भी अनुमब करते हैं और स्वयं विकास के लिए सदा प्रयत्न- 
गैल रहते हैं । 


६--रोचकता-- समस्याओं के प्रति बच्चे स्वतः आकर्षित, उत्सुक, 


... जिश्ञासु एवं जागरूक बने रहते हैं और उन्हें कार्य करने में प्रसन्नता का अनुभव. 
5 होता है] ता 


७--सामाजिक एवं नैतिक गुणों का उत्कर्ष--यह पहले लिखा जा... 


५०“ खुका है कि प्रोजेक्ट प्रणाली में बालकों को परस्पर सहयोग से कार्य करना पड़ता... 
है श्रतः सामाजिक एकता की भावना पैदा होती है| कार्य-तत्परता, ईमानदारी, 
.. आत्मनिभरता, आरम्भ-शक्ति, उत्तरदायित्व निर्वाह आदि गुणों का विकास होता... 


. है| इस प्रणाली से प्रजातांत्रिक गुणों का स्वयं ही विकास होता है । 


रा. ८--गृह, चातावरण तथा पाठशाला की अनुरूपता--प्रोजेक्ट प्रणाली... 
.._ की एक सुख्य विशेषता यह है कि बालक के विद्यालयीय जीवन और उसके बाह्य. 
._ सामाजिक एवं पारिवारिक जीवन में पूर्ण सामंजस्य स्थापित रहता है। बालक के... 


ः . वातावरण से सम्बन्धित समस्याएँ एवं कार्य बालक के सम्मुख प्रोजेक्ट के रूप में... 
.. अस्तुत होते हैं । के 


६&--मन्द बुद्धि के बालकों के लिए उपयोगिता---इस प्रणाली में मन्द 


: बुद्धि का बालक भी कार्य में संलग्न रहता है और सीखता रहता है। इसमें... 
. किताबी शिक्षा की भाँति उसे निश्चेष्ट होकर बैठने का अवसर नहीं मिलता | 





 ्रोजेक्ट प्रणाली के अवशुश जे की आओ 2) ह 
१- प्रोजेक्ट अर्थात्‌ समस्यात्मक काय को स्वाभाविक परिस्थितियों में 
: प्रस्तुत करना बड़ा कठिन होता है और प्रायः अस्वामाविक रूप में समस्याएँ र्‌ 
 दौजाती हैं| पे द 
- २--अ्रस्वाभाविक समस्याश्रों में बच्चों की दचि ओर जिज्ञासा नहीं रहती । 
. बहुत से प्रोजेक्ट ऐसे भी ले लिए जाते है जिनमें उद्देश्य और प्रयोजन का 
अभाव रहता है। प आप 

हा २--इस पद्धति में बौद्धिक कार्यों के लिए अभ्यास का अवसर नहीं 
मिलता | गणित जैसे विषय की शिक्षा बिना अभ्यास के संभव नहीं | इसी प्रकार 

लिखित कार्य का भी अन्लसर नहीं मिलता । माषा और साहित्य की शिक्षा भी... 
अधूरी रह जाती है । ; 

.. ४--इस प्रणाली म॑ सभी पाख्य विषय व्यवस्थित रूप से समस्यात्मक रूप 
में नहीं आ पाते। अतः ज्ञानाजन क्रमबद्ध एवं व्यवस्थित नहीं हो पाता | 
बीच की बहुत-सी बातें छूट जाती हैं। एक विषय का ज्ञान भी पूर्ण व्यवस्थित 
. एवं क्रमायोजित रूप में नहीं हो पाता अतः ज्ञाम अ्रस्पष्ट और अधूरा रह 
. जाता है।? 


५---भिन्न-भिन्न समय्याश्रों के प्रस्तुत होने से बहत-सी ऐसी बातें भी बत- 


. लानी पड़ती हैं जो विद्यार्थी की उस अवस्था के लिए आवश्यक वहीं और न उनका 
. शिक्षा सम्बन्धी मूल्य ही झधिक रहता है | ह ' 
... ६--इस प्रणाली में समय भी अधिक लगता है क्योंकि शानाजन किसी 4 
क्रियात्मक समस्या द्वारा होता है | सामान्यतः शिक्षा की बहुत-सी बाते 
. मौखिक रूप से बताई जा सकती हैं, उनके लिए क्रिया की आवश्यकता नहीं।... 
हि ७--इस प्रणाली में 'कार्य! स्वतः उद्देश्य बन जाता है अतः बालकों का... 
. ध्यान उसकी पूर्ति में अधिक रहता है, शान सीखने की ओर क का 
... ८-इस प्रणाली में निश्चित पाठ्यक्रम की कोई सीमा नहीं निर्धारित 
. हो पाती । । 8 
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( डे६२ ) 


६--यह प्रणाली व्ययसाध्य है | इस कारण हमारे देश के लिए उतनी 
. उपयोगी नहीं जितनी घनी और सम्पन्न देशों में। इसके लिए आवश्यक 
... झामग्री, यन्त्र, पुस्तकें आदि एकत्र कर पाना हमारे देश के निधन छात्रों के लिए... 
.. कठिन है | डे पा 
... १०--अद्पि इस प्रणाली में 'काय!ः करने का समान अवसर सभी बालकों. 
... को मिलता है किन्तु तेज बालक उसे शीघ्र पूरा कर लेते हैं और वे पिछड़े बालकों 
.._ की कार्य भी कर देते हैं । इससे मन्द बुद्धि वाले और पिछुढ़े बालकों की प्रगति 
.. नहीं हो पाती । कम 
का ११--इस प्रणाली में परीक्षा को भी कोई सुनिश्चित, सुव्यवस्थित एवं 
.. वैज्ञानिक विधि अपना सकना संभव नहीं हो पाता ) 
माराश 


प्रोजेक्ट प्रणाली प्रयोजनवादी विचार-दर्शन पर आधारित है |. 


2५ पर 


.. #म दर्शन को प्रस्तुत करने का श्रेय विलियम जेम्स को है पर शिक्षा की दृष्टि द 


उसे व्यावहारिक बनाने का श्रेय प्रसिद्ध अमेरिकन शिक्षा विचारक प्रो० 

. “न ड्यूवी को है ओर उनके विचारों के आधार पर प्रोजेक्ट प्रणाली का _ 

. व्यावहारिक रूप प्रदान करने का श्रेय है प्रसिद्ध शिक्षा शास्री विज्लियम हड 
" केलपैट्रिक को हक 
.... शोजेक्ट का अर्थ है १) वह प्रयोजनपूर्ण क्रिया जिसे पूर्ण मनोयोग 
. के साथ सामाजिक वातावरण में संपन्न किया जाता है-- किलपैट्रिक । का 
ः (२) प्रोजेक्ट वह समश्यात्मक काय है जो स्वाभाविक वातावरण मे पूणु रूप 
- से संपन्न किया जाता है--सर्टीवेन्सन | क्‍ क्‍ 
* इन परिमाषाश्रों के आधार पर प्रोजेक्ट में निम्नांकित तर्व निहित हैं-- 
.' क्रियात्मकता, समस्यामूलक कार्य, सामाजिक आधार; स्वाभाविक वाता- _ 
: बरण, कार्य की पूर्णता 5 जे 
...॑. ग्रेजेंक्द के मूत्र सिद्धान्त--प्रयोजन, क्रियाशीलता, यथार्थता, उपयोगिता, 
/ खत्तां] द 
.._ प्रोजेक्ट प्रणाली की कारये पद्धति--उद्देश्य-निर्धारण (डचित परिस्थिति. 
उत्पन्न करना, प्रोजेक्ट का चुनाव), कार्यक्रम बनाना; प्रोजेक्ट क्रियान्वित करना, 
मूल्यांकन, के कार्य विवरण या लेखा रखना। क्‍ पर 
ओजेक को के प्रकार--सजनात्मक, रसास्वादन सम्बन्धी, समस्यात्मक, 









( रेहरे । 


.. खेल, परिभ्रमण, कहानी एवं नैतिक । 

.. सरल एवं जग्लि । हर 
.._ हस्तकला सम्बन्धी, औद्योगिक, वैज्ञानिक, ऐतिहासिक एवं साहित्यिक |... 

..ओजेक्ट प्रणा्री के गुण--क्रियात्मक शिक्षा, स्वयं शिक्षा, स्वाभाविक 
बातावरण, समस्याओं को स्वयं सुलकाना, तक शक्ति का प्रयोग, व्यावहारिक ज्ञान, 
मनोवैज्ञानिकता, बौद्धिक विकास, सामाजिक एवं नेतिक गुणों का विकास, गह- 
वातावरण से अनुरूपता | 308 

.. आअबगुण--स्वामाविक परिस्थिति की जटिलता, प्रयोजन का अमाव, 

- अब्रभ्यास की कमी, पाख्यक्रम की व्यवस्था का अभाव, अनावश्यक विषय-विस्तार 
समय का अपव्यय, ज्ञान की अपेत्षा कार्य का अधिक महत्व, व्यय साध्य। 


7०7. अश्न, 


१--प्रोजेक्ट प्रणाली की सैद्धान्तिक भूमिका बताइए । ड्यूबी ने तत्का- 
लीन शिक्षा-प्रणाली की क्‍या आलोचना की है और शिक्षा के ज्षेत्र 
में किन बातों पर बल दिया १... 
 २--प्रोजेक्य के क्‍या अर्थ हैं! उनसे शिक्षा सम्बन्धी किन तत्तों पर 
.. प्रकाश पड़ता है ! हे 
३--भोजेक्ट प्रणाली के आधारभूत सिद्धान्तों की संक्षिम विवेचना 
.... कीजिए. । क्‍ लय 
४--प्रोजेक्ट की कार्य-पद्धति पर प्रकाश डालिए। किसी प्रोजेक्ट का 
. उदाहरण लेकर दिखाइए कि शिक्षक को इस विधि के अनुसार पढ़ाने... 
। में किन-किन बातों पर ध्यान देना चाहिए। नजर 
... पू--प्रोजेक्ट प्रणाली में शिक्षक का क्या स्थान है?! विस्तृत प्रकाश ः ० 
5  डालिए। 5 
... ६---प्रोजेक्ठ प्रणाली के गुण-दोष विवेचन कीजिए । रा 
का .छ --“प्रोजेक्य प्रणाली में बालक को ज्ञानाजन का प्रोत्साहन तो मिलता 
है पर उसका सम्नुचित अवसर नहीं |? इस कथन की सम्यक आलो- 
चना कीजिए |... 


एज कज जा ० ०० अध्याय १४ ०० रे 
......[ डाल्टन योजना का प्रवर्तन, प्रयोजन, प्रमुख सिद्धांत, पाठ्यक्रम. 
._ संगठन एवं कार्यक्रम, गुण एवं दोष, अन्य प्रणालियों से तुलना ] 
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हा 5 वा | बम द ह 2 (98708, - 
 -... शिक्षाकी आधुनिक मनोवैज्ञानिक विचारधाराओं के फलस्वरूप बालक को 
. कैन्द्र मानकर उसकी व्यक्तिगत शिक्षा पर बल देने के लिए जिन शिक्षण प्रणालियों 


... अथवा थोचनाओं का सूत्रपात हुआ, उनमें डाल्टन योजना का महत्वपूर्ण स्थान _ 
.. है| बालकों की सामूहिक शिक्ञा प्रणाली के दोषों को दूर करने के लिए. इस ; 
.._ योजना का जन्म हुआ । इस योजना की प्रवत्तिका मिस हेलेन पाकहरुट थीं।? 
... मिस पार्कृहस्ट को डा० मेरिया माण्टेसरी के साथ शिक्षण कार्य करने का अवसर 5 
.. मिला था। अतः माण्टेसरी द्वारा प्रतिपादित बालक की व्यक्तिगत शिक्षा के. 
.. विचारों से प्रेरणा ग्रहण कर तथा स्वयं अपने शैक्षणिक अनुभवों के आधार पर 
.. उन्होंने इस नवीन शिक्षण योजना को जन्म दिया। डनका यह विश्वास दृढ़ हो द 
. गया था कि प्रचलित शिक्षण प्रणाली में छात्रों को स्वयं शिक्षा एवं स्वयं विकास 

._ का अवसर नहीं मिलता । शिक्षक ही कच्षा में सब कुछ बना रहता है, शि्षाथो 


औ 


.. तो निष्क्रिय श्रोता मात्र रहता है। शिक्षक का शिक्षाथियों के साथ घनिष्ठ सम्पर्क 
. “हीं स्थापित हो पाता और न एत्येक छात्र शिक्षक के प्रयत्नों का लाभ ही उठा. 
.. पाता है। अतः इन दोषों को दूर करने के लिए नवीन शिक्षण योबना की आवश्य- 


.. कता है। इस विचार एवं संकल्प के साथ उन्होंने डाल्टन योजना का प्रवर्तन... 


वा । इस योजना का प्रथम मयोग अमेरिका के मेसाचुसेट्स प्रान्त के डाल्टन 


. योजना? प़ा। 
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. डाल्टन बोजना का प्रयोजन मम 
इस योजना के प्रमुख प्रेरणा खोत माण्टेसरी के शिक्षा सम्बन्धी विचार 
हैं, पर पाकहस्ट ने अपने अनुभवों का लाभ «उठाकर और मौलिक विचारों के 
. प्रयोग से इस योजना को और उपयोगी बनाने का प्रयत्न किया है । तत्कालीन 
. शिक्षा का सबसे बड़ा दोष यह था कि बालक की वैयक्तिक विभिन्नता की उपेज्ञा 
करके कक्षा के सभी बालकों को एक समान और एक स्तर की शिक्षा दी जाती थी, 
_ बालकों को आत्मविकास का अवसर नहीं था और विद्यालय का वातावरण बन्धन- 
पूर्ण रहता था । द्लाण्टेसरी ने इन दोषों को दूर करने और व्यक्तिगत विभिन्नता को 
. ध्यान में रखकर शिक्षा प्रदान करने के लिए! अपनी शिशु शिक्षण प्रणाली ( ३ वर्ष 
से ७ वष तक के शिशुओ्रों के लिए) का प्रवत्तंन किया | कुमारी पाकंहस्ट ने 
. इन विचारों के आधार पैर बड़े बच्चों अर्थात्‌ ८ से १२ वर्ष के बालकों के लिए. 
डाल्टन योजना का सृजपात किया | उन्होंने अपनी योजना को कठोर नियमों के 
व्यन में नहीं बाँधा आर उसे एक ऐसे व्यापक आधार पर रखा कि बह सभी 
विद्यालयों एवं स्थानों के लिए उपयुक्त सिद्ध हो सके तथा विद्यालय की परिस्थि- 
तियों एवं शिक्षकों के निशयानुसार उसमें यथावश्यक सुधार या परिवत्तन करके 
ऊसका प्रयोग किया जा सके । ' 


क्‍ कुमारी पाकहस्ट विद्यालय का वातावरण इस प्रकार बनाना चाहती हैं. 
. कि बालक स्वयं ही अपने ढंग से शिक्षा प्रहण करें| शिक्षक केवल पथ-प्रद्शक 
. मात्र हो। बालकों को शिक्षा के लिए. किसी भी प्रकार विवश न किया जाय और 

. उन्हें पाञ्य-क्रम सम्बन्धी कार्यों को रुचिपूर्वक सम्पन्न करने की स्वतन्त्रता मिले 
बालकों को किसी भी प्रकार आतंकित या प्रताड़ित न किया जाय । खतन्‍त्र एवं _ 
. उत्फुल्ल वातावरण में बालकों को साननद शिक्षा अहण करने का अवसर दिया 
. जाय | उन्होंने लिखा है कि “डाल्टन योजना का उद्देश्य बालक या बालिकाओं 
को साधारण कक्षाओं की परिस्थिति से बिलकुल मिन्‍न जीवन परिस्थितियों में 
.. रखकर एक नूतन शैक्षिक समाज का निर्माण करना और विद्यालय के सामु- 
. दायिक जीवन को मान्यता प्रदान करनी है |? इस प्रकार डाह्ट्न योजना द्वारा. 
. विद्यालय के सामूहिक जीवन को नए सिरे से संगठित करने का प्रयत्न किया 
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न योजना के प्रमुख सिद्धान्त रा 8 
कुमारी पाकहस्ट ने अपनी पुस्तक 'डाल्टन योजना? द्वारा शिक्षा में 


कर ० अपनी शिक्षण योजना पर प्रकाश डाला है । उस आधार पर उनकी योजना के द 


... “बालक को प्रधानता 

.. २--व्यक्तिगत शिक्षा एवं स्वाध्याय पर बल 

... इ-अध्ययन एबं स्वयं प्रगति की स्वतन्त्रता 
. ४--शिक्षुक द्वारा पथ-प्रद्शन 


..  धू--सामूहिक शिक्षा अथवा विचार-विमर्श 


.. --बाल्क की प्रधानत[--डाल्यन योजना बाल-केन्द्रित शिक्षण प्रणाली . 
पर बल देती है | इसमें शिक्षक के स्थान पर बालक को अधानता दी जाती है। 


.. बालक की रुचि, योग्यता एवं आवश्यकता को ध्यान में रखकर उसे शिक्षा 


.. प्रदान की जाती है । प्राचीन शिक्षा प्रणाली में बालक की रुचि एवं छ्मता की... 






... अवहेलना की जाती थी और शिक्षुक अपने ढंग से पाठ्य विषय को छात्रों के . 
... मन में जबदस्ती बैठाने का प्रयत्न करता था। इस व्यवस्था का कुमारी पाके- 


हस्ट ने विरोध किया और शिक्षण प्रक्रिया में बालक को महत्त्व देकर उसके 
व्यक्तित्व को स्वाभाविक रूप से विकसित होने का अवसर प्रदान किया। इस 


.. योजना में बालक को स्वयं शिक्षा के पथ पर अग्रसर करने का प्रयत्न किया. 
.. जाता है और उसे स्यं प्रयत्न द्वारा विकास के लिए उत्तरदायी बनाया... 
४ जातो है। रे द 


२--व्यक्तिगत शिक्षा एवं स्वाध्याय पर बल--हइस योजना में बालक 


.. को स्वाध्याय एवं स्वानुभव द्वारा शिक्षा प्राप्त करने के लिए प्रोत्साहित किया... 
.. जाता है। शिक्षक बालक की रुचि के प्रतिकूल पाठ्य विषय न पढ़ाकर उसकी 
.. इच्छा के अनुसार उसे अध्ययन एयं प्रयोग सम्बन्धी कार्य का ठीका प्रदान करता 

.. है और उसे अपने ढंग से कार्य करने तथा प्रगति करने के लिए छोड़ देता है | 
.. प्रत्येक बालक अपने-अपने अध्ययन कार्य में तल्लीन रहते हैं और अपनी जऋ्षमता 
.. के अनुसार जल्दी या देर में अपना कार्य पूरा करते हैं। शिक्षक उनका पथ-प्रदर्शन _ 
.. मात्र करता है और प्रत्येक बालक की व्यक्तिगत शिक्षा का ध्यान रंखता है 
.. बालकों पर कोई बन्धन नहीं रहता | समय-सारिणी अथवा निश्चित अवधि में 
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( डदे&७ ) 


. ही निश्चित पाठ पूरा करने का प्रतिबन्ध नहीं रहता । बालक अपनी बुद्धि, क्षमता का 





. एबं तत्परता के अनुसार कार्य करने का समय पा जाता है | इस प्रकार व्यक्तितत._ 


.. शिक्षा एवं स्वाध्याय की स्वतन्त्रता इस योजना का प्रमुख सिद्धान्त है । 


.. ३--अध्ययन एवं प्रगति की स्वतन्त्रता-स्वाध्याय की स्वतन्त्रता के... 
सिद्धान्त में अध्ययन एवं प्रगति का सिद्धान्त मी निहित है जिस पर इस योजना. 
में विशेष बल दिया जाता है| बालक जिस समय, जितनी देर तकजिस विषय का... 
. अध्ययन करना चाहे, कर सकता है| कोई मन्द बुद्धि का बालक अथवा पिछड़ा 


. बालक कसी विषय का अध्ययन अपने ठीके के अनुसार यदि समाप्त नहीं कर पाता _ 


_तो उसे पूरा करने के लिए. स्वतन्त्रतापूंक्ष और समय ले सकता है | इस प्रकार. 


. काये सम्पन्न करना और प्रगति करना उसकी क्षमता एवं तत्परतापर निर्मर है।.. 


.. कुशाग्र बुद्धि का बालक शीघ्रता से और मन्द बुद्धि का बालक मन्द गति से शिक्षा. 


प्राप्त करने के लिए स्वतन्त्र रहते हैं । परम्परागत शिक्षण प्रणाली का एक बड़ा 


दोष यह है कि तीज बुद्धि के बालक को मन्द बुद्धि के बालकों के कारण रुकना 
. पड़ता है और दूसरी ओर मन्द बुद्धि का बालक उत्तरोत्तर पिछुड़ता जाता है... 
. क्योंकि वह छुशाग्र बुद्धि वालों के साथ आगे नहीं बढ़ पाता । द 


४--स्वयं शिक्षा एवं शिक्षक का पथ-अदशेन उपयुक्त सिद्धान्तों में 
.. हम देख चुके हैं कि इस योजना में बालक स्वयं ही अध्ययन करता है और रे 
.. प्रगति करता जाता है। उसे हर समय शिक्षक के शिक्षण की आवश्यकता नहीं 
.. पड़ती | वह स्वयं ही अपना शिक्षक है । पर इसका यह तात्पयये नहीं है कि इस 
.. योजना में शिक्षक का कोई स्थान ही नहीं है| बालक को प्रायः शिक्षक के निर्देश... 

.. की आवश्यकता नहीं पड़ती पर आवश्यकतानुसार वह शिक्षक से सहायता अथवा. 
. परामशं ले सकता है । शिक्षक कभी भी आतंक या दश्ड का सहायता नहीं लेता, 
..._ वह एक संरक्षक के रूप में काम करता है। वह मौखिक शिक्षुण बहुत कम देता 
... है और बालकों के कार्य में हस्तक्षेप नहीं करता। बालक जब कठिनाई का 
.. अनुभव करते हैं अथवा कार्य सम्पन्न करने की उचित विधि नहीं दूँढहू पातेवो. 
.._ शिक्षक उन्हें उचित सुझाव एवं परामश देता है । 


इस योजना में शिक्षक का प्रमुख कार्य बालकों को दिए जाने वाले... 
जन अध्ययन सम्बन्धी कार्योंकी रूपरेखा तैयार करना और उसे पूरा करने में 
.. बालकों का उचित पथ-प्रद्शन करना है । शिक्षक का यह उत्तरदाग्रित्व बहुत 


.. बड़ा है क्योंकि वह प्रत्येक छात्र के लिए, कार्य की योजना तैयार करता है, प्रत्येक... 


..._ बालक की अध्ययन-क्षमता का ध्यान रखता है और देखता रहता है कि प्रत्येक 


( दरेश्पू ) 


बालक कितनी प्रगति कर रहा है । इस आधार पर वह सभी बालकों की सहायता " 


5 करता है। “7 


४--सामूहिक शिक्षा--इस योजना में व्यक्तिगत शिक्षा पर बल देने, 


.. प्रत्येक बालऋ को अपने-अपने कार्य के लिए स्वतन्त्रता गदान करने और स्वतन्त्र 


.. प्रगति का अत्रसर देने का यह अर्थ नहीं है कि इस योजना में बालकों की _ 


.. सामूहिक भावना की उपेज्ञा की जाती है। कार्य-बोजना इस प्रकार बनाई जाती. 


.. है किबालकों को सामूहिक शिझुण का मी अवसर मिल जाता है । विद्यालय का. 
. कार्य प्रारम्म होने के समय बालक सामूहिक रूप से एकत्र होते है और शिक्षक 
. उन्हें काये के सम्बन्ध में आवश्यक सुझाव, निर्देश एवं परामश देता है। फिर 
... बालक अपने-अपने कार्य में अलग-अलग जुट जाते हैं। शाम को वे पुनः एकत्र . 
. होते हैं और अपने कार्यों के सम्बन्ध में सामूहिक पिचार-विमर्श करते हैं। 
.. प्रयोगशाला में मी काय करते समय वे परष्पर विचारों का श्षादान-प्रदान कर 
सकते हैं। इस प्रकार इ योजना में सामू हैक शिक्षा का पूण निषेध नहीं है और 
. सामूहिक भमावना के विकरा्त का उचित अवसर मिल जाता है | 
.. डाल्टन योजना में पाठ्य विषय संगठन एवं कार्यक्रम 
इस योजना में पाठ्य विषयों के स्वरूप एवं विषय सामग्री पर कोई विचार _ 
नहीं किया गया है परन्तु जो पाजञ्य विषय निर्धारित हैं उनका संगठन अवश्य हीं. 
. एक विशेष प्रकार से किया जाता है। यह संक्षेप में निम्नलिखित हैं... 
... ?--पाठ का ठीका--इस योजना में पाठ्य विषय सम्बन्धी जो सामग्री _ 
. वर्ष भर में पढ़ानी है, उसकी रूप-रेखा तैयार कर ली जाती है । पूरे वर्ष के लिये . 
.. निर्धारित पाठों का विभाजन प्रत्येक मद्दीने के कार्य के रूप में कर लिया जाता है। 
. इस योजना में १० महीने का वाषिक सत्र होता है अ्रतः पूर्ण वर्ष भर का 
पाठ्य विषय १० भागों में विभाजित कर लिया जाता है। जिस प्रकार किसी ._ 
. कार्य का निश्चित समय पर पूरा करने के लिये ठीकेदार जिम्मेदारी लेता है, 
. उसी प्रकार बालक को प्रत्येक महीने के लिए निर्धारित कार्य पूरा करना होता 
 है। इसीलिए इसे ठीका प्रणाली? कहते हैं| बालक को एक माह में जितना 
. काम करना है, स्पष्ट रूप से ज्ञात हो जाता है ओर उसे स्वतन्त्रता प्रदान कर दी _ 
. जावी है कि वह अपनी सामर्थ्य एवं गति से उस कार्य को पूरा कर छे।. 


२-- निर्दिष्ट पू5?--महीने भर के कार्य को बालक शिक्षक की सहा- 
_यता से चार भागों में अर्थात्‌ सापाहिक कार्य की दृष्टि से विभाजित करता है। 
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। ( ३६६ ) 


.. प्रत्येक भाग का कार्य एक सप्ताह में पूरा करने की जिम्मेदारी बालक पर होती 
.. है। इस एक सप्ताह के लिए निर्धारित कार्य को “निर्दिष्ट पाठ? कहते हैं | इस 
.. योजना में “महीने! का अर्थ २० शैक्षिक दिनों से है। अतः २० दिनों के कार्यों, 
.. ' का विभाजन चार भागों में अर्थात्‌ ५-५ दिनों के साप्ताहिक कारये के रूप में हो 
जाता है। प्रत्येक सप्ताह के कार्य की रूपरेखा बालक लिखित रूप में शिक्षक के . 
. पास प्रस्तुत करते हैं । हि 


न्ड ३--इकाई --प्रत्येक सप्ताह के लिए निर्धारित “निर्दिष्ट पाठ को फिर. 
. पाँच भागों में द्विमाजित कर दैनिक कार्य की योजना बनाई जाती है। प्रतिदिन 
.. के लिए निर्धारित कार्य को “इकाई! कहते हैं | प्रत्येक दिन की इकाई को पूरा. 
. करने का उत्तरदायित्व बालक पर है| पर यह उल्लेखनीय बांत है कि बालक 
. को इसके लिए विवश भहीं किया जाता कि वह इकाई” को एक दिन में अवश्य 
.. ही परा कर ले | बालक अपनी ब्वमता के अनुसार इकाई? से अ्रधिक कारये कर 
.. लेने के लिए, भी स्वतन्त्र है। इस स्वतन्त्रता के कारण बालक अधिकाधिक कार्य 
.. करने के लिए तत्पर एवं उत्साही बने रहते हैं और तीत्र बुद्धि के बालक पूरे 
.. महीने का ठीका महीने से पहले ही समाप्त कर लेते हैं। ऐसे बालकों को दूधरे 
.._ महीने का कार्य (ठीका) समय से पहले ही दे दिया जाता है। साधारण विद्यार्थी 
.. अ्रपनी गति के अनुसार काय समाप्त करते हैं क्योंकि वे तेज विद्यार्थी के साथ ही 
.. आगे बढ़ने के लिए बाध्य नहीं हैं | इतना निश्चित हैं कि बिना कार्य पूरा किए 
.. उन्हें आगे का ठीका नहीं दिया जा सकता अतः साधारण विद्यार्थी मी कार परा. 
.. करने के लिए प्रयत्नशील बना रहंता है | पा 


४--कक्षा संगठन की इकाई है न कि शिक्षण की इकाई--डाल्टन 
. योजना अत्येक बालक की व्यक्तिगत शिक्षा पर बल देती हैं अतः इस योजना 
... कह्षा को शिक्षण की इकाई के रूप में नहीं माना जाता, बल्कि संगठन की इकाई 
... के रूप में माना जाता है । विद्यार्थियों का वर्गीकरण? कार्य संपन्‍न करने की. 
... प्रगति के अनुसार विभिन्‍न कक्षाओ्रों में होता है। श्रतः इस योजना में कक्षा- 
.. व्यवस्था को सवंथा समाप्त नहीं किया गया है पर उसका आधार दूसरा है। जब 
... कभी किसी विषय की सामान्य रूप-रेखा बताई जाती है अथवा सामान्य निर्देश 
.. देना होता है तो पूरी कद्बा को एक जगह एक साथ बता दिया जाता है और 


..... नाना न शशिनिनिनलानान “र ताकत जनिलरीजननअनननन न 


. _-तत्पश्चात्‌ बालक अलग-श्रलग अपने कार्य में लग जाते हैं।... 


एम 
2,  (35४760970: 


रा ४--कच्ा के स्थान पर प्रयोगशाला--इस योजना की एक प्रमुख 
... विशेषता यह है कि कक्बा के कमरों की जगह विविध विषयों की प्रयोगशालाएँ 
.._. होती हैं । इसी कारण इसे लिबोरेटरी प्रणाली? का नाम दिया जाता है | उदा- 


। .. हरणतः सामान्यतः स्कूलों में कक्षा १, २, ३ आदि क्रमानुसार कक्षा के कमरे 
.. बने होते है पर डाल्टन योजना में विभिन्‍न विषयों जैसे इतिहास, भूगोल, विज्ञान 
.. आदि की प्रयोगशाल्ाएं होती हैं ग्र्थात्‌ प्रत्येक कनच्च एक प्रयोगशाला का रूप 


.. गहण कर छेता है जहाँ अध्ययन सम्बन्धी पुस्तके, उपकरण-चाट, चित्र, पत्रिकाएँ 
.. रखी रहती है। बालक यहाँ आकर अ्रलग-अल्लग अपनी रुचि के अनुसार अपने 
_. निर्दिष्ट पाठ पर जब तक चाहें, अध्ययन कार्य करते रहते है | प्रयोगशाला में 
.. विघय- विशेषज्ञ शिक्षक बालकों की सहायता के लिए उपस्थित रहता है पर वह 
. अपनी ओर से उनके काम में हस्तक्षेप नहीं करता | बालुक को कठिनाई ग्रतीत 
.. होने पर शिक्षुक उसकी सहायता करता हैं। बालक को प्रत्येक विषय का एक 
.. महीने का काय (ठीका) मिला रहता है जिसे वह प्रतिदिन की इकाई पूर। करते हुए 
.. निश्चित अवधि में पूर्ण करने का प्रयत्न करता है | वह जिस समय जिस विषय 
.. का शअ्रध्ययन कार्य करना चाहता है, वह उस समय उस विषय के लिए 
निर्दिष्ट प्रयोगशाला में जाकर कार्य करता है | बालक को सभी विषयों का ध्यान... 
.. रखना पड़ता हैं क्योंकि उसे सभी विषयों का ठीका पूरा करना रहता है और वह 
.. शिथिलता नहीं कर सकता । 
. ६--विचार सभा या सम्मेज्ञन--इस योजना में प्रतिदिन के कार्य... 
.. (इकाई) की योजना पहले से ही निर्धारित रहती है और उसके अनुधार दैनिक... 
.. कार्यक्रम प्रारम्म होता है। अपने कार्य में संलग्न होने के पहले बालक एवं शिक्षक... 
. एकत्र होते है और दिन में किए. जाने वाले कार्यों के सम्बन्ध में विचार-विमर्श 
.. करते हैं | सामान्य निर्देश, स्पष्टीकरण अथवा आवश्यक सूचनाएँ इसी समय दे 


.. दी जाती हैं। इस कार्य के लिए १५ से ३० मिनट तक का समय पर्याप्त समझा. 


._. जाता है। इसके बाद बालक प्रयोगशालाओं में २-३ घण्टे स्वयं कार्य करते हैं और 


कूल बन्द होने के कुछ पहले वे फिर एकत्र होते हैं और अपने कार्यों के सम्बन्ध में... 


.. विचार-विमर्श करते हैं | इस समय वे अपनी कार्य प्रणाली की आलोचना में मी... 
' माग लेते हैं और परस्पर विचारों के आदान-प्रदान से लाभ उठाते हैं । हा 
< अध्ययन कार्य के बाद उन्हें अन्य सह शैक्षिक क्रियाओं, रचनात्मक 
क्रियाओं एवं विविध खेलों में भी भाग लेने का अवसर प्रदान किया जाता है।.._ 





.. ५--अगतिसूचक रेखाचित्र--इस योजना में बालकों को अपनी रुचि. 






नुसार कार्य करने की स्व क्लि 


तन्‍्त्रता रहती है । प्रतिभाशाली बालक थोड़े समय 


हक 03) 


. में अधिक कार्य कर लेते हैं जबकि साधारण बालक उस कार्य को प्रा करने में 


अधिक समय लेता है. | श्रतः एक अवधि में सब बालकों की प्रगति एक, समान. 


... नहीं होती। किसी का काम अधिक हो जाता है और किसी का कम | इस 
. कारण इस योजना में प्रत्येक बालक के कार्य की प्रगति का लेखा रेखना झावश्यक 
. हो जाता है | इसलिये आफ चा८ की व्यवस्था होती है। ये ग्राफ चार्ट तीन प्रकार 


: के होते 


है. 


हर 


(६) एक ग्राफ चाट बालक के पास रहता! है जिसमें बह अपने प्रतिदिन 
के कार्य को लिखब्ना जाता है। इससे उसे स्पष्ठतः शात्‌ रहता है. कि उसमे किस 
दिन कितना काम किया। इस चार्ट में तिथियों के लिए ३१ खाने बने होते हैं 
. यदि बालक दिन का काम उसी दिन पूरा कर लेता है तो उस तिथि के खाने में 

. पूरी लकीर खींच देता है। यदि किसी तारीख का काम बालक ने नहीं किया तो 

. उस दिन के खाने में लकीर नहीं खींची जायगी । यदि किसी दिन काम अधूरा 
. रह गया है तो उस दिन के खाने में लकीर भी पूरी न होकर श्राधी खींची 
 जञायगी | इस प्रकार के चाट प्रत्येक विषय के लिये अलग-अलग होते हैं | ५ 
(9) दूसरा ग्राफ़त विषय- विशेषज्ञ (शिक्षक) द्वारा भरा जाता है । यह ग्रयोग- 
शाला में टैंगा रहता है | इससे पता चल जाता है कि किप्त लड़के ने किस विषय. 
में कितना काम किया है। इसमें प्रत्येक छात्र के सम्मुख प्रत्येक तिथि के कार्य का... 
उल्लेख किया जाता है | 2 । रा 
; (४3) तीपरे ग्राफ में कन्षा के प्रत्येक विद्यार्थी का समस्त विषयों का कार्य - 


जा 


. डल्लिखित होता है | इससे हमें किसी भी विद्यार्थी की किसी भी विषय की प्रगति... 


मालूम हो सकती है | साथ ही सम्पूर्ण कन्ना द्वारा किए गए कार्यों का भी अवलो- 


कन हम कर सकते हैं | इससे मालूम हो जाता है कि कौन विद्यार्थी किस कार्य में... 
: पिछड़ा हुआ है | इससे विद्यार्थियों की सापेक्षिक योग्यता एवं प्रगति का भी... 
पता चलता है। इस आधार पर पिछड़े विद्यार्थियों को आवश्यक निर्देश एवं... 


सहायता प्रदान की जाती है और उसे कार्य समाप्त करने के लिए प्रोत्साहित... 
किया जाता है। सा 


८--शिक्षक का कार्य--इस योजना में शिक्षक कक्षा में व्याख्यान नहीं 
देता। वह प्रयोगशाला में डपस्थित रहता है और आवश्यकता पड़ने पर बालकों... 


की कठिनाइयों को दूर करने में उनकी सहायता करता है। वह पथ-प्रदर्शक 
मात्र होता है; वक्ता या व्याख्याता नहीं | उसके प्रमुख कार्य ये हैं|. 
१--प्रयोगशाला में अध्ययन का समुचित वातावरण बनाए रखना | 


गज | 
.. २--निर्दिष्ट पाठ? अथवा इकाई के सम्बन्ध में बालकों को आवश्यकता- 
क्‍ नुसार स्प्ट करना । द न्‍्् 
.. रै--अयोगशाला में विविध पन्नों, साधनों एवं उपकरणों के प्रयोग संबंधी 
...... सुझाव देना | ह द । 
... ४--किसी विशेष प्म्स्या के समाधाम के लिए उचित विधि का. 
. मुकावदेना। कि 
. ४--बलकों की अध्ययन सम्बन्धी अन्य कठिनाइयों को दूर करना, 
_ बालकों द्वारा पूछे गए प्रश्नों का उत्तर देना और उनके द्वारा प्रस्तुत. 

.... समस्याओं का हल बताना |... क्‍ 
इस योजना में शिक्षक किसी कक्षा का शिक्षक नहीं होता अपित वह किसी 
विषय का विशेषज्ञ होता है कोर उस विषय की शिक्षा के लिए उत्तरदायी होता 


... है। वह अपने विषय की प्रयोगशाला में रहता है और उस विषय पर काम 


करने के लिए उपस्थित सभी छात्रों का पथ-प्रदर्शन करता है | 
. डाल्ट्न योजना में शिक्षक का कार्य बहुत महत्त्वपूर्ण है। उसे अपने 


.._ विषय का पूर्ण ज्ञाता होना चाहिए । उसे अप्मे विषय में होने वाले नए; विकासों 


एवं खोजों से सतत परिचित रहना ज्ाहिए | अपने विषय से सम्बन्धित अन्य 
... विषयों का भी शान उसे रहना चाहिए जिससे बालकों की जिज्ञासा को वह. 
... डचित प्रकार से शान्त कर सके | विषय सम्बन्धी नई पुस्तकें, साहित्य, संदर्भ 
.. अंथ तथा शैक्षिक उपकरणों का भी परिचय उसे होना चाहिए । पर 
शिक्षक को प्रत्येक बालक की प्रगति पर ध्यान रखना चाहिए । प्रगति 


.. के आधार पर वह प्रतिभाशाली बालकों के लिए जटिल कार्यों का आयोजन 


.. करता है और पिछड़े बालकों पर उसे विशेष ध्यान देना पड़ता है। वह प्रयोग- 


.._ शाला का वातावरण ऐसा बनाए रखता है कि बालक रुचिपूर्वक सोत्साह 


. कार्य में लगे रहें | श्रध्ययन सम्बन्धी सभी आवश्यक उपकरण पुस्तक, चित्र, 
हे चाट स आदि की व्यवस्था का उत्तरदायी भी वही रहता है। आप 
.. _ डाल्टन योजना के गुण... हु क्‍ 
१--हस योजना में बालक की व्यक्तिगत शिक्षा की व्यवस्था होती है। 
वह अपनी रुचि, योग्यता एवं छ्मता के अनुसार कार्य करता है और अपनी 
.._ शक्ति एवं सामर्थ्य के अनुसार प्रगति करता है | परम्परागत शिक्षण प्रणालियों 
. की भाँति इस योजना में न तो प्रतिभाशाली विद्यार्थित्रों की प्रगति साधारण 
. विद्यार्थियों के कारण अवरुद्ध होती है और न साधारण विद्यार्थियों को प्रतिभा- | 
-  शाल्रो विद्याथियों के कारण जबदंस्ती बिना जाने हुए भी आगे बढ़ना पड़ता... 





है | इस योजना में प्रत्येक विद्यार्थी अपनी गति से आगे बढ़ता है। कल्षा के . 

सभी विद्यार्थियों की प्रगति एक साथ हो, ऐसी बात इस योजना में श्रमान्य है 

और मनोवैज्ञानिक दृष्टि से यही ठीक भी है कक, 
२--हंस योजना में बालक सघ्तन्जतापूवंक काय करता हे । वह स्वाध्याय के 


हारा ज्ञान अर्जित करता है। वे प्रयोगशालाओं में रचनात्मक क्रिया द्वारा पाठ 
सीखते हैं । इस प्रकार का अर्जित ज्ञान वास्तविक एवं ठोस होता है। प्रत्येक 


बात जानने के लिए उसे स्वयं परिश्रम करना पड़ता है, सोचना-विचारना पड़ता... 


है और प्रायोगिक कार्य करनो पड़ता है। अतः उसका ज्ञान स्थायी, सुच्ढ और 
व्यावहारिक होता है । का द 


३-- इस योजना में बालक को शिक्षा स्वयं क्रिया एवं स्वयं प्रयत्न पर 


आधारित है। बालक अपना कार्य--“इकाई?, (नदिष्ट पाठ! ८ वं 'ठीका? पूरा करने... 


के लिए सदा तत्पर रहता है ओर इससे उसकी आत्म-क्रिया को उत्तेजना मिलती 
है, ताकि समय पर वह कार्य पूरा कर सके। इससे उसकी कार्य-क्षमता 
बढ़ती है और उत्तरदायित्व निर्वाह का विचार प्रबुद्ध होता द 


.. ४--बालक को इच्छानुसार अध्ययन की स्वतंत्रता रहती है इसलिए वह 
जब जो विषय पढ़ना चहता है, उसका अध्ययन करता है | थे नहीं, जो विषय 
_डसे अधिक रुचिकर है, उसे अधिक देर तक पढ़ने की स्वतंत्रता है | इससे यह भी 
मालूम हो जाता है कि बालक की रुचि किप्त विषय में अधिक है । इससे आगे... 
उच्च अध्ययन के लिए विषयों के चुनाव में सहायता मिलती है। अन्य प्रणालियों... 


में किसी विषय में विशेष रुचि रहने पर भी बालक उसमें अधिक समय नहीं लगा... 


पाता क्योंकि घण्टा बजने और दूसरे विषय का शिक्षण प्रारम्भ होने का प्रतिबन्ध 
लगा रहता है | पर इस योजना में बालक श्रपनी रुचि वाले विषय में अधिक . 
गहराई तक जाता है और अधिकाधिक योग्यता बढ़ा लेता है।.|||| 


... धू--इस योजना में बालक अपने अध्ययन एवं कार्य समाप्ति के आधार 
पर ही प्रगति करता है| यदि वह किसी दिन अनुपस्थित है तो उसे उस दिन के... 
शिक्षण कार्य से बंचित होने का सवाल नहीं उठता । अन्य शिक्षण योजनाओं में ._ 
सामान्यतः हम देखते हैं कि अनुपस्थित बालक उस दिन के पाठ से अनभिज्ञ रह . 
जाते हैं और पिछड़ जाते है पर डाल्टन योजना में बालक को अनुपस्थित रहने _ ० 
वाले [दन का कार्य मी पूरा करना ही पड़ता है | 


। ६ इस योजना में बालक को स्वयं ही सारा कार्य करना है और कार्य के 
ही आधार पर प्रगति करनी है। अतः बालक में प्रारम्म से ही आत्मनिर्भरता का ._ 


( ४०४ ) 


. गुण पैदा हो जाता है। वह कार्य पूरा करना अ्रपना उत्तरदायित्व समझने लगता 
 है। इसका प्रभाव भावी जीवन के लिए बहुत अ्रच्छा पड़ता है। 02 
.... ७--इस योजना में अनुशासन की भी समस्या नहीं रहती । बालक स्वतः... 
. प्रेरित होकर कार्य में लगे रहते हैं । निश्चित अ्रवधि में कार्य करने के लिए उन्हें... 
.. समय परायण होना ही पड़ता है। अतः वे स्वानुशासन का महत्त्व भलो 
भाँति समझ जाते हैं कर ः 
... ८--इस योजना में सैद्धांतिक या निबंधात्मक परीक्षा का प्रभाव है आर 
.. शिक्षण परीक्षा के बोक से दबा नहीं रहता जैसा कि सामान्य शिक्षण प्रणालियों में. 
. होता है। इससे बालक जो कुछ पढ़ता है, समझकर शान प्राप्त करने की इृष्ठि से 
. पढ़ता है, न कि किसी प्रकार रटकर परीक्षा पास करने की इृष्टि से। अतः 
- बालकों को अ्ध्ययम में नीरसता या शिथिज्षता का अनुभव नहीं होता । उसे ही 
. सारा कार्य सम्पन्न करना है, इसलिए सममभते हुए. वह आगे पढ़ुता है । 
.... जहाँ तक वल्लक के उत्तीर्ण होने ओर श्रगली कक्षा में जाने का प्रश्न है 
. शिक्षक का उत्तरदाओत्य कम रहता है | अन्य प्रणालियों में जो बालक बीमार पड़. 


जाते हैं या अनुपश्थित हो जाते हैं, श्रध्यापक्र के लिए समस्या बन जाते हैं क्योंकि 
. उनका ज्ञान कह्षा के अन्य बालकों की तुलना में कम हो जाता है । डाल्वन योजना... 

व्यक्तिगत कार्य पद्धति होने के कारण कोई कठिनाई नहीं होती | पिछड़ा बालक. 
अपना कार्य ज्योहो पूरा कर लेता है, अगली कक्षा में मेज दिया जाता है | छुशाग्र 


कर लेते हैं और आगे बढ़ जाते हैं. | दी 0 


....... ६--यह योजना व्यक्तिगत शिक्षण पर आधारित होते हुए भी सामूहिक 

. भावनाओं एवं विचारों के विकास में सहायक हे । बालक प्रतिदिन सामूहिक 
_ विचार-विमश में भाग लेते हैं श्रोर परस्पर सहयोग एवं सम्मान प्राप्त करते हैं। 
. इससे सामाजिक भावना का विकास होता है और वे अपने को समाज का 
. आवश्यक अंग समभने लगते हैं | हे द हा 
..... १०--ईस योजना में व्यक्तिगत शिक्षण एवं सामूहिक शिक्षण का अच्छा... 
. समन्वय मिलता है। बालक श्रपना काये तो व्यक्तिगत रूप से करते हैं पर 


. पाख्य-विषय की सामान्य रूपरेखा--ठीका?, 'मिदिष्टकार्य',, 'इकाई”! आदि पर 
_ सामूहिक रूप से विचार-विमर्श होता हैं। प्रतिदिन प्रातः एवं साय॑ सम्मेजन पर 


 बिचार समा में वे कार्य सम्बन्धी आलोचना-प्रव्यालोचना के लिए. एकत्र होते हैं... 
और परस्पर विचारों के आदान-प्रदान से लाभ उठाते हैं। अतः व्यक्तिगत... 
. एवं सामूहिक दोनों गुणों का विकास होता है | क्‍ हा 








मा 


.. ११--इस योजना में बालकों को लिखित कार्य करने एवं अभ्यास का... 
. पर्यात अवसर मिलता है। विचार में स्पष्ठता आती है, इससे विषय का ज्ञान. 
पक्का होता है | भावाभिव्यक्ति की क्षमता बढ़ती है और भाषा पर अधिकार 


... प्राप्त होता है । 


१२--इस योजना में प्रत्येक बालक को अपनी कार्य का प्रयोजन स्पष्ट. 
. रहता है। इससे कार्यविधि निर्धारित करने में उन्हें सरलता होती है और वे 
_यथासम्भव सुन्दर एवं उत्तम ढंग से कार्य पूरा करने का प्रयत्न करते हैं । 


 डाल्टन प्रणाली के दोष 


१-- इस योजना में प्रत्येक बालक से स्वतंत्ररूप से का पूरा करने की 
आशा की जाती है. पर*जिन बालकों (८ से १२ बष ) के लिए. यह योजना है. 
उनसे ऐसी आशा करना उचित नहीं है। इतना छोटा बाल्मक स्वतंत्र रूपसे 
काम नहीं कर पाता । उससे उत्तरदायित्व निर्वाह की आशा नहीं की जा सकती । 

.. २--यह योजना बहुत ही व्ययसाध्य है क्योंकि प्रत्येक विषय के लिए... 
प्रयोगशालाओं की साज-सज्जा, प्रत्येक बालक के लिए अलग-अलग शिक्षोप- 


. करण ( पुस्तकों, यंत्र, चित्र आदि ) को व्यवस्था के लिए. बहुत अधिक घन 


.. चाहिए | हमारे देश की आर्थिक स्थिति में यह योजना व्यावहारिक नहीं है | 
... ३--यद्यपि इस योजना में व्यक्तिगत विभिन्‍नता का सिद्धान्त अपनाया 
.. गया और बालक व्यक्तिगत रूप से प्रयोगशाला में कार्य भी करते हैं किन्तु 
.. पाव्य-विषयों के आयोजन में व्यक्तिगत विभिन्‍नता का ध्यान नहीं रखा जाता।. _ 
.._ सभी विद्याथियों के लिए. एक ही ठीका, निर्दिष् काये एव इकाई का आयोजन 
.. होता है और एक ही कार्यविधि श्रपनानी पड़ती है । अतः व्यक्तिगत विभिन्‍ता 
.. का पूर्ण पालन नहीं हो पाता । ः 
.... ४--इस योजना में सामाजिक भावना का समुचित विकास नहीं हो पाता 
. क्योंकि बालकों के वैवक्तिक शिक्षण पर ही जोर रहता है। प्रातः एवं साथ को 


.. विचार सभा या सम्मेलन एक प्रकार की रघ्म श्रदायगी जैघी हो जाती है। 


.. इस प्रकार सामाजिक कुशलत प्रदान करने की व्यवस्था प्रमावपूण नहीं हो पाती । 
.. ओर बालक में वेयक्तिक स्वाथ तथा अ्रहकार की प्रवृत्ति अधिक बढ़ जाती है| क्‍ । 
५--इस योजना में लिखित कार्य पर विशेष जोर रहता है और बालकों 
.. को मौखिक अभिव्यक्ति का अवसर बहुत कम मिक्षता है। इप्से माषा की शिक्षा 
.. अच्छी नहीं हो पाती | विशेषतः बोलने एवं शुद्ध उच्चारण करने की बेग्यता 
हे का विक्रास ठीक नहीं हो पाता | ५ कल 


ह 


.._ ६--मन्द बुद्धि के भ्रथवा पिछुड़े हुए बालक जब अपना कार्य पूरा नहीं 


कर पाते तो वे तेज विद्यार्थियों के कार्यों की नकल करके काम पूरा कर देते... 
 हैं। इससे प्रगति ग्राफ में उनका कार्य अकित होता जाता है और उस आराघार._ 


पर वे आगे बढ़ जाते हैं पर वस्तुतः उनका ज्ञान श्रधूरा रहता है । 
.... इस योजना में एक दोष यह भी पाया जाता है कि ठीका, मिल जाने पर _ 
. बालक प्रारम्भ में पूरे लगन, उत्साह एवं तत्परतापूवक कार्य नहीं करते क्योंकि 
समझते हैं कि अभी बहुत समय है | इस तरह समय का अपव्यय होता है | द 
.... ७--इस योजना में पाज्य-विषयों के समायोजन अर्थात्‌ कार्य का ठीकाँ, 
. “निर्दिष्ट पाठोी और इकाई! में पाव्य-विधय को विभाजित करने के लिए विशेष. 
. योग्यता की आवश्यकता पड़ती है। सभी शिक्षक इसे ठीक प्रकार नहीं कर 
. पाते | अतः इसके लिए शिक्षकों के विशेष प्रशिक्षण की ऋवश्यकता है | ग 
.. ८--इस योजना में इतने बहुत ही कम आयु के छात्रों से विषय-विशिष्टी- 
करण की आशा की जाती है, यह उचित नहीं है और न उनके सबंतोमुखी विकास 
की दृष्टि से समीचीन ही | 


“ ६--अलग-अलग विषयों का 'ठीका!, निर्दिष्ट कार्य! एवं “इकाई? देने से इस 

योजना में विभिन्न विषयों में समन्वय एवं एकता के लिए. अवसर नहीं रह जाता। 
प्रत्येक शिक्षक विषय विशेषज्ञ के रूप में रहता है। अतः वह अपने विषय के... 
आगे अन्य विषयों को कोई महत्त्व ही नहीं देता | द 


१००-ढठीका?, “निर्दिष्ट कार्य! एवं इकाई! के रूप में समी विषयों का... 


कमायोजन संभव्र नहीं हो पाता । विज्ञान में अनेक प्रकरण ऐसे हैं जिनके प्रयोग 
को पदशित करने की आवश्यकता पड़ती है, उन्‍हें निर्दिष्ट पाठ के रूप में नहीं दिया 
जो सक्षतात 0 


११--हस योजना में शिक्षक का प्रभाव बालक पर बहुत कम पड़ता है... 


क्योंकि बालक स्वतंत्र रूप से कार्य करते रहते हैं। इस अवस्थः में शशक्षक 

का बालकों के साथ घनिष्ठ संपर्क बहुत ही आवश्यक है जिससे बह अपने 
व्यक्तित्व द्वारा बालकों के विकास का प्रयत्न करें| पर इस यौजना में इपका 
अवसर नहीं है | मा ज 


डाल्टन योजना और माण्टेसरी प्रणाज्ञी मा 
। (4) निस्संदेह ही डाल्टन योजना के प्रवर्तन में कुमारी पाकहार्ट ने माण्ेसरी ... 
अणाली के वैयक्तिक शिक्षण का विचार अपनाया है किन्तु उन्होंने इस विचार. 
को कुछ बड़े लड़कों की शिक्षा के लिए क्रियान्वित किया है जबकि माण्टेसरी 
प्रणाली केवल शिशुओं (३ से ७ वर्ष) के लिए है । रा 





(() माण्टेसरी प्रणाली में सामूहेक शिक्षण का पूछ अ्रमाव है 
घर डाहटन योजना मं विज्ञार सभा या सम्मज्नन था ग्ायाजन करके कमारी ः द 


पार्कहस्ट ने सामूहिक शिक्षा एवं व्यक्तिगत शिक्षा का समन्वय स्थापित करने का... 


.. प्रयत्न किया है। 


(8) पाख्य-विषयों का क्रमायोजन--ठीका, निर्दिष्ट पृठ एवं इकाई 
. डाह्टन योजना की मौलिक देन है। माण्टेसरी में इस प्रकार का कोई आयोजन 
नहीं है | । पक 
. डाल्टन योजना ऋव॑ प्रोजेक्ट अणाली मा 
हे () प्रोजेक्ट प्रणाली में भी आत्म क्रिया, स्वयं अनुसंधान, आत्म प्रवत्त 
. पर बल दिया जाता है और डाल्टन योजना में मी; पर प्रोजेक्ट प्रणाली में 
. बालक किसी समस्यात्मक कार्य के माध्यम से शिक्षा अहण करता है। डाल्टन 
 थोजना में ऐसे किसी माध्यम पर बल नहीं है।.... हे 
() प्रोजेक्ट प्रणाली में विविध विषयों के सह सम्बन्ध एवं समन्वय पर 
. बल दिया जाता है जब कि डाल्टन में विषयों के पृथक एवं निर्दिष्ट ज्ञान पर 
बल है । द 
हर (3) बद्॒पि प्रोजेक्ट एवं डाह्टन दोनों ही ८ वर्ष के ऊपर के छात्रों के 
. शिक्षा के लिए हैं पर व्यावहारिक दृष्टि से डाल्ट्न योजना का प्रयोग और भी 
.. अधिक आयु के बालकों के लिए उपयोगी होगा |. । 

_ आरतीय विद्यालय में डाल्टन योजना के प्रयोग की संभावना 
.... डाह्टन योजना के उद्यु क्त गुश-दोष विवेचन के पश्चात्‌ हम विचार _ 
.._ कर सकते हैं कि क्या हमारे देश में यह पद्धति अपनाई जा सकती है! इस 
. पद्धति के अपनाने में सबसे पहली कठिनाई ऐसे विषय विशेषज्ञ, योग्य ए. । । 
. अनुभवी अध्यापकों का अभाव है जो पाव्य-विषयों का वर्गीकरण एवं 
:  अमायोजन ढीक से कर सके) 5 लत  ज 
...... दूसरी कठिनाई पुस्तकों एवं शिक्षोपकरणों के सम्बन्ध में हैं के 
. देश के विद्यालयों के पास इतना धन और साधन नहीं है कि वे इसकी व्यवस्था... 


.._ कर सकें । 


ह । है रे ः 


चौथी कठिनाई है. परीक्षा सम्बन्धी | हमारे देश में प्रचलित परीक्षा 

.. प्रणाली एवं कच्चोन्‍नति की व्यवस्था से इस योजना का मेल स्थापित हो सकना 
.. बहुत कठिन है जब तक कि हम अपनी शिक्षा व्यवस्था म॑ आमूल परिवर्तन 
. न कर लें। आर जो 
| इतना ही कहा जा सकता है कि डाल्टन योजना के इस आधार को हम 
. अपना सकते हैं कि बालकों की व्यक्तिगत शिक्षा पर अधिक से अधिक ध्यान 
. दिया जाय और उन्हें स्वयं कार्य करने एवम्‌ प्रगति करने का अवसर प्रदान 


किया जाय । 
। सारांश 


... बालकों की सामूहिक शिक्षा के विरुद्ध शिक्षण के क्षेत्र में जो प्रबल प्रति- 
| रे क्रिया हुई, उसके फलस्वरूप वेयक्तिक शिक्षण पर बल देने वाली नवीन प्रणालियों 320 
का प्रवर्तन हुआ । “डाल्टन योजना? भी इसी प्रतिक्रिया का परिणाम है। इस 


. योजना की प्रवर्सिका मिस हेलेन पाकहस्ट थीं। उन्हें डा० मेरिया माण्टेसरी ह 
. के साथ शिक्षण कार्य का अवसर मिला था और मसाण्टेसरी के विचारों के आधार 
पर उन्होंने इस योजना का सूजपात किया । इसका प्रथम प्रयोग अमेरिका के... 


5 मेसाचुसेट्स प्रान्त के डाल्टन नगर के हाई स्कूल म॑ किया गया था, इस कारण ; 
. इसका नाम डाल्य्न योजना” पड़ा | हा 


इस योजना का प्रमुख प्रयोजन था-- बालकों को व्यक्तिगत शिक्षा, स्वयं. 
. विकास एबं स्वयं प्रयत्न का अवरूर प्रदान करना, विद्यालय में स्वतंत्र एवं 


 आनन्दपूर्ण वातावरण का निर्माण करना ही 
प्रमुख सिद्धांत--बालक की प्रधानता, व्यक्तिगत शिक्षा एवं स्वाध्याय.... 
. पर बल, अध्ययन एवं स्वयं प्रगति की स्वतंत्रता, शिक्षक द्वारा पथ-प्रदर्शन सामू- 
. हिक शिक्षा अ्रथवा विचार-विमर्श के 
रु पाव्यविषय संगठन एवं कार्यक्रम--(१) संपूर्ण वर्ष के लिए निर्धारित 
. पाव्यक्रम की रूपरेखा बना ली जाती है और उसका विभाजन मासिक कार्य की 


ष्ट से कर लिया जाता है। एक महीने के कार्य को 'ठीका! (कन्द्रैक्ट)) कहते... 


 हैं। महीने के कार्य को चार भागों में साप्ताहिक दृष्टि से विभाजित करते हैं 


एक सत्ताह के कार्य को “निर्दिष्ट पाठ” कहते हैं । फ़िर दासाहिक कार्य को दैनिक... 


कार्य की दृष्टि से बाँटते हैं | दैनिक कार्य को 'इकाई? कहते हैं | 
) इस योजना में कक्षा संगठन की इकाई है, शिक्षण की इकाई 





5] 


(३) कक्षा के स्थान पर विविध विषयों की प्रयोगशालाएँ होती हैं । 
(४) स्कूल के प्रारम्म में एवं अ्रन्त में विचार सभा या सम्मेज्ञन का आयो- 
2. जन होता है | हम हर 
.._ (५) विद्यार्थियों के कार्यों को प्रगत जानने के लिए. “प्रगति आफ चार्ट! 

की व्यवस्था होती है | * 

(६) शिक्षक का कार्य--अ्र ब्ययून का समुचित वातावरण बनाए रखना 

कार्यों का स्पष्टीकरण, शैक्षिक उपकरणों की व्यवस्था, अन्य कठि- 
द नाइग्ों को दूर करना। द हा 
... डाल्टन योजना के गुण-ब्यक्तिगत शिक्षा, स्वाध्याय एवं स्वानुभव द्वारा... 
शिक्षा, स्वयं क्रिया एवं स्वयं प्रदत्त का अवसर, अध्ययन की स्वतंत्रता, कार्य के... 
आधार पर प्रगति, आत्मनिर्मरता एवं उत्तरदायित्व की भावना, निबंधात्मक बा 
परीक्षा का अभाव, सामूहिक सावना का विकास, लिखित कार्य का अवसर, 
: व्यक्तिगत एवं सामूहिक शिक्षण का समन्वय । द 

दोष--छोटे बालकों से स्वतंत्र कार्य की आशा नहीं की जा सकती | 
 शिक्षोपकरणों के लिए. अधिक धन की आवश्यकता, पाव्यविषय के स्वरूप में. 

कोई सुधार नहीं, वेयक्तिक स्वार्थ एवं अ्रहंकार, मौखिक शिक्षा का अभाव, 
 मन्दवुद्धि बालकों की ज्षुति, योग्य अध्यापकों का अमाव, विषयों में सह सम्बन्ध का 
अभाव, पाख्यविषय के वर्गीकरण की कठिनाई ।... 2 
क्‍ १--डाल्टन योजना का सूत्रपात कैसे और क्यों हुआ १ उसके श्राधारमूत 
सिद्धांतवया हैं! ० ह 
हर २--इस योजना में पाख्य-विषय का संगठन किस प्रकार किया जाता हैं. _ 
और शिक्षण का कार्यक्रम कैसे निर्धारित होता है? हर 
क्‍ ३--डाल्टन योजना में शिक्षक का क्या स्थान है ! बालक की खशिक्षा 
. की यह आत्मनिर्भरता उसकी प्रगति में कहाँ तक सहायक होती है £ रा. 
४--डाह्टन योजना में प्रगति आफ चाट स! की क्या व्यवस्था है $ | 
। ५--डाह्टन योजना का भारतीय स्कूलों में क्‍या ध्यान हैं। सकता है ? 
व्यावहारिक दृष्टि से इसका विवेचना कीर्जि मा 
६--आधुनिक शिक्षण॒-प्रणालियों के सं ह्ट्न योजना के-गुण- 
दोष की विवेचना कीजि  ) है 


अध्याय १५ 


खेल हारा शिक्षा 


...._[ खेल द्वारा शिक्षा का प्रवर्तन, खेल के मनोवैज्ञानिक सिद्धांत, विशेषताएं. 
. शव आधारभूत सिद्धांत, खेल और कार्य, आधुनिक शिक्षा प्रणालियों में खेल, 


.. खेल के विविध रूप, खेल की शैज्षिक उपयोगिता | | 


- #ए|8ए 38 पाल एफदश, प्रठछ इंसापको बलाणंए जी बा 2 पड 
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ूर्व श्रध्यायों में इस पढ़ चुके हैं कि बालक का स्वाभाविक विकास 


... क्रियात्मक पद्धति द्वारा ही संभव है | किन्तु क्रिया का स्वरूप ऐसा होना चाहिए 
.. जो बच्चों के लिए बोमिल न हो, बिक उनकी रुचि और अनुरंजन के अनुकल द 
.. हो। खेल एक ऐसा ही उपयुक्त साधन है जिसके साध्यम से बालक आननन्‍दपूर्ण 
स्थिति में रहते हुए शिक्षा प्राप्त कर लेते £ । खेल बच्चों की एक पामान्य प्रवृत्ति |. 
... है। इसी कारण आय की मनोवैज्ञानिक शिक्षा प्रणालियों में खेल द्वारा शिक्षा) 


क्‍ .' का महत्वपूर्ण स्थान 


खेल द्वारा शिक्षा! की एक निश्चित रूपरेखा अथवा इसे एक शिक्षा 


रा ि ह्वांत के रूप में प्रस्तुत करने का श्रेय शिक्षा विशेषज्ञ काल्‍्डवेलकुक महोदय 

.. को है जिनका कथन था कि केवल श्रवण या पठन मात्र से शिक्षा पूरी नहीं होती, 
... बल्कि इसके लिए रुचिपूर्वक स्वाध्याय एवं स्व्रानुयूति की आवश्यकता होती है । 
.... कार्य से ही कुशलता एवं निपुणता प्राप्त होती है | उत्तका सत था कि भाषा एवं 
.. साहित्य पढ़ाने के लिए यदि किसी खेल का समावेश किया जाय और उसके 






... आध्यम से पढ़ाया जाय तो बालक बहुत शीघ्र सीख लेते हैं। अतः हमें विद्यालयों 
.. में शिक्षा सम्बन्धी कार्यों को खेल का रूप प्रदान करना चाहिए जिससे बालक . 


( ४३११ ) 


- आलन्‍नद एव रुचिपूव॑क पाठ खसम्क ले आर उस हृदयगम कर ले | कुक महोदय । 
. ने शिक्षा के व्यावहारिक रूप पर जोर दिया। वे नीरस सैद्धान्तिक या पुस्तकीय 
शिक्षा के विरोधी थे। अंग्रेजी भाषा की शिक्षा प्रदान करने के लिए: पर्स 


... स्कूल में इन्होंने सबसे पहले 'खेल द्वारा शिक्षा? (प्से वे इन एजुकेशन) का प्रयोग 


किया । तत्पश्चात्‌ इसका प्रयोग अन्यत्र भी हुआ। कुक महोदय ने बताया कि खेल 
सीखने के लिए एक महत्वपूर्ण साधन है । इसके द्वारा बालक की समस्त रचना- 
त्मक प्रवृत्तियों का प्रकाशन होता है । खेल द्वारा बालक की अम्तःप्रव्वेत्ति उद्धासित 
होती है और उसकी सहायता से हम बालक की प्रकृति का अध्ययन कर सकते हैं। 
इस अध्ययन के आधार पर ही आ्राज की नवीन शिक्षण प्रणालियाँ विकसित 
..._ खेल की परिभाषा एवं भनोवैज्ञानिक सिद्धांत “ 
...._ खेल के सम्बन्ध में मनोवैज्ञानिकों ने अनेक्त परिभाषाएँ प्रस्तुत की हैं. 
... और अपने-अपने ढंग से खेल की प्रवृत्ति का विश्लेषण किया है । कतिपय परि- 
.._ आषाएँ एवं विशेषण निम्नलिखित हैं... जम 
१--आअतिरिक्त शक्ति का सिद्धांत -- शिलर तथा स्पेन्सर ने खेल को. 

व्चों की शक्ति प्रचुरता की अभिव्यक्ति! बताया। बालक में आवश्यकता से. 
. अधिक शक्ति भरी हुई है ओर उस अतिरिक्त शक्ति को निकालने के लिए बह 


.  खेलता है | यह प्रकृति की देन है जिससे बालक उस अनावश्यक शक्ति को खेल 


द्वारा निकाल दे टीक उसी प्रकार जैसे सेफ्टी वाल्व द्वारा इंजिन का अ्रतिरिक्त 


...._ भाष निकाल दिया जाता है। पर इस सिद्धांत से खेल की प्रवृत्ति का स्पष्टी- 
... करण नहीं हो पाता क्योंकि बालक तो थक जाने पर अर्थात्‌ अतिरिक्त शक्ति न 


. रहने पर भी खेलता है। दूसरी बात यह है कि खेल केवल अतिरिक्त शक्ति 
. निकालने का ही साधन रहता तो इससे बालक के विकास में सहायता नहीं: 
. मिलती, पर हम देखते हैं कि खेलने से बालक को स्कूर्ति और शक्ति मिलती है 


. खेल से बालक के शारीरिक ओर मानसिक विकास में यथेष्ट सहायता मिलती है | 
.. २-शक्ष्ति बद्धेत का सिद्धांतः--मैग्डृगल के अनुसार बालक थक 


... जाने पर भी खेलने में आनन्द का श्रनुमव करता है। वह यह सिद्धांत श्रतिरिक्त 
.. शक्ति के पिद्धांत का विरोधी है | मैडगल कहते हैं कि खेलने से शरीर में 


.._ शक्ति एवं स्फूर्ति का बोध होता है और इससे नई शक्ति का संचार होता है । 


इन मन. न प्रदोशकल 
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( डुशुर ) 


क्‍ ३--जीवन क' तैयारों का सिद्धांतः--मैललत्रांच तथा कालंग्रुत् ने इस हा हा 
. पिद्धांत का प्रतिपादान किया है कि खेल जीवन की तैयारी का साधन है | पशुओं... 


_ अथवा निम्न श्रेणी के जावों का खेल की आवश्यकता इसलिए नहों होती कि. 


. उन्‍हें शारीरिक दृष्टि से वे शीघ्र ही परिपक्व हो जाते हैं पर उच्च जीव और 


. विशेषत; मनुष्य जन्म के बाद बहुत दिनों तक अपार्पक्व अवस्था में रहते हैं भरत: 


. इस समय वह खेल द्वारा भावां जावन का तैयारी करता है। खेल प्रकृति कीही 


एक युक्ति है जिसके द्वारा प्राणी अपने भावी जीवन की कलाएँ सीखता है जैसे है 
. बिल्ली का बच्चा गेंद का पीछा करक चूहे पकड़ने को कला | मानव-शिु का 


_ अपरिपक्व।वस्था बहुत लम्बी होती हैं अतः वह बहुत दिनों तक खेलता हैं 


मे द ४--पुनरावृत्ति दवा सिद्धांत ?-..इस सिद्धांत के प्रतिपादक स्टेनले हाल. 
हैं| उनका कहना है कि खेल द्वारा प्राणों उन श्रवस्थाओ्रीं को दोहराते हैं जिन _ 


अवस्थाओं से होतेहुए उनके पूर्वजों ने-विकास किया है | मनुष्य के खेल मी उसी क्रम. 
को दोहराते हैं जिस क्रम से उस का विकास हुआ्रा है जैसे दौडना, कूदना, पेढ़ पर... 


चढदूना, लटकना; काटना, फैकना, तीर मारना आदि खेल मानव जीवन के आ्राखेट 


युग के परिचायक हैं । आधुनिक, सामूहिक एवं रचनाव्मक खेल विकसित सामाजिक 
अवस्था के परिचायक हैं | इस सिद्धांत से यह स्पष्ट नहीं होता कि खेल द्वारा... 


पूर्वारजित क्रम को दोहराने की क्या आवश्यकता है ! अ्रतः स्टेनले हाल ने एक पे 
दूसरा सिद्धांत परिष्करण का सिद्धांत निकाला । हे 


४--परिष्करण का सिद्धांत*--.इस सिद्धांत के अनुसार खेल द्वारा . हो 
बॉलक अपनी अवांछित प्रवृत्तियों को परिष्कृत करता है। खेल द्वारा उत्तकी 
'उच्छ खल एवं बुरी प्रवृत्तियाँ समाप्त हो जाती हैं। नन महोदय का कहना है कि... 
खेल द्वारा मनुष्य अपनी दुष्ट एवं क्रर प्रवृत्तियों से छुटकारा पा जाता है। 
उसकी वे आदिम एवं अ्रवांछित प्रवृत्तियाँ सामाजिक एवं रचनात्मक प्रवृत्तियों के... 


रूप में बदल जाती है । 


उपयुक्त विश्लेषणों से खेल की प्रवृत्ति के बारे में हम बहुत कुछ समझ... द 
सकते हैं | यद्यपि ये विश्लेषण आपस में विरोधी जान पड़ते हैं पर वे विरोधी न 
होकर परस्पर पूरक हैं । नन का यह कहना सही है कि इन सि खेल के... 4 


अजीज आकलन 
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हा (०३) 
उसके अनेक पहलुओं पर दृष्टिपात करने से अनेक सिद्धांतों का प्रवर्तन हो जाना 
. स्वाभाविक ही है। हा 

विशेषताएं एवं आधारभूत सिद्धांत. अप 

. वच्छुतः खल बालक का क्रियात्मक शक्ति का परिचायक है | यह उपरक्षी 

एक स्वाभाविक प्रवृत्ति है। बालक स्वेच्छा से खेलवा है और उसके द्वारा वह 
बातावरण से सामंजस्थ स्थापित करता है । स्टन॑ का कहना है कि खेल बालक 
. को मावी जीवन संघष के लिए समर्थ बनाने का साधन है | वे खेल को '्वेच्छा- 


... पू्बक अत्म-नि्माणि की क्रिया? कहते हैं, इसके द्वारा प्राणी अपने को मावी जीवन 


के लिए तैयार करता है | 


खेल एक आइन्दपूर्ण रचनात्मक क्रिया' है जिसमें बालक स्वेच्छा - 
.. से संलग्न होता है। इसके द्वारा बालक को ग्ात्मामिव्यक्ति का अवसर 
... मिलता है| यह वह क्रिया है जो अपनेआप बच्चों में स्कुरित होती है और बालक 
... इससे पूर्ण स्वतन्त्रता का अनुभव करते हैं। बच्चों की क्रियाशीलता का उद्धास 

: ही खेल है | उनकी अन्‍्तःस्फूर्ति ही खेल के रूप में प्रकट है| खेल की सबसे 
. बड़ी विशेषता यह है कि बालक उसमें एक आंतरिक उल्लास का अनुभव करता 


..._ है और उपका मन उसमें लगा रहता है | 


गा खेल एक ऐसा साधन है जिसके माध्यम से कठिन से कठिन कार्य मी बालकों 
.. के लिए सरल बन जाते है क्योंकि बालक उप्तमें रुचि एवं आनन्द का अनुमव 


... करते हैं। कुछ लोग खेल को केवल मनोरञ्लन का साधन एवं काम से मागने का 


बहाना समझ लेते हैं पर यह भूल है | स्मिथ और हेरिसन के अनुसार खेल में 
. बालक की पुरोगामिता, अन्तंदृष्टि या सूफ, कुशलता एवं संयम का परिचय मिलता _ 
. है। कालंग्रस का कहना है कि खेल शिक्षा का उत्तम साधन है और इससे पढ़ने- 
् . लिखने का कार्य बालक को सरल एवं रोचक लगता ग्रिफिय का कथन है. 
.. कि शिक्षा में खेल की व्यवस्था न करने से बालक के शारीरिक एवं मानसिक _ 
... विकास में बाधा पड़ती है | ० । 
रा, इस प्रकार खेल शिक्षा का आवश्यक साधन है | इसके मूलभूत सि 
... निम्नाडित हैं | | क्‍ 
रा. ?--स्वतंत्रता--खेल ऐसी क्रिया है जिसमें बालक किसी बन्धन का 
.. अनुभव नहीं करता, वह पूर्ण स्वतंत्र रहता है। बन्धन श्राते ही खेल खेल नहीं रह 
..._ जाता, वह भार बन जाता है | इसी कारण शिक्षा में कोई भी कार्य बालक के 
...._ सामने इस रूप में प्रस्तुत होता है कि बालक उसमें स्वतंत्रता का अनुभव करें | 
... इस स्वतन्त्रता के कारण कठिन से कठिन कार्य भी खेल बन जाता है । 





क्‍ ( पह४ 
.... £--रूचि एवं आलनन्द--खेल में बालकों की रुचि अपनेश्राप बनी 
. रहती है| श्रतः खेल द्वारा शिक्षा का एक मूलभूत घिद्धांत यह है कि शैक्षिक । 
.. क्रिया ऐसी हो कि बालक उसमें रुचि रखें, उसे सम्पन्न करने में आनन्द का 
.. अनुभव करें, तन्‍्मयता एवं तह्लीनतापूवक कार्य संलग्न रहें। इससे किसीमी 


... ज्ञान को अजित करने अथवा किसी भी क्रिया, शिह़प या कोशल सीखने में बहुत 


. सहायता मिलती है| अतः क्रिया को रुचिकर एवं आनन्दप्रद बनाना खेल द्वारा. 
. शिक्षा का मूल सिद्धांत है । क्‍ क्‍ 


द ३--5त्तरदायित्व का अनलुभव--स्व॒तन्त्रता, रचि एवं श्रानन्द का यह 
ता कदापि नहीं हैं कि बालक में स्वेच्छाचारिता श्रा जाय बल्कि इसके 
.. बिपरीत यह अपेक्षित है कि बालक काय पूरा करने और सीखने में अपने उत्तर- 
. दावित्व का अनुभव करने लगें | यदि बालक ने इस उत्तरदाबित्व का अनुभव. 


.. कर लिय तो उसकी शैक्षिक प्रगति निस्संदेह ही होती रहेगी। वह स्वयं कार्य में 


.. लगा रहेगा श्रीर उसे पूरा करके ही दम लेगा | इस उत्तरदायित्व के कारण 


ा | उसमें उत्साह एवं परिश्रम दोनों का संचार हो जाता हट 


...._ इस ग्रकार स्वतन्त्रता, रुचि एवं आनन्द, उत्तरदायित्व तथा उत्साह एवं... 
_ परिश्रमवूवक काय संपन्न करना खेल द्वारा शिक्षा के मूलभूत सिद्धांत हैं। 


खेल और काये 


खेल की विशेषताओं को और भी स्पष्ट रूप से समभने के लिए खेल... 
... और कार्य का अन्तर समझना आवश्यक है | बाह्य रूप से देखने में खेल और 


... कार्य एक समान मालूम होते हैं | दोनों में शारीरिक शक्ति खर्च होती है, दोनों... 
... में बुद्धि तथा चतुराई की आवश्यकता होती है फिर भी इन दोनों क्रियाओं में 


१--खेल? वह क्रिया है जो अपनी इच्छा पर निमर हैं। इसमें कोई बाहरी हा 


... बन्धन नहीं रहता | बालक इच्छानुसार खेलता रहता है और जब इच्छा नहीं... 
.._ होती खेल बन्द कर देता है। “कार्य! में एक बन्धन रहता है और इच्छा न रहने... 
... पर भी उसे करना पड़ता है | इसीलिए वह खेल भी जिसमें बन्चन रहता है, 


... कार्य के समान हो जाता है। उदाहरण के लिए वेतन लेकर अ्रथवा आमदनी 


.._ के लिए जो व्यवसायी खिलाड़ी हैं उनका खेल कार्य बन जाता हैं; खेल नहीं... 





का 








हक है हे खेल में स्वतन्त्रता नहीं है, जीविकोपाजंन के लिए उसे रा 


( ४१५ ) 


.... २--खेल का उद्देश्य खेल ही है पर कार्य में हमारा ध्यान सदा किसी 
.. वांछित परिणाम या अभीष्ट की ओर लगा रहता है। इसी कारण कार्य में अमीष्ट 
सिद्ध होने पर तो हर्ष होता है पर सिद्ध न होने पर दुःख होता है। पर खेल्ल में... 
हा ऐसी बात नहीं है क्योंकि खेल में हर उमय उल्लास का अनुभव होता है । है 
. कभी-कभी खेल भी उदच्ृश्यू हा जाता जैसे शील्ड या ट़ाफी जीतना । प्र | 

. ऐसे उद्देश्य भी कार्य के उद्ृश्य से भिन्‍न होते हैं क्योंकि कार्य करते समय तो. 
हर समय एक निश्चित उद्देश्य का दबाव बना रहता है पर खेल में यह दबाव 


नहीं रहता | 


. रहता है। कार्य में आनन्द केवल सफल होने पर ही मिलता है | 
४--खेल में बालक एक कह्पना जगत में रहता है पर कारय॑ में उसे 
वास्तविक समस्यात्रों पे जूकना पड़ता हैं।. 


पा आनन्द एवं रुचि के कारण खेल में थकावट का अनुभव देर में 
.. होता है पर कार्य में शीघ्र ही यह अनुभव होने लगता है। इसी कारण छ लोगों... 
... का यह मत है कि कार्य और खेल का अ्रन्तर मन के भाव पर निर्भर है | यदि. 
.._ हमारा मन किसी खेल को गम्भीरं, बन्धन एबं परिणामयुक्त मान लेता है तो वह. 
.. कार्य हो जाता है पर यदि किसी कार्य को स्वेच्छापूवंक स्वतन्त्र एवं उल्लासपूर्ण . 
.. मान लेता है तो वह खेल बन जाता है। अतः शिक्षा में कार्य को खेल के रूप में... 
प्रस्तुत करना चाहिये जिससे उस कार्य में बच्चों की रुचि उत्पन्न हो जाय और 


.. वे स्वतन्त्रता एवं आनन्द का अनुभव करें । 
. आधुनिक शिक्षा प्रणालियों में खेल का महत्त्व एवं स्थान 


नि यद्यपि खेल द्वारा शिक्षा! की एक निर्दिष्ठ प्रणाली का प्रवर्तन कुक 
.. महोदय ने किया पर खेल का महत्त शिक्षा के ज्षेत्र में प्राचीन काल से ही माना 
.. जाता रहा है | प्राचीन शिक्षा-विशेषज्ञों और आचायों ने खेल को शिक्षा का. 
.. आवश्यक आधार माना था । ग्रीक आचार्य प्लेटो ने इस पर बल दिया था पर. 
पं उसने खेल को शारीरिक विकास का ही साधन माना था । प्राचीन मिख की. 
.. शिक्षा योजना में मी खेल का महत्त्व माना जाता था | चौथी शताब्दी में प्रसिद्ध. 
.. शिक्षा विचारक जेरोमी (]०70776) ने बेथलहम के मोनास्टिक स्कूल में खेल 
.. को अपनी शिक्षा का आवश्यक साधन माना था | वह एक लड़की की शिक्षा के. 





. ३“-खेल में शझ्ानन्द को झानमुभव होता है पर कार्य में आम न्द्होभी 
सकता है और नहीं भी | बन्धन वाले कार्य में दुःख होता ही है और परिणाम २ 
ठीक न होने पर भी दुश्च होतः है। खेल का आनन्द खेल समाप्ति के साथ समाप्त 
भी हो जाता है पर वांछित फल न मिलने पर कार्य का दुःख कुछ समंय तक बना. 


( अहृद ) 


. सम्बन्ध में परामर्श देते हुए लिखता है कि “उसे खेलने दो, खेल को उसकी 
. शिक्षा का आवश्यक अंग बनने दो ।?* मध्य काल में भी शिक्षा विचारकों ने खेल 
: द्वारा शिक्षा का प्रतिपादन किया | महान्‌ शिक्षक एवं शिक्षा विचारक लमेनियस 
. चाहता था कि सभी विषयों को शिक्षा खेल द्वारा होनी चहिए, उसका सुझाव था 
कि बच्चों को विधिध शिजृप, राजनीति, सैन्यकला, वनस्पति विज्ञान आदि विषयों 


की शिक्षा इनके उपर आधारित खेलों द्वारा प्रदान करनी चाहिए । वह मार्टिन 


 लूथर की इस मावना का समर्थन करता है कि बच्चों की शिक्षा इस प्रकार 


संगठित होनी चाहिए कि वे उसमें उतना आनन्द ले सके जितना दिन भर गेंद... 


खेलने में लेते हैं जिससे कि विद्यालय व्यावहारिक जीवन के लिए वास्तविक 


- झाधारशिला बन सके ।* प्रसिद्ध एवं क्रान्तदर्शी शिक्षा विचारक रूसो ने छोडे 


. बच्चों के लिए खेल द्वारा शिक्षा को प्रबल प्रतिपादन क्रिया । उसका कहना था. 


के “बालक का कार्य और खेल दोनों एक ही है, उसके खेल उसके कार्य सहश 
. हैं और वह इन दोनों में कोई अ्रन्तर नहीं मानता | अतः खेल को शिक्षा और 
. शिक्षा को खेल बनाओ ।??? प्रसिद्ध शिक्षक वेसडो ने स्वयं ही खेल द्वारा शिक्षा... 
अदान करने के लिए अनेक प्रकार के खेलों का प्रवर्तन किया | इस ज्षेत्र में वह 
_ अ्तिमाशाली शिक्षक था। उसका विचार था कि सम्पूर्ण शिक्षा सुखद और 
 अ्रतुरक्षनकारी खेलों के माध्यम से होनी चाहिए |* पेस्टालाजी ने अपने स्कूल 
: में खेल को बहुत महत्त्वपूर्ण स्थान प्रदान किया था । उसके बाद से तो खेल द्वारा... 
शिक्षा प्रदान करने की व्यवस्थित योजनाएं आधुनिक शिक्षा प्रणालियों में हम. 


विशेष रूप से पाते हैं | 
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का पा 





गा किडर गाटन प्रणत्ी-में खेल द्वारा शिक्षा की एक व्यवस्थितयो जना ' 
. हम पाते है। फ्रोबेल ने खेल को केवल शारीरिक विकास ही नहीं बल्कि बौद्धिक के 
... तथा नैतिक विकास के लिए. भी आवश्यक बताया। जो बालक श्रात्मक्रियात्मक 
. संकल्प के साथ अंतिम दम तक खेलता है वह निश्चित ही एक पूर्ण संकल्प शक्ति. 

.. वाला व्यक्ति बनता है, उसमें आत्म विकास के लिए एवं दूसरों के लिए मी. 
. आत्मोत्सग करने की शक्ति उत्पन्न हो जाती है |! बालकों की क्रियात्मक एवं 
. रचनात्मक शक्तियों के स्व॒तन्त्र एवं स्वयं विकास पर फ्रोबेल कितना अधिक: 
. बल देता था, इसे हम किडर गाटन प्रणाली में पढ़ चुके हैं, उसकी आ्रावृत्ति की ._ 
यहाँ आवश्यकता नहीं | इस प्रणाली में सारी शिक्षा ही भिन्‍न-मिन्‍न खेलों द्वारा 
. प्रदान की जाती हैं। द 
... आंटेसरी प्रणुत्ञी का आधार भी खेल ही है.। माण्टेसरी ने शिक्षण के .. 
लिए बहुत सी सामग्रियों एवं उपकरणों की व्यवस्था की जिनके द्वारा बच्चे खेल- . 
खेल में ही शिक्षा प्राप्त कर लेते हैं । कर्मेन्द्रियों एवं ज्ञानेन्द्रियों का प्रशित्षण खेल... 

: द्वारा ही इस प्रणाली में कराया जाता है | इन उपकरणों का उल्लेख माण्टेसरी ._ 
.. प्रणाली के वर्णन में किया जा चुका है। उन उपकरणों की सहायता से खेल- 
... खेल में ही बालक लिखने-पढ़ने, गिनने आदि का ज्ञान सहज ही प्राप्त कर 
.. लेते हैं। है 
सा खेल द्वारा शिक्षा) का एक व्यवस्थित स्वरूप हम प्रोजेक्ट प्रणात्री में पाते. 
... हैं | इस प्रणाली में क्रिया के द्वारा ही शिक्षा प्रदान की जाती है और 
... बच्चों की रुचि तथा स्वतन्त्रता का पूरा ध्यान रखा जाता है। कक्रया एक ऐसी 
.. समस्या के रूप में प्रस्तुत की जाती है कि बच्चों की जिज्ञासा एवं उत्सुकता जंग... 
. जाती हैं और वे स्वयं ही समस्या-समाधान के लिए, कार्य में संलग्न हो जाते हैं । 
इस प्रणाली का भी विस्तृत वर्णन पहले किया जा चुका है। आम. 
एम खेल द्वारा शिक्षा के मूलभूत सिद्धान्तों को आधुनिक समी प्रणालियों में 
.. अपनाया गया है। डाल्टन प्रणाली में विविध विषयों की शिक्षा इस प्रकार 
.. प्रदान की जाती. है कि बालक स्वयं शिक्षा के लिए श्रग्नसर होते हैं, वे अपनी रुचि... 
... से कार्य करते हैं; अध्ययन की उन्हें पूर्ण स्वतन्त्रता रहती है और वे अपनी क्षमता 
.. एवं शक्ति के अनुसार कार्य करते हुए प्रगति करते हैं | आल 
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द ( अश्वू ) जा 
बेसिक शिक्षा प्रणाल्ञी शिल्प एवं कला शिक्षा का केन्द्र है और 


... झलक क्रिया के माध्यम से ही शिक्षाग्राप्त करते हैं। इससे भी खेल के सभी. 


... गुण अर्थात्‌ स्वतन्त्रता, रुचि, आनन्द, लगन और तनन्‍्मयता का समावेश 
... ह्ारिस्टिक प्रणाली के मूल में भी खेल द्वारा शिक्षा का सिद्धान्त अप- 


.. नाया जाता है, जिसमें यह प्रयत्न किया जाता है कि बच्चे स्वयं ही श्रनुसंधान 


करते हुए स्वतन्त्रता एवं रुचिपूवक ज्ञान ग्राप्त करें । 


। खेल द्वारा शिक्षा का एक सुन्दर उद्याहरण हम होमरलेन की लिखिल 
रा का कामनवेल्थ' नामक पाठशाला में देख सकते हैं, जहाँ साधारण तथा मन्द्‌ बुद्धि के. 


है बालक स्वतन्त्र वातावरण में रहकर नागरिकता की शिक्षा ग्रहण करते हैं | खेल 






0». 


... बालक की शक्तियों के डदात्तीकरण का एक सुन्दर साथन है। इसी आदर्श 


.. अनेह शिशु-विद्यालय 'समरहिल! नामक स्थान पर खोले गये हैं । बच्चे खेलों पे 

.._ के माध्यम से पठन-पाठन में अधिक रुचि लेने लगते हैं और उनका विकास भी... 

. शीघ्र होता है । ला 
.. इस प्रकार हम देखते हैं कि वर्तमान शिक्षा-प्रणालियों का आधार किसी 


न किसी रूप में खेज्ञ द्वारा शिक्षा? ही हैं। हमारे देश में मी गाँधी जी द्वारा प्रवर्तित 


.. बेसिक शिक्षा-प्रणाली में बच्चों की क्रियात्मक प्रवृत्ति को आधार माना गया है गे 
.. और 'ेल द्वारा शिक्षा? की सारो विशेषताएँ विद्यमान हैं । हा 
... खेल के विविध रूप 


यह स्पष्ट किया जा चुका है कि वही क्रिया खेल कहला सकती है जिसमें... 


.._ बच्चों की स्वतन्त्रता, रुचि एवं प्रसज्ञता की भावना बनी रहे। इसलिए हमें 
. क्रिया के इन विविध रूपों को समझ लेना चाहिये | 


१-स्क्राडटिंग--खेल द्वारा शिक्षा? का यह «एक उत्कृष्ट रूप है| इसमें 


का बालक ही नहीं, किशोर, युवक तथा प्रौढ़ समी भाग लेते हैं | किन्त॒ स्काउडिग में... 


.. भी ध्यान रखना चाहिये कि उसे गभ्मीर बनाकर कार्य-हूप में बोकिल न कर. 
.. दे। स्काउटिंग के विशेषज्ञ श्रो बेडन पावेज्ञ का यही मत था कि स्काउटिंग में... 
.. आनन्द का तत्त्व अवश्य रहना चाहिए | कैम्पफायर, किमखेल तथा शेर बच्चों | 
.. द्वारा किए गए खेलों में प्रसन्‍नता का माव ही रहता है। स्कराउटिंग केद्वारा 
.. बच्चों में अनुशासन की भावना, परस्पर सहायता, आरत्म-निर्भरता, प्रेम एवं... 


.. सहयोग आदि भावना अपने आप आ जाती हैं| नागरिक शास्त्र की शिक्षा के... 
लिए तो इसका बहुत ही महत्त्व है | । का 


(. ४३१६ ..) 


२--अभिनय, नाटक, प्रहसन--आदि शिक्षा वक्ने|महरर पूर्ण आधा 


हैं। बच्चों में अनुकरण की प्रवृत्ति स्वाभाविक होती है | इतिहास और रा, 
_. साहित्य की शिक्षा में अमिनय तथा नाटक द्वारा विशेष सहायता मिलती है।... 


 महान्‌ ऐतिहासिक पुरुषों की जीवन-गाथा वे नाटकों द्वारा आसानी से हृदयंगम 
कर लेते लि | बच्चे स्वयं हो अमिनय मे रुचि लेते हैँ | इसके द्वारा वे तत्कालीन: 
. जीवन, सामाजिक आचार-विचार, वेशभूषा आदि से भली भाँति परिचित हो... 
. जाते हैं । का 


. व्यवसाय तथा शिल्प-कला आदि के द्वारा भी खेल के रूप में बच्चों को शिक्षा दी. 


३--सामाजिक कार्यसम्बन्धी खेल--जीवन में प्रयु्त होने वाले अनेक... 


. जा सकती है, जैसे किडरगाटन प्रणाली में किसान, बढ़ई, दूकानदार आदि के ._ 


_ कार्यों का अनुकरण खेलों में किया जाता है। दूकान के कार्यों से बच्चों को... 
. खेल एवं आनन्द में ही साधारण गणित का ज्ञान हो जाता है | 
४--सामूहिक खेल्--इन खेलों का उद्देश्य बच्चों में सहयोग, आत्म- 

. विश्वाप्, त्याग आदि भाव पैशा करना हैं| उनमें आगे बढ़ने की भावना 
. जागती है। अतः ऐसी क्रियाओं ओर खेज्ञों को चुनते हैं जिनमें बच्चे सामूहिक 
.. #ूप से भाग ले सके | प्रोजेक्ट प्रणाली में ऐसी क्रियाओं एवं खेज्ञों का अधिक 
. समावेश है। रु मा 
ठशाला की शिक्षा का बाह्य वातावरण से सामंजस्थ बनाये रखने 


के लिए परिभ्रमण बहुत ही आवश्यक है | परिभ्रमण के द्वारा ऐतिहासिक स्थानों... 


.._ का यथार्थ परिचय, भौगोलिक तथ्यों की जानकारी तथा सामान्य ज्ञान-विश्ञन 
. की बातों का ज्ञान आसानी से हो जाता है । इसलिए परिभ्रमण की गणना भी 
. खेल में की जाती है | फिट उटज ; 


.. खेलों का चुनाव 8 
खेल के उपरोक्त विविध रूपों में हमें वह ध्यान रखना चाहिए कि किस 


- अवस्था में किस प्रकार का खेल उपयुक्त होगा । सवप्रथम बच्चे की आयु को हट 
.॑. ध्यान में रख कर खेल चुने जाये जैसे प्रारस्मिक अवस्था में आकषक, रंगीन 


.. और बोलने वाले रबर और हल्के टिन के खिलौने ही अ्रच्छे हैं । ज्यों-ज्यों ग्राय..._ 
.._ बढ़ती जाय, खेलों का रूप बदलता जायगा । बच्चों की शारीरिक शक्ति के साथ-. 
.. साथ सानसिक विकास, चरित्रगठन, सामाजिक भावना आदि की दृष्टि से भी 
.. खेलों के विविध रूप चुने जायेंगे 





( ४२० ) ४ “2 
. खेल ढारा शिक्षा.की उपयोगिता दे े 
खेल द्वारा शिक्षा? मनोवैज्ञानिक दृष्टि से सर्वोत्तम शिक्षा-प्रणाली कही 


... जा सकती है। मनोवैज्ञानिक दृष्टि से हम इसमें निम्नलिखित गुण पाते हैं 


हा २--नैसगिक प्रवृत्तियों का विकास--बालक में प्रारम्म से ही उत्सुकता... 
. एवं जिज्ञासा की प्रवृत्ति रहती है| वह स्वयं कुछ न कुछ करना चाहता है 
. अ्रतः इन प्रव्त्तियों का यदि ठीक से प्रयोग नहीं किया जाता तो उसका बुरा 
.. अ्रभाव पड़ता है। खेल द्वारा बच्चों की इन प्रवृत्तियों को रचनात्मक दिशा में 
.. विकसित होने का अवसर मिलता है। उनकी किसी प्रवृत्ति का दमन नहीं 
.. होता । बच्चों की अनुकरण-प्रवृत्ति भी पूणतः विकसित होती है । द 
कु २--आत्म-विकास का अवसर--खेल द्वारा प्राप्त होता है। खेल में. 


... बच्चे कक्षा की तरह निष्क्रिय ओता नहीं रहते, अपित स्वयं सक्रिय भाग लेते हैं 


... और इसी कारण खेलों के माध्यम से जो ज्ञान उन्हें प्रात होता है, वह स्थायी 
: होता है । वे स्वयं अनुभव के द्वारा सीखते हैं । का 
द ३--खेल द्वारा बच्चों का एक ओर मनोरंजन भी होता रहता है ओर 
दूसरी ओर वे अपना विषय भी सीख जाते हैं। उनकी रुचि अपने कार्य में लगी 
रहती है। आधुनिक शिक्षा-प्रणालियों में बच्चों की रुचि पर बहुत ही ध्यान... 
दिया जाता है । पर “खेल द्वारा शिक्षा? में यह अपने आप प्रास हो जाता है।... 
४--खेल द्वारा शिक्षा? से बच्चों का स्वाभाविक और सर्वागीण विकास 
होता है । वे कार्य में संलग्न रहते हैं । उनके हाथ-पाँव पुष्ण होते हैं। शारीरिक 
... विकास के साथ-साथ बोद्धिक विकास मी होता जाता है। खेलों के द्वारा बालक 
.. की अन्‍्तःशक्तियों को परिस्फुटित होने तथा विकसित होने का पूर्ण अवसर 


; द - मिलता है । 


.. ५+--विलियम स्टर्न ने खेल द्वारा शिक्षा की उपयोगिता यह बतलायी है 
. कि “खेल द्वारा बालक अपने शारीरिक अंगों को पूर्ण बनाता है और वह ज्ञान... 
... एवं क्षमता प्राम्त करता है जो उसके भावी जीवन के लिए आवश्यक हैं।” 


... खेल में बालक सदा प्रसन्‍त रहता है और ग्रसन्‍न बालक ही स्वस्थ रहता है। 


रा स्वास्थ्य से ही बुद्धि भो तीत्र होती है । अतः खेल बालक के घंतुलित विकास के 


द ि लिए आवश्यक है | 





... कारण उनका नेतिक पतन भी. 


2 ६-- खिल द्वारा शिक्षा? की सबसे बड़ी उपयोगिता बालक का चरिजत्र- 
। व विकास है | जो बालक अधिक शैतान या उच्छ खल हो जाते हैं उसका कारण . 
. यह हैं कि उनकी खेल वाली प्रवृत्ति. का डचित प्रयोग नहीं किया गया। इसी... 





भी हो जाता है, अ्रतः बच्चों की स्वाभाविक... 


ने हा 


.. रचनात्मक शक्ति के विकास के लिए खेल आवश्यक हैं। इंग्लैंड के प्रसिद्ध 
विद्वान्‌ लूई स्टीवेन्चन ने इसीलिए लिखा है कि “खेल का उचित प्रयोग बालक 
के विकास का सर्वोत्तम साघन है 0. | 

७ - खेल की सहायता से बालक को योजनाएँ बनाने, उन्हें पूरा करने 

.. और बुद्धि का तत्काल प्रयोग करने का अवसर मिलता है और इनके द्वारा वह 

वी जीवन के लिए तैयार हो जाता है। प्रो० नन ने इस दृष्टि से शिक्षा 

खेल की महत्ता प्रदर्शित की है | बच्चों की कलात्मक शक्ति का विकास मी इसके 
द्वारा होता है |, नतिक गुणों--धेये, सहिष्णुता, सहयोग, विचार एवं निर्णंद- 
शक्ति तथा सामाजिक भावना का विकास होता है और बालक में उत्तम नागरिक 


.. के सभी गुण आ जाते हैं । 


खेल द्वारा शिक्षा का विरोध । 
(१) कुछ शिक्षाशास्री शिक्षा में खेल की प्रवृत्ति का इस आधार पर 
. विरोध करते हैं कि इससे बालकों- में कोमल़्ता की मावना घर कर जाती है. 

ओर वे किसी काये को गंभीरता से नहीं ले पाते | इसका परिणाम यह होता है 
. कि उनमें बास्तविक जीवन की कठिनाइयों का सामना करने की क्षमता नहीं 


... उत्पन्न हो पाती । बालकों में प्रारम्म से ही कठिन एवं कष्टप्रद समस्याओं का 


... सामना करने की शक्ति उत्पन्न होनी चाहिए पर खेल द्वारा शिक्षा में वे केवल _ 
..._ रुचिकर एवं सुखद परिस्थितियों में ही काम करना सीखते हैं।._.__ 
.... (२) खेल द्वारा शिक्षा में उत्तरदायित्व पूर्ण एवं परिश्रमपूर्वक कार्य करने 


... की बात जिसका उल्लेख पहले हो चुका है, कुछ लोग नहीं मानते। उनका. 
... कहना है कि खेल में रुचि, आनन्द, स्वतन्त्रता एवं तन्‍्मयता भत्ते ही रहती हो 
... पर बालक उत्तरदायी नहीं बन पाता | उसमें परिश्रम की श्रादत नहीं पड़ती। 


. वह आनन्द को ही सब कुछ मान लेता है। पर शिक्षा का उद्देश्य तो बालक 
... को एक कर्त्तव्यपरायण व्यक्ति बनाना है पर खेल द्वारा यह कत्तव्यपरायणता नहीं 
-, छ्पननहोती। ०. 
। किन्तु उपयंक्त दोनों दोषों का परिहार इस रूप में हो जाता है कि. 
.. बस्तुतः खेल द्वारा शिक्षा का यह तात्पर्य नहीं है कि सरल क्रियाएँ ही बालकों को 


विके ह 


... दी जायें, बल्कि यह है कि कठिन से कठिन कार्य भी रुचिकर बनाकर इस 
.. रूप में प्रस्तुत किए जाये कि उन्हें करने में बालक आनन्द, स्वतन्त्रता एवं. 
.. उत्साह का अनुभव करने लगें | कठिन कार्यों, जठिल परिस्थितियों तथा कष्टप्रद 


.. समस्याओं का मी सामना बालक उसी प्रकार करें जिस प्रकार सरल कार्य एवं 
हे ' खेल का करते हैं, यही खेल द्वारा शिक्षा का आशय है। ० हे 


क्‍ (-इर२२ ० ) 


(३) खेल द्वारा शिक्षा का एक यह दोष बताया जाता है कि खेल द्वारा 
.. स्कूल के सभी विषयों की शिक्षा नहीं प्रदान की जा सकती | विशेष रूप से... 

. गणित, विज्ञान आदि की शिक्षा तो संभव ही नहीं | पर इन विषयों में भी खेल 
.._ का समावेश किया जा सकता है जैसे गणित के अम्यास, विज्ञान में विविध .. 
.. प्रयोग एवं नई समस्याओं का समाधान कराने में खेल की भावना का समावेश 
किया जा सकता है। 


सारांश 
बच्चों की क्रियात्मक शक्ति का उद्भास ही खेल है। अन्तःशक्ति का 


रू _सफुरण, स्वतन्त्रता, रुचि, आनन्द का अनुभव खेल के अन्तभू त तत्त्व हैं । 


क्रियात्मक प्रवृत्षि के उचित प्रयोग द्वारा शिक्षा ध्यदान करना ही खेल 
. द्वारा शिक्षा कहा जाता है। इसे एक शिक्ता सिद्धान्त के रूप में प्रस्तुत करने का 
... ज्रेय कालडवेल कुक को है।... क्‍ रा 
... खेल की परिभाषा एवं मनोवैज्ञनिक सिद्धान्द--अतिरिक्त शक्ति का 
. रिद्धान्त, शक्तिवद्धन का सिद्धान्त, जीवन की तेयारी का ,सिद्धान्त, पुनरावृत्ति 
का सिद्धान्त, परिष्करण का सिद्धान्त | द 


खेल की विशेषताएं एवं आधारभूत सिद्धान्त--खेल एक आनन्दपूर्ण 
_ रचनाप्मक क्रिया है जिसमें बालक स्वेच्छा से संलग्न होता है और आत्मा- 


.. भिव्यक्ति का अवसर पाता है। इसके प्रमुख सिद्धान्त हैं--स्वतन्त्रता, रचि एवं 


... आनन्द, उत्तरदायित्व । 


पा खेल और कार्य--खेल में स्वतन्त्रता, आनन्द, रुचि का समावेश है... 
हा ओर परिणाम का भय नहीं है | कार्य में बन्धन, अरुचि ग्रर कष्ट का अनुभव । 


.. हो सकता है और परिणाम का भय भी | यदि कार्य को रुचिकर, सुखद और 


.. परिणाम के भय से रहित बनाकर प्रस्तुत किया जाय और बालक स्वतस्त्रता... 
.._ का अनुभव करे तो ऐसा कार्य खेल हो जाता है। शिक्षा में क्रियाश्ों का समावेश... 
.. इसी रूप में अपेक्षित है। खेल द्वारा शिक्षा के विविध रूप किण्दरगार्ट, 


० माण्टेसरी, प्रोजेक्ट, बेसिक, डाल्टन, दा रिस्टिक आदि में पाए जाते हैं 
.. स्काउटिंग, अमिनय, प्रहसन, समस्यामूलक खेल, पर्यटन, सामाजिक कार्य आदि 
. शैक्षिक खेंलों के उदाहरण हैं । । 





पयोगिताएंँ हैं । 





. चरित्र विकास, भावी जीवन की तैयारी आदि खेल द्वारा शिक्षा की प्रमुख... 


का, 


5 अश्न 
१-- खेल से तुम क्या समभते हो ! खेल ओर कार्य में क्‍या अन्तर है ! 
५ २-- कुक महोदय के खेल द्वारा शिक्षा' रुम्बन्धी विचारों का उल्लेख 
.. कीजिए द द पल 
३-- सोदाहरण सिद्ध कीजिए कि आधुनिक शिक्षा-प्रणालियों में खेल को 
विशिष्ट स्थान प्राप्त है हा 
४---निम्नलिखित खेलों के शक्षिक प्रयोग वी योजनाएँ 4स्तुत कौजिए-.. 
स्कांडटिंग, अभिनय, सामाजिक कार्य, परिम्रमण |... 


५-- शिक्षा में खेल की उपादेयता पर संतक्षित निबन्ध लिखिए और 


.. बताइए कि हमारे विद्यालयों में इसके प्रयोग की क्या स्थिति है १ 


क्‍ ६--शिकशुओं की शिक्षा में खेल का क्‍या महत्त्व है? उनकी पाठशाला 
. में किस प्रकार के कार्यकल्लाप का आयोजन करना चाहिए | 






ध्याय २१६ 
बेसिक शिक्षा-प्रणाली 


[ बेसिक शिक्षा प्रणाली का प्रवत्तेन, ब्रिटिशकालोन (शिक्षा के दोष, 
गाँधी जी का शिक्षा-दशेन, शिक्षा के उद्देश्य, बेसिक शिक्षा का उद्धव एवं 


...विक्रास, बेसिक शिक्षा के आधारभूत सिद्धान्त, पाठ्यक्रम, शिक्षण विधि, 
... समन्वय शिक्षा अणाली, बेसिक शिक्षा की विशेषताएँ, आलोचना, बेसिक. 
. शिक्षा तथा अन्य शैक्षिक विचारधाराएँ ।] 


| 


४6 206 रण छब्गद0|] एच08090ए ई$ काकएएों 9007 ० परत 


कट 88 पर एब्राटव 8 छूटी अंशफपए फए पाबधिएह 7006 फ़ंपठप ठाथो ठफ.... 


- छणाए्ं(ं28--800%), 90064॥, €प८६७४०० ६), ९८०॥०फांट 884 8ए९ता एशशा०पड,? 


७, 3, एल... 

बेसिक या बुनियादी शिक्षा-प्रणाली के प्रवत्तन का श्रेय राष्ट्र पिता... 

..._ सहात्मा गाँधी को है। गाँधी जी हमारे राष्ट्र के केवल राजनैतिक नेता नहीं... 
. औओे। उनकी सर्वव्यापी पैवी दृष्ठि से भारतीय जीवन का कोई क्षेत्र, कोई पक्ष, 
.. कोई कोना अछूता न रहा । उन्होंने हमारी सामाजिक, धार्मिक, नैतिक, सांस्कू-..... 
. तिक, शैक्षिक एवं अ्रन्य समस्त समस्याओं पर अपने क्रान्तिदर्शी विचारों को... 


.. व्यक्त किया और उनके अनुसार तत्कालीन विकृत भारतीय जीवन को उन्नत 


.. अआबनाने का प्रयत्न किया। शिक्वा केक्षेत्र में मी यही बात चरिताथ होती है।.... 


.. यद्रपि ब्रिविश शासनकाल में प्रचलित हमारे देश की शिक्षा-प्रणाली की 
.. आलोचना सभी राष्ट्र-प्रेमी शिक्षा-विशेषज्ञ करते थे, किन्तु एक निश्चित रचना- 
. “ल्मक शिक्षा योजना प्रस्तुत करने का श्रेय गाँधी जी को ही है । 


ब्रिटिश शासनकाल में प्रचल्षित शिक्षा हमारे राष्ट्रीय विकास की दृष्टि... 
| से बहुत घातक थी। इसका अनुमान हम मैकाले के उख कथन से मली माँति.... 
. गा सकते हैं जो उसने भारतीय शिक्षा की रूपरेखा बनाते समय सन्‌ श्दश्एू..... 
. में ही कहा था--“शिक्षा द्वारा हमें भारत में एक ऐसा वर्ग तैयार करना हैजो 


के बोच ह्विभाषिए का काम कर सके । मारतवासों केवल रूप-रंग में ही 


. हमारे और भारतीय जनता (जिस पर हमें अपना शासन स्थायी बनाना है). 


( डश५ ) 


भारतीय रहें पर उनका मस्तिष्क, आधार-विचार, रीति-नीति सब कुछ अंग्रेजी 
रंग में रंग जाय ।* मैकाले का वह कथन अदन्चरशः सत्य सिद्ध हो रहा था और 
वह शिक्षा हमारे देश का विकास अवरुद्ध कर रही थी | 


.._ब्रिठिशकालीन शिक्षा के दोष 


गाँधी जी ने ब्रिटिश कालीन शिक्षा के अनिष्ठकारी प्रभावों एवं दोषों की 

ओर सारे राष्ट्र का ध्यात आकर्षित किया जो ऊंक्षेप में निम्नलिखित हैं. 
१--यह शिक्षा बहुत ही संकीण है । इसका उद्देश्य केवल क्लक बनाना 
ओर ऐसे शासकीय कमंचारी तैयार करना है जो अंग्रेजी शासन को चलाने 
में सहायक सिद्ध हों । इससे व्यक्तित्व का कोई विकास संभव नहीं क्‍योंकि इसमें 


... बालक के मानसिक, शारीरिक एवं नैतिक विकास पर कोई ध्यान नहीं दिया 


... जाता। 


२--यह शिक्षा व्यावहारिक जीवन से सम्बन्धित नहीं ओर न बालकों 


.. को व्यावहारिक कार्यकुशलता ही प्रदान करती हैं। इससे केवल सैद्धान्तिक 


... नहीं कर सकता] 


शिक्षा प्राप्त हो जाती है पर बालक जो ज्ञान प्राप्त करता है उसे क्रियान्वित 





यह शिक्षा पूर्णतः पुस्तकीय शिक्षा है। बालक पुस्तकें रठ लेता है और 


... परीक्षा उत्तीण कर लेता है पर उस ज्ञान को आत्मसात नहीं कर पाता और 


. न व्यावहारिक जीवन में उसका लाभ उठा पाता है।.. 

... यह शिक्षा जीवन से प्रथक्‌ अवास्ताविक वातावरण में प्रदान को जाती 
है फलतः बालक उसका प्रयोग अपने वत्तेमान या भावी जीवन में नहीं 
कर पाता | वह बिल्कुल पराशअित और परोपजीवी बन जाता है तथा स्वयं 
अपने जीवन की दिशा या लक्ष्य निर्धारित नहीं कर पाता । 
जीविकोपाज॑न की क्षमता और सामरथ्य॑ भी उसमें नहों आ पाती ओर 

वह नौकरी को ही एक मात्र आजीविका मानने लगता है। आत्मनिर्मरता की 
.. भावना तो उसमें अंत तक नहीं आ पाती । ऊ 
है ३--यह शिक्षा तथ्यों एवं सूचनाओं के ज्ञान पर बल देती है, पर उससे 
.. बालक का बौद्धिक, मानसिक या वैचारिक उत्कष नहीं होता । स्वतंत्र विचार 
.. शक्तिया चिन्तन की ज्ञगता की दृष्टि से बालक पंगु-सा हो जाता है । द 
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इस शिक्षा से एकता एवं सहयोग की भावना की जगह अनेकता, 
द्वेष एवं भेद-भावपूर्ण प्रतिदन्द्तिता की भावना: दा होती है। इससे हमारी । 
3 गाजिक एकता नष्ट होती है और विघटनकारी रक्तियाँ उत्पन्त हो जाती. रे 


.. . हैं। यह हमारी राष्ट्रीय एकता एवं _ नयता के लिए बहुत घातक है।... 


ऑन रत शिक्षा का भारतीय सभ्यता एवं संस्कृति से. कोई सम्बन्ध 


.._ नहीं है | यह रचात्य एवं विशेषत: अंग्रेजी संस्कृति पर आधारित है। फलत: 
.. इस शिक्षा से भारतीय संस्कृति एवं दर्शन के प्रति श्रद्धा, सम्मान एवं गौरव 
._ पैदा होने की जगह हैयता की भावना पैदा होती है | अंग्रेजी आवारविचार ४ 
... के पति एक सम्मोहन की भावना ऐसी छा जाती है कि भारतीय आचार- 
.. विचार को हम “डुत निम्नकोटि का समभने लगते हम का 

.. ६-हस शिक्षा से भारतीय भाषाओं को अपार क्षति पहुँची है. क्योंकि 


.. इसमें अंग्रेजी को हो स्वोपरि स्थान दिया जाता है। अंग्रेजी ही शिक्षा का. 


.. माध्यम हे जिसके ऊआरण शिक्षा में समय का बहुत ही अपव्पय होता है और 


.. मातृभाषाशं का विकास नहीं हो पाता । अंग्रेजी पर जोर देने से बालकों यह 
.. मिथ्या भावना “९ कर जाती है कि अंग्रेजी भ जानना ही ज्ञान प्राप्त करना हैं| 


इससे उनमें राष्ट्र प्रेम का भी विकास न हीं हो पाता । गाँधी जी का कहना था... 


कि “अंग्रेजी माध्यम से भारतीय शक्ति कण हो गई है, विद्यातरियों की आयु 


.. गई है और वे अपने परिवार हे *पजुसे हो जाते हैं। इसके कारण शिक्षा. 





..“डत ही व्यवसाध्य बन गई है ॥ यदि अंग्रेजी ही शिक्षा का माध्यम बनी रही तो... 


भामीण बालक शिक्षा से वंचित रह जाते हैं। मा 
.._.. ८--प्राइमरी शिक्षा भी अनिवार्य नहीं है | परिणामतः अधिकांश जनता. ५ 
 निरक्षरता के अभिशाप से अस्त है । इससे उनकी अपनी क्षति तो है हो, 


संपूर्ण देश का सांस्कृतिक हा होता है । ऐसी स्थिति में देश कभी भी समृद्विशाली 





शतक रे शिक्ता-वयवस्था इस अकार की है है बालकों का उत्तरोत्तर .. 
_शद्िक विकास नहीं हो पाता । रम्मिक कक्बाओं से ही बालक शिक्षा अहण 


शत ने लगते हैं और वह सिलांसला इस. “कार बारी रहता है कि कुछ... 
हैं प्रतिशत बालक ऊँची कन्षाओं तक पहुँच पाते है। इससे राष्ट्रीय शक्ति, अ्म 


एवं धन का अपब्यय तो होता ही है, शैक्षिक उद्देश्यों कीभीहानिहोतीहे।..... 









( ४२७ ) 


. १०--इस शिक्षा व्यवस्था म॑ बालकों की प्रगति एवं कच्नोन्‍्नति को. 
अणाली इस प्रकार की है कि लाखों विद्यार्थी परिक्षाओं में असफल हो जाते हैं... 
. और उसमें से अधिकांश कहीं के नहीं रह जाते । वे बेकार भटठकते रहते हैं और 
.. उसमें निराशा तथा असामाजिक प्रवृत्तियाँ आ जाती हैं । ऐसी शिक्षा की कोई 


-  डपादेयता नहीं रह जाती । 


. ११--यह शिक्षा बालकों की वैयक्तिक विभिन्‍नता पर कोई ध्यान नहीं' 
. देती और सभी बालकों को एक ही समान स्तर का मान कर शिक्षा प्रदान कर 
. देती है | इस प्रकार की यांत्रिक शिक्षा से बालकों की वैयक्तिक विशिष्टता नष्ठ 
. हो जाती है और वे एक यांत्रिक प्राणी रह जाते हैं। इसमें व्यक्तिगत रुचि, 
प्रतिभा, योग्यता एवं मौलिकता का कोई ध्यान नहीं रखा जाता |..ररः 
. १२--यह शिक्षा एकांगी है अर्थात्‌ केवल बोद्धिक ज्ञान प्रदान करती है 
. और वह भी संकीर्ण अर्थ में अर्थात्‌ पुस्तकीय ज्ञान बालकों को “मिल जाता है। 
. इसमें उनके 'सर्वतोमुखी विकास का कोई प्रयत्न नहीं किया जाता | इसमें 
. भावात्मक उत्कर्ष का तो नाम ही नहीं | शारीरिक विकास का भी कोई प्रयत्न _ 
नहीं किया जाता । यह विचित्र बात है कि यह शिक्षा जितनी ही ऊँची प्राप्त होती 
. है, उतना ही नैतिक हास होता जाता है | शिक्षा का श्रथ सांस्कृतिक एवं नैतिक 
. गुणों की वृद्धि है पर इस शिक्षा से तो स्वार्थ, अ्रहंकार, प्रशुता और विलासिता- 
. की भावना बढ़ती जाती है तथा सहयोग, सौहा्द सच्चाई, ईमानदारी, त्याग 
.. और परोपकार की भावना समाप्त होती जाती है। मम 
जा १३--इस शिक्षा द्वारा शारीरिक श्रम के प्रति अरुचि की भावना बढ़ती 
. है। शिक्षित व्यक्ति अपना कार्य अपने से 'करने में संकोच करता हे और उसे 
.. हेय समभता है | यही कारण है कि पढ़े लिखे लोगों में आल्स्य, निष्कमंस्यता . 
. और मानसिक दासता बनी रहती है | रा ० 
हे १४--सामाजिकता एवं नागरिकता की दृष्टि से तो इस शिक्षा की 
.. जितनी भी निन्दा की जाय वह कम है । स्कूलों में सामाजिक वातावरण का _ 
.. सर्वथा अभाव है | वास्तविक जीवन की वहाँ छाया भी नहीं घुस पातीं। बालकों 
.. में इसी कारण सामाजिक भावनाओं का विकास नहीं हो पाता | यहाँ तक देखा _ 
. जाता है कि अशिक्षित माता-पिता के बालक जब इस शिक्षा कों ग्रहण कर 
. निकलते हैं तो बे अपने परिवार को ही हेय दृष्टि से देखने लगते है। यह कितना _ 
.. घोर पतन है । | 
रे नागरिक अधिकार एवं कत्तंव्य की भावना से शूम्य शिक्षित मारतीय 
. अपने राष्ट्र का निर्माण किस प्रकार कर सकता है। इस शिक्षा से उसमें एक: 


ु हे ( अरुण ) ० 


सा मिथ्या अमिमान पैदा हो जाता है कि सामान्य जनता से अपने को इयकू ४: 
देखने लगता है और राष्ट्रपेम, मानवप्रेम की भावना विल्लीन हो जाती है 
...._ इस प्रकार की प्रचलित शिक्षा प्रणाली के विरुद्ध गाँधी जी ने आवाज रा 
. उठाई और उन्होंने उसकी जगह एक राष्ट्रीय शिक्षा प्रणाली का प्रवत्तन किया. 
. जिसकी जड़े भारतीय संस्कृति में जमी हुई हैं और जिसके द्वारा सच्चे भारत का 
 अम्युदय हो सकता है। ० आई हक 
...... गाँधी जी आरम्भिक शिक्षा से लेकर विश्वविद्यालयीय शिक्षा तक का 
. जय बदलना चाहते थे किन्तु राष्ट्रीय उन्नति एवं विकास की दृष्टि से वे 
. आइमरी शिक्षा के महत्त्व पर सर्वाधिक बल देते थे। उन्होंने यहाँ तक लिखा 
है कि “यदि कुछ समय के लिए सभी कालेजों के शिक्षित एवं विश्वविद्यालयों के 
स्नातक अपना ज्ञान भूल जायेँ तो यह ज्ञति उस अपार छति के सामने कुछ भी 
नहीं है जो करोड़ों आमवासियों के अशिक्षित होने से हो रही है |” इस कथन से 
स्पष्ट है कि गाँधी जी सवप्रथम प्राइमरी शिक्षा का प्रसार और उसको प्रचलित 
. अणाली में आमूल परिवर्तन करना चाहते थे | बेसिक शिज्ञा प्रणाली का प्रवर्तन 
इसी विचार का परिणाम है। कह 
_ गाँधी जी का शिक्षा-दशैन क्‍ लक 
गाँधी जी की बेसिक योजना का आधार उनका शिक्षा-दर्शन था जो उनके ._ 
 ज॑बन दर्शन पर अवलम्बित था | गाँधी जी टक अध्यात्मवादी विचारक थे और 
आध्यात्मिक उपलब्धियों के लिए ही उन्होंने सामाजिक एवं राजनैतिक जीवन में 
' ऋान्ति लाने का प्रयत्न किया था । जीवन के समस्त साधनों को वे आध्यात्मिक _ 
'शक्ति की आपति का साधन मानते थे । शिक्षा भी इसी प्रकार की एक आवश्यक 


साधन है जिससे आध्यात्मिक पूणता की प्राप्ति में सहायता मिलता है | इसी कारण _ 
गाँधी ने अपनी नवीन शिक्षा प्रणाली का प्रवर्तन जय । 
7“ गाँधी जी. डक परमात्मा की सत्ता में विश्वास करते थे । उन्होंने लिखा है 
बह तर की परम एकता में और इस कारण मानवता में विश्वास, का हु. 
यद्यपि शारीरिक भिन्नता हममें है, पर उन सब में एक हो आत्मा का निवास है| 
डीक उसी प्रकार जैसे सूर्य की किरिशों विभिन्‍न प्रतीत होती हैं पर उनका खोत 
एक ही है 7. आम पा 5! 
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है ( ४२६ ) 


क्‍ गाँधी जी के लिए ईश्वर एक है चाहे उसें राम कहो या रहीम, ईश्वर 
. कहो या अल्ला, क्राइस्ट कहो या बुद्ध । मैं इस विश्वास अथवा दर्शन को मानता 
हूँ कि संपूर्ण जीवन ताल्विक दृष्टि से एक है और मनुष्य चेतन या अचेतन रूप से... 
. उसी परम सत्ता की अनुभूति के लिए कार्य कर रहा है।* परमात्मा ही सर्वोच्च 
भाग्य निर्माता है । उसकी इच्छा बिना एक पत्ता मी नहीं हिल सकता | 0 
गाँधी जी का विश्वास था कि केवल ईश्वर ही सत्य और यथार्थ है। 
... जगत एक माया या छल्नना है | इस परिवर्तनशीलता में केवल ईश्वर ही शाश्वत... 
है। ईश्वर में मुफे शुद्ध शिवत्व का आभास होता है क्योंकि मैं अतुभव करता हूँ... 
कि मृत्यु के बीच जीवन विद्यमान है, असत्य के बीच सत्य जीवित है, अन्धकार 
.. में प्रकाश की सता हैं। अ्रतः मैं इस निष्कर्ष पर पहुँचता हूँ कि ईश्वर ही जीवन- 
.. है, सत्य है, प्रकाश है वहीं प्रेम है, वही परम शिव है |? हे दे 
.... गाँघी जी सत्य को ही ईश्वर मानते थे* ओर इस सत्य की प्राप्ति का एक. 
सात्र साधन आहिसा है | सत्य की अनुभूति मानव जीवन का परम साध्य है और 
. इस साध्य का साधन अ्रहिसा है। गाँधी जी का विचार था कि अहिंसा और 
. सत्य परस्पर इस प्रकार जुड़े हुए हैं कि उन्हें अलग नहीं किया जा सकता पर 
... अहिंसा साधन है और सत्य साध्य | अ्रहिसा हमारा परम कर्तव्य है जिसके द्वारा 
... सत्य की उपलब्धि हो सकती है [* 
हर सत्य ही ईश्वर है और उसकी प्राप्ति केवल अहिंसा और प्रेम से सम्भव 
... है पर इसके लिए हृदय की शुद्धता आवश्यक हैं। शुद्धता के लिए. सांसारिक 
... आसक्ति एवं घुणा से ऊपर उठना, दूषित विचारों एवं वासनाओं से मुक्त होकर 
.. मनसा, वाचा, कर्मणा से शुद्ध होना, मय एवं अभिमान से परे रहना, शारीरिक 
... प्रलोभनों एवं मानसिक तृष्णाओं पर विजय प्रांस करना, अनुशासित प्रयास, 
.. साधना, सरल जीवन एवं तपस्या आवश्यक हे । ये सभी उपलब्धियाँ श्रहिस द्वारा _ 
ही सम्भव हैं । का, ४ 
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मा हे 


गाँधी जी की अहिंसा? कोई नकारात्मक या पल्लायनवादी मनोबृत्ति नहीं 


है बल्कि यह एक सुजनात्मक, क्रियात्मक एवं गतिशील विचारधारा है। डा० 


 राधाक्रष्णन ने लिखा है कि गाँधी जी की अरहिसा बुराई के सामने समपण नहीं 


है बल्कि प्रेम द्वारा उसका सामना करना है | सत्याग्रह का अ्रथ है आत्मा, सत्य 


और प्रेम- की शक्ति में विश्वास रखना जिससे हम श्रात्मत्याग एवं झात्म-पीड़न 
द्वारा बुराइयों पर विजय प्राप्त कर सके ।* 


अहिसा द्वारा सत्य की सिद्धि के लिए गाँधी जी सब की समानता एवं 
स्वतन्त्रता में विश्वास रखते थे | वे चाहते थे कि जाति, रंग, विश्वास, घन, शक्ति. 
आदि के क्ज्जिम बन्चनों से परे स्वतन्त्र मावव का विश्व-समाज स्थापित हो । इस 
प्रकार के समाज का आन्दोलन मानव-बन्धुत्व को ओरूणले जाने वाला होना 
बआहिए। तभी परम सत्य की अनुभूति सम्भव होगी | इस प्रकार का समाज 
अन्याय एवं शोषण से मुक्त हागा । शोषण रहित समाज का आधार नेतिक 
शुक्ति एवं मैतिक उत्तरदायित्व ही हो सकता है | पूजीबाद को रोकने के लिए. 
बे विकेन्द्रित उद्योग एवं कृषि के आधार पर आथिक एवं सामाजिक रचना 
चाहते थे । थोड़े से लोगों के हाथ में संपत्ति एकत्र हो, इसे रोकने के लिए वे ग्राम 
एवं कुटार उद्याग का विकास एवं प्रचार चाहते थे | 


. गाँबी जी के अनुसार ऐसे आदश शअ्रध्यात्मवादी समान्न में मनुष्य की... 
सेवा ही ईश्वर की सेवा है क्योंकि प्रत्येक मानव हृदय में ईश्वर स्थित है । उनका... 
कहना था कि 'मिरी आप्था ईश्वर की सेवा में हैं और इसीलिए मानवता की 
पैवा में है |?” उनका कहना था कि मनुष्य का अन्तिम लक्ष्य ईश्वर की प्राप्ति 
है ओर उसके समस्त कार्य--सामाजिक, राजनैतिक एवं धार्मिक--इस अम्तिम 
वद्य को ओर उसे अग्रेषित करते हैं। मानवता की सेवा इस प्रयास का अभिन्न 
प्रंग है क्योंकि इंश्वर को उसकी सृष्टि में देखना और उसके साथ तादात्म्य _ 
थापित करना ही ईश्वर को पाना हैं |” ईश्वर न तो मन्दिर में है, न मस्जिद 
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हर बल 


 मेंऔर न गिरिजाघर में ही ।वह तो मानवता की सेवासे ही प्राप्तहो . ' 
.. सकता हैं 


गाँधी जी ने अपने जीवन में इन विच्चारों का ही सदा पालन किया 


. इन विचारों के अनुसरण के लिए वे शिक्षा केक्षेत्र में क्रान्तिकारी परिवर्तन... 
करना चाहते थे । उन्होंने राजनैतिक और सामाजिक आन्दोलन तो इसलिए... 
किया कि आदश समाज की स्थापना हो सके । वे ऐसा समाज चाहते थे जिसमें... 
शासन रहित प्रजातन्त्र हो, सामाजिक जीवन ऐसा पूर्ण हो कि सभी अनुशासित 


. एवं आत्मनिग्रह दर] जीवन व्यतीत करें | ऐसे राज्य में प्रत्येक व्यक्ति अपना 
_ शासक होगा और वह अपना शासन इस प्रकार करेगा कि वह दूसरे व्यक्ति 


कल्याण मार्ग में बाधक न होगा | इस समाज में कोई राजनैतिक सत्ता... 


“न होंगी।? 77५7 का 


ऐसे आदर्श समाज को रचना के लिए. जिससे 'ठत्व! (ईशर) की प्राप्ति. 


.. हो सके, उपयुक्त शिक्षण व्यवस्था आवश्यक है। भ्रतः गाँधी जी बेसिक शिक्षा... 

_ याजना का सूत्रपत किया जिसके द्वारा शिक्षार्थी के व्यक्तिल का सर्वोत्तम विकास 
हो सके और वह श्रादश एवं अ्रध्य|(व्मवादी समाज की रचना कर सके | उन्होंने... 
. लखा कि सच्ची शिक्षा वह है जो बच्चों के आध्यात्मिक, बौद्धिक और शारीरिक 
.. श॒क्तियों को परंस्फुटत एवं अ्रनुप्राणित करे | । 


0 गाँधों जी शिक्षा द्वारा मनुष्य के शरीर, दृश्य, बुद्धि, और श्रात्मा का . ा 
... सव॑तोमुखी विकास चाहते थे और 


स दृष्टि से उन्होंने तत्कालोन प्रचलित शिक्षा. 


. अणाली की तात्र आलोचना को कि “बह शिक्षा केवल अपव्यय ही नहीं बल्कि. 


.. जतिप्रद भी हैं । श्रधिकांश विद्यार्थी अपने माता-पिता के लिए और गह-व्यवताय 
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( ४डे२ ) 


की दृष्टि से बेकार साबित हो जाते हैं। उनमें बुरी आदतें पढ़ जाती हैं | अतः 
प्राइभरो शिक्षा का स्वरूप नए सिरे से संगठित होना चाहिए | इसका उपचार 
. यह है कि “बालकों को शारीरिक एवं ओद्योगिक प्रशिक्षण के माध्यम से 
.. शिक्षा प्रदान की जाय |”? शारीरिक श्रम एवं किसी शिल्प द्वारा शिक्षा 
.. ग्रदान करना गाँधी जी के शिक्षा-दशन का सवंप्रमुख सिद्धांत है। उनका 
. कहना था-- द हि 


“मैं बालक को शिक्षा उसे किसी उपयोगी शिल्प को शिक्षा द्वारा प्रारम्भ 


... करूँगा जिससे वह अपने प्रशिक्षण के प्रारम्म से ही उत्पादन करने में समय 
.... हो सके ।...मेरा विश्वास है कि इस प्रकार की शिक्षा से ही मस्तिष्क एवं आत्मा 
.... का सर्वोच्च विकास सम्भव है | केवल एक बात का ध्यान रखना है कि शिल्प .. 
- 5 की शिक्षा यांत्रिक सात्र न हो जाय जैसा कि आज होता है, बल्कि वेज्ञानिक शिक्षण 


.. हो, अर्थात्‌ बालक कार्य की प्रत्येक प्रक्रिया, उसके कारण एवं विधि सहित अच्छी 
तरह जान जाय कै | हा 
इस कारण गाँधी जी का मत था कि किसी उद्योग या श्रम साध्य क्रिया 
. को केन्द्र मानकर उसके आधार पर शिक्षा प्रदान की जाय और वह उद्योग ही 


.. समस्त पाख्य-विषयों का मी केन्द्र हो श्रथात्‌ उससे सम्बान्धत कर सभी विषय 
.. संगठित किए जाये | “इसका यह अर्थ नहीं है कि शिल्प प्रशिक्षुण के साथ साहि-. 


.._ व्यिक शिक्षा को जोड़ दिया जाय बल्कि शिल्प प्राशक्षुणु को ही साहित्यिक एवं 
.. बोौढ़िक प्रशिक्षण का साधन बनाया जाय |? | हा 
.... .-।./ गाँधी जी शिल्प को एक ऐसा खोत मानते ' हैं जिससे क्रिया एवं अनुभव 
.. का प्रादुर्भाव होना चाहिए। अश्रतः शिल्प का शैक्षिक एवं आय्िक दोनों ही 
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5 याद्यात फेदट05 ॥5 0777४... ..: 4 9006 ए६0 06. ्रांं7८5: त66€२६- 
5... ]09ग्द7६ ए फल फरांणते ब्गप प6 80प. ३8 एठ08896 एशठ॑लए 5पली) ६. 
"७ -$एश67 ता हएप्रटद्ष्ए०, (7ए 6ए९ए हब्गवंल-्वा: 98 (0 96 206: 

5... 70 साखटीए फऋष्टीबांटवीए 888 0006 ६0089, ४9पा 80670708॥ए, 
4, 6., 076 लोपंते छधठपोते ]कठण पोल साए- बग9 परोल छकल0ाट ०. 
वा 5 >पएहाए 700289.7? 5 पक (पिद्धाए!ु&0, 3]-7 37) 
रे . 2८.७ त068 770| इाह्था। 58ए0[/6ग्रदा0708 पटाधाएए जात फाह्षप्रए७॥ 
वह ऐप खाव्रधपह प्रधान एकाफएए पं: एाट8058  ती पदाबकतए 
>> >क्ष।क एडीदटफडा परद्ावग हूं, एक, 





( ४रेरे ) 


.... इस प्रशार शिल्प को केन्द्र मानकर शिक्षा प्रदान करना गाँधी जी के. 
.. शैक्षिक दर्शन का प्रथम छिद्धान्त है । इसी पर उनका दूसरा सिद्धान्त अब- 
. लम्बित है 'शिक्षा के साधन रूप में चुने गए शिल्प द्वारा आत्मनिर्भेता का... 

सिद्धान्ता। रा 
9 गाँधी जी का विश्वास था कि शिल्प द्वारा बालक के व्यक्तित्व विकास 
. के साथ-साथ शिक्षा को भी आत्मनिर्भर बनाना चाहिए । शिह्प इस प्रकार 
.. सीखना चाहिए कि उसके उत्पादन का आर्थिक मूल्य मी हो | जा 


शिक्षा को आत्मनिर्मर बनाने के दो भाव हैं--(१) शिक्षा द्वारा बालक 
. भावी जीवन में आत्मनिर्भर बन सके । (२) शिक्षा स्वयं अपने में श्रात्मनिर्भर 

: हो अर्थात्‌ शिक्षा संस्था "का खर्च शिल्प के उत्पादन द्वारा चल सके | जहाँ तक. 
.. बालक को आत्मनिमर बनाने का प्रश्न है, गाँधी जी स्पष्ट रूप से कहते थे कि 


_ ४शिक्षा बालकों के लिए. बेकारी के विरुद्ध एक इन्श्योरेन्स के रूप में होनी 


.. चाहिए |?! विद्यार्थियों को किसी न किसी उद्योग में प्रशिक्षित करना है और 
. डस विशेष उद्याग द्वारा उसके मस्तिष्क, शरीर, लिखना, कलात्मक प्रवृत्ति श्रादि 
कर ' सर्भा को प्रशित्तित करना हैं |??* । 


हा गाँधी जी आत्मनिर्मरता का दूसरा अ्रथ यह मानते थे कि विद्यालय मी 
.. आत्मनि्भर हो । इसके लिए आवश्यक है कि विद्यालय द्वारा उत्पादित सामग्री... 
. राज्य द्वारा खरीद ली जाय |* इससे विद्यालय का ख (शिक्षकों का वेतन) 
.. निकल जाय | मा, । 
हा आत्मनिभरता से सम्बन्धित गाँधी जी के शिक्षा दशन का एक 
.. मुख्य सिद्धांत है--अहिसा का सिद्धांत। इस सम्बन्ध “में महादेव देसाई 
. का यह कथन उल्लेखनीय है “शिक्षा की आत्मनिर्भरता का विचार 


. अहिंसा के सिद्धांत से प्रथक नहीं किया जां सकता और जब तक हम यह 


हे. अच्छी तरह नहीं समझ लेते कि इस नवीन शिक्षा योजना से एक ऐसे युग का 
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( डेरे४ ) 


.. निर्माण करना है जिसमें साम्प्रदायिक घृणा और शोषण का अंत होगा तब तक 
.. हम इसे सकल नहीं बना संकते | अतः अहिसा में पूर्ण आस्था रखकर और इस 
.. विश्वास के साथ कि यह योजना उस मस्तिष्क की उपज है जो अ्रहिसा को समस्त क्‍ 
.. बुराइयों के उन्मूलन की दवा मानता है, हमें इस योजना को अपनाना चाहिए ।४३ 
.. यदि भारत से हिंसा को दूर करना है तो यह शिक्षा व्यवस्था उस अनुशासन का... 
.. अभिन्न अंग है जिसे हमें प्रात्त करना है। है क्‍ 


गाँधी जी का कहना था कि प्रचलित शिक्षा का संद्से बड़ा दोष यह 


.. है कि वास्तविक जीवन-परिस्थितियों से इस शिक्षा का कोई सम्बन्ध नहीं है, 

.. विभिन्‍न विषयों में कोई समन्वय एवं समायोजन नहीं है और न बालक का उसके 

.. वातावरण से सक्रिय सम्बन्ध स्थापित करने को ही कोई व्यवस्था है। अतः 

.. वातावरण से चुने हुए किसी उपयोगी शिल्प द्वारा वास्तविक जीवन-परिस्थितियों 
के मंच्य बालक की शिक्षा होनी चाहिए, तभी वह बौद्धिक, सामाजिक, व्याव- 

:  हांरिक एवं नैतिक दृष्टि से उन्नत व्यक्ति बन सकेगा । द 


गाँधी जी के अनुसार शिक्षा के उद्देश्य 


गाँधी जी की दृष्टि सदा जीवन के सांगोपांग स्वरूप के विकास की ओर 


.. रहती थी | इसी कारंण उन्होंने शिक्षा के किसी एकांगी उद्देश्य को प्रधानता नहीं... 
. दी । जीवन के समस्त पक्षों एवं क्षेत्रों की आवश्यकताओं को दृष्टि में रखते हुए... 
. उन्‍होंने शिक्षा के उद्देश्यों के सम्बन्ध में अपने विचार व्यक्त किए, जो संक्षेप में... 
.. निम्नांकित हैं--- मी रा 


१--जीविकोपाजेन-जीवन की प्राथमिक आवश्यकता है--“आजीविका ._ 


५ की दृष्टि से आत्मनिर्मर होना” । गाँधी जी ने इस उद्देश्य पर बहुत बल दिया है। 
. उन्होंने लिखा है कि बालकों की शिक्षा बेकारी के विरुद्ध एक प्रकार के इंश्योरेंस... 
... के समान है। वे चाहते थे कि बालक को १४ वर्ष की आयु होने पर अर्थात्‌... 


७.वष की प्राइमरी शिक्षा प्राप्त करने पर जीविकोपाजन के योग्य हो जाना _ 7. 


जीविकोंपाजन की योग्यता से यह भ्रम नहीं होना चाहिए कि गाँधी जी रे 


.. इसी को सब-कुछ मानते ये । उन्होंने लिखा है कि “शिह्प की शिक्षा से बालक 
. केवल शिल्पी ही नहीं बनेगा बल्कि वह एक प्रतिष्ठित नागरिक हो गा जो परोपजीवी 











( शेप ) 


ने होकर आत्मनिभर होगा |? अतः शिल्प का शैक्षिक एवं आर्थिक दोनों मूल्य 
है | गाँधीवादी दर्शन के सुयोग्य व्याख्याता श्री के० जी० मश्नवाला ने लिखा है... 
“उद्योग या शिह्षप शिक्षा का साधन या माध्यम ही नहीं है, बल्कि मानव जीवन 
की श्रनिवार्य स्थिति हैं | यह शिक्षा का साध्य भी है -ताकि बालक में शारीरिक 
श्रम के प्रति सम्मान की भावना पैदा हो सके |” हल ' 
वस्तुतः गाँधी जी चाहते थे कि “बालक शिक्षा ग्रहण करते समय उपाजंन न 
करता रहे और ठपाजन करते समय शिक्षा अहण करता रहे।/ 


२--सांस्क्ृतिक उद्देश्य--शिक्षा के सांस्कृतिक उद्देश्य पर गाँधी जी ने . 
बहुत बल दिया है । कस्न्तूरवा बालिका आश्रम, दिल्‍ली के एक भाषण में उन्होंने 
कहा था कि “शिक्षा के सांस्कृतिक पक्त को मैं उसके शास्त्रीय या बौद्धिक पक्ष से 
_ अधिक महत्त्व देता हूँ । संस्कृति तो जीवन का आधार है। हमारे आचरण और 
व्यक्तिगत व्यवहार की छोटी-छोटी बातों जैसे उठने, बैठने, चलने, वेश-भूषा, 
_ परण्पर बातचीत, शिक्षकों एवं बड़ों के प्रति व्यवहार, अतिथियों का सम्मान 
. आदि सभी से सांस्कृतिक शालीनता व्यक्त होनी चाहिए, । संस्कृति बौद्धिक कार्यों. 
का परिणाम नहीं है, यह तो आत्मा का गुण है जो मानव-व्यवहार के समस्त पक्षों. 
में परिव्याप्त है | मम 
३--मानव प्रकृति की पूर्णता--गाँधी जी का विचार था कि “शिक्षा. 
के द्वारा हमारी समस्त जन्मजात एवं अजित प्रवृत्तियाँ, हमारे आवेग-संवेग; 
हमारी सामान्य प्रकृति जैसे खेल, अनुकरण आदि और हमारे शारीरिक, मानसिक 
: तथा आध्यात्मिक जीवन के सभी पक्ष इस प्रकार पूर्ण बनाए जायें कि हमारी _ 
संपूर्ण शक्तियों का समन्वित विकास हो सके ।? इसीलिए उन्होंने कहा कि शिक्षा 
से मेरा तात्पर्य है “बालक और मनुष्य में निहित श्रेष्ठतम-- शारीरिक, मानसिक 
और आध्यात्मिक--तत्त्वों की संपूर्ण श्रभिव्यक्ति |! का रे 
.... इसीलिए गाँची जो ने बालक के हाथ, हृदय एवं मस्तिष्क तीनों की _ 












क्‍ गा त्रण) भी शिक्षायों के लिए उतना ही आवश्यक है जितना हायों का प्रशिदण |. 
रिक व्यायाम, शिल्प, ड्राइंग, संगीत आदि सभी विषयों की शिक्षा साथ- 
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( डेईें६ ) 


. सके ओर शिक्षा के प्रति उनमें सच्ची रुचि पैदा कर सके ।१ सानसिक ग्रशिक्षण ः 
. का कोई महत्व नहीं है यदि उसके साथ सच्चा भावात्मक प्रशिक्षण नहीं है। । 
_ बौद्धिक संस्कृति पर हृदय की संस्कृति का अ्रनुशासन होना चाहिए तभी मानवता... 


. का विकास संभव है । इसीलिए गाँधी जी का कहना था कि संगीत के माध्यम से 
. अनिवार्य शारीरिक प्रशिक्षण प्रदान करना चाहिए.। इस प्रकार संपूर्ण मानव 


प्रकृति (शारीरिक, मानसिक एवं आध्यात्मिक) के प्रशिक्षण एवं परिष्कार को वे... 


शिक्षा का आवश्यक उद्देश्य मानते थे॥....... है 


४--नैतिक उद्देश्य-गाँधी जी के श्रनुसार चरित्र-निर्माण अथवा नैतिक ० 


. उत्कष शिक्षा का प्रमुख उद्देश्य है । काल्टन वाशबन ने अपनी पुस्तक “ रिमेकर्स _ 


. आफ मैनकाइंड में लिखा है कि यह पूछने पर कि ख्वतन्त्र भारत में शिक्षा का | 
. उद्देश्य क्या होगा, गाँधी जी ने उत्तर दिया--“चरित्र-निर्माण | मैं शक्ति, साहस, 
. शुण, महान उद्देश्यों के लिए अपने को भूलकर काये करने की निष्ठा ओर लगन 


 श्रादि भावों का विकास चाहूँगा । साज्षुरता की अपेक्षा इन गुणों का अधिक 
महत्त्व है | शास्त्रीय शिक्षा तो इस महान उद्देश्य का साधन मात्र हैं।” 


बार-बार इस बात पर बल्ल देते थे कि संपूर्ण ज्ञान की परिणति चरित्र निर्माण 
में होनी चाहिए | वह शिक्ला बिल्कुल व्यर्थ है जो सत्यता और शुद्धता की खुद. 


. शिला पर आधारित नहीं है | 





इस चरित्र-निर्माण द्वारा व्यक्ति आत्म स्वातल्याः* की ओर अग्रसर हेता 
है | चरित्र-निर्माण से ही 'सा विधाया विमुक्तए”? के उद्देश्य की पूर्ति हो सकती... 
है| किन्तु यह नहीं भूलना चाहिए! कि इस चेतना अ्रथवा आत्मा की स्वतन्त्रता न 
2 के लि ए' मनुष्य को लोकिक स्वतत्रता-*ञ्र (थिक, राजनीतिक एव बोद्धिक स्वतन्त्रता. क्‍ | रा 
आवश्यक है। शिक्षा द्वारा प्राप्त ज्ञान से इस स्वतन्त्रता की ओर बढ़ने का मार्ग ला 


_प्रशस्त होना चाहिए. । 
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हम] ( डरे७ .) ४ मे कु 
४--वैयक्तिक एवं सामाजिक उछद्देश्य--वैयक्तिक तथा सामाजिक 


. उद्देश्यों में किसे प्रधानता दी जाय, इसे लेकर शिक्षा में बहुत विवाद होता रहा 


. है। श्रत: इस सम्बन्ध में गाँधी जी के विचार जान लेना अग्रासंगिक न 
गाँधी जी “व्यक्ति! का संवोंपरि महत्त्व देते थे। वे व्यक्ति स्वातम्त्य को 
मानवता के उत्कष के लिए आवश्यक मानते थे | वे व्यक्ति को राज्य या समाज 


. का कोई यान्त्रिक उपकरण नहीं मानते थे। उन्होंने व्यक्ति के ऊपर राज्य के 
.. कड़े नियन्त्रण का बड़ा विरोध किया। उनका कथन “मैं राज्य की बढ़ती हुई 


. शक्ति को बढ़े भय से देखता हूँ क्‍योंकि यद्यपि बाहर से देखने में लगता है कि राज्य 
शोषण को कम करके जन-कल्याण का काये कर रहा है किन्तु मानवजाति के 


... लिए इसके द्वारा सबसे बड़ी क्षति यह है कि यह उस व्यक्ति स्वातन्त्य का नाश 


. कर रहा है जो सारी प्रगति का मूल है । में तो समभता हूँ कि यदि हम व्यक्ति 
के चरित्र निर्माण में सफल हो जाये तो समाज का कल्याण अपने आप हो 
जायगा ।?” 


व्यक्ति स्वातन्त्य के इस महत्व का यह श्रर्थ नहीं है कि गाँधी जी व्यक्तिगत 
छुन्दता या निरंकुशता के समर्थक थे। वे व्यक्तिगत स्वतन्त्रता को सीमा वहीं 


.. तक मानते थे जहाँ तक सामाजिक मर्यादा भंग न हो । उनका कहना है “मैं व्यक्ति 
... स्वातन्थ्य को महत्त्व देता हूँ पर यह नहीं भूलना चाहिए कि मनुष्य सामाजिक 
.._ ग्राणी है और सामाजिक प्रगति की आवश्यकताओं के अनुसार अपनी वैयक्तिकता 
... को अनुकूल बनाना सीखकर ही वह आज का उन्नत प्राणी बन सका है। 
... निरंकुरा वैयक्तिकता बर्बरता है | हमने सामाजिक मर्यादा और वैयक्तिक स्वतन्त्रता 
.... में समन्वय स्थापित करना सीखा है । संपूर्ण समाज के हित के लिए, सामाजिक 
.._ मर्यादा के सम्मुख स्वेच्छापूवंक समपंण करने से व्यक्ति और समाज दोनों का 
... उत्कष होता है।” व्यक्तित्व का विकास सामाजिक वातावरण में ही संभव है 





बजनिक हितों एवं साव॑ंजनिक क्रियाकलापों द्वारा समृद्ध बनता है । 
... इस श्रकार गाँधी जी व्यक्ति स्वातन्थ्य एवं सामाजिक अनुशासन के बीच 
... समुचित समन्वय के समर्थक थे। पा रे 









. ६--आत्मज्ञान एवं ईश्वर का ज्ञानः--उपर्युक्त उद्देश्यों पर गाँधी जी ने 


.. अपने भाषणों एवं अपनी रचनाश्रों में अनेक बार बल दिया है किन्त॒ ये उद्देश्य गाँधी 





रे जी की दृष्टि से आवश्यक होते हुए; भी सहायक उद्देश्य ही हैं क्योंकि शिक्षा का परम 
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( इ४एरेते ) 


उद्देश्य तो वही है जो जीवन का परम उद्देश्य है। गाँधी जी के अनुसार यह परम 


रा . उद्देश्य सच्चा आत्मज्ञान एवं ईश्वर का ज्ञान प्राप्त करना है | “मनुष्य के समस्त 


.. क्रिया कलापों का उद्देश्य आत्म निग्रहः अ्रथवा “योग? प्राप्त करना है जिससे ईश्वर. 


. का साब्रिध्य प्राप्त हो सके ।?? गाँधी जी का कहना था कि “हमारी (भारतीय) भाषा. 


. में विद्यार्थी के लिए एक बहुत ही सुन्दर शब्द का प्रयोग है वह है “ब्रद्मचारी? | 
.. इसका अर्थ है ईश्वर का अन्वेषी, वह व्यक्ति जो इस प्रकार का आचरण करता है 
... कि कम से कम समय में ईश्वर की अधिक से अधिक मिकटता प्राप्त कर सके ९7 


अतः शिक्षा का सर्वोच्च उद्देश्य आत्मज्ञान एवं ब्रह्मश्ञान है। झन्य सभी... 


.. उद्देश्य इस परम उद्देश्य के ही सहायक एवं साधक हैं । 

.._ बेसिक शिक्षा का उद्धव एवं विकास आह हा 
.... बेसिक शिक्षा प्रणाली का सूत्रपात गाँधी जी के एक शिक्षा सम्बन्धी लेख 

.. से प्रारम्भ होता है जो ३१ जुताई १६३७ के “हरिजन! अ्रक में प्रकाशित हुआ 


.. था । किन्तु यह मान लेना भ्रम होगा कि गाँधी जी ने शिक्षा के सम्बन्ध में पहली... 
.. बार इस प्रकार के विचार व्यक्त किए थे | बहुत पहले उन्होंने अपने शिक्षा 
.. सम्बन्धी विचारों का प्रयोग दक्षिण अफ्रीका में “टालस्टाय फर्म? की स्थापना द्वारा 

. किया था और शिक्षा के सम्बन्ध में अपने क्रान्तिकारी विचार रखे ये | भारत में... 


.. आने पर उन्होंने साबरमती और सेवाग्राम में स्थापित आश्रमों में शैक्षिक 
.. प्रयोगों को जारी रखा । बेसिक शिक्षा-योजना गाँधी जी के इन सुद्दर्ध सतत... 





..  प्रयत्नों का ही परिणाम है। ३१ जुलाई १६३७ के लेख में गाँधी जी ने लिखा पा 
.._ कि “शिक्षा से मेरा अ्रमिप्राय बालक के शारीरिक, बौद्धिक एवं आध्यात्मिक ओ्रेष्ठ- 2 
. तम तत्त्वों का विकास है। साक्षरता शिक्षा नहीं है | साक्षरता न तो शिक्षाका 
.. आदि है और न अन्त । वह तो मनुष्य को शिक्षित बनाने के लिए साधन मात्र हा, 
ः रे हद | अतः शिक्षा का आरम्भ सात्तरता से नहीं, बल्कि उद्योग या शिल्प से करना. हा 















.. चाहिए ।” इन विचारों की ओर राष्ट्र के समस्त शिक्षाविदों का ध्यान आकर्षित - ह 
नए 52 शिक्षा विशेषज्ञों ने इस सम्बन्ध में अपनी सम्मति प्रकट की जा, 


.._ २१२ और २३ अक्टूबर १६३७ को मारवाड़ी हाई स्कूल, वर्धा की रजतजयन्ती के. 


. अवसर पर शिक्षा विशेषज्ञों, नेताओं तथा कांग्रेस मन्त्रिमंडल वाले प्रान्तों के... 
पर शिक्षा मन्त्रियों का सम्मेलन हुआ! जिसे अखिल भारतीय राष्ट्रीय शिक्षा सम्मेलन! . ः 
.._ अथवा -र्द्धां सम्मेलन! भी कहते हैं। गाँधी जी स्वयं ही इस सम्मेलन के 5 











ग्रह ० एकांत, [60 फद्या प्डपट ए्रठणप पर्थाक' 00 509,”  । 
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( ४३६ ) 


.. सभापति थे | इस सम्मेलन ने विचार-विमर्श के पश्चात्‌ निम्नांकित प्रस्ताव .. 
पारित किए-- ॥ 
ः १--राष्ट्र के प्रत्येक बालक को सात वर्ष तक की प्राइमरी शिक्षा अनिवार्य 
. एवं निःशुल्क प्रदान की जाय |... | 
ल्‍ “शिक्षा का माध्यम मातृभाषा हो । मा, 
२--किसी उद्योग अथवा हस्त शिल्प (हेण्डिक्राफ्ट) के द्वारा शिक्षा प्रदान. 


.. की जाय । शिल्प को केन्द्रीय स्थान प्रदान किया जाय और अन्य सभी विषय उसे 


... सम्बन्धित करके क्द्ाए, जायें | इस हस्तशिह़प का चुनाव बालकों के वातावरण से _ 
.. किया जाय | ० 
हे ४--सम्मेलन ने यह श्राशा व्यक्त की कि धीरे-घीरे इस शिल्प से अध्या- 
.. पढरों का वेतन निकलने लगेगा | मा) 
ा शिक्षा सम्बन्धी इस विचार-विमश के पश्चात्‌ पाउ्य-क्रम आदि निर्धारित 
.. करने और शिक्षण की पूरी योजना तैयार करने के लिए! डा० जाकिर हुसेन की 
: अध्यक्षता में एक समिति बनाई गई । इस समिति ने दिसम्बर १६३७ में अपना 


.. प्रतिवेदन प्रस्तुत किया जिसका अनुमोदन गाँधी जी ने भी किया। यह प्रतिवेदन 
.. माच १६रे८ के कांग्रेत अधिवेशन में भी प्रस्तुत किया गया और भारतीय प्राइमरी 


... शिक्षा को पुनः संगठित करने के लिए इसे राष्ट्रीय शिक्षा योजना के रूप में कांग्रेस 


. ने स्वीकार कर लिया । 


गे इस योजन! को कार्यान्बित करने के लिए, अप्रैल १६३८ में “हिन्दुस्तानी 
. तालीमी संघ? की स्थापना हुईं । उस समय उन प्रान्तों में जहाँ कांग्रेस मन्त्रिसंडलों 


रा की स्थापना हुई थी, यह योजना स्वीकार की गई । इस शिक्षा-योंजना को बेसिक 









. शिक्षा, बुनियादी शिक्षा, वर्द्धा शिक्षा योजना आदि नामों से अमिहित किया 
. . जाता है । के ५ जा 
केन्द्रीय सरकार का ध्यान भी बेसिक शिक्षा योजना की ओर आक्ृष्ट 
.. हुआ और केन्द्रीय शिक्षा सलाहकार समिति (सेण्ट्रल एडवाइजरी बोड आफ 
.._ एजूकेशन) ने १६३८ में बेसिक शिक्षा के सम्बन्ध में सम्मति प्रदान करने के लिए. 
.. बम्बई के मुख्य मन्‍त्री श्री बी० जी० खेर की अध्यक्षता में एक समिति तियुक्त 
... की | इस समिति की सिफारिशें बोड ने स्वीकार कर ली | पुतः १६३६ मे ह्वितीय- 








[ इ४० का 


खेर समिति द्वारा प्रस्तुत प्रतिवेदनों में बेसिक शिक्षा के मूल सिद्धान्तों .। 
. को स्वीकार किया गया है किन्तु शिल्प द्वारा विद्यालय के खर्च की पूति की बात. 
.._ स्वीकार नहीं की गई है । डा० जाकिर हुसेन इस समिति के भी सदस्य थे| 


.. डनका मत है कि “यह योजना मूलतः शिक्षा की योजना है, उत्पादन की 


! . योजना नहीं है | अ्रतः स्कूलों में जो शिह़प चुना जाय वह शैक्षणिक उप- 
.._योगिता की दृष्टि से चुना जाय और उसका सम्बन्ध मुख्यतः मानवीय कार्यों एवं पा 
' रा रा इन प्रयत्नों के फलस्वरूप बेसिक शिक्षा हमारे देश के सभी ग्रान्तों में कुछ 
.._ साधारण देर-फेर के साथ स्वीकार की गई | इसे हम प्राइमरी शिक्षा स्तर पर 


. “दाष्ट्रीय शिक्षा प्रणाली” कह सकते हैं । इसका बेसिक या बुनियादी नाम इस. 
. बात का सूचक है कि यह शिक्षा प्रणाली हमारी राष्ट्रीय सभ्यता एवं संस्कृति पर पा 
.. आधारित है, इसके द्वारा राष्ट्र के प्रत्येक बालक को निःशुल्क एवं अनिवार्य रूप. 
.. से ग्राइमरी शिक्षा प्रदान करने की व्यवस्था हो जाती है | मातृभाषा ही शिक्षा रा 
.. का माध्यम है। इसमें किसी भी प्रकार के सम्प्रदाय, वर्ग अथवा जाति भेद के... 
.. लिए स्थान नहीं है। यह सामाजिक जीवन के मूलभूत सिद्धान्तों पर आधारित हा 
. है। स्थानीय शिल्प के माध्यम से शिक्षा प्रदान कर प्रत्येक बालक को वातावरण 
एवं वास्तविक जीवन-परिस्थितियों से परिचित कराना और साथ ही साथ उसे... 
. आत्मनिर्भर बनाना इस योजना का प्रमुख उद्देश्य है। इन सिद्धान्तों पर 


. आधारित शिक्षा को बेसिक या बुनियादी शिक्षा कहना सर्वथा उचित ही हे। 
. बेसिक शिक्षा के आधारभूत सिद्धान्त 





बेसिक शिक्षा के आधारभूत सिद्धान्त वही हैं जिन्हें वरद्धां सम्मेलनने 













। पारित किया था| शीषक रूप में उनका उल्लेख ऊपर किया जा चुका है | गाँधी... 
रा | विचार था कि प्राइमरी शिक्षा प्रत्येक बालक को नि 'शुल्क एवं अनिवार्य । । 
से ग्राप्त होनी चाहिए । यह शिक्षा मातृभाषा में प्रदान की जानी चाहिए। रा 
किताबी मात्र न हो, बल्कि किसी शिहप-दस्तकारी अथवा काये द्वारा प्रदान. 
जाय और 5 डसे स्वावलम्बी बनाने का प्रयत्न किया जाय। ये विचार हो इस... 





. १--अनिवार्य एवं निःशुल्क शिक्षा-गाँवी जी का विचास्था कि. 






शिक्षा प्रत्येक बालक के रा सुलभ होनी चाहिए | ६ वर्ष की आयु से... 
बालक का यह जन्मसिद्ध अधिकार है | पराधीनता के कारण हमारे देश 
बालक इस अधिकार से वंचित रहे ब्रिटिश शासकों का तो स्वार्थ इसी में 2 





( ड४डंट ) 


था कि देश में निरक्ञरता बनी रहे | गाँधी जी ने इस प्राइमरी शिक्षा को अनि- । ट 


. बाय बनाने पर बल दिया । साथ ही इस बात पर भी उन्होंने बल दिया कि यह 


. शिक्षा निःशुल्क होनी चाहिए क्योंकि निधनता के कारण गरीब परिवारों के ._ 
. बालक शिक्षा प्राप्त करने से वंचित रह जाते थे | गाँधी जी का कहना था 
: सावंजनिक शिक्वा प्रसार की दृष्टि से प्राइमरी शिक्षा को अनिवाय और निःशुल्क 
होना ही चाहिए । आज के जनतंत्रवादी थुग में अनिवाय तथा निःशुल्क शिक्षा... 
. का सिद्धान्त सवसान्य सा है। स्वतन्त्रता के बाद हमारी राष्ट्रोय सरकार इस 
दिशा में महान प्रथेव्न कर रही है । ता, 2. 


... २--माट्भाषा ही शिक्षा का साध्यम-पप्राइमरी शिक्षा का सहज एवं 
. स्वाभाविक माध्यम मातैमाषा ही है। बालक का प्रारम्भिक समस्त शब्द-भण्डार 
. मातृभाषा का ही होता है और उसी के द्वारा वे अपना विचार व्यक्त कर सकते 
हैं या दूसरों का विचार अहण कर सकते हैं। ब्रिटिश शासनकाल में दुर्भाग्य. 


. से हमारे देश में शिक्षा का माध्यम मातृभाषाओं के स्थान पर अंग्रेजी को बना. 


: दिया गया था जो सर्वथा अस्वाभाविक और बच्चों के लिए भारस्वरूप था। 
. अ्रतः स्वाभाविकता, सरत्ता, शीघ्रता तथा मानसिक शक्तियों के विकास की 
. इदृष्थ्ठ से मातृभाषा द्वारा शिक्षा ही सर्वोत्तम है। इसीलिए गाँधी जी का कहना 


. था कि मातृभाषा के माध्यम होने प्रर ७ वर्ष की प्राइमरी शिक्षा द्वारा बालकों को... 


. अंग्रेजी छोड़कर बाकी सब विषयों में मैट्रिकुलेशन तक का ज्ञान प्राप्त हो जायगा | 
. गाँधी जी का यह सही विश्वास था कि विदेशों भाषा में शिक्षा प्रात्त करना 
. आत्महत्या के सदश है। विदेशी माध्यम बालकों के ऊपर एक व्यथ का भार. 


.._ है, इससे उनकी मौलिकता नष्ट हो जाती है, उनका विकास रुक जाता हे और 
... वे अपने परिवार से पृथक पड़ जाते हैं। में इसे सबसे बड़ी राष्ट्रीय ग्लानि मानता... 
े .. हूँ | इसने बालकों को रट्टू और नकलची बना दिया है, मोलिक विचार एवं रा. ४ 
... कार्य के लिए उन्हें अयोग्य बना दिया है और उनके ज्ञान से परिवार तथा 


... जनता को कोई ल्लाम नहीं पहुँचता । वर्तमान शिक्षा की यह सबसे बड़ी हुखद॒ 





.. _], बा बाप व्टाब्ात ऐक पा6 दर्भीकिला 0 चाल गबधंणा पथ उल्थ्शंएट... 





कम ...  व8पलांता 7 8 [08प८ ०06० 87 पौशा 0७४ ०0ए0( धपांदत6, | 
.. -. ६ 7०858 पलाए 06 फल" छांता पंहा:, . 2 ठिलांशा ए7९तीपय 68 3... 










डांएबमए, ६ पक्रेपयाड पालाए हा०एा) 390 8096३ पाल गण पट. 
0776, गाए 88 & ए८णादो प्र28९पए 












बत प्यातेपद डतबाए प०णा प76 ए०प्राइ४25, 70 7008 प्राय ण को छा 


( इइ९:) क्‍ 


हे विदेशी भाषा के माध्यम होने से देशी भाषाओं का विकास रुक गया .. क्‍ 
. है | मातृभाषा के माध्यम पर गाँधी जी इतने हृढ़ थे कि उन्होंने लिखा कि यदि... 


. मुझे निरंकुश सत्ता मिल जाय तो मैं विदेशी भाषा का माध्यम फौरन ही हटा ः 


. दूँगा और इसके लिए मुझे चाहे सारे शिक्षकों और प्रोफेतरों को निकालने की... 
. ही तकलीफ क्‍यों न भेलनी पड़े । यह ऐसा रोग है जिसके तत्काल उपचार की 
आवश्यकता है? | 
. द बेसिक शिक्षा प्रणाली में मातृभाषाएँ ही शिक्षा का माध्यम स्वीकार की 
हा ३ - शिल्प द्वारा शिक्षा--बेसिक शिक्षा में स्थानीय उद्योग अथवा दस्त- 


_ कारी ही शिक्षा की घुरी है | इसके द्वारा ही अन्य की, शिक्षा प्रदान करनी 
चाहिए | यह उद्योग यंत्रवत्‌ नहीं, बल्कि वैज्ञानिक ढंग से, क्यों और कैसे! का... 
ज्ञान कराते हुर सिखाया जाय और इसी प्रसंग में अन्य विषयों का ज्ञान प्राप्त 


करा दिया जाय | हस्तकला द्वारा बच्चों का सर्वाज्ञीण विकास--शारीरिक, _ 


मानसिक तथा नैतिक-सम्मव होगा । यह शिल्प या दस्तकारी बालकों के स्थानीय... 
वातावरण से ही चुना जाय क्योंकि बालक प्रारम्भ से ही इससे परिचित रहते 
हैं । आधुनिक शिक्षा-प्रणालियों में समी इस बात को स्वीकार करते हैं कि प्राइ- 
मरो शिक्षा बच्चों की रचनात्मक प्रवृत्ति के अनुकूल क्रियात्मक पद्धति द्वारा ही हा 
होनी चाहिए । बेसिक योजना में उद्योग द्वारा शिक्षा प्रदान करते समय निम्ना- । 


कित बातों का ध्यान रखना चाहिए... 
१--उद्योग की शिक्षा यंत्रवत्‌ नहीं, वैज्ञानिक होनी चाहिए | 


देनी चाहिए | घर 
३--यह उद्योग स्थानीय वातावरण से चुना जाय । 








२--उद्योग ही शिक्षा की घुरी है। उसके द्वारा अन्य विषयों की शिक्षा । < 


४--इस उद्योग द्वारा बालक के सर्वाद्ीग विकास का प्रयत्न किया... 


. हे - शिक्षा स्वावलम्बी हो-शिक्ञा प्रसार में सबसे बड़ी बाधा हमारे... 
देश की निर्धनता थी | श्रतः इस बाधा को दूर करने के लिए. बेसिक योजना में... 
पह आवश्यक समझा गया कि शिक्षा के आधार रूप जो उद्योग चुना जाय, वह... 


अनलकनक न 
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( डं४३े -) 


. उत्पादक हो अर्थात्‌ उस डपाजन से पाठशाला का खच चलाने में सहायता मिल _ | 
. सके | कम से कम शिक्षुकों का वेतन निकल आए । बच्चे भी उद्योग में निपुण 
. होंगे और शिक्षा प्राप्त करने के बाद आत्मनिर्भर बन सकेंगे । 


इस सिद्धान्त का अनेक विद्वानों ने विरोध किया | उनका कहना था कि ४ 
. इसे मान लेने पर शिक्षुकों एवं शिक्षा व्यवस्थाश्रों का ध्यान आर्थिक उत्पादन की. 
. ओर अधिक हो जायगा और उद्योग का शिक्षात्मक महत्त्व समाप्त हो जायगा। 
. आज के जनतांतिक युग में यह बात स्ंसान्य-सी है क्ि प्राइमरी शिक्षा का व्यय 
. राज्य की ओर रस वहन किया जाय । अ्रतः शिक्षा का व्यय बच्चों के श्रम से 
. निकालने का प्रश्न नहीं उठना चाहिए। पर गाँधी जी बालक को आत्मनिर्मर 

और शिक्षा को स्वावलम्बी बनाने की दृष्टि से इस उपाजन पर बल देते थे ।. 


४--शारी रिक श्रम के प्रति सम्मान--उद्योग या शिल्प पर आधारित 
. शिक्षा पर इस दृष्टि से भी गाँधी जी ने बल दिया कि इसके द्वारा बालकों को शारी- _ 
..रिक श्रम से अरुचि न होगी, बल्कि श्रम के प्रति सम्मान की भावना पैदा होगी । ._ 
. गाँधी जी ने लिखा कि अँग्रेजी शिक्षा ने हमें दो वर्गों में बाँद दिया है, सुसंस्कृत _ 
. वर्ग जो शिक्षा प्राप्त कर केवल मानसिक कार्य करता है और दूसरा असंस्कृत वर्ग 

जो शिक्षा नहीं प्रात्त कर पाता और शारीरिक श्रम द्वारा आजीविका चलाता है | 


.. इस वर्ग को लोग हेय दृष्टि बातक प्रवृत्ति _ 
.. है। उद्योग या शिल्प द्वारा : श्रम के प्रति 
. प्रतिष्ठा की भावना का संचाः 020 
.. ६--सामाजिकता सबातका 
. उल्लेख किया जा चुका है । समाज की 
. स्थापना चाहते थे जिसका मूल की स्थापना. 


.._ सम्भव नहीं होगी यदि बालकों को समुचित शिक्षा की व्यवस्था न हो | बेसिक 
. शिक्षा द्वारा बालकों का वैयक्तिक विकास इस प्रकार का होगा कि वे अपने जीवन 
.. में निःस्वार्थ, त्याग, सहयोग एवं परहित की मांवना से अनुप्राणित होंगे और 
.. उनमें ऐसी सामाजिकता की मावना उद्जुद्ध होगी कि वे समता ओर बंघुत्व के _ 
.. आधार पर नवीन समाज की रचना करने में समर्थ होंगे।..||| 





. बेसिक शिक्षा का पाठ्य ने जब, 


























(६ डे४४:-) जे हे 
१--हस्त-शिल्प एवं कन्ना--इसका ज्षेत्र बहुत व्यापक हे | स्थानीय 
वातावरण से किसी एक उपयोगी शिल्प को चुना जाता है। इनमें कृषि, बाग- 
... बानी फल, साग-सब्जी, कताई-बुनाई, मिट्टी का काम, लकड़ी का काम, चमड़े. 
का काम, मछली पालना आदि विशेष प्रचलित हैं | बालिकाओं के लिए यह 
.. विज्ञान उपयोगी शिल्प है | किन्तु हमें इन कार्यों को सीमित दृष्टि से नहीं अ्रप- 
.... नाना चाहिए | स्थानीय वातावरण के अनुकूल अन्य शिल्पों का भी चुनाव किया 
.. जा सकता है। द मा 
हा पर कला को दृष्दि से ड्राइंग, संगीत 5व जत्य का चुनाक किया जाता है| । ४ 
.._ पाँचवीं बच्षा के बाद बालिकाएँ सिलाई, कढ़ाई तथा यह-विज्ञान सम्बन्धी उच्च 
पाख्य-विषय लेती द सी ही 
५ ७... ७ हस्त शिल्प ही शिक्षा: की धुरी है और इन्हें केन्द्र मानकर अन्य विषयों... 
|... का ज्ञान प्रदान किया जाता है | मम 
5 7 -मात्भाषां . 
४--सामाजिक विषय (इतिहाम भूगोल, नागरिकशास्त्र) इनके द्वारा 7 
. सामाजिक वातावरण से परिचित कराया जाता हैं। इतिहास द्वारा मानव-विकास 
की कहानी, नागरिकशाख्त्र द्वारा नागरिकता एवं भूगोल द्वारा प्रकृति तथा वाता-... 
-बरण्‌ का ज्ञान प्रदान किया जाता है | गा 
..... #->सामान्य विज्ञान--इसके अन्तगंत वनस्पति शास्त्र, गकृति अध्ययन, हु रु 
.._ आणि विज्ञान, रसायन शास्त्र की बातों को पाभान्य परिचय और महान्‌ 
... वैज्ञानिक्रों एवं अन्वेधकों की कहानियाँ आदि | इनकी शिक्षा बालकों के उपयुक्त... 
० - सामान्य तर पर प्रदान की जाती है। द 





मा _३>शारीरिक शिक्षा एवं स्वास्थ्य विज्ञान जय 
, ४--हिन्दी--अहिन्दी भाषामाषी प्रदेशों में। हिन्दी माषी प्रदेशों रा 
कोई दूसरी राष्ट्रीय भाषा जैपे बंगला, गुजराती गेराठी, तमिल, मलयालम आदि 










शिक्षण विधि : समन्वय शिक्षण-प्रणाली जा 
१ कम बेसिक शिक्षा प्रणाली में शिल्प को केन्द्रीय विषय मानकर अ्रन्य विषयों ._ रा 
रक्षा प्रदान की जाती है | आधुनिक सभी शिक्षण प्रणलियाँ प्राइमरी स्तर 


! अनुबन्ध शिक्षण प्रणाली पर बल देती हैं परन्तु केन्द् 









न्द्रीय विपय ! . 
ली इस्वर्ट ने... 





























( डे४५- ) 










. इतिहास! को केन्द्रीय विधय मानकर सभी विषयों को उससे सम्बन्धित करते हुए... 
. शिक्षा प्रदान करने का मत प्रतिपादित किया था किन्तु इतिहास से गणित एवं... 
. विज्ञान का स्वाभाविक सम्बन्ध स्थापित नहीं हो पाता और न अञ्रन्य विषयों का... 
. ही विस्तृत ज्ञान प्रदान कराया जा सकता है। अमेरिकन शिक्षाशास्त्री कर्नल... 
. पाकर ने 'प्रकृति विज्ञागः! को आधार मानकर अन्य विषयों को उससे समन्वित 
करने का मत प्रतिपादित किया पर इससे भी सभी विषय स्वाभाविक रूपसे 
सम्बन्धित नहीं हो पाते | बेसिक योजना में ये अड़चनें नहीं हैं । हम 
+।.. शिह्प एक ऐसा विषय है जिसके आधार पर हम अन्य सभी विषयों को... 
|. शिक्षा स्वाभाविक सम्बन्ध स्थापित करते हुए प्रदान कर सकते हैं| कार्य सम्पादित 
| करने के सिलसिले में अनेक समस्याएँ उपस्थित होती रहती हैं और उनसे 
|... सम्बन्धित ज्ञान प्रदान करने की आवश्यकता पड़ जाती है। उदाहरणतः कताई?! 
.... के सिलसिले में सामाजिक विषय, भाषा, गणित और सामान्य विज्ञान आदि विषय... 
|... सरलतापूर्वक सम्बन्धित हो बाते हैं । कताई का इतिहास, प्राचीन भारत में. 
|... बस्त्र की स्थिति एवं विकास, कला, व्यापार, विदेशों से सम्बन्ध, सामाजिक रहन- 
..... सहन; वेश-भूषा आदि समस्याएँ इतिहास एवं नागरिक शास्त्र के अन्तगंत आ 
... जाती हैं। कपास की पैदावार, उसके लिए उपयुक्त जलवायु, मिट्टी, रू का... 
.. व्यापार, आयात-निर्यात, यातायात के साधन आदि पाठ भूगोल के अ्रन्तगत आ..... 
..._ जाते हैं। कताई-बुनाई की कला सम्बन्धी अनेक कहानियाँ, कविताएँ एवं निबन्ध 
... आदि द्वारा माषा का ज्ञान कराया जाता है। कपास की खेती तथा वस्त्रके 
. उद्योग के लिए उपयुक्त जलवायु आदि के प्रसंग में सामान्य विज्ञान की शिक्षा दी 
.._ जा सकती है | तकली और चरखा बनाने की कारीगरी एवं अन्य हुनर मी इसी. 
.. प्रकार सम्बंधित करके पढ़ाए जा सकेंगे | गणित का ज्ञान मी स्वाभाविक रूप में... 
|... दिया जा सकता है। सूत का नम्बर, तोल, परिमाण, रूई और सूत का. अनुपात, 
... क्रय-विक्रय आदि बातें गणित के अन्तर्गत सिखाई जायँगी। इस प्रकार कृषि, 
.. उद्यान आदि को भी आधार मानकर पाठय-विषयों का ज्ञान प्रदान किया जा 
सकता है। मा द ह 
रा जिन विषयों या प्रकरणों को शिक्षक स्वाभाविक रूप से चुने हुए शिल्प के... 
. ५ आधार पर यदि नहीं पढ़ा सकता तो उसे श्रन्य प्रकार से रोचक बनाकर पढ़ा 
... दिया जाता है| कृत्रिम समन्वय स्थापित करना ठीक नहीं है । ० 


..... इस प्रणाली द्वारा ८ वर्ष की शिक्षा में बालक को शिल्प का इतना अच्छा... 




























मा री ६ ४४६. 
बेसिक शिक्षा की विशेषताएँ 


2, शिक्षा विशेषज्ञों की सम्मति में वही शिक्षा प्रणाली उत्तम मानी जाती हैं. 
...._ जो बच्चों के शिक्षण एबं विकास के लिए! मनोवैज्ञानिक दृष्टि से डचित हो 


रा, उसके वेयक्तिक एवं सामाजिक गुणों को उन्‍नत करे और राष्ट्र की श्रावश्य- 











। रे होती है । 


.._ कताओं को पूरा करे। इस दृष्टि से बेसिक शिक्षा प्रणाली विशेष उपयोगी सिद्ध 


हम (-मनोवैज्ञानिक आधार--इस शिक्षा प्रणाली में पाठ्य विषयों का. 
..._ ज्ञान किसी उपयुक्त हस्तकला या उद्योग द्वारा कराया बाता है जिससे बच्चे की... 

... क्रियात्मक शक्ति के विकास का 4. अवसर मिलता है। उद्योग के द्वारा बच्चे की... 
... रचनात्मक प्रवृत्ति विकसित होती है । बालक का स्वाभाविक विकास “कार्य! द्वारा । 
होता है| “करके सीखना! ही स्थायी ज्ञान का साधन है। कार्य पूरा करने 


..._ स्वयं प्रयत्नशील एवं संलग्नशील बने रहते- हैं | 






















। . “मनोवेज्ञानिक दृष्टि से यह प्रणाली इपलिए उपयुक्त है कि इस ४ 
.. प्रणाली में बालक विशुद्ध शास्त्रीय एवं सैद्धान्तिक शिक्षा के आतंक से जिसका 


बालक को बौद्धिक एवं व्यावहारिक दोनों प्रकार के अनुभव प्रदान करती है और. 
शरीर तथा मस्तिष्क दोनों के सन्तुलित विकास का मार्ग प्रशस्त करती 


.. है|”? बालक इस शिक्षा द्वारा केवल लिखी हुईं बातें पढ़ना नहीं सीखता, बल्कि _ 20 
वह किसी रचनात्मक कार्य के लिए अपने हाथ और बुद्धि का प्रयोग करना हा, 
.._ सीखता है । इस प्रणाली ढारा उसके संपूर्ण व्यक्तित्व का प्रशिक्षण होता है 
पा ः ; । बालक का विविध शक्तियों का सवा भाविक विकास गौर स्व्य शानाजंन हा ० । रा ४ 
.. की प्रवृत्ति पैदा कर देना ही शिक्षा का मनोवैज्ञानिक श्राधार है। हम इस प्रणाली 2 
.. मेंदेखते हैं कि-- ४ 
.. *गाजैसिक शिक्षा-प्रणाली में बालक ही शिक्षा का केन्द्र है| . 
... . २-पाठ्य विषयों का शान किसी उद्योग” या हस्तकला” द्वारा प्रदान. 
. किया जाता है | । । 
० बालक की रचनात्मक ग्रवृत्ति तथा अ्रन्य स्वाभाविक प्रवृत्तियों को ला 
. विकसित होने विकसित होने का अवसर मिलता है । ' 
| ० #89०४०]092704]]ए, 78 78 0687295 
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(. ४४७ ) 


. ४--ज्ञानेन्द्रियों की शक्ति का विकास | 
.. ५--ख्वतंत्रता, रुचि एवं स्वयं प्रयत्न का अवसर | 
. ६--बालक का स्वाभाविक विकास | आम 5 
.... इन कारणों से यह शिक्षा-प्रणाली मनोवैज्ञानिक दृष्टि से ठीक सिद्ध 
... २--आर्थिक आधार--हमारे देश की वर्तमान शिक्षा-प्रणाली का. 
. सबसे बड़ा दोष यह था कि बालक शिक्षा पाने के बाद केवल नौकरी के लिए ही _ 
.. लालायित रहता था और नौकरी न पाने पर वह बेकार हो जाता था। इस 
. बेकारी की समस्या से राष्ट्र की आर्थिक समस्या और विकट हो गयी है । किन्तु 
. बेसिक शिक्षा-प्रणाली से बच्चा किसी न किसी उद्योग शिल्प में प्रवीण होगा 
और आगे चलकर वह स्वावलम्बी बन सकेगा। अरब तक प्रचलित शिक्षा-प्रणाली 
हमें “उद्योग” से भगाती थी, पर बेसिक शिक्षा-प्रणाली हमें उद्योगी बनाने की _ 
क्षमता, योग्यता और निर्भीकता प्रदान करती है | रे 


... इसके द्वारा स्वतंत्र जीविकोपाजन की प्रवृत्ति पैदा होती है। ड्द्योग की 

. शिक्षा वैज्ञानिक ढंग से होने के कारण बच्चों में अ्रन्वेषण की प्रबुत्ति जागती है। 

.._ इससे वे आविष्कारक एवं विज्ञानवेत्ता बनेंगे और तभी हमारे देश की श्रारथिक 
.. उन्नति होगी। उद्योग, कृषि, व्यापार के प्रति उनमें रुचि पैदा होगी। अ्रतः 










.._ बुनियादी शिक्षा बालक को स्वावलम्बी, आत्मनिभर बनाती है और उन्हें पूरे 
.. राष्ट्र का आर्थिक विकास करने तथा वैज्ञानिक, 
|. बनने की प्रेरणा प्रदान करती है | 


!' का 
न 
। पु 


न्वेषक और कला-विशेषज्ञ 


या. ३--सामाजिक आधार- बालक के सामाजिक गुणों का उत्कर्ष केवल 
४. पुस्तकीय सैद्धान्तिक प्रवंचन मात्र से नहीं हो सकता, बल्कि व्यावहारिक _ 
|... जीवन में उन गुणों को अपनाने और उन पर आचरण करने से ही ये गुण 

क्‍ में कार्य! द्वारा शिक्षा प्रदान करने _ 
: अपना लिए जाते हैं। 
| भल्नीमाँति मालूम हो जाता _ 
की उपयोगिता देखते हैं ओर 
गरिक बनते हैं| हा 
व्मसंयम, आश्ञापालन, 
| हैं और आगे चलकर 




























































(. ४४८ क्‍ ) 


४--बिकलांग बालकों के लिए उपयोगिता--उद्योग द्वारा शिक्षा प्रदान 
.. करने से शारीरिक विकार वाले लूले-लँगड़े, बहरे तथा गँगे आाद व्यक्ति भी 
..... समाज का भार बनकर नहीं रहते, अपितु किसी न किसी उद्योग में लगकर 
हा .. ख्वतंत्र आजीविका चला लेते हैं | द । 


मं ४--बालक का सर्वोगीण विकास--गाँधीजी के अनुसार शिक्षा का. । 
... उद्देश्य बालक में निहित अन्तःशक्ति एवं सौन्दर्य का पूर्ण विकास (शारीरिक, 
.._ मानसिक और नैतिक) है। यह विकास वर्तमान प्रचलित निीब शिक्षा-प्रणाली 
.. से सम्भव नहीं था। बुनियादी शिक्ञा-प्रणाली में “कार्य! द्वारा सा आत करने... 
.. में शारीरिक श्रम होता है, अतः शारीरिक अंग पष्ट होते हैं। स्वयं विचार करने... 
एवं अनुभव द्वारा ज्ञान प्राप्त करने से बौद्धिक विकास होता है, उद्योग 
... संलग्न रहने से उनमें सहयोग आदि सामाजिक भाव पैदा होते हैं। अ्रतः व्यक्तित्व | 
ता सर्वाज्रीण, शारीरिक, बोद्धिक, नैतिक और कलात्मक विकास इसी शिक्षा- 
.. अणाली से संभव है।?... 


क- शारीरिक विकास--स्वस्थ शरीर में ही स्वस्थ मस्तिष्क और स्वस्थ ा 
पल का निर्माण सम्भव है, पर हमारी वर्तमान शिक्षा में शा रोरिक विकास के... 
लिए कोई स्थान ही नहीं। गाँधीजी ने लिखा है कि “मुझे इस तरह के प्रमाण. 
मिलते हैं कि स्कूल और कालेज से उत्तीर्ण छात्र शारीरिक श्रम कर ही नहीं. 
|... सकते, थोड़े परिश्रम से उन्हें चक्कर आने लगता है। आश्चर्य तो यह है कि _ 
...._ ऐसी स्थिति स्वाभाविक तथा गये को वस्तु मानी जाती है, पर यह वस्तुतः कितनी । 
... दयनीय है |**'यदि हम यह अनुभव कर लें कि शरीर का निर्माण राष्ट्रका 
..... निर्माण है तो तुरन्त इस योजना की सार्थकता समझ में आ जायगी।? अतः 
.._ उद्योग के द्वारा बच्चों का शारीरिक श्रम स्वत: हो जाता है और उनका शारी- 
... रिक गठन ठीक रहता है। / 








7 याफ बौद्धिक विकास--उद्योग या शिल्प के द्वारा बच्चों का ज्ञान ः ५ 4 
व्यावहारिक होता है; वस्तुज्ञान, उनके प्रयोग एवं अनुसंधान में उनकी रुचि... 
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द " बढती है अर [वा शत मा नानक कितियों को विकसित होगे 
है; पैसे या 


का अवसर पिता. 
_ £ ्चस्व॒ओों के रोज्ुण एज॑ सूद्म विवेचन-शक्ति का प्रयोग 
२--कल्पना-शक््ति का प्रयोग, नदीम यो 


रे “नाओं पर विचार और & 
कार्यान्चय | 


३-“रचनात्मक तथा निर्माणकारी शक्तियों का प्रयोग 
.... हईपेंक-शक्ति, विचार-शक्ति आर निशक-शक्ति का प्र 
विकाय  क  । का 
औणआरम्म-शक्ति तथा शोध 
5“भावाभव्यक्ति की शक्ति 
+शारारिक तथा मानसिक 

रे ग--नैतिक विकास-- 

. नगर्व-सा है। *कार्य ही शिक्षा का थ्राधार है, 
करने के लिए बालक में अनेक गुण अपने आप विकततित 
. डद्योगः संलग्न हो ही नहीं सकता । ये गुण निम्मलिखित 
५५० १०-कोर्य-संलानता तस्परता और तन्मयता की शक्ष्ति | ता 

आर्य द्वारा अ्रपनी त्रटियों को पमभना और उसे सुधारने की शक्ति। 
रै--फेतव्यपरायण और आत्मशाधन की प्रवृत्ति | 


.. />-सामूहिक भावों की <5, वहयोय, सौहाद, सहानुभूति का विकास 
. ३--आत्मसम्मान और श्रात्मविश्वास का भाव | 


.  -्याग प्रेम, बलिदान, बैय् पहिष्युता आदि गुणों की बृद्धि 
. ७--मिथ्यामिमान का विरो 5 क्योंकि कार्य खवतः ही प्रमाण रहता हे 


; 3-“कलात्मक तथा सोन्दर्यानुभव-प्रवणता-- शिल्प द्वारा शिक्षा प्रदान । 


मकर रस प्रकार सौन्दर्य भाव-प्रकाशन की शक्ति... 
बढ़ती है और कल्लात्मक भावों की वृद्धि होती है। उनमें सौ दर्यानुभूति को शक्ति 
| कल वे कार्य करने का प्रयत्न करते हैं|... 
+ अकार बच्चे का शारीरिक, बौद्धिक, नैतिक और कला 
का उत्कष बेसिक शिक्षा प्रणाल्नी से सम्भव है [. हा 
5 ३“अंसम की महत्ता-- उद्ोपा 
नह भलीमाँति 


बोग तथा... 


वित का विक्ञास | 
का विकास कप 
भयत्नों का समन्वय एवं योग 


श्स शिक्षा-प्रणाली में भौखिक उपरेशों का स्थान. 


कार्य में सफलता आप 
हो जाते हैं, अन्यथा वह 





गेका | मा 





































..._ की भावना पैदा कर दी है और इस कारण सामाजिक विभेद भी पैदा हो गया 
.. है। अतः श्रम की प्रतिष्ठा से सामाजिक एकता भी पैदा होगी | 
..... ४--स्कूल के जीवन तथा बच्चे के गृह एवं सामाजिक जीवन के साथ 
..... सामंजस्य की स्थापना--जिस शिक्षा-प्रणाली का सम्बन्ध वाजा के जीवन से 
5 नहीं रदता वह शिद्धा भार के समान हो जाती है। अतः बालक के बा्य वाता- _ 
..... वरुण से उसके स्कूल के वातावरण का सामंजस्प आवश्यक है। यह सामंजस्य 
०. ७ ऑंसिक शिक्षा-प्रणाली द्वारा पूर्ण सम्मव है। शिक्षा का अर्थ केवल किताबी ज्ञान हे 
0. नहीं है, बल्कि सच्च शिक्षा वह है. जिसका प्रयोग दैनिक जोवन मे हो सके। 
.. अतः उ्यावह्यरिकता शिक्षा काया है। उद्योग द्वारा शिक्षा प्रदान करने से 
... बालक का व्यावहारिक शान बढ़ता हैं और वे स्कूल के ज्ञीवन में एक आनन्द का 
... खनुभव करते है द 
गरम) की विशेषता--बेसिक शिक्षा-प्रणाली की सबसे बड़ी 
... विशेषता यह है कि किसी उपयुक्त है| कला के ही माध्यम से शिक्षा प्रदान की के 
जाती है और सभी पाठ्य विषय परचपर सम्बा रहते हैं । इसे ही शिक्षा में 
. समन्वय तथा सानुबन्ध-प्रणाली कहते हैं धउद्योग-पूर्ति के प्रसंग में स्वाभाविक 
. रीति से जो समस्या उठती है उसी से सम्बन्धित पाठ्य विषय पढ़ाया जाता है।. 
.. इससे समस्वाओ्रों के प्रति बालक में एक जिशासा की भावना जागती है और वे. 
.. उसके समाधान में लग जाते हैं। उदाहरणतः यदि हम “कताई! के छारा शिक्षा 
ग्रदान करना चाहते तो उसके आधार पर ग्रनेक समस्‍यायें उठ सकती है-- 
मा झुई, रई पैदा होने के स्थान, वस्त्र की विकास, कपड़ा बुनने को कक्षा हमारे देश 
.. में रई का उत्पादन; वख्र की विविध वेश-भूषा, इतिद्दास, रई के लिए: कैसी मिट्टी 
चाहिए, आदि विषय मश्ठत होंगे ओर इनके द्वारा यह समन्वय-प्रणाली बेसिक 
.. शिक्षा का आधार-भूत तत्त्व है। इसके अभाव में उद्योग एक इथक्‌ पाटा विषय 
'त्र रह जायगा और उसका शैक्षणिक महत्व उस हो जायगा 2 
..... इस पद्धति में अध्यापक की योग्यता और कुशलता इस बात में हे कि 
..... बह अधिक से अधिक पाख्य विषयों को उद्योग से सम्बन्धित करके शिक्षा मदान 
.. करे। उदाहरणतः धकताई? का उद्योग लें तो उसी से भाषा, सामाजिक विषय, 
... गणित और सामान्य विज्ञन आदि का शिद्ा दी ज्ञायगी । मा 
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..._ ६--आम्य शिक्षा-समस्यायें वी बेसिक शित्षा-दमारे देश को ८. 
प्रतिशत जनसंख्या गाँवों में बसती है जो अधिकतर अ्रशिक्षित और निरक्षर है 


जिद का सचार गाँवों में कर ही नहीं सकते। थे समस्‍यायें कई प्रकार की हैं. 
___ “आर्थिक अभाव--आ्राथिक अभाव के कारण ही अधिकांश ग्रामीण “ 
जनता शिक्षा से वंचित रह जाती है, पर बेसिक शिक्षा में अनियाय एवं निःशुहुक 
शिक्षा की व्यवस्था है ओर साथ ही “उद्योग? हारा उपाजन होने से आर्थिक 
कठिनाई भी थोड़ी-बहुत दूर हो सकेगी * | 


र२--मात “पिता का सहयोग--आज गाँवों में स्कूल रहने पर भी सभी । न्‍ प 


आालक पढ़ने नहीं जाते, इसका रेप यह भी है कि माँ-बाप काइस शिक्षा ते... 
असहयोग-सा रहता है। वे बच्चों से गाहंस्थिक कार्य लेने लगते हैं और स्कूल... 


की शिक्षा को व्यर्थ समभते हैं। ४ सिक शिक्षा के प्रचार से यह मनोजृत्ति दूर... 
होगी और बच्चे जब किसी कज्ञा था शिल्प में प्रवीण होकर ज॑ विकोपाबन 


| सफल होंगे तो अपने आप ही माँ-बाप पालक की शिक्षा की सार्थकता समझ 222 
जायेंगे | रा 


३--जीवन से स्कूल का . व अब तक की शिक्षा से बालक 


आभीण जीवन से नफ़रत करने “पता था और व्यक्तिगत ठाठ-बाट पर ध्यात 5 
देने लगता था | आमीण पावरण में उसका मन नहीं लगता था | अतः बह 
_आमीण जीवन में रहकर उसके विकास और उन्नति का प्रयत्न ही नहीँ करता... 
_था। बेसिक शिक्षा द्वारा उसमें आमीण जीवन को उन्नत करने की भावना जा 


'जागेगी 





४- व्यावहारिक ज्ञान का अभाव तथा शिक्षा का एकांगी 


होना ना यह हा रा 


बताया जा चुका है कि बेसिक शिक्षा द्वारा व्यावहारिक ज्ञान बढ़ता है और... 
शिक्षा की एकांगरिता दूर होती है | अभी तक केवल किताबी शिक्षा ही प्रदान पा 





उद्योग दवा के सर्वाज्ञीण विकास का प्रयत्न 







































हा इफूश -) 


...... बालिकाओं की शिक्षा से श्रागे चलकर प्राइमर शिक्षा के लिए. अच्छी 
... अ्ध्यापिकाएँ भी सुलभ होंगी और उनके दारा प्राइमरी ऋक्षाओं में बालकों _ 
. की शिक्षा भी अधिक स्वाभाविक और मेनोवैशनिक उय ते हद कौजा 


हक : झकेगी 


|. वेसिक शिक्षा-प्रणाली की आलोचना 


 ा आलोचकों ने बेसिक शिक्षा-प्रणाली में अनेक दोष दि लाये 
5 लिखित हैं ० 7 ५ 
हा  --शिक्षा को अपेक्षा उपाजेन पर झधिक जोर--उद्योग द्वारा शिक्षा 
.. प्रदान करने तथा उसके उत्पादन द्वारा क्रध्यापकों के बेतन और स्कूल का व्यव_ 
. अलाने के सिद्धान्त से स्कूल एक व्यावसायिक संस्था बन जावेगा और अध्यापकों . 
... का ध्यान उपार्जन की ओर अधिक रहेगा तथा शिक्षा की ओर कम | इससे. 
. शिक्षा का वास्तविक उद्देश्य ही समाप्त हो जायगा । जज, 
.. २-छात्रों द्वारा निर्मित बस्तुओं एवं सामग्रियों का अपव्यध-- माई 
मरी कला के छात्रों द्वारा बनी हुई वस्त॒ुएँनतो सुन्दर ही होती हैं और न 
..... उपयोगी ही; श्रतः उत्पादन की दृष्टि से भी उनका महत्व नहीं रह जाता ओर 
... आशिक स्वावल्म्बन की बात व्यावहारिक नहीं है । बल व 
2, ३--असनन्‍्तुलित पाठ्यक्रम--बेसिक प्रणाली म॑ बालक की अपेक्षा उद्योग 
..... को अधिक प्रधानता मिल जाती है | वर्धा में जो योजना कार्यान्वित की गई है. 
...... उसमें साढ़े पाँच ब्टे में ३ घन्टा २० मिनट ड््योग के लिए रकठा जगा है| 
-.. इससे बालक केवल धंथे में ही लगे रह जाते हैं ओर जीवन के अन्य क्षेत्रों का 
.. उन्हें ज्ञान नहीं हो पाता । हा 
रा, ०--पाख्य विषयों की अवहेलना--यद्यपि उद्योग को केन्द्र मानकर 
.... अन्य विषयों की शिक्वा प्रदान करने की योजना इस प्रणाली मे की राई है, पर वे 
... विषय गौण हो जाते है और उनकी पर्याप शिक्षा नहीं हो पाती । हा 
० औासमिन्ते की अस्वाभाविकता-- उद्योग के आधार पर अन्य विषयां 
_....... को सम्बन्धित करके पढ़ाने की प्रणाली उत्तम अवश्य है; किन्तु यह सम्बस्ध 
..._ स्वाभाविक होना चाहिए | बेसिक शिक्षा-प्रणाली में व्यवहारतः ऐसा नहीं हो 
. पाता और जबद॑स्ती यह समन्वय स्थापित करने का प्रयत्न किया जाता है ।_ 





| निम्न- 






























जय 0 0 ३] 
ऐ " । प्रतिपादकों ने णह-उद्योग-घंघों को ही दृष्टि में 


. माना है। आधुनिक वैज्ञानिक जुग में उन्नत यांत्रिक उद्योगों के सामने ये गृह 
उद्योग प्रतियोगिता में नहीं दिक पाते हैं। अतः आ्राइनिक युग में केबल कुछ ० 
|. उद्योग से कई विशेष लाभ होने की आशा नहीं है | “ 
रा इन आलोचनाश्रों के अतिरिक्त कुछ लोगों का | 
. प्रणाली में धार्मिक शिक्षा का कोई स्थान नहीं | किन्तु यह विरोध अब व्यर्थ है|. रा । 
|... मनुष्य का वास्तविक धर्म उसका कर्तव्य और नैतिक गुणों का उत्कर्ष है जो इफ 
|. प्रणाली में निहित है। उपरोक्त आलोचनाश्रों का उत्तर भी बेसिक शिक्षा के. 
.. प्रतिपादकों ने दिया है और उनमें बहुत कुछ स । 





रखकर उद्योग को शिक्षा का केन्द्र ा 










यह भी कथन है किइस.... 







च्चाई भी है | 


मूल वैसिक शिक्षा-प्रणाली और उत्तर प्रदेश की बेसिक शिक्षा... 
रा मूल बुनियादी शिक्षा के सम्बन्ध में कई . विद्वानों ने आलोचनायें की -# हे 
. श्रौर इसी कारण उसमें कुछ परिवर्तन की भी आवश्यकता पढ़ी। १६३७ में 
. बुनियादी शिक्षा-योजना को कांग्रेस मंत्रिमंडलों ने अपने-अपने प्रान्त में लागू 
. किया | हमारा उत्तर उदेश इस दिशा में सबसे अग्रणी रहा | प्राइमरी तथा 
. माध्यमिक शिक्षा-प्रसार की दृष्टि से आचार्य नरेन्द्रदेव को श्रध्यच्ता में एक... 
. समिति नियुक्त हुईं | इस समिति की प्राइमरी शिक्षा सम्बन्धी योजना का आधार कक 
. मूल वर्धा शिक्षा-योजना ही था, किन्त॒ उसमें कुछ आवश्यक परिवर्तन भी किया रा 
गया था | ८ हे जा 
| इस समिति ने मूल बुनियादी शिक्षा की ३ बाते हो पूर्णतः स्वीकार कीं, . 
धा--१--सात वर्ष के लिए अनिवार्य निःशुल्क शिक्षा, २- कार्य तथा उद्योग ० 
द्वारा शिक्षा, ३-शिक्षा का माध्यम मातृभाषा, किन्तु चोथा छिद्धान्त--कि 
उद्योग उत्पादक हो और उसके उपाजंन से स्कूल का व्यय या श्रध्यापक का वेतन ० 
व्यय अवश्य प्राप्त हो जाय--हस समिति ने नहीं माना । इससे शिक्षा काध्वयेय 
उत्पादन की ओर अ्रधिक ओर शिक्षा की ओर कम हो जाता | मा 
.. आचार्य नरेन्द्रदेव समिति ने अपना विवरण ४ अगस्त १६३३ को समर्पित रे 
किया और उसके सुझावों को ध्यान में रखकर हमारे प्रान्त में बेसिक शिक्षा 
अपनायी गयी। मूल बुनियादी शिक्षा से जो परिवर्तन और नवीनताएँ इसमें थीं, . 
.. १-मूल योजना में उद्योग के उत्पादन और स्कूल के व्यय में हाथ बँटाने 
की बात मुख्य रूप से मानी गई थी, पर हमारे प्रान्त में उद्योग! के शिक्षा... 
सम्बन्धी महत्त्व को प्रधानता दी गई, ड पाजन पर जोर नहीं दिया गया | शिक्षा 
व्यय राज्य पर ही ररेगा।._...... 






























































रा २--मूल योजना में उपाजन की प्रमुश्षता के कारण “उद्योग (क्राफ्ट) के... 
-... लिए ३ घंढे ९० मितद का समय निर्धारित किया गया है, पर हमारे यहाँ स्कूल द 
..._ के समय का तिहाई भाग ही इसके लिए रकसा गया | आम 
द ३--मूल योजना में पाठ्यक्रम की व्यवस्था हाई स्कूलों के पाव्यक्र को... 
पिट में रखकर नहीं की गई, पर हमारे यहाँ बेसिक स्कूलों के अन्तिम दो वर्षों... 
.... का पाठ्यक्रम हाई स्कूलों की सातवीं-आठवीं कछा के अनुरूप ही रक्खा गया 
... ताकि बालक को आगे श्रध्ययन करने में सुविधा दो 
2700 5 इ--“मूल योजना (उद्योग में केवल "क्राफ्टर! अर्थात्‌ शिल्प कीही 
... व्यवस्था की गईं थी उससें आर अर्थात्‌ कला के लिए स्थान नहीं था हमारे... 
.... यहाँ कला? को मी क्राफ्ट की भाँति ही शिक्दा में स्थान मिला । चित्र, दृत्य और 
...._ संगीत इसी दृष्टि से पाव्यक्रम में रखें रॉये | . के ० का 
० ५--मूल योजना में स्वीकृत 'क्राफ्ट' केवल “कताई? तक ही सीमित था, | 
को! घर हमारे यहाँ पुस्तक-कल्ला, चमड़े का काम, मिटटी का काम, ख्हविज्ञान तथा... 
.... कृषि को भी स्थान मिला । बह 
..... इन परिवत॑नों के साथ हमारे प्राल्त में बेसिक शिक्षा-प्रणाली अपनायी ._ 
..._गई और अब उसकी यथेष्ट प्रगति हो छुकी | इन प्रिवर्तनों से बेसिक शिक्षा की... 
..._ जो आलोचनायें की जाती थीं, उनका भी पमावान हो जाता है और मूल बुनि- 
.._यादी शिक्षा-योजना से कोई तात्तविक मेद भी नहीं हुआ दे । रा 
..._ बेसिक शिक्षा तथा अन्य शैक्षिक विचारधाराएं का 
रे १--आदशंबादी शैक्षिक विचारधारा एल बेसिक शिक्षा-श्रादर्श- 
.._ शादी विचा रकों के अनुसार चेतना श्रथवा आध्यात्मिकता ही सत्य है । वें मानव- 
.. प्रकृति को भौतिक नहीं, बल्कि भानसिक एवं श्राध्यात्मिक मानते है अतः शिक्षा. 
... का उद्देश्य इस अध्यात्म तत्त्व काझ्ञान प्राप्त करना दै । गाँधी जी भी इसी विचार | 
के प्रतिपादक थे | उन्होंने शिक्षा का उद्देश्य 'आत्मज्ञान! माना है। आदशवादी 2 
शिक्षा विचारकों का मत है कि धंश्कृति, कला; धर्म एवं नीति की शिक्षा द्वारा हा 
.. हम “परमसत्य! अथवा यथाथ की अनुभूति प्रात्त करते हैं। इस ज्ञान अथवा अनुभूति 
.. के लिए धर्वाज्ञीण, समन्वित एवं मन्त॒लित व्यक्तित्व का विकास श्रावश्यक है। 
. शारीरिक शिक्षा मी आवश्यक दै क्योंकि स्वस्थ शारीरिक विकास के बिना. 
. विकास सम्भव नहीं । इस पृष्ठभूमि में देखा जाय तो गाँधी जी का 
ज्षिक दर्शन, जिस पर बेसिक शिक्षा श्राधारित है, आदर्शवादी विचारधारा के. 
"ल है। उन्होंने लिखा है कि दक्षिण श्रफ्रीका में “टालस्टाय फार्म में बच्चा 























_ की शिक्षा प्रारम्भ करने पर मुझे अनुभव हुश्रा कि आत्म प्रशिक्षण! स्वतः एक 
लक्ष्य है। आत्मविकास का श्र्थ है चरित्र-निर्माण और आत्मानुभूति एवं 
परमात्मज्ञान के लिए प्रयत्न करना । में इसे बच्चों की शिक्षा का आवश्यक अंग 
मानता हूँ । इस् आत्मसंस्कार के अभाव में संपूर्ण शिक्षा व्यर्थ है? 

.... <२--अहृतिवादी शिक्षा एवं बेसिक शिक्ष--प्रकृतिवाद किसी विश्व- 

. चेतना अथवा परमात्म शक्ति को नहीं स्वीकार करता । वह विश्व की घटनाओं 

.. को एक प्राकृतिक विधान मानता है। उसके अनुपार मनुष्य भी एक यन्त्र मात्र 
_ है। इस विचारधारा से गाँधी जी के दशन का कोई मेल नहीं है क्योंकि गाँधी... 
जी एक आध्यात्यवादी विचारक थे और मनुष्य को ऐसी चेतना सम्पन्न प्राणी 
मानते हैं जो आत्मबोध एवं ईश्वर ज्ञान प्राप्त करने में समर्थ है।.. 

.._. इस विरोध के रहते हुए भी प्रकृतिवाद शिक्षा के स्वरूप को जिस प्रकार संगठित... 

. करना चाहता है, उससे गाँधी जी का बहुत कुछ मेल है । प्रकृतिवादी विचारक 
. यह मानते हैं कि बालक प्रकृत्या सात्विक प्रवृत्ति का होता है और उन प्रवृत्तियों.. 
. का स्वाभाविक विकास ही सच्ची शिक्षा है | गाँधी जी इस विचार से 

- सहमत थे | क्‍ 0 
.....  ग्रक्ृतिवाद ने शिक्षा में इस बात पर बल्ल दिया कि बालक ही शिक्षा का 

. केन्द्र है। बालक की शिक्षा में उसके वास्तविक जीवन एवं परिस्थितियों का... 
. ध्यान रखना चाहिए | विद्यालय का वातावरण ऐसा होना चाहिए जिससे बालक... 
का स्वाभाविक विकास सम्भव हो सके | इस विचारधारा ने प्रकृति की ओर 
. लौ्े” का नारा दिया जिसके फलस्वरूप सरल एवं स्वाभाविक जीवन की शिक्षा... 
.. में आवश्यक माना गया। शिक्षा बालक के प्राकृतिक विकास का साधन है।. 

.. बालक की प्रकृति, शक्ति एव भनोवृत्ति को स्व॒तन्त्र रूप से विकास का अवसर. 
.._ प्रदान करना ही सच्ची शिक्षा है | प्रकृतिवाद ने शिक्षक, पुस्तक, विधालय 
_ अथवा पाठ्य विषय आ्रादि की अपेक्षा शिक्षार्थी को प्रमुख स्थान प्रदान किया | 
. इन सभी बातों को गाँधी जी ने मी शिक्षा में महत्त्व प्रदान किया || 
कुछ आलोचकों का कहना है कि गाँधी जी की शिक्षा योजना शिल्प केन्द्रित 























































































6 हि ४भूद ) 
. * करते हैं | डा० जाकिर हुसेन ने सत्य ही लिखा है कि जो शिक्षा बालक की क्रिया, हब 
|... डद्योग एवं उसके भौतिक तथा सामाजिक वातावरण के अध्ययन पर आधारित ५ 
.._ है बह किस प्रकार बाल केन्द्रित नहीं है ! हल जा 


... ख्तंत्र एवं स्वाभाविक रूप से विकसित करने की दृष्टि से गाँधी जी प्रकृतिवाद के 


को मनुष्य एवं समाज के प्रभाव से दूर रखकर शिक्षा देने के पक्ष में नहीं हैं. 





.. है कि “यदि बालक विद्यार्थी-जीवन में अनुशासन नहीं सीखते है तो उनकी 
... शिक्षा ब्यथ है।” गाँधी जी बालक को स्वतंत्रता देने के पक्ष में हैं पर इस स्वतंत्रता 
.._ के साथ-साथ अनुशासन भी आवश्यक है। “बालकों को आत्मबोध के लिए 


.. पूर्ण विकास के लिए उचित अनुशासन और प्रशिक्षण की मी आवश्यकता है।/ 
प्रयोजनवाद और बेसिक शिक्षा--प्रकृतिवाद की ही भाँति प्रयोजनवादी _ 


 झ्रथवा विचार की सफलता एवं उपयोगिता ही उसकी उत्तमता की कसौटी है । 
स प्रयोजनवादी उष्टिकोण से गाँधी जी का दृष्टिकोण सवंथा मिन्‍न 


के साथ-साथ साधन को भी उत्तम रखना चाहते हैं । 


सर प्रदान करना ही सच्ची शिक्षा है। करके सीखना? प्रोजेक्ट प्रणाली । 





अतः बालक को शिक्षा का केन्द्र बनाने, उसकी अ्न्‍न्तः शक्तियों को... । 
साथ हैं पर उन्हें हम उम्र प्रकृतिवादी नहीं कह सकते । वे रूरो की भाँति बालक... 


. और न उस सीमा तकबालक को ख्तंत्रता देने के पक्त में हैं जिसे हम खच्छ॑बता, 
.. कहते हैं। गाँधी जी अनुशासन को बहुत अधिक महत्व देते हैं। उनका कथन है 


.. पर्यात खतंत्रता प्रदान करनी चाहिए. किन्तु साथ ही साथ उनकी शक्तियों के... 


* 2 दर्शन से भी गाँधी जी का विचार-दशन नहीं मिलता । प्रयोजगनवाद किसी... 
शाश्वत सत्य में विश्वास नहीं करता । उसके अनुसार सत्य भी देश, काल) का 
.. परिष्यिति एवं आवश्यकताओं अनुसार परिवर्तनशील है । प्रयोननवादी 
 विचारक दृत्य के प्रति भी उप्योगितावादी दृष्टिकोण रखते हैं | किसी काये, वस्तु 


गाँधी जी शाश्वत सत्य में विश्वास करते हैं। उनऊे लिए. सत्य ही ईश्वर दैजो 
शाश्वत है और उसकी आप्ति का एक मात्र साधन अद्विसा है। गाँधी जी साध्य रा 


.. इस दार्शनिक मतभेद के होते हुए भी प्रयोजनवादा दशन पर झाधारित 
प्रोजेक्ट प्रशली और गाँधी जी द्वारा प्रवर्तित बेसिक शिक्षा प्रणाली में अनेक । 
. समानताएँ हैं । प्रोजेक्ट प्रणाली में यह माना जाता है कि वास्तविक जीवन... 
परिस्थितियों में रखकर समस्थात्मक क्रिया के माध्यम से बालक को सीखने का मल 































( छफ्७छ ) 


.._ शतकीय शिक्षा को ओ्रोजेक्ट प्रणाली में कोई प्रश्रय नहीं दिया जाता ये सभी - 
.. ते बेसिक शिक्षा में भी मान्य हैं । शिज्प या उपयोगी उद्योगों को पाख्य विषयों .. 
.. में केन्द्रोय स्थान प्रदान कर बालक की क्रियात्मक शक्ति को उद्धासित करने... 
... और उसे स्वयं प्रयत्न द्वारा ज्ञानाजंन का अवसर बेसिक प्रणाली में भी प्रदान 

.. किया जाता है हा हे रा 
... क्रियात्मक शिक्षा की दृष्टि से बेसिक शिक्षा के 'शिल्प! एवं प्रोजेक्ट... 
. अणाली के “समस्यात्मक कार्य! ( प्रोजेक्ट ) में एक स्पष्ट अन्तर है। प्रोजेक्ट हा, 
.. प्रणाल म॑ समस्यात्मक काय का क्षेत्र बहुत व्यापक है जब कि गाँधी जी केवल 
. ऐसे ही शिल्प कब विषयों का केन्द्र बनाना चाहते हैं जो डपयोगीहो और 
. स्थानीय वातावरण के अनुकूल हो । भारत, अमेरिका सहश विकसित औद्योगिक... 
. राष्ट्र नहीं है, अतः यहाँ की शिक्षा में ग्रामीण जीवन के उपयुक्त शिल्पों का... 
.. चयन आवश्यक है। प्रोजेक्ट प्रशाली में यह समस्या नहीं है, कोई भी यंत्रप्रधान ० 
. उद्योग लिया जा सकता है। प्रोजेक्ट प्रणाली में विभिन्‍त्र विषयों का शिक्षण 

.. विभिन्‍न 'समस्यात्मक कार्यों! (प्रोजेक्ट्स) के माध्यम से होता है जबकि बेसिक 

. शिक्षा में एक मूल शिल्प के माध्यम से सभी विषयों का शिक्षण होता है। 

ः इस मतभेद के रहते हुए भी प्रोजेक्ट प्रणाली से बेसिक शिक्षा की अनेक 

_ बार्ते मिलती हैं--उद्योग अथवा कार्य को पाठ्य विषयों में केन्द्रीय स्थान प्रदान... 
करना, विविध पाठ्य विषयों में उह संबंध एवं समन्वय स्थापित करना, शिक्षा | 
का वांस्तविक जीवन-परिस्थितियों से घरनिष्ठ संबंध स्थापित करना, करके सीखने? ५ मत *" 
की शिक्षेण-विधि का प्रयोग, आत्म प्रयत्न द्वारा शिक्षा, स्वयं अनुसंधान एवं 

: प्रयोग द्वारा शञानाजन, सामाजिक उत्तरदायित्व की भावना आदि | पा 
उयुपक्त विवरण से सष्ठ है कि गाँधी जी की बेतिक शिक्षा-दर्शव में 
. आदर्शवाद'; 'प्रकृतिबाद? एवं 'प्रयोजनवादः के अच्छे तत्वों का मिश्रण है। 
जीवन-दशन की दृष्ठि से गाँधी जी आ्रादर्शवाद! के समर्थक हैं। बालक ही 
शिक्षा का केन्द्र हे और उसकी प्रकृति के आधार पर उसको शिक्षा होनी चाहिए, 
इस दृष्टि से वे प्रकृतिवाद! के साथ हैं। किया द्वारा शिक्षा प्रदान कर बालक 
को सभी शक्तियों के समन्वित विकास का अवसर देना चाहिए, इस दृष्टि सेवे 
प्रोजेक्ट प्रणाली के साथ हैं । हम कह सकते हैं कि उनका शिक्षा दशन, ओआ' 5 क्‍ 
एवं लक्ष्य की दृष्टि से आदर्शवादी स्वरूप एवं संगठन की दृष्टि से प्रकृतिवादी 


, [॥ वंगातादत 8४6४ (0 700 0608८ ए6४, 06ए 70598 06 &0960 | 
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- और शिक्षझ् विधि एबं कार्यक्रम की दृष्टि से प्रयोजनवादी है। गाँधी जी को... 
.._._ यह महान्‌ भेय है कि इन तीनों प्रमुख शिक्षा दर्शनों के श्रेयस्कर तत्त्वों का समावेश... 
.._ कर उन्होंने ऐसी उपयोगी शिक्ष॒। प्रणाली का प्रवतन किया 2 
मम सारांश मा 
रा ब्रिटिश शासन काल में प्रचलित शिक्षा के दोषों को दूर करने और. 
: स्वस्थ राष्ट्रीय निर्माण की इष्टि से गाँधी जी ने बेसिक शिक्षा प्रणाली का प्रवर्तत....... 
 किया। प्रचलित शिक्षा के दोष ये हैं--व्यावहारिक जीवन से असंबंधित, अंग्रेजी... 
..._ शासन चलाने वाल्ले कर्मचारियों का निर्माण, पुस्तकीय शिक्षा, ज्ञीविकोपाजंन की... 
.... असमथंता, मेद-भाव उत्पन्न करने वाली शिक्षा, भारतीय सम्यता एवं 
.._ संस्कृति का विरोधी, भारतीय भाषाओं के विकास का अवरोधक, सांवंजनिक 
.. शिक्षा का प्रमाव, राष्ट्रीय शक्ति, श्रम एवं धन का अपध्यय, वेयक्तिक विकास. 
.. का अभाव, एकांगी एवं संकीर्ण बोद्धिकता, शारीरिक श्रम के प्रति श्ररुचि, 
.. सामाजिक गुणों का श्रभाव आदि । पा 
। गाँधी जी का शिक्षा दशेन--अ्रध्याव्मवाद में आस्था, परमात्मा की... 
.._ सत्ता में विश्वास, सत्य ही ईश्वर है, सत्य की प्राप्ति अहिंसा द्वारा ही संभव हे 
...  अ्रध्यात्मवादी समाज की रचना के लिए उपयुक्त शिक्षा-व्यवस्था आवश्यक है 
..._ ऐसी शिक्षा व्यवस्था क्या हो सकती है! (१) बालकों को शारीरिक एवं श्रौद्योगिक..... 
.. प्रशिक्षण के माध्यम से शिक्षा प्रदान करना | (२) शिल्प के माध्यम से शिक्षा 
. द्वाराआध्मनिर्भरता। आम 
५ शिक्षा के उदेश्य--जीविकोपाज॑न, सांस्कृतिक उत्कर्ष, मानव प्रकृति की. 
'पूर्णृता, नैतिक उत्क॑, चरित्रनिर्माण, वैयक्तिक एवं सामाजिक उद्देश्य, आत्म- 
ज्ञान और ईश्वर का ज्ञान |. मा 
.... आधारमूत सिद्धांत-- अनिवार्य एवं निःशुल्क शिक्षा, सार्वजनिक शिक्षा, . 
_ सातृभाषा शिक्षा का माध्यम, शिल्प द्वारा शिक्षा, शिक्षा स्ावलम्बी हो, शारीरिक 
श्रम के प्रति सम्मान, सामाजिकता का उत्कघ | रा 
...... पाव्यक्रम--हस्तशिल्प एवं कल्ला, मातृ भाषा; गणित, सामाजिक विषय, 
._ सामान्य विज्ञान, शारीरिक शिक्षा एवं स्वास्थ्य विशान, हिन्दी यह 
० शिक्षण विधि--शिल्प को केनद्र मानकर समन्वय प्रणाली द्वारा अन्य 
_ विषयों की शिक्षा ! ० क्‍ 7 
_विशेषताएँ--मनोवैशानिक आधार, झ्रार्थिक श्राधार, सामाजिक आधार, _ 
कलांग बश्चछों के लिए उपयोगी, बालक का सर्वाज्लीण विकास--शारीरिक, 
























































बौद्धिक, नैतिक, कलात्मक, भ्रम की महत्ता, स्कूल के जीवन तथा बच्चे के 
एवं सामाजिक जीवन से सामझस्य, 
का निराकरण | लक 
आलोचना--उपार्जन पर और, निर्मित वस्तुओं का अपव्यय, असंतुलित 
पाउ्यक्रम, पाठ्य विषयों की अ्रवहेलना, समन्वय की अस्वाभाविकता, श्रौद्योगिक..._ 
विकास में बाघा |... न 
कतिपय शिक्षा दशेनों से तुलना--बेसिक शिज्ञा दर्शन में आदशंवाद, 
प्रकृतिवाद एवं अयोजनवाद के अच्छे तत्वों का मिश्रण है। जीवन-दर्शन की. 
दृष्टि से गाँधी*्जी श्रादर्शवाद के समर्थक हैं । बालक ही शिक्षा का केन्द्र है और | 
उसकी प्रकृति के आधार पर उसकी शिक्षा होनी चाहिए, इस दृष्टि से प्रकृतिवाद 
के निकट हैं। क्रिया द्वारा शिक्षा प्रदान कर बालक की सभी शक्तियों के समन्वित 
विकास का अवसर प्रदान करना चाहिए, इस दृष्टि से वे प्रोजेक्ट प्रणाली के. 
साथ हैं। गाँधी जी का शिक्षा दर्शन आदर्श और लक्ष्य की दृष्टि से आदशवादी, 


स्वरूप एवं संगठन की दृष्टि से प्रकृतिबादी, शिक्षण विधि एवं कार्यक्रम की दृष्टि 
से प्रयोजनवादी है 


छू 
समन्वय की विशेषता, ग्राम्य शिक्षा समस्याओ्रों 























. “शिक्षा का आरम्म साक्षरता से नहों बल्कि कार्य! से करना चाहिए | ४ 
इस कथन का स्पष्ट विश्लेषण कीजिए और शिक्षा में इसका कोई व्यावहारिक 
रूप निर्दिष्द कीजिए | का किम 0 कक 70 
२--गाँधी जी के शिक्षा-दशन का उल्लेख करते हुए अ्रन्य शिक्षा-दर्शनों 
से उसकी तुलना कीजिए | मम, 
३--बे सिक शिक्षा के आधारभूत सिद्धांत क्या हैं 




















उन्हें श्राप कहाँ . 












.... ४--वालक के सर्वाज्ञीण विकास में बेशिक शिक्षा प्रणाली कहाँ तक सफल " 
होसकती है |. .- .. 




















डनके .. 








था अध्याय १७... 
कतिपय नवीन शिक्षण योजनाएँ 


[ बिनेटका योजना, गैरी योजना, बटेविया योजना, डेक्रालो योजना ] 
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.. ज्ञाव व्वप्वांणः जी एच बय प्रदवक्षंगहाप्र वशएगाबाए फा। स या 
द [पर (0६... 


.. विगत अध्यायों में प्रमुख शिक्षण प्रणालियों का उल्लेख किया गयादे.... 
... पर इनके शअ्रतिरिक्त शिक्षा के क्षेत्र में कुछ मवीन योजनाश्रों का भी प्रादुभाव 
.. हुआ है जिनसे शिक्षा सम्बन्धी नवीन अर्ृत्तियों का परिचय मिलता ई के 
... निम्नांकित है ;-- पा । 
क्‍ क्‍ बिनेटका योजना का 

... विनेण का योजना के प्रवर्तत का श्रेय अमेरिकन शिक्ता [डक 
... कार्ल्टन वाश्बर्न/ का है। आप विनेठका में शिक्षा के डाइरेक्टर थे। जिया 
.... समय कुमारी पाकहस्ट डाल्टन में अपनी योजना हैं प्रयोग कर रही थीं, उस... 
.._ समय डॉ बाश्बर्न इलियानोज स्टेट के विनेदका नामक स्थान पर अपनी योजना । 
के प्रयोग में लगे हुए थे। इस स्थान के नाम पर इस वा जना की भाल बेनेदका 
... योजना पड़ा | इस योजना का विवरण वाश्वन॑ ने अपनी पुस्तक “ुडजर्टिंग मा 

दि स्कूल इ॒ दि चाइल्ड” में दिया है | वे भी कुमारी पाकहंस्ट की माँति सामूहिक 
शिक्षा एवं परम्परागत पठन विधि” के विरोधी थे और बालकों की व्यक्तिगत हम 
विभिन्‍नता को ध्यान में रखकर व्यक्तिगत शिक्षण के पछपातवी थे । इसी दृष्टि से ५ 
बाश्बरन ने अपनी इस योजना का प्रयोग किया । मा, 
विनेटका योजना के सिद्धांत जा पा । 
... इस योजना के सुख्य सिद्धांत बालक की वेयक्तिक एवं सामाजिक आवश्य- । 
कताश्नों पर आधारित है | इसमें बाज्ञक को प्रमुख स्थान प्रदान किया जाता है । . 























| जएपनोब शिक्षा न 
9.. (ड6807 फद्चआ ऐपए, त &*. 








(डंडे है 


१--विद्यालयों में शिक्षा व्यवस्था ऐसी होनी चाहिए. कि बालकों को... 
श्रपनी प्रकृति--सिद्धान्त, योग्यता, प्रवृत्ति एवं ज्ञग्ता के अनुसार विकाव करने 
का श्र पर मिन्ते। अ्रथांत्‌ व्यक्तिगत के श्राघार पर शिक्षए-व्यवस्था अपनाई जाय। 
... बालक को आत्मामिव्यक्ति की ख्तंत्रता प्रदान करनी चाहिए। । 
, २--बालक के वेयक्तिक विकास के साथ-ताथ सामाजिक गुणों का मी 
विकास किया जाय जतसे बालक येरय सामाजिक सदस्य बंन सके | 


























४--्विद्रालय में बालक के ग्रान्तरिक एवं बाह्य विकास के लिए उचित | 5 


.. एवं अनुकूल वातावरण का निर्माण किया जाय जिससे उसको समस्त शक्तियों... 
कक विकास संभव हो द यु ह मम 
..... ४ सामाजिक कुशलता एवं गुणों के विकास के लिए आवश्यक विषयों 
.._ का ज्ञान एवं कौशलः प्रदान करने की व्यवस्था होनी चाहिए और बालक को 
इस बात का स्पष्ट ज्ञान हो जाना चाहिए कि व्यक्ति और समाज परस्पर अभिन्न 
हैं और एक का विकास दूधरे के विकास पर निर्भर है। दोनों के सहयोग से ही 
. दोनों का विकास संभव है । की 


... याद्यक्रम 
































विनेठका योजना में वेबक्तिक एवं सामाजिक आवश्यकताओं के आधार. 


. पर प!व्य विषयों के दो भाग हो जाते हैं--वैयक्तिक* एवं सामूहिक अध्ययन ३ । 
. एक भाग में ऐसे विषय होते हैं जिनका उद्देश्य बालक के व्यक्तित्व का विकास 
.. करना होता है और बालक उनका अध्ययन व्यक्तिगत रूप से करता है। 
.. विषय श्रनिवार्य हैं। जेंसे लिखना-पढ़ना, गणित एवं इतिहास, भूगोल आदि । 
.. दूसरे भाग में वे विषय होते हैं जिनके द्वारा सामाजिकता की भावना पनपती है।._ 
.. संगीत, कला; साहित्य, भाषण, अभिनय, खेल-कूद, एवं श्रन्य सामूहिक कार्व। 








लिया जाता है। पाउ्यक्रम का लचील 




























है. अनुभव के आधार पर किसी विषय का समावेश... 



























;' शिक्षक का स्थान--इस योजना में भी माण्ठेसरी एवं डाल्टन प्रणालियों .. 
. की भाँति शिक्षक एक सहायक एवं पथ-प्रदर्शक के रूप में कार्य करता है 


व्यवस्था करना, बालकों के कार्यों का निरीक्षण करना, उनकी कठिनाइयों को 
दुर करना और यथावश्यक पथप्रदर्शन करना शिक्षक के प्रमुख काये हैं । वह 
लकों को स्वाध्याय के लिए प्रोत्साहित करता रहता है हर 


... बिनेटका योजना की रूप-रेखा एवं कार्यक्रम 





हर! एवं सामूहिक दोनों प्रकार की क्रियाश्रों में भाग लेने का अवसर मिले | यह 
.. कार्यक्रम निम्नांकित प्रकार से सम्पन्न किया जाता है ;-.. * 2 
। १--कार्य की इकाई? --इस योजना में सामान्य स्कूलों की भाँति समय 
... की इकाई» या घंटा के अनुसार शिक्षण कार्य नहीं होता बल्कि 'कार्य की इकाई? 





पर निर्दिष्ट कार्य लिखा रहता है । बालक को अपनी गति से उस कार्य-इकाई 


. “इकाई? शीघ्र पूरा कर लेता है, श्रतः उसे दूसरी कार्य-इकाई दे दी जाती है।. 
तेज बालक को मन्द बुद्धि वाले बालक के लिए. रुकना नहीं पड़ता । मन्द बुद्धि 
















से आगे बढ़ते हैं । 


शेष आघे समय में ऐसे विधयों के शिक्षण का आयोजन होता है जिनसे बालकों... 
को सामूहिक रूप से कार्य करने का अवसर मिलता है और उनकी सामाजिक 














न 4. ५४57८ प्रात हा, 


- जगह प्रशांध 66 एथप०१, 








.. बाछ्षकों के स्वाध्याय के लिए. समस्याएँ अस्तुत करना, सहायक सामग्रियों की... 


इस योजना में इस प्रकार कार्यक्रम रखा जाता है कि बालक को व्यक्तितत 


... के अनुसार उसे आयोजित किया जाता है । प्रत्येक बालक को कुछ निर्दिष्ट कार्य... 
पूरा करना होता है। शिक्षुक प्रत्येक बालक को एक 'शुमपत्रः* देता है जिस. 


. को पूरा करने की स्वतन्त्रता होती है । जब वह उस “इकाई? को पूरा कर लेता है... 
तो डसे दूसरी “कार्य-इकाई दे दी जाती है| कुशाग्र बुद्धि का बालक अपनी... 


के बालकों को यह लाभ है कि उन्‍हें तेज बुद्धि वाले बालक के साथ तीत्र गतिसे ... रा 
कार्य करने के लिए. बाध्य नहीं होना पड़ता | प्रत्येक छात्र अपनी व्यक्तिगत । 
भन्‍नता, योग्यता एवं क्षमता के आधार पर कार्य करते हैं अतः समी अपनी. 


गा व्यक्तिगत रूप से अध्ययन करने एवं कार्य पूरा करने का अवसर ' रे 
। इनसे बालकों के वैयक्तिक गुणों का विकास होता है । विद्यालय के... 





भावना का विकास होता है, जैसे कला, संगीत, साहित्य, अभिनय, वाद-विवाद, 





. इन सामाजिक विषयों एवं कार्यों की परीक्षा नहीं होती अ्रतः कन्नोन्नति की 
7 से इनका महत्त्व नहीं है। प्रत्येक्ष बालक अपनी रुचि एवं 
| भाग लेता है | इनमें परीक्षा न होने से इस योजना में वैयक्ति 


.. गोष्ठियाँ; समित्याँ आदि के कार्य । इन विषयों का सजनात्मक महत्त्व होता है | 


.. आप प्रमुखता एवं महत्ता प्राम हो जाती है 2 
.... ३--स्वाध्याय एवं स्वय॑ संशोधन द्वारा शिक्षा--इस योजना में शिक्षक. 


दष्टि 
गीग्यतानुसार इनमें... 
के कार्यो को अपने... 


। . का यह कार्य होता है कि वह बालकों को ऐसी सामग्री उपलब्ध करा दे कि वे हे 
. ख्ाध्याथ में संल्रैन हो सके और वे अपनी चुटियों का संशोधन भी खयं ही कर. 
.. सकें | इस दृष्टि से कार्य-पुरुतकेंः, प्रश्न-पत्र बालकों को प्रदान की जोती: हैं| 


पाख्य पुस्तकों के आधुर पर “निर्दिष्ट कार्य!* निर्धारित किए जाते है जिर 


.. बालक पूरा करते हैं। शिक्षक पूरक प्रश्नावली *, अभ्यास के जाँच पत्र भी तैयार. 


.. करके बालकों को देता है जिससे बाज्ञक स्वाध्याय एवं स्वयं-संशोधन में सफल 
.. हो सके 


. महत््व है । इसका उद्देश्य है बालकों की त्रूटियों एवं कमजोरियों का पता 


३--निदानात्मक जाँच--इस योजना में निदानात्मक जाँच का बिशेत 


.. लगाना जिससे उनका संशोधन किया जा सके | निदानात्मक जाँच के किए... 
. शिक्षक विशेष प्रकार के जाँच-पत्र तैयार करते हैं। बालकों द्वारा पढ़ी हुई एक... " 
. ही कार्य-इकाई पर विभिन्‍न दृष्टिकोणों से अनेक प्रश्न-पत्र तैयार किए जाते हा 


से कोई पश्न-पत्र बोध को जाँच के लिए तो कोई स्मृति की जाँच श्रौर कोई ..ः 





पहले दो था तीन जाँच-पत्र तो श्रमभ्यास्त के लिए होते हैं | बालक अप हा 


.. उत्तरों को शिक्षुक के आदश उत्तरों से मिलाते हैं और अपनी अशुद्धियों को ठीक 
.. करते हैं | फिर वें अपनी पढित इकाई का और ब्यानपूर्वक अध्ययन करते हैं 
. जिससे आगे त्रूटियाँ न होने पाये | तत्पश्चात्‌ दो या तीन प्रश्न-पत्र परीक्षण के 
. लिए दिए जाते हैं | विभिन्‍न बालकों के लिए विभिन्‍न जाँच पत्र भी तैयार किए 
० ४--कक्षोन्नति का नतियम--यह योजना प्राथमिक शिक्षा अर्थात्‌ पहली 
. कल्षा से आठवीं कक्षा तक के लिये कार्यान्वित की गई है। इसमें 
कच्चोन्‍्नति उसके बोद्धिक एवं सामाजिक विकास पर निर्भर है। इसका ताः 
[., (४०७८४ %00४ . 
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...._ है | बहुत सम्भव है कि वह कुछ विषयों में अपना कार्य नहीं पूथ कर सका है। 





६] 


. यह है कि बालक को उसकी आयु के बालकों के साथ ही अगली कक्षा में स्थान... 
दिया जाता है चाहे वह पूर्व कछ्ा के सभी विषयों में उत्तीण हुआ हो या नहीं 


... हडाहरणतः फोई बालक यदि छूटीं कक्षा में है तो इसका यह अर्थ नहीं है कि... 
.. बह पाँचवीं कक्षा के सभी विषयों में कार्य पूरा कर चुका है ओर उत्ती्ण हो चुका 


५५, 


. इससे शतुत्तीर्ण होने का हुख या छ्वोम बालकों को नहीं हो पाता और वे अपने 
.. सहपाठी बालकों के साथ आगे बढ़ जाते हैं पर वे अगली कक्षा में जाकर भी... 
... अपने पिछड़े हुए पाठों एवं कार्यों को पूरा करने में लगे रहते हैं और अपनी गति... 

.._ से सीखते रहते हैं । इससे तेज बुद्धि वाले बालकों को और भी लाभ होता है 








.. क्योंकि वे अपना कार्य बहुत शीघ्र पूरा कर लेते हैं और छुः वर्ष में ही प्राथमिक... 


शिक्षा समाप्त कर लेते हैं।  - 2 क्‍ 
. ४--समय सारिणी--विद्यालय का प्मय दो भागों में विभक्त होता .. 










.. है--पूर्वाह्न एवं अपराह् | बीच में थोड़े समय का अवकाश भी रहता है। 


... विभिन्‍न विषयों का शिक्षण एवं व्यक्तिगत कार्य पूर्वाह में एवं अपराह केमी 


. थोड़े समब तक चलता है। अपराह का शेष समय सामूहिक शिक्षण एवं कार्य... 


... के लिए निर्धारित रहता है। 
.. विटेनक योजना में शुग ; मा 
.... --यह योजना व्यक्तिगत विभिन्‍नता के आधार पर शिक्षा प्रदान करने 


.. पर बल देती है । प्रत्येक वालक अपनी योग्यता, रुचि एवं क्षमता के अनुसार... 










कार्य करते हैं। 


२--बालक निर्दिष्ट कार्यों को अपनी गति से पूरा करते हैं, इससे कुशात्र 


एवं मनन्‍्द बुद्धि के बालकों को एक ही साथ प्रगति करने के लिए. बाध्य नहीं. 
: होना पढ़ता । .ः 
. २३--सामाजिक विकास के लिए सामूहिक क्रियाओ्नों का आयोजन 





( 'ढेपू, ) द मा, 
७--बालकों की वास्तविक योग्यता एबं प्रगति का पता जाँचपत्नों द्वारा 


क्‍ ८-कच्लोन्नति की व्यवस्था ऐसी है कि बालकों को निराशा, कुण्ठा एवं 
- असफलता का कछ्लोभ नहीं उत्पन्न हो सकता है।.. द 
दोष | 3 
क्‍ १--ईस योजना में लिखित परीक्षा-पद्धति पर विशेष बल है। मौखिक 
_परीक्षा-पद्धति की,डपेज्ञा होती है। परिणामस्वरूप बालकों की मौखिक भावा- 
भिव्यक्ति की क्षमता नहीं बढ़ने पाती | गा 
० २-- इस योजना में पर्याप्त अभ्यास एवं परीक्षण सामग्री की आवश्यकता... 
पड़ती है जिनकी व्यवस्था करना कठिन हो जाता है । मे 
२-- अनेक दृष्टिकोणों को ध्यान में रखकर जाँचपन्नों का तैयार करना 
बहुत कठिन होता है । ऐसे सुयोग्य श्रध्यापक्ों का अभाव रहता है | द 
. ड-शिछकों एवं शिक्षाथियों के मध्य घनिष्ठ सम्पर्क नहीं स्थापित 
_ हो पाता । | । 
ही ५--ध्यावहारिक दृष्टि से यह योजना बहुत जठिल है। कक्बोन्नति का . 
. नियम ऐसा है कि एक कक्षा का बालक किसी विषय में तो अपनी पूर्व कच्चा का... 


चलाया घाता है | इससे बालकों के विकास के सम्बन्ध में भ्रम की गंजाइश नहीं... 


. कार्य करता रहता है और किसी विषय में श्रगली कक्षा का ।इस ग्रकार के... 


... अश्रमान योग्यता वाल्ले विद्यार्थियों को एक कक्षा में रखना और उनका पथ 


हा प्रदर्शन करना व्यावहारिक नहीं है | फिर विभिन्‍न विषयों में विभिन्‍न योग्यताओं . 


. वाले छात्र के लिए. जाँचपत्र एवं अ्रभ्यासपत्र तैयार करना कितना कठिन है। 
.. प्रत्येक बालक के लिए अलग-अश्रलग ये पत्र संभव नहीं हो पाते | 


न यह योजना थोड़ी संख्या के छात्रों वाली कक्षा में तो कुछ संभव भी हो ः 
... सकती है पर हमारे देश के विद्यालय में जहाँ कक्षा में इतने श्रविक बालक होते हैं, 


. , यह योजना और भी अव्यावहारिक सिद्ध होगी । 


गेरी योजना । 


ा गैरी शिक्षा योजना के प्रवत्तेन का श्रेय भी विलियम ए० बर्ट को है।..... 

हा उन्होंने संयुक्त राष्ट्र अमेरिका के इंडियाना प्रदेश के गैरी नामक स्थान पर यह... 
. प्रयोग १६०८ में किया था। गैरी स्थान के नाम पर इप्त योजना का नाम गैरी हा 

_थोजना पड़ा | इस योजना का नाम प्लाइून पद्धति! मी है। गैरी में शिक्षापीक्षक 




















( ४६६ ) 


:.. थद पर नियुक्त होने के पहले बट महोदय ने बल्पटन नामक स्थान पर एक सकल 
. खोला था जिसमें विद्या्थियों की संख्या स्थान की. दृष्टि से बहुत अधिक थी । स्थाना- 


...._ भाव की कठिनाई दूर करने के लिए वर्ट ने स्कूल के कार्यक्रम का संगठन इस 2 
...... प्रकार किया कि समस्त छात्रों को दो भागों में विभाजित कर शिक्षण प्रदान किया. 
...._ जा सके | समय-चक्र इस प्रकार बनाया गया कि जिस समय एक समूह कक्षा में. 


..._ अध्ययन कार्य करे उस समय दूसरा समूह कक्षा के बाहर के कार्यों जैसे खेल-कूद 


... व्यायाम श्रादि में भाग लें। मध्याह के अ्रवकाश के पश्चात्‌ बाहर वाले लड़के 
.... शिक्षण कार्य में संलग्न हो जाते थे और कच्चा के लड़के बाहर के कार्यों में. 
.. लग जाते थे | छात्रों को समूह में विभाजित करने की व्यवस्था के कारण इसे. 
.. प्लाहून पद्धति कहते हैं | इस प्लाहन योजना का प्रयोग वर्ट महोदय ने पुनः गैसी 


..._ स्थान पर किया और यह योजना गैरी शिक्षा योजना के ल्लाम से प्रसिद्ध हुई 


। ५ ' मैरी योजना के प्रमुख सिद्धान्त 


पर १--इस योजना में विद्यालय के भवन, फर्नीचर तथा अन्य सामग्री के. ः- 
.... अधिकाधिक उपयोग पर ध्यान दिया जाता है | सामान्यतः विद्यालयों में कच्चा के. 
.._ कमरे एवं सामग्री का प्रयोग कक्षा की परिमित संख्या के छात्रों के लिए ही हो. 


.. पाता है पर इस योजना में कल्षा में जितने छात्रों के बैठने की व्यवस्था है, उससे . 
.. घने छात्रों को शिक्षा दी जा सकती है क्योंकि उन्हें दो भागों में बाँट कर शिक्षा. 
. दी जा सकती है | जब आधी संख्या बाहर खल या पुस्तकालय में रहेगी तो शेष रा 


......_ आ्राघी संख्या का शिक्षण चलता रहेगा | 


२- इस योजना में विद्यालय का कार्य केवल कच्षा-शिक्षण नहीं माना. 


। “ रा. जाता अपितु बालकों के सबंतोमुखी विकास के लिए शिक्षण, खेल एवं अन्य सह- है 5 
..._ शैक्षिक क्रियाओं का आ्रायोजन किया जाता है। इससे बालकों के ज्ञान-न्षेत्र में ] 
ा ः अधिकाधक विस्तार होता है। रा 


रे“बालकों को अनुशासित रखने एवं बाह्य अ्नैतिक प्रभावों से बचाए... 


है इस अकार बालकों को विद्यालय में ही अधिक्राधिक समय रहना 
पड़ता किक 


रा | 











। पर रखने के लिए इस योजना में उन्हें विद्यालय में अधिक से अधिक समय तक रखा... 

मा, जाता है। प्रातः आठ या सवा आठ बजे से शाम चार या सवा चार बजे तक हा ५ 

..._ विद्यालय खुला रहता है | वार्षिक सत्र पूरे बारह महीने का होता है और सप्ताह. 

मी हा | रबिवार को भी कुछ विशेष कार्यों में बालकों को लगा लिया हा क्‍ रे . 
.._ जाता 


( 








रा ४-बालकों में सामाजिक शुणों के विकाप्त के लिए श्रनेक ऐसे कार्यों का 

. श्रायोजन किया जाता है जिससे उन्हें सामाजिक समस्याओं एवं विषयों का ज्ञान. 

* प्राप्त हो ४ इन आयोजनों से बालकों को भावी जीवन की तैयारी करने में सहायता. 
. मिल्लती की आ ; 


ह गैरी योजना की पमुख विशेषताएँ पर 
१--गैरी योजना में निम्नलिखित कार्यों एवं अनुभवों पर विशेष बल दिया _ 
जाता है आर 
_(क) विशेष पाख्य विषयों की शिक्षा | 


. (ख) प्रयोगशालाओं में श्रथवा सहकारी वछ्तु-माण्डार एवं दूकान में... 
... विशेष काये। द 


_ (ग) खेल तथा व्यायाम 


 (घ) सामाजिक एवं रचनात्मक क्रियाएँ चाहे वे विद्यालय में हो अथवा 
. समाज में। 


इनसे बालकों की बहुमुखी प्रतिभा का विकास होता है | 


. २--विद्यालय का संगठन--हस योजना में विद्यालय मबन एवं विद्यालय 
के कार्यों का संगठन इस प्रकार किया जाता है कि अधिकाधिक छात्रों को शिक्षा. 
प्रदान की जा सके । बालक आधे समय कक्षा में और आ्राधे समय कच्चा के बाहर _ 
'काये करते हैं। अतः विद्यालय माद, पाञ्यक्रम, समय-चक्र श्रादि की व्यवस्था ऐसे 
रुप में की जाती है कि दो भागों में उसका प्रयोग हो सके 


(क) अध्ययन कक्ष--विद्यालय-मवन का विभाजन दो भागों में किया... 


जाता है। एक ऐसे अध्ययन कह्षु जिनमें विभिन्‍न पाठ्य विषयों का अध्ययन 


कराया जाता है और दूसरे ऐसे कक्ष जिनमें विभिन्‍न क्रियाश्रों के लिए सामग्री... 
उपलब्ध रहती है| ये कक्ष प्रयोगशाला, चित्रालय, श्रोतागरह या व्यायामशाला के ० रा 


रूप में होते हैं | इन कल्षों के अतिरिक्त खेल के मैदान एवं उद्यानों में भी विभिर 


क्रिया-कलाप चलते रहते हैं जिनमें बालक संलग्न रहते हैं | शिक्षाथियों का एक... 
भाग अध्ययन कक्ष में, दूसरा भाग एक प्रयोगशाला या खेल्-व्यायाम में लगा... 





(ख) समय चक्र--विद्यालय का समय दो भागों में बाँट दिया जाता है।. 


पहले भाग में कक्षा का एक समूह अध्ययन कक्ष में पढ़ता है श्रौर दूसरा समूह... 
















































( उइद्ट् ) 


. बाहर के कार्य में लगा रहता है । फिर दूसरे समय में बाहर वाला समूह अध्ययन 
... क$कल्चमें चला आता है और अध्ययन कक्ष वाला समूह बाहर के कार्य में लगः 
पा .. जाता है। की, “ 
रा (ग) पाख्यक्रम--पाख्यक्रम भी दो भागों में विभक्त होता है। एक माग 
.. में वे विषय एवं कौशल होते हैं जिनमें बालकों के बौद्धिक विकास में सहायता 
... मिलती है दुररे प्रकार के वे विषय एवं क्रियाएं होती हैं जिनसे बालक के शारी- 
....._ रिक, सामाजिक एवं भावात्मक विकास की आशा की जाती है | इस प्रकार बालक 
... के सर्वाज्ञीण विकास की दृष्टि से पाठ्यक्रम नियोजित किया जाता है।... 
। (घ) विद्यालय-व्यवस्था-- इस योजना में शिशु कक्ाओं से लेकर माध्यमिक 
.... कक्षओ्रों तक के विद्यार्थी एक ही विद्यालय में शिक्षा अहण करते हैं | इस विद्यालय 
.. का प्रधान भी एक ही अधानाध्यापक होता है। शिशु, प्राथमिक एवं माध्यमिक 
.. शज्ञा के लिए अलग-श्रलग व्यवस्था नहीं करनी पढ़ती । द 
हे, ३--शिक्षक--इस योजना में विषय-विशेषज्ञ अध्यापक होते हैं जो अपने 
विषयों में बालकों का पथ-प्रदर्शन करते हैं । कुछ विशिष्ट शिक्षक औद्योगिक, 
व्यापारिक एवं समाजशास्त्रीय जैसे विषयों के लिए तथा पिछड़े छात्रों की देख-रेख ः 
के लिए भी नियुक्त रहते हैं । ३ 
४--सहशिक्षा--इस योजना में छात्र एवं छात्राएँ साथ-साथ शिक्षा प्राप्त 
. करते हैं और दोनों को कार्य करने की समान सुविधाएँ दी जाती हैं । 
४- स्वानुशासन--इस योजना में परम्परागत श्रांतकपूर्णं अनुशासन की _ 
.... जगह प्रजातांतिक अनुशासन पर जोर दिया जाता है। छात्रों की परिषद एवं 
..... समितियाँ स्वयं ही अनुशासन के साथ कार्य करने की व्यवस्था करती हैं | ४ 
.......... -कार्य का समय---इस योजना में विद्यालयों का दैनिक कार्य की अवधि 
....  प्रात:८।| बजे से सायं ५ बजे तक रखी जाती है। इससे विद्यालय में ह्दीः 
...._ छात्रों का श्रधिक से अधिक समय व्यतीत होता है। बालकों को सायंकाल भी 
..... कार्य करने को दिया जाता है यद्यपि यह कार्य अनिवार्य न होकर बालकों की 
.... इच्छा पर निर्भर है| शनिवार को भी बालक स्वेच्छापूवक काय करते हैं। 
न इस योजना में छुट्टियाँ बहुत कम होती हैं। बड़ी आयु वाले छात्र यदि 
- । . चाहें तो बषं के किसी भी भाग में उपार्जन की € ष्टि से १२ सप्ताह की छुट्टे ले 
.. सकते हैं। 
... 5&- व्यावसायिक शिक्षा--इस योजना में जीविकोपार्जन की शिक्षा पर 
विशेष बल दिया जाता है। इसके लिए ऐसे कुशल श्रश्यापकों की नियुक्ति भी की 
ती है जिनके साथ क य करके बालक व्यवसाय सीख लेते हैं । 





( -डकेट -) 


८--विद्यालय-भवन का सामाजिक प्रयोग--शिक्षण कार्य का समय बीत रे 


. जाने पर विद्यालय-भवन, सामग्री एवं मैदान आदि का प्रयोग स्थानीय निवासियों 
द्वारा भी आवश्यकतानुसार किया जाता है | इससे विद्यालय और समाज का संपक 
बना रहता है श्रौर विद्यालय-भवन एवं सामग्री का भ्रधिकाधिक उपयोग भी हो 

: जाता है न क्‍ क्‍ 


मैरी योजना में गुण 


१--विद्यालय भवन, साज-सजा, सामग्री का अधिकाधिक उपयोग | 
.. २--वैयक्तिक एवं सामूहिक शिक्षा का समन्वय । हट. 


. ३-बालक के सर्वाज्ञीण विकास--बोद्धिक, शारीरिक, सामाजिक एवं ह क्‍ 
भावात्मक की प्रयत्न । रे 


.. ४--प्रजातान्तिक अनुशासन-व्यवस्था ।... 


...._ 7--विद्यालय एवं समाज का घनिष्ठ सम्पक। 
. ६--जीविकरोपाजन तथा व्यवसाय की शिक्षा | 


पा ७--बढ़े बालकों को जीविकोपाजन के लिए छुट्टी की व्यवस्था । ४० 
योजना में दोष मम 
.... १--विद्यालय के कार्य की श्रवधि बहुत अधिक है। बालक को अपने... 
परिवार में रहने का समय कम मिलता है | शिक्षक एवं विद्यार्थी दोनों ऊब जाते... 


हैं और अध्ययन के प्रति उत्साह नहीं रह जाता । शिक्षकों को स्वाध्याय के लिए... 
समय नहीं मिल पाता है | हा 


२--शिश्ु कक्षा से लेकर माध्यमिक स्तर तक की शिक्षा की व्यवस्था एक... 


ही विद्यालय में होने से सबके प्रति उचित ध्यान नहीं रह पाता और न समुचित ._ 
व्यवस्था ही हो पाती है। समय-चक्र भी बालकों की आयु, रुचि एवं योग्यता के... 
अनुसार नहीं हो पाता । का 


... ३>-ऐेसे योग्य एवं क्‍ विषय-विशेषज्ञ शिक्षकों का अभाव रहता है जो. ः 


बालकों को कच्चा शिक्षण के साथ-साथ श्रन्य सहरैद्धिक क्रियाश्रों में मी पथ-प्रदर्शन 
कर सके | . द पक मय 





४--वैयक्तिक शिक्षण पर बल रहने से व्ययसाध्य है। साज-सजा एवं 








| ५ है । ( ४७० ) १ क्‍ 
अदेविवाबोबग 5 
...... बटेविया योजना का प्रवत्तन अमेरिका में न्यूयार्क स्टेट के बटेविया नामक ः 
.._ थ्थान पर जॉन केनेडी महोदय ने किया । थान के नाम पर इस योजना का नाम _ 
.. “बटेविया योजना? पड़ा । कैनेडी बटेविया में शिक्षा सुपरिन्टेंडेन्ट थे | वहाँ एक 


.... कल्ना में पचास छात्रों के बैठने की व्यवस्था थी | पर छात्रों की संख्या बढ़ने पर. 










५ हा . और फिर बालकों को स्वाध्याय के लिए अब 
|... चह पिछड़े छात्रों पर विशेष 






....___ शिक्षक का स्थान--इस योजना में शिक्षक का 
..॑. वह छात्रों की कमजोरियों का पता लगाता है एवं 
...“ स्टायता करता हैं। इस दोबना को सफल बनाने के रिए केन 
... शिक्षकों को निम्नलिखित बातों पर ध्यान देने का; 















. शिक्षकों एवं कमरों की संख्या बढ़ाने की आवश्यकता पड़ी । कमरों का निर्माण _ 
तो कठिन था पर शिक्षकों की नियुक्ति हो सकती थी | अतः कह्षा में छात्रों की. 
..._ संख्या पचास से अधिक होने पर एक अतिरिक्त शिक्षक को नियुक्त करने की .. 
.._ योजना बनाई गई जिससे विद्यार्थियों को समूहों में बाँठ कर पढ़ाया जा सके श्रर्थात्‌ 
जब एक शिक्षक एक समूह का कक्षा-शिक्षण करता रहे तो दूसरा शिक्षक दूसरे . 
. भ्मूह को व्यक्तिगत शिक्षण प्रदान करता रहे | हे पक 
_ कार्यक्रम-हस योजना में कक्षा को दो भागों में बाँट दिया जाता है। 
... _. आग का जब वक्षा में सामूहिक शिक्षण कार्य चलता रहता है तो दूसरा भाग 
. स्वाध्याय एवं व्यक्तिगत कार्य में लगा रहता है | इस प्रकार कक्षा के दो शिक्षकों में... 
एक वच्ञा में पढ़ाता रहता है और दूसरा स्वाध्याय एवं व्यक्तिगत कार्य में संलग्न 
विद्यार्थियों की कठिनाइयाँ दूर करने एवं पहायता प्रदान करने में लगा रहता । 
। इस व्यक्तिगत सहायता से कमजोर एवं पिछड़े हुए छात्रों को विशेष लाभ 
होता है | छात्रों को क्ना-शिक्षण एवं स्वाध्याय दोनों के लिए समय मिल... 
.._ यदि व्षा में एक ही शिक्तक है तो वह पहले सामूहिक शिक्षण देता है । 
या काश देता है । स्वाध्याय के समय * 
ध्यान देता है और उनकी कठिनाइयों को दूर 7 
बहुत महत्वपूर्ण स्थान है। 
तद॒नुसार पथ-अदर्शन एवं. 
शिक्षकों वॉपरष्यान देने का इसाव विवाहै-...... 
 ई>-व्यक्तितत पतन एवं कार्य बालकों द्वारा ही होना चाहिये | शिक्षक... 
कै ले पथ-प्रदर्शन एवं प्रोत्साहन प्रदान करता रेत माप म 






( ४७१ ) 


२--व्यक्तिगत शिक्षुण एवं स्वाध्याय पठित पाठ से ही सम्बन्धित हो | 
ु ३-शिक्षक बालकों के स्वाध्याय का निरीक्षण, जाँच करता रहे श्रौर 
/ कठिनाइयों का निवारण करता रहे | 5 क्‍ 

| . ४- शिक्षक इस बात का ध्यान रखें कि स्वाध्याय के 
| हो रहा है ५ 8 

. योजना की विशेषताएं एवं गुण 


समय का पूरा उपयोग 


ः १--ईस योजना में बालकों को सामूहिक शिक्षण एवं व्यक्तिगत शिक्षण 

. दोनों का अवसर मिलता है अ्रतः इसमें सामूहिक एवं व्यक्तिगत शिक्षण का समन्वय 
होजाता है। हम | 
. २-मन्दबुद्धि केश्बालकों को व्यक्तिगत अध्ययन द्वारा और शिक्षण के. 
.. विशेष पथ-प्रद्शन एवं सहायता से आगे बढ़ने का अवसर मिल जाता है| अतः 
+ उसकी प्रगति सन्तोषप्रद ढंग से होती जाती है । 
+. ३--इस योजना में स्वाध्याय एवं स्वयं प्रयत्न द्वारा ज्ञानाजन का अवसर 
|. प्रदान करने में बालकों में आत्मनिर्भरता की भावना उत्पन्न होती है | 


. _.. “४ दस याजना में अनुत्तीण छात्रों की संख्या नहीं के बराबर होती हे. 
. क्योंकि दो शिक्षक रहने से स्थानामाव की समस्या का समाधान हो जाता है । 





|. निर्देशन एवं प्रोत्साहन देकर आगे बढ़ने का अवसर देते हैं। अतः हस योजना. 
|. में बालकों के गत्यवरोधः की स्थिति नहीं आती । रा 
| योजना के दोष मा) 

मा १--पिछड़े हुए बालकों पर विशेष ध्यान रहने से प्रतिभाशाली बालकों 


५४--विषय-विशेषज्ञ तथा कुशल अध्यापक कमजोर छात्रों को भी विशेष. 


दि क्री उपेक्षा हो जाती है और उन्हें अपनी कुशाग्र बुद्धि के अनुसार शीघ्र प्रगति ।$ धर 
!. करने के लिये स्वतन्त्रता नहीं रहती । ये बालक भ। सामान्य बालकों के साथ 


२--अतिरिक्त शिक्षकों के कारण यह योजना भी व्ययसाध्य है। सामग्री - हा हा 


. एवं उपकरणों पर भी बहुत खर्च होता है | क्‍ मा 
रा ३--योग्य तथा अनुभवी शिक्षकों का मिलना कठिन हो जाता है | 


४--कंक्षा-शिक्षुण सामान्य सा ही हो पाता है क्‍योंकि व्यक्तिगत श्रध्ययन 5 
.._ एवं कार्य पर विशेष बल रहता है। अ्रतः सामूहिक शिक्षण प्रभावपूर्ण नहीं पा, 


. हो पाता 
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(. ४७२. ) 


.._ ३०”यह योजना अमेरिका में प्राथमिक एवं माध्यमिक शिक्षा स्तर पर 
. क्रियान्बित की गई पर उसे वांछित सफलता न मिल सकी | 


डेक्राली योजना 


पर डेक्राली योजना के प्रवर्तन का श्रेय डॉ० ओ्रोविड डेक्रालीः को है और 
..... उन्हीं के नाम पर इस योजना का नाम रखा गया है। डेक्राली महोदय एक 
.. चिकित्सक थे और उन्होंने भी डॉ० मास्टेसरी की भाँति विक्त बालकों के लिये . रा 
.. एक स्कूल खोलकर मनोवैज्ञानिक सिद्धान्तों पर शिक्षण प्रयोग किया। इसमें 
..._ सफलता मिलने पर उन्होंने उन शिक्षण सिद्धान्तों का प्रयोग सीमान्य बालकों पर या 
.... भी सफलतापूर्वक किया मे हर 
... डेक्रालीयोजना के शिक्षा सिद्धान्त... #«#6.. ० 
का (१) इस योजना का सर्वप्रमुख सिद्धान्त है 'जीवन द्वारा जीवन के लियेर... 
.. शिक्षा अदान करना | । 
(२) बालक एक जीवित प्राणी है जिसे शिक्षा द्वारा सामाजिक जीवन के है 
लिए तैयार करना है। यह तैयारी इस प्रकार होनी चाहिये कि बालक उसमें आनन्द | 
का अनुभव करे श्रर्थात्‌ उसकी रुचि एवं मनोवृत्ति का ध्यान रखा जाय और | 
_ विद्यालय का वातावरण आनन्दप्रद हो जा, 
(३) बालक एक जीवित, सतत्‌ विकासशील प्राणी है और उसकी वृद्धि | 
.._ निरन्तर होती रहती है| इसी कारण आयु बढ़ने के साथ उसकी रुचि, प्रवृत्ति ः 
.. आदि में मिन्‍नता आती जाती है। शिक्षा में इस परिवर्तनशीलता का ध्यान... 
.. रखना आवश्यक है | डा, 008 
। (४) एक आयु का रहने पर भी विभिन्‍न बालकों में योग्यता, क्षमता, 
.. शक्ति एवं रुचि-मेंद पाया जाता है अतः व्यक्तिगत शिक्षण की भी आवश्य- 
रा कता है | के ' रह, 
रा (३) एक आयुस्तर की कुछ विशेष रुचियाँ प्रमुख होती है अतः उस 
| .* _ आशुस्तर के बालकों का शिक्षण उन रुचियों का ध्यान रखकर होना चाहिए। 
(६) गतिशीलता बालक की सबसे प्रमुख किया है। श्रतः गतिशील... 
.. क्रियाश्रों का उचित विकास की दिशा प्रदान करने श्रोर उन पर विवेक का नियंत्रण. 
. _ रखने से यद्द गतिशीलता बालक के सभी कार्यों में परिलक्षित होती है। 
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( ४७३ ) 


..._ डेक्राल योजना में विद्यालय का स्वरूप एवं संगठन 


(१) इस योजना में जीवन के लिए जीवन द्वारा, शिक्षा का सिद्धान्त 
... अपनाया जाता हे अतः विद्यालय किसी रमणीक प्राकृतिक वातावरण में स्थित 
.._ होता है ताकि बालक अक्वति एवं जीवन के निकठ सम्पर्क में रहें और उन्हें 

. स्वृतन्त्र विकास का अवसर मिले । यह जीवन आनन्दपूर्ण होता है।...|||| |. 
विद्यालय का वातावरण स्वाभाविक होता है, उसमें किसी प्रकार की 
कत्रिमता या औपचारिकता नहीं रहती । बालक सरलता से ऐसे वातावरण के 


..._ साथ सामंजस्य स्थापित कर लेता है । ऐसे वातावरण में स्वानुशासन की भावना... 





. एवं कत्तव्य परायणुता भी उत्पन्न हो जाती है | द पे 
(२) इस योजना में चार से पन्द्रह वर्ष तक के बालकों की शिक्षा की 
व्यवस्था है। इन बाल्नकों को उदार शिक्षा? प्रदान की जाती है। बारह वर्ष 
की आयु तक सहशिक्षा श्रथांत्‌ बालक-बालिकाश्रों के एक साथ पढ़ने की व्यवस्था... 


ह .. रहती है। विद्याथियों को संख्या कम (लगभग २०-२५) होती है और बालक- 
.. बालिकाओं को समान सुविधाएँ प्राप्त रहती हैं।. 


(३) विद्यालय में सामान्य कह्चाश्रों की जगह प्रयोगशालाएँ होती हैं... 


..... जिनमें शिक्षण सामग्री, उपकरण, फर्नीचर की पर्यात व्यवस्था रहती है । 


(४) बालकों का विभाजन इस प्रकार के समूहों में किया जाता है कि 


जिस समूह में लगभग समान आयु एवं योग्यता के बालक होते हैं । 


(५) यह ध्यान रखा जाता है कि योग्य, कार्य-तत्पर एवं बालकों में दचि 
... रखने वाले शिक्षक नियुक्त किये जायें जिससे बालकों का उचित शिक्षण एवं ५ 3० 


.... पथ-प्रदर्शन हो सके । 


(६) समय-चक्र की व्यवस्था इस प्रकार की जाती है कि प्रात:काल का 


.... समय गणित, लिखना, पढ़ना, भाषा आदि विषयों में लगाया जाता है। फिर 


.. अभ्यास कार्य, ड्राइज्ञ, संगीत आदि के लिये समय दिया जाता है। शारीरिक 





। कार्यों के लिए. अपराह्न में समय दिया जाता है । विदेशी भाषा सीखने के लिये. 


पा | भी समय-चक्र में व्यवस्था रहती है । 


(७) विद्यालय में व्यक्तिगत एवं सामूहिक दोनों प्रकार के कार्यों पर बल 


... दिया जाता है जिससे बालकों के वैवक्तिक विकास के साथ-साथ सामूहिक गुणों... 


. बाताह। 8 


ा (८) विद्यालय के कार्यों में बालकों के अभिभावकों का भी सहयोग लिया. 






















मध्य बालक शिक्षा ग्रहण करता है | 


( ४७४ ) 


(६) बालकों में श्रात्मविश्वास उत्पन्न करने एवं उनकी मौलिक प्रतिमा. हे 
. को विकसित करने के लिये उन्हें क डा या बाल सभा के सम्मुख व्याख्यान देने. 
मे अवसर प्रदान किया जाता है। व्याख्यान के लिये प्रकरणों या शीर्षकों का 
.._ छुनाव बालक स्वतः करते हैं पर शिक्षक भी परामर्श दे सकता है। ये विषय 
|. प्रायः बालकों से पठित पाठों से सम्बन्धित होते हैं। इससे उनको अपने पाठय 
...._ विषयों का सम्बक्‌ एवं पमीक्षात्मक ज्ञान आप्त हो जाता है। क्‍ 
. शिक्षण विधि... 
.../..  डेक्ाली महोदय ने बालक की आवश्यकताओं को रुचिकेन्द्र बनाकर 
... शिक्षण प्रदान करने पर बल दिया। उनके अनुसार बालक की आवश्यकताएँ: 
. चार प्रकार की दै--(१) भोजन सम्बन्धी (२ / ग्राकृतिक शीत वातावरण उष्ण्ता 
.. आदि पर विजय प्राप्त करने एवं जीवन पर उनके प्रहाव को समभने की 
.. आवश्यकता (३) शत्रुओं से रक्षा की आवश्यकता (४) क्रियाशील बने रहने की ः 
... आवश्यकता । इनमें से प्रत्येक अविश्यकता बालक के एक वष' के शिक्षण कार्य 
.._ की रुचि-केन्द्र बन जाती है। चारों आवश्यकताओं को रुचि-केन्द्र बनने में चार 
.. साल लग जाते हैं अतः शिक्षण का एक चक्र चार वष' में पूरा होता हैं। इस. 
... योजना में रुचि-केन्द्र किसी समस्या? से सम्बन्धित कर दिया जाता है और उस 
... समस्या का हल ढँने में बालक को विवि 
_ भ्रादि का ज्ञान प्राप्त करना पड़ता है । 
कारण शिणा में बालक की रुचि उत् 
... शीखता है। आवश्यकताओं एवं उससे 
..._ कारण डेक्राली की शिक्षण विधि को 
. योजना में गुण... 
। : “इस योजना का सिद्धान्त है जीवन द्वारा 
. शिक्षा कृत्रिम एवं अवास्तविक नहीं हो पाती । वास्त 


सम्बन्धित रुचि पर आधारित होने के. 
रुचियों का केन्द्रीकरण” कह सकते हैं | 


जीवन के लिये शिक्षा | अतः 


। उसकी शिक्षा कल्पना जगत की न होकर 
... यथार्थ होती है। 


2 २--विद्यालय का वातावरश आनन्दप्रद । 
.. (वंक विद्यालय में आता है। “है एवं विद्यालय के वातावरण में पर्याप्त समानता... 
. पायी जाती है| अतः बालक को कोई अन्तर न 

हाँ भी उसे स्वतन्त्रता का अनुभव होता है | 





घ्‌ विषयों-भाषा, गणित, इतिहास, भूगोल क 
अपनी आवश्यकता से सम्बन्धित होने के. पा 
पन्‍न हो जाती है और वह उत्साहएबक.. 


विक जीवन-परिस्थितियों के... 


होता है अतः बालक प्रसनता- 


हों प्रतीत होता । घर की ही तरह ५ 
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... ३--यह शिक्षा बालक की रुचि पर आधारित है। किसी भी विषय क॑ 
शिक्षा बालक के जीवन की आवश्यकता एवं तत्सम्बन्धी रुचि पर निर्भर 


.. करती है | रुचि के कारण बालक सरलता से सीख लेता है। 


..... ४--बालक निरीक्षण एवं अनुभव के आधार पर सीखते हैं श्रतः यथाश 
.. ज्ञान प्राप्त होता है । इस योजना में पुस्तकीय एवं कोरे सैद्धान्तिक शान के 
.. महत्त्व नहीं दिया जाता पा 


द ५--बालकों के साथ मनोवैज्ञानिक ढंग से सहानुभूतिपूर्व॑क व्यवहार कि 
. जाता है दे द गा - 


.. ब्योजना में दोष 


| (१) इस योजना की शिक्षण विधि का मूल सिद्धान्त है बालक की रुचि 
को केन्द्र बनाकर विविध विषयों की शिक्षा प्रदान करना । सैद्धान्तिक दृष्टि से ते 
ह उचित लगता है पर इससे सभी विषयों की शिक्षा पूर्ण नहीं हो पाती ओः 
.. सम्पूर्ण पाठ्य विषय नहीं पढ़ाए जा सकते। 
...._ (२) अधिक स्वतन्त्रता मिलने से बालक खेल-कूद में अधिक समय देत् 
.. हैं और कल्षा-शिक्षण कम हो पाता है। इससे भी पाव्य-विषयों का अध्यय 
. अपूर्य रह जाता है | 
हे (३) अनुभवी एवं योग्य शिक्षुकों का भी अभाव है | 


पाराश 


५ विनेटका योजना--इसके जन्मदाता डा० कार्ल्टन वारबन हैं। विनेटक 
. स्थान पर इसका प्रथम प्रयोग हुआ था अतः विनेटका बोजना नाम पड़ा 
... वारवन की पुस्तक “एडजरस्टिंग ढु॒ दि स्कूल चाइल्ड” में योजना का विस्तृत् 


वर्जन है| 


के इसके प्रमुख सिद्धान्त हैं>-बालक की वैयक्तिक एवं सामाजिक आवश्यकताएँ 
... व्यक्तिगत विभिन्‍नता का ध्यान, आत्माभिव्यक्ति की स्वतन्त्रता, उचित वातावरण 
... का निर्माण, सामाजिक कुशलता का विकास | मा दा 


पाठ्य विषयों के दो माग--वैयक्तिक एवं सामूहिक अध्ययन । वैयक्तिय 


..। रा अध्ययन में श्रनिवार्य विधय--पढ़ना, लिखना, गणित, इतिहास, भूगोल श्रात 


* . हैं। सामूहिक में--संगीत, कला, साहित्य, भाषण, अ्रभिनय, खेल-कूद श्रादि हैं 
रा पं पाञ्यक्रम लचौला रखा जाता है । आज 
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शिक्षक एक सहायक, निरीक्षण एवं पथ प्रदशक के रूप में रहता है | 
कार्यक्र--(१) शिक्षण “कार्य की इकाई” के अनुसार आयोजित होता है। 
.._ (क इकाई पूरा कर लेने पर दूसरी इकाई बालक को दी जाती है | पत्येक बालक 
..._ अपनी योग्यता, क्षमता एवं शक्ति के अनुसार प्रगति करता है | (२) वह. 
. स्वाध्याय एवं स्वयं संशोधन द्वारा शिक्षा प्राप्त करता है। (३) निदानात्मक जाँच 
._ से शिक्षक बालक की कमजोरी जान लेता है श्रौर तदनुसार सहायता एवं निर्देशन 
.. देता है। (४) यह योजना कन्चा १ से कक्षा ८ तक के लिए है | बालकों की 
.. प्रगति समान आयु के आधार पर होती रहती है और उन्हें पिछुड़ा हुआ कार्य 
.. पूरा करने का अवसर भी मिलता है। (४) समय चक्र दो भागों में-..पूर्वाह् में 
.._ व्यक्तिगत अध्ययन और अपराह में सामूहिक शिक्तण । ड 
..... इस योजना के प्रमुख गुण हैं--व्यक्तिगत विभिन्‍नता का आधार, बालकों 
... को अपनी गति से आगे बढ़ने की स्वतन्त्रता, सामाजिक गुणों को अभिवृद्धि, | 
.. निदानात्मक जाँच और बालकों को व्यक्तिगत सहायता एवं निर्देशन, स्वाध्याय 
... एवं स्वयं संशोधन, जाँच पत्रों द्वारा बालकों की वास्तविक परीक्षा | द 
...... दोष--मौखिक शिक्षण एवं कार्य का अभाव, शिक्षण सामग्री की व्यवस्था 
कठिन, सुयोग्य शिक्षकों की कमी कन्नोन्‍्नति का नियम त्रुठिपूण । 


._ योजना की विशेषता यह है कि कक्षा के विद्याथियों को दो समूह में बाँट देते हैं। 
... एक समूह जिस समय कच्चा में पढ़ता है, दूसरा समूह बाहर कार्य करत | ९हता 
. है| फिर ये दोनों दल रे 
संख्या श्रधिक हो जाने की समस्या के कारण इस योजना का प्रवर्तन हुआ। 
: इससे विद्यालय के भवन, फर्नीचर, शिक्षोपकरण आदि का अधिकाधिक प्रयोग. 
हो जाता है | शिक्षण के साथ-साथ खेल-कूद, व्यायाम, पुस्तकालय में अध्यय न, 


सामाजिक गुणों के लिए सामूहिक कार्यों का आयोजन किया जाता है । 
..._ बटेविया योजना--बटेविया नामक स्थ 
इसका भ्रवत्तन किया, इस कारण बटेविया योज 





7. गरी योजना--इस योजना के जन्मदाता हैं श्री विलियम ए० बढ | कप 
रे गैरी नामक स्थान में प्रयोग होने के कारण “गैरी योजना? नाम पड़ा । इस . 


अपना स्थान बदल लेते हैं । वस्तुतः कच्चा मे बालकों की | 


.. सह शैक्षिक क्रियायें चलती रहती हैं । बालकों को दिन का अधिक से अधिक. रा 
.. भाग विद्यालय में ही व्यतीत करना होता है | व्यक्तिगत अध्ययन के साथ-साथ... 


न पर जॉन केनेडी महोदय ने . 
नानाम पड़ा । इस योजना का... 7 
प 08: इसलिए इआ्आ कि कछ्षा में बालकों की संख्या बहुत बढ़ गई ओर उन्हें. 
हा पढ़ाना कठिन था। अतः कचा-बालकों को दो मां में बाँट दिया जाता. रा, 
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है। एक भाग जब कक्षा में शिक्षण प्रातत करता है तो दूसरा भाग स्वाध्याय एवं 
व्यक्तिगत कार्य करता है। इस योजना में शिक्षक छात्रों का प्रदर्शक है | बह. 
_ बालकों की कमजोरियों की जाँच करता है और उन विषयों में विशेष सहायता... 

करता है। सामूहिक एवं व्यक्तिगत शिक्षण दोनों को महत्त्व देना इस योजना की... 


. विशेषता है 


डेक्राली योजना--इस योजना का प्रवर्तन डॉ० ओोविड डेकाली ने किया... 
. और उन्हीं के नाम पर इस का नाम डेक़ाली योजना पड़ा | जीवन के लिए... 
जीवन द्वारा शिक्षा प्रदान करना इस योजना का प्रमुख सिद्धान्त है | बालक एक... 
जीवित विकासशील प्राणी है अतः आनन्दपूण वातावरण में उसकी निरन्तर 


चृंद्धि का अवसर मिलना चाहिये। बालक की प्रमुख आवश्यकताओं के अनुश्ार 


_ डसकी रुचियों को?जागरित करना चाहिए और रुचियों पर केन्द्रित करके शिक्षा. 
प्रदान करनी चाहिये। इस योजना का गुण है--विद्यालय के वातावरण को 


स्वाभाविक, आनन्दपूण एवं अ्रनोपचारिक बनाए रखना जहाँ बालक प्रसन्नता 
से शिक्षा अहण करते हैं | विविध विषयों की शिक्षा बालकों की रुचि को आधार 


बनाकर प्रदान की जाती है। बालक निरीक्षण एवं अनुभव के आधार पर 
सीख 


१--विनेटका योजना के शिक्षण सिद्धान्त क्या हैं ! 


श्र 


२--विनेटका योजना में वेयक्तिक एवं सामाजिक श्रावश्यकताश्रों के | 


... आधार पर संगठन, पाठ्यक्रम एवं शिक्षण कार्य-क्रम का क्‍या रूप अपनाया _ 
.. जाता है! क्‍ रा) रे 
३--गैरी योजना का प्रवत्तंन किस समस्या के कारण हुआ श्रौर इस _ 


.. थोजना से उसके समाधान में कहाँ तक सफलता मिली | 
४--गैरी योजना की प्रमुख विशेषताश्रों पर प्रकाश डालिए, । 
धू--बटेविया योजना के शिक्षण सम्बन्धी कार्यक्रम का उल्लेख कीजिए | 
पा] ६इ--डेक्राली योजना के शिक्षा सिद्धान्त क्‍या हैं? उन सिद्धान्तों को 
.._ क्रियान्वित करने के लिए, इस योजना में क्या शिक्षण विधि अ्रपनायी जाती है । 
.... ७-रचि केन्द्रित शिक्षण का क्या तात्पर्य है | स्पष्ट कीजिए, 































































क्‍ अच्याय १८ 
. कृतिपय नवीन शिक्षण 


(क्रियाशील एवं प्रगतिशील विद्यालय, गरुकुल, शान्तिनिफेत न] 
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क्‍ पूव अध्याया में वशित शिक्षण सिद्धान्तों एवं विधियों को क्रियान्वित करने रे 
.. के लिये शिक्षा शास्त्रियों ने नवीन प्रकार के विद्यालयों की स्थापना पर बल दिया 

. है। इन नये विद्यालयों की स्थापना का सर्वप्रमुख कारण यह है कि प्रचलित 
.. विद्यालयों में नवीन शिक्षण सिद्धान्तों एवं विधियों का अनुसरण और प्रयोग संभव 


. को काम में ला सके और बालकों की क्रिया शीलता, रचनात्मक प्रवृत्तियाँ, वेबक्तिक 
.  विभिन्नवाएं, वैयक्तिक स्वतन्त्रता एवं “डशासन, आत्म प्रकाशन, समाजीकरण 
. आदि का ध्यान रखकर शिक्षा प्रदान की जा सके | पर इनके सम्बन्ध में उल्लेख. 

. करने के पूव हमें परम्परात्रादी विद्यालयों के उन दोषों को पंत्षेप में जान लेना. 
. चाहिये जिन्हें दूर करने के लिए इन नये विद्यालयों की स्थापना को गई 

. परस्परावादी विद्यालयों के दोष | 


में असफल रिद्ध होते हैं । 


झत्य कप ग--शारीरिक, भावात्मक एवं चारितिक 'दों की डपेदा कर दी जाती 
अतः बालक का विकास एकांगी, अधूरा और अपूर्ण रूप में होता है । 
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. नहीं है। ये विद्यालय परम्परावादी एवं रुढ़िवादी शिक्षण-विधियों से अपने को... 
- भुक्त करने में श्रसमथ से हैं। अतः क्रियाशील एवं प्रगतिशील विद्यालयों की. पा 
. स्थापना का प्रयसन आवश्यक हो गया है जहाँ हम नई शिक्षण विधियों एवं बुक्तियों 


है (') परम्परावादी विद्यालयों में कोरे पुस्तकीय ज्ञानाजन पर बल दिया. 5 5 
५ गाता है आर बालकों को स्मरण शक्ति को ही उनकी योग्यता की कसोरी मान है । 
३ लिया जाता है । ऐसे बालक परीक्षा में तो सफल हो जाते हैं पर व्यावहारिक जात ||... 


हि ' (९) इन विद्यालयों में संक्रीण बौद्धिक विकास के अतिरिक्त बालक के रा पा 








( ४७६ ) 


(२) कल्षा में बालकों को स्वतन्त्र भ 
नहीं रहती । वे निष्क्रिय श्रोता मात्र रहते हैं 
.. ही अक् वाक्य मानकर कण्ठाग्र करने के लि 
| स्वृतन्त्र व्यक्तित्व का विकाथ नहीं होता 
|... पल्‍लवित हो पाती है। 


व एवं विचार प्रकाशन की स्ततत्रता.. 


ये विवश से हो जाते हैं । इससे उनके... 


है. (४) इन विद्यालयों में ऐसी शिक्षण परम्परा बनी हुई है कि शिक्क ही... 
सब कुछ बना रहता है| वही 

.. पढ़ने-लिखने औईड सीखने वाला है | सीखने वाला विद्यार्थी 
..हैं। उनकी उत्सुकता, जिज्ञासा एवं उत्करठा दबी रह जाती है। थे अपनी समस्याएँ... 
.. भी ग्रस्तुत नहीं कर पाते | यदि कोई बालक ऐसा साहस करता भी है तो शिक्षक... 

. द्वारा उपेक्षित होने परे फिर आ्रागे साहस नहीं कर पाता। 


(3) शिक्षक एवं शिक्षा्ियों का सम्बन्ध बहुत ही श्रौपचारिक बना रहता. 
. है। उनमें आत्मीयता नहीं स्थापित होती । शिक्षक जान-बूककर यह आत्मीयता 
. अथवा व्यक्तिगत सम्पर्क नहीं स्थापित करते क्योंकि एक यह भ्रामक घारणा 
बनी रहती है कि शिक्षा्थियों से दूरी रखकर ही उनका सम्मान प्राप्त किया 


... अकता है। 


हा (६) शिक्षक बालकों को अ्रपने नियन्त्रण में रखने के लिए. उनके साथ हक 
कठोर व्यवहार करते हैं और आंदक, दण्ड तथा अन्य यन्त्रणाश्रों का पहारा छेते ह 
..._ है जो आज के मनोवैज्ञनिक शिक्षण की दृष्टि से सर्वथा त्याज्य है।.... 


(७) बालकों का कहता में शांत और मौन बैठे रहना ही इन विद्यालयों में 


.._ रच्चा अनुशासन सान लिया बाता है। बालकों की क्रियाशीलता, नई बातें जानने... 





और शिक्षक के भाषण एवं कथन को... 









श्रौर न उनमें स्वतन्त्र विचार शक्ति हे 







सक्रिय रहता है और ऐसा मालूम होता है कि वही - क्‍ ०. 
तो शान्त बैठे रहते ा 














ा की उत्करठा, प्रश्न पूछना आदि उच्छेद्ुलता मानी जाती है। उनके आत्मसम्भान 


7 की भावना को अहंकार मान लिया जाता है श्रौर उसे दबा दिया जाता है | ऐसा... 


। अनुशासन बालकों को निष्क्रिय एवं निर्बीब बना देता है, उनकी अग्रगामिता मृष्ठ 


हो जाता है | 


... हो जाती है और उनका खस्थ, सजीव एवं उत्फुल्ल विकास सदा के लिये अवरुद्ध... 


गज (८) परम्परावादी विद्यालयों में वैयक्तिक विभिन्नता-विभिन्‍न रुचि, ज्ञगता, 2 । 
.._ मानसिक शक्ति का कोई ध्यान नहीं रखा जाता और कुशाग्र एवं मन्द बुद्धि वाल... 


... सभी छात्रों को एक समान शिक्षा दीजाती है। दोनों की प्रगति मी मा 
८ साथ कराई जाती है| फलतः प्रतिभाशाली बालक के समय, शक्ति प्रतिभा एवं रे हे । 


_ अर का अपव्यय होता है श्रोर मन्द बुद्धि वाला बालक पिलछुड़ता जाता है | 











































( इकण ) 


(६) इन विद्यालयों में शिक्षण पद्धति ऐसी होती है कि बालकों के अवण 
. धूव॑ दृष्टि सम्बन्धी श्ानेन्द्रियों का तो प्रयोग होता है पर अन्य ज्ञानेन्द्रियों के. 
... प्रयोग का प्रश्न ही नहीं डठता। अतः हाथ और मस्तिष्क का समन्वित टी 
...._ विकास नहीं होता । बिना किसी उपयोगी एवं शैक्षिक रचनात्मक क्रिया या कला... 
.. को स्थान दिये हुए बालक का सन्तुलित एवं समन्वित विकास सम्भव नहीं। इन 
.. विद्यालयों में ऐसी क्रियाओं के लिये कोई स्थान नहीं है 
मा (१०) परम्परावादी विद्यालयों में शिक्षण का सबसे बड़ा दोष है कि बालकों 
... को बालक मानकर शिक्षा नहीं प्रदान की जाती, बल्कि उन्हें-परौढ़ मान लिया... 
..._ जाता है। फलतः बालक के वास्तविक जीवन एवं अनुभवों से शिक्षा का सम्बन्ध 
.. नहीं रहता। 
(११) इन विद्यालयों में शिक्षण का एक विचित्र विरोधामास है कि सामू- 
.. हिक शिक्षण होते हुए भी बालकों में सामाजिक गुणों का विकास नहीं हो पाता रा 
..... क्‍योंकि समाजीकरण का कोई प्रयत्न नहीं किया जाता । उन्हें परस्पर सहयोग एवं... 
। सौहादंपूवक कार्य करने का कोई अवधर ही नहीं मिलता | रा 


.._शील विद्यालय एवं प्रगतिशील विद्यालय मुख्य हैं | हा 


क्रियाशील विद्यालय ला 
० 'क्रियाशील विद्यालय” के पम्रुख प्रवत्तक स्विस शिक्षाविद्‌ एडॉल्फ फरेरे2 
.. माने बाते हैं। उन्होंने अपनी पुस्तक (दि एक्टिविटी स्कूल? में क्रियाशील विद्यालय पा 
.. के सम्बन्ध में अपने विचार लिखे हैं| डनके अनुसार “शिक्षा जीवन है और रा 
..._ जीवन सतत विकासशील है | यह विकास तीत्रता और उद्देश्य की दृष्टि से अनिय- _ ५ 
.._ मित हो सकता है पर उसकी गति कमी भी अवरुद्ध नहीं होती ।३ क्रियाशील 
... विद्यालय कुछ क्रियाश्रों एवं विधियों का संकलन मात्र नहीं है, बल्कि बालकों... 
.._ को अच्छे जीवन की ओर अग्रसर करने के लिये उत्तम साधन हैं| क्रियाशील । 
विद्यालयों के विकास में फरेरे महोदय के अतिरिक्त एडाउर्ड कल पारेड,# 
_ रैरे बोवेल* एवं जाज' करशेन स्टीनर*" ने भी महत्वपूर्ण योगदान दिया है ॥.... 


, कैलाज॑ इटा00 
2. 2307 फहाांत्त्ट, । 
हा रा रा *. +तंपट4४09 78 (6 04 726 ॥68 75 4 (एथापपरणाछड इ27०एा।... अप ा 
गपणहणेबा' 70 त0पँ[ पं प्रलाओंए 8०१ तातललां०त छ9प६ ४९एछ &; फ्टडा? 
4,  आतवंत्परवाते (87987८08 
3... रिटाए8 8008, 0 बा 
0.  (उल्णहइद ऋरपलाथांधलाल', 57 हा 
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उपर्युक्त दोषों के निवारण के लिये ही नये विद्यालयों की स्थापना के प्रयत्न 





६ क्रियाशील विद्यात्नय कृ्‌ विशेषताएँ 3 5 गा कक हा हा रा ही 
..._ जाज॑ करशेन स्टीनर के अनुसार क्रियाशील विद्यालय वे विद्यालय हैं जहाँ. 
बांखक का प्रन्तनिहित उजनात्मक शक्ति को उन्मुक्त कर द्या जाता है जिसमे । 
उन्हें स्वृतन्त्र अभिव्यक्ति एवं विकाप का अवसर मिल सके | यहा उपयुक्त कार्यों. 
के माध्यम से शिक्षा प्रदान की जाती है | 'काय? पर बल देने के क। रण ही इन 
विद्यालयों को क्रियात्मक अथवा क्रियाशील विद्यालय कहा जाता है | करशेन 
_ सटीनर का कहना था कि शिक्षा का उ देश्य यदि चरित्र-निर्माण करना हे श्रौर_ 
चरित्र का निर्माण "कार्य! द्वारा ही संभव है तो क्रियाशील विद्यालयों की. 
साथकता स्वय सिद्ध है क्दोंकि कार्य द्वारा शिक्षा प्रदान की जाती है श्रोर उससे 
आाजक का चरित्र-निर्माश अपने आप होता है। स्टीनर के अनुसार शिक्षा का 
उदय नागारकता काविकास करना भी है अ्रतः क्रियाशील वद्यालयों 
का स्वरूप ऐसा रखना चाहिये कि बालक अच्छे नागरिक बन सद्ें 
: सार क्रियाशील विद्यालयों के प्रमुख कार्य निम्नलिखित हैं. द 
.. (१) बालक का इस कार पथ-प्रदशन करना जिससे वह अपने जीवन के 
डचित कार्या का ठीक निर्वाह कर सके । 
(२) बालक के मन में यह भावना उद्पुद्ध करना कि सामाजिक सेवा की 
. इष्टि से प्रत्येक व्यवसाय का महत्त्व है | अतः किसी भी प्यवस्ताय को हेय नहीं. 
. समझना चाहिये।... द पक 
(३) बालक में यह भावना भी जागरित करना कि उसका व्यवश्ाय 
. सामाजिक सेवा का एक अभिन्न अंग और साधन हे। अतः अपने व्यवसाय द्वारा 
. सामाजिक ग्रगति में योगदान अदान करना उसका कर्तव्य है | हे 
.....  स्टीनर महोदय ने उपरयक्त दृष्टियों से क्रियात्मक स्कूलों के लिये एक 
.. आदर्श कायक्रम प्रस्तुत किया जिसे कन्टित्यूशन ? कार्यक्रम कह सकते हैं । इसमें 
. च्यवसाय को केन्द्र मानकर श्रन्य विषयों को उससे सम्बन्धित करके शिक्षा प्रदान 
. करने की योजना बनाई गई | व्यवसाय को प्रमुख स्थान मिला जिसके माध्यम है 
.. बालकों की अपनी सुजनात्मक शक्ति के प्रकाशन का अवसर मिलता था | 
४ इस योजना की आलोचना की जाती है कि यद्यपि काय अथवा व्यवसाः 
. को सामाजिक सेवा का अंग मानां जाता है पर शिक्षण का रूप कुछ ऐशा है ६ि 
. बाल्ओं में वांछित सामाजिक सेवा की भावना जागरित नहीं हो पाती और उनः 
.. वैयक्तिक प्रवृत्तियों ननज की ही प्रधानता बनी र ही प्रधानता बनी रहती है | डा० फिलिप कोक्स एवं रूए 
जा  ए्मांजिकंता,. रा 


शिक्षा 
| उनके श्रनु- 





(- इंथ्रं .) 



























_..शि्वा विशेषज्ञ पिंकेविच का मत है कि इस योजना द्वारा सामाजिक व्यवहार 
. एवं कुशलता की शिह्ञा नहीं मिलती और बालक व्यक्तिवादी बन जाता है | 


प्रगतिशील विद्यालय 


_परम्परावादी स्कूलों के दोषों को दूर करने के लिए एक शैक्षिक क्रान्ति के रूप 
हुईं | थुग की आवश्यकताओं को देखते हुए बालक के सर्वोत्तम विकास का 
.. भाग गप्रशक्ष्व करने के लिए प्रगतिशोल् विद्यालयों की स्थापना आ्रावश्यक् थी | 

.. प्रोजेक्ट प्रणाली का उल्लेख करते समय बताया जा चुका है कि बीसबरीं शता« शी 


.._ग्रिक समाज को आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए शिक्षा के ज्षेत्र में आमूत् । 
. परिवतन की आवश्यकता है | इस नव्रीव विचारधारा को ल्लेकर ही अमेरिका में. 
. प्रगतिशील विद्यालयों की स्थापना प्रारम्भ हुईं । ये विद्यालय प्रयतिशोल विचार 

. दशन* पर आधारित है जियके जन्मदाता महान्‌ शिक्षाविद्‌ डब्ल्यू पाकर है 


.. तथा ऐसे विद्यालयों की स्थापना में योग प्रदान किया | हे 
पा पाकर महोदय अमेरिका के विभिन्न राज्यों के परस्पर संधर्ष एवं कलह 


. ब्यवह्वत करने का अवसर मिला । १६०० ई० में उन्होंने 'शिकागो इंस्टीट्यूट... 
... की स्थापना की तथा प्रगतिशील विद्यालयों की स्थापना का विचार और बागे 


... फलस्वरूप श्रमेरिका में इसका बहुत प्रचार हुआ श्रौर उसके अनुकरण पर अन्य... 

.. देशों में भी प्रगतिशील विद्यालयों की स्थापना हुई । गा 

... प्रगतिशील शिक्षा का तात्पर्य क्‍ रा ॒.* .. 7] 
.... प्ररिद्ध अमेरिकन शिक्षा शाल्त्री द्वान॑+ ने लिखा है कि “प्रगतिशीक्ष 


विचालय रत एक शत सिर रे शिक्षा रिद्वान्त, एक अभ्यास और एक भावना है।? इनमें न 2] 





क्रियात्मक स्कूलों की भाँति हो प्रगतिशील विद्यालयों * की स्थापना भी हर 
रा में हमारी सामाजिक रचना कितनी बदल्ल चुझ्ी है और नवोन यंत्र प्रधान ग्रौद्यो- 


.... जॉन ड्यूबी और डा० किज्ञपैट्रिक ने इस्र विचार दर्शन को और आगे बढ़ाया... 


से चितित थे | उनके मन में यह विचार उत्पन्न हुआ कि यदि शिक्षा द्वारा इम 
. बच्चों का उचित विकास करें और पद्भावनाएं उत्पन्न कर दें तो ये संघर्ष न. । 
... हों और परस्पर विचार विनिमय एवं शान्ति वार्ता द्वार। श्रापस की समस्याएँ 
.. मुलभा ली जायें | जब वे विद्यालयों के अधीक्षक नियुक्त हुए तो उपयुक्त विचारों... 
. से प्रेरित होकर उन्होंने एक प्रगतिशोल सावंजनिक विद्यालय व्यवस्था को जन्म... द 
.. दिया । इस व्यवस्था की लोगों ने बहुत प्रशंघा की | सन्‌ श्यूव० में कुक कण्ट्री.... 
..._ नामेल स्कूल का प्रमुख बनने पर उन्हें अपने विचारों को और विशद्‌ रूप में... 


बढ़ाया | जॉन डयूबी एवं किलपैट्रिक ने इस विचार को और समुत्नत किया जिसके... 








दम असम 








. आधुनिक रिद्वान्तों का समन्वय है श्रौर उन रिद्धान्तों को प्रयोग 
. साधन है। क्‍ 


. विषय, पद्धति आदि में भी प्रगति एवं परिवर्तन लाने 
. यह शिक्षा जीवन विश्ञाप्त के अनुरूप बनी रहती है। 


( ४ ) क्‍ .ः 
में लाने का वह _ 7 


इस शिह्ला को प्रगतिशील कहने का प्रमुख कारण यह है कि यह शिक्षा... 


.._ जीवन से सम्बन्धित है भ्रथांत्‌ मानव-ज्रीवन के विभिन्‍न चषेत्रों में निरन्तर होने... 
के संगठन, स्वरूप, पाठक... 


वाले विकारों एवं परिवतंनों के श्रनुधार हउ शिक्षा 
का प्रवल बना रहता है॥ 


प्रम्परावादी शिक्षा में शिक्षक ही सर्वेसर्ता होता है पर इस शिक्षा में. हा 


.. शिक्षक एवं शिक्धार्थी दोनों का महत्तत है, दोनों के परस्पर सहयोग शिक्षझ | 
. प्रक्रिया सम्पादित होती है | लिखने में शिक्षार्थी का सक्रिय योगदान रहता है।..... 
इस शिक्षण में कच्चा-माषण या व्याख्यान का स्थान नगणय-सा हैं| मा 
.. अ्रगतिशील शिक्षा बौद्धिक विकार के साथ-साथ सांवेगिक एवं भावात्मकः 
..._ विकास पर बल देती है। इप शिक्वा के प्रमुख उद्देश्र सामाजिक कुशलता प्राद् 
करना माना जाता है। अतः यह शिक्षा समाजोकृत वातावरण में प्रदाव की. 
. जाती हूँ जिससे बालकों में तामाजिक गुणा--पररुपर सहयोग, सम्मान, स्वाधीनवा 
. आदि--का विकाउ हो सके | इसके लिए. सामाजिक वातावरण में बालकों को 
| .. प्रवृत्तियों एवं मावनाओं को विकद्तित करने का प्रयत्न किया जाता है। । 
हे समाज|झत वातावरण म॑ ही बालकों के व्यक्तित्व का वास्तविक विकास 
.. होता है । बालक समाज से प्रृथक नहीं है। समाज से पृथक रहकर उसके: 
|... व्यक्तित्व का विकास सम्भव भी नहीं है | समाज में रहकर ही उसकी मनोइचियों' 
|... एवं रुचियों का परिष्कार एवं निर्माण होता है और समाज में रहकर ही वह द 
|. उपयोगी ज्ञान एवं कौशल अर्जित करता है। अतः शिक्षा की ऐसी व्यवस्था... 
|... द्वोनी चाहिये कि सामाजिक वातावरण से उसका पूर्ण सामंजस्य स्थापित हो जाय... 
|. और आत्म प्रगति के साथ-साथ वह सामाजिक प्रगति के लिए. अपना योगदान हा 
|. देने के लिए डद्यत बना रदे | अ्रतः विद्यालय एक सामानिक संस्था के रूपमें .. | 
होना चाहिए जद्दाँ सामाजिक वातावरण उपलब्ध हो सके। ऐसे सामाजिक... 
... वातावरण केनिर्माण के लिए ये बातें आ्रावश्यक हैं. । 
.... १--विद्यालय की समस्त क्रियाओं का उद्देश्य सामाजिक कुशलता का 7 
मा  माजिन वातावरण के श्रनुरूप ही विद्यालय में क्रियाओं का चयन मा रे 





... ३--शिक्ण प्रक्रिया शिक्वार्थी एवं शिक्षक दोनों के सक्रिय सहयोग से... 
.... झम्पन्न होती है शा 

























विद्यालयों की भाँति बालक की शिक्षा केवल बी 
... शारीरिक, सामाजिक एव सांवेगिक विकास पर 









कै्यि्क. .. ॥| 


- प्रगतिशील विद्यालयों की विशेषताएँ 


.. १“ स्वतन्त्र चातावरण-- प्रगतिशील विद्यालयों में शिक्षा के लिए... 
. स्व॒तन्त्र वातावरण आवश्यक माना जाता है। विद्याथियों पर कोई बन्धन नहीं 


..._ रहता और उपयुक्त सामाजिक वातावरण में बालक को आत्म-विकास के लिए. 


.._ स्वतन्त्रता प्रदान की जाती है | शिक्षक उसके मार्ग स॑ हस्तत्ञेप नहीं करत! किन्तु 
... आवश्यकतानुसार उद्दानुभूतिपूवंक डचित पथ-प्रदर्शन करता है और बालकों की 
.. कठिनाइयों एवं त्रुटिय्रों का निवारण करता रइता है | इस शिक्षा में बालक के 


.. व्यक्तित्व के प्रति तथा डउनझी आमशिज्ञा एवं आत्मप्रयल के अति सम्मान 


पे 


...._ की भावना रखी जाती है। 


हे २--क्रवाशीलता--इन विद्यालयों में बालक कार्य द्वारा शिक्षा प्रात. 
.. करता है श्रतः वह सक्रिय बना रहता है और उसके हाथ, मध्तिष्क एवं हृदय 
.. का समन्वित रुप से विकास होता है | 


२-लजनात्मक अभिव्यक्ति-- इन विद्यालयों में बालकों को सुजनात्मक 
अभिव्यक्ति का अवसर मिलता है क्योंकि वे रचनात्मक कार्यों में स्वृतन्त्तापूर्ब क 
. स्वेच्छा से संलग्न रहते हैं | इस आत्मक्रिया द्वारा शिक्षा के कारण बालकों की _ 
. सजनात्मक प्रवृत्ति का स्वाभाविक विकास होता है । बालकों में निर्माण की दिशा 


.. में सोचने की आदत पड़ती हैं और उनको मौलिकता एवं रचनात्मक प्रतित का. | 
विकास होता है | हा 
ः ४--जैयक्तिक विभिन्नता--प्रगतिशील 'उद्याल्यों में वैयक्तिक विभिन्नता.._ | 
.._ कै आधार पर भ्रत्येक बालक को समुचित विकास का अवसर प्रदान किया गाता ].' 
_ है। बालक की मानसिक शक्ति, रुचि और उमता हो उसके विकास के आधार 


. हैं। अतः क्रियात्मक शिक्षा दवा राब 
. करने का अवसर मिल्लता है | $ हा 
एप ४--संवागीण व्यक्तित्व का विकास --प्रगतिर्श ज विद्याज्षयों में सामान्य 
द्विक नहीं होती, बल्कि उस्चके 


विद्यालयों में शिक्षा कार्य! द्वारा प्रदान की जाती है, अतः 


रे बालक का मस्तिष्क 
ही सक्रिय नहीं रहता बल्कि उसके हाथों 








ल्कों को अपनी प्रकृति अनुसार विज्ञायः 2 


भी बल दिया जाता है| इन ः 


मनोभावों, रुचियों एवं कलात्मक... | 
बालक के व्यक्तित्व का सर्वाज्ञीण | । हक बा | 





( ४ंप्फ ) 


६--सामाजिकता--यह लिखा जा चुका है कि प्रगतिशील विद्यालयों में... 
उमाजीकृत शिक्षा पर विशेष बल दिया जाता है। सामाजिक भावना के विकास: 


.. द्वारा ही बालक एक उत्तम नागरिक बन सकता है और उससें प्रजातांजिक गुणों. 





का विकास हो सकता है। सामान्य विद्यालयों में बालकों को इस प्रकार शिज्ञा रा 
प्रदान को जाती है. कि उसमें सामाजिक कुशलता नहीं आरा पाती परिणामतः 
भावी जीवन में भी उपके कार्य सामाजिक दृष्टि से श्रेष्ठ नहीं हो पाते। प्रगति- 
'शीज्ञ विद्यालयों में शिक्षा का स्वढ्प एवं उम्को व्यवस्था इस प्रकार रखी जाती 
है कि बालक में सामाजिक भावना का उचित विकाप्त सम्भव हो। क्रियात्यक 
... शिक्षा सामाजिकता के विकास के लिए एक उत्तम साधन है। काये के माध्यम 
... से बालक अपने अधिकार एवं कत्त व्य के साथ-साथ वूसरे के अधिकार एवं... 
. क॒त्त ब्य के प्रति मी जागहुक बनते है ओर उनसें उत्तरदायित्व निर्वाह की माउना हे 
_ विकट्ित हो जाती है। उध्में आत्मविश्वास एवं आत्मनि्भरता की मावना 
: प्रबुद्ध हो उठती है और वह स्वयं अपनी समस्याश्रों को सुलमाने के लिए उद्यत 
रहता है | ये सभी गुण आज के प्रजातजिक समाज के लिए आवश्यक हैं।. । 


७-शिक्षक का स्थान--हन विद्यालयों में शिक्षक एक पथ-प्रदर्शक एवं 


... सहयोगी के रूप में कार्य करता है। वह अपने विधय का विशेषज्ञ होता है और 
... बालक की शिक्षा एवं कार्य सम्बन्धी सभी कठिनाइयों को दूर करने तथा डांचत 


... मांग बताने की योग्यता रखता है | वह कक्ना में व्याख्यान नहीं देता और न कड़े 


रा अनुशासन और नियंत्रण रखने की चेष्डा करता है। वह बालकों के सामने ऐसी ' 


 परिस्थितियाँ और समप्याएँ उत्पन्न करता है कि बालक स्वयं शिक्षा के पथ पर 
आपखरूढ़ हो जाये, समस्यात्रों के समाधान में संलग्न हो जायें औौर स्वयं ही योजनाएं... 


... बनाएँ] बालक जब योजना पूरा करने में छगें, अथवा कार्य एवं स्वाध्याय में 


संलग्न हों तब शिक्षक आवश्यकतानुप्तार बालकों की सहायता करता है श्र 


.... उन्‍हें कार्य करमे की डचित विधि अपनाने का परामश देता है। प्रश्नों द्वारा वह 
.._ बालकों को सही दिशा में सोचने और उत्तर निकालने के लिए उत्त जित करता ._ 
... है । इससे बालकों में स्वयं विचार करने और तर्क करने की शक्ति प्रबुद्ध होती ._ 

ा शिक्षक कहीं भी अपने श्रधिकार या प्रग्ुता का प्रयोग नहीं करता और 

..... बालकों के साथ हिल-मिलकर उनकी समस्याश्रों के समाधान में अथवा कठिनाइयों ._ 


.. के निवारण में सहायता प्रदान करता हैं... 2 


की कच्चा में शिक्षक शिक्षाथियों से दूरी 










गी माँति प्रगतिशील विद्यालयों 


८--अध्यापन कक्ष--सामान्य विद्यालयों की पल 5 
और ओऔपचारिकता का सम्बन्ध नहीं _ 



















£--शिक्षण-विधि “-अग्रतिशील विद्याज्नयों में क 


पह छा-शिक्षरा की विधि ने 
. नो +रपरावादी विद्यालयों की 


५. आख्यान देना है और न सामान्य प्रशिक्षण. 
रे की आऑँति की भढ़ी लगाना। प्रश्न पूछे: जाते हैं पर जहाँ हु क्‍ 
... आवश्यकता है वहीं | इन विद्यालयों में विचार-विमर्श अथवा आओ | । 
: विधि अपनाई जात॑ झक के पथ-प्रदर्शन में परस्पर या 
करना श्रौर हल निकालना।. 


| है--“शिक्षक के पथ-प्रदर्शन । 
सामने बैठकर अ्रथवा साथ-साथ काम करते 





ध््य लय 
मा 
हि । 

थ॥ ्ज्ु 
#०४६ 
थी, हा 
औ 


_ ईन विद्यालयों में 'परिचर्या? का आवोजन निम्न प्रकार से होता है-... 
_+“अनौपचारिक समूह योजन जा 


। . २--श्रौपच रिक समूह योचना# 5 | 
पे _ रै- स्वयं निर्देशक समूह योजना * 

..._ ४--संविचार समूह योजन[5 
...._ शनौपचारि 
_ भरिचयां करते हैं 












: तत्मक कार्य हो सकते हैं। छम्ी बालक 

* 4... )58ट7४४०७ प्ण्ड्फात्त | गा 

_.. 2. वएव्ण्वल्त 87०07 ए]49 जा, | 
2, फफ्काना 0०7 एाश१6 प079] हाणाए फाड्त,... की 

5 +लिाल्लपंप2 8०0७० 4 मल 

56गांपका' शाण्फ्फाबा, 








हे करते हैं। 


( डेंव्ू७ ) 


... अपने-अपने विचार निःसंकोच स्वतंत्र रूप से व्यक्त करते हैं। विद्यार्थियों में से. 
. कोई भी, जिसे प्रस्तुत विषय या समस्‍या में विशेष रुचि या ज्ञान होता है, परिचर्या 
... का श्रीगणेश कर सकता है और फिर सभी सम्मिलित होकर किंसी निष्केष पर - 
.. बहुँचते हैं क्‍ ० 
.. औपचारिक समूह योजना में शिक्षार्थी सामाजिक जीवन पम्बन्धी किसी 
संगठन जैसे परिषद्‌, समिति, संघ, संसद, गोष्टी, बलब आदि के रूप में संगठित 
होकर परिचर्या में भाग लेते हैं। इससे उन्हें सामाजिक जीवन एवं कार्यों का. 
परिचय एवं छान प्रात होता है। यह संगठन सामाजिक संगठनों के अनुकरण पर 
आयोजित होता है जैसे पालंयामेश्ट के अनुकरण पर छात्र-परिषद्‌ का गठन होता. ः 
है। कोई बालक अध्यक्ष बनता है और कोई उपाध्यक्ष, कोई मंत्री, कोई उपमंत्री 
.. आदि | इन पदों ऐवं स्थितियों में कांये करके वे सामाजिक उत्तरदायित्व का 
या निर्वाह कर सकने की वास्तविक शिक्षा अहण करते हैं। वे उपंसमितियाँ बनाते हैं, 
.. विघान बनाते हैं, बाद-विवाद करते हैं, निर्णय लेते हैं और तदनुसार कारये- 


हस योजना द्वारा बालक सरलतापूबंक पाठ्य विषयों का व्यावहारिक 


8 ह्ञान प्राप्त करते हैं और सामाजिक जीवन की वास्तविक समस्याश्रों परिष्यितियों 
...._ शव कठिनाइयों से परिचित हो डनके निवारण का उपाय सोचते हैं | 


स्वयं निर्देशक समूह योजना में बालक रवयं हो समस्याश्रों पर विचार 


.... करते और निर्णय लेते हैं। संविचार समूह योजना भी एक प्रकार की गोष्ठी 


. बरचर्या ही है। इसमें भी बालक विचार-विमर्श द्वारा विषयों का ज्ञान प्राप्त 


.... अमगतिशील विद्यालयों के गुण 


। १--विद्यार्यियों को अनेक प्रकार की समस्यात्मक क्रियाओं के माध्यम से 
.. कार्य रम्पादन की योजना एवं उनकी विधि का ज्ञान द हो जाता है जो भावी 


..._ चौवन के लिए बहुत उपयोगी सिद्ध होता दै। 


२--क्रियात्मक शिक्षा द्वारा उन्हें विकास की स्वतन्त्रता प्राप्त होती है 


। पा अ अतः उनका स्वस्थ मानसिक विकास होता है, किसी प्रकार की कुण्ठा, अन्यि या 
.. परिरोध की भावना नहीं रहती । ० 


३--परिचर्या, शास्राथ, परिंसंवाद एवं विचार-विमर्श द्वारा बालक 


|... हपनी समस्माओं पर विचार करते हैं शऔर नूतन ज्ञान अजित करते है | इस 


.... झानाजन में उनका श्रपना प्रयत्न होता द् 
0 ओं हा र आनन्द भी आता है।. 







अतः उन्हें वास्तविक शान द्वोता है| 





(  डेलल.) 



































४--क्रियात्मक शिः 


ज्ञा के कारण बालक से 
..._ तत्पर एवं जिशासु बनने ्हृ 


दा सोखने के लिए एकाग्रक्ित्त 

ते हैं अतः वे शीघ्रता एवं सरलता से सीखते है जा 
द बालकों को आत्माभिव्य| की स्वतन्त्रता रहती है अतः उन्हें भाषा 7 
.._ पर अ्रधिकार तात्त होता है और विचारों मे स्ष्टता आती है अत 
55: दं-वैयक्तिक विकास का समुचित अवसर 

.. अतन्त्र रूप से विचार करते का अवसर मिलता है 
शक्ति बढ नेतृत्व का अवसर लता हैं, आात्मनि 
.. आवना का विकास होता है 


>रता एवं आत्मविश्वास को द 
आमाजिक शिष्टाचार का ज्ञान प्राप्त हश््वा है, तदनुकूल 
... आचरण करने क्‌ आदत बनती है ते 


_ चवाजुशासन की क्षमता उत्पन्न हाती 
! ईऐन सब गुणों से बालक हा व्यक्तित्व परिस्फुटित एवं 5 भातित होता है ०] 
.. ७-शिक्षण कार्य में लय उस्तकों का अनावश्यक महत्त हो जाता है... 

.. क्‍योंकि बालक की शिक्षा कार्य एवं परिचर्या द्वारा सम्पन्न होती है क्‍ 
गत बालकों में सामाजिक भावना >। उदय तथा विकास होता है। दे हे 
. परस्पर सहयोग वे मिल-जुलकर कार्य करने का आदत पैदा कर लेते हैं, वे 
_. एक-दूसरे के व्यक्तित्व का "मान करते हैं एक-दूपरे के इृस्टिकोणों को समभने 
.._ का अयत्न करते हैं, और इसके द्वारा अपनी त्र टियों को प्रमंभाकर वांछित सुधार. 
... करने का प्रयत्न करते हैं। इससे बालक के जीवन में मुब्यवस्थित सामाजिक 
.. जीवन को नींव ।ह जाती है और आगे चलकर “है समाज का एक योग नाग... 
. रिक बनता है। बालकों में चहयोग एवं +दुर्भावना से कार्य करने की अचृत्ति कैश. 
हो जाती है, इससे उन्हें आन्तरिक परिवुष्टि प्राप्त होती है, वे सामाजिकता का 

_ भूल्य समझने लगते हैं, वे एक. दूघरे की रचि एवं हिल 


मित्रता है क्योंकि छात्रों को. 
बालकों में पुरोगामिता की 





.._ आकांज्ा और पामाजिक हित में समयोजन स्थापित करने की शक्ति एवं बा 
.. गयता की भावना उत्पन्न होती है 





अण-दोष से परिचित हो जाते हैं... 
शिष्टतापूर्ण और शिक्षण कार्य की. 


को झत्रिमता, अं पचारिकता और गम 
हीं रह जाती और उनमें सोखने एवं सिखाने की प्रवृत्ति की 


' हा ई--ये विद्यालय बहुत ही व्ययसाध्य हैं | साज-सजजा, विविध कायों का 7 





शक-१३-+ मनन». >ननना 


कल 7] ला 
समावेश, अब गराल्ताए, विशिष्ट अध्यापकों की नियुक्ति आदि के लिए बस पा. हर ' हि 
बाहिए जो इमारे देश में इत समय चुलम नहीं। “४ 

. २-“इन विद्याज्ञयों के शिक्षण में दामाजिक विषयो--इतिहास, गो 
॥ गरिक शास्त्र, अथवास्त्र, राजनीतिशास्त्र आदि क्री शिक्षा डपयोगी होती हे हा है दा । 28 
.. पर भाषा, गंणशव एवं वद्धान की शिक्षा समुचित रीति से नहीं हो पाती 2 
; । विषयों को शिक्षा परम बाद वबदच्यातय। मे जाधव; ञ््च्छी होती है क्योंकि वहाँ | हर | ५ कक 
इनके सैद्धांतिक शान एवं अभ्यास दोनों का विशेष अ्रवसर सिलता है । 





हे ३--परिरचर्या रा विपयों का सम्बक ज्ञान नहीं हो पाता क्योंकि बालक. 
विषय की उतनी गइराई और विशद॒ता में नहीं जा पाते जहाँ तक एक शिक्षक. 
. कक्षा-शिज्ञण दगरा बाढ़कों को ले जाता है। परिचर्या विधि सदा रोचक एवं 

.. सजीव नहीं दी पाती क्योंकि कुछ दिनों बाद बालक उससे ऊब जाते हैं। शिक्षक 

. के लिए भी वह कठिन हो जाता है कि वह किस प्रकार बालकों की रुचि परिचर्या 

. में बनाए रखे आह 

.. ऑलविविध पाख्य विषयों का एवं एक विषय के अंतर्गत विविध शाखाश्रों 

. और पदों का धस्वक ज्ञान नहीं हा पाता क्योंकि इन विद्यालयों में बालक 
. समस्यात्मक क्रिया के माध्यम से शिक्षा प्राप्त करते हैं और उस क्रिया से विषय 
के सम्पूण पक्षों का सम्बन्ध स्थापित नहीं हो पाता। श्रतः अनेक बातें छूट 
जाती हैं ः मा 
.... इन दोषों के बावज्नूइ प्रगतिशील विद्यालयों की उपयोगिता को अस्वीकार 
नहीं किया जा सकता । परम्परावादी विद्यालयों द्वारा प्रात शिक्षा बालकों को... 
: आ्राज की वैयक्तिक एवं सामाजिक श्रावश्यकताश्रों की पूर्ति के योग्य बना खकने...... 

में असमर्थ है अतः प्रगतिशील विद्यालयों की स्थापना आवश्यक है द 


एरुकुल विद्यालय शांतिनिकेतन 


ः पशम्परागत शिक्षण प्रणाली एवं विद्यालयों के स्वरूप तथा संगठन के... 
विरुद्ध प्रतिक्रिया स्वरूप जिप् प्रकार पाश्चात्य देशों में क्रियाशील एवं प्रगतिशील जा 
_ विद्यालयों ३॥ आविभांत्र हुआ उसी प्रकार हमारे देश में मी प्रचलित शिक्षण |... 
प्रणाली एवं विद्यालयों के प्रति विरोध उत्पन्न हुआ और नवीन प्रकार के विद्या... 
_लयों की स्थापना के प्रयत्न प्रारम्भ हुए | किन्तु हमारे देश में शिक्षा सम्बन्धी 
समस्या और भी गम्भीर थी क्‍यों कि यहा श्रश्र जों का अभुत्व था शोर वें शिक्षा . ट . 
का प्रयोग अपने साम्राज्य को सुदृढ॒बनाने के लिए कर रहे थे, साथ ही श्रग्रेनी 
भाषा, रुम्यता और सांस्कृतिक के प्रसार द्वारा भारतीय संस्कृति के हास में लगे ला 



























का 8377 कक की 2 
। हुए थे | ऐसी विदेशी शिक्षा के विरुद्ध प्रतिक्रिया का होना स्वाभाविक ही था 


.... इस सम्बन्ध में गाँधी जी के विचार लिखे जा चुके हैं। गाँधी जी से पूर्व मी 
.... अनेक भारतीय विचारकों ने अंग्रेजी शिक्षा पद्धति का विरोध किया था। इनमें... 
... स्वामी दयानन्द और रवीद्धनाथ टेगोर का नाम विशेष रूप से उल्लेखनीय है 
.._ क्योंकि इन्होंने केवल सैद्धांतिक आलोचना ही नहीं की थी बल्कि अपने शिक्षा. 
.. सिद्धांतों के अनुसार शिक्षण संस्थाएँ भी खोलीं श्रोर अपने विचारों को क्रियान्बित 
... किया। इनका संकछिपत परिचय निम्नलिखित है । 


उर्डुस 


द १९वीं शताब्दी के उत्तरार्द में आये समाज के संस्थापक तथा महान... 
..... सुधारक स्वामी दयाननद ने अंग्रेजी शिक्षा पद्धति का कड़ा विशेध किया और. 
...._ श्ाचीन भारतीय गुरुकुल प्रणाली के आधार पर गुरुकुल शिक्वा प्रयाली का प्रति- 
. पादन किया । उनका यह कहना पूर्ण सत्य था कि वर्तमान अंग्रेजी शिक्ष 
भारतीय भाषा, साहित्य, धर्म, सभ्यता एवं संस्कृति की उपेक्षा करती है और 


। 
: 





 आचीन परिडत मण्डली के शिक्षा पद्धति में श्राधुनिक ज्ञान-विजशञान के लिए स्थान ह 


नहीं है । ये दोनों ही शिक्षा-प्रणालियाँ हमारे राष्ट्रीय विकास की दृष्टि से अनुप- 
बुक्त हैं। श्रतः हमें अपनी गुरुकुल शिक्षा-प्रणाली का विक्रास इस रूप में करना 


चाहिए कि वह भारतीय घर्म, भाषा एवं संस्कृति को रक्षा करते हुए युग की. 


.. आवश्यकताओं को मी पूरा कर सके और नए घिरे से भारतीय राष्ट्र का निर्माण... 


.._ संभव द्वो सके | अतः उन्होंने गुरुकुल प्रथाली के आदर्श पर ऐसी नवीन शिक्षा... 
.. संस्थाश्रों की स्थापना पर बल्ल दिया जहाँ आधुनिक विषयों--विज्ञान; वाणिज्य, 


.._ शिह्प, कला आदि की शिक्षा भी प्रदान की जा सक्के । शिक्षा के सम्बन्ध में... 
... उनका विचार था कि ७ वर्ष से समी बांलक एवं बालिकाश्रों की शिक्षा अनि- 
._ बार्यतः प्रारम्भ होनी चाहिए। जो माता-पिता ७ वर्ष के बालक को विद्यालय... 
.. नहीं मेजता है वह दण्ड का मागी है। बालक एवं बालिकाओं की शिक्षा प्रथकू- 
..._ धृथक्‌ होनी चाहिए । गुरुकुलों में विद्यार्थी तक्षचर्य जीवन व्यवतीत करें | २५ वर्ष... 
.._ के पहले बालक का विवाह न हो | उस समय तक वह विद्याध्ययन करे | बालिका... 
.. का विवाह भी १६ व से पहले नहीं होना चाहिए | गुरुकुल में घनी-निर्धन 
.. अभी विद्यार्थियों को समान खान-पान, वस्त्र, आसन आदि सुलम होना चाहिए. 
और सबके साथ समान व्यवद्वार होना चाहिए। शिक्षक एवं शिक्षार्थी में पिता- 
पुत्र नेता संबंध रहे । शिक्षा संस्था (गुरुकुल) नगर एवं ग्राम से बाहर एकान्त, 
प्राकृतिक वातावरण में स्थित होनी चाहिए । शिक्षा के विषयों में पंस्कृत माषा 
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_ एवं साहित्य, प्राचीन भारतीय दर्शन-- वेद, वेदांग आदि तथा हिन्दी को प्रमुख । 





| ; 
। ः कर 





स्थान मिलना चाहिए | हिन्दी ही शिक्षा का माध्यम होनी चाहिए.। इसके साथ- 
'छाथ स्वामी दयानन्द ने आधुनिक विषयों--विज्ञान, गशित, वाणिज्य, चिकित्सा- 


बल्च दिया 


छंस्क्ृत साहित्य का मूल खोत हैं, वे आर्य समाज के प्राय हैं। उनका अध्ययन 
आवश्यक है | 


५ अध्ययन होना चाहिए | 


..._ रही है और देशभक्ति का नाश कर रही है। श्रतः राष्ट्रीयता के विकास के लिए 
|. धुरुकुल की आवश्यकता है। राथ ही अंग्रेबी, आधुनिक विज्ञान, पार्चात्य _ 
।._ दशन, अथ शास्त्र, राजशास्त्र आदि की भी शिक्दा गुरुकुल में होनी चाहिए । 


पा । मार्ग मेँ बाधक है अत; उसकी जगह दस रो परीद्धा प्रणाली अपनाई जाय । 


रे में यही व्यवस्था होगी | 


। . बह संस्था अपने ढंग की अकेली भारतीय शिक्वा संस्था है औ्रौर उसने भपने 
.. उद्देश्यों में ययेष्ट सफलता भी प्राप्त की है। श्रब यह गुरुकुल विश्वविद्यालय के... 
. रुप में विकसित हो गया दे जिसमें अ्रन्य विश्वविद्यालयों की तरह सभी विषयों हा 



















कम 


शास्त्र, राजनीति विज्ञान, भूगोल, ज्योतिष, खगोल आदि के अध्ययन पर भी 


स्वामी दयानन्द के इन आदर्शों को लेकर उनके प्रमुख शिष्य स्वामी “ क्‍ 
अद्भा नन्द ने १६०२ में हरिद्वार में गुरुकुल कांगढ़ी की स्थापना की | इस नवीन 
विद्यालय की स्थापना के निम्नांकित कारण बताए गए ये-- 


१--बैदिक अ्रध्ययन के लिए गुरुकुल की आवश्यकता है। वेद विशाल 


२--सस्कृत के अध्ययन के लिए सम्पूण अज्ञों-उपांगों के साथ वेदों का 





३--रष्ट्रीय शिक्षा की श्रावश्यकता है। अंग्रेजी शिक्षा हमें अंग्रेज बना 







४---अक्यचर्य के नियमों का पालन आवश्यक है | रे 
३--सरकारी विद्यालयों की परीक्षा पद्धति दूषित एवं सच्ची विद्वत्ता के . 







६--शिक्षुक को बाल्ञक के माता-णिता के तुल्य होना चाहिए । शुरुकुल 






७--शिक्षा नि शुल्क होगी 008 रा जज 
८-भारतीय इतिहास एवं पुरातत्व का विवेचनात्मक अ्रध्ययवन किया 





. ज्ञाय और सही इतिहास लिखा जाय क्योंकि यूरोपीय इतिहासों ने भारतीय इतिहास... 
. का अशुद्ध एवं मिथ्या विवरण लिखा है। ० 








इन उद्देश्यों को पूरा करने के लिए गुरुकुल काँगढ़ी की स्थापना हुई और 


































.... उन्होंने लिखा है कि 'पकिसी भी स्थायी छु 
.. निवासियों के हाथ में शिक्षा की बागडोर लेना 
.._ ही अपनी आजीविका, अपना स्वास्थ्य, 
५ ऐगे [४५ इन विचारों से. अर 
.. स्थापना की | 


ये । उन्होंने _. >हग अपनी बाल्यावस्था के कह अनुभवों का 





8 ० | .... 4, देखिये बेसिक शिक्षा प्रणाली अखाय १६ 


शान्तिनिकेतन 


रवीद्धनाथ टैगोर के पिता महर्षि देवेद्रनाथ ठैगोर ने सन्‌ १६६२ में 


. कलकत्ता से लगभग १०० मील दूर रमणीक प्राकृतिक वातावरण में 
हे क्‍ के निकट शांतिनिकेतन आश्रम! की स्थापना की थी । महृषि देवे 


नेहा समाज के महान्‌ प्रतिपादक थे | उनका विचार था कि सत्य 

. अन्वेषक साधक और धार्मिक व्यक्ति इत आश्रम के शांत 

. में आकर अपनी साधना कर सकते हैं | आगे चलकर इथो आभ्रम में सन्‌ १६० १ 

... में रबीन्द्र नाथ टेगोर ने एक प्रायोगिक विद्यालय खोला | तबसे 'शान्तिनिकेतन! 
.. एक शिक्षा संस्था के रुप में प्रध्िद्ध हथ्ना । 

.... रवोखनाथ टैगोर विश्वविखज्यात कवि साहित्यज्लर एवं दार्शनिक होने 

. के साथ-साथ महान शिक्षा विचारक भी थे | वे ब्रिटिशकालीन भारतीय शिक्षा- 


न्द्रनाथ टैगोर 


: प्रणाली से बहुत असन्तुष्ट थे और शिक्षा के सम्पूण स्वरूप को बदलना चाहते .. 


जा चुके हैं? अतः उनकी आवृत्ति. 


छुब्ध थे। उन्होंने लिखा है कि डक 
... “यह स्मरण रहना चाहिए कि यह हम अपनी शिक्षा सरकार के हाथ में रखते हा, 


* 5 _ ये। ब्रिटिशकालीन शिक्षा के दोष पहले लिखे 
... आवश्यक नहीं | टैगोर इस शिक्षा के प्रति बड़े 


तो वह शिक्षा द्वारा हमारे हितों को नहीं 
शासक तो किसान को किसान बनाए र्‌ 
. नागरिक नहीं बनाएँगे | हम तो शिक्षा 

. अनुकूल बना सकते हैं । भीख माँगना औौ 


बल्कि अपने हितों की पूर्ति करेगी 


धार के लिए एक मात्र तरीका है राष्ट्र 


नुस्यूत होकर टैगोर ने शान्तिनिकेतन की. 


लक बातावरण 


गोर सबंग्रथम वदसान विद्यालयों के वातावरण को बदलना चाहते 
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के पुजारी एवं 
रव एडकान्त वातावरण 


इसमें असफल होने पर निश्चित हे 
अपनी बुद्धि और अपना चरित्र खो 


उल्लेख इस रूप में किया... 


9 8९८06 708 0 ०+ तल्क्ल॑ल्ट ण्ाफ़ कि 
पा 03, १्‌( ३5 &7050०व ००१: गम 
........ 40 ९७ ७४वें ६० ण्त६- पा 


०प० 7280, 0प7 ऐलथा ६) 


: बोलपुर 


छखना चाहेंगे, उसे भारत का सच्चां 
को अपने हाथ में लेकर ही उसे अपने. कै 
र आजा देना दोनों वाहियात है [3 
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_ है--.“मैं समझता हूँ कि छोटे बच्चे शिक्षक द्वारा प्रदूत ज्ञान की अपेक्षा शिक्षक... 

क्री मनोब्ृति को अधिक जल्दी सीख लेते हैं। मैंने किसी पाठ को सीखने की... ....। 

जगह अधिक आपतानी से शिक्षण प्रक्रिया में निहित पत्षुपात, क्रोध, अ्रन्याय, हा हा रा 

: अबैव आदि के बारे में सीख लिया ।” वे लिखते हैं कि इन विद्यालयों में कच्ाएँ... नल 
एक निर्मम स्थान है. और दीबालें ऋ,र प्रहरी की भाँति | कहीं भी घर बैप्ती क्‍ 

आत्मीयता का नाम नहीं | विद्यालय तो एक ऐसे रुखूक के समान है जिसमें 





अनेक खाने बने हुए. हैं | अतः टैगोर विद्यालय को नगर या ग्राम से दूर प्रकृति 


: के सुरम्य वातावरण में रखना चाहते थे जहाँ प्रकृति के सम्पक में एवं विशुद्ध 
सरल जीवन व्यदीज्ष करते हुए शिक्षा प्राप्त की जां सके |! शान्तिनिकेतन का | 
_ वातावरण] हंस हट से आदश वातावरण था। प्रकृति के सुरम्थ वातावरण में 
_ बच्चों की सघन छाया में बालक शिक्षा ग्रहण करते थे | ः 
. डैगोर ने इस बोत पर बल दिया कि बालक यहाँ- पारिवारिक वातावरण 
का अनुभव कर आर शिक्षा-संप्था के साथ उनको इतनी झआत्मीयता स्थापित 
हो जाय कि वे शिक्षा अहण करने म॑ स्वतन्त्रता तथा आन्तरिक उह्ल्ाप्त का का 
_ अनुभव करने लगें । शान्तिनिकेतन में टैगोर ने शिक्षकों एवं शिक्षाधियों के... ा 
. परस्पर सहयोग, सौहाद एवं स्नेहपूरित मावना के विकास पर बल दिया जिदसे _ क्‍ 
. बालक शिक्षा को भार न समझकर आत्मप्रेरित क्रिया के रूप में प्रहण करने के _ 
लिए स्त्रत, प्रस्तुत रहें । वे प्राकृतिक वातावरण में शिक्षा देने के बढ़े समर्थक ये. 
. क्योंकि उनका विश्वास था कि प्रकृति में सफलता, अनुशासन एवं प्रतिष्ठा के... 
.. तत्व विद्यमान रहते हैं श्रौर प्रकृति एवं प्राकृतिक जीवन के सम्पक में हमारी... जा 
... आदिम प्रद्नत्तियाँ निर्मेल एवं सात्विक बन जाती हैं । गा आ 
शिक्षा के उद्द श्य _ क्‍ कम 
मा बीन्द्र एक अध्यात्मबांदी विचारक थे | हतः वे शिक्षा का उद्ृश्य श्रात्म- 
.. ज्ञान मानते ये | वे एक विश्वचेतना या परम त्माशक्ति में विश्वास करते थे। 
इस सत्य की प्राम्ि ही जीवन का परत ल्वंद॒य है। यह सत्य पाथिव सत्य सेपरे.... 
। | एक शाइबत एवं साथ शीम तत्त्व है, उसे हम वाशिज्यवाद, सम्राज्यवाद या राष्ट्र 0 (. 
. बाद के संज्रीर्ण घेरे में आवद्ध नहीं कर सकते ।? शिक्षा हमें इस सत्य की प्राप्ति: 
में सहायता प्रदान करती है हा मा 
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:...././# “अखिल सृष्टि--जड़, चेतन, स्थावर, जंगम सभी के साथ तादालडे.. 
.'... स्थापन की भावना भारतीय _ दृष्टिकोण का मूल तत्त्व है । अग्नि, वायु, नल, 



































सिति तथा सम्पूर्ण सृष्टि में व्याप्त उस विश्व चेतना क 


.. शिक्षा है। यह शिक्षा नगर के स्कूलों में सम्मव नहीं है ।! 


| क्‍ ' ऐसा आदर्श शिक्षालय 

पा तो नगर से दूर एकान्त में, 'खुते नम के नीचे, आइतिक वनों एवं वनस्पतियों | 
... कै मध्य ही सम्भष है। वहाँ शि्क शान्तिपूर्वक श्रध्ययन-्रध्यापन में तह्तीन 

... रहेंगे और शिक्षायों पवित्र वातावरण में शिक्षा प्राप्त करेंगे 


..... शिक्षा द्वारा खवीद ब्यक्ति के पौन्दर्य बोध की शक्ति को जयाना चाहते 
5 के ये एक सांवड कलाकार ये और प्रक्भति के दिव्य सौन्दर्य के प्रति ठनके मन 
.. में अगाघ अनुराग था | उन का कहना था कि सौन्दर्यानुमत्र को शक्ति को विक- 
.. पित करना शिक्षा का एक आवश्यक उद्देश्य है | इंप शक्ति के विकास द्वारा ही 
.... बाल्मक एक साहित्यकार, कवि, कलाकार या शिल्पी बन सकता है | 


द हा  रवीद्ध का सांष्क्ृति कल दृष्टिकोण बहुत ही उदार था | वे विश्त्र बन्घुत्व हे 
कौ भावना एवं एक मानव-संल्क्ृति में विश्वात रखते ये । अ्रत: विभिन्न संस्कृतियों.._ 
.. के अवस्कर तत्तों के समलय द्वारा वे एक विश्व-संस्क्ृति का विकास करना. 
४ | चाहते थे रे उन्होंने शान्तिनिकेतन में प्राप्प एव पाशएचात्य संस्कृति के समन्वय ६ ५ ; - द 
पर विशेष बल दिया था। किन्तु इस पमन्वय का अर्थ भारताय संस्कृति को... ह 
_ अलाकर पारचात्य जीवनशैज्ञो का अनुकरण करना नहीं है| सच वी राष्ट्रीवका.... 
.. एवं भारतीय आदर्शों को रचा करते हुए ही हम विश्व संस्कृति को ओर अग्रसर 
५7 बे सकते हर ता या, पक का, 
...__ हैस श्रकार रवीख्नाथ टैगोर ने शिक्षा का उद्देश्य श्राध्यात्मिक, सांस्कृतिक 
.. एवं सौन्दर्य-बोधात्मक विकास माना । इसका यह श्र्थ कदापि नहीं क्रि उन्होंने. 
... शिक्षा के श्रन्‍्य उद्दे शयों--श्रा्थिक, सामादिक एवं पार्थिव उत्कर्ष की उ्पेज्ञा की।. 
_ पर वे इन पार्यिव उद्देश्यों को परिणति इन श्राध्यात्मिक उद्देश्यों की पूर्ति में ही 


.. चाहते थे। उन्होंने बार-बार राष्ट्र भक्ति स्वावलम्बन, 
| ३. । . ह उत्कष पर बल दिया | ज्नि प्त्से हमारा आध्या त्मिक्‌ द 


एवं सांव्ृतिक उत्कर्ष हो सके... 
है ० ्णए .... ]., “9७ प्राप३ छि. | ल्श्ष हांश्ड पए ० पक्का 
......  प्रष्ा०छ6, 0क ६8 िप्पण्फ़थ्थय ॥50079 870 धा८ 
६7९ 70: 508. ४8 शक] ४996 ६0० प्रप्त 
इंच धर (गाए फैल्टए | बपफा।व्त बाते ० 


लाडक्ाते ठब्बगए जाढा।... 


मल्ांड060 फऐए ठप: ५०], आम 
४, नएणए कं काजोल फल... 












। श्राभास पाना सच्ची 
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और विश्व-बन्घुत्व की भावना का प्रसार सम्मव हो सके | उनके अनुसार शिक्ष... 
बालक की चेतना एवं वातावरण की समन्वित एकता द्वारा उसके निजी ब्यक्तिद * 
का उद्देश्य है |? क्‍ हल पे पक क्‍ 
शान्तिनिकेतन की स्थापना के निम्नांकित उद्देश्य उल्लेखनीय हैं--« 
१--बालकों को ऐली शिक्षा प्रदान करना जो प्रकृति से पृथक न हो 
२--बालक शिह्वालय में अपने को परिवार एवं एक बृहत्‌ समुदाय का. 
सदस्य समझा सके | हल व तल 
--वे स्वतन्त्रता, परस्पर विश्वास एवं आनन्द के वातावरण में शिक्षा 
अह्श कर सके ओरे अपने व्यक्तित्व का विकास कर सके | 
विश्वभारती 
१६२२ में 'शान्तिनिकेतन? का स्वरूप परिवद्धित कर एक अनन्‍्तर्राष्द्र 
विश्वविद्यालय “विश्वमारतो? की स्थापना हुई जिवकझा उद्देश्य एक ऐसा श्राधार 
हैयार करना था जिससे प्राच्य एवं पाश्वात्य संष्कृतियों के समन्वय द्वारा एक 
... विश्व-संस्कृति का निर्माण किया जा सक्रे |इस विश्वमारती! का ई९॥१ में... 
|... भारतीय जिधान की धारा २६ के श्रनुत्ार एक विश्वविद्यालय की मान्यता प्रदान... 
|. की गई | किन्तु टेगोर के अनुपार इथकी स्थापना के मूल उद्देश्य निम्नांकित 























. १३--विविध दृष्टिकोणों द्वारा सत्य के विभिन्‍न पं की अनुभूति के प्रकाश 
में मानव सन का अध्ययन करना | | 
.... २-विभिन्‍न प्राच्य संस्कृतियों को उनको अन्तभूत एकता के आधार पर _ 
 गस्भीर अध्ययन और अनुसन्धान द्वारा परस्पर निकट लाने का प्रयत्न करना | 
का ३--प्राच्य जीवन एवं विचार दर्शन की इस एकता के आधार ५ 
.. पाश्वात्य जीवन को समझना । 0 
....... ४--यूवं और पश्चिम के इस समन्वय के आधार पर मानवमात्र को मैत्री' 
.. एवं विश्व बन्धुत्व की भावना अनुभव करना और इन दोनों (प्राच्य एवं 
पराश्चात्य) विचार-दर्शनों के स्वृतन्त्र आदान-प्रदान द्वारा विश्व शान्ति की क्रावार- 
... इन उद्दश्यों को लेकर विश्वभारती को स्थापना एप उपका बिकाई 
जय, *()प7 दवा [$ (० 9708 8007 80 णी-70पए70५ 067६! ) 
_. उचताणवछनों 9०४०7थाएए "ा00हं। 2800००0७8४ ७०१ 
_. शुआंपप जञादय। पा८ व्प्साणायदांए "| 







































( डएह६: -) 


..._ शिक्षण एवं दैनिक काये का पथ 
विश्वभारती में विविध विभागों के शिक्षण के लिए पृथक-पुथक मवनों 


५ की व्यवस्था है। पाठ-मवन, शिक्षा-मवन, विद्या-मवन , चीना-मवन, कलामवन, 


रा ः . संगीत-मवन, हिन्द-भवन श्री निकेतन (शिल्प, हृस्तकोशल तथा आमोद्योग, विभाग), 
.. बड़ा पुस्तकालय एवं विभागीय पुस्तकालय हैं | सबसे बड़ी सुविधा यह है कि बालक 


. स्व॒तन्त्रतापूवक जिस विभाग. में चाहें, अध्ययत कर सकते हैं। विद्याथियों की 
.._ गश्रायु के अ्रनुपार जैसे छोटे-बच्चों के लिए, बड़े बालकों के लिए, युब॒कों के लिए... 
.. तथा अनुसन्धान विभाग के छात्रों के लिए अलग-अलग छात्रावास है | महल्लाओ्ं 


| के लिए. भी अलग छात्रावास है । 















.... यहाँ बालक-बालिकाओं की साथ-साथ शिक्षा (घहशिक्षा) की व्यवस्था हैं। ._ 
 डैगोर सहशिक्षा के प्रवल्ल समर्थक ये । ज्ञान की दृष्टि से वे पुरुष ओर नारी को 
शिक्षा में कोई भेद नहीं करना चाहते थे। उनका कहना था किज्ञानप्राति 


मुख्य बात है । पुरुष और स्त्री दोनों को ज्ञान प्राप्त करना चाहिए | केवल उप- 
 योगिता की दृष्टि से नहीं बल्कि जानने की दृष्ठि से | ज्ञान को इच्छा मानव- 


. अकृति का नियम है | शुद्ध शान के ज्षेत्र में पुरुष और नारी में कोई भेद नहीं। 


टैगीर के शिक्षा दशन में शिक्षक और शिक्षार्थी का सम्बन्ध पिता और... 
पुत्र का सम्बन्ध है | शिक्षक शिक्षार्थियों के साथ प्रेम एवं सहानुभूति का व्यवहार 
.... रखता है। शांतिनिकेतन का सम्पूर्ण वातावरण स्तंत्रता, सुरुचि एवं स्नेहसे 
....  यरिपरित है। बृक्षों की छाया में शिक्षण कार्य सम्पन्न होता है। टैगोर शिक्षक 

.... को बहुत ऊँचा स्थान प्रदान करते थे | उनका कहना था कि शिक्षण विधि का 


...... महत्व शिक्षक के बाद आता है। “शिक्षार्थी को शिक्षक द्वारा शिक्षा मिलती है... 
| हा - किप्ती विधि या पद्धति द्वारा नहीं । संनुष्य सनुष्य से साखता हैं। जिस प्रकार क्‍ 
..... जलाशय जल से मरता है, अग्नि अग्नि से जलती है उसी प्रकार जीवन को. 
_.. जीवन से ही प्रेरणा मिलती है| हम अपने समाज के ऐसे गुरु की खाज्ञ करते हैं... 
..... जो हमारे जीवन को प्रगतिशील बना सके | हम अपनी शिक्षा-व्यवस्था में ऐसे. 


हा रा गुरु की खोज करते हैं जो हमारी चेतना को बन्धन से मुक्त कर सके | जो भी... 
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( ४६७ ) 


हो, हम जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में मनुष्य की खोज करते | 
प्रशाली की गोली से हम मुक्ति नहीं प्राप्त कर सकते |” 
शिक्षा-दशन में शिक्षक का स्थान और महत्त्व अपने आप 


शान्तिनिकेतन में एक नियमित दिनचर्या का पालन होता है जिससे .. 
... बालकों में आत्मसंयम, नियम पालन, अनुशासन एवं तमयपरायणता की भावना 
.. डद्बद्ध हो सके | यहाँ का दैनिक कार्यक्रम इस प्रकार है... 
(7 जागरण-मातःकाल--४7३०. बजे, आबास की सफाई-...५.० 
कै... ब्वायाम---4-५५ | स्नान--9-३०, कलेवा--५-५५, समवेत उपास 
6 व्ययन-अध्यापन--६-२० से १०-३० तक। 
ज्ञालब--१०-१०; माध्य भोजन--१०-५४०, विश्राम-दो पहर--.१२-१ ९, 

क्तिगत अध्ययन *+ १-४ से २ तक, अध्ययन-अध्यापन---२ से ४ तक 
आवास शुद्धि--४-१४, जलपान--४-२४, उपस्थिति लेखन--४-४०, खेज्--- 
|... <-डैघ से ५-५५, प्रद्यालन-संध्या--<६ बजे, समवेत उपासना--६-२० अध्यक्षन 
| पा ओर व्याख्यानं--६-२० से ७-४५ तक, संध्या-मोजन-- ८ बजे विभाम-+घ ;॒ न्‍ 
६ इज । कक लि री 


किपमी पद्धति या... 
इस कथन से टेगोर के. 
विद्त हो जाता है # 





ना+-६-१४. । रथ 








सारांश 


क्रियाशील विद्यालय--परम्परावादी विद्यालयों के विरुद्ध प्रतिक्रिया. 
श्वरूप क्रियाशील विद्यालयों की स्थापना हुई। इसके प्रमुख प्रवत्त'क स्स शिवा - .. | 
बिंदू एडॉल्फ फरेरे माने जाते है। उनका मुख्य सिद्धान्त है “शिक्षा जीवन है ऋऔरर 
.. जीवन सतत विकासशील है श्रतः शिक्षा भी विकासशील प्रक्रिया है|? करेरे..... 
.. महोदय के श्रतिरिक्त एडाउर्ड क्लापोरड, रेरे बोवेल, जाज॑ करशेन स्ीनर अधि 
. ने इस योजना को श्रागे बढ़ाया | का 
.... इन विद्यालयों में कार्य! के माध्यम से बालकों को अपनी सबनात्म के 
-. ब्रतिभा की अभिव्यक्ति का अवसर मिलता है और उनमें यह भावना उद्बुद्ध होली 
है कि सामाजिक सेवा की दृष्टि से कोई व्यवसाय देय नहीं है | प्रत्येक कार्य कही... 
. कसौटी सामाजिक सेवा सम्बन्धी उपयोगिता है। अ्रतः कार्य या व्यवसाय की 
. क्ेन्र मानकर शिक्षा प्रदान करना उपयोगी है | 






































































था ता ( हि डहिल ) क्‍ 
की दृष्टि से शिद्दा के संगठन, पाव्यक्रम एवं पद्धति में परिवर्तत होना आवश्यक रा 
... जाना जांता दै सामाजिक कुशलता की प्राप्ति इ8 शिक्षा का प्रमुख उद्देश्य है, 

वृत्तियों एवं भावनाओं को विकसित | 


.. अतः सामाजिक वातावर | में बालकों की प्र 
... करने का प्रयत्न किया जाता है । सामाजिक वातावरण के अनुरूप ही विद्यालय _ हक 


.... में क्रिया अथवा प्रोजेक्ट का खुनाव होता है | शिक्षण प्रक्रिया शिक्षक एवं शिक्षार्थी हे 
.... दोनों के सक्रिय सहयोग से सम्पन्न होती है | इसकी प्रमुख विशेषताएँ है... | 
मा स्‍्व॒तंत्र वातावरण, कियाशीलता, घृजनात्मक अभिव्यक्ति, वैयक्तिक 
... विभिन्‍नता का ध्यान, सर्वाज्ञीय व्यक्तित्व का विकास, सामालिकता, शिक्षक का : 

... प्थप्रदर्शक के रूप में काये और (परिचर्या? द्वारा बालकों की शिक्षा। सी 
मम गुरुकुल--ढमारे देश में आये समाज के संस्थापक सह हे सुधारक स्वामी... 
.... दयाननद ने अंग्रेजी शिक्षा के विरुद्ध गुरकु ते श्राश्रमों के आदर्श पैर नये शिक्षा- ्ज 
.... ल्यों की स्थापना पंर बे दिया । उनका कहना था कि अँग्रेजी शिक्षा भारतीय... 
5 आाषा, साहित्य, घमे; दशन ५४ संस्कृति की उपेक्या करती है और दूसरी ओर 
.. प्राचीन शिक्षा में आ्राधुनिक ज्ञान-विज्ञान के लिए स्थान नहीं है । श्रतटः ऐसे 
शिक्षालय होने चाहिए जो मारतीय धर्म, दर्शन भाषा एवं सस्कात का रहा मा 


पं करते हुए. युग की झावश्यकताशों को. भी पूरा कर सके इसलिए उनन्‍्ह ने आधुनिक ही । 7. 
.. ट्िषयों-विज्ञान, गणित, वाणिज्य, शिल्प, मे श्रादि की शिक्षा प्रदान करने पर. 
...... बल दिया। इन विचारों को लेकर स्वामी अद्धानन्द ने १६८४३ मैं यु * 
..... काँगढ़ी की स्थापना की। इस विद्यालय में संस्कृत साहित्य एवं भारतीय 
४ तथा दर्शन की शिद्धा अनिवार्य है पर साथ ही आधुनिक ज्ञान-विज्ञान की _ 


.. शिक्षा भी दी जाती है 
. शॉतिनिकेतन-- रवीन्द्रता 
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रा थ टैगोर द्वारा स्थापित शा तेनिकेतन का 
... शिक्षालय भारत में अपने दंग की अद्वितीय संध्या है। देगोर भी अपने देश में 
 अऑँग्रेजी शिक्षा पद्धति के प्रबल विरोधी थे । वे शिक्षा को सरकार की जगह देश- 
. निवासियों के हाथ मे पौंपना चाहते थे | उनका कहना था कि नगर से दूर 
... प्रकृति के रम्य एकान्त वातावरण में ही उपथुक्त शिक्षा सम्भव है| वे निर्मेल, 
.. प्राकृतिक एवं सात्विक वातावरण में हं। सच्ची शिक्षा सम्भव मानते थे | उनके 

.. अनुपार शिक्षा का उद्देश्य अखिल सृष्टि में व्याप्त परधात्स शक्ति को पहचानना 

. और आत्मज्ञान प्राप्त करना ई वे विविध संस्कृतियों के समन्वय में विश्वास 
करते थे जिससे एक विश्व संस्कृति का विकास किया जा सके | अतः प्रकृति की 
क्रोड़ में शिक्षा प्रदान करने के लिए. उन्होंने शांतिनिकेतने में एक विद्यालय 
खोला | आगे चलकर १६२९२ में यह विश्वभारती के रूप में एक अन्तराष्ट्रीय 







































विद्यालय के स्थान पर इन विद्यालयों द्वारा शिक्षा के किन उद्देश्यों की पूर्ति 
































विश्वविद्यालय बन गया। इसके द्वारा वे प्राच्य एवं पाश्चात्य संस्कृतियों में 
समन्वय लाकर एक मानव रंस्कृति का प्रसार करना चाहते थे। विश्वभारती 
को केन्द्रीय सरकार ने १६५२ में एक विश्वविद्यालय की मान्यता प्रदान की है। 
इस विद्यालय में शिक्षक एवं शिक्षार्थी बढ़े द्वी स्नेह तथा सौहार्दपूर्ण वातांवरण में 
अध्ययन और अध्यापन कार्य में संलग्न रहते हैं। 


... ३--क्रियाशील विद्यालय की स्थापना क्‍यों हुई ! प्राचीन परम्परावादी 























हुद्है! || 
क्‍ २--प्रगतिशील विद्यालयों की प्रमुख विशेषताएँ क्‍या हैं ! . 
३-शअगतिशीक्ष विद्यालयों में 'वामाजिक कुशलता' की प्राप्ति के क्‍या 
आयोजन किए जाते हैं? ..ः़ मा 
.. ४-शुरुकुल काँगड़ी की स्थापना के क्या उद्देश्य थे और उनको कहाँ 
तक सफलता मिली है क्‍ 
.... पू--रवीन्द्रनाथ टैगोर के शिक्षा-दर्शन पर विचार करते हुए बताइए 
कि शांतिनिकेतन में किस प्रकार की शिक्षान्ब्यवस्था अ्रपनाई गई है।... 







































अध्याय १६... 


जो ([पथ-प्रद्शंन की आवश्यकता, पथ-अ्रदशुंन सेवा और उसके प्रकार, 
.... प्थ-प्रद्शन के सिद्धान्त, अमुख कार्य, पथ-प्रद्शन अधिकारी; उसके शुश «« 
. एवं कत्त व्य, पथ-प्रदर्शन सेवा में प्रधानाध्यापक का सहयोग, शिक्षकों का. 
.. कर्तठ्य, शैक्षिक पथ-प्रद्शन, व्यावसायिक पथ-अदशुन, व्यक्तिगत पथ- | 
.. प्रदशेन | पा | 
४ 6 एांट्णड३ ऐ6 गैटि छ (06 गातवीएंत0व० 38 8 छ0े८, एुपांप्रब्षप्ष्ह 
रे न्‍ ....छ2ए 96 इकांप ६0 08ए8 8 ॥8 [07 9086 एढजाए पी फ्वीशटपकों १० 0800 दा 
पर गहल्त5, 00 888698 78 9णवापंधापंट5, हुए॥पएक्षीए 00 0८४९।०७८ छह हुएओड.... 
रे ...  क्तत बाल प्रवीशांतणबाए, इबतंडज़िंएएहू बात ४०2८3॥ए ऐट्ग्रोवॉ००, ६० लिए 
को फी4टपे०ण8 क्‍0 पाठ इच्स्पेटल पाठ 80898, थे 0 छा००66१ 0 फ्रैलंए.._ 
... इच्बॉडबांगार का 





+--4प पर है उए्प्8, 
रा वर्तमान माध्यमिक शिक्षा की व्यवस्था में सबसे बड़ा दोष यह है कि इनमें या 
विद्यार्थियों की विविध योग्यता, शक्ति और रुचि के अनुकूल और उनकी... 
..  वैयक्तिक विमिन्नताश्रों को ध्यान में रखकर उन्हें विकास करने का अवसर. | 

..- नहीं प्राप्त होता । पाठ्यक्रम में इस विविधता का ध्यान नहीं रखा जाता। 
सभी बालकों को एक ही प्रकार की शिक्षा ग्रहण करने के लिये विवश होना... 
पड़ता है इसीलिए मध्यामिक शिक्षा आयोग ने बहु-उद्देशीय विद्यालयों की. “* 
.._ स्थापना पर जोर दिया है जहाँ बालकों को अपनी योग्यता, अभिरुचि और मा 

 अवशणता के अनुकूल शिक्षा प्रात करने का अवसर मिल सके | किन्तु इस 
प्रकार की शिक्षा की व्यवस्था के लिए विद्यालयों पर एक नया उत्तरदायित्व _ 
बढ़ गया है--श्रर्थात्‌ पाठयविषयों के उचित चुनाव में छात्रों का उचित पथ- 
प्रदर्शन और भावी जीवन में वे किस प्रकार का व्यवसाय चुने इसमें परामर्श 
प्रदान करना । इसी पर बालक की शिक्षा की सफलता निभर है | 280 
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( -भू०र॑ ) 


पथ-प्रद्शन शिक्षा के ज्षेत्र में एक नया आन्दोलन है। श्रमी कुछ दिनों... 

. पूव तक विद्यालयों में इसकी कोई आवश्यकता नहीं समझी छाती थी। इस 
. आन्दोलन के प्रमुख प्रवत्तक जे० एम० ब्रीवर' महोदय हैं। पर दूसरे विचारक 

४० जे० बोध का कहना है कि पथ-प्रदर्शन की आवश्यकता उस समय पढ़ती 


है जब व्यक्ति के सामने कोई जटिल समश्या उपत्यित हो, अन्यथा इसका प्रयोग 


 अर्जेश्यूक नहीं हे किन्तु इधर छभी लोग इस बात जे सहमत है कि पय-प्रदर्श हर 
द शिक्षा क्र अआवर्पक छा हे ध्यतिक स्तर प्र ती इसकी झ्रावश्यकता झोर । | क्‍ , 
भी बढ़ जाती है, क्‍योंकि उत्ती समय बालक को भावी जीवन की दृष्ठि से 


उपयुक्त शिक्षा के विषयों का चुनाव करना पड़ता है। पाठ्य-सहगामी क्रियाश्रों .. 


मैं भी चुनाव कैरने कीआवश्यकता पड़ती है। भावी बीवन में ध्यवप्ाय-चयन 
. को समस्या भी रहती है 


हथर मनोवैज्ञानिक खोजों, व्यक्तिगत परीक्षणों, बुद्धि, अभिरुचि, चरित्र 


आदि की परीक्षात्रों से मथ-प्रदर्शश को और बल मिला है। बालक के मानसिक... 
और भावात्मक अध्ययन की मनोवैज्ञानिक विधियों के अनुसंधान से रा 
आवश्यक माना जाने लगा है कि बालक को बुद्धिमत्ता पूर्ण चुनाव क 

. कीय॑ मेँ नियजित करने शोर अनुकूत द्शि में वि पर 








शव को व्यवस्था अ्रवश्य हानी चाहिए ।* 


. आख्या में इसकी संस्तुति की थी और इत दृष्ठि से १६४७ में उत्तर प्रदेश में 
.. मनोविज्ञान केन्द्र (ब्यूरो आफ धाइकोलॉज) को स्थापना इलाहाबाद में की गई | 
.._ इस केन्द्र में पथ-अदर्शन सम्बन्धी शोषपूर्ण साहित्य अकाशित होता है और पथ- 
. प्रदर्शन में प्रशिक्षण प्रदान किया जाता है। प्रशिक्षित व्यक्ति जिला-मनोविज्ञान- 
केन्द्रों में नियुक्त होते हैं और वे अपने क्षेत्र के 
. शैक्षिक पथ्-प्रदर्शन का कार करते हैं | 









माध्यमिक शिक्षा-आयोग ने बालकों: 





















फादाएटा08 काएंटलड बाते बछुप्शआलयांई 7 
2. जणाए १6, 976ए७९/, रा 





विद्यालयों में जाकर छात्रों के. 


; शैक्षिक और व्यावसायिक 
. प्रथ-परद्शन को बहुत आवश्यक बताया है और इसके लिए अध्यापकों, मो" 
.. वैज्ञानिकों तथा रोजगार दिलानेवाले कार्याज्षयों की सेवाएँ भी आवश्यक बतायी 
.. हैं | केन्द्रीय सरकार अब इस योजना पर ययेष्ठ बल देने लगी हैं । रा... 
थ-प्रद्शन सेवा ओर उसके प्रकार--पथ-प्रद्शन कोई शैक्षिक बा. 
..  ब्यावण्ायिक पेशा नहीं है और न वे श्रलग-श्रज्ञग कार्यों जैसे कृषि, कला, 


, छपमपे्रा06 48 ऐ;8 85936766 शॉट 0 |0तॉएंप्तेपथ्कोड का प्ाबपायडु..... 
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.._ इंजीनियरिंग, डाक्टरी और अ्रध्यापन त्रादि पेशों के लिए मनमाने ढंग से 
.._ विद्यार्थियों का चुनाव ही करते हैं क्योंकि यदि किसी विद्यार्थी के ऊपर कोई विशेष हा हा ५ 
.... कार्य लाद दिया गया तो पथ-प्रदर्शन का महत्त्व कुछ भी नहीं रह जावगा। 
. पथ-प्रदर्शन का वास्तविक उद्देश्य यह है कि व्यक्ति को ख्॑ अपने से अपनी 
.... प्रतिमा और शक्ति से अवगत होने और उस श्रधार पर भावी जीवन की 
.... योजना बनाने के लिए डचित सहायता प्रदान की जाव | इस प्रकार वह केवल 
... किसी विशेषज्ञ का दी कार्य नहीं है, बल्कि यह एक ऐसी. सेवा है; जिसमें ४ 
... यथ-प्रदर्शन और परामर्श की कला में प्रशिक्षित विशेषज्ञ की देखरेख में संपूर्ण... 
... विद्यालय के अध्यापक, छात्रों के अभिमावक और अधिकारी सहयोग अदान 
... करते हैं। इसी कारण पथ-प्रदर्शन को अब पथ-प्रदर्शन सेवा की संज्ञा प्रदान 
... की जाती है। पथ-प्रदर्शन सेवाश्रों के विभिन्न रूप निम्नलिखित हैं :-० 
; (१) शैक्षिक पथ-प्रद्शन, (२) व्यावसायिक पथ-प्रद्शन, (३) सामाजिक क्‍ 
दर तथा नागरिक कार्यों का पथ-प्रदर्शन, (४) स्वास्थ्य तथा शारीरिक क्रियात्रों 
. में पथ-प्रदर्शन, (५) अ्रवकाश के सदुप्योग में परथ-प्रदर्शन (६) चरित्र-निर्माण 
.. पथ-प्रद्शन | अनेक विद्वानों ने इन्हीं से मिलती-जुलती कुछ ओर प्रकार से 
. पथ-प्रदर्शन सेवाओं का उल्लेख किया है। विद्यालयों में इनमें सेतीन का 
... विशेष महत्त्व है--( १) शैक्षक, (२) व्यावसायिक (३ ) व्यक्तिगत पथ- 
5 प्रदेशन_, डा 
.. पथ-प्रदु्शन के सिद्धान्त... द मा 
मर अर ५  #- प्राकृतिक शक्तियों, योग्यताश्ों और प्रवणताओं की व्यक्तिगत ा 
.... .विभिन्नता के आधार पर व्यक्ति को डचित दिशा में प्रवृुत्त करना | जा] 
रा २--आज के जीवन की जटिलता को ध्यान में रखते हुए व्यक्ति को 
.... किसी विशष्द योग्यवा और प्राविधिक ज्ञान के आधार पर उचित दिशा का : 
. प्रदर्शन करना | हा । 
.. ३बेल-प्रयोग का आ्राश्रय न लेकर केबल मार्ग दिखाना हो इसका हा. 





बा 






"मखेलाबन चौधरी-अआ्रधुनिक विद्यालय संगठन ० २५६ 


..._ जीव विज्ञान का पंडित होना चाहिए, 


( ४०३ ) 


_ शुस्तकों, विज्ञापनों, पत्र-पत्रिकाश्रों तथा पुस्तिकाओं द्वारा यह सूचना प्रचारित 
. की जा सकती है। ५; ' न्‍ 8 
२--विद्यालय को व्यावसायिक, ओद्योगिक तथा प्राविधिक संध्याओों, .. 
.. कल्न-कारखानों, मजदूर-संगठनों, अभिमावक-अ्रष्यापक-संघ, कल्याण-सेवा 
.. अआंगठन आदि विविध संस्थाओं से संपक बनाने आवश्यक हैं। हे 
.. ३-बालकों के मानसिक परीक्षण का साधन एकत्र करना, इन परीक्षणों 


के परिणाम सुरक्षित रखना, आवश्यक मनोवैज्ञानिक विशेषताओं का विश्लेषण 
.._ करना और उनके चित्र (270]68) तैयार करके रखना। ् 


मा] ४--पथ-प्रद्शन अधिकारी द्वारा बालकों से साक्षात्कार श्रौर उनकी ह 
..._ मनोवेज्ञानिक विशेषत्ञञ्नों के अनुसार उन्हें उपयुक्त दिशा का संकेत करना । 


५-- विद्यालय द्वारा बालक को उचित कार्य त्षेत्र में भेजने की व्यवस्था |... 


हे ६--डचित ज्षेन्र में भेजने के बाद बालक से पूछ-ताछ करते रहना, 

... जिससे यह ज्ञात हो सके कि डसे काय में सफलता मिल रही है या नहीं |. पथ- 

.. प्रदर्शन की सफलता इसी में है कि बालक उस क्षेत्र में किसी कठिनाई का अनुभव 
(0 में कर ओर अ्रपनी प्रगति से संतुष्ट हो |... द 
रे पथ-प्रद्शन अधिकारी; उसके शुण तथा कत्तंठ्य--परथ-प्रदर्शन सेवा... 
.. के विस्तृत कार्यों को देखते हुए यह भली-माँति स्पष्ट हो जाता है कि पथ-प्रदर्श 
... सेवा का भार विद्यालय के किसी अ्रध्यापक्र पर नहीं डाला जा सकता। उसके 
.. पास इतना समय नहीं रहता। साथ ही पथ-प्रद्शन अब एक विशेष शान 


... और कला है और उसमें प्रशिक्षित व्यक्ति ही इसका ठीक निर्वाह कर सकता... 


.. है| अतः विद्यालय को एक पथ-प्रदर्शन अधिकारी की नियुक्ति करनी चाहिए 
... जो पथ-प्रदर्शन सेवा की ठीक व्यवस्था श्रौर संचालन वर सके। एक योग्य 
... परय-प्रदर्शन अ्रषिकारी में निम्मांकित गुण होने चाहिए--......||||| 
रा १---उसमें बालकों तथा उनकी समस्याओं को ठीक से समझने की क्षमता 
... और निष्ठा होनी चाहिए । 
....... २--उसमें हन समस्याओं को समभने के लिए पर्याप्त बैये, पहानुभूति 
.. और कुशलता होनी चाहिए । 
2 ३--उसे पथ-प्रदर्शन एवं परामश देने की कला एवं विधि का पूर्ण शान 
.. होना चाहिए | साथ ही विभिन्‍त विषयों जैसे समाजशातत्र, मनोविशान, 
जेससे अध्यापकों को प्रभावित 









5 कर सके | कल 


























( पू०४ड ) 


मा ४--पथ-प्रदर्शन अधिकारी के लिए इस कला में केवल प्रशिक्ति होना 
.. ही पर्याप्त नहीं बल्कि उसे इस काय में अनुभवी भी होना चाहिए। उद्चें 
... दूरदर्शिता का गुण होना चाहिए और व्यक्तिगत संपक केद्वारा व्यक्ति की रुचि. - 

... और आवश्यकता का ज्ञान प्राप्त करना चाहिए. जिससे ठीक परामशं दे सके मर 





.. पू--पथ-प्रदर्शन अधिकारी में बच्चों के विविध अध्ययनों एवं परीददों 
.... प्षेग्राप्त निष्कर्षों और आलेखों को ठीक से रखने की रुचि रहनी चाहिए 
... जिससे वह इनका उपयोग यथाउमय ठीक अकार से कर के | की 
कात ठय--प्थन्प्रदशन झधिकारी के निम्न लिखित कत्तव्प ड्ढ 


न्ति 














मा रू चाहिए 


॥ 
। 
हा 


मा -विद्यालय के प्रधानाध्यापक, अध्यापक ओर श्रन्य कर्मचारियों का क्‍ _ 
... सहयोग प्राप्त करने लिए उसे सदा प्रयत्नशील रहना चाहिए ।.. पा. 
| ३--छात्रों के साथ घनिष्ठ संपक स्थापित करना चाहिए जिससे वे कप द 5 
...... निस्संकोच रूप से अपनी समस्याएँ उपस्थित कर सके | सा 
..... ४--व्यावसायिक पथ-प्रदर्शन के लिए आवश्यक हैं कि पयन्‍्परदर्शन 
. अधिकारी देश के अन्य व्यावसायिक कार्यों श्रीर तत्सम्बन्धी उपलब्ध अवपरों से... 
.. पूर्णतः अनभिज्ञ हो । उससमें फैक्ट्रो व्यवस्थायकों तथा कार्य प्रदान करने वाज्नी 
. हंस्थाओं से सहयोग प्राप्त करने की क्षमता होनी चाहिए। उसे इम्प्लायमेंट 
.. एक्सचेन्ज से अपना सम्पर्क बनाये रखना चा ह््प्‌ हा 
... १--जिला मनोविज्ञान केन्र से सदा उम्पक बनाये रखना चाहिए और 
.._ पथ-प्रदशन सम्बन्धी नवीनतम विधियों से परिचित होते रहना चाहिए। उसमे 
.. स्वयं भी शोधकाय में रुचि रखनी चाहिए । ला 
.._ ६--अ्रन्य संस्थाओं जैसे स्वास्थ्य-सुधार, युवक-कल्याण, समाज "कल्याण | 
आदि से सहायता लेनी चाहिए | का । 
..._. पथ-भरदशेन सेवा में प्रधानाध्यापक का सहयोग--पथ-प्रदर्शन सेवा... 
. * सफलता बहुत कुछ प्रधानाध्यापक के सहयोग पर निर्भर है। बहुत से पुराने... 
.. विचार के प्रधानाध्यापक इसे व्यर्थ का जंजाल समझ कर सहयोग नहीं देते। 
.. ऐसी स्थिति में यह आयोजन व्यर्थ सिद्ध होता है। किन्तु श्राज का कोईमी 
शिक्षा प्रेमी प्रधानाध्यापक इस योजना से पराडः मुख नहीं हो सकता | वह अषने . &.. 
हर गत करता है और इसकी सफलता के... 


परेड अनदय०+ पलक. 











... केन्द्र कर्मचारियों को सुविधा प्रदान करके अधिक से 


.. रखने वाले अध्यापकों को प्रशिक्षण के लिए मेज सकता 
. प्रदर्शन का कायक्रम बड़ी निष्ठा श्र 





छेवा का नेतृत्व कर सकता हे वह पए५-प्रदशन अंधिकारी तथा जिला-मरन विश हा 





शअ्रधिक पथ-प्रदर्शन सेवा. 
एबं परामर्श प्राप्त कर सकता है। वह विद्यालय के योग्य ः 
ट है। उसे चाहिए कि पथ- 
और ईमानदारी से सम्पन्न कराये और उसके... 
. अनुसार छात्रों को शिक्षण सम्बन्धी सुविधायें प्रदान करे । समस्या प्रधान बालकों... 
.._ के लिए उचित परामर्श प्राप्त करके डनके उचित उपचार की व्यवस्था < 
..._ बह अपने विद्यब्लय में दृश्य-भव्य-उपकरणों तथा फिल्मए के प्रयोग द्वारा छात्रों... 
.. को प्राविधिक एवं औद्योगिक क्रियाओं का परिचय प्रदान कर सकता है । 5 











... प्रथअद्शनसेवा में अध्यापकों का कत्तव्य-इसमें रन्देह नहींकि .. 
... भय-प्रद्शन अधिकारी अध्यापकों के सहयोग के बिना पथ-प्रदर्शन का कार्यक्रम... 





... सम्पादित नहीं कर सकता । अध्यापकों का छात्रों से घनिष्ठ सम्पर्क रहता है और 
... वे छात्रों का ठीक अध्ययन कर सकने की स्थिति में रहते हैं। श्रतः पथ-प्रदशन 


... सेवा में उनका सहयोग सबसे अधिक महक्वपू्ं श्रौर मूल्यवान होता है।इस 
पा  हृष्टि से अध्यापकों के निम्नलिखित कत्तंव्य हैं रा 


(१) अध्यापक को नियमित डझूप से छात्रों के शैक्षिक, पारिवारिक और 


... ध्वास्थ्य धम्बन्धी स्थिति तथा उनकी शैक्षिक और चारित्रिक प्रगति का विवरण । रे 
.. रखना चाहिए और आवश्यकतानुसार पथ-प्रदर्शन अ्रधिकारी को इसे देना... 





.. चाहिए, | विद्या्ियों के सम्बन्ध में वास्तविक सूचना वही प्रदान कर सकता है।.._ 







(२) छात्रों में स्वस्थ दचि और दृष्टिकोण का निर्माण. 
(३) छात्रों की विशिष्ट योग्यताश्रों को प्रोत्थाहित करना श्रौर के 


..._ आघार पर उचित परामश प्रदान करना 


और इस कला में रुचि. 





































हा पथ-प्रदर्शन सेवा की उ्यवस्था--पथ-प्रद्शन सेवा की व्यवस्था सें ये 

हे . बाते ध्यान देने योग्य हैं।-ै  . . पं 
क्‍ (१) इसकी व्यवस्था ऐसी हो कि विद्यालय का अधिक व्ययन करना पढ़े | 
(२) पथ-प्रद्शन द्वारा अधिकाधिक छात्रों को लाभ पहुँचना चाहिए । 
.. अत; इस सेवा के लिए, उपयुक्त अवसर चुनना चाहिए जैसे कत्षा ८ पास करने 
. पर विद्यार्थियों के सामने श्वीं कक्षा में वैकल्पिक विषयों के चुनाव की समध्या 
.. रहती है। इस समय शैक्षिक पथ-प्रदर्शन सेवा बहुत ही उपयोगी छिद्ध होती है। 
.. इसी प्रकार व्यावसायिक पथ-प्रदर्शन सेवा की उपयो गिता उस समय बढ़ जाती है. 
.._ जब बालक इंटर पास करने पर किसी व्यवसाय की खोज में रहता है 


रे (३) पथ-प्रद्शन-सेवा का कार्यक्रम इस प्रकार आयोजित होना चाहिए 
. कि शैक्षिक कारों में बाधा न पढ़े | कन्नाकार्य अथवा खेल के साथ-साथ इसे क्‍ 
सम्पन्न कर लेना चाहिये । शैक्षिक काने के प्ाथ इसका ठीक समायोजन रहना 
० >चाहिए। : 


। (४) प्रधानाध्यांपक और अध्यापक मडल का पूरा सहयोग प्राप्त करना 
.. चाहिये | हे द द 

विद्यालयों में पथ-प्रदर्शन के 
.. झुख्य रूप से पथ-प्रदर्शन सेवा के रे रूप 


इनकी कार्य प्रणाली का संक्षिप्त विवरण नीचे दिया जा रंहा है ०० 


शैक्षिक पथ-प्रदर्शन---इसका मुख्य उद्देश्य बालकों को 

कचि और प्रवणता के अनुकूल उपयुक्त विषयों के 

करना है। हम देख रहे हैं कि आधुनिक ज्ञान 

प्रमाज को बढ़ती हुई आवश्यकताओं 

_ पाव्य-विषयों का समावेश होता जा र्‌ह 
विषय नहीं चुनता है तो उसकी प्रगति ने 

की झावश्यकता पड़ती है | 


उनकी व्यक्तिगत... 
निर्वाचन में सहायता प्रदान हा 
“विज्ञान के प्रसार तथा व्यक्ति एवं रा 
के कारण विद्यालयों में श्रनेक प्रकार के. 


है| ऐसी स्थिति में यदि विद्यार्थी ठीक. 





५३. 7720४ श्घ पथ-प्रदर्शन के लिए पहले छात्रों को विविध विषयों की अध्ययन । 
उम्बन्धी आवश्यकता, योग्यता, कठिनाई तथा उससे सम्बन्धित व्यवसाय आदि 
ली प्रकार बता दिया जाता है | छात्रों 












विविध रूप--बह लिखा जा चुका है कि. 
- शैक्षिक, व्यावसायिक और व्यक्तिगत । 





हों होगी । इसीलिए शतक्तिक पथ-प्रदर्शन | 





की मानप्रिक परीक्षा ली जाती है श्र. 
५० न किस विषय रे को ५ ठीक प्रकार २: ः क्‍ | का कु 6 








( ५०७ ) 


.. है। इस भ्रकार विद्यार्थियों को डपयुक्त विषय निर्वाचन में सहायता प्रदान की 
. जाती है। इसमें यह भी कठिनाई उपस्थित हो जाती है कि पथ-प्रदर्शन के अनु- 
सादर चुने गये विषय को बालक के माता-पिता नहीं चाहते और दूसरे विषय के 


.. लिए हठ करते हैं। ऐसी स्थिति में पथ-प्रदर्शन अधिकारी उन्हें समभाते हैं और 
 विषय-निर्वाचन की उपयुक्तता पर बल देते हैं | 


व्यावसायिक पथ-प्रदशन--हस पथ-प्रदर्शन का मुख्य उद्देश्य बालक 
.. का डचित व्यबसाय के निर्वाचन, प्रशिक्षण तथा उसमें सफलता प्राप्त करने में 
सहायता प्रदान करना है। इससे व्यक्ति आधिक हानि से बच जाता है और 

.. विभिन्‍न व्युवसायों के लिए डचित कमचारी प्राप्त हो जाते हैं। इस पथ-प्रदर्शन 
.. से व्यक्ति का ही नहीाँ पूरे समाज का लाभ होता है । आजकल व्यवसायों की इतनी 
.. श्रषिकता है कि अपने लिए. उनसें से ठीक चुनाव करना कठिन काम है और 
ठीक चुनाव न होने से व्यक्ति तो आजीवन दुखी बना ही रहता है, समाज और 


... व्यवसाय का भी घाट होता है| 


...._ इस पथ-प्रदर्शन में व्यवसाय सम्बन्धी अधिकाधिक सूचनाएं एकत्र करना 


... उन्हें कक्षा में विषय-शिक्षण के समय छात्रों को बताना, विद्यार्थियों को विभिन्‍न 
.. व्यवसायों के उत्यक्ष सम्पक में आने का अवसर देना, मानसिक परीक्षाश्रों द्वार 
.. छात्र की क्षमताओं ओर रुचियों का पता लगाना, साक्षात्कार द्वारा उन 


... या नहीं 


प्रवृत्ति जानना श्रादि आवश्यक है | इनके आधार पर छात्रों को उचित व्यवसाय 
. के निर्वाचन में सहायता प्रदान की जाती है। बालक को उचित ओऔद्योगिव 
. प्रशिक्षण संस्था में भेजा जाता है और फ़िर उचित व्यवसाय में लगाया जाता दै 
. यह भी पता लगाते रहना पड़ता है कि वह उस व्यवसाय में सफल हो रहा र 





। ० कौ रचा करना है। इस पथ-प्रदर्शन की विशेष आवश्यकता समस्या प्रधान 
.. बालकों के लिये होती है जैसे अपराधी मनोवृत्ति का बालक, मन्द बुद्धि क 





जा इस पय-प्रदर्शन के लिए छात्र से व्यक्तिगत घनिष् रमपक्क स्थापित करना... 

._- और उनको पारिवारिक तथा वातावरण सम्बन्धी परिस्थितियों का ज्ञान | 
... हैला फहता है। देसे बालक के साथ श्रनेक पार साज्ञात्कार करना होता है 
.. कारों को विविध रौदिक एवं पादयैतर क्रियाओं में भाग लेने की स्वतंज 








| मराप्त करते हैं ओर ः उन्हें उचित रीति 
.. होने के उपाय बताये जाते है पा 





... पथ-परदर्शन शिक्षा के क्षेत्र में एक नया आन्दोलन है। इसके प्रमुख 
. अव्तंक जे० एम० बीवर मद्दोदय हैं । अ्रब सभी सहमत हैं. कि पथ-प्रदर्शन शिक्षा 
. का आवश्यक अंग है | माध्यम्रिक स्तर पर इसकी अधिक आवश्यकता है क्योंकि 
. इस समय बालक को भावी जीवन की दृष्टि से उपयुक्त शैक्षिक विषयों का चुनाव 
. करना पढ़ता है और भावी व्यवसाय चयन की समस्या भी रहती हा 


6. पय-प्रदृर्शन सेवा के कई तेज हैं पर विद्यालयों की ईष्टि से तीन का 
विशेष महत्त्व है “शैक्षिक, बावसायिक, व्यक्तिगत | इसका. मुख्य प्रिद्धान्त हैं. 


पर रक्तियों, योग्वताश्रों शरीर प्रवणताओं की व्यक्तिगत विभिन्‍नता के श्राघार _ 
"है पथ... ऊैचित दिशा में पवृत्त करना । इसके इड्य कार्य हैं-जिब्य छ्ेत्र 
पे पथ-प्रदर्शन देना हो, उससे सम्बन्धित | अधिक । से | शधिक हि ; सूचनाएँ प्रदान व्द्री े 


ये; विद्यालय का सस्पके व्यावचायिक, औद्योगिक, प्राविधि | संध्याओं, अभिभावक _ 


“्यापक संघ तथा कल्याण सेवा संगठन. आदि से बनाये रखना; बालकों के . 


बालकों से. के साधन एकत्र करना, परीक्षणों का परिणाम झुरद्धित रखना. 


करना, बालक कर मरोवेशनिक विशेषताओं के अलबार वास मु. 


'इना हों उचित कार्-ेत्र में मेजना और बे 


की बफलता कक भर बाद ते मी पदाज करहे.. 
ा लिफ्से उसकी सफलता असफलता शात होती रहे । मम 


















निर्वाचन में. गत दि एवं चपता के आ्राघार पर डपबुक्त विषयों... 
पाचन में सहायता । व्यावसायिक-ड चेत व्यवसाथ के सित्ी-+- 








( ४६०६ ) 


.. में बरह्मावया व्यक्तियत--छात्रों के मानसिक स्वास्थ्य बुरज्ञा नेसे अपराधी . 
.. मनोहइत्ति कै बालक या खमस्या बालक के सम्बन्ध में सहायता । है. । 
१--विद्यालयों में पथ-प्रदर्शन की क्या आवश्यकता दे! | 
र-“पथ-प्रदशन सेवा के प्रमुख प्रकारों एवं कार्यों का उल्लेख कीबिए[ 
.. रै-पथ-प्रद्शन पैवा की दृष्टि से प्रधानाध्यापक एवं शिक्षण केक्या .. 
कन्षब्य हैं ! द हा ह 
ः ४--विद्यालयों में प थ-प्रद्शन सेवा के प्रमुख कार्य ज्लेत्रों का बयन रा 
... कीजिए द 
$--ब्यक्तिगत पथ-प्रदर्शन से आप क्या समझते हैं ! 


भ् 


